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Introduccion

Cursando el ultimo afio de mi carrera como futuro docente de la Licenciatura en Educacion
Primaria, inicio la elaboracion de mi propuesta de titulacion con el Informe de Préacticas
Profesionales, este se encuentra dividido en dos apartados, el primero corresponde al plan de accion
en el cual se establece la intencidn, la planificacion y el sustento tedrico-metodolégico y didactico
de la propuesta de mejora que implementaré durante el presente ciclo escolar 2019-2020 con el
grupo de tercer grado en la Escuela Primaria “Gral. Vicente Guerrero”. En el segundo apartado de
detalla el informe del plan de accidn a partir de un analisis y reflexién de la propuesta finalizando

con las conclusiones y recomendaciones generadas de ella.

En el primer apartado se considera la intencidn, en este punto se realiza un autodiagnostico
para analizar y reflexionar sobre los sucesos que han impactado en mi trayecto formativo y que me
dieron pauta para tomar la decision de ser maestra, una breve descripcion de mi experiencia en las
practicas desde primer semestre, una valoracién de las competencias genéricas y profesionales con
la finalidad de determinar aquellas que deberan de ser fortalecidas con el desarrollo e

implementacién de la propuesta de mejora

Posteriormente un segundo punto que es la planificacién en este se detalla el diagndstico
que se implementd para conocer el objeto de estudio en este caso el tercer grado grupo “B”, dicho
diagnostico, desde el contexto internacional, nacional, escolar y aulico cual permite identificar las
caracteristicas de los alumnos mediante la aplicacion de diferentes instrumentos como ejercicios
con lecturas, test de inteligencias multiples, test de estilos de aprendizaje, cuestionario sobre el uso
de las TIC, ejercicios con problemas matematicos y la propia observacion de clase. También se
incluye el planteamiento del problema a partir de los resultados obtenidos, el prop6sito general, los
particulares que dan la pauta para determinar la estrategia a seguir desarrollo de la propuesta de

mejora.

El tercer punto enmarca el sustento metodoldgico y didactico en el cual se incorpora la parte
tedrica que sustenta la propuesta, partiendo en lo que se refiere al desarrollo del nifio segin Piaget,
definicion de la compresion lectora y la jerarquizacion de habilidades de esta segun la taxonomia
de Barret esta estrategia se recuper0 a los autores Alliende y Condemarin (1995), porque permitira

fortalecer dicha comprension, también la concepcion de problema matematico y tipos de



problemas basandome en Echenique, asi como el Método Pdlya para la abstraccion de informacion
del planteamiento del problema por medio de un proceso de pasos a seguir. Se indago sobre
aquellas herramientas digitales que pudieran diversificar las actividades propiciando un ambiente
de aprendizaje y centrandome en su disefio o elaboracion como son el Kahoot y Jeopardy. Asi
como una descripcion breve de cdmo estd conformada la estrategia y el cronograma establecido.

Una vez que se da el sustento se mencionan los instrumentos de observacion y evaluacién
que se implementaron desde el diagndstico y durante el desarrollo de la propuesta como son el
diario de clase, test, cuestionarios, ejercicios de lecturas y matematicas, lista de cotejo y registro
de actividades, los cuales me permitieron tener un registro de lo acontecido en el aula y llevar un

seguimiento de las actividades realizadas y posibles sugerencias para su aplicacion posterior.

En el segundo apartado que es el Desarrollo, Reflexion y Evaluacion de la Propuesta se
presenta el informe del plan de accion, en donde se realiza una breve descripcion de la estrategia,
es decir las actividades incluidas en la planificacion y que conformaron la propuesta, considerando
el objetivo de cada actividad y los posibles resultados o hallazgos de cada una e incluyendo aquellas
que por la situacion que se vive en el pais sobre el COVID 19 no se pudieron implementar, pero

que si se consideraron y se planificaron previo a esto.

Y finalizando con una reflexién y evaluacion de la propuesta de mejora lo que me dio pie
a reflexionar sobre mi desempefio, cuestionarme sobre mi actuar durante toda mi formacion y el
resultado que tuve. Asi como de ciertas conclusiones a las que llegué al finalizar la implementacion
de esta propuesta de mejora y las posibles adecuaciones a aquellas actividades en las que no obtuve

resultados del todo favorables pero sin embargo representaron un aprendizaje.



. PLAN DE ACCION



1.1 Intencion

Como punto de partida comenzaré mencionando que durante mi proceso de formacion
docente me ha sido de guia las dimensiones que menciona Cecilia Fierro (1999) ya que, estas me
permiten hacer un andlisis como lo son la familia, la sociedad, la institucion, los valores y la

didactica qué son importantes para mi trayecto formativo.
1.1.1 Valoracion del desarrollo

Toda mi vida he querido ser maestra de educacién primaria, yo jugaba con mis mufiecas y
mis primas a la escuelita en ese momento pensaban que eso era lo que queria. Para mi la primaria
no fue la mejor experiencia que tuve, pues desde que yo entre a primer grado la maestra asignada
al grupo era grosera y nos pegaba con la regla, los demas grados fueron igual, casi no nos ensefiaban
ciencias naturales, geografia y mucho menos historia, muchas veces las clases se centraban en
resolver diez problemas de operaciones basicas o respondiendo el libro. Ahora puedo decir que en

realidad no tuve aprendizajes significativos.

Cuando sali de la primaria e ingrese a secundaria no entendia mucho lo que nos ensefiaba
los maestros, pues nos decian que esto ya era repaso de temas que ya habiamos visto anteriormente
en primaria, y en realidad era asi porque lo observaba con otros compafieros. Desde ese momento
me di cuenta de que tenia que ser maestra de primaria, pero no para ser igual a mis maestros, sino
todo lo contrario, porque considero que la educacion primaria es la base del aprendizaje en donde
se consolidan gran parte de los conocimientos basicos como saber leer, escribir, y realizar

operaciones matematicas.

Posteriormente realicé mi examen de la Comision Metropolitana de Instituciones Publicas
de Educacion Media Superior (COMIPEMS), como primeras opciones habia colocado lo que todos
los estudiantes querian CCH y Cecyts, sin embargo no deje a un lado las preparatorias oficiales
anexas a las normales y finalmente me quedé en la Escuela Preparatoria Oficial Anexa a la Normal

de Tlalnepantla.

Conforme pasaba los grados de la preparatoria, hubo muchos cambios en la sociedad y en
la politica, puesto que se aprobd la reforma educativa del gobierno anterior, pues el papel del

docente estaba muy despreciado y sobrevalorado. Muchos maestros nos preguntaban sobre lo que
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queriamos estudiar y cuando decia que maestra ellos realizaban comentarios negativos a tal
respuesta, hasta se podria suponer que eran doble moral pues su profesion decia lo contrario. Esos
momentos me hicieron dudar, estaba indecisa y no me sentia segura de tomar una decisién que me

conviniera en un futuro.

Ya en tercer grado de preparatoria decidi por estudiar docencia, pero no estaba segura si de
secundaria o de primaria ni en que institucion hacer el examen. En ese tiempo y como ya estabamos
de salida habia muchas promociones de diferentes escuelas superiores ahi recibi informacion de la
Escuela Normal de Tlalnepantla sobre las Licenciaturas en Educacion de Secundaria con
especialidad en Biologia, Quimica y Licenciatura en Educacién Primaria, queria hacer el examen
para la Licenciatura en Educacion Secundaria con Especialidad en Biologia, cuando fui a hacer el
pago de mi examen y elegir una licenciatura tomé una ultima decision y opté por la Licenciatura
en Educacion Primaria, fue algo inesperado para mis padres pero respetaron mi decision . Una vez
que realicé el examen estaba segura que me iban a aceptar y tenia que ser asi porque fue el Unico

que hice para nivel superior.

Después de estar al tanto de los resultados y saber que me quede, sucedié algo inesperado
y lamentable para mi vida y la de mi familia, mi hermano menor habia fallecido 19 dias antes de
entrar a la Normal de Tlalnepantla, fue un suceso doloroso, tanto que por un momento pensé en
dejar de estudiar, pues una de mis ilusiones de ser maestra era también ensefiarle mi hermano a leer
desgraciadamente no fue asi. No me di por vencida y con todas las fuerzas tuve que seguir adelante
para ayudarme a mi, a mi familia y apoyar a los alumnos que estuviesen en la misma situaciéon que

en la de mi hermano.

En mis primeros dias de la Normal trataba de centrarme mucho en mis trabajos y en
entenderlos pues todavia estaba distraida. Cuando me enteré de que desde el primer semestre
ibamos a tener précticas de observacion en las Escuelas Primarias me lleno de ilusion estar enfrente

de un grupo.

Tuve la oportunidad de presentarme en un grupo de primer afio en donde realicé una corta
actividad titulada memoramas de colores y animales, en donde consistia en entregarle a los alumnos
diferentes pares de tarjetas para después reunirlas. Recuerdo bien que en ese dia no tenia un tono

de voz adecuado, (pues mi entonacién era muy baja y temia a equivocarme) ni control de grupo
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por lo tanto la titular del grupo me ayudaba a mantener el control ademas de que tenia diferentes
técnicas. Ese dia fue muy cansado, tenia nervios de que los alumnos no me hicieran caso y
reflexioné sobre el gran trabajo que tienen los maestros y maestras de México, puesto que no es
una profesion facil y llegar a mi casa cansada y pensar, que solo habia sido un dia en précticas y

con una pequefia actividad no pude mas que pensar en lo que me esperaba.

En el primer y segundo semestre con apoyo del curso Panorama actual de la educacion
basica de México, nos centramos en observar los diferentes contextos y la organizacion que habia
en cada escuela pues aungue estaban en el mismo municipio las condiciones cambiaban y la forma
en la que estaban organizados también. En algunas escuelas se podia observar el liderazgo y en
otras no. Asi como la participacion de los padres de familia que en algunas escuelas era notorio.

Posteriormente en tercero y cuarto semestre las practicas consistian en 4 semanas y era una
gran ilusion el estar frente al grupo, de poner en practica lo aprendido en los cursos de Ambientes
de aprendizaje, Teoria pedagogicay Procesos de alfabetizacion inicial. Durante esos dos semestres
me asignaron nuevamente el grupo de primer grado, para mi fue un reto pues implemente
actividades que me permitian ver el desarrollo de lectoescritura que en ese entonces estaban
adquiriendo los alumnos, en ese ciclo escolar los contenidos que me fueron asignados eran del Plan
2011.

Todavia tenia algunas dificultades para dar indicaciones y creo que me faltaba control de
grupo, pero conforme pasaban las practicas pude observar algunas técnicas de diferentes titulares,
de igual manera sabia que era pieza clave el dominio de contenidos como resolver problemas que
se presentaban dentro del aula. Los titulares me daban consejos para poder estar enfrente del grupo,
asimismo, me hicieron saber que un maestro no se limita a solo estar frente al grupo, sino también
la parte administrativa, formatos que deben de entregar o hacer cuando un padre de familia debe
llevarse a su hijo en horario de clases, la participacion en actividades institucionales como

ceremonia, festivales, activacion fisica, entre otras.

En quinto semestre regresé a la primera escuela que tuve mi primera practica de observacion
con la misma titular, fue una coincidencia pues de nuevo me habian asignado primer grado, pero
con un cambio de modelo educativo, “Aprendizajes Claves Planes y Programas 2017”. Para

realizar las planeaciones fue otro proceso mas laborioso, pues tenia que considerar otros aspectos
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gue mencionaba este plan de estudio. Durante las practicas de ese semestre la titular me comento
que habia un gran cambio en mi desde que tuve la primera practica de observacion en el primer
semestre, pues me explicé que ya tenia mayor facilidad de dirigirme a los alumnos con una mejor
postura y tono de voz, ademas del tipo de estrategias que implemente en las clases. Teniendo en
cuenta los comentarios positivos que me realizo la titular me pude percatar que habia mejorado en

algunos aspectos pero que aun me falta por aprender mas.

En sexto semestre y ahora séptimo se me asigno la Escuela Primaria “Gral. Vicente
Guerrero”, en esta institucion observe la gran cantidad de matricula que hay. Me asignaron el grupo
de segundo grado, en total tenia 37 alumnos, era el grupo mas grande que habia tenido en todas
mis practicas. Ganarme la confianza de cada uno, pensé que por tener tantos alumnos iba a perder
el control de grupo y no adaptarme a ellos, sin embargo, fue todo lo contrario, me gané su confianza,
carifio y pude culminar varias actividades y proyectos que planeé de mis cursos, tal fue el proyecto

de intervencion socioeducativa que fue enfocado a las redes sociales y el trabajo colaborativo.

Durante el desarrollo del proyecto socioeducativo, se presentd dificultades por parte de
algunos alumnos ya que, estos presentaban mala conducta y no ponian atencién a las clases. Por lo
que en ocasiones debia de captar su atencion o asignarlos a otras actividades. Casi no pude
interactuar mucho con los padres de familia porque, muchos alumnos tomaban el transporte Debido
a que vivian en municipios aledafios como Tlalnepantla, Atizapan de Zaragoza, Cuautitlan Izcalli,
Nicolas Romero, entre otros, los pocos padres de familia que recogian a sus hijos no podian entrar

a la institucion al menos que alguna maestra lo haya requerido.

Ahora bien, a lo largo de este trayecto formativo adquiri y desarrollé ciertas habilidades,
actitudes, conocimientos y valores definidas como competencias por lo cual considero importante
antes que nada mencionar lo qué es una competencia. Segun DeSeCo de la OCDE (2002) citado

por Cesar Coll (2006) menciona que.

“Una competencia es la capacidad para responder a las exigencias individuales o sociales
0 para realizar una actividad o una tarea. Esta definicién centrada en la demanda debe
completarse con una vision de las competencias como estructuras mentales internas, en el sentido

de que son aptitudes, capacidades o disposicion inherentes al individuo” OCDE (2002)
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Por otro lado, ICFES (2005) citado por Vargas Maria (2008) menciona una definicion del

concepto competencia muy similar.

“Una competencia es un conjunto de conocimientos, caracteristicas conductuales,
destrezas, habilidades para la auto-observacion el autocontrol, y otros atributos conductuales, que

correctamente combinados, frente a una situacion de trabajo, predicen un desemperio optimo”

(ICFES, 2005)

Los conceptos ya definidos por ambos autores tienen similitudes ya que, estos mencionan
ciertas habilidades, aptitudes y capacidades que ponemos en accion al momento de que se nos

presentan determinadas situaciones.

Durante estos tres afios en la Escuela Normal de Tlalnepantla he adquirido conocimientos
no solo tedricos sino también précticos al igual que he desarrollado competencias, para centrar
todos los esfuerzos en el aprendizaje de los alumnos, sin olvidar que la ensefianza debe de

trascender los salones e impactar en la sociedad.

El perfil de egreso de las licenciaturas para la formacion de maestros esta integrado por
competencias genéricas y competencias profesionales. La Direccion General de Educacion
Superior para Profesionales de la Educacion (DGESPE) define la competencia genérica como la
expresion de desempefios en comunes que deben de demostrar los egresados de programas de
educacion superior, en donde tienen un caracter transversal que se desarrolla a través de la
experiencia personal y la formacion de cada individuo. Atiende al tipo de conocimientos
disposiciones y actitudes que todo egresado de nivel superior debe desarrollar a lo largo de su vida,
estas le permiten regularse como un profesional consciente de los cambios sociales, cientificos
tecnoldgicos y culturales (DGESPE S, F)

Ahora bien, la SEP (2018) menciona que las competencias profesionales se sintetizan e
integran el tipo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para ejercer la
profesion docente en los diferentes niveles educativos. Estan delimitadas por el ambito de
incumbencia psicopedagogica, socioeducativa y profesional que permitiran al egresado atender
situaciones y resolver problemas del contexto escolar, del curriculo de la educacion obligatoria, de

los aprendizajes de los alumnos y sus motivaciones para aprender, de las pretensiones
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institucionales asociadas a la mejora de la calidad, asi como de las exigencias y necesidades de la
escuela y las comunidades en donde se inscribe su practica profesional. Estas competencias se van
adquiriendo y fortaleciendo conforme se atiende los cursos que demanda la malla curricular (SEP,
2018)

En este sentido y partiendo de un previo autodiagnoéstico definitivamente puedo decir que
la transformacion debe ser una constante en mi, reconocer que debo concentrarme en esas areas de
oportunidad como el desarrollo y la elaboracién de planeaciones o inclusive aplicar ciertas
estrategias basadas en el aprendizaje de las TIC y que logré detectar durante mi trayecto formativo.
He adquirido y fortalecido diversas competencias genéricas y profesionales tales son como
propiciar ambientes de aprendizajes en donde el alumno aprenda y se sienta confiado o en generar
ciertas estrategias para propiciar el aprendizaje, que logro detectar durante en mi trayecto
formativo. No obstante, para fines del presente informe es necesario identificar las competencias
que aun estan en proceso de desarrollo y las cuales espero fortalecer durante la elaboracion e

implementacion del presente trabajo.

Tal es el caso de una de las competencia genérica, siendo el “Emplea las tecnologias de la
informacion y la comunicacion” y de las profesionales una que ha estado presente en todo mi
trayecto formativo, ademas por ser la que estara inmersa permanentemente en la profesion docente
y es el “Disefia planeaciones didécticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y disciplinares
para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programa de estudio de la

educacion basica” y el “Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje”.

La primera competencia profesional la considero esencial por ser parte de mi labor como
docente ya que, es el disefio, busqueda y desarrollo de estrategias de aprendizaje, se han
desarrollado y fortalecido a lo largo de los semestres anteriores con el apoyo de mi tutor,
especialistas y titular del curso relacionado con las practicas, iniciando con una sola actividad hasta
la elaboracion al mismo tiempo de varias planificaciones de diferentes materias. Su disefio no ha
sido nada facil dado que, conlleva a la busqueda de estrategias, técnicas, dominio de contenido y
creatividad; los cursos de planeacion y practica en este sentido me dieron las bases para su

elaboracion sin dejar de lado a los demas que en gran medida me apoyaron
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La competencia genérica y la segunda profesional estan estrechamente relacionadas ya que,
ambas se refieren a las herramientas, tecnoldgicas, su eleccion no es porque no las he puesto en
practica en su momento o que el uso de estas no ha sido adecuado, sino que las condiciones en las
escuelas han sido diferentes. Algunas de las razones sin considerarlas como excusas fueron que en
ciertas escuelas primarias donde practicaba no contaban con los recursos tecnoldgicos,
posteriormente en las escuelas que, si los tenian como el pizarrén electronico, proyector,
computadora e internet se utilizé como otra version de pizarra para contestar los libros de diferentes

materias.

Cabe menciona que durante mi trayecto formativo en mi primer y segundo semestre tuve
los cursos de Las TIC en la educacion y La tecnologia informatica aplicada a los centros escolares,
los cursos tenian como objetivo adquirir ciertas habilidades, actitudes y conocimientos necesarios
para el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion en la educacion, asimismo
desarrollar diversas formas de integrar las TIC en el proceso de ensefianza y aprendizaje ademas
de adaptandolas al contexto o ambiente educativo que se le presente de manera que el sentido
fundamental sea didactico-pedagdgico. De igual manera conocer las herramientas digitales
educativas y cuales son sus funciones, pues asi identificar su potencial educativo y las competencias
que desarrolla el estudiante al momento de utilizarlas. Estos me dieron los conocimientos
necesarios para el uso de las TIC, pude identificar aquellos que me resultaran Utiles para mi

formacion, pero considero que atn necesito fortalecer su uso en mis practicas profesionales.
1.1.2 Dificultad de la competencia

Es por ello que a partir de mi propuesta lo que pretendo es mejorar las competencias que
menciono con antelacion desde la elaboracion de mi planeacion ya que, es donde surgira la
busqueda y necesidad de elegir estrategias idoneas, herramientas, recursos, entre otros con la
finalidad de lograr los propositos y el impacto deseado en el alumno dado que sin esta el maestro
se encuentra desarmado o extraviado en su seguimiento y esto repercute al aprendizaje de los

alumnos.

Como docente en formacion, estoy en proceso de fortalecimiento de estas competencias,
para desarrollarlas pretendo implementar en las practicas profesionales diferentes recursos o

herramientas tecnologicos. Asi mismo, como futuro docente desarrollare técnicas que implican el
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manejo de las TIC como medio paratrascender las fronteras del aula, ademas de potenciar el trabajo

colaborativo.

Reflexionando sobre mi &rea de mejora continua en lo que se refiere a las competencias,
considero que, al momento de ponerlas en practica con los diferentes recursos, los alumnos
igualmente van adquiriendo la competencia de habilidades digitales mencionadas en los Planes y

programas 2017 en donde menciona que el alumno debe de adquirir lo siguiente.

“El alumno debe identificar una variedad de herramientas y tecnologias que utiliza para

obtener informacion, aprender, comunicarse y jugar” (SEP 2017)

Las competencias de los estudiantes es importante fortalecerlas e implementarlas dentro y
fuera del salén de clases, porque les permitira enfrentarse a los retos o requerimientos que la
sociedad demanda. Por otro lado, fortalecer esta competencia en mi préctica profesional me permite
saber implementar estas herramientas tecnoldgicas en estrategias convenientes para las necesidades

del grupo.

Es importante mencionar que, aungue los alumnos tengan clases de computacion, no han
utilizado otros recursos mas que el libro de textos. Ademas de que no hay una transversalidad de

uso de las tecnologias con otras materias mas que al estar en frente de una computadora en el taller.

1.2 Planificacion

Como inicio de la presente propuesta en este apartado tiene como objetivo presentar un
diagnostico de los aspectos que se consideraron y los cuales servirdn de base para el disefio,
implementacidn y valoracion de esta, se parte de un contexto internacional, nacional, institucional
y aulico, para consecutivamente mencionar la problematica identificada en el grupo arrojada por
los resultados de los instrumentos implementados como diagnostico. Para finalizar con el
establecimiento del propdsito general y los propdsitos particulares que de este se desprenden y
enmarcan lo que se pretende lograr con esta propuesta.
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1.2.1 Diagnostico

Resulta primordial tener una perspectiva de la situacion o el escenario que se presenta en
este mundo globalizado, todos los sectores se ven regidos por politicas y acuerdos las cuales van
cambiando o se han ido transformado con base en resultados o situaciones que surgen. El sector
educativo no es la excepcidn y no se deja de lado, es por ello que es importante abordar las acciones
centradas, en la mejora del aprendizaje de los alumnos especificamente en lo que se refiere a la
comprension lectora, la resolucion de problemas matematicos y el uso de las herramientas

tecnoldgicas en el aula.

La evaluacion ha sido considerado como un recurso que provee informacion detallada que
permite a los paises miembros de este adoptar las decisiones y politicas publicas necesarias para la
mejora de los diferentes niveles educativos ya que, esta concentra las areas de competencia lectora,
competencia matematica y competencia cientifica, es decir para conocer en otros términos las
habilidades, la pericia y las aptitudes de los estudiantes para analizar y resolver problemas, para
manejar informacion y para enfrentar situaciones que se les presentaran en la vida adulta y que

requeriran de tales habilidades.

En México se llevan a cabo diferentes evaluaciones una de ellas es el Programa
Internacional de Evaluacion de Alumnos (PISA) cuyo objetivo es evaluar la formacion de los
alumnos que llegan al final de la etapa de ensefianza obligatoria hacia los 15 afios y hasta qué punto
han adquirido algunos de los conocimientos y habilidades necesarios para la participacion en la
sociedad. PISA evalla matematicas y los procesos que contienen el examen, este corresponde a
tres grados de complejidad, el primero se llama la reproduccion, en ella se trabajan operaciones
comunes, calculos simples y problemas propios del entorno. El segundo proceso es la conexion en
donde involucra ideas y procedimientos matematicos para la solucion de problemas, estas se
relacionan con problemas del entorno y familiares, sea que estan dentro de su contexto del alumno.
El tercer tipo de proceso es la reflexion, en ella implica las soluciones de matematicas complejos.

Los resultados de la evaluacion estan estipulados por niveles del nivel 6 a por debajo del nivel 1.
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Algunos resultados clave que muestra PISA 2018 que los estudiantes mexicanos solo el 1%
de los estudiantes obtuvo un desempefio en los niveles de competencia mas altos (nivel 5 0 6) en
al menos un area (Promedio OCDE: 16%), y el 35% de los estudiantes no obtuvo un nivel minimo
de competencia (Nivel 2) en las 3 areas (promedio OCDE:13%). Con base en el promedio OCDE

en lectura, matematicas y ciencias establecido.

Segun informacion obtenida de la OCDE el desempefio promedio se ha mantenido estable
en lectura, matematicas y ciencias, a lo largo de la mayor parte de la participacion de México en
PISA. Solo el desempefio en PISA 2003 (en lectura y matematica) fue significativamente inferior
al desempefio de PISA 2018, y solo en PISA 2009 (en matemaéticas) fue significativamente superior
al desempefio en PISA 2018. En todos los otros afios y todas las otras areas el desempefio promedio

de México no fue distinto al observado en PISA 2018.

En México, el 55% de los estudiantes alcanz6 al menos un nivel 2 de competencia en
lectura. Estos estudiantes pueden identificar la idea principal en un texto de longitud moderada,
encontrar informacién basada en criterios explicitos, aunque a veces complejos, y pueden
reflexionar sobre el propésito y la forma de los textos cuando se les indica explicitamente que lo

hagan.

Alrededor del 44% de los estudiantes en México alcanzd el nivel 2 o superior en
matematicas. Estos estudiantes pueden interpretar y reconocer, sin instrucciones directas, como se
puede representar matematicamente una situacion (simple) (por ejemplo, comparar la distancia

total de dos rutas alternativas o convertir los precios en una moneda diferente).

A su vez este programa evallUa por 6 niveles de rendimiento sobre la lectura en donde
menciona que el nivel 1a y 1b incluyen tareas sencillas de lectura, mientras que el nivel 6 tiene
mayor dificultad. Por lo que el nivel 2 es considerado como el nivel base que debe ser alcanzado
por los estudiantes en donde obtenga habilidades para aprender a lo largo de su vida.

Otro programa, pero a nivel nacional que evalta lenguaje y comunicacion y matematicas
es la evaluacion interna conocida también como Plan Nacional para la Evaluacion de los

Aprendizajes (PLANEA). Esta se realiza a los estudiantes de sexto grado de educacion primaria,
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esta disefiada para la evaluacion de los aprendizajes a partir de las habilidades y los conocimientos

que el Plan de Estudios de Educacion Basica busca desarrollar.

Se evaluan los aprendizajes clave de los campos de formacidn relacionados con Lenguaje
y Comunicacién y Matematicas, herramientas esenciales para el desarrollo del aprendizaje de otras

areas del conocimiento, que son indicadores de los resultados educativos en general.

En lenguaje y comunicacion lo que se estd evaluando es la comprensién lectora y la
reflexion sobre la lengua, ahi se consideran los siguientes aspectos: extraccion de informacién y
comprension, desarrollo de una interpretacion, andlisis de la estructura textual. Los resultados se
expresan de dos maneras, en una escala de 200 a 800 puntos y en niveles clasificados en cuatro,
considerando los resultados por niveles el mayor puntaje estd en el Nivel 1 Dominio Insuficiente
con 49% de estudiantes, por lo que el alumno localiza informacién explicita en textos narrativos y

expositivos, asi como comprenden oraciones simples.

En Matematicas se evalUa tres areas que es forma, espacio y medida, manejo de informacion
y sentido numérico y pensamiento algebraico; en la Gltima area se centra en los problemas aditivos,
multiplicativos, nimeros y sistemas numeéricos. Obteniendo como mayor resultado que el 59% de
los alumnos se posicionaron en el Nivel 1 Dominio Insuficiente, esto quiere decir que el alumno
puede resolver operaciones basicas con numeros naturales, calcula perimetro de figuras

geométricas y sabe leer graficas, pero hace falta la resolucién de problemas matematicos.

Estos aspectos mencionados anteriormente en el lenguaje y comunicacion y en matematicas

se vinculan con la estrategia que esta dirigido para el fortalecimiento de estas dos areas.

En referencia a la competencia matematica Peng Yee (2004) citado por la UNESCO (2016)
menciona que la resolucion de problemas da la posibilidad a los estudiantes de enfrentarse a
situaciones desafiantes que requieren para su solucion variadas habilidades, destrezas y
conocimientos que no siguen esquemas fijos. Estas incluyen el calculo numérico escrito y mental,
las nociones espaciales, el analisis de datos, el uso de herramientas matematicas y las estimaciones,
entre otras. (Yee, 2004). Por otra parte, la UNESCO (2016) propone que los estudiantes sean
capaces de adquirir los conceptos y habilidades matematicas necesarias para la resolucion de

problemas y razonamiento matematicos y para la vida diaria.
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Es por esta razdn que se debe de reforzar la competencia matematica en lo que se refiere a
el razonamiento y la comprension en los problemas matematicos, asi como el que puedan
identificar la operacion que se les esta pidiendo por medio de las palabras clave que se plantean en
el problema, ademas de que lo relacionen con su vida diaria puesto que a veces ocasiona una

resolucion sin comprension.

Pero la comprensién lectora ni las matematicas estan asiladas del resto de las demas
materias, en algun punto se entrelazan, vinculan o requieren el apoyo de alguna herramienta que
coadyuve a su fortalecimiento. Por tal motivo las herramientas digitales representan un papel
importante, tomando en cuenta que cuando hablamos de tecnologia no se limita solo a un &mbito

en especifico, sino que encaja perfectamente a todos sin olvidar el educativo.

La UNESCO (2013) hace mencidn sobre como la tecnologia debe de incorporarse a la
educacion y ser utilizadas tanto alumnos como maestros, pues los alumnos adquieren mayor
autonomia y responsabilidad en el proceso de aprendizaje, al igual que los docentes quienes deben
tener una utilizacién colaboracion con los estudiantes. La OCDE (2011) dice que en pleno siglo
XXI es indispensable saber utilizar tecnologias, que los estudiantes se apropien de los usos y asi
puedan participar activamente en la sociedad e insertarse en el mercado laboral.

La incorporacion de las TIC en la educacion ha tenido un gran efecto pues quieren lograr
que la educacion bésica adquiera estas nuevas herramientas digitales. En los Planes y programas
2011 ha estipulado el desarrollo de competencias en el uso de las tecnologias de la informacion y
la comunicacién como respuesta a la legitima demanda social en favor de la pertinencia, equidad

y calidad de la escuela publica mexicana y de la sociedad del conocimiento.

Posteriormente en los nuevos Aprendizajes Claves Planes y Programas de Estudios 2017
menciona algunos criterios del INEE para el disefio curricular y postula como pertinencia sobre las
TIC que se manifiestan como conocimientos, habilidades y actitudes en contenidos que deben ser
aprendidos por los estudiantes como una nueva forma de conocer y no solo como recurso que
incorporan en la escuela, de igual manera hay un apartado sobres los modelos de uso de las TIC en
donde menciona que el egresado de educacion basica ha de demostrar habilidades digitales, que
desarrollara en esta en las materias de los tres Campos de Formacién Académica (Lengua y

comunicacion, Pensamiento matematico y Exploracion y Comprension del mundo natural). Por
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ello la escuela debe crear las condiciones para que los alumnos desarrollen las habilidades de
pensamiento cruciales para el manejo y el procesamiento de la informacion, asi como para el uso

consciente y responsable de las TIC SEP (2017)

Con esto podemos decir que las tecnologias de informacion y comunicacién deben
estar inmersas en la educacion para que los estudiantes adquieran ciertas habilidades y
competencias que les permitan la integracion a la sociedad, sin embargo, estas tecnologias no
han estado presentes en todas las escuelas primarias por lo que se ha observado anteriormente,
no todos los salones cuentan con dicho equipamiento y esto percute a un conflicto para el

docente e implementarlas en clases.

La Escuela Primaria “General Vicente Guerrero” turno matutino considerada como el
objeto de estudio estd ubicada en el fraccionamiento de Valle Dorado, en la calle Berna y Burdeos
S/N 54020 en el municipio Tlalnepantla de Baz Estado de México. (Ver Anexo 1)

El nivel socioecondmico del lugar donde se encuentra ubicada es media - alta, hay pocos
alumnos del fraccionamiento que asisten a la institucion, esta se encuentra rodeada de casas que
estan bien estructuradas, hay un area verde, la colonia cuenta con servicios basicos como papeleria
con café internet, panaderia, mini supermercado, locales de comidas y bebidas, consultorios
dentales y centros infantiles. Asi como colegios privados de educacion primaria en donde al parecer
asisten los nifios del fraccionamiento. De lunes a viernes se colocan diferentes puestos de

ambulantes en donde venden alimentos, juguetes y uniformes (Ver Anexo 2).

La planta docente de la institucion estd encabezada por un director, posteriormente el
subdirector, 21 docentes que cubren todos los grados, 2 promotoras de inglés, 2 promotores de
artistica, 1 profesor de danza, 1 promotora de arte y cultura, 1 profesor de educacién fisica, 2
psicologos, 1 profesor de computacion, asociacion de padres de familia y tres personas de
mantenimiento. Solo hay turno matutino con un horario de 8:00 am a 13:00 pm. El organigrama

no se encuentra a la vista sin embargo se realiz6 un prototipo (Ver Anexo 4).

Esta conformada por 21 grupos de primero a sexto grado, 3 grupos de primer afio, 4 grupos
de segundo afio, 4 grupos de tercer afio, 4 grupos cuarto afio, 2 grupos de quinto afo, y 4 grupos de

sexto afio. La matricula aproximada es de 772 alumnos, los alumnos que asisten en la escuela
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primaria provienen de colonias y municipios aledafios como Atizapan, Cuautitlan lzcalli, Nicolas
Romero y localidades de Tlalnepantla estos se trasladan principalmente en transporte escolar y
vehiculo privado. La escuela cuenta con 1 patio y 4 edificios, dos edificios son de dos pisos en
donde se encuentran los salones de clases, la biblioteca, el centro de computo y bafios, otro es
unicamente un salon de usos maltiples y el de la entrada principal esté asignado para la direccion.
La escuela cuenta con todos los servicios basicos, (energia eléctrica, servicio de agua, drenaje,

internet y teléfono).

La infraestructura de la escuela es antigua sin embargo se le ha dado el mantenimiento para
que sea adaptable ya que, hay demasiados alumnos para estar dentro de las instalaciones, los
salones son muy reducidos y es poco el tiempo gque se tomaria para actuar en caso de un sismo o
algin fendmeno natural. Las instalaciones de la institucion estan en buenas condiciones, su

infraestructura es de concreto, la fachada esté pintado de color beige con vino.

Es utilizada la parte superior del patio para estacionar los autos de los maestros, a un lado
hay pequefias areas verdes, también hay una cooperativa la cual ofrecen diferentes alimentos tanto
alumnos como a maestros como, por ejemplo, comida casera, tortas, sincronizadas, nuggets,
comida rapida, entre otros, de igual manera hay una persona externa a la institucién que vende

aguas y paletas de hielo a diferentes precios.

Los docentes de la institucion se organizan para realizar guardias en el recreo, al igual que
estan al pendiente en la entrada y salida de los alumnos considerando el alto nimero de poblacion
estudiantil. Realizan ceremonias civicas, festivales, distribuyéndose entre todas las fechas para
participar con un acto musical o artistico, asi mismo se les asigna a los docentes una comision para

el desarrollo del evento.

Durante el consejo técnico en este ciclo escolar 2019-2020 se analizo los documentos del
taller “Hacia una nueva escuela mexicana” y “Consejo técnico escolar fase intensiva”. En donde
se pudo rescatar varios puntos sobre lo que se pretende realizar en las escuelas de educacion basica,
los cambios que hay en las reformas, la modificacion del Articulo 3° y las reestructuraciones de las
Leyes Generales. De igual manera se realizé entre todos los docentes el diagnéstico de la escuela
primaria y de cada grupo de manera general. Al igual que se comentaron las &reas de oportunidad

que tienen los alumnos dentro de las cuales destacaron la comprension lectora, la lectura y escritura,
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el célculo mental y la resolucion de problemas matematicas. Sin determinar las acciones a
implementar con los estudiantes en ese momento. Hasta que comence mi intervencion en el aula
observé que la titular para atender dichas prioridades unicamente se limitaba a realizar célculo
mental, lectura mediante la participacion de los padres y resolucion de operaciones bésicas sin
planteamiento de problema durante la primera hora de clases, siendo estas consideradas como

“actividades para iniciar bien el dia”.

Por otro lado, se comentd sobre las fichas de descripcion de los alumnos que tuvieron en
el grado anterior con el fin de que tuvieran ideas sobre los alumnos que son sobresalientes y los

gue necesitan mas apoyo.

El grupo de 3°B esta ubicado en el salon nimero 10 de la planta alta, hay un total de 39
alumnos de las cuales son 14 nifias y 25 nifios. El salon estd apto para trabajar individualmente o
en pareja, sin embargo, no se pueden mover las mesas ni sillas debido a que el espacio es muy

reducido por lo que se opta por trabajar en el patio para realizar actividades en equipos de méas de

5 estudiantes (Ver Anexo 3).

El mobiliario que se encuentra dentro del salon de clases consta de dos estantes donde se
guardan material didactico, hojas, productos de higiene y de limpieza. Tres libreros donde
resguardan los libros de la biblioteca del aula caben mencionar que cada alumno tiene su librero
donde colocan sus libros de textos, lo que permite que los alumnos solo se lleven aquellos que

ocupan para alguna tarea.

El escritorio de la maestra se encuentra a un costado del pizarrén blanco en €l hay una
computadora la cual se elaboran listas, documentos y formatos solicitados por la autoridad escolar.
En total hay 19 mesas, 38 sillas y un pupitre, dos alumnos sentados en cada mesa a excepcion de
un alumno que se encuentra sentado individualmente en el pupitre debido a que no hay espacio
para colocar otra mesa, cabe sefialar que no es que se quiera mantener aislado al alumno. El horario
de clases estd organizado dependiendo del nimero de horas que marca la malla curricular. Los

alumnos tienen clases extras de danza, inglés y artisticas. (\Ver Anexo 6)

Durante la primera semana de préacticas, a partir de la observacion y dialogo con la maestra

titular pude identificar seis alumnos que se encuentran en proceso de adquisicion de la lectura 'y
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escritura y tres alumnos de lenguaje. Por cuestiones de confidencialidad no se mencionaran sus
nombres si no se les llamara Estudiante 1 (E1), Estudiante 2 (E2), Estudiante 3 (E3), Estudiante 4
(E4), Estudiante 5 (E5), Estudiante 6 (E6), Estudiante 7 (E7), Estudiante 8 (E8) y Estudiante 9
(E9).

Los que no han adquirido la lectura y escritura son:

Estudiante 1 (E1): tiene un severo problema por adquirir las letras (vocales y consonantes)
no hace relacion al momento de juntarlas, se le dice varias veces las palabras completas y no las
relaciona. Solo se sabe los nimeros del 1 a 60 y no sabe multiplicar. La mama refiere que lo llevara

al psicologo.

Estudiante 2 (E2): sabe escribir sin embargo no ha adquirido las habilidades de lectura, es
un nifio que se distrae con facilidad y se debe estar monitoreando para que trabaje, anteriormente
él iba al psicdlogo sin embargo no hay un documento que avale si tiene algun trastorno o retraso.

Estudiante 3 (E3): el método que se estaba utilizando con ella era el método fonético y
silabico. Ya se sabe las letras, aungque hay confusion con las vocales todavia. Cuando se le dicta
ella relaciona el sonido de cada letra para escribirlo, aun cuando debe escribir autbnomamente y
construir palabras sin sentido segun Ferreiro (1979) esta en la etapa de escritura diferenciada pues
imita las letras que observa, pero no le da una coherencia a lo que quiere comunicar. Todavia tiene

problemas por hacer multiplicaciones y solo se sabe hasta el nimero 100.

Estudiante 4 (E4): sabe las letras y la relacion de las silabas para formar una palabra sin
embargo él dice que no sabe leer. Es bueno en matematicas y trabaja muy bien, aunque de igual

manera se haran los mismos ejercicios con él.

Estudiante 5 (E5): ya comienza a juntar las silabas y tiene autonomia por leer. Se le

complica las multiplicaciones y sabe escribir.

Estudiante 6 (E6): todavia no ha adquirido las habilidades de lectura, es un alumno timido

que al dirigirse a €l no da ninguna respuesta, Gnicamente se queda mirando fijamente.
Los alumnos que tienen dificultad con el lenguaje son:
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Estudiante 7 (E7): comento que iba a ir a terapias debido a que, no pronuncia bien las
palabras con la letra “r”, sabe leer y escribir bien y es buena en matematicas, es una nifia que puede

aprender facilmente sin sentir rechazo por su condicion.

Estudiante 8 (E8): tiene problemas de pronunciacién, se cree que es por su ortodoncia
puesto que, utiliza brackets y retenedores.

Estudiante 9 (E9), se le complica pronuncia la letra “r”, es un nifio que, si trabaja, sabe leer
y escribir, pero es disperso, distrae a sus compafieros y quiere estar jugando, es necesario estar al

pendiente de él.

Anteriormente se habia detectado en el grupo de 2° “B” la comprension lectora como area
de oportunidad, sin embargo, en este nuevo ciclo escolar 2019-2020, se reorganizaron los cuatro
grupos de segundo afio, por lo tanto, fue necesario realizar un ejercicio a fin de ver si era la misma
problemaética, es por ello que se implementaron diversos instrumentos para el diagnostico general
de las cuales son lecturas y preguntas para la comprension lectora, test de estilos de aprendizaje,
inteligencias multiples y cuestionarios de uso de las TIC y ejercicios de problemas matematicos.
Cabe mencionar que la aplicacion de los instrumentos no se realizé al total de los alumnos ya que,

en los primero s dias hubo cambios entre los grupos e inasistencias.

El primer instrumento se dividio en tres niveles, el nivel uno estuvo basado en dos lecturas
de primer grado, el segundo nivel con dos de segundo de facil comprension y el tercer nivel con 1
lectura de tercer grado presentando una mayor dificultad. (Ver Anexo 7, 8 y 9)

En los resultados finales del diagnéstico nivel 1 de comprension lectora en la primera y
segunda lectura se obtuvieron buenos resultados y acertaron a la mayoria de las preguntas tal y
como se observa en las graficas 1 y 2. En la primera lectura “El jugo de naranja” de un total de 29
alumnos contestaron correctamente entre un 82% - 93% correctas y el 6% - 9% incorrectamente,
en la segunda lectura “El burro Rufo” contestaron entre un 94% - 100% correctamente y el 9%

incorrectamente. (Ver anexo 10y 11)

En el segundo diagnostico de comprension nivel 2, de igual manera en la primera y segunda
lectura obtuvieron buenos resultados tal y como se observa en las graficas 3 y 4. En la primera

lectura “Las galletas” de un total de 27 alumnos contestaron correctas entre un 92% - 85% correctas
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y el 8% a 15% incorrectas, en la segunda lectura “El gato Misingo” contestaron entre un 96%- 88%
y el 4% -12% incorrectas. (Ver Anexo 12 y 13)

Para continuar se realizo el ultimo diagnéstico de comprension lectora nivel 3, y de igual
manera obtuvieron buenos resultados en donde un total de 35 alumnos contestaron 85%- 60%

correctamente y 15% -40% incorrectamente. (Ver Anexo 14). Al momento de realizar estos

diagnosticos de compresion lectora me percate que los alumnos contestaban las preguntas
rapidamente ademas de que los resultados eran favorables como anteriormente se observo en las

graficas y en las revisiones de este. (Ver Anexo 15, 16y 17)

Posteriormente se realizé el test de estilos de aprendizaje VAK vy el de inteligencias
multiples de Gardner con el fin de conocer las caracteristicas de los alumnos. El test de
inteligencias multiples se aplicd a 35 alumnos en donde el 28% son visuales, 23% auditivos,
20% kinestésicos, 9% kinestesicos-visuales, 11% visual auditivo, 9% auditivos kinestésicos.
(Ver Anexo 18 y 19)

El test de inteligencias maltiples se disefid con tres opciones de resultados que de

igual manera tiene diferente valor “Si= 17, “No= 0" o “Alg= 0.5". (Ver Anexo 20).

Recopilando los resultados del test de inteligencias maltiples las que mas predomino
entre los estudiantes fue la inteligencia natural con un 24% pues las caracteristicas comunes
que tienen los estudiantes es el cuidado del medio ambiente y de los animales, posteriormente
le sigue la inteligencia corporal cinestésica con un 23 % coincidiendo que a los alumnos les
gusta realizar actividades fisicas que impliquen diferentes destrezas y motricidad, después
sigue la inteligencia intrapersonal con un 20% en donde se pudo notar en las respuestas de los
alumnos que tienen metas a seguir, de inmediato le siguen la inteligencia linguistica e
inteligencia matematica empatando con el 12% en cada una en donde se puede observar que
la mayoria de los alumnos tienen poco interés por estas dos inteligencias ya sea por diferentes
cuestiones de los alumnos, en la penudltima posicion se encuentra la inteligencia interpersonal
con un 5%, y por ultimo empatando la inteligencia musical con la inteligencia espacial
teniendo con el 2% en cada una, estas dos inteligencias son las que han desarrollado menos

en los alumnos de tercer grado. (Ver Anexo 21)
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El penultimo instrumento fue un cuestionario relacionado con el uso de la Tic aplicado
a 34 alumnos, (Ver Anexo 22) mostrando los siguientes resultados el 100% cuenta con
internet en casa, el 79% tienen una computadora, el 61% tiene Tablet, 10% tienen Laptop, el
50% tienen celular, el 29% tienen cuenta en Facebook, el 20% tienen Instagram, el 61% han
leido un libro, el 29% han hecho crucigramas en internet y por Gltimo 32% tienen aplicaciones

para contestar preguntas.

En lo que se refiere a las preguntas abiertas, las respuestas fueron variadas en la
primera pregunta en términos generales la mayoria contestaron que, si veian videos de video
juegos, influencers o youtubers termino que hoy en dia se asigna a los jovenes que realizan
videos caseros de diferentes contenidos Reig (2013). También se le conocen como la imagen
o0 el simbolo de una generacion que consumen una serie de contenidos digitales (Sanchez
2016).

En la segunda pregunta los alumnos indicaron que si tenian aplicaciones para jugar
pero que no recordaban el nombre. En la tercera no recordaban los nombres de las paginas
que observaban, pero que si utilizaban. En la cuarta contestaron que si utilizaban el internet
para investigar la tarea pero que también iban a la biblioteca, en la quinta pregunta los
estudiantes respondieron que no recordaban el nombre de las paginas, en la sexta el 70%
contestaron que se comunicaban por medio del teléfono o celular y el 30 % por medio de
Facebook o WhatsApp en la ultima pregunta, el 60% contestaron que utilizaban dé a 2 a 3
horas, el 12% de 4 a 5 horas y el 38 % 30 minutos a 1 hora el internet. (Ver Anexo 23)

Este cuestionario se realizo para observar como los estudiantes han ocupado las
tecnologias en su vida diaria y académica ademas de tener una base de investigacion para

ocupar recursos tecnologicos y realizarlas dentro del aula.

El dltimo instrumento aplicado fue referente a los problemas matematicos, este se
incluyé al final debido ya que, durante las practicas de observacion me di cuenta de que la
comprension lectora no esta condicionada a cuestiones de espafiol, sino que también se ve

incluida en matematicas especificamente en el planteamiento de los problemas matematicos.
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Por lo que se realizaron dos instrumentos de diagnostico de solucion de problemas
matematicos en dos niveles, el nivel 1 consistian en problemas de primero y segundo grado y

en el nivel 2 en problemas de tercer grado. (Ver Anexo 24y 25).

Las preguntas de los dos diagnosticos fueron agrupadas por suma, resta y
multiplicacion, por lo que se congregaron las respuestas de todos los estudiantes y se realiz6
el siguiente andlisis de porcentajes. En el diagndstico nivel 1 la pregunta 1, 4, 7, 8 corresponde
a adicion y la pregunta 2, 3, 5y 6 a sustraccion. Se consider6 el 100% a las 152 preguntas de
los 38 alumnos que realizaron el diagnostico por lo que el 57% tuvieron buenos resultados en
la operacién de adicion y el 43% incorrectas. Mientras que en la sustraccion el 56% obtuvieron

buenos resultados y el 44% incorrectas. (Ver Anexo 26)

En el diagnostico nivel 2 se le aplico a un total de 39 alumnos, de igual manera se
agruparon las preguntas en las operaciones de adicion, sustraccion y multiplicacion
considerando esta ultima por la dificultad del grado. La pregunta 1, 4, 6 y 9 corresponde la
adicion, la pregunta 2, 3, 5 y 8 corresponde a la sustraccion y por ultimo la pregunta 7
corresponde a multiplicacion. En las operaciones de adicion el 28% obtuvieron buenas
calificaciones y el 72% fueron incorrectas, posteriormente en la sustraccion el 26% fueron
respuestas correctas y el 74% fueron incorrectas. Por ultimo, en la pregunta de multiplicacion

el 39% obtuvieron respuestas correctas y el 61 % fueron incorrecta. (Ver Anexo 27)

1.2.2 Planteamiento del problema

El aprendizaje de la lectura y escritura es fundamental para seguir aprendiendo a lo
largo de la vida, mencionando que leer y escribir permite comprender y seleccionar
informacidn de diversos textos, sin esta habilidad es dificil realizarlo. La comprensién lectora
en educacion primaria es uno de los &mbitos de estudios para favorecer los procesos de
alfabetizacion que se pretende alcanzar en educacion basica. Este proceso se ha ido generando
en todos los grados sin embargo, se presenta una dificultad ya que, no hay una transversalidad

de comprension de textos con otras materias

La aplicacion de los instrumentos que se utilizaron como diagndstico en el grupo de

tercero me permitio vislumbrar las caracteristicas y condiciones que presentan los alumnos al
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inicio del ciclo escolar y reconociendo que la problematica es la comprension lectora
especificamente enfocada en los problemas matematicos, es decir, no logran identificar en el
planteamiento del problema la operacion a realizar. Es por ello, que mi propuesta esta centrada

en fortalecer la comprension lectora para la resolucion de problemas matematicos.
1.2.3 Propositos
Propdésito general

Disefar, implementar y evaluar una propuesta que fortalezca la comprension lectora
para la resolucion de problemas matematicos en los alumnos de tercer grado de la Escuela

Primaria “General Vicente Guerrero”.
Proposito particular

e Reflexionar y valorar las competencias genéricas y profesionales identificadas
como area de oportunidad para mejorar en la préactica docente.

e Indagar las politicas internacionales y nacionales sobre la comprension lectora y
la resolucién de problemas para orientar las estrategias didacticas que permitan el
desarrollo de la propuesta.

e ldentificar los elementos del programa escolar de mejora continua en la Escuela
Gral. Vicente Guerrero para conocer las estrategias que se han implementado para

la mejora de las habilidades de comprension lectora y la resolucion de problema.

e Reconocer las caracteristicas cognitivas, sociales, emocionales de los alumnos de

tercer grado para realizar la propuesta idonea.

e Indagar sobre los fundamentos tedricos y metodologicos que sustenta los procesos

de la comprension lectora y la resolucion de problemas.



1.3 Sustento tedrico-metodologico y didactico

Es de vital importancia adquirir y conocer las teorias, metodologias, estrategias y
técnicas entre otros, para disefiar el plan de accion que tendra como finalidad la solucion de
la problemética previamente mencionada. Es por ello que es necesario identificar las etapas
cognitivas, las caracteristicas de los alumnos y como se van desarrollando en esta, ademaés de
incluir desde lo qué es la comprension lectora y sus dimensiones cognoscitivas; la resolucion
de problemas matematicos considerando los tipos de problemas, la implementacion del
Método Polya y como estos dos Ultimos temas son considerados para evaluacion a nivel
internacional y nacional. Y por Gltimo como el Jeopardy y Kahoot consideradas herramientas

digitales pueden ayudar a fortalecer la problematica.
1.3.1 Desarrollo del nifio segun Piaget

Considerar el desarrollo cognitivo del nifio, da un panorama mas minucioso de lo que
menciona la teoria con la préctica, para esto se consulta al epistemélogo Piaget y su teoria del
Desarrollo cognitivo del nifio en donde me permitira relacionarlo con el proceso en el que esta
los alumnos y como esta teoria se vincula con la comprension lectora en la resolucién de

problemas matematicos.

Esta teoria tiene como objetivo explicar los mecanismos y procesos por la cuales el
infante y luego el nifio se desarrolla en un individuo que pueda razonar y pensar en cuanto a

lo que hay en su alrededor.

Este proceso lo divide en cuatro etapas: Etapa sensoriomotora que es desde que nace
hasta los 2 afios, después la etapa preoperacional que es de los 2 a los 7 afios, posteriormente
la etapa de operaciones concretas que es de los 7 a 11 afios y por Gltimo operaciones formales

de 11 a 12 afios en adelante.

Los alumnos de tercer afio estan entrando en la tercera etapa conocida como
“operaciones concretas” también llamada como el nifio préctico, las caracteristicas que estan

inmersas son que el nifio aprende las operaciones logicas de seriacion, clasificacion,
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razonamiento y de conservacion. ElI pensamiento de ellos estd ligado a los fendmenos y
objetos del mundo real en el que esta viviendo, ademas empieza a utilizar las operaciones
mentales y la l6gica para reflexionar y de alguna manera solucionar ciertas situaciones ya que,

son capaces de considerar multiples aspectos.

De igual manera, menciona sobre las capacidades en donde, el alumno puede lograr
clasificar ciertos objetos, identificar datos, tener una idea de aproximacion o distancia de un
lugar a otro, observar el causa y efecto, inferencia entre dos objetos o cosas, calcular
mentalmente respuestas en varios tipos de problemas de conservacion como medir o pesar
objetos, ademéas de que el alumno desarrolla habilidades para resolver ciertos tipos de

problemas matematicos o incluso puede contar de manera ascendiente o descendente.

Por otro lado, Piaget también menciona las formas del conocimiento que son fisico,
I6gico matematico y social y estas a su vez estdn determinadas a las diferentes etapas
cognitivas. Empatando el segundo conocimiento con esta propuesta de mejora quisiera ser
hincapié a lo que menciona en esta, puesto que él va construyendo nuevos conocimientos a
través de sus pensamientos y experiencias, en la cual esta aprendiendo de manera simultanea

con lo que observa o trabaja cotidianamente dentro de sus entornos de vivencias.
1.3.2 La comprension lectora

Leer constituye la activacion y enriquecimiento de habilidades linglisticas, cognitivas y
afectivas de los nifios. Permite desarrollar o promover la imaginacion, enriquecer el vocabulario
de las estructuras gramaticales y narrativas. Te abre las puertas a un mundo de ideas, personajes y

lugares que pueden atraparte o envolverte resultando un aprendizaje mas ambicioso.

Logrando entender sobre los diferentes conceptos que hay, era necesario agregar y vincular
las siguientes definiciones que de alguna manera ayudan a clarificar lo que es la lectura'y su proceso

en la comprension lectora citando a continuacion a Matute (2001) y la OCDE, (2009).

La lectura es un proceso esencial para que el nifio adquiera nuevos conocimientos en la
etapa escolar, siendo una modalidad del lenguaje que permite la comprension de un mensaje
escrito a través de cddigos visuales (Matute, 2001).
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Toda lectura requiere de una comprension adecuada de los textos, la cual implica la
capacidad de entender, utilizar, reflexionar e interesarse por lo que se lee para alcanzar objetivos

propios y desarrollar el conocimiento y potencial personal (OCDE, 2009).

Partiendo de lo que menciona estos autores en cuanto a la lectura y lo que implica en la
comprension, resulta necesario conceptualizar ahora la comprension lectora, la cual es retomada
por diferentes autores como Cooper (1998), Solé (1994), Luna, Sanz y Cassany (2001) y
Fernandez, Carbajal (2002), y que voy a considerar para ver las similitudes o diferencias entre cada

uno.

“...el lector interactGa con el texto y relaciona las ideas de este con sus experiencias
previas para al elaborar el significado. Parte de este proceso exige que el lector entienda como ha

organizado el autor sus ideas.” Cooper (1998)

“Cuando nos enfrentamos a un texto que habla sobre estrategias de comprension lectora
con la intencion de aprender algo sobre esas estrategias, el proceso que seguimos tiene en cuenta
algunos pasos: revisamos lo que ya sabemos sobre el tema o sobre otros que nos parecen relacion.
- comprension, lectura, habilidades de descodificacion, procedimiento, estrategias cognitivas, - o
que nos conduce a seleccionar y a actualizar lo antes a medida que vamos leyendo aquello que
nos resulta util” Solé (1994)

“El proceso de formular y verificar hipotesis es la esencia de la comprension, es la
interaccion entre lo que ya sabemos y lo nuevo que nos dice el texto. ES un procesos instantaneo y

activo que trabaja durante toda la lectura” Cassany, Luna y Sanz (2003)

“La comprension lectora es el proceso de elaborar el significado por la via de aprender
las ideas relevantes del texto y relacionarlos con los conocimientos y las experiencias previas del
lector, es decir, es el proceso a través del cual el lector interactiian con el texto.” Ferndndez,
Carvajal (2002)

Una vez rescatados los anteriores conceptos de diferentes autores, puedo definir la lectura
en cuanto a la comprensién lectora que es un proceso donde decodificar, entender y razonar el texto

es la parte fundamental para poder adquirirla y desarrollarla, ademas de que es importante vincular
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los aprendizajes 0 experiencias ya previos para asi poder tener una mejor adquisicion, pero ¢Por

qué los alumnos no logran tener una comprension lectora?

Hay muchas teorias sobre la razon del por qué el sujeto en este caso el alumno no
comprende el texto, el siguiente autor Whimbhey rescatado por Van Dijk (1992) menciona que una
de las causas del fallo de la comprension lectora se debe a la falta de incapacidad que muestran
muchos nifios de atender cuidadosamente el significado de las palabras y a la habilidad de atencion
de estas. Retomando lo anterior, considero que hace falta precisar cierto vocabulario en las lecturas
que se leen con los alumnos como, por ejemplo, identificar palabras desconocidas o que les sea
ajeno, ademas de retomar las anteriores citas, es importante saber que hay una relacion con el

aprendizaje previo y con lo nuevo ya gque, cada uno construye su propio conocimiento.

Por otro lado, es importante seguir alentando este habito por la lectura ya que, puede

beneficiar a la adquisicion de nuevas terminologias y mejorar la comprension lectora.

Podemos darnos cuenta la importancia de la comprension lectora que es fundamental para
adquirir otros aprendizajes, coincidiendo con los anteriores autores de alguna manera tienen como
similitud que el sujeto debe de relacionar los aprendizajes previos con los nuevos conocimientos
que estan adquiriendo con la lectura por lo que, al conocer esto es importante entender que la
comprension esta inmerso en todo momento, en el caso de la materia de matematicas es necesario
detectar las dificultades que puedan presentar los estudiantes en cuanto a esta y asi me permitira
promover estrategias adecuadas que fortalezcan la comprension lectora dentro de esta propuesta.

En esta entorno la comprension para la resolucion de problemas matematicos es importante
considerar la sintaxis en el que esta construido el planteamiento, para asi poder observar la
confusion de aquellas palabras que no logran identificar y lo que provoca constantemente que
pregunten si es una resta, suma, multiplicacion o division por lo que, dentro de la propuesta se
incluirdn lecturas que sean utilizadas con los alumnos para asi incorporar ciertas situaciones en
donde ellos pongan en marcha su conocimiento previo y asi mismo hacer hincapié a ciertas palabras

con el fin de que se familiaricen con los problemas matematicos.
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1.3.2.1 La Taxonomia de Barret

Es por ello, por lo que para el presente trabajo se tomo en consideracion la taxonomia de Barret
partiendo de lo observado en mis diferentes practicas profesionales. Esta taxonomia determina una
lista de habilidades o destrezas para la adquisicion de la comprension lectora desde los afios 60,
esta define una categorizacion jerarquica respecto a estas habilidades, siendo la lectura un proceso
mas interactivo que integra informacion de un texto y la cual se clasifica por las siguientes

dimensiones cognoscitivas y afectivas.

Comprensién literal

Reorganizacion

Comprension inferencial

Lectura Critica

Apreciacion
a) Comprension literal

La comprension literal se refiere a la recuperacion de la informacion explicitamente
planteada en el texto. Se puede dividir en reconocimiento y recuerdo, el reconocimiento consiste

en la localizacion e identificacion de elementos del texto, y esta clasificado por:

e Reconocimientos de detalles que requiere localizar e identificar hechos como nombres
de personajes, incidentes, tiempo y lugar.

e Reconocimiento de ideas principales que se debe de identificar el orden de incidentes o

acciones explicitamente planteadas en el fragmento seleccionado.

e Reconocimiento de secuencias que requiere localizar incidentes o acciones

explicitamente planteadas en lo seleccionado.

e Reconocimiento de las relaciones causa y efecto, requiere localizar o identificar las
razones, que, establecida con claridad, determinan un efecto.
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Reconocimiento de rasgos de personajes, requiere localizar o identificar planteamientos

explicitos acerca de un personaje que ayuden a destacar de que tipo de persona se trata.

Asi mismo el recuerdo permite que el estudiante reproduzca de memoria:

Recuerdo de detalles, requiere reproducir de memoria hechos, época, lugar del cuento,

hechos minuciosos, ideas o informaciones claramente planteados.

Recuerdo de ideas principales, requiere recordar la idea principal de un texto, sobre todo
cuando esta se encuentra expresivamente establecida o también pude referirse a las

ideas principales de algunos parrafos.

Recuerdo de secuencias, recordar de memoria el orden de los incidentes o acciones

planteados con claridad.

Recuerdo de relaciones de causa y efecto, recordar las razones explicitamente
establecidas que determinan un efecto.

Recuerdo de rasgos de personajes, se refiere a la caracterizacion explicita que se ha
hecho de los personajes que aparecen en el texto.

b) Reorganizacion

Consiste en dar una nueva organizacion a las ideas, informaciones u otros elementos del

texto mediante procesos de clasificacion, bosquejo, resumen y sintesis.

Clasificacion: consiste en ubicar en categorias a las personas, objetos, lugares y
acciones mencionados en el texto o el ejercer la actividad clasificatoria sobre cualquier

elemento del texto.

Bosquejo: consiste en reproducir el texto en forma esquematica. Se puede ejecutar

utilizando oraciones 0 mediante representaciones o disposiciones graficas.

Resumen: consiste en una condensacion del texto mediante oraciones que reproducen

los hechos o elementos principales.
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e Sintesis: consiste en una composicion de un todo por diferentes partes del texto, en ella

se utiliza mas la abreviacion y se puede parafrasear con palabras propias.
¢) Comprension inferencial

En la comprension inferencial requiere que el estudiante use las ideas e informaciones
explicitamente planteadas en el texto, su intuicion y su experiencia personal como base para
conjeturas e hipotesis, estas inferencias pueden ser clasificadas por detalles, ideas principales,

secuencias, causa y efecto y rasgos de personajes.

Inferencias de detalles: requiere conjeturar acerca de los detalles adicionales que el autor

podria haber incluido en la seleccion para hacerla mas informativa, interesante o atractiva
¢ Inferencia de ideas principales, requiere inducir la idea principal, significado general tema.

e Inferencia de secuencias: consiste en determinar el orden de las acciones si su secuencia no
se establece con claridad en el texto también puede consistir en determinar acciones que

precedieron o siguieron a las que se sefialan en el texto.

e Inferencia de causa y efecto, requiere plantear hipétesis acerca de las motivaciones de los
personajes Yy de sus interacciones con el tiempo y el lugar. También implica conjeturar sobre
las causas que actuaron, sobre la base de claves explicitas presentadas en la seleccion.

e Inferencia de rasgos de los personajes: consiste en determinar caracteristicas de los

personajes que no se indican explicitamente en el texto.

En esta comprension ya se adentra un poco mas a la relacion de los aprendizajes previos del

alumno junto con su experiencia propia ademas de que ya se propicia una reflexion profunda.
d) Lectura Critica

La lectura critica, esta requiere que el lector emita un juicio valorativo comparando las ideas
presentadas en la seleccion con criterios externos, como por ejemplo argumentos de otros textos,
personajes u autores. El estudiante adquiere cierta competencia para debatir sus ideas por medio

de la argumentacion ademas de hacer criticas constructivas y justificadas por diferentes medios
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escritos o con un criterio interno dado por la experiencia del lector, sus conocimientos o valores.

Estas se clasifican en juicio de realidad o fantasia y juicio de valores:

Juicio de realidad o fantasia: requiere que el alumno sea capaz de distinguir entre lo real del texto
y lo que pertenece a la fantasia del autor

Juicio de valores: el lector es juez y valora la actitud del personaje o de los personajes.
e) Apreciacion

Implica todas las consideraciones previas, porque intenta evaluar el impacto psicolégico o
estético que el texto ha producido en el lector. Incluye el conocimiento y la respuesta emocionada

a las técnicas literarias, al estilo y a las estructuras.

Estas cinco dimensiones estan clasificadas en la Taxonomia de Barret, mencionado por los
autores Alliende y Condemarin (1994), se considera como una lista de destrezas y habilidades que,
al momento de trabajarlas por separadas, al final del proceso se va a logrando automéaticamente la

comprension lectora.

En cuanto a la eleccién de la Taxonomia de Barret, mi propuesta considerare las habilidades
de la comprension literal, reorganizacion e inferencial, pues es informacion que va recuperando el
nifio la transforma y vincula con otras materias, en este caso la informacion que se quiere alcanzar
a percibir son las palabras o sinbnimos que indican la operacion del problema, es por esto que
intentare utilizar, adecuar o crear lecturas y/o cuentos gque incluyan problemas matematicos y que

a su vez dentro de estos se incorpore vocabulario utilizado cominmente en cuestiones matematicas.
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1.3.3 Problemas matematicos

Las Matematicas constituyen una de las areas fundamentales desde los primeros afios
escolares ya que, forman parte del curriculo y de la vida cotidiana; a través de los afios la
resolucion de los problemas ha estado en boga, esta se refiere a la capacidad del alumno para
razonar, analizar y comunicar operaciones matematicas, estas competencias son utilizadas

para el razonamiento matematico y la solucion de problemas de la vida cotidiana.

Considerando lo que menciona Echenique, (2006) acerca de los problemas
matematicos, define que un problema es la situacion en la que hay un planteamiento inicial y
exige solucionarla. La solucion de este no debe verse como un momento final, sino como todo
un complejo proceso de busqueda, encuentros, avances y retroceso en el trabajo mental. Por
lo que defino que es una situacién en la que hay algo que no se sabe, pero se puede averiguar

actuando de manera logica para encontrar la solucion de esta.

Puede considerarse como una habilidad que permite encontrar soluciones a los
problemas que plantean la vida y las ciencias, esto ayuda a adquirir diversas competencias y

permite al estudiante descubrir respuestas y generar nuevos conocimientos y competencias.

Para la resolucién de problemas primero debe ser comprendido y que se identifiquen los
datos que ayudaran a resolverlo, ademas es de suma importancia que para ejecutar el problema se
necesita el desarrollo de la comprension lectora segun Johnson, J. (2012). La comprension del
problema matematico requiere identificar la informacidn que facilita a su resolucién obteniendo

los datos y el planteamiento de este ya que, estas son de gran ayuda para solucionarlo.

Cabe mencionar que los problemas se clasifican en Aritméticos de primer, segundo y tercer
nivel y a su vez cada uno de ellos presenta diferentes tipos de problemas matematicos, los cuales

varian dependiendo del tipo del problema que se va a realizar.

El nivel que se va a retomar para los estudiantes del tercer grado son de primer nivel
Ilamados problemas aditivos- sustractivos y multiplicacidn-divisidn, estos problemas son
conocidos asi ya que, al resolverlos es necesario aplicar una operacion basica (adicion, sustraccion,

suma o division).
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Las situaciones que pueden estar planteadas segun Echenique (2006) son los siguientes:

Primer nivel

e Problemas de cambio

e Problemas de combinacion

e Problemas de comparacion

e Problemas de igualacion

e Problemas de repartos equitativos

e Problemas combinados fraccionarios
a) Problemas de cambio

Este tipo de problemas se identifican cuando la situacion tiene una secuencia temporal, el
problema parte de una cantidad inicial, pero se va modificando para dar lugar a la cantidad final.

Veranad Ilama a estas situaciones de problemas como ETE: estado- transformacidn- estado.
Un ejemplo de este problema de cambio es el siguiente:
Si ahora mi hermana tiene 9 afos, ¢ Cuantos afos tendra dentro de 10 afios?

Como primer dato que se esta proporcionando es la edad de 9 afios (C1), posteriormente
facilita el segundo dato que son 10 afios (C2), la palabra clave de este problema es tendré que esta

indicando un tiempo futuro por lo que se realiza una suma.
C1+C2 = Producto 9+10= 19 afios.
b) Problema de combinacién

En estos problemas se describe una relacion entre conjuntos que al unirlos forman un todo.

La estructura del problema empieza a dar referencia a la primera o segunda parte o de un todo.
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Ejemplo

En el salon de clases tienen 40 butacas y solo asistieron 28 estudiantes ¢ Cuantas butacas

quedaron vacias para llenar el salon?

En el primer dato se esta dando un total de butacas 40 (P1), posteriormente se le da un
segundo dato sobre un todo que en este caso son los 28(T) estudiantes que asistieron. Lo que se
esta pidiendo encontrar es el nimero de butacas vacias que representa a un segundo dato que es
P2.

P1=40 Operacion = - P1-T=28 40-28= 12 butacas
p2=? T=28
¢) Problemas de comparacion

Son problemas que tienen un comparativo de superioridad o de inferioridad por ejemplo
mayor que o menor que. En este problema se establece una relacion de comparacion entre dos
cantidades, la estructura del problema se encuentra con una cantidad inicial posteriormente a la
cantidad de comparacién o bien a la diferencia entre ambas, por lo que las tres cantidades deben de

estar en el problema. Puede que dos datos sean el problema y un dato la incognita.
Ejemplo

Joaquina y Miguel estan coleccionando tazos de una caricatura, si Joaquina tiene 128

tazos y Miguel tiene 60 tazos mas que Joaquina, ¢ Cuantos tazos tiene Miguel en total?

En este ejemplo se observa la comparacion cuando se lee el méas que a lo que se esta dando

un dato mayor que a la inicial, por lo que se esta palabra puede dar sinGnimo a una suma.
T1=128 Operacion: 128+60 Resultado 188

T2=60
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d) Problemas de igualacion

En el enunciado puede contener palabras clave como igual que, tantos como, etc. por lo que
la situacion que se da es de cambio y otro de comparacién, dicho de otro modo, una cantidad se

debe de disminuir o aumentar para poder llegar igual a la otra cantidad.
Ejemplo

Maria tiene 48 diademas y Susana tiene 36 diademas, ¢Cuantas diademas debe de tener

mas Susana para tener la misma cantidad de Maria?
Al=48 48-36= 12 36+12=48
A2 =36

En esta situacién puede confundir a los estudiantes al momento de realizarlo pues la palabra
mas puede dar seguimiento a una suma sin embargo la palabra clave es debe de tener, que da pauta

a una resta, si es que se tiene identificado y comprendido esta palabra clave.
e) Problemas de multiplicaciéon-division

La resolucidn de estos tipos de problemas es a la reparticion del producto por cierto nimero
de grupo, de modo que cada grupo reciba la misma cantidad. En el enunciado hace referencia a tres
cantidades: la cantidad a repartir, el nGmero de grupos a formar o el nimero de elementos por cada

grupo. Dos de estos constituiran los datos y uno la incognita.
Ejemplo en division:

Juanita tenia 45 manzanas y las reparti¢ a sus 5 amigas la misma cantidad de manzanas,

¢ Cuantas manzanas le toco a cada amiga?

B1= Cantidad a repartir 45 manzanas
B2= Elementos por grupos 5 amigas
B3= Operacion Division
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Ejemplo en multiplicacion:

Marcos ahorra diarios 18 pesos. ¢ Cuanto ha ahorrado en los 5 dias que va a la escuela?

B1= Cantidad a repartir 18 pesos
B2= Elementos por grupo 5 dias
B3= Operacion Multiplicacién

f) Problemas combinados fraccionarios

Los problemas fraccionados son aquellos que en el enunciado aparecen una serie de

preguntas las cuales agilizan la resolucion del problema final.
Ejemplo
Juan fue a comprar en una tienda de caramelos los siguientes productos:

e Chocolates 13 pesos
e Bombones 10 pesos
e Obleas 23 pesos
e Paletas 20 pesos

e Algodones de azUcar 35 pesos

¢Cuanto dinero debe pagar Juan por dos piezas de chocolates y unos bombones?
¢Cuanto cuestan los algodones?
Si Juan compra un algoddn de azlcar y unas obleas, ;Cuanto pago?

¢Cuanto le deben de regresar de cambio si pago con un billete de a $100?
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De segundo nivel

También llamados problemas combinados. Para su resolucion es necesario realizar varias
operaciones (dos 0 mas) en un cierto orden. Son mas complejos que los de primer nivel puesto que

supone establecer unas relaciones mas complejas entre los datos aportados por el enunciado.

e Problemas combinados compactos

Problemas combinados puros

Problemas combinados mixtos

Problemas combinados directos

Problemas combinados indirectos

a) Problemas combinados compactos: Solo aparece una pregunta final, pero es necesario

realizar diferentes pasos para llegar a ella.

b) Problemas combinados puros: En este tipo de problemas se realiza la misma operacion ya

sea adicidn, sustraccion, multiplicacion o division en los mismos problemas.

¢) Problemas combinados mixtos: Para la resolucidn de estos problemas puede haber méas de

dos problemas que impliquen diferentes operaciones.

d) Problemas combinados directos: Los datos que se proporcionan en el problema estan

ordenados conforme se debe de ordenar el problema

e) Problemas combinados indirectos: La persona que realiza este tipo de problemas debe de

reorganizar los datos en funcién a las preguntas ordenadas.

Todos estos problemas matematicos que se han mencionado tienen una situacion y
estructura particular, por lo que puede dar confusion a los estudiantes al momento de resolverlo y
no saber distinguir si lo que se lee esta indicando a realizar una adicidn, sustraccion, multiplicacion
o divisidn, es por esto por lo que la pretension de esta propuesta y dicho anteriormente es que los
alumnos se vayan familiarizando con la construccion de los problemas matemaéticos.
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Con respecto a los problemas matematicos son los que se tomaron en consideracion, puesto que
son los que estan plasmados en los libros de Desafios matematicos y los que deben de solucionar

los estudiantes de tercer grado.
1.3.3.1 La adicion, sustraccion, multiplicacién y division.

Es importante sefialar primero el concepto de la adicion, sustraccion, multiplicacion y
division para entender mas su proceso, para esto me guie en las aportaciones de Castro, E.
(2001) para entender mejor los conceptos. La adicion es el relato numérico de una operacion,
una suma es una cantidad inicial que crece conforme se le va afiadiendo datos de manera

simbdlica o numérica.

El término de ‘adicion’ proviene del latin ‘addo, es significado de afiadir o agregar’.
Una definicion habitual en libros de texto aritmético del siglo XIX y comienzos del XX
consistia en afirmar que “Sumar es reunir varios nimeros en uno sélo” (Vidal 1909). La
operacion se define por su aplicacién a los numeros, no por las situaciones en las que dicha

aplicacion tiene lugar.

La operacion sustraccion o conocida mejor como ‘resta’ tiene su origen en el latin
‘restare’, sobrar, quedar. Las antiguas definiciones de los libros de texto hacian descansar la
operacion en la anterior afirmando que “La sustraccion es el analisis de la adicion, y tiene por
objeto, dada la suma de dos sumandos y uno de éstos, hallar el otro”. Asi pues, se define no
por la accién que describe (quedar, quitar) sino por el hecho de que se puede entender como

una suma donde se ignora uno de los sumandos.

La multiplicacion ha tenido un cambio en cuanto al signo de multiplicar, pues el
matematico inglés del siglo XVII William Oughtred fue el primero en emplear el signo “X”

en su vez de la palabra “veces” en su obra Clavis Mathematic.

En el lenguaje usual se utiliza la expresion “cada” para caracterizar a los problemas de

reiteracion de cantidades, por ejemplo:

Hay cuatro nifios y cada uno tiene 3 canicas, ¢Cuantas canicas hay en total?
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Cuando se realiza una multiplicacion se emplea la particularidad “por” para

caracterizar la expresion.

En cuanto a la divisién la palabra més familiar es el de reparto o distribucién de una
cantidad en partes iguales. El reparto de una cantidad de objetos puede hacerse de dos

maneras, lo que conduce a la distincion entre dos tipos de division.

Por ejemplo 12:4=__puede significar que hay un conjunto de 12 objetos con los que
se quiere formar subconjuntos de cuatro elementos cada uno. Lo desconocido de esta ocasion

es ¢ Cuantos subconjuntos de cuatro elementos se puede formar con los datos asignados?

De igual manera menciona Castro, E. (2001) que una division es una resta sucesiva,
pues se esta averiguando cuantas veces se puede restar una cantidad a la otra en el caso del

ejemplo anterior, cuantas veces se resta el 4 al 12.
1.3.3.2 El Método Polya

La resolucion de problemas matemaéticos implica como ya se ha mencionado
anteriormente una comprension de la situacion del problema, la organizacion de los datos
asimismo y por supuestos poder resolver las operaciones matematicas, John (2012) menciona
que la reestructuracion de problemas matematicos se considera por medio de un diagrama de
flujo ya que, esto sirve para analizar las acciones y las decisiones que hay que tomar en el

proceso de resolucion de un problema de varias operaciones combinadas.

Sin embargo, para esta propuesta se utilizara un método que es muy famoso por ser
utilizado en diferentes niveles educativos y que es mas comprensivo de entender, este método

es conocido como el Método Pélya.

El método es un proceso mas minucioso y entendible para resolver los problemas
matematicos, se puede utilizar para diferentes tipos de problemas desde los niveles de
educacion bésica, media superior y superior, Ibarra (2006) define a este un método general
basado en cuatro sencillos pasos; entender el problema, configurar el plan, ejecutar el plan'y

tener una vision retrospectiva.
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El Método Polya esta estructurado de la siguiente manera para resolver el problema
matematico planteando, cada etapa conlleva a una serie de preguntas que son facilitadores

para realizarlo.
1. Comprender el problema

(Cuadl es la incognita?, ;Cuales son los datos?, ;Es redundante? o ;Contradictorio? ...
2. Concebir un plan

¢Se ha encontrado con un problema semejante? ;O ha visto el mismo problema planteado en
otra forma ligeramente diferente?, (Conoce un problema relaciona con este?, Mire
atentamente la incdgnita y trate de recordar un problema que le sea familiar y que tenga la

misma incognita o una incdgnita similar. ..
3. Ejecucion del plan

Al ejecutar el plan de la solucion compruebe cada uno de los pasos, ¢Se puede ver claramente

que el paso es correcto?, ¢puedes demostrarlo?
4. Vision retrospectiva
Se puede verificar el resultado, puede obtener el resultado en forma diferente.

En el siguiente ejemplo con un problema de combinacién se realza los pasos para

obtener el resultado.

En el aula de Ciencias de un colegio hay 138 arafias, 65 mariposas, 87 escarabajos y 214

minerales. ¢ Cuantos animales hay en total en el aula de Ciencias?
1. El primer paso comprender el problema y obtener los datos que son:
e 138 arafas
e 65 mariposas

e 87 escarabajos
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e 214 minerales

2. El Segundo paso concebir un plan, en este paso el alumno debe de identificar qué
operacion se le esta indicando en la pregunta planteada, que es “; Cuantos animales hay en total
en el aula de Ciencias?” en este caso es una suma porque es el conjunto de todos los animales

ademas de que la palabra clave que se identifica es en total.
Operacion suma
3. El tercer paso es la ejecucion del plan que este caso es la suma de todos los datos
138+65+87+214= 504

4. El cuarto paso es la vision retrospectiva que es la verificacion del resultado y si es

razonable a lo que se indicd desde un principio.

Este Método de Pélya se implementara para fortalecer la resolucion de los problemas
matematicos. Cabe menciona que para resolver los problemas matematicos es de vital
importancia comprender la situacion que esta planteada, mencionado a Decreto, (2007) citado
por Blanco, L. (2015)

“La resolucion de problemas matematicos... requiere... leer comprensivamente,
reflexionar, establecer un plan de trabajo que se va revisando durante la resolucion,
modificar el plan si es necesario, comprobar la solucion si se ha encontrado, hasta la

comunicacion de los resultados” (Decreto, 2007)

Retomando lo que dicen los autores sobre la comprension lectora y la resolucion de
problemas matematicos definitivamente llevan una estrecha relacion reafirmando que para
resolver un problema de manera efectiva es necesario comprenderlo e identificar
correctamente los datos que nos ayudaran a resolverlo. Para coadyuvar en el fortalecimiento
de la comprension lectora para la resolucion de problemas es necesario diversificar las
actividades, recursos y herramientas a utilizar por lo que, dentro de la propuesta de mejora se

consideran el uso de las TIC las cuales permitiran darle un giro a la dindmica de las clases.
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1.3.4 Las Tic en la educacién

Las tecnologias de informacion y comunicacién (TIC) estan presentes en todos los
sectores de cultura, ocio, industria, ciencia y la educacion no es la excepcion, estas han
transformado la sociedad, hoy en dia las TIC son utilizadas para diferentes finalidades. Desde
luego era necesario que se integraran en la educacion ya que, son herramientas que apoyan sin

olvidar que no un fin si mismo, sino un medio.

Sin lugar a duda las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion han alterado
profundamente la docencia e intentan potenciar la calidad de la ensefianza y aprendizaje en
los alumnos, dejando atras 0 modificando los métodos tradicionales y abriendo paso a huevas
formas, adaptadas a los recursos existentes en la actualidad, eso es que las estrategias

educativas utilizadas dentro del aula se estan diversificando con mas frecuencia.

Dentro de los planes y programas de estudios ya se encuentra integrado diferentes
ambitos, competencias y principios pedagogicos relacionados con el manejo de estas
tecnologias, del mismo modo en la Reforma Integral de la Educacién Basica SEP, (2011). ha
pretendido ofrecer a los estudiantes una formacion que favorezca su participacion en la
sociedad del siglo XXI segin su comprension de que conocimientos es un vinculo central de
las relaciones sociales. Para fomenta la interaccién alumnos-TIC la RIEB menciona puntos

que es de vital importancia para la adquisicion de las TIC.
e Planteen situaciones de aprendizajes contextualizados

e Incorporen actividades no dirigidos, en los que los alumnos desarrollen sus propios

procedimientos para apropiarse de los objetos de aprendizaje

e Organicen sus clases disponiendo tiempo y espacio para que sus alumnos interactien

directamente con los recursos informaticos digitales a su alcance.

Por otro lado, en el principio pedagodgico nimero 6 titulado “Usar materiales
educativos para favorecer el aprendizaje” de los Planes y programas 2011, menciona que
ademas de utilizar el libro de texto, es necesario emplear otros materiales para el aprendizaje

permanente como el uso de materiales audiovisuales, multimedia e internet.
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Para estar acorde a lo que pide los planes y programas es necesario equipar las escuelas
con diferentes herramientas, por ejemplo, computadoras, internet, proyector, bocinas, entre
otros. En algunas instituciones cuentan con laboratorios de informética 0 mejor conocidas
como centro de computacion. Este lugar es un espacio que tiene acceso el docente para trabajar
con sus alumnos en cualquier materia con diferentes recursos. Una de las ventajas de estos
espacios informaticos es que el docente se empodera el uso de las TIC y hay menos dificultad

en utilizarlas en sus clases.

De igual manera hay modelos de TIC en el aula en donde los docentes tienen dentro
de su salon de clases las herramientas como pizarras digitales interactivas, computadora,
proyector e internet, esto con el fin de aprovechar los recursos dentro de aula y brindar

diferentes posibilidades para acceder a mejor informacion y relacionarlo con los contenidos.

Otro modelo de integracién a las TIC son los laboratorios moviles, estos permiten que
los estudiantes puedan utilizar su computadora individual o en grupos con el fin de fortalecer
el trabajo colaborativo, ademas de que es un trabajo centrado mas al alumno ya que,
autbnomamente va construyendo sus conocimientos. También requieren que el docente tenga
un papel importante para la preparacion de las actividades, pues él es quien va a guiarlas. Una
de las desventajas es que las computadoras portatiles se pueden dafiar y no hay un
conocimiento significativo, porque trabajan individualmente y no le da la importancia

necesaria

La importancia de utilizar hoy en dia las TIC en la educacion en México hace que la
SEP implemente diferentes programas para potenciar la tecnologias en el aula, algunos de
estos programas son como el programa de computacion electrénica implementado en 1985
con el objetivo de introducir la computadora como recurso didactico, posteriormente se
integro el proyecto Red Escolar en 1996, este proyecto se implemento para el apoyo a los
docentes con cursos en linea, acervos de informacidn entre otros, esto con el fin de la mejora

educativa y practica docente.

Posteriormente implementaron otros proyectos dentro del aula, algunos de estos fue la
“Enciclomedia” que fue implementado en el afio 2006-2012 y es un programa que consistia

en un software para instalar en el equipo de computaciéon, esto con el objetivo de que tantos
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docentes como estudiantes, interactien con el programa y estimulen la practica pedagdgica,
asimismo se implementd el programa “Habilidades digitales para todos” en el afio 2009-2012
con el objetivo de implementar en las escuelas publicas aulas telematicas y consolidar el
acceso a nueva informacion ademas de apoyar el aprendizaje de los alumnos y fortalecer sus
habilidades digitales. Seguidamente salié el programa “Mi Compu.Mx”: alfabetizacion digital
para todos, en este programa se pretende no solo ser parte del proceso de ensefianza y
aprendizaje, sino que pretende digitalizar la familia del alumno mediante una donacion de
equipo de computo. Después se implement6 uno de los programas mas emblemaético en la
actualidad y fue el programa de “Inclusion y Alfabetizacion Digital” (PIAD), este programa
consta en fortalecer al sistema educativo por medio de la entrega de dispositivos digitales
personales, como Tablet, equipo de computacion e instalaciones de equipo en aulas
telematicas, como mencione al principio este programa fue emblematico ya que, estos
dispositivos no se utilizaron adecuadamente para su fin, puesto que muchos los utilizaban para

entretenerse o incluso la estrategia de ensefianza y aprendizaje era la misma.

Por ultimo, se integrd el proyecto “Aprender a Aprender con TIC. - SEP DF
(AFSEDF)”, este proyecto esta disefiado para ayudar a los alumnos, docentes, padres de
familia y demas integrantes de la comunidad educativa a potenciar el uso de las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion ademas de que el portal pone al alcance de la comunidad
educativa una serie de recursos y herramientas que posibilitan el acceso a la informacién, al

conocimiento y a la comunicacion.

Todos estos proyectos y programas que mencione anteriormente tienen objetivos y
fines similares, y uno de esos puntos es reducir esa brecha del uso de las tecnologias para la
mejora educativa, sin embargo, todavia hay mucho analfabetismo digital y no se ha llegado
utilizar por completo el uso de las tecnologias en la practica pedagogica de ensefianza y

aprendizaje.

Hoy en dia una forma de utilizar las tecnologias es interesando al estudiante por medio
de diferentes plataformas digitales en donde ellos interactuan, jueguen y aprendan. Algunas
de estas plataformas tienen una gran diversidad de contenido en cuanto al interés de uno y

como algunos contenidos de diferentes materias.
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1.3.4 Herramientas digitales

En las escuelas de educacion basica ha sido necesario integrar las nuevas tecnologias
de informacion y comunicacion (TIC) siendo una necesidad que demanda la sociedad y las
nuevas generaciones, pues segun Mark Prensky (2001) menciona que estas nuevas
generaciones son conocidas como nativos digitales ya que, en un contexto urbanizado el

estudiante desde temprana edad convive con algun dispositivo tecnologico

Utilizar las TIC de manera educativa, permite que en las aulas haya una mayor
interactividad con los estudiantes, ademas de que al aplicarlas en la ensefianza se orienta a la
construccién activa y participativa del conocimiento por el propio alumno, en el caso de
utilizarlas en los problemas matematicos en donde va dirigido mi problematica menciono la

siguiente cita de Cruz y Puente (2012).

“Las TIC les permite a los estudiantes con pocas destrezas simboélicas y numéricas
desarrollar estrategias para poder resolver situaciones problematicas, utilizando diversas
herramientas que les proporcionan un mejor entendimiento. Ahora debemos entender que
integrar las TIC a las clases de matematicas es mas que usar un recurso o herramienta, implica

redefinir la forma que aprendemos y ensefiamos matematicas” (Cruz y Puentes, 2012, p. 130)

Con la anterior cita, coincido con los autores que el uso de las nuevas tecnologias en
las clases de matematicas hace que sea otro recurso innovador para los procesos de ensefianza

y aprendizaje.

Cabe mencionar que las herramientas digitales son conocidas también como
herramientas de la Web 2.0. Estas herramientas son utilizadas para fortalecer la inteligencia
colectiva ya que, al contar con aplicaciones web que poseen una interfaz de usuario y acceso
gratuito y simple, contribuye a la creacion y produccion de contenidos. El rol que tiene el
profesor segun Avalos (2010) en la utilizacion de las herramientas digitales es ser mediador
entre el alumno y los contenidos de aprendizaje, ser motivador para acercar las materias objeto
de aprendizaje al alumnado, para ayudar a que disfrute aprendiendo, estimulando su

curiosidad y creatividad, para que el aprendizaje se convierta en conocimiento, y ser
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facilitador para ayudar a comprender conceptos, procedimientos y herramientas de mayor

complejidad.

La web 2.0 ha tenido un crecimiento en estos Gltimos afios por lo que a su vez ha
surgido nuevas aplicaciones que pueden ser utilizados dentro del aula, por lo que las
herramientas que utilizare para fortalecer la resolucion de problemas matematicos y rescatar

los resultados de las propuestas son las herramientas digitales llamadas Kahoot! y Jeopardy.
Kahoot!

A través de los afios la educacion ha introducido nuevas herramientas interactivas, las
cuales favorecen la participacion del nifio en el salon de clase. En el afio 2013 el profesor Alf
Inge Wang, de la Norwegian University Of Science And Technologyse desarrollo una
aplicacion llamada Kahoot! considerada como una herramienta digital muy util para
profesores y estudiantes la cual puede ser utilizada para aprender basandose en el juego, esto
es para introducir un tema, repasar o incluso evaluar de forma entretenida. Es una plataforma
alojada en la Web 2.0 gratuita en su forma basica y con un costo mensual de la version Pro y
Premium, su funcionamiento es sencillo mediante el planteamiento de preguntas y respuestas,

siendo en la actualidad una de las plataformas mas usadas en la comunidad educativa,

Para la utilizacion de esta aplicacion se requiere de una computadora o el celular, y es

necesario que el docente se registre en la pagina web http://create.Kahoot.it/ , para formular

los cuestionarios adaptandose a las necesidades especificas del aula, ademas se puede disponer
de diferentes cuestionarios creados por otros usuarios. Una vez que se define el tema o
contenido que va a incluir a manera de diapositiva se va incorporando la pregunta o enunciado
dependiendo del planteamiento que se haga, las posibles respuestas que pueden ser a través
de un quiz (encuesta). true or false (Falso o verdadero) entre otros, agregar imagenes si asi se
desea y establecer un tiempo limite para contestar que van de 5 a 240 segundos y el puntaje

de cada una.

Una vez disefiada el cuestionario la plataforma genera un PIN (cdigo) para que los

alumnos lo introduzcan a través de la pagina https://kahoot.it/ , o de la aplicacion para sistema

Android 0 iOS, junto con su nombre o algun nickname (apodo) el cual los identifica en cada
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partida, para posteriormente ingresar a la misma. En la pantalla se proyecta la pregunta y ellos
tendran unos segundos para poder leer y elegir de un maximo de cuatro la opcion que
consideren correcta, antes de que finalice el tiempo, cada respuesta tiene un color (verde, azul
amarillo y rojo) y una figura geométrica, (tridngulo, rombo, circulo y cuadrado) en la pantalla
se puede visualizar la respuestas pero en el dispositivo que utilicen los alumnos solo aparecera

el color y la figura, no la respuesta escrita.

A medida que los alumnos contesten cada una de las preguntas, estos podran seguir
los resultados en la pantalla instalada ya sean correctos o erréneos, hasta finalizar la partida
indicando los tres primeros lugares. Cabe mencionar que pueden contestar de manera
individual, en pares o en equipo, lo importante es que todos participen y que el tener mayor

puntaje depende de la rapidez con la que se conteste y el niUmero de respuestas correctas.

Por otro lado, el papel del maestro cambia ya que, es el presentador del juego, explica
coémo funciona, leer las preguntas y analizar las respuestas incorrectas aclarando posibles
dudas. Aunque se puede considera un juego o0 competencia no es necesario dar recompensa a
los alumnos, lo importante es el fin de este y es el aprendizaje, la idea de usar Kahoot! es que
los alumnos aprendan jugando dentro del aula y que la experiencia de aprendizaje sea mas

motivadora.
Jeopardy

En la actualidad la computadora no solo se emplea con fines recreativos sino también para
obtener y manejar informacion, reforzando la idea de que puede considerarse como una
herramienta recomendada para utilizar en el salén de clases. Los docentes pueden utilizarla como
estrategia creando materiales adecuados a la edad de los alumnos y con un objetivo de ensefianza,

convirtiéndose en un medio para la transmision del conocimiento.

Algunos programas como Power point de Microsoft se han utilizado cada vez mas
permitiendo la creacién de plantillas con propoésitos educativos desde presentaciones sencillas,
hasta algunas mas complejas con animaciones, sonidos, audios, imagenes, hipervinculos etc..., lo

principal radica en determinar el contenido de la materia (s). Aunque podrian considerarse como
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un mero juego, la idea no es solo de entretenimiento si no que permitan crear un ambiente de

aprendizaje mas agil y dinamico permitiendo la participacion mas activa de los alumnos.

Los juegos quizés en alguna medida permiten diagnosticar, ensefiar o reforzar conceptos o
contenidos, determinar el comportamiento individual y grupal, haciendo que el aprendizaje sea un
proceso mas amigable. En ocasiones los juegos generados en Power point estan basados en

conocidos concursos de television tal es el caso de Jeopardy.

Jeopardy fue un concurso de television estadounidense creado por Merv Griffin, en donde
consistia en responder preguntas sobre numerosos temas como historia, idiomas, literatura, cultura
popular, bellas artes, ciencia, geografia y deportes. En una pantalla se mostraba un tablero con seis
categorias y cada columna tenia diferentes casillas con pistas en forma de respuestas, las cuales
tenian un valor diferente cada una mayor que la anterior aparentemente por la dificultad, cada
participante elegia y si la respuesta era correcta iba acumulando el valor monetario de la pista. Este
juego fue incorporandose en la parte educativa, adaptandolo para el aprendizaje en las aulas en

diferentes materias.

Esta herramienta hasta cierto punto es sencilla de laborar, no se requiere de internet
Unicamente el programa de Microsoft en la computadora o en presentaciones de Google a través
de Google Drive, asi mismo existen diferentes sitios web que permiten descargar y editar la
plantilla de manera gratuita. Obviamente en este momento es donde docente debe determinar el
namero de categoria con base en las materias y contenidos, decidiendo el formato de las casillas

ya sea por medio de preguntas, identificando conceptos.

54



1.3.5 La Estrategia

Durante este proceso de investigacion en la practica educativa y ya identificando la
problemética es momento de establecer una propuesta de mejora para la transformacion de la
practica educativa esperando que este proceso logre resultados positivos, por lo que es
necesario direccionar la propuesta como una estrategia en donde los elementos principales
que se consideraron fueron técnicas, métodos y herramientas para la elaboracion e
implementacién, esto es para que la propia estrategia inicie de un diagnostico conforme a la
utilizacion de estos elementos, cabe recalcar que aunque estos conceptos se han utilizado en
algin momento como sin6nimos no son los mismos puesto que un método es un
procedimiento mas complejo y dentro de estas acciones puede haber ciertas técnicas,
considerando que las técnicas pueden ser utilizadas de forma mecénica y tener o no un
propdsito de aprendizaje, por otro lado y justificando lo qué es una estrategia se menciona
gue son siempre conscientes e intencionales, dirigidas a un objetivo de aprendizaje, por todo
lo ya investigado forma parte de una estrategia que va hacia una misma finalidad,

mencionando a Monereo (1999), que cita lo siguiente

“La estrategia se considera como una guia de las acciones que hay que seguir, y que,
obviamente, es anterior a la eleccion de cualquier otro procedimiento para actuar” (Nisbet 'y
Shucksmith, 1986; Schmeck, 1988; Nisbet, 1991), citado por Monereo, (1999).

Rescatando lo anterior es importante decir que en la exhausta investigacion que se
realizd, se fueron seleccionando diferentes posibilidades para formar una sola estrategia, las
cuales seran para la resolucion de problemas matematicas en este caso el Método Pélya, la
Taxonomia de Barret que estara dirigida al proceso de comprension lectora y las herramientas
digitales Kahoot! y Jeopardy, obviamente durante todo este tiempo de mis préacticas la
incorporacion de los métodos se llevara a cabo por medio de diferentes actividades de las

cuales se describiran mas adelante, permitiendo complementarse una a la otra.

A partir del diagndstico implementado durante las primeras semanas de practicas se

realizé la recoleccion de datos, detectandose la problematica y por ende establecer la
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propuesta de mejora. La propia investigacion y los resultados obtenidos pude reconocer que
para resolver un problema matematico es necesaria la comprension lectora, es decir que si no
hay una comprension de textos es un poco dificil que los alumnos logren comprender el

problema matematico planteado y por ende darle solucion.

Por lo que me di a la tarea en un principio de buscar todo lo relacionado con el proceso
de la comprension lectora, en este caso se la Taxonomia de Barret, puesto que es un proceso
que puede identificar dentro de las practicas y del proceso de la lectura. Para esta propuesta
se consideraran las primeras tres dimensiones que son comprension literal, reorganizacion y
comprension inferencial, adentrandose un poco a la lectura critica puesto que los nifios de
tercer grado podian leer textos de su interés reforzando asi el pensamiento critico, la curiosidad
intelectual del lector, la actitud mental para cuestionar y la habilidad para resolver problemas,

analizar y argumentar.

Cabe mencionar que este proceso de comprension no se trabajara de forma aislada sino
a partir de los aprendizajes esperados y los contenidos de los diferentes bloques tratando de

integrase en las clases de Espafiol, Matematicas y La entidad donde vivo.

Para que la comprension lectora tenga el impacto deseado en la resolucion de
problemas matematicos se considerard implementar en las lecturas utilizadas como por
ejemplo en las actividades para comenzar bien el dia, palabras claves o recurrentes en
matematicas de manera que el alumno se familiaricen con los términos y al mismo tiempo que
ellos lograran identificar datos importantes e ideas principales en las lecturas, conforme a la
taxonomia de Barret en la comprension literal e inferencial y también se hara preguntas con

respecto a un problema matematico.

Otra manera de integrar los problemas matematicos en las lecturas serd realizando
adecuaciones en los cuentos en donde se incluyan palabras claves, operaciones matematicas

0 que en la problematica del cuento sea un problema matematico por resolver.

En esta primera parte de la estrategia para el proceso de la comprensién lectora lo que

se pretende lograr es reforzar la comprension lectora con la taxonomia de Barret, no dejando
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a lado las palabras claves en donde se relacionara con las situaciones de un problema

matematico.

En un segundo momento y para darle continuidad a la estrategia se empezara a integrar
el Método Pdlya para la resolucion de problemas matematicos, en los aprendizajes esperados
de la materia de matematicas, estos aprendizajes esperados son consolidados en el Bloque 3,
4y 5vyaque, el aprendizaje esperado del tercer bloque es “Resolver problemas de reparto cuyo
resultado sea una fraccion de la forma m/2, en el cuarto bloque es “Resuelve problemas que
implican efectuar hasta tres operaciones de adicion y sustraccion” y “Resuelve problemas que
impliquen dividir mediante diversos procedimientos” y el Gltimo bloque en eje de sentido
numérico y pensamiento algebraico en problemas aditivos con la “Resolucion de problemas
sencillos de suma o resta de fracciones (medios, cuartos, octavos” por lo que estos

aprendizajes son la vértice para indicar la ejecucion de este método.

Este método se aplicard en los diferentes problemas matematicos, (de cambio,
combinacion, comparacion, igualacion, entre otros), dado que estos tipos de problemas estan

aliados a los aprendizajes esperados y consignas del libro de matematicas.

Para lograr que el alumno tenga el habito de utilizar el Método Polya para la resolucion
de problemas matematicos se tomara de 10 a 20 minutos para la clase de matematicas ya sea
en el inicio, desarrollo o cierre de las actividades o si es el caso de los temas con sus
respectivos aprendizajes esperados ya mencionados se contemplara el tiempo de la clase
completa.

Posteriormente ya teniendo fortalecido la comprensidn lectora en textos y la resolucién
de problemas matematicos, enseguida se va a utilizar las herramientas digitales Kahoot! y
Jeopardy como diversificar la dindmica de la clase y se reforzara lo que se ha aprendido

durante este proceso de mejora de la practica de ensefianza y aprendizaje.

Ahora bien, en la planificacion para el uso de estas herramientas iniciara desde la
edicidn de estas plataformas comenzando con el Kahoot! en donde se editara la plataforma
con una serie de 10 a 15 preguntas con diferentes tipos problemas matematicos, esta edicion

corresponde a la situacion del problema matematico, una imagen, la medicion de tiempo y la
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respuesta correcta que en este caso estard en solo una opcion ya que, las respuestas tanto
correcta como erroneas estan divididas en opciones mdltiples, el tiempo que tendra cada
pregunta serd alrededor de 240 segundos para responder correctamente, este tiempo se dara

puesto que es importante para el proceso de solucion que realizara los estudiantes.

El Kahoot! se resolvera en el salon de centro de computo en parejas o equipos de 3 a
4 integrantes, se pretende que los nifios trabajen en equipo y logren responder acertadamente

utilizando el Método Pdlya en su cuaderno.

Considero que de esta manera de trabajar va a ser diferente para los estudiantes y méas
atractiva pues también la plataforma esté disefiada en modo de competencia ya que, entre mas
rapido contesta mas puntos obtiene y el equipo que lo realice de esta manera sera nombrado

de los primeros lugares y asi sucesivamente.

Para la edicion de Jeopardy se va a trabajar en una planilla de PowerPoint, como ya se
habia mencionado anteriormente, la plantilla constara de seis categorias y dentro de estas,
tendra diferentes preguntas con un ndmero de puntaje, entre mas dificil sea la pregunta el
puntaje obtenido sera mas alto y por el contrario si la pregunta es facil el puntaje es minimo,
por lo que dentro de la planilla se clasificara los tipos de problemas matematicos, aqui entrara
los problemas de cambio que son mas féaciles de responder, hasta los problemas de reparticién
y multiplicacion que son mas complejos de resolver por la operacion aritmética. Todos los
problemas matematicos estaran repartidos entre las casillas, al igual que habra bonus para

aumentar su puntaje.

Para realizar la actividad de Kahoot! y Jeopardy, sera necesario ocupar la sala de centro
de computacion o el aula de usos multiples, y para esto se requerira un espacio disponible de
al menos 30 a 50 minutos, puesto que en el centro de computacion los horarios para su clase
de coOmputo ya estan establecidos entre los grupos de la escuela primaria, para esta situacion
es importante establecer el dialogo con el director de la escuela y con el profesor del centro

de computacion y llegar a un acuerdo sin afectar los horarios de los demés grupos.
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En el caso del aula de usos multiples se puede ocupar en la clase de matematicas con
previo aviso a la direccidn para colocar el equipo que se va a utilizar, en este caso el proyector

y la computadora portatil.

Con esta estrategia se pretende lograr que los alumnos desarrollen ciertas habilidades
y técnicas para la comprension en la resolucion de problemas matematicos, ademas de que se
integraran las TIC como reforzamiento de estas habilidades y obtener asi mejores resultados

de los que al inicio arrojaron los diagndsticos.
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1.3.6 Cronograma

Durante mi jornada de intervencion en el séptimo y octavo semestre, periodo el cual

comprende desde el mes de Agosto hasta Junio del presente afio, se desarrollaran una serie de

acciones propuestas anteriormente. Es por ello que se presenta un cronograma de esta

estrategia en donde se indican momentos de intervencion y los cuales se analizarén y

reflexionaran posteriormente.

SEPTIMO SEMESTRE

o " o o
2|E |5 |8 |2 ¢
Actividades S |2 | 2|2 g | & Evidencia
< [-% o 3 = =
] z Q
Aplicacion del primer diagndstico para la X Diagnosticos
comprension lectora dividido en 3 niveles. resueltos en fisico
Lecturas X
Primer nivel:
e Eljugo de naranjay El burro Rufo X
Segundo nivel:
e Lecturas “Las galletas” y “El gato
Misingo”

Tercer nivel
e Los duendes de la tienda
Aplicacion del test de estilo de aprendizaje X ;I}giséoResueltos e

X Prueba de
Aplicacion de la prueba de inteligencias inteligencias
maltiples de Gardner multiples resuelto en

fisico

X Cuestionario de uso

Cuestionario de uso de las TIC de las TIC resuelto en
fisico
solucién de X Diagnostico de

Diagnostico  de
matematicos
Nivel 1

Nivel 2

problemas

solucion resuelto

Actividad de Comprensién lectora
“Comprendiendo una noticia”

Planeacidn, fotografia
y descripcion del a
actividad del diario de
practicas
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OCTAVO SEMESTRE

Actividades o Evidencia
s | 9 | =
5|15|5 |7 |¢
L = < = )

Camino, leo y escribo X Planeacion,
fotografia y
descripcion de la
actividad

Resumen de una noticia X Planeacion y
Fotografia

Paréafrasis de una noticia X Planeacion y
fotografia

Jeopardy con material didactico de la Entidad donde | X Planeacion

Vivo

Resolucién de problemas con el Método Pélya X Planeacion y
fotografia de la
actividad

Resolviendo problemas con fichas X Planeacion y
fotografia de la
actividad

Resolviendo problemas autbnomamente X Planeacion

Problemas matematicos X Planeacion de la
actividad

Cuento con matematicas “Los trolls” y “El baul de X Planeacion de la

tesoro” actividad

Competencia de sindnimos X Planeacion
Fotografia

Problemas matematicos de cambio y combinacion X Planeacion

con adicidn y sustraccién

Segunda competencia de sinGnimos X Planeacion

Venta de tiendita X Planeacion

Organizar una fiesta X Planeacion

Comprar dulces X Planeacion

Fébrica de juguetes X Planeacion

Kahoot! de problemas Planeacion

Transporte de personas X Planeacion

Jeopardy de caricaturas X Planeacion
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1.3.7 Observacion y evaluacion

En este trayecto formativo para la mejora de mi practica profesional como docente, es
de suma importancia la implementacion de diferentes instrumentos de observacion y
evaluacion esto se realizard desde un inicio para conocer la problemaética, asi como identificar

a los estudiantes en cuanto a la manera de como aprende.

Para llevar a cabo la observacion y evaluacion formativa es necesario aplicar una serie
de instrumentos y técnicas. Las técnicas de evaluacion son los procedimientos utilizados por
el docente para obtener informacion acerca del aprendizaje de los alumnos; cada técnica de
evaluacion se acompafa de sus propios instrumentos, definidos como recursos estructurados

disefiados para fines especificos.

La evaluacion educativa ha tenido un cambio transitorio ya que, ahora en los planes y
programas de estudios la evaluacion se ha considerado como “el proceso que permite obtener
evidencias, elaborar juicios y brindar retroalimentacion sobre los logros de aprendizaje de los
alumnos a lo largo de su formacion ; por tanto es parte constitutiva de la ensefianza y el
aprendizaje” (SEP, 2011 p.22), ahora bien dentro del enfoque formativo la evaluacion
educativa no solo se centra en los alumnos si no en los aprendizajes de los alumnos, su

desempefio y avances.

Existen gran nimero de instrumentos que permiten llevar acabo dichas actividades
sugeridos por diversos autores, en lo que se refiere a la observacion se considerara el diario
de préacticas el cual segun Cecilia Fierro (2005), es un registro que anota el docente sobre el
proceso y hechos mas significativos dentro de la aula asi como acontecimientos importantes
de la vida del docente, favoreciendo la observacion y reflexién sobre su trabajo, asi como del
proceso de ensefianza y aprendizaje y las relaciones que se establece con los demas agentes

de la educacion.

Por otro lado, se hace necesario considerar que estos son conocidos como instrumentos
de evaluacion puesto que permite un proceso importante en donde se iran registrando el
mejoramiento y avance de los aprendizajes de los alumnos, asi mismo cito a Casanova (1998)

gue menciona lo siguiente.
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“La evaluacion aplicada a la ensefianza y el aprendizaje consiste en un proceso
sistematico y riguroso de obtencidn de datos, incorporado al proceso educativo desde su
comienzo, de manera que sea posible disponer de informacion continua y significativa para
conocer la situacion, formar juicios de valor con respecto a ella y tomar las decisiones
adecuadas para proseguir la actividad educativa mejorandola progresivamente”
(Cassanova. 1998, p.70)

Partiendo de lo que sugiere la SEP en su documento “Las estrategias y los instrumentos
de evaluacion desde el enfoque formativo” mencion el uso de instrumentos como la lista de
cotejo y rabrica, la primera es una lista de palabras u oraciones que sefiala con precision las
tareas, las acciones los procesos y la actitud que se deben evaluar. La lista se puede disefiar de
diferentes maneras, pero la mas comdn es de una tabla en donde se escriben los aspectos que

se relacionan con las partes relevantes del proceso.

El segundo instrumento se basa en una serie de indicaciones que permiten ubicar el
grado de desarrollo de los contenidos, las habilidades y actitudes o los valores, en una escala

determinada.

Es por ello que los instrumentos que se van a implementar en esta propuesta de mejora
seran el Diario de practicas y Lista de cotejo. Se consideraran estos, para llevar un seguimiento
de esta, ademas de que se va a ir evaluando por sesiones y con los resultados arrojados se
podran observar mejor que avances hay en la problematica principal y que adecuaciones se

pueden realizar,

El diario de practicas me permitira registrar y recopilar informacion, desde el inicio de
mi periodo de practicas, reacciones y opiniones de los nifios respecto a las actividades y de su
propio aprendizaje, que sucedan durante la estancia en el aula. También los hallazgos o
resultados obtenidos de la implementacion de las estrategias, los cuales ayudaran en mi

proceso de analisis y reflexion.

La lista de cotejo sera parte fundamental para la evaluaciéon de las sesiones de las
actividades ya que, este instrumento me accedera la facilitacion de recoger los datos con

respecto a la informacion de los aspectos a evaluar por otro lado, esto me permitira llevar a
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cabo un seguimiento y registro de los avances que tendran los estudiantes y de la propuesta

de mejora.
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1.
DESARROLLO,
REFLEXION Y

EVALUACION DE
LA PROPUESTA



2.1 INFORME DEL PLAN DE ACCION

La propuesta de mejora parte en el saldn de clases de tercer afo grupo “B”, de la Escuela
Primaria “General Vicente Guerrero” lugar donde se detectd la problematica que es la falta de
comprension lectora para la resolucion de problemas matematicos, asi misma que me llevo a
planificar actividades acordes a las necesidades del grupo, centradas especificamente en las

materias de Espafiol y Matematicas.

De igual manera, dichas actividades me permitieron fortalecer mis competencias genéricas

y profesionales tales como:
° “Emplea de las tecnologias de la informacion y la comunicacion”

° “Disena planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programa de
estudios de la educacion basica” y el “Uso de las TIC como herramienta de ensefianza y

aprendizaje”,

Competencias que hasta cierto punto era un area de mejora y que las considero para seguir
avanzando, reforzando y mejorando en mi trayecto formativo durante este proceso dentro de la

practica docente y de esta propuesta.
2.1.1 Descripcién

La finalidad del presente informe es la auto reflexion para mi formacién como docente asi
como de las actividades implementadas durante mi intervencion en el aula, por lo que se analizaran
las acciones, el impacto y funcionalidad de la propuesta de mejora, asi como las debilidades, areas
de mejora, los ajustes y modificaciones que se pudieran presentar. Mi intervencion estuvo
conformada por un total de 24 semanas, iniciando el dia 12 de agosto del 2019 y finalizando el 12
de junio del 2020, durante este tiempo implemente diversas actividades de las cuales fueron

integradas dentro de mi planificacion de manera congruente y sistematica.

Por lo que considero importante realizar la descripcion y analisis de cada una de ellas, asi

como las situaciones que presentaron y los hallazgos encontrados durante este proceso.
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La primera actividad marcada en el cronograma general de las actividades que se realizo

fue el Diagnostico de Comprension Lectora.

Nombre de la Actividad: Diagndstico para la Comprension Lectora
Fecha: 28/08/2019- 29/08/2019

Objetivo: Confirmar la problematica del grupo de tercer grado grupo “B”

Este diagndstico me permitié reafirmar la probleméatica que se habia observado
anteriormente, el disefio de este se considerd hacerlo de manera gradual por tres niveles, dichos
niveles estuvieron clasificados de lo més sencillo a lo méas complejo considerando la dificultad de
lectura en los grados de educacion primaria por ejemplo, en el primer nivel se implementaron
lecturas para primer grado, en el segundo nivel se consideraron lecturas de segundo grado y por

altimo en tercer grado se estimo una lectura mas compleja y larga a realizar.

Para el primer nivel se estimo dos lecturas tituladas “El jugo de naranja” y “El burro Rufo”,
estas lecturas fueron sencillas de abordar de manera individual en ellas contenian preguntas como,
por ejemplo: ¢Qué tomd todas las mafianas?, ¢Quién me da jugo? ;/Quién sale de paseo?, 0 ;A

quién saluda Rufo?, ;Qué cosas ve Rufo?

Durante la realizacién de este ejercicio hubo 4 estudiantes que se habian detectado al
principio que aln estaban en proceso de lectura y escritura por lo que, se adecuo la actividad para
ellos, en donde se les asistio con la lectura y las preguntas dejando que por si solos escribieran la
respuesta conforme a lo que habian entendido de la lectura, si se les dificultaba en escribir también
se les apoyaba. Con los demas estudiantes se pudo percatar que tenian facilidad en la lectura y
contestaban rapidamente el cuestionario, por lo que de inmediato se le entrego el segundo

diagnostico consignado para el segundo nivel.

En este nivel se eligieron dos lecturas mas, tituladas “Las galletas” y “El gato Misingo”,
estas se consideraron ya que, tenian un mayor nivel de dificultad para leer y responder las
preguntas, de las cuales fueron: ;Donde se guardan las galletas?, ;Como me gusta ver jugar al

gato?
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Del mismo modo se les guio a los estudiantes que tenian dificultad para la lectura y
escritura, se logro observar que los estudiantes terminaban y entregaban en un menor tiempo la
actividad, desde ese instante pude identificar que tal vez la posible problematica no era la que se

habia asignado desde un inicio.

Para confirmar lo observado en los dos primeros instrumentos se realizé el dltimo titulado
“Los duendes de la tienda”, en este hubo un mayor nivel de complejidad en cuestion de la lectura
y las preguntas puesto que, estas eran (Qué hizo Don Manuel y su familia para ya no tener
duendes?, ¢ Qué se le olvido la esposa de Don Manuel?

Los estudiantes necesitaron mas tiempo para leerlo y contestar las interrogantes debido a
que, estaban mas compleja ambas. Asi como en los anteriores instrumentos se les ayudo a los

estudiantes que no sabian leer y escribir para responder la actividad.

Cabe mencionar que estas interrogantes que estaban planteadas en las diferentes lecturas
estan situadas en la comprension literal de la Taxonomia de Barret, puesto que se esté extrayendo

explicitamente la informacidn del texto para darle respuesta.

En contraste con lo anterior, se realizo la revision de las lecturas y preguntas, por lo cual
pude analizar y reflexionar que la supuesta problematica que se habia considerado no era la idonea
para el grupo de tercer grado ya que, en los resultados finales eran demasiado positivo puesto que

un gran porcentaje de los estudiantes que realizaron el diagndstico obtuvieron buenos resultados.

Al transcurrir los dias me pude percatar que la comprension lectora por si sola no era el
problema si no, que estaba implicado en los problemas matematicos, lo que me comenzé a llamar
mi atencion fueron las preguntas recurrentes que escuchaba por parte de los alumnos en las clases
de matematicas por lo que, cito mi diario de practicas lo siguiente que me dio facilidad de encontrar
la problematica planteada.

Se percatd que los alumnos al momento de leer un problema preguntaban si era suma o

resta. El siguiente didlogo demuestra lo que dice el alumno.

Alumno (N): En la primera pregunta maestra no entiendo si es una suma o resta.
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Titular del grupo: Tienes que leer muy bien, a ver si ahi te dice que le estas quitando

entonces qué significa
Alumno: aahh...!! Ya entendi
Este tipo de preguntas fueron muy comunes durante estas semanas de préacticas.

(Aparicio, Diario del profesor, 30/08/2019)

Con referente a lo anterior pude dialogar con mi asesora para informarle sobre los resultados
anteriores que habian arrojado los diagnosticos para la comprensién lectora y por consiguiente se
adaptaron los nuevos diagnosticos centrandolos en la resolucion de problemas matematicos, dando

como seguimiento a la segunda actividad.

Nombre de la actividad: Diagnosticos de problemas matematicos
Fecha: 09/09/2019- 10/09/2019

Obijetivo: Confirmar la problematica que se detectd por medio de la observacion en las

clases de matematicas.

Estos diagnosticos de igual manera se realizaron en dos niveles de grado de dificultad, cabe
resaltar que para ese entonces no se habia indagado sobre los tipos de problemas matematicos por
lo que Unicamente se inclind a que se obtuvieran resultados con las operaciones de adicion,
sustraccion y en el caso del segundo nivel con un poco méas de grado de complejidad, la operacion

de multiplicacion.

Se realizaron los diagndsticos en dos dias, en el primer dia se pudo percatar que no solo
habia 4 estudiantes sino 6 alumnos que presentaban dificultad de la lectura por lo que se diversifico
la actividad leyéndoles los problemas y que autonomamente ellos resolvieran el problema con los

datos que se les indico.

Mientras estaban resolviendo los diagnosticos, pude percatarme que dudaban sobre la

operacion del problema por lo que preguntaban ya sea a la titular del grupo o a mi que si el problema
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se tenia que resolver por medio de una suma o resta, esto lo argumento con el registré en el diario

de précticas.

Se realiz6 el diagnostico de razonamiento matematicos y me pude percatar que hay mas
complicacién con realizar la resta y la multiplicacion, se cree que es porque la situacion en que
se plantean las preguntas no las comprende y no lo saben realizar, sin embargo las preguntas de
adicion y sustraccion fueron de 1 a 2 digitos, si se les coloca de 3 digitos no comprenden la resta,

de igual manera hacian preguntas si era una suma o resta.
(Aparicio, Diario del profesor, 10/10/2020)

Ya calificados y obtenidos los resultados en un primer momento pensé ahora en enfocarme
en la resolucion de problemas matematicos, esto dio pauta a buscar el por qué se les estaba
complicando la resolucién con las diferentes operaciones matematicas. Por lo que se al plantearle
la situacion a mi Asesora llegamos a concordar que la posible razén es que no comprendian el
planteamiento de los problemas puesto que quizas no identificaban ciertas palabras que permitian
identificar la operacion, o los problemas no estaban planteados correctamente, sin embargo aunque
habia cierta comprension lectora en otros textos solamente se limitaban a datos muy concretos. Es
por ello por lo que decidi enfocarme en el proceso de fortalecimiento de la comprensién con apoyo
de ciertas habilidades que menciona la Taxonomia de Barret (1968) y que las acciones

implementadas me permitieran impactar en la resolucion de problemas.

Nombre de la actividad: Comprension de una noticia

Aprendizaje esperado: Cono la funcion y los tipos de texto empleados en un periddico,

Emplear la parafrasis en la redaccion
Bloque I11
Fecha: 27/01/2020-29/01/2020

Objetivo: Entender e interpretar la noticia sin dejar de importan la informacién relevante

de la noticia (nombres, lugares, acontecimiento principal, fecha, etcétera)
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Esta actividad se realizo en tres sesiones, en la primera se les solicito a los estudiantes un
periddico para identificar grupalmente las secciones y los tipos de textos que lo conforman, por
medio de la participacion se comentaron sobre algunas que se habia detectado en sus periddicos,
posteriormente se les pidié a los estudiantes que leyeran en su casa una noticia y culminar

escribiendo con sus propias palabras lo que habian entendido.

En la segunda sesion por medio de una dindmica para la participacion se sacaba papelitos
con los nombres de los estudiantes que iban a pasar a comentar lo que entendieron de la lectura de
la noticia, posteriormente se les hacia preguntas como, ¢En qué fecha fue publicada la noticia?,
¢Hace cuanto tiempo paso la noticia? y ¢En qué afio se public6? esto con el fin de activar el

pensamiento matematico e hicieran mentalmente las operaciones para obtener esas respuestas.

Durante esta participacion algo interesante que hubo fue que un alumno se le pidi6 que
pasard a comentar su noticia a lo que solamente se presencié la lectura de esta y no hizo un
comentario breve, ademas de que no acataba y respondia lo que se le preguntaba. Se le comenté a
la titular del grupo sobre las condiciones del estudiante y si estaba diagnosticado con alguna
discapacidad o desorden de aprendizaje a lo que respondié que no pero que ya se le habia
comentado a la mama del alumno para darle un seguimiento al nifio ya que, ella también tenia el
mismo pendiente, por lo que me propuse en ponerle mas atencién al trabajo que realizaba el nifio

y estar atenta si se le presentaba alguna dificultad.

Para la ultima sesion se coment6 sobre las noticias que traian y se les pidié que la leyeran
y escribieran en su cuaderno lo que entendieran de la noticia para seguir con el tema que fue la

parafrasis (Ver anexo 28)

De igual manera, se pidié la participacion del grupo para que comentaran las ideas
principales y otro referente sobre la noticia asimismo se realizo las mismas preguntas que en la

sesion anterior para seguir enlazandolo con el pensamiento matematico.

En este proceso de actividades se obtuvo informacion valiosa en cuanto a los avances de
los alumnos esto por medio de la observacion, registros y lista de cotejo por otro lado, dentro de la
actividad hubo quienes se les dificulto leer e identificar los datos principales de la noticia sin
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embargo, habia compafieros que pudieron mantener la idea y acordarse de la informacion para

pasar a explicarlo.

Cabe rescatar que gracias a los alumnos que trajeron noticias con fechas de afios anteriores
en estas actividades se pudo hacer las preguntas en cuestiones matematicas y por consiguiente ala

realizacion de las operaciones mentalmente.

También algo importante fue que los alumnos tomaban consciencia sobre sus acciones ante
las circunstancias que pasaba en el pais y el mundo ya que, algunas noticias que leyeron traian

acontecimientos desfavorables que han tomado parte de la sociedad.

Las habilidades de comprension lectora que se fortalecieron durante el proceso de estas
actividades fueron la comprensién literal y la inferencial puesto que las preguntas que se realizaban
a los estudiantes ere referente a la extraccion exacta de la informacion, en cuanto a lo inferencial
los estudiantes comentaban y en cierto modo lograban relacionar la noticia dentro de las

experiencias que ellos tenian o de alguna manera lo relacionaban con lo que habia en su medio.

Nombre de la actividad: Camino, leo y escribo

Aprendizaje esperado: Usa frases adjetivas para indicar modo y tiempo
Bloque 11l

Fecha: 30/01/2020

Obijetivo: Identificar la informacion de la notica con respecto a las tres preguntas, ;Qué

sucedid?, ¢Ddbnde ocurrieron los hechos?, ;Como sucedieron los hechos?

Esta actividad se realizaron en equipos de 4 a 3 integrantes, se colocaron alrededor del salon
7 noticias posteriormente, se les indicé que debian de organizarse para responder las preguntas
¢Qué sucedid?, ;Donde ocurrieron los hechos? y ¢ Como sucedieron los hechos? del mismo modo
se asignod a un estudiante para que fuera encargado de escribir las respuesta mientras que los demas
se turnaban para caminar, leer la noticia y asi comentarle a su compafiero la informacion que
consideraba daban respuesta a las preguntas, cabe sefialar que estas fueron leidas previamente por

todos los integrantes de cada equipo.
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En esta actividad los estudiantes identificaron las ideas principales por medio de estas
preguntas, aqui se ha reforzado la comprension literal e inferencial puesto que reconocen y localiza
informacion en este caso el incidente de la noticia de igual manera se pudo lograr hacer las

siguientes preguntas en ¢Qué mes fue publicado la noticia? y ¢ Cuénto tiempo ha pasado la noticia?

La actividad fue dindmica y les agrado los estudiantes en realizarla ya que, tenian el
concepto de que era una competencia y trataban de leer lo mas rapido posible para encontrar las
respuestas, solamente dos equipos no encontraron la respuesta de la segunda pregunta porque en la
noticia marcaba el lugar de la publicacién del periddico, sin embargo, la noticia fue internacional

por lo que tenian que identificar el lugar originario de esa noticia. (Ver anexo 29)

Pero algo que modificaria de esta actividad es que no solo un alumno sea asignado para
registrar cada respuesta, sino que todos los integrantes del equipo deben turnarse para leer la
noticia, mientras que unos se quedan respondiendo las preguntas con la informacion previamente
leida y comprendida, otros pasen a leerla. No puedo limitar a que solo algunos pongan en préactica

el ejercicio de la comprension lectora aun cuando sea un trabajo en equipo.

Nombre de las actividades: Resumen de una noticia-Parafrasis de una noticia
Aprendizaje esperado: Emplea la paréafrasis en la redaccién

Bloque 111

Fecha: 05/02/2020-07/02/2020

Obijetivo: Identifica las ideas principales para la elaboracién de un resumen y diferenciar

con la paréfrasis.

Para estas actividades se trabajo de manera grupal en donde se realiz6 la lectura de la pagina
99 del libro de espafiol, la cual consisti6 en que subrayaran las ideas principales para posteriormente
elaborar un resumen y redactar un texto mas especifico con la finalidad de transmitir la informacion
importante de la noticia. Para realizarla se les cuestionaba a los alumnos lo siguiente, ¢Qué

sucedid?, ,Donde ocurrieron los hechos? y ;Como sucedieron los hechos?, ademas de datoscomo
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nombres, afio, fechas y lugares, que de igual forma se fortalece la comprension literal e inferencial,

por medio de estas preguntas.

Esta actividad fue un poco funcional puesto que a los mismos estudiantes se les pedia
participacion para que identificaran las ideas principales en cada parrafo, asi como otros datos que
proporcionaba la noticia. Sin embargo, se les complico la redaccion de esta puesto que, yo
considero que me falto ser clara en algunas indicaciones y recordarles el uso de conectores los
cuales ya conocen con antelacién para darle coherencia del ya que, solo se limitaron a solo a copiar
las principales de forma aislada. (Ver anexo 30),

Posteriormente se coloco en el pizarrdn tres carteles de la cual uno era la noticia, y los otros
dos el resumen y la parafrasis de esta, en la actividad se les solicité a los estudiantes que
identificaran en los carteles las diferencias que existian entre unay la otra. Ellos lograron identificar
que en el resumen era la manera corta y breve de la noticia puesto que tenia mas ideas principales
y en la paréafrasis comentaron que tenia la idea principal de la noticia pero que era un poco mas

rapida y sencilla de leer.

Estudiante (N): Miss yo creo que en el resumen lo que quiere dar a conocer la noticia es
los mismo pero un poco mas corta y en la paréafrasis solo tiene la idea, pero no estan todos los

datos sino los mas importantes.
(Aparicio. Diario de practicas. 07/02/2020)

Después para culminar la actividad se les habia pedido de tarea otra noticia y se dio 10
minutos para que la leyeran y escribieran en su cuaderno la parafrasis sin dejar a un lado la idea

principal que quiere transmitir, asi como datos importantes (lugares, fechas, nombres, etc.)

Una vez que finalizaron la actividad se les solicito su participacién para que comentaran
sobre su parafrasis. La mayoria de los estudiantes adquirieron la informacion mas relevante de la
notica para después escribirla en su cuaderno de Espafiol, aunque solo hubo algunos alumnos que
necesitaron apoyo para la redaccidn, tuvieron que dar lectura nuevamente a la noticia para recuperar

los datos importantes y finalizar.
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Como ya se habia mencionado en cada actividad, las habilidades de comprension lectora
que se lograron fortalecer fueron la literal, inferencial y reorganizacion puesto que, los alumnos
avanzaron en localizar informacion de la noticia, extraerla, relacionarla con los conocimientos
previos e incluso organizarla para realizar el resumen y la parafrasis, ademéas considerando a
Echenique, (2006) en cuantos al planteamiento de las preguntas en cuestiones matematicas se

debian de construir de tal manera que los estudiantes entendieran para darle respuesta.

Cabe mencionar, que durante estas actividades implementadas ya algunos estudiantes que
se habian detectado con la falta de las habilidades de la lectura y escritura fueron mejorando a mitad
del ciclo escolar, apoyandolos con materiales adicionales, aunque lamentablemente uno de ellos
Estudiante (E2) fue dado de baja.

Debido a la dindmica que se generd con la titular del grupo hubo la necesidad de crear
actividades vinculadas entre la planeacion de Espafiol y la materia de “La entidad donde vivo”
considerandose en tres sesiones lo que me permitié realizar preguntas no solo enfocAndome en
nombres, acontecimientos, relacion causa efecto, rasgos de personajes entre otros a lo que se refiere
la comprensién literal e inferencial sino también preguntas para la realizacion de problemas
matematicos como por ejemplo ¢ Cuénto tiempo paso de lo sucedido?, ;Cuantos afios han pasado?,

¢ Qué operacidn se necesita realizar para averiguar esas fechas?

En estas sesiones primero se comenzaba leyendo el tema “La conquista, la colonizacion y
el Virreinato en mi entidad”, se pidi6 la participacion a los estudiante para leer un pequefio parrafo
0 idea, posteriormente se comentaron sobre dudas 0 conceptos que no entendieron ya que, en
algunas partes de la lectura venian palabras desconocidas para los alumnos, como el cristianismo,
Mexicas, Tenochtitlan, chinampas, dominicos, entre otros, estas palabras se fueron mencionando
continuamente conforme al seguimiento de la lectura. Despues se les solicito a los estudiantes que
subrayaran las ideas principales que consideraban importantes para posteriormente comentarlas,
cabe mencionar que no toda la actividad se baso en la realizacion de la lectura, sino que también
se hizo referencia a lugares, museos o hasta peliculas relacionados al tema. Por altimo y como
evidencia de cada sesion anotaron en su cuaderno preguntas referentes a la informacion de lo que
ya se habia leido contestandolas durante la clase y las que ayudaron a la realizacion de la siguiente

actividad.
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Para diversificar un poco la manera sobre como fueron abordados los contenidos con los
alumnos y de igual manera por la materia se implemento el juego televisivo Jeopardy obviamente

con ciertas variantes cambiando la dindmica de la clase.

Nombre de la actividad: Jeopardy de papel

Aprendizaje esperado: Identificar las principales caracteristicas de la conquista la

colonizacion y el Virreinato en su entidad.
Bloque 111
Fecha: 05/02/2020-17/02/2020

Objetivo: Fortalecer por medio de esta actividad las principales caracteristicas de la

conquista.

Esta actividad fue realizada con el fin de que los estudiantes identificaran las principales
caracteristicas de la colonizacion, ademas de seguir fortaleciendo la comprension literal e
inferencial, considerando que lograran identificar ideas, datos, fechas, sucesos y personajes de esta

época.

Esta consistié en poner en diferentes folders de papel las preguntas relacionadas con el
tema, cada folder contaba con un valor diferente de 50 a 500 puntos, en el caso del puntaje mas
bajo se les preguntaba en ;Qué afio fue la colonizacion? y en los folders con mayor puntaje se
hicieron preguntas con mas dificultad, por ejemplo, ¢Quiénes eran los Caciques? o ¢Quién fue el
gobernador de los espafioles? Cada sobre fue pegado en el pizarrén. El beneficio que tuvo esta
actividad es que, los estudiantes lograban captar y responder las preguntas con lo que ya
anteriormente se habia realizado en las siguientes actividades siendo de esta una actividad

gamificada.
Asi mismo, cito un dialogd de mi Diario de préacticas, en donde se presencio la siguiente pregunta.

Estudiante Normalista: Quién recuerda donde esta ubicada la ciudad de Tenochtitlan

Alumno: Es donde nos habia dicho que estaban las ruinas de la iglesia
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Estudiante Normalista: Exacto, antes la ciudad de Tenochtitlan estaba ubicada en el
centro de la ciudad de México es por esto que hay un Museo que se llama el Templo mayor y

pueden ir a visitarlo ya que son algunas ruinas de toda la ciudad.
Alumnos: Oooohh!!!!

(Aparicio, Diario del profesor, 17/02/2020)

El trabajo fue de manera grupal por lo que la obtencion de puntos era para todos. Captd mi
atencion que los estudiantes se emocionaban por responder acertadamente y sin necesidad del
apoyo de su cuaderno, hubo alumnos que destacaron en su respuesta y otros que se confundieron,

pero lograban aterrizar la idea. (Ver anexo 31)

Durante estas sesiones lo que se realizd para fortalecer tanto en la comprensién lectora
como la resolucion de problemas matematicos fue que en las lecturas elaboradas se hicieran
preguntas para rescatar informacion importante sobre el tema de “La conquista, la colonizacion y
el Virreinato” asi mismo se realizaron cuestionamientos como ;Cuéanto tiempo paso de lo
sucedido?, ¢Cuantos afios han pasado?, ;Qué operacidn se necesita realizar para averiguar esas
fechas?, en estas cuestiones les costd trabajo contestar las preguntas si lo comparo con el tema de

la noticia ya que, las fechas que contemplaba la colonizacion contenia cifras de mas de 3 digitos.

Ahora bien, dentro de la propuesta como se menciond anteriormente la aplicacién del
Método Polya formo parte de la estrategia para la resolucion de problemas matematicos, en un
primer momento queria enfocarlo Unicamente en la adicién y sustraccion, pero debido a los

contenidos del programa se anexaron la multiplicacion y division ya que, eran temas subsecuentes.

Nombre de la actividad: Resolucion de problemas matematicos con el Método Polya

Aprendizaje esperado: Utiliza el algoritmo convencional para resolver sumas o restas con

ndmeros naturales.
Bloque 111
Fecha: 12/02/2020

Obijetivo: Introducir el Método Pdlya en la resolucion de problemas matematicos
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El Método Polya se introdujo en la primera actividad para la resolucion de problemas
matematicos, para lograrlo se tomaron en cuenta problemas de cambio considerados sencillos para

resolver.

Para empezar la actividad se escribieron los problemas en el pizarron, posteriormente se
indico a los estudiantes que estos se iban a resolver de diferente manera, para esto se utilizaron

planillas con los siguientes indicadores:

° Datos que proporciona

° Operacion

° Ejecucion de la operacién
° Resultado

De manera grupal se realizo el primer problema:

Ana quiere comprar un refresco de 18 pesos, una paleta de 15 pesos y una bolsa de papas

de 35 pesos. ¢ Cuanto dinero tiene qué pagar?

A través de una dinamica se eligié el nombre del alumno que participaria para que leyera
el problema, posteriormente se dialog6 con el grupo sobre cuales son los datos que correspondian

para el primer indicador a lo que una alumna respondié

Alumna: El refresco de 18 pesos, la paleta de 15 pesos y la bolsa de papas de 35 pesos,

solicitdndole que pasara a escribirlo en el pizarron.
(Aparicio, Diario del profesor, 12/02/2020)

Después se cuestiono al grupo sobre qué tipo operacion se debia realizar a lo que la mayoria
contestaron que una suma, al cuestionarlos el porqué era suma, ellos me argumentaron que porque
el problema decia que se estaba comprando, es decir que para ellos dicha palabra representaba un
sinbnimo a realizar una suma, por lo que se indicé a otro alumno que pasara al pizarrén a realizar
la ejecucion de la operacion, aunque siento que me hizo falta preguntarles el ;Como es que ellos
sabian cuanto dinero tenian que pagar por todos los productos?, esperando que su respuesta fuera

que tenian que sumar los precios.
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Finalmente se llego al indicador del resultado y al preguntales sobre qué y como se

escribiria muchos respondieron que el resultado final de la operacion.
Grupo: Miss, el resultado de la suma es 68 y ese debe ser la respuesta
(Aparicio, Diario del profesor, 12/02/2020)

Por lo que se comentd que estaban en lo correcto, pero también podian complementarla
con la informacion que se le esta proporcionando es decir si se hablaba de moneda, objetos
especificos etc. Por ejemplo $68 pesos, de igual manera se fueron resolviendo los demas problemas
con la misma participacién de los alumnos y hasta finalmente se culminar la actividad. (Ver anexo
32)

Durante la realizacién de la actividad mediante el método Pdlya la mayoria de los
estudiantes lograron atender a todos los indicadores que se les habia planteado sin embargo, hubo
quienes seguian realizando su técnica dejando a un lado todo el procedimiento ya ensefiado, sin
que esto representara problema alguno. Por otro lado, se les pregunté a los estudiantes sobre qué
les parecia resolver los problemas matematicos con este procedimiento a lo que muchos
comentaron que los pasos eran claros para poder resolverlos, cabe destacar que no todos tenian la
misma idea ya que, varios alumnos fueron mas habiles en la resolucion de estos e identificaron que

este tipo de problemas fueron sencillos por resolver.

Cabe mencionar que al momento de resolver estos tipos de problemas pone en manifiesto
la comprension lectora ademas de que esta explicitamente planteado en el primer paso el método
Pdélya por otro lado, dentro de lo que menciona la Taxonomia de Barret es que se esta fortaleciendo
la comprension literal ya que ha van extrayendo datos para poder resolver un problema y de igual
manera puede haber una comprension inferencial porque el alumno infiere con sus experiencias en

estos tipos de problemas.

Lamentablemente en este periodo de practicas no tuve la oportunidad suficiente para
realizar los ejercicios que hubiera querido relacionados con adicidn y sustraccién debido a los

tiempos ya que, se debia dar seguimiento al programa, el cual marcaba trabajar con la division.
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Para dar continuidad con el uso del método Pdlya se considero integrar material didactico
para que los nifios palparan y visualizaran la resolucion de los problemas es por eso que incorporé
fichas ahora centrandome en la division. Ademas de que este material ayudo a verificar el proceso
cognitivo de Piaget especificamente en la etapa de operaciones concretas, puesto que en esta
actividad se considero este material para que los alumnos clasifiquen y relacionen ciertos objetos

para asi adquirir el conocimiento mediante estas acciones.

Nombre de la actividad: Resolucién de problemas matematicos con taparroscas

Aprendizaje esperado: Utiliza el algoritmo convencional para resolver sumas o restas con

nameros naturales

Eje: Resolucion de problemas de division (reparto y agrupamiento) mediante diversos

procedimientos, en particular el recurso de la multiplicacion
Bloque 11l
Fecha: 17/02/2020-18/02/2020

Objetivo: Resolver los problemas matematicos por medio de fichas y utilizando el Método
Pdlya.

Para la realizacion de esta actividad se necesitaban conocimientos de los temas de
multiplicacion y division, sin que fuese necesario retomar el primer tema, ya que el 90% de los
estudiantes sabian multiplicar, sin embargo, se tuvo que explicar la solucién de la division exacta

para asi poder resolver este tipo de problemas matematicos.

Una vez ya repasados los temas anteriores se hizo la actividad iniciando con las
indicaciones para resolver la pagina 99 del libro de desafios matematicos, inmediatamente se
formaron los equipos de 4 a 5 integrantes y a cada equipo se les entregaron 100 fichas para facilitar

la resolucidn de los problemas de tipo multiplicacién y division. (Ver anexo 33)

Al momento de que se observo como los estudiantes estaban realizando la actividad me

percaté lo siguiente, en donde cito el siguiente registro de mi Diario de Practicas:
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“Al parecer no fue muy factible utilizar las taparroscas ya que, varios equipos no se
organizaron para contarlas o se distrajeron aventandolas a otros lugares. De igual manera no
estaban utilizando el Método Pdlya en los problemas matematicos, creo que debo de realizar

adecuaciones”.
(Aparicio, Diario del profesor, 17/02/2020)

Por tal motivo en esa sesion no se logré culminar la actividad, ademés de que varios
estudiantes tuvieron dificultad para realizar la division de igual manera no lograron comprender
cuél nimero correspondia en el divisor y el dividendo, es por ello que fue necesario el apoyo de
los padres de familia por lo que se les dejaron de tarea diferentes operaciones para realizarlas en su
hogar, de igual manera se hicieron repaso de estas operaciones en las clases “para iniciar bien el

dia”.

No podia dejar asi la actividad previa por lo que realice adecuaciones a lo planeado
anteriormente para la siguiente clase estos problemas se fueron leyendo grupalmente y se dio la
participacién a los alumnos para que realizaran el problema utilizando las fichas. Rescatando lo

sucedido, en el primer problema se indic6 a un alumno que leyera lo siguiente.

En los 5 recipientes repartan equitativamente los 35 taparroscas, ¢Cuantas taparroscas

tendréa cada recipiente?

Primero se preguntd sobre el dato de las fichas que tuvo que repartir equitativamente entre
los demas por lo cual un alumno particip6 contando en voz alta los 35 taparroscas, al finalizar se
le pidio que repartiera las fichas entre los 7 compafieros tomando en cuenta que todos debian de
tener partes iguales. Al principio se le dificultd repartirlas, puesto que primero dio més fichas a
unos que a otros, de inmediato se dio cuenta del error y lo corrigié. Cuando terminé de repartirlas

se les pregunto a los demas estudiantes lo siguiente
Estudiante Normalista: su compariero si repartié correctamente las fichas

Grupo: Si Miss
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Posteriormente se anotaron los datos en el pizarrdn y al mismo tiempo les pregunté
Estudiante Normalista: ¢Cual es la operacion que se debe realizar?
Grupo: Una division
Estudiante Normalista: ¢Por que?
Alumnos: Porque se repartieron en partes iguales.
(Aparicio, Diario del profesor, 18/02/2020)

Es decir que el concepto “repartir equitativamente” es un referente para ellos de la division,
lo que permitio la resolucion de esta, posteriormente se resolvio el problema con el uso del Método

Pélya, atendiendo cada paso.

Los deméas problemas matematicos se realizaron de la misma manera considerando el
apunte del método en sus cuadernos. Esta actividad se torné muy diferente a lo que se habia
planeado anteriormente, puesto que se habia creido que los alumnos ya lograban realizar estos tipos
de problemas sin embargo no fue asi. Para seguir fortaleciendo los problemas matematicos de tipo
multiplicacién y division se les dejaron de tarea de 3 a 4 planteamientos para resolverlos en su

hogar con el apoyo de algin familiar.

Aqui me pude dar cuenta que ante a la etapa cognitiva de las operaciones concretas que
menciona Piaget, no todos los alumnos logran clasificar o relacionar los objetos para poder resolver
el problema, tal vez a algunos alumnos si pueden adquirir este conocimiento logrando manipular
material, pero no todos los alumnos aprenden de la misma manera. Asi mismo tal vez esta actividad
funciono mas en cuanto al desarrollo del estilo de aprendizaje visual y kinestésico, por como se

llevé a cabo la actividad.

En la siguiente actividad y con el fin de seguir fortaleciendo el Método Poélya se realizo de
manera grupal la pagina 100 y 101 del libro de desafios matematicos. Por lo que se guio a los

estudiantes a que identificaran los datos, la operacion, la ejecucion y la respuesta de los problemas.
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Nombre de la actividad: Resolucion de problemas matematicos grupalmente.

Aprendizaje esperado: Utiliza el algoritmo convencional para resolver sumas o restas con

nameros naturales

Eje: Resolucion de problemas de division (reparto y agrupamiento) mediante diversos

procedimientos, en particular el recurso de la multiplicacion
Bloque I11
Fecha: 20/02/2020

Objetivo: Resolver de manera grupal la pagina 100-101 utilizando el Método Pélya con el
fin de guiar a los estudiantes y practicar el procedimiento de este.

Para describir esta actividad empecé a leer el primer problema que fue el siguiente:

El dia de su cumpleafios, Marcela compré 48 globos para repartirlos equitativamente entre
6 amigos, ¢Cuantos globos le toca a cada uno de sus amigos?

Con base en el método se obtuvieron los datos del problema, posteriormente se les hicieron
varios cuestionamientos como ¢cuél operacion podemos realizar?, ;podria ser una multiplicacion?,
las respuesta fue que la operacion era una divisién y que no podia ser una multiplicacion ya que,
tenia la palabra repartir entre 6 amigos, es decir que al parecer si lograron vincular la palabra
repartir con la operacion de dividir, al realizar la operacidn en el pizarron con el apoyo de uno de
los alumnos sin problema este escribio las cantidades en el lugar correcto es decir el nimero mayor
en el dividendo el cual correspondia al total de globos a repartir y el nimero menor en el divisor
representando el numero de personas. Aun cuando en el lugar donde colocaron los datos estaba

bien creo que hizo falta hacer hincapié en el porqué de la ubicacion de las cantidades.

Cabe rescatar lo que menciona Echenique en la estructura de estos tipos de problemas
matematicos de reparto, puesto que en su planteamiento lleva un orden sintactico en donde le
permite a alumno identificar que estos problemas corresponde para resolverlos con una division,
también es importante rescatar que se sigue fortaleciendo esta comprensién literal e incluso

inferencial en los problemas matematicos ya que, la mayoria esta entiendo la problematica
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planteada y la operacion a responder y asi mismo, el alumno hace inferencias entre lo que el sabe

con los problemas puesto que tal vez se les sea familiar con sus experiencias previas.

En esta parte de la clase pude notar que ya varios alumnos podian identificar los datos para
realizar la division ademas de su ejecucion. Para tal efecto con ayuda de las fichas hizo mas
dinamica la sesion ya que, con estas los estudiantes lograron percibir la reparticion del nimero en
partes iguales entre sus compafieros. Cabe rescatar que de igual manera lograron activar su
pensamiento l6gico matematico al realizar otras operaciones que dieran el mismo resultado como
por ejemplo en la reparticion de 24 objetos en donde una alumna mencioné que se puede hacer
distintas divisiones para llegar a un mismo resultado. Y que la manipulacion del material dado
(fichas) les permitio entender la reparticion y reforzar el uso del Método Polya en la resolucion de

problema planteado.

Considerando que ya se habia repasado varias veces el Método Polya, para la siguiente
actividad se planificé que los alumnos lograran realizar de manera auténoma los problemas de la

siguiente pagina realizando dicho procedimiento.

Nombre de la actividad: Problemas matematicos

Aprendizaje esperado: Utiliza el algoritmo convencional para resolver sumas o restas con

ndmeros naturales

Eje: Resolucion de problemas de division (reparto y agrupamiento) mediante diversos

procedimientos, en particular el recurso de la multiplicacion.

Fecha: 21/02/2020

Objetivos: Resolver de manera autdbnoma los problemas matemaéticos de la pagina 102 del
libro de desafios matematicos utilizando el Método Polya.

En esta sesion hubo poca asistencia de los estudiantes, asi que no se pudo observar a los

alumnos que se les dificultaba mas ejecutar el método en los problemas.
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Para iniciar la clase se dieron las indicaciones a los estudiantes comentando que de manera
individual tenian que resolver la pagina 102 del libro de desafios matematicos considerando
realizar las operaciones mediante el método escribiendo asi los mismos indicadores: datos,
operaciones, ejecucion de operacion y resultado e irlos desarrollando en su cuaderno. (Ver anexo
34)

Un ejemplo de los problemas que fueron realizados se cambi0 la estructura ya
anteriormente conocida dejando a lado la palabra “repartir” que anteriormente estaba inmersa en
los anteriores problemas y que se creia que en este problema el estudiante no iba a entender para

resolverlo:
Si tengo $85 y gasto $8 por dia, ¢Para cuantos dias me alcanza el dinero?

Como ya habia mencionado en este problema crei que a los alumnos le iba a causa conflicto
en realizarla porque tal vez no conocen el significado de la palabra que indicaba el tipo de

operacion, sin embargo me acerque a varios estudiantes y les pregunte,
Estudiante Normalista: ¢Qué operacion realizaste para resolver ese problema?

Alumno: Una division porque si tenia $85 y se gastaba 8 al dia, tenian que ver cuantos
dias me va a alcanzar los $85 pesos.

(Aparicio, Diario del profesor, 21/02/2020)

Al momento de escuchar la respuesta del alumno me quede sorprendida porque si lograron
entender al planteamiento del problema. Considerando nuevamente a lo que dice Echenique que la

estructura del problema esta situada a que el estudiante entienda la operacién a realizar.

Sin perder de vista que a los estudiantes se les facilitO mas resolver este tipo de problemas
matematico de multiplicaciéon y division, debido a la previa practica en sesiones anteriores.
Esperaba que surgieran dudas por parte de ellos, pero sorprendentemente no fue asi, la mayoria
logro resolverlo rapidamente solo hubo algunos que me acerque a apoyarlos, pero fue

especificamente en la ejecucion de la propia operacion es decir en la division.
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Esta situacion me parecid interesante ya que, yo consideraba que este tipo de problemas
eran mas dificiles para resolverlos por el tipo de la operacion al realizar, sin embargo, fue todo lo
contrario. Considero que quizas el planteamiento del problema resulté mas facil de entender a los
alumnos a diferencia de los problemas de comparacion o igualacion que implican una operacion

de adicion o sustraccion.

Dentro de las actividades “para iniciar bien el dia” se integraron cuentos los cuales fueron

adaptados, incorporandoles diferentes planteamientos que conllevaran a una operacién matematica.

Nombre de la actividad: Cuentos matemdticos “Los Trolls”
Para iniciar bien el dia
Fecha: 02/03/2020

Objetivo: Introducir problemas matematicos en cuentos

Para la siguiente intervencion se pretendia que durante la lectura de “Los trolls” los
estudiantes identificaran algunas peculiaridades y datos principales de los personajes como su
aspecto fisico, el lugar donde viven y su habilidad, esto con el fin de seguir reforzando la
comprension lectora en cuanto a la literal e inferencial (Ver anexo 35) , por otro lado el contenido
del cuento incluia acertijos y operaciones matematicas, como descifrar la edad o pensar en un

numero para hacer todo un proceso de operaciones basicas como por ejemplo:

Soy un namero de 3 cifras, la suma de las tres cifras es 24, la primera cifra en la mitad que

la segunda y un tercio de la tercer. ¢ Qué nimero soy? la respuesta fue 369

Durante la narracion del cuento e intentando captar el interés del alumno realicé diferentes
voces y expresiones de los personajes principales, pero durante la lectura los estudiantes
comenzaron a distraerse y yo sentia que ya no me ponian atencion debido a que el cuento estuvo
demasiado largo, aunque alce mas la voz y termine de leer el cuento, cuando se dieron a la tarea de
contestar las preguntas pensé que no contestaria acertadamente pero la actividad concluyo
satisfactoriamente con la actividad a realizar. Aun asi consideré importante buscar y/o elegir

cuentos mas cortos adecuandolos a los contenidos que se estaban viendo.
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Nombre de la actividad: Cuentos matematicos “El baul del tesoro”
Para iniciar bien el dia
Fecha: 04/03/2020

Objetivo: Introducir problemas matematicos en cuentos

Para la siguiente sesion se adapté un cuento mas corto llamado “El baul de tesoro” este se
reoriento dentro de la problematica un problema matematico de reparticion ya que, se relacionaba

con el contexto de la narracion.

Felipe, encontré en el badl 20 monedas de oro, él estaba muy feliz y dijo que las iba a
repartir en partes iguales para él, su mama4, a sus tres hermanas a lo que su mama pregunto,

¢ Cuantas monedas de oro le van a tocar a cada uno?

Cuando se leyo el cuento los estudiantes tuvieron el interés por resolver el problema

anterior, al principio varios comentaron que era una multiplicacion ya que, ellos argumentaban que

Alumnos: Miss es una multiplicacion porque si Felipe tenia 20 monedas, al multiplicar
5X4 es igual a 20

(Aparicio, Diario del profesor, 04/03/2020)

Sin embargo, se les hizo hincapié a los datos que mencionaba el problema principal que era
20 monedas y los 5 integrantes de la familia a lo que al momento respondieron que era una division

por los datos ya mencionados y la resolvieron sin problema.

Cuando escuché que los estudiantes identificaron que la operacion era una division, dije
esta bien sin embargo me falt6 cuestionarlos del porqué, ¢Qué palabras clave les indicaban que era
dicha operacion?, ¢Por que decia que era una division?, la palabra “repartir” ;ja qué hacia
referencia? o si la estructura del problema estaba mal redacta o no tenia una sintaxis. Es decir que
tenian que comprender primero el problema y por un momento deje de lado el propdsito de la
propuesta de mejora sin darme cuenta. No supe si realmente comprendieron el planteamiento o si

la propia palabra que demostraba que era una division la habian identificado completamente.
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Posterior a esto decidi realizar una actividad llamada “Competencia de sindnimos” y ver

qué es lo que resultaba.

Nombre de la actividad: Competencias sinGnimos
Para iniciar bien el dia
Fecha: 17/03/2020

Obijetivo: Observar si los estudiantes de tercer grado identifican sinénimos de adicion y

sustraccion.

Se colocaron en el pizarrén las palabras de afiadir y quitar, para dar referencia a la sumay
resta, posteriormente se les indico a los estudiantes que era una competencia de nifios y nifias para

buscar otros sindnimos de estas dos palabras.

Fue interesante la actividad ya que, los alumnos escribieron palabras en cdmo poner,
agregar, avanzar, colocar, verter, pagar, desechar, deshacer, sacar, tirar, atrapar, cobrar e incluso
sumar y restar, conceptos que quizas se creia que no estaban familiarizados y sin embargo las
utilizaron y las conocen en quizas diferentes acciones que realizan en su casa como ver peliculas,
leer, experimentar, entre otras es decir que son parte de su vida cotidiana. Pero hay que tomar en
consideracion que existe un gran nimero de palabras que se relacionan con cuestiones matematicas
sin embargo cabe mencionar que estas pueden ser presenciales en diferentes tipos de problemas
cambiando la morfologia de estas palabras y por lo tanto la construccion del problema. (Ver anexo
36).

Asi mismo tomar en cuenta que ciertos términos pueden utilizarse en diferentes tipos de

operaciones matematicas su significado también dependera del planteamiento como, por ejemplo:

Diana invirtié 5 horas para hacer su tarea, si ella tiene 5 tareas por hacer, ¢ Cuanto tiempo

le tiene que invertir a cada tarea?

Mencionaba que era complejo en resolver, porque para resolver este tipo de problemas se

debe de convertir las 5 horas en minutos, esto se resolveria por medio de una multiplicacion, ya
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teniendo el resultado que son 350 minutos se debe de dividir este entre las 5 horas y asi obtener el

resultado.

También cabe mencionar que hay palabras que pueden emplear los alumnos y estan dentro
de su vocabulario, sin embargo, estas pueden tener varios conceptos 0 Usos y por consiguiente

causar conflicto.

Para darle continuidad a la estrategia, se realizd la siguiente actividad con el fin de observar
si los alumnos ya habian identificado los problemas matematicos de cambio y combinacion y asi

seguir con la realizacion de otros tipos como son igualacion y comparacion.

Nombre de la Actividad: Problemas matematicos de continuidad y de cambio con adicion

y sustraccion

Aprendizaje esperado: Utiliza el algoritmo convencional para resolver sumas o restas con

ndmeros naturales.
Bloque 111
Fecha: 17/03/2020

Objetivo: Identificar si los estudiantes adn tienen problemas por resolver estos tipos de

problemas con la adicion y sustraccion.

Esta actividad se realizd en una clase de matemaéticas en la cual consistio en escribir en el
pizarron 6 problemas matematicos, por lo que se les indico a los estudiantes que los resolvieran
utilizando los indicadores proporcionados en las sesiones anteriores. La mayoria de los estudiantes
lograron resolver los problemas conforme al procedimiento y al entendimiento del problema
matematico, sin embargo, lo que se recuperd fue que todavia siguié habiendo alumnos que se les

dificulto resolver las operaciones de adicion y sustraccion. (Ver Anexo 37)

Otra situacion que se presentd y que me parece relevante mencionar es que hubo un

estudiante que tuvo confusion en resolver el siguiente problema de cambid:

Si ahora tengo 9 afios. ¢ Cuantos afios tendré dentro de 14 afios?
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El estudiante estuvo muy seguro de que la respuesta la obtenia resolviendo una resta pues

el argumentaba lo siguiente:
Alumno: Miss pues debo de restar 14 menos 9
Estudiante Normalista: Pero por qué si en el problema dice ¢ Cuéntos afios tendre?
Alumno: Por eso Miss debd restar 14 menos 9

Estudiante Normalista: Haber, si el dia de hoy tengo 9 afios, ¢ Cuanto tendré dentro de 14

anos? tendré en que tiempo esta.
Alumno; Aaaa... ya Miss estd en futuro, entonces si es una SUMa
(Aparicio, Diario del profesor, 17/03/2020)

El alumno estaba creyendo que la palabra “tendré” le daba referencia a realizar una resta,
sin embargo, se le orientd e instante el estudiante se pudo percatar que la operacién que el

mencionaba en este caso resta estaba errénea.

Esta ultima actividad me llevo a reflexionar que el tiempo en el que se presenta el verbo
incide en determinar el tipo de operacion a realizar y por ende en la resolucién del problema.
Ademas de todo lo que precisa Echenique en el desarrollo y construccion sintactica de las

problematicas.

Si bien es cierto que la jornada de practicas continuaba, la situacion que se generé a nivel
mundial por el COVID19 repercutio en estas ya que, fue interrumpido el dltimo periodo de
intervencion, pero ya se tenian consideradas en la planificacion ciertas actividades que formaban
parte de la estrategia, en donde se incluia seguir fortaleciendo la comprension lectora en la

resolucion de problemas matematicos.

Las cuales incluyo en este informe, aunque no las haya logrado en su momento

implementarlas pero creo que es importante que dé cuenta de toda mi estrategia.
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Nombre de la actividad: “Segunda competencias de sinénimos”
Para iniciar bien el dia
Fecha: 19/03/2020

Objetivo: Observar si los estudiantes de tercer grado logran identificar sinbnimos de

division y multiplicacion

En esta actividad se iba a realizar de la misma manera que en la anterior sesién. Se colocara
en el pizarron sindénimos de division y multiplicacién, con el fin de que los estudiantes lograran
identificar algunos sinénimos de division como repartir, separar, distribuir y en el caso de

multiplicar, aumentar, reproducir, agrandar.

Nombre de la actividad: “La tiendita”

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de

adicién y sustraccion
Bloque IV
Fecha: 20/04/2020 a 23/04/2020

Obijetivo: Reforzar los problemas de combinacién y comenzar a implementar de problemas

de comparacion e igualacion.

En esta actividad se colocara una tienda de carton con diferentes productos y precios como
bolsas de frituras a $35 pesos, refrescos $18 pesos, paletas $19, chocolates $25 pesos y caramelos
$22, bombones 3X 10 pesos se les repartird a los estudiantes en un sobre diferentes cantidades de
dinero para asi posteriormente resolver los problemas de comparacion e igualacion con el Método
Pdlya ademas de que se les seguira cuestionando para que los estudiante comprendan la operacion
a realizar de manera grupal, cabe mencionar que estas problematicas se integré el tiempo verbal de

las palabras para observar si los alumnos lograban identificar el cambio del planteamiento.
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Si compre 2 chocolates, 3 paletas y 2 refresco. ¢ Cuanto me van a regresar si pague con 2

billetes de a 100 pesos?

Nombre de la actividad: “Organizar una fiesta”

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de

adicion y sustraccion
Bloque IV
Fecha: 27/04/2020 a 30/04/2020
Obijetivo: Reforzar problemas del tipo de comparacion e igualacién

En esta actividad se va a situar a los estudiantes para organizar una fiesta, para esto se

pondra en el pizarron un cartel que incluya un paquete de fiesta, con la siguiente informacion:

Saldn “La vaca lola” te ofrece un paquete para tu fiesta infantil en donde incluye un servicio
y bebidas para 37 mesas con 8 personas en cada una, musica y juegos durante las 5 horas que dura
la fiesta por un costro de $10, 000 pesos. Si requieres de algun servicio extra te lo dejamos a tu
disposicion, Mesa adicionas 150 pesos, silla adicional $18 pesos, menu adicional $90 pesos, hora

adicional 850 pesos.

Para esta actividad se va a realizar diferentes preguntas como en el siguiente ejemplo, esto

con el fin de que puedan resolver la operacion comprendiendo lo que se le indica.

En primer afio son 65 alumnos, en el segundo afio hay 47 alumnos y con el tercer afio y las

tres maestras, asistira 154 personas a la fiesta, ¢ Cuantos alumnos hay en el tercer afio?

Durante estas actividades se trabajard en equipos para observar si logran acordar la

realizacion de estos problemas matematicos.
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Nombre de la actividad: “Compra de dulces”

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de

adicion y sustraccion
Bloque IV
Fecha: 04/05/2020-08/05/2020

Objetivo: Reforzar los diferentes tipos de problemas matematicos que se han realizado.

(Cambio, combinacion y comparacion)

Para iniciar la clase so colocara en el pizarrén diferentes imagenes de bolsas de dulces con
diferentes precios, por ejemplo, bolsa de chicles a $85 pesos, bolsa de papas $76 pesos, bolsa de

galletas a $45 y bolsa de paleta payaso a $106.

Para realizar los problemas matematicos se requerida la participacion de 3 estudiantes, se
le indicaré a cada uno que anote en su cuaderno cuantas y cuales y cuantas bolsas quisiera realizar,

posteriormente se comentara los datos y se hara un problema matematico, por ejemplo:
Si Juan compro 4 bolsas de paletas payasos y 3 bolsas de galletas, ¢ Cuanto pago en total?

Se quiere realizar los problemas en equipos de 4 estudiantes para observas si los estudiantes

pueden identificar los tipos de problemas y también si tienen duda a comprenderlas para resolverla.

Nombre de la actividad: “Fabrica de juguetes”

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de

adicion y sustraccion
Bloque IV

Fecha: 12/05/2020-14/05/2020
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Obijetivo: Reforzar los problemas de igualacion y comparacion e identificar si hay dificultad

por comprenderlas para resolverlas.

Se colocara en el pizarron un cartel con el disefio de un juguete de madera y su material
para realizar, por ejemplo, un carro necesita 4 llantas y dos palos de madera, un ferrocarril 10

Ilantas y 4 palos de madera cortos y 2 largos, camioncito 8 llantas y 3 palos de maderas.

Posteriormente de manera grupal se contestaran los planteamientos, cuestionandolos del
por qué se debe de realizar la operacion y como logran identificar esa palabra clave para poder

resolverlo.

Roberto tenia 48 llantas para hacer 5 carros, 1 ferrocarril y 1 camioncito, ¢ Cuantas llantas
ocupo para los 7 juguetes?, ¢Cuantas llantas necesita mas para hacer la misma cantidad de

juguetes?

Nombre de la actividad: Kahoot! de problemas

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de

adicion y sustraccion
Fecha: 21/04/2020-22/04/2020

Obijetivo: Reforzar por medio de esta plataforma y en parejas los diferentes tipos de

problemas matematicos

Para realizar esta actividad se realizard en parejas para resolver los diferentes tipos de
problemas matematicos que se proyectara en las plataformas, posteriormente se comentaran las

indicaciones.

Esta actividad tiene como finalidad en reforzar los problemas matematicos que se ha
realizado durante toda la propuesta de mejora, de igual manera me servira para rescatar informacion
por medio de una rubrica diferentes aspectos como la realizacion del método, la comprension del

problema matematico y la toma de decision para resolverlo entre los integrantes.
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Nombre de la actividad: “Transporte de personas “

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de

adicion y sustraccion
Bloque IV
Fecha: 01/06/2020-05/06/2020

Objetivo: Fortalecer los problemas matematicos que hayan tenido resultados menos
favorables en cuanto a los datos arrojados por la actividad del kahoot!.

En estas actividades se podra volver a fortalecer los diferentes tipos de problemas
matematicos esto por medio de realizar diferentes tipos de transportes como carros 0 camiones con
una cantidad de personas y que los alumnos logren observar que por medio de esta actividad

identifiquen diferentes problemas matematicos ademas de ejecutarlos ellos mismos.

¢ Cudéntos carros necesito para llevar 36 pesos si en cada carro se llena con 4 personas?

Nombre de la actividad: “Jeopardy de caricaturas “

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de

adicion y sustraccion
Fecha: 01/06/2020-05/06/2020

Obijetivo: Resolver los diferentes tipos de problemas matematicos esto con el fin de

observar si hubo una mejora ante la problematica principal.

Para esta actividad se va a realizar en equipos de 4 a 3 integrantes, se les dira las
indicaciones del lugar para asi posteriormente realizar. Se espera que con esta actividad los alumnos
ya hayan logrado de identificar por medio de la comprension los diferentes tipos de problemas

matematicos ademas de su resolucion. De igual manera esta serd evaluada con los aspectos en
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cuanto a la realizacién del problema con el Método Polya, la comprension que hacen en el

planteamiento del problema y la toma de decision entre todos los integrantes.

2.1.2 Resultados alcanzados

Durante el desarrollo de esta propuesta se pudo rescatar que en la mayoria de los alumnos
se logrd visualizar un avance a partir de las actividades implementadas y cuyo objetivo era el
fortalecimiento de las habilidades de la comprension lectora, especificamente en la comprension
literal, inferencial y la reorganizacion ya que, aqui los estudiantes fueron capaces de identificar las
ideas principales del texto permitiéndoles dar respuestas a los cuestionamientos, ademas de que
lograron realizar ciertas reorganizaciones de texto como fue en la actividad del resumen y paréafrasis
de una noticia. Cabe mencionar que hubo algunos alumnos que no terminaron las actividades e
incluso se les dificultd su realizacién, esto debido a diferentes factores como la distraccion o que

aun se encuentran en proceso de lectura y escritura.

De igual manera, puedo mencionar que la implementacion del Método P6lya considero que
les facilito la resolucién de problemas matematicos siendo una opcién méas permitiéndoles
identificar los diferentes tipos de problemas como son de cambio, combinacién y de reparto, sin

embargo, algunos seguian presentado dificultades en la ejecucion de la operacién a realizar.

Dicho lo anterior en cuanto al fortalecimiento de la comprension lectora y la resolucién de
problemas matematicos y vinculandolo con lo que menciona Piaget en la etapa cognoscitiva en las
operaciones concretas, aunque hubo quienes si lograron la comprension, la resolucion, el
razonamiento, la categorizacion y la inferencia, tal vez a algunos alumnos les costd mas que a otros
el desarrollo de las capacidades de esta etapa cognitiva por lo que es necesario seguir trabajando
con esos alumnos apoyandolos con la diversificacion de las actividades e incluso el apoyo de los

padres.

Las actividades que fueron realizadas, en todo momento se incluy6 a todos los estudiantes
sin importar la falta de habilidades como la lectura o la ejecucion de las operaciones, de manera

que pudieran trabajar colaborativamente y aprendieran al mismo tiempo.
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Quisiera mencionar sobre los 9 alumnos que se detectaron con barreras de aprendizaje y
participacion de las cuales 6 estudiantes estaban en proceso de lectura y escritura 'y 3 alumnos con
dificultad de lenguaje, aunque lamentablemente 1 alumno deserto, 4 de los 5 estudiantes de
lectoescritura pudieron avanzar esto con el apoyo de un cuadernillo que se les asigno y el monitoreo
de sus avances pudieron fortalecer su lectura y escritura sin embargo, es importante mencionar que
se debe seguir trabajando en ello para lograr por completo esta habilidad, el otro estudiante de igual
manera se trabajo con el cuadernillo sin embargo no habia mucho apoyo por parte de los padres,

por obvia razones es necesario invertir mayor tiempo para lograr esta habilidad.

En el caso de los otros tres alumnos que tenian dificultad de lenguaje se les apoyo con una
serie de ejercicios para seguir fortaleciendo su pronunciacion, cabe mencionar que esta dificultad
no era una barrera para su aprendizaje y podian lograr los objetivos de la comprensién y resolucion

de problemas.

2.1.3 Reflexion y Evaluacion

Durante mi trayecto formativo en ciertos momentos me detuve a reflexionar sobre mi
propio desempefio en los diferentes cursos de primero a cuarto afio, hasta podria decir que intente
hacer un andlisis de la relacion tedrico-practicay de mis experiencias, no fue sencillo cuestionarme
a mi misma sobre mi actuar, ;Qué tanto yo avanzaba o retrocedia?, ¢Si lo estaba haciendo bien o
no?, ¢Si mis practicas realmente eran exitosas?, ; Como determinar que realmente lo eran o en que
tenia que basarme?, podria ser que para mi lo eran y quizas para los demas no. En donde radicaba
el éxito, en si solo resultaban bien las actividades que implementaba, pero y si no era asi, queria
decir que ¢no eran exitosas? Todas estas preguntas que en su momento me hacia me ayudaron y
ahora puedo decir que todas las experiencias que vivi en mis practicas fueron en realidad exitosas,
salieran bien o mal las cosas, todo era parte de un aprendizaje permanente porque me permitia ir

transformando mi intervencion en las diferentes jornadas de préacticas.

Realizar una autorreflexion implica el conocerte a ti mismo, observar, identificar las
fortalezas, debilidades o areas de oportunidad, partiendo de mi desempefio en las jornadas de

practicas profesionales no resulto nada facil de hacer, normalmente cuando hacemos una
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autorreflexion nos enfocamos en qué fue lo que hicimos mal y algunas veces dejamos de lado las
cosas positivas, pero es parte de este aprendizaje que me dejo la realizacion de este informe ya que,

consideré mis experiencias durante las jornadas de préacticas.

Comenzaré esta reflexion diciendo que la competencia genérica “Emplea de las tecnologias
de la informaciéon y la comunicacién” y las profesionales “Disefia planeaciones didacticas,
aplicando sus conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programa de estudios de la educacion basica” y el “Uso de las TIC
como herramienta de enseflanza y aprendizaje” las cuales elegi por considerarlas como un area de
mejora a lo largo de mi trayecto formativo, en estas practicas profesionales logré fortalecer en gran
medida la profesional antes mencionada centrada en la planeacion debido a que durante este tiempo
me di a la tarea de buscar diferentes recursos, actividades , técnicas o métodos que pudieran
servirme como referente para el disefio de mi planificacion, aqui puse en juego todo lo que
aprendido de los diferentes cursos dentro de mi trayecto formativo, desde saber identificar las
caracteristicas del grupo, elegir, adecuar o disefiar actividades acorde los temas establecidos en los
programas. Sin duda podria decir que hacer una planeacién es muy sencillo pero la realidad es otra

implica un arduo trabajo y compromiso.

En las que estan enfocadas al empleo de las TIC lamentablemente no implementar las
actividades debido a la situacion que se esta viviendo en México y en el resto del mundo esto es
debido a la contingencia sanitaria por COVID-19 causando el aislamiento social, pero aun asi en
la dltima jornada de précticas ya las habia considerado en mi planeacion, no puedo decir que de
algin modo no fortaleci las competencias ya que, me di a la tarea de investigar como funcionaban,
si eran adecuadas para la edad de los alumnos, sabia que al elegirlas resultarian llamativas para
ellos, elaboré mi propio Jeopardy y Kahoot con base en los contenidos y aungue no las aplique con

los estudiantes estoy segura que el objetivo de estas hubiera sido satisfactorio.

La elaboracion de esta propuesta de mejora no fue nada sencilla de realizar, considero que
fue un reto para mi primero porque en un inicio mi idea era centrarme solo en fortalecer la
comprension lectora Gnicamente, sin embargo con los resultados obtenidos del diagndstico general
la problematica cambio y me di cuenta de que es necesaria la comprension lectora para la resolucién

de problemas matematicos es decir que podia valerme de ella.
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Ahora tenia que ver de qué manera vincularia la comprension lectora con la resolucion de
problemas, tenia que intentar trabajarla pero no de forma asilada es entonces donde yo decidi
generar una estrategia que me pudiera ayudar a reforzar la problematica y creo que asi fue por

porque inclui actividades y métodos centrados en la problematica.

Las primeras actividades que se realizacion fueron en entorno al fortalecimiento de la
comprension lectora estas actividades fueron variadas, funcionales y tuvieron el impacto esperado
ya que, hasta cierto punto considero que si lograron su objetivo, porque me permiti6é cuestionar a
los alumnos y darme cuenta del progreso que iban tendiendo conforme transcurrian las clases.
También que los contenidos se prestaban para incorporar situaciones especificas de matematicas
siendo que esa era la intencion, aunque algunas quizas fueron repetitivas hubiera querido incluir

otras pero ni el tiempo ni las condiciones ya no me lo permitieron.

Las actividades posteriores que fueron encaminadas a la resolucion de problemas
matematicos con el uso del Método Pdlya, el cual permitiria al alumno a través de una serie de
pasos desmenuzar el problema y por consiguiente identificar la operacion pertinente, al inicio
parecia que los alumnos entendian el método, conforme se les presentaban diferentes tipos de
problemas a algunos se les dificulto tomar la decision de que operacion realizar es decir no lograban
identificar realmente si tenian que hacer una resta, suma, division o multiplicacion. Parte del
problema creo que recaia en que al no conocer el significado de cierto vocabulario inmerso en el

planteamiento del problema repercutia en la operacion a realizar.
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Conclusiones y recomendaciones

Este informe representa la culminacion de todo mi esfuerzo a lo largo de mi carrera como
futuro docente, aqui puse en juego todas mis capacidades, actitudes, habilidades y valores para la
realizacion de este mi Gltimo trabajo, comenzando por determinar en qué iba a enfocarme,
identificar una sola problematica de entre quizas varias que habia observado, recuperar lecturas de
cursos anteriores, indagar posibles teorias y metodologias, buscar y adecuar actividades y asi poder

disefiar mi propuesta de mejora.

Si bien es cierto que desde un inicio determine las competencias genéricas y profesionales
ya mencionadas y que debia fortalecer a través de la elaboracidn de este documento, creo que de
alguna manera u otra lo hice e incluso inconscientemente fortaleci a la par otras ya que, estas tienen
un carécter transversal es decir estan vinculadas unas con otras y las vamos desarrollando
paulatinamente a través de la experiencia que se va adquiriendo en el aula o fuera de ella es decir
en las practicas profesionales en donde nos enfrentamos a condiciones reales. Desde que comencé
esta carrera me di cuenta que conforme transcurrian los semestres y el trabajo en los cursos sabia
que me implicaria un gran trabajo por delante, que no seria facil ya que, debia fortalecer otras

habilidades, pero mostrar aquellas que me harian marcar una diferencia.

Creo que la eleccion de mi propuesta no fue erronea, porque a través de la identifiqué la
problematica en la cual centré mi trabajo era considerada como un problema a nivel internacién
por atender, considerandose una prioridad en materia educativa por parte de diferentes organismos
internacionales y nacionales. Permitiendome que en Mexico habia un rezago con base en los
informes que mostraban los resultados de las evaluaciones de desempefio en los niveles de

competencia y los cuales no eran del todo favorables en comparacion a otros paises.

La elaboracion de esta propuesta de mejora resulto un reto para mi porque yo queria disefiar
una estrategia que tuviera resultados favorables, tuve que considerar las condiciones de la
institucion, la edad y caracteristicas de los estudiantes y de igual manera determinar actividades

que me permitieran lograr la vinculacion entre la comprension lectora y la resolucion de problemas
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matematicos sin hacerlo de manera aislada, pero conforme iba investigando sobre ambos temas la

realidad fue otra, confirme que ambas materias podrian vincularse sin problema alguno.

Para el desarrollo de la propuesta me base en la taxonomia de Barret porque esta me
permitié identificar el proceso de la comprension lectora por medio de diferentes dimensiones
considerando Unicamente la literal, inferencial y reorganizacion, por lo que los textos incluidos eran
en funcidn a estas y esto favorecié a que los alumnos comprendieran y lograran identificar mejor
la informacién, ademéas de poderse expresar de manera segura rescatando ideas principales de las

lecturas.

En lo que se refiere a la resolucion de problemas matematicos, consideré el Método Polya
ya que, este marca una serie de pasos a realizar por parte de los estudiantes y la cual les permitio
descomponer de manera sencilla el problema identificando los datos, la operacién a realizar, su
ejecucidn y la respuesta, considero que la aplicacion de este método fue funcional ya que, lograron
identificar lo que corresponde a los indicadores para dar solucion a los diferentes tipos de
problemas matematicos, cabe mencionar que aunque algunos ya sabia la operacion a realizar,

todavia hubieron dificultades en cuanto a la ejecucion de esta.

Considero que las actividades que conformaron la estrategia implementada durante este
tiempo coadyuvaron al fortalecimiento de la problematica planteada, asi mismo es importante
reconocer que la Comprension Lectora y la Resolucion de problemas matematicos se vinculan, aun
cuando no se vislumbro en su totalidad el logro de la propuesta ya que, no se pudieron implementar

todas las actividades que estaban consideradas en la estrategia.

Se que esta propuesta de mejora quizas requiere adecuaciones en cuanto a algunas
actividades, que incluya diversos materiales educativos, la importancia de los cuestionamientos en
todo momento para ver si realmente soy clara cuando doy indicaciones o explico algin contenido,
pero precisamente todo lo que hice me sirvié para darme cuenta de que sigo en ese proceso de
aprendizaje y que esta propuesta no se quedara en papel como un tramite sino que la implementaré

y mejoraré.
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Durante la realizacion de esta propuesta pude darme cuenta de que necesito fortalecer mi
seguridad por mantener la idea clara, no desviarme del objetivo y aprender a reflexionar sobre los
acontecimientos que esta pasando en el momento de mi intervencion, cuestionarme qué esta
pasando, cdmo debo actuar ante determinadas situaciones y no dejar pasar por alto nada. Asi como

reconocer que la reflexion es una pieza importante porque permite mi practica como docente.

Asi mismo fortalecer el proceso de indagacion de actividades a través de las fuentes
primarias y secundarias sin perder de vista que lo primordial es el desarrollo de competencias, no
solo la transmision de conocimientos que los alumnos no sean espectadores sino que vayan
construyendo su propio conocimiento. Sin caer en el error de buscar actividades que solo sean para

entretener sino que tengan un proposito especifico y al mismo tiempo motiven al alumno.

Pude identificar que soy capaz de controlar ciertas situaciones de conflicto que se presenten
en aula, forje mas mi caracter y fui empatica con los alumnos, ademas que logre establecer buenas
relaciones con los demas actores de la educacion, (directivos, maestros, alumnos y padres de
familia), accesible y colaborativa en las diversas actividades institucionales. Por otro lado durante
mis clases no cai en la ensefianza tradicional en donde Unicamente el docente es transmisor y los
alumnos espectadores, sino busqué contextualizarlos con base en los contenidos y valiéndome de
lo que viven los estudiantes cotidianamente y orientarlos en cuanto a dificultades que se les

presentaban durante las clases.

Para finalizar considero esta ultima recomendacion con relacion a esta situacion que se esta
enfrentando en nuestra sociedad, y es que ya es una necesidad incluir el uso de las tecnologias de
informacidn y comunicacion en la educacion de diferentes niveles puesto que, ya este recurso es

una demanda para la sociedad actual y para nosotros como docentes.

La plataforma Kahoot! resulta ser una de muchas herramientas idoneas para enlazar de
manera virtual actividades para los estudiantes a comodidad de su hogar ya que, como se habia
mencionado anteriormente, el docente puede disefiar diferentes cuestionamientos con referente a
los contenidos del programa de estudios y asi enlazarlo por medio de un PIN que arroja para que
los estudiantes puedan acceder a esta. Pudiéndose realizar en tiempo real por medio de una
videollamada utilizando diferentes plataformas como Zoom o Skype o en otro determinado caso se

puede dejar el Kahoot! a disposicion de los alumnos con la opcion de un Challenge para que ellos
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puedan ingresar en un determinado periodo. Considero que estas de ahora en adelante tomaran
mayor relevancia debido a la situacion que se esta viviendo con respecto a la pandemia causando

al alumno a un aprendizaje autobnomo y por ende que el docente mejore su practica docente.

Se que el ser docente implica compromiso, dedicacion, empatia, empefio, ser creativo,
ensefiar con entusiasmo, ser paciente, perseverante, positivo, afrontar desafios, un aprendizaje
continuo, estar en actualizacion permanente, ensefiar valores a los estudiantes entre otros y sin
olvidar que un verdadero docente no solo educa sino busca transformar a los hombres y mujeres
del mafana. Definitivamente estoy convencida de que elegi la mejor carrera, que esto es lo que

quiero aun cuando estoy en proceso de definir mi estilo docente.
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ANEXO 2

Exterior de la Escuela Primaria “General Vicente Guerrero”
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ANEXO 3

Interior de la Escuela Primaria “General Vicente Guerrero™.

ANEXO 4

Interior del salon 10 del grupo 3° ”B”
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ANEXO 6
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Espanol Matematicas Para iniciar el Para iniciar el Espanol
dia dia
Educacién Fisica Computacion Espanol Danza Matematicas
Matematicas Espanol Matematicas Matematicas Ciencias
naturales
Mie entidad Ciencias Ciencias Espaniol Educacién
naturales naturales Artistica
Ingles Ingles Formacion Civica Mi entidad Club
y Etica
Tareas Tareas Tareas Tareas Tareas

Horario de clases
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ANEXO 7

Nombre:

Grado v grupo:

El jugo de naranja.
Todas las mananas tomo jugo de naranja. \ ‘\,
A mi me gusta el jugo de natural.
Con él cuido mi salud.

iEs rico el jugo que me da papad!

Contesto:

l. é¢Qué tomo todas las mafianas?
2. ¢Qué tTipo de jugo me gusta? ___
3. ¢Quién me da el jugo? __

El burro Rufo.

El burro Rufo sale de paseo.

Rufo mira una nube.

En el camino salud a donha Pgjara.
El burro ve un capullo en una rama.
El paseo dura toda la manana.

Rufo llega agotado a su casa.

Contesto:

<Quién sale de paseo? __ -

<¢Qué cosas ve Rufo? ___ e
¢ A quién saluda Rufo? s
éCuanto duro el paseo? ______
éPor qué llego agotado Rufo a su casa? ="

nLenN"

B

Diagndstico de Comprensién Lectora Nivel 1 Lecturas y preguntas de ler grado
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ANEXO 8

Nombre:

Grado v Grupo:

Las galletas.
Mi mama hace galletas y les pone jalea de guayaba.

Rebeca y Luls, se las comen juntos,

Da gusto verios comer.

Mama las guarda en la despensa

Para que el gato no las toque.

Después de comer los nifos se van a jugar muy felices.
Contesto:

I. <GQuién hace galletas?
2. ¢Qué le ponen a las galletas?
3. cQuiénes comen juntos?
4. éDonde se guardan las galletas?
S. éQué hacen los nifios después de comer?

3

El gato Misingo.
En mi casa tengo un gatito muy bonito, de color café.
Entiende si lo lamo Misingo.

Es listo y salta a mucha altura.

Le gusta echarse en la silla de papa

Si le lamo a comer migas con leche,

Deja la s#la y viene corriendo.

Me gusta ver a Misingo jugando con la cola levantada.
Contesto:

L. <Qué Tengo en mi casa?
2. ¢De qué color es el gato?
3. éComo se llama el gato?
4. éDonde le gusta echarse al gato?
S. £Qué le doy de comer al gato? =
6. £éComo me gusta ver jugar al gato?

Diagnostico de Comprension Lectora Nivel 2 Lecturas y preguntas de 2do grado
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ANEXO 9

Instrucciones: Lee cuidadosamente la siguiente lectura y contesta las preguntas

Los duendes de la tienda

Adentro habia un monton de duendes haciendo travesuras.
Bailaban, jugaban y en todas partes hacian un fremendo
desorden.

Luchar contra los duendes era inutil. Lo Unico que podian
hacer era cambiarse a ofra casa. .
Don Manuel y su familia empacaron todas sus cosas y las de ‘0)
la tienda. Subieron los bultos a una carreta y se fueron a e
bbuscar otra casa en otro pueblo. ]"' “ﬁ, -

o

Ya iban en el camino, cuando la esposa de don Manuel se - »
acordd que habia dejado la escoba en la tienda. El mds pequeno de sus hijos se
ofrecié air por ella.

“No te preocupes, aqui la traigo”, dijo un duende que salidé de entre unos costales.
Y enseguida se oyeron risitas adentro de la carreta.

sDoénde estaban los duendes?

zQuéhizo DorManuety-su-famitieparayarotener duendes?

E s I |./ | s I . . e

Diagnostico de Comprensidn Lectora Nivel 3 Lecturas y preguntas de 3er grado
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Diagnadstico de Comprension Lectora
Nivel 1
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Gréfica de resultados de la lectura “El jugo de naranja’

Diagnostico de Comprension Lectora
Nivel 1

28 29 28 28
p.1 p.2 p.3 p.4

W Resultados correctos W Resultados incorrectos

27

Grafica de resultados de la lectura “El burro Rufo “
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ANEXO 10

ANEXO 11
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Diagnostico de compresion Lectora
Nivel 2
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Grafica de resultados de la lectura “Las galletas”

Diagndsto de comprension lectora
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Grafica de resultados de la lectura “El gato Misingo”

ANEXO 12

ANEXO 13

115



35
30
25
20
15
10

ANEXO 14

Diagnostico de Comprension Lectora

Nivel 3
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Gréfica de resultados de la lectura “Los duendes en la tienda”

116



ANEXO 15

Diagnostico 1 de Comprension Lectora Nivel 1 calificado
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ANEXO 16

Diagnostico 2 de Comprension Lectora Nivel 2 calificado
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ANEXO 17

Diagnostico 3 de Comprension Lectora Nivel 3 calificado
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ANEXO 18

~

T0SH dO ESHIOS do APRANndizajo "‘?féf;;

Nombpre:
i Visual Auditivo

ZEn tu L decoroxin B SN
cumpleanos que W
te gusta mas? 3 .

éOue te gusta
mas?

<En tu tlempo
hbre que te gusta
hacer?

{Oue es lo que
mas te gunta que

te regalen?

&si tuvieras
dinero que te
comprarias?

{Cuéndovas a
una fiesta que
es lo que
recuerdas?

éCudando te
enocjas que
haces?

<En vacaciones
& que te gusta

SO hacer?
~

Test de estilo de aprendizaje VAK
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Test de estilos de aprendizaje de VAK
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Grafica de resultados del “Test de estilos de aprendizaje de VAK”

ANEXO 19
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ANEXO 20
Test de inteligencias multiples de Gardner

Instrucciones: Contesta la siguiente prueba eligiendo la respuesta que mejor te agrade.
Nombre:
Grado y grupo: Fecha:

ITEMS Sl NO ALGUNAS VECES

Me gusta leer cuentos

Sé llegar a tu casa con facilidad

Me gusta resolver problemas de sumas y resta
Me gusta trabajar solo

Me gusta cantar

Me gusta contar chistes
Me gusta los laberintos
Me gusta escuchar musica
Tengo metas que cumplir

Resuelvo problemas matematicos con facilidad

| Megustahacer manualidades | | [ |
feemkomda [ ]
| |

Ve ubico facimente en las callesyenlugares | | |
| |
| |

Me gusta resolver rompecabezas o sudokus.
Me siento feliz cuando las cosas me salen bien

| |
Seleer mapaso diagramasdelugares | | [ |
| |

Me gusta tocar un instrumento — 1

Tengo fuerza de voluntad para hacer las cosas

Me gusta escuchar trabalenguas, chistes o adivinanzas.

Megustaordenary clasificartodo | | [ |
| |
| |

Suelo imaginar lugares que me gusta, como la playa o el parque.
Tengo confianza de mi mismo

Me gusta la clase de matematicas

Me gusta tararear mientras hago cosas

Me gusta aprender otro idioma
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“Test de inteligencias multiples de Gardner”

Test de Inteligencias multiples

ANEXO 21
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5
— I

Resultados del test de inteligencias multiples

B Inteligencia lingtiistica M Inteligencia matematica
M Inteligencia muscial 1 Inteligencia espacial
M Inteligencia corporal cinestesica M Inteligencia naturalista

Inteligencia intrapersonal H Inteligencia interpersonal

Grafica de resultados del “Test de inteligencias multiples”
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Nombre:

Grado y Grupo:

Coloca una “X” en la opcion Si o No

ANEXO 22

Pregunta Si No

No sé

¢ Tienes internet en tu casa?

¢ Tienes una computadora en tu casa?

¢ Tienes Tablet en tu casa?

¢ Tienes Lap top en tu casa?

¢ Tienes cuenta de Facebook?

¢ Tienes cuenta de Instagram?

¢Has leido un libro en internet?

¢Has resuelto un crucigrama en internet?

Contestas preguntas en una aplicacion o en internet

1.° ¢Qué ves en You Tube?, ;Qué tipo de videos ves en You tube?

2.° ¢Como se llaman los juegos que tienes en tu computadora, tablet o en internet?

3.°¢Cuéles son tus paginas favoritas en internet?

4.° Haces la tarea con ayuda del internet o vas a una biblioteca.
a) Si b) No

5° ¢En qué paginas te apoyas para hacer su tarea?

6° Como te comunicas con tus comparfieros, amigos o familiares:

a) Messenger b) Whats app c) Facebook d) Teléfono o Celular

7° ¢Cuanto tiempo utilizas el internet?
a) 30 minutosalhora b)2a3horas c)4a5horas d) 6 horas 0 més

“Cuestionario de uso de dispositivos digitales y aplicaciones”
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Grafica de “Cuestionario de uso de dispositivos digitales y aplicaciones”
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M instagram M leido un libro en internet B crucigrama en internet

M aplicaciones

ANEXO 23
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ANEXO 24

Nombre:
Grado y grupo: Fecha:

Resuelve los siguientes problemas matematicos.

1.° Juan Pablo tenia 15 canicas y su papa le regalo una bolsa con 10 canicas. 3Cudntas
canicas tiene Juan Pablo en total?
Datos Operacion Resultado

2.° Rafa tenia 5 bocadillos en la mochila. En el transporte se ha comido 4. sCudntos
bocadillos tiene ahora Rafa?

Datos Operacion Resultado

3.° Javier comproé 23 tijeras para su clase, pero en el patio perdid 11. 3Cudntas tijeras
tiene ahora Javier?e

Datos Operacion Resultado

4.° Mi madre tiene guardados en un bote 22 chicles y 13 caramelos. sCudntas
golosinas tiene mi madre en el bote?
Datos Operacion Resultado

5.° Teresa tiene 66 flores y regalo algunas flores a su hermana y ahora tiene 15 flores.
2Cudntas flores regalo a su hermana?
Datos Operacion Resultado

6.° Miriam tiene 9?1 caramelos. Ana tiene 53 caramelos. 3Cudntos caramelos fiene mas
Miriam que Ana?
Datos Operacion Resultado

7.° Mi maestra tiene 99 plumones, el director le ha entregado 58 plumones mds,
sCudntos plumones tiene ahora?
Datos Operacion Resultado

8.° Raul lee el primer dia 40 hojas, el segundo dia 18 hojas mds que el primero y el tercer
dia 28 hojas mds que el primer dia. 3Cudntas hojas lee Raull el segundo dia?, sCudntas

hojas lee Raul el tercer dia?
Datos Operacion Resultado

Diagnadstico de ejercicios de problemas matematicos Nivel 1
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ANEXO 25

Nombre:
Grado y grupo:
1. Observay responde segun el costo de cada producto
Pelota $389
Chocolate $96
Bebida $150
Helado $216
a) ¢Cuanto dinero debo tener para comprar una pelota y una bebida?
b) ¢Sitengo $98 pesos cudnto dinero me falta para comprar una bebida?
¢) Sitengo una bebida y un helado y pago con un billete de $500. ;Cuanto cambio me deben de
regresar?
d) ¢Cuanto dinero debo tener para comprarme los cuatro productos?
2. José tiene 109 bolitas y jugando pierde 16. ¢ Cuantas bolitas le quedaron?
3. Julia comprd sus Utiles y se gasté $1860, ademas pagd $596 en su uniforme. Si tenia tres billetes
de a $1,000 ¢ Cuanto le sobrg?
4. Enuna caja hay 12 huevos y yo compre 9 cajas ¢Cuantos huevos tenderé?
5. Juan tiene una bolsa con 980 canicas. Jugando en el recreo con sus amigos pierde algunas,
¢ Cudntas bolitas perdi6 Juan si le quedaron 399 bolitas?
6. Mi mamé cocino 90 panques, el Domingo cocino la mitad de los panques que el sabado. ;Cuéntos
panques cocino por los dos dias?
7. Me gustan las matematicas
a) Si b) No
8. Cual operacion se te complica mas

a) Suma b) Resta c¢) Multiplicacién  d) Divisién e) Ninguna

Diagndstico de problemas matematicos Nivel 2
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ANEXO 26

Diagndstico de problemas matematicos

Nivel 1
100 87 86
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65 66
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40
20
0
Resultados correctos Resultados incorrectos

M Sumas p.1, p.4, p.7, p.&. M Restas p.2, p.3, p.5, p.6

Grafica de “Resultados del diagndstico de ejercicios de problemas matematicos Nivel 17

ANEXO 27

Diagndstico de problemas matematicos

Nivel 2
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EMSuma de p.1, p.4, p.6,p.9 MRestade p.2, p.3,p.5 p.8 M Multiplicacion p.7

Grafica de “Resultados del diagnéstico de problemas matematicos Nivel 2”
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ANEXO 28

“Lectura de la noticia para realizar la parafrasis”

ANEXO 29

Actividad “Camino, Leo y Escribo”
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ANEXO 30

Actividad “Resumen de una noticia”

ANEXO 31

Actividad Jeopardy de papel “Material de apoyo”
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ANEXO 32

Miercoles 2 ;l:F,an ‘_& 2020

Tema! Frobiemas matematicos

U dibol  Ticae 2310 mansones Sb s €90
25 c¢Cuantas wnanzangy  qoedan’
2 R - EJet&m }
f fdela |

O

“Resolucion de problemas matematicas con el método Polya”

ANEXO 33

B f; A
Actividad, “Resolucion de problemas matematicos con taparroscas”
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ANEXO 34

Actividad “Problemas matematicos” ejercicios de la pagina 102 del libro de desafios matematicos

ANEXO 35

“Descripcion de personajes de la actividad “Cuentos matematicos los Trolls”
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ANEXO 36

“Competencias de sindnimos”

ANEXO 37

“Actividad de problemas matematicos de continuidad y de cambio con adicién y
sustraccion”
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Escuela Normal de Tlalnepantia

Ausorizacion del Documento Recepaonal
San Juan Ixtacals, Tlalnepantia de Baz, México a 14 de julic de 2020.
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cumplendo con kas requisitos estabiecidos.
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