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Introduccion

Con el avance de las nuevas tecnologias de informacién y comunicacion, asi como
las redes sociales, se han realizado cambios importantes en nuestra sociedad. Actualmente
los alumnos tienen a su alcance una cantidad de informacion en beneficio de su educacion
que necesitan aprender a seleccionar, valorar y utilizar adecuadamente, explotando al

méaximo las facilidades de los avances cientificos y tecnoldgicos para su desarrollo integral.

En este sentido los adolescentes tienen una gran facilidad en el manejo de la
tecnologia que en la mayoria de los casos es utilizada por ocio, distraccion y diversion. Es
aqui donde el docente juega un papel fundamental valiéndose de los gustos e intereses de los
educandos por hacer valiosa la experiencia con el uso de las herramientas de informacion y
comunicacion, llegando a tener una clase innovadora en los contenidos curriculares

adaptando diversos materiales didacticos.

Si exhortamos a los alumnos a utilizar maltiples acciones tecnoldgicas en actividades
de investigacion es altamente probable que logremos despertar y mantener su interés y deseo
por aprender, de ahi que el tema del presente documento recepcional es La Indagacion con
Recursos Tecnoldgicos para el aprendizaje en los contenidos de Ciencias 11, dado que la
naturaleza de la metodologia indagatoria esta asociada al desarrollo de habilidades de
pensamiento cientifico en la construccion autdnoma del conocimiento en los estudiantes,
obteniendo aprendizajes significativos y sobre todo una mejor comprensién en los conceptos

relacionados a las ciencias.

Es de suma importancia ensefiar a las nuevas generaciones con lo que demanda la
sociedad, tomando en cuenta que en la actualidad la educacion estd basada en competencias
que los estudiantes deben adquirirlas para aplicarlas dentro de su vida diaria como a futuro.
A su vez el uso de las TIC’S no solo debe de ser una herramienta de transmision de
informacidn, si no como una alternativa en la construccién del conocimiento al alcance de

todos utilizandolas en favor de su aprendizaje.



Durante el 7mo. y 8vo. Semestres de la Licenciatura en Educacion Secundaria con
Especialidad en Quimica, de acuerdo al Plan 1999, se realizaron practicas en condiciones
reales de trabajo en las Escuela Técnica nimero 6 Juan de Dios Batiz Paredes donde se nos
asignaron grupos para poner en marcha una propuesta y sistematizarla en este ensayo
analitico y explicativo de la practica docente. Antes de realizar el acercamiento con los
estudiantes asistimos al Consejo Técnico Escolar (CTE), para conocer las dificultades o
problematicas que presentan, a partir de la informacion obtenida pude percatarme de diversas
problemaéticas a través del resultado de la aplicacion de instrumentos de diagndsticos en los
grupos. Estas dos fuentes de informacion, sirvieron como referente fundamental, para
organizar y proponer el presente documento, a partir de una propuesta didactica que marcara
la pauta para valorar mi formacidn e iniciar mi labor docente con una perspectiva mas critica

y mas centrada en los estudiantes.

Los motivos por las que elegi el tema de estudio fueron que a través de mis
experiencias en las jornadas de trabajo en la materia de Ciencias 111 donde se analiz6 la forma
de trabajo de los estudiantes que era de manera autbnoma pero no comprendian de manera
concreta los conceptos que utilizaban durante la retroalimentacion en las clases, ademas de
la falta de uso de los recursos tecnoldgicos y espacios con los que cuenta la Institucion, por
eso me cuestioné ¢ Como fortalecer los contenidos de la asignatura de manera que les agrade

a los estudiantes utilizando las herramientas tecnoldgicas de la escuela?

Primero llevé a cabo una observacion sobre el comportamiento de los estudiantes
durante las clases, especialmente en la realizacion de las actividades considerando la
autonomia didactica de cada alumno como fortaleza en su aprendizaje, cuestionando la
comprension de los conceptos cientificos basicos al momento de expresar sus ideas con sus

propias palabras, logrando detectar la falta de anlisis en los contenidos.

En otro sentido los profesores no incorporaban en sus actividades el uso del
equipamiento electronico del que disponian en las aulas, este hecho propicié en mi mayor

interés por poner a prueba las herramientas en beneficio del aprendizaje de los estudiantes,



utilizando proyecciones de video en representaciones de modelos y acontecimientos

histéricos como parte de la secuencia didactica atractiva para los estudiantes.

De igual manera se pretendia que con la aplicacion de la propuesta los alumnos
tomaran conciencia del uso responsable de las tecnologias de informacion como oportunidad
para obtener informacion y no solo como medio de diversion, generando aprendices
comprometidos con su educacion en la busqueda de innovar y perfeccionar los mecanismos
de investigacion cientifica Observando esas situaciones opté por este tema, aprovechando las
posibilidades que ofrecen las tecnologias en la educacion, utilizando los conocimientos
obtenidos en la licenciatura sobre plataformas y programas educativos para la Quimica, en el
uso de examenes diagnosticos, paginas web de consulta, sitios de investigacion y notas

cientificas con el fin de disefiar actividades didacticas para la ensefianza de la asignatura.

Ademas, aproveché la capacidad que tengo para el manejo de la tecnologia, teniendo
como finalidad conducir la autonomia en la practica de investigacion, la reflexion en cuanto
a la interpretacion de la informacion al abordar un contenido, analizando los estandares
curriculares de ciencias del Plan y Programa de Estudios (SEP, 2011) Educacién Secundaria
dentro de la practica docente, analizando los elementos necesarios para la puesta en marcha

de la propuesta.

En la realizacién del documento se efectuaron diferentes actividades de indagacion,
la primera gira entorno a los estilos de aprendizaje en los grupos de tercer grado C y E, la
cual se realizd a través del test de Kolb, lo que me permitié conocer la forma en que los
alumnos aprenden para disefiar situaciones didacticas atractivas a implementar durante las
clases. Una vez considerado estos elementos, se investigd acerca de la metodologia
indagatoria para la comprension de las ciencias, que me fueron funcionales para la
argumentacion sobre el tema y fuente de trabajo hacia nuevas propuestas de trabajo a futuro

en las actividades didacticas en los estudiantes de tercer afio grupo C y E.

A su vez, se revisaron los perfiles, parametros e indicadores para docentes de la SEP,

el Plan y Programa 2011 Educacion Basica Secundaria de Ciencias, documentos de la



UNESCO sobre la educacion cientifica y diversos autores que sirvieron para sustentar el
trabajo docente durante la realizacion del documento, cultivandome de nuevos

conocimientos como valores en la aplicacion de la propuesta.

Durante la implementacion de la secuencia didactica se presentaron diversas
dificultades, una de ellas fue la vinculacion de los trabajos solicitados sobre investigacion de
un tema con la sesion de clases, corroborando la interpretacion de los datos y conceptos que
se manejaron en dichos trabajos, realizando una retroalimentacién en cada clase previa a las
actividades disefiadas para la sesion de clase, solicitando la participacién de los estudiantes

para evaluar y reconocer los avances en los contenidos.

Otra dificultad fue el poder utilizar dispositivos mdviles dentro del aula, debido a que
las indicaciones del maestro titular eran que tenian prohibido el uso de celulares o tabletas
electrénicas en el salon de clases y considerando que los alumnos utilizaban los aparatos
electronicos sin la orientacion adecuada para su uso y también sin desafios interesantes en
las actividades que los envolvieran en la busqueda de respuestas. Cabe mencionar que los
alumnos estaban acostumbrados a trabajar en clase con ciertas caracteristicas tradicionalistas,
para ello desde la primera jornada de trabajo docente fue dificil implementar la metodologia
propuesta pero gradualmente fue mejorando en cada una de las sesiones.

A partir de la reflexién de mi préctica docente he favorecido las competencias que
forman parte de los rasgos del perfil de egreso que establece el Plan de Estudios, adquiriendo
a su vez habilidades, conocimientos, actitudes y valores que no solamente he puesto en

practica como docente, sino en mi vida diaria.

El presente documento esta conformado por los siguientes apartados que permiten

una mejor organizacién y presentacién de la informacion:

INTRODUCCION: Donde plasmé el tema seleccionado expresado con claridad y

pertinencia, las razones personales que tuve para seleccionar el tema, los propositos



planteados, las actividades de indagacion, asi como las dificultades a las que me enfrente y

la utilidad que reporta el trabajo en mi formacion profesional.

TEMA DE ESTUDIO: Donde describo la educacion cientifica a nivel internacional
y nacional encaminada hacia la indagacién, asi como la ubicacion de la escuela de préacticas
ademés de las caracteristicas de los estudiantes de tercer afio. Continuando con las
problemaéticas detectadas, en andlisis de la propuesta y los propdsitos de estudio que guiaron

en las preguntas centrales del documento.

DESARROLLO DEL TEMA: Realizo la reconstruccion de las secuencias
reflexionando las caracteristicas de los estudiantes sobre los resultados obtenidos, mostrando
informacién relevante que me permitieron construir argumentos plasmados y el uso de
autores que fundamentan mi analisis. Por ultimo, haciendo énfasis en las teorias que guiaron
el desarrollo del trabajo, asi como los conocimientos obtenidos de la experiencia y la revision

del trabajo docente.

CONCLUSIONES: De manera sintética respondo las preguntas que formulé para

realizar el documento recepcional, asi como los nuevos problemas que descubri.

BIBLIOGRAFIA: Se muestra una relacion de los textos consultados de las citas que

fundamentan el trabajo.

ANEXOQOS: Se incluye evidencia del trabajo realizado.

Considero que el presente documento recepcional es de gran utilidad por que puede
ser un referente en el &mbito educativo, que de igual manera los futuros docentes y los que
estan en servicio actualmente, pongan en practica el uso de la metodologia indagatoria y las

herramientas tecnologicas para favorecer la ensefianza en cualquier contenido.



|. Tema de estudio



A. Laeducacion en el siglo XXI

México como parte de la globalizacién el autor Israel Sebastian Cruz comenta en su
documento “La Globalizacion en México”, muestra la importancia que tiene encaminar al
pais hacia el desarrollo sustentable ademas de las desventajas que implican, destacando la
importancia sobre la educacion, abarcando las competencias cientificas de los Planes y
Programas, utilizandolos como oportunidades por mejorar la calidad de los aprendizajes
hacia una excelencia educativa. Mencionando que los paises que presentan un desarrollo
social y econdmico son los mismos que cuentan con una educacién cientifica destacada,
relacionada con una calidad de vida sustentable para su poblacién. Marcando una evidente
relacion entre el desarrollo social de cada regidén con la educacién que se imparte y
obteniendo beneficios dentro de su comunidad como parte del avance social al que se desea

alcanzar.

En la busqueda de dicho desarrollo sustentable sobre una mejor calidad educativa para la
poblacion mexicana, las evaluaciones realizadas por PISA muestran una relacion con
respecto al nivel socioecondémico de los sistemas de educacion en cada nacionalidad. Estos
aspectos muestran un largo trabajo donde se busca adaptar los curriculos escolares, mejorar
las précticas educativas y la calidad de los aprendizajes por alcanzar las metas educativas y

por ende se percibia un avance de la sociedad mexicana.

En este sentido la educacion cientifica ofrece una oportunidad a los ciudadanos hacia un
desarrollo sustentable en el beneficio de la comunidad en donde se encuentre, ademas de
asegurar el compromiso social y el cuidado del medio ambiente. Cuidando del ecosistema
con las propuestas que se lleguen a realizar emergidas de conflictos que surgen dentro de su
contexto, utilizando los conocimientos de una educacién elemental en la toma de decisiones

como respuesta ante cualquier situacién o contexto ubicado.

Las politicas educativas toman un papel primordial enfocandose alrededor de una
orientacion didactica basada en el uso de las tecnologias que hoy en dia son primordiales en

nuestra sociedad actual, dandole un sentido a los aprendizajes que los pueda orientar en el
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uso de su vida diaria, dotando de una autonomia didactica por conocer y comprender mas
alla de lo que les ofrece el sistema educativo, dando paso a un mayor uso de herramientas y
recursos tecnologicos digitales o virtuales, que apoyen en su practica diaria en la busqueda y

solucién a sus problemas de cada dia.

A traveés de la educacion cientifica basada en la autonomia se educan habitos de
responsabilidad, un desarrollo de un pensamiento mas critico, habilidades de seleccion méas
estrictas y ejecutar su propio estilo de aprendizaje de manera plena, armoénica e
independiente; ademéas de conectar su conocimiento de forma mas profundd llegando a
lugares bastante lejanos de su contexto e inclusive dificiles de imaginar. Gracias a la
educacidn cientifica se puede llegar a educar en valores para la vida, sensibilizar a los
estudiantes sobre los problemas que acontecen dia con dia, actuales y a futuro, el cuidado de
la salud y el medio ambiente, sobre todo llegar a través de los alumnos a las familias o su
comunidad, logrando que pongan en préctica los conocimientos adquiridos y su
responsabilidad social dentro de su contexto donde conviven generando practicas del buen

uso de los recursos naturales y el cuidado del medio ambiente del cual somos parte.

Una educacion cientifica puede promover en la poblacién un sinfin de oportunidades por
sumergirse en el pensamiento y la reflexion, para beneficiarse de la aventura de la indagacion
y el deseo de aprender y seguir aprendiendo (ONU, 2016). Gracias a las numerosas
herramientas de busqueda de informacion con las que contamos hoy en dia que recorre
numerosas lineas de apoyo en la consulta y comunicacién de datos, de manera digital o fisica,
se puede lograr alternativas de apoyo en la educacidn, consiguiendo una igualdad social por
la adquisicion del conocimiento. Eliminando cualquier barrera que pueda impedir el

conocimiento y el aprendizaje por las ciencias ante cualquier adversidad.

Logrando una oportunidad para ofrecer una calidad educativa y una alfabetizacion
cientifica que puede promover una movilidad social y mayor oportunidad brindando una
ensefianza de calidad, inclusiva, efectiva, significativa y de excelencia. Permitiendo alcanzar

los propositos de la educacion y los sistemas educativos en la promocion de una didactica
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efectiva hacia los retos que le ofrezcan su desarrollo personal al estudiante y el compromiso

por formar un ciudadano que mejore las condiciones de vida y un mejor mundo.

1. La educacion internacional encaminada a la indagacion.

En laactualidad de una sociedad donde las ciencias y la tecnologia ocupan un lugar dentro
de nuestra vida cotidiana de manera importante, las personas ignoran parcialmente el papel
que cumplen en el desarrollo social y el cuidado del medio ambiente. La poblacion requiere
cada vez una mayor orientacion sobre una cultura cientifica que ayude a comprender el
verdadero uso de las tecnologias en nuestras vidas y las posturas ideoldgicas en los campos

de las ciencias naturales.

Asi como las ciencias se adaptan a los tiempos, las tecnologias se van incorporando como
parte de ellas, observadas a lo largo de la historia, siendo una pieza importante en la
construccién del desarrollo humano por comprender e interpretar los fenGmenos naturales.
Teniendo en cuenta una responsabilidad ética en el uso y beneficio de las herramientas e
innovacion tecnoldgica por los campos de la salud, el cuidado del medio ambiente, los
medios de comunicacién y transporte; con la finalidad de mejorar la esperanza de vida,

perfeccionando el uso de las herramientas tecnoldgicas a favor de la humanidad.

Esto nos ayuda a comprender que los avances cientificos tienen una importante funcion
en la vida de los seres humanos, sobre todo que no surge de la nada, se necesita pasar por un
sinfin de pruebas y errores acompafiados de numerosos desafios que emprenden los
investigadores por satisfacer y deleitar los sucesos de nuestro mundo natural en el cual
vivimos. Y asi poder construir y comprender instrumentos que permitan explorar nuevos
alcances a las ciencias, reconstruyendo los postulados o teorias que te acercan al

entendimiento de los fendmenos de nuestro universo.

Es importante tener en consideracion la importancia de los conocimientos cientificos en

nuestros tiempos por maltiples razones, en primer lugar, porque busca la verdad de los

12



planteamientos tedricos acerca de la naturaleza, segundo, explora nuevas ideas sobre de lo
gue conocemos o lo que es desconocido y por Gltimo, permite innovar en mejores practicas

para entender a nuestra naturaleza sin causarle dafio o perjudicarla.

Bajo esta misma conviccién se debe reorientar la idea sobre los conocimientos en las
ciencias, dentro de la educacion deben de ser obligatorios e introducir a los estudiantes a un
mundo donde esté lleno de responsabilidades ambientales, éticas y sociales. Considerando
las decisiones informadas basadas en un conocimiento comprometido con el medio ambiente,
sujeto en valores por la busqueda de la verdad. Manteniendo a los estudiantes en este mar de
conocimientos sobre aquello que sucede a su alrededor e incorporando el uso de herramientas

con las cuales pueda dar respuesta ante cualquier situacion o adversidad en su vida diaria.

La aplicacion de una metodologia basada en el cuestionamiento cientifico lleva a
practicas cognitivas de un juicio analitico, un pensamiento riguroso con una participacion
colectiva. A una toma de decisiones en conjunto para elaborar medidas resolviendo
incdgnitas con ayuda de habilidades como la busqueda, seleccién y comunidad de la
informacidn, formular preguntas e construccion de hipdtesis, andlisis e interpretacion de
datos, observacion, medicion y registro de datos, elaboracion de deducciones, predicciones

y conclusiones entre muchas otras. (Secretaria de Educacion Publica, 2011)

La busqueda de explicaciones da origen a muchas de las respuestas, que pueden ser
cuantificados y predichos con las habilidades adquiridas en una educacion orientada,
fortaleciendo la accion autdbnoma en la construccion de hipétesis y experiencias que puedan
enriquecer la diversidad del conocimiento para fundamentar un postulado o teoria que tuvo
origen incierto. Convirtiéndose en evidencia de investigacion para ser aprobada y

comunicada una vez aceptada como resultado de una investigacion cientifica.
Como lo menciona (Gil, 1996) la influencia creciente de las ciencias y la tecnologia, su

contribucion a la transformacion de nuestras concepciones y formas de vida, obligan a

considerar la introduccion de una formacion cientifica y tecnoldgica como un elemento clave
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de la cultura general de los futuros ciudadanos y ciudadanas, que les prepare para la

comprension del mundo en que viven y para la necesaria toma de decisiones.

La educacion se encamina hacia un planteamiento de un caracter menos individualista,
concediendo hacia la doctrina de la investigacion mostrando verdaderos retos que existen
haya afuera, atrayéndolos a dicha practica de manera interesada sin forzarlos en enigmas
carentes de sentido. Mostrando el caracter indagatorio como parte importante en nuestra vida
adaptando el sentido natural con una forma maés estricta en deducir lo que acontece

ordinariamente.

La educacion hacia la indagacion desea ser estimulante y rigurosa a la vez. Dotando de
responsabilidades llenas de habilidades y valores para reconocer las acciones que conciben a
las ciencias como agente de cambio. Llena de posibilidades por enriquecer el conocimiento,
por lo tanto, resolver problemas cientificos, no significa realizar una simple tarea, sino
requiere de un caracter y vision, de una actividad cientifica verdadera que construye nuevos
conocimientos fundamentales para desempefiarse ya sea como profesionista o bien, para ser

ciudadanos responsables alfabetizados cientificamente.

Dentro del campo de la ensefianza de las ciencias ha sido posible que los alumnos
adquieran nuevos conocimientos, destrezas y actitudes para ser capaces de comprender la
realidad del mundo. Sus experiencias pasadas, presentes y futuras brindan una oportunidad
Unica donde ponen en juego lo que conocen acerca de las diferentes areas de estudio,
fortaleciendo aln mas su capacidad por auto descubrir el comportamiento de los fendmenos

naturales, dependiendo su adaptacién y desarrollo del sujeto a lo largo de su vida.

Por otro lado, la ensefianza de la ciencia favorece en los nifios y jovenes el desarrollo de
sus capacidades de observacion, andlisis, razonamiento, comunicacién y abstraccion.
Permitiendo que elaboren su pensamiento de manera autonoma, dando como paso la

comprobacion y corroboracion de lo aprendido.

14



2. México frente al cambio.

México es un pais que se encuentra en desarrollo, alejado de las ciencias y la tecnologia,
poco a poco se ha ido involucrando con el resto del mundo acercdndose a nuevos avances
tecnoldgicos y enfoques cientificos. La sociedad mexicana no cuenta con una vision cultural
cientifica para el desarrollo nacional que se necesita, de acuerdo a lo que menciona el Dr.
René Drucker Colin, coordinador de la investigacion cientifica en la Universidad Nacional
Auténoma de México, en México no existe siquiera una politica nacional de desarrollo
cientifico (Aldana, 2012), resultando una baja produccion de aspectos cientificos y

tecnoldgicos en comparacion a otros paises.

A lo largo de la historia de México, las ciencias han dejado de lado el aspecto cientifico
primordial para el crecimiento y desarrollo social, reorientando la atencién en aspectos de la
formacion de los mexicanos con un menor apego al avance social, cultural y técnico. La
educacion en México, ha integrado desde los primeros afios de ensefianza las materias de
ciencias naturales en un desarrollo por la comprension e interpretacion de sucesos y

acontecimientos naturales, en la busqueda a pequefias problematicas de su entorno.

Diversas reformas integrales de la educacion basica han presentado numerosas evidencias
del trabajo alcanzado para lograr elevar la calidad educativa articulando el desarrollo del
curriculo con el desarrollo de competencias que les permita alcanzar el perfil de egreso de la
educacion bésica. Dichas reformas buscan ademés consolidar este proceso aportando nuevas
propuestas formativas orientadas al desarrollo de competencias y centralizadas en el
aprendizaje de las y los estudiantes.

En nuestro pais las reformas educativas se basan en acciones de consulta, estadisticas,
asambleas y seguimiento en las escuelas a lo largo de los ciclos escolares para obtener datos
que revelen la realidad en la educacion. Gracias a estos valores se pueden fortalecer las
acciones por mejorar la educacion en los planes y programas de estudio que son aplicados en

las diferentes modalidades y niveles de cada estado de la repiblica mexicana.
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Un vistazo a los resultados de PISA del afio 2018 muestra que los estudiantes mexicanos
obtuvieron un puntaje bajo del promedio OCDE en lectura, matematicas y ciencias. Donde
solo un 1% obtuvo un desempefio en los niveles de competencia mas altos, en al menos una
sola area y que un 35 % de los estudiantes no rebasa el nivel minimo de competencias;
demostrando que México se encuentra bastante alejado de las metas se pretenden alcanzar en

el desarrollo de la educacion.

Priorizando acciones secundarias poco relevantes en la ensefianza, enfocando la
atencion en otros sectores menos vulnerables desconociendo en esa parte de la poblacion en
riesgo de aumentar la poca accesibilidad en la educacion con menor demanda, ocasionando
problemas méas graves en aquellos estados que se encuentran menos alfabetizando en

comparacion de aquellos que tienen una mayor atencion.

El nivel socioeconémico es un agente que influye fuertemente en el rendimiento
escolar, reflejado en el desempefio de los estudiantes quienes se ven obligados a interrumpir
sus estudios para apoyar el sustento econémico del hogar. Datos arrojados por el INEGI
(2020) muestran que, de cada 100 estudiantes de 15 afios, 4.0% no tienen ningun grado de
escolaridad concluida, 52.9% tienen la educacion basica terminada, 25.0% finalizaron la
educacion media superior y 17.9% concluyeron la educacion superior. Y en el caso del

Estado de México 3 de cada 100 habitantes en la edad de 15 afios, no saben leer ni escribir.

Para el cambio que necesita México la reciente reforma en la Educacion Secundaria,
busca transformar a la sociedad con apoyo de la Nueva Escuela Mexicana, con el objetivo de
elevar la calidad educativa en los diferentes niveles a lo largo del pais bajo el concepto de
aprender a aprender, adaptandose a los cambios en y el aprendizaje permanente. Los
propositos de la NEM es brindar una calidad en la ensefianza, gracias a las mediciones con
instrumentos aplicados en la educacion basica y media superior, que muestran un rezago
histérico en mejorar el conocimiento, las capacidades y habilidades de los estudiantes con
respecto en las areas fundamentales en la comunicacion, las matematicas y las ciencias

(Subsecretaria Educacion Basica, 2019).
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El trabajo que propone la Secretaria de Educacion Publica de la mano de la Nueva
Escuela Mexicana es ofrecer un plan a 23 afios que refuerce la educacion en todos los grupos
de edad y género, aclarando la necesidad por atender en gran parte de todo el pais, las
diferentes necesidades a lo largo de las distintas etapas, que desarrollen las capacidades
intelectuales de las cuales estan dotados, promoviendo soluciones y alternativas de cambio a
los problemas de dificultades mas complejas, ademas de llegar a los sectores mas vulnerables

que limiten la barrera para el aprendizaje (Subsecretaria Educacion Media Superior, 2019).

La Nueva Escuela Mexicana busca fomentar la identidad del pais con respecto la
responsabilidad ciudadana conjunta con la honestidad en el comportamiento del
cumplimiento de la responsabilidad social que permita desarrollarse en confianza con
sustento en la verdad y en las acciones de la sana relacion con todos los ciudadanos
(Subsecretaria Educacion Media Superior, 2019). Bajo este predmbulo se busca darle un
nuevo sentido al aprendizaje permanente incorporando métodos que permitan avanzar en el
desarrollo de una sociedad comprometida utilizando su creatividad por innovar y transformar
su contexto en beneficio de una mejor calidad de vida.

En la consolidacion de las diferentes reformas en la educacién a lo largo de nuestra
historia, se han planteado grandes desafios en la educacion hacia los docentes frente al
cambio, colocando la accién del profesor como factor clave de crear ambientes propicios
para el aprendizaje. Planteando situaciones didacticas para despertar el interés de los alumnos
involucrando al estudiante en actividades que permita avanzar en el desarrollo de sus

competencias (Secretaria de Educacion Publica, 2011).

El impacto social que tienen las ciencias en relacién a la educacion, genera una necesidad
de fortalecer en el sistema educativo mexicano el desarrollo de competencias de mayor
alcance que acerquen de manera significativa a los estudiantes, a la transformacion del pais
frente a una conciencia de una cultura cientifica basica, ademas de satisfacer las necesidades
individuales en cada contexto en la toma de decisiones que contribuyan al beneficio del

cuidado de su contexto.
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3. La comunidad como agente del aprendizaje.

La Escuela Secundaria Técnica 6 Juan de Dios Batiz Paredes se ubica en la calle
Viveros de la Colina y C. Deportivo S/N, Municipio de Tlalnepantla de Baz, Estado de
México. Fue fundada el 30 de abril de 1970, durante el mandato del entonces presidente de
México, Licenciado Gustavo Diaz Ordaz y el Presidente Municipal de Tlalnepantla,
Arquitecto Miguel Angel Cruz Guerrero. En septiembre de ese afio la escuela comienza a
brindar servicio y la primera generacién de alumnos egresé durante el ciclo escolar 1972 y
1973 (Servicios Educativos Integrados al Estado de México, 2019).

La mision de la institucion es mejorar continuamente para formar adolescentes con
buen nivel académico, con base en la comunicacion, liderazgo y trabajo en equipo. Promover
y fortalecer permanentemente los valores humanos para que Sean personas integras,
competitivas, responsables y con espiritu de servicio. Su vision es ser una comunidad
educativa de prestigio, vanguardia, liderazgo, compromiso y trabajo colegiado. Crear un
ambiente educativo de calidad para formar personas capaces de enfrentar los retos de la vida.

La Escuela Secundaria Técnica 6 Juan de Dios Bétiz Paredes, cuenta con material de
apoyo para el aprendizaje y desarrollo de competencias de los estudiantes, entre ellos
encontramos diversas aulas telematicas con equipos de proyeccion y materiales para la
investigacion y comunicacion de los contenidos para las asignaturas de educacion secundaria,
como son audiolibros, pizarrones electrénicos, video proyectores, equipo de computo y
documentales en video. Gran parte de las aulas poseen un pizarrén electrénico e interactivo,
para el desarrollo de las actividades de cada profesor de asignatura. Cada aula contiene un
equipo de cédmputo, sonido y cafién de proyeccion funcional para disefiar actividades. Cabe
sefialar que los talleres, como gimnasios emplean dichos equipos de proyeccion como soporte

para sesiones de clases propuestas por los titulares de la materia.

Durante el Consejo Técnico se manifestaron actitudes de los profesores para
desarrollar las actividades y proyectos académicos, aunadas a las propuestas de trabajo por
parte de la directora y enfocadas en la Nueva Escuela Mexiquense, donde priorizaba la
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imagen del docente como agente de cambio, ademas de involucrar a los padres de familia en
el aprendizaje de sus hijos. Asi mismo se mencionaron los cambios que requeria la Institucion
en funcién de las nuevas practicas en las propuestas para favorecer una mayor inclusion en
los alumnos con capacidades diferentes. Bajo estos principios los servicios de USAER vy
apoyo a la educacion regular para aquellos estudiantes con necesidades de educacion
especial, las cuales contemplan en una gran parte el uso de herramientas digitales en el
aprendizaje con estudiantes que presentan alguna discapacidad. Por medio del uso de
plataformas de educacion basadas en estudios realizados de cada alumno, donde los padres
de familia puedan dar seguimiento en su hogar a las actividades y observar el avance de sus

hijos o hijas.

El espacio del laboratorio de ciencias cuenta con gran variedad de instrumentos y
material en buen estado para cada practica de laboratorio correspondiente a cada sesion de
trabajo en las materias de ciencias. Ademas de equipo de medicién y observacién de gran
precision casi comparable a los laboratorios de alto nivel, evidentemente en una categoria
Unica de andlisis, y no de prueba en comparaciéon a los de alto nivel. Estos equipos presentan
caracteristicas de programacion utilizada en las compafiias e industrias de investigacion,
capaces de identificar valores como el pH, humedad, espectro luminico, entre otras.
Permitiendo al estudiante interpretar y calcular los valores de manera mas precisa que
compruebe los resultados de la ejecucion de las practicas de laboratorio, permitiendo avanzar

su aprendizaje en el uso de las tecnologias para las ciencias.

4. Estudiantes de Tercero “C y E”, en constante cambio.

En las sesiones de trabajo a lo largo del ciclo escolar 2019-2020 en la Secundaria
Técnica 6 Juan de Dios Bétiz Paredes con los grupos de tercero “C y E” se realiz6 un analisis
durante las secuencias didacticas en la asignatura de Ciencias 111, Quimica. Dando a conocer
aspectos sobre su estilo de aprendizaje, intereses y actitudes a partir de los resultados
obtenidos al poner en practica la propuesta de trabajo en las actividades descritas en el

analisis de la practica.
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Los alumnos de tercer grado grupo C conformados por un total de 44 alumnos, 21
mujeres y 23 hombres, de acuerdo al Test de Kolb realizado en la primera jornada de trabajo
definieron un total de 18 alumnos en la capacidad visual predominante, 12 para auditivo y
14 para kinestésica, dando un resultado mayor en las capacidades visuales y cenestésicas en
el caso de los estudiantes del grupo C.

En el caso del grupo de tercero “E” formado en su totalidad por 44 alumnos, 19
mujeres y 25 hombres con estilos de aprendizajes multiples predominando el estilo visual y
Kinestésico, con una proporcion en los resultados de 20 alumnos visuales, 8 auditivos y 16
Kinestésicos, demostrando una capacidad mayor para el aprendizaje visual y manual, como

parte de los resultados del test de estilos de aprendizaje.

Demostrando una igualdad en ambos casos de los estudiantes, similares entre si como
predominancia en los estilos de aprendizajes visual y Kinestésico para ambos casos,
evidentemente mostrando una superioridad para el caso del grupo de tercero “E”, a
comparacion de sus compaiieros del grado “C”. Es importante sefialar que esto muestra un
estilo de aprendizaje Unico en comparacion a las actividades realizadas en el aula durante el

periodo de trabajo realizado.

No obstante, se fue trabajando de manera determinada en los resultados del Test y la
observacién de acuerdo a la propuesta de trabajo sobre indagacion conforme las estrategias
de trabajo para cada sesion, variando en las actividades de acuerdo a los andlisis de cada
sesion. Por otra parte, no fue sencillo identificar el estilo que predominaba en ambos grupos
con los resultados obtenidos, debido a la singularidad que tenia cada estudiante por realizar
los trabajos, en esté labor de encontrar se fueron obteniendo diferentes respuestas de los

estudiantes de acuerdo a sus intereses por cada actividad.
Muchos de ellos al tener ciertas dudas sobre el tema, se apoyaban de otros comparieros

compartiendo ideas sobre el tema, apoyando de la confianza entre su grupo de pares por

comprender ideas que en su momento fueron de confusion. Esto evidentemente favorecia la
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participacion de los estudiantes, que servia como motor por seguir innovando las clases e

actividades, inclusive entre los propios estudiantes.

Para la cuestion de la retroalimentacion de los contenidos, la participacion de los
estudiantes manifestaba exaltacion al realizar las actividades con una mayor dedicacion a
comparacion de aquellos que no. Mostrando un desempefio en la asignatura de aquellos que
tuvieran mas interés por las actividades de la asignatura, siempre apoyados de sus

comparieros que no lograban completar las tareas asignadas.

También existia un desinterés por parte de alumnos con problemas de conducta en
ambos grupos, provocando una actitud negativa cada vez mayor cuando se tenian que cumplir
las indicaciones e actividades de clase perjudicando en su evaluacion al final de cada periodo.
Causando desinterés y desmotivandose cada vez més en la entrega de trabajos en fecha y
tiempos, siendo conscientes de las repercusiones de sus actos reflejados en un bajo

aprovechamiento académico y por ende en el incumplimiento del reglamento escolar.

Ellos mantenian una postura de rechazo ante la autoridad y una resistencia por seguir
aprendiendo o participar en clase, agravandose en mayor medida por la usencia académica o
como se mencionaba anteriormente, una falta de productos o tareas escolares. Corriendo el
riesgo de reprobar o aislarse de la escuela, asi como participando en otros actos que les

impidieran concluir sus estudios e interrumpir su educacion.

Al principio en las clases los estudiantes atendian las indicaciones de manera
armoénica y correcta, conforme fue pasando el tiempo muchos de ellos y ellas fueron
cambiando su actitud dentro de la misma, desinteresandose por la entrega de los trabajos y
tareas en tiempo y forma. Lo que provocaba una consigna extra durante la hora de clase y

retrasandose en las actividades a comparacion de sus comparieros.

Muchos de ellos y ellas, realizaban tareas de otras asignaturas, por la preocupacién
de entregar con urgencia los trabajos solicitados, dandole una mayor prioridad aquellos que

tuviesen un mayor valor en sus calificaciones, repercutiendo en las actividades de otros
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profesores, asi como de la asignatura. Esto hacia que muchos de los estudiantes de tercero,
dieran una mayor prioridad a diferentes asignaturas provocando un mayor desinterés por

aquellas en las que no participaban por su bajo aprovechamiento.

Ambos grupos contaban con la misma situacion para la entrega de trabajos, donde
muchos de ellos mostraban una actitud de apatia hacia los profesores colocandolos en
estigmas por los propios docentes sobre su desempefio. Algunos de ellos ignoraban los tratos
de los profesores, en las indicaciones sobre los trabajos, pero no comprendian las
problematicas que se les plasmaban. Una pequefia parte analizaba con éxito la problematica
de la clase, dando una respuesta correcta sobre lo que se plateo, permitiendo evaluar los
avances en los contenidos apoyando a sus compafieros que ain contaban con alguna

dificultad por el contenido del tema abordado.

También en la integracion de grupos, fue un gran desafio en lograr que todos
entregaran las actividades con las caracteristicas solicitadas. Considerando volver a explicar
las instrucciones del trabajo de manera individual al momento de realizar las actividades de
clase. Durante las mismas, el comportamiento de los estudiantes era variado, llegando al

punto de bajar su nivel de desemperio en las actividades.

Los intereses de los adolescentes dependen mucho de los grupos de pares con quienes
convivian durante la jornada escolar, por ejemplo, en los diferentes tipos de musica que se
atendian a las modas presentadas en las redes sociales, se interesaban por participar en los
eventos escolares, como parte de la busqueda de sus talentos fruto de sus destrezas y
actividades que realizaban fuera de la institucién por complementar una area curricular o

simple hobbies.

Por otra parte, otros de los estudiantes practicaban deportes, como natacion, atletismo,
futbol, basquetbol entre otros, algunos por su parte dedicaban su tiempo en el area de las artes
siendo la danza y la musica inclinandose en esas pensando gque son muy préacticas. Muchos

otros, preferian compartir experiencias con sus grupos de amigos o familiares fuera de la
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escuela, mayores a ellos y algunos otros pasaban la mayor parte del tiempo atendiendo algin

miembro de su familia como adultos mayores, hermanos o primos.

B. Problematica.

Como parte de la investigacion realizada en los estudiantes de tercer grado grupo “C”
y “E” se detectaron grandes oportunidades de trabajo en la forma de llevar acabd el
aprendizaje de los estudiantes. En la toma de decisiones decisiva para la propuesta se llevo a
cabo un andlisis de ambos grupos en funcion a las actitudes de las actividades, las habilidades

que dominaban y sobre todo la independencia que tenian en las actividades.

Tomando en cuenta todos estos aspectos se disefid la propuesta de la indagacion como
punto mas fuerte para lograr el aprendizaje clave de los planes y programas, tomando como
referencia los estandares curriculares de ciencias y los propdsitos para el estudio de las

ciencias en la educacion secundaria.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de mis estudiantes y una nocion en los
Programas de Estudio 2011 centre la atencion en la alternativa que situara el aprendizaje de

los alumnos basdndome en los elementos recopilados.

Fue de gran ayuda los comentarios de los estudiantes en las entrevistas cortas donde
reuni mayor informacion sobre las précticas de profesores que sobresalian y sobretodo fueran
de su gusto, en general manejaban el mismo elemento observado, la autonomia del
estudiante. Teniendo esos datos, lo siguiente fue examinar los materiales y equipos que

contaba la institucion.

Después de consultar a diferentes profesores sobre la utilidad y el funcionamiento de
los instrumentos de proyeccién y laboratorio la respuesta fue cada vez mas clara para la
propuesta de trabajo, la indagacion de conceptos, investigaciones cientificas que apoyaran
los temas de la clase, la comprension de significados cada vez mas complejos y algo esencial,

el uso de las tecnologias que la gran parte de los estudiantes de tercer grado dominaban en
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su mayoria. Existian méas areas de oportunidad que pudiesen aprovecharse, pero gracias a la
propuesta se trabajaron mas de una logrando cumplir con el aprendizaje esperado y sobre

todo desarrollando sus capacidades en las distintas areas, no solamente en ciencias.

C. Ejes de andlisis de la propuesta.

Gracias a la observacion realizada anteriormente se plante6 la propuesta de la
indagacion a través de recursos tecnoldgicos debido a las caracteristicas de los estudiantes,
principalmente el trabajo independientemente en la entrega de las actividades y el
compromiso que tenian por la entrega de mismas. Es por ello que se tomo esta caracteristica

como una fortaleza para el logro de sus aprendizajes.

También debido al compromiso de los estudiantes por la materia con apoyo de la
autonomia didactica que poseian los estudiantes de tercer grado, este elemento era un punto
clave para apoyar a la propuesta que se mencionan en los ocho pasos de la indagacion
cientifica, siendo que apoyaba a la retroalimentacion de la informacion y de esa manera se

lograba conocer el avance que tenian los estudiantes.

Con la propuesta planteada y desarrollada con el tercer grado grupo “C” y “E” de la
escuela secundaria técnica nimero 6, se crearon ambientes de aprendizaje favorables que
permitieron el desarrollo 6ptimo del logro de los objetivos programados en las sesiones de
trabajo con el apoyo del docente en formacion, con asesorias académicas a estudiantes que

requerian asistencia en la asignatura.

Es importante destacar que la escuela secundaria cuenta con una infraestructura que
permite el uso de las herramientas tecnologias para la proyeccion de material de apoyo
audiovisual, consulta de informacion cientifica, exposicion de proyectos basados en
problematicas del contexto de los estudiantes y la proyeccién de las practicas de laboratorio

que posibilitaba el logro de las competencias cientificas.
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De ahi que la propuesta se envuelve bajo los propdsitos, enfoques, estandares
curriculares y aprendizajes esperados para mantener el marco inclusivo que favorecié el
desarrollo de las competencias cientificas en cada estudiante para lograr el compromiso
social de las demandas de su comunidad, en la busqueda de alternativas favorables para
desarrollo personal y de su contexto proximo. Por todo lo anterior, la linea temética en la que

se enmarca la propuesta es, Analisis de experiencias de ensefianza.

D. Propositos de estudio.

A. General

Analizar las politicas de los organismos internacionales y nacionales con respecto a

la indagacion en la educacidon con la intencion de incorporarlos a la practica docente.

B. Particulares

1. Disefiar, planear y evaluar diferentes metodologias de indagacion para la aplicacion
del aprendizaje de las Ciencias con los estudiantes del tercer grado grupo C y E, de la Escuela

Secundaria Técnica 6 Juan de Dios Batiz Paredes.

2. Evaluar mis competencias profesionales, analisis y reflexién de la propuesta:
Estrategias de indagacion a través recursos tecnoldgicos para el aprendizaje significativo en
los contenidos de Ciencias 111 con los estudiantes de tercero C y E de la Escuela Secundaria

Técnica 6 Juan de Dios Batiz Paredes.
3. Identificar las caracteristicas de la gestion institucional en la Escuela Secundaria

Técnica 6 Juan de Dios Bétiz Paredes, con el fin de analizar su influencia en el aula para el

logro de aprendizajes significativos de la materia Ciencias IlI.
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4. Implementar acciones de indagacion para desarrollar habilidades de seleccion,
descripcion y comunicacion en el aprendizaje autonomo Y significativo en los estudiantes de

tercer afio grupo C y E, de la Escuela Secundaria Técnica 6 Juan de Dios Batiz Paredes.

5. Identificar habilidades, actitudes e intereses de los estudiantes de tercer afio grupo
C y E de la Escuela Secundaria Técnica 6 Juan de Dios Batiz Paredes que favorecen la
indagacion, interpretacion y comunicacion para generar propuestas de innovacion que

impacten en su vida cotidiana.

6. Integrar los conocimientos cientificos usando las herramientas de indagacién para
explicar y comunicar ideas, con el fin de desarrollar habilidades cognitivas aplicables en la
vida cotidiana de los estudiantes de tercero C y E.

E Preguntas para la indagacion.

1. ¢Cudles son las propuestas de los organismos internacionales y nacionales en el

apoyo de la indagacion cientifica para la educacion en las practicas pedagdgicas?

2. ¢ Qué orientaciones metodoldgicas de indagacién son idoneas para el aprendizaje

de las Ciencias?

3. ¢Qué mecanismos de evaluacion seran eficaces en el analisis y reflexion dentro de

la propuesta de trabajo?

4. ¢Qué tipo de actividades Institucionales se emplean para complementar el

aprendizaje significativo en la asignatura Ciencias 111?

5. ¢Qué estrategias metodoldgicas se pueden emplear mediante la indagacién para

generar propuestas de innovacion cientifica en la vida cotidiana?
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6. ¢Qué mecanismos ayudaran a identificar las habilidades, actitudes e intereses de
los estudiantes del tercero grupo C y E para favorecer competencias cientificas aplicables en

su vida cotidiana?

7. (Coémo elaborar estrategias de fortalecimiento en los conocimientos de quimica

utilizando herramientas de indagacion para el desarrollo cognitivo?
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1. Desarrollo del

tema
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A. ¢A quién debo conocer?

El conocer a los estudiantes durante la adolescencia nos abre las puertas para poder
comprender mas alld de lo que uno puede percibir a simple vista y como promover su
aprendizaje. Tomando en cuenta que cada alumno es distinto en relacion con los demas, en
sus intereses, capacidades, habilidades y actitudes. Ademas de establecer relaciones acordes
a sus motivaciones con respecto a sus necesidades y aptitudes que desean lograr durante su
trayecto formativo.

Las actitudes e intereses de los estudiantes durante la adolescencia son variados por
el contexto donde se encuentran, siendo tan variados e incluso opuesto dentro del
comportamiento (Albert, 1964). Autores afirman la adolescencia como un periodo de
trascendencia lleno de incertidumbres y tension, algunos de ellos hablan sobre la busqueda

de la identidad, mediante la comparacion con otros.

Los adolescentes durante esta etapa presentan nuevas conductas frente los futuros
desafios de esta faceta, como la rebeldia contra la autoridad, el rechazo a normas de conducta
y reglas escolares, asi como del hogar, llevandolos a conflictos emocionales y personales. En
cada caso los jovenes estudiantes ponen en conflicto su manera de actuar y de pensar,
influenciado por la educacion procedente de casa y la convivencia de grupos de pares con
quienes convive estrechamente. Tomando decisiones que afectaran o beneficiaran en las
experiencias y comportamientos entre sus propios miembros de la familia, profesores o sus
compafieros quienes lo acompafan en su desarrollo y conformacion de la identidad. (Calvo,
2003).

En general la etapa de la adolescencia es un periodo dificil de unificar para cada
estudiante, debido a la naturaleza de cada uno. Implica una gran variedad de situaciones y
circunstancias que pueda definirlo en un solo término en concreto. Sin embargo, la definicion
de adolescencia es utilizado para referirse aquel transito entre el inicio de la pubertad y la
entrada a la etapa adulta, que define el desarrollo del sujeto al reconocerse y descubrir el rol

que desempefiara a lo largo de su vida.
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1.- Aspectos generales, tercer grado grupo “Cy E”.

Los estudiantes de tercer grado, grupo C y E de la Escuela Secundaria Técnica numero
6 Juan de Dios Batiz Paredes, presentan multiples caracteristicas de tipo cultural,
socioecondémicas, emocionales, asi como socio-evolutivas como un estilo y ritmo de
aprendizaje Unico. En ambos casos manifiestan actitudes de independencia por el trabajo,
capaces de atender mas de una tarea al mismo tiempo en la mayoria de los casos, piensan en
un sentido l6gico en cada problematica, siendo capaces de incrementar su conocimiento de

manera auténoma.

Responden de manera armoniosa y son conscientes de sus actos, asi como de sus
comentarios, evitando utilizar cualquier lenguaje ofensivo dentro de la institucion en
presencia de alguna autoridad. Tienen una autoconfianza que les permite apoyar a sus
comparfieros en los problemas de cualquier tipo, ademas de empatizar entre sus propios

compafieros en cualquier situacion.

Presentan actitudes de responsabilidad con respecto a las tareas escolares y una
nocion de las consecuencias por no cumplir con actividades escolares. Manejan un lenguaje
variado en las expresiones que utilizan para comunicarse, ademas de una cantidad de
informacion notoria que puede vincularse con nuevos contenidos en las asignaturas. Tienen

una retencién de informacidn enorme por los temas que mas les ha Ilamado la atencion.

Muestran un interés por conocer nuevas oportunidades y herramientas de
conocimiento que enriquezcan la experiencia de nuevas oportunidades, abiertos a utilizar
materiales cada vez mas atractivos en las actividades. Agradecen el trato que se les brinda,
solicitando orientacion en situaciones fuera y dentro de la escuela, comentando abiertamente

las problematicas por las que estén pasando en busca de una solucion.

En el aspecto socioemaocional, establecen relaciones de amistad selectiva y estrecha,
entre sus comparieros que coincidan en gustos e intereses en comun, adaptados a su

personalidad. Igualmente son bastante competitivos entre si mismos y de diferente sexo,
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respetando las ideas en comun, siendo tolerantes en la mayor parte del tiempo. En ocasiones
preocupandose por la respuesta y la manera en la que mencionan las cosas y que estas no

repercutan en la aceptacion de sus demas comparieros.

En un principio de la jornada de trabajo, me di a la tarea de observar y detectar las
caracteristicas mencionadas anteriormente, comenzando a reconocer las habilidades,
intereses, actitudes y sentimientos, entre muchos otros elementos que definieran las
caracteristicas de los alumnos de tercero grupo C y E. Con el propoésito de comparar la

evolucion que presentaron a lo largo del periodo escolar.

Con la intencion de conocer méas a mis estudiantes en sus planes a futuro. Disefiando
estrategias para el logro de los aprendizajes esperados en los contenidos de Ciencias I,
basados en sus gustos que involucraran la problematica centrada, la cual era, incorporar la
autonomia didéactica y el uso de herramientas que contaba la institucion y los alumnos para
el aprendizaje y la ensefianza de la misma clase. En las sesiones de trabajo me percaté la
acogida y el entusiasmo de los estudiantes por la forma de trabajo, que la hacia mas arménica
y comprometida para ellos, haciendo que muchos de ellos se comprometieran mas en la
entrega de trabajos, completando la secuencia de trabajo y permitiéndoles comprender el
contenido. Gracias a esto se logré motivar a gran parte de los estudiantes que tuvieran
problemas con la asignatura y atender la diversidad del aula.

Se comenz6 por reconocer los rasgos que definieran a los hombres y mujeres en el
ambito escolar y personal, entrando en la tarea de dialogar con los estudiantes, compafieros
y padres de familia con quienes convivian los alumnos de tercero. Se realizaron preguntas
basados sus intereses y actividades dentro y fuera de la escuela, empleos de sus familiares,
ocupaciones y grado de estudios. Sus pasatiempos favoritos, hobbies que, actividades que

realizaban en casa, sus gustos de musica, series 0 entretenimiento en general.

Siguiendo con la observacion se detectaron que los estudiantes de tercer grado grupo
C y E respetaban las reglas de la institucion, pero en ocasiones ante la falta de la presencia

de un profesor incumplian las normas de convivencia por parte de los alumnos, presentandose
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sanciones las cuales eran que eran aplicadas por parte del control escolar o prefecto para el
grado de tercero. Lo que los volvia vulnerables a burlas por parte de sus comparfieros,
incitando a cambiar su comportamiento y toma de decisiones en un futuro en sus grupos de

pares.

Dentro de la propia observacion y didlogos con los padres de familia de ambos grupos,
se obtuvieron respuestas sobre los planes a futuro que tenian sus hijos y las expectativas que
ellos tenian, ademas de las actividades extraescolares que realizaron con respecto a la
preparacion de su examen vocacional. También las multiples actividades que iban desde
practicar un deporte hasta recreacion artistica como la danza, la musica, el canto y la pintura.
Gracias a los comentarios que recopile de los tutores de los estudiantes, me permitié conocer
y aprovechar los intereses de los estudiantes para disefiar actividades atractivas acerca de lo
que realizaban fuera de la institucion, a su vez organizar los tiempos de las actividades

complementando la propuesta didactica.

Del mismo modo se encontraron casos, donde los estudiantes apoyaban en el sustento
economico del hogar, laborando con los miembros de su familia en establecimientos locales
y negocios cercanos a su domicilio, en ocasiones proporcionados por los tutores y padres de
familia. De los cuales, conversando con estudiantes y padres, estaban de acuerdo en el
compromiso por apoyar en sus hogares y que estas actividades no les ocasionaban problemas
para cumplir las tareas escolares, debido a que muchas de ellas las realizaban en fines de
semana o0 en horarios dénde les permitiera acomodar su tiempo con las actividades de la

escuela.

Para finalizar, el analisis demuestra ciertas caracteristicas similares pero rasgos
sumamente diferentes entre cada grupo y estudiante, ya sea en la forma de actuar, en la forma
de pensar, los intereses personales o colectivos entre cada uno de ellos o ellas. Asi mismo en
las actividades que realizan dentro y fuera de la institucion, remarcando la versatilidad de los
alumnos en la conformacion de la identidad, que remarco es independiente y variada

dependiendo de cada sujeto en las acciones que realiza en la busqueda de si mismo.
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a) Concepto de Adolescencia.

La adolescencia se define como un periodo de crecimiento humano después de la
nifiez y la entrada a la edad adulta, que va de los 10 a los 19 afios. Se trata de una etapa de
transicion en mi opinion, mas importante en la vida del ser humano, ya que se categoriza por
un ritmo acelerado y multiples cambios cognitivos. Que derivan en un desarrollo bioldgico
y el comienzo de la pubertad que marca la culminacion de la nifiez y da paso a la adolescencia
(Organizacion Mundial de la Salud, 2020).

Stanley Hall menciona la adolescencia como un segundo nacimiento, donde aparecen
las caracteristicas esenciales humanas. Define como un periodo lleno de cambios fisicos que
ocurren gracias a la propia pubertad y a su vez cambios psicoldgicos debido a una maduracion
mental mas avanzada. En la etapa de la adolescencia se presenta el desarrollo méas destacado
en las demas etapas del desarrollo humano, donde los principales actores son los jovenes de
secundaria entre la edad de los 12 y 15 afios (Cedena, 2014).

La adolescencia y la pubertad son considerados patrones de crecimiento biologico y
de roles sociales que definen a los adolescentes en la llegada de una independencia individual,
emergente de la toma de decisiones responsables por la nocion de cada estudiante,
dependiendo de los lineamientos dia con dia por comprender, respetar y analizar su bienestar
de acuerdo a las normas y reglas en las que convive, preparandose para cumplir roles sociales
que lo definiran a lo largo de su vida adulta. Ademas de regular su comportamiento frente la
sociedad. (Carretero, 1982).

En nuestros tiempos, el desarrollo que pasan los alumnos adolescentes es un
fendmeno bastante particular, ya que se asocia mucho a la individualidad en cada estudiante,
debido a su entorno donde convive. Esto quiere decir que cada adolescente es Unico y
representa una idea en particular el poder describir de manera unificada a un solo sujeto. Es
equivocado unificar a los adolescentes, ya que no es posible definir la adolescencia en
general, sino detallar caracteristicas que den indicios a ciertos patrones que definan el

comportamiento y la conducta de cada uno de ellos.
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Cada estudiante observado presenta caracteristicas Unicas, ritmos de aprendizaje
diferentes y acciones que lleven a cabo para realizar las actividades de clase, gustos e
intereses similares, pero no semejantes; algunos de ellas o ellos pueden tener los mismos
ideales, pero no comparten la misma forma en llevarlos a cabo, reiterando que los estudiantes

son personas cambiantes en cuanto a lo que les atrae y que no.

En la basqueda de una identidad tienen muchas opciones que pueden ser atractivas
paraellos, el problema es que los adolescentes en esta etapa aln son se encuentran inmaduros,
poco responsables ante los cambios que van ocurriendo tan rapido y con poca informacion
en comparacion de una vida futura que les permita elegir conscientemente y centrada las

decisiones que ellos elijan para el resto de su vida.

Pero esto no significa que en todos los casos ocurra lo mismo, esto dependera mucho
de sus caracteristicas personales, asi como su nocion de si mismos. Es decir que no es
importante la maduracidn temprana en los adolescentes, sino la manera informada en la que
el estudiante joven se encuentre para poder decidir y seleccionar sus propios ideales, en esa
larga lucha por encontrarse a si mismos en la construccion de su papel ante la sociedad,

acompafiada de otros que compartan sus mismos intereses y actitudes.

Para esta etapa, los jovenes estudiantes se ven influenciados en la mayor parte del
tipo de estandares adaptados por adultos o elaborados para una sociedad mayor, que los
dirigen a conductas no aptas para su etapa de desarrollo. Los medios de comunicacion y redes
sociales influyen en gran parte del comportamiento de los estudiantes, imitando las mismas

conductas y lenguajes que no son apropiadas para una educacion Gtil en sus vidas.

En resumidas cuentas, la adolescencia es el periodo con cambios psicologicos,
emocionales y fisicos que afectan en las conductas de cada estudiante, que pueden ser
beneficiosas o grave dependiendo de las acciones que tome cada individuo en conciencia de
la madurez de sus actos. Es el periodo donde méas cambios ocurren a lo largo del trayecto de

vida y donde consolidan aspectos importantes para el resto de su vida futura.
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b) Desarrollo y sexualidad.

La maduracion sexual en la adolescencia es aquella donde se desarrolla fisica y
mentalmente, adquiriendo caracteres sexuales secundarios y parte de un pensamiento
maduro. Es el inicio de un despertar de un comportamiento sexual de acuerdo a las
necesidades bioldgicas y cognitivas entre cada sujeto, experimentando los primeros
elementos de la sexualidad como son el enamoramiento, la atraccion por el sexo opuesto o
de su mismo sexo, idealizaciones sobre la belleza, el interés por el erotismo, las primeras

relaciones sexuales, conocimientos sobre su educacién sexual, entre otras.

Estos aspectos se desarrollan con el papel de la sexualidad en funcion a las vivencias
que ocurren en los estudiantes durante la conformacion de la adolescencia y que cada persona
acontece dependiendo de su educacion, personalidad, intereses y experiencias en las formas
Unicas entre los hombres y las mujeres. Esta parte de la personalidad se muestra en la
autoimagen que tienen en si mismos gracias a la autoconciencia por satisfacer sus

necesidades personales demostrando elementos de la feminidad y masculinidad.

La construccion del género no se determina por cuestiones bioldgicas, si no por roles
que influyen constantemente en los jovenes estudiantes, como son los estereotipos,
experiencias sociales (a lo que la sociedad considera “adecuado), caracteres sexuales
terciarios (el desarrollo de fenotipicos masculinos y femeninos) y criterios educativos con
respecto a la educacion sexual impartida en el hogar o instituciones escolares. Dichos

elementos hacen ser a los adolescentes Unicos y distintos unos entre otros.

Otros elementos importantes en la construccion del género es la adopcion definida de
los roles entre cada estudiante en definir quién es y que papel juega respecto a su sexualidad,
proceso de identificacion que toma sentido gracias a su grupo de pares, influencias que surgen
de modelo a seguir, padres de familia, redes sociales, medios de comunicacion, educadores,
parejas sentimentales, entre muchos otros elementos que influyen en la identidad de su rol

sexual.
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Los estudiantes varones y mujeres son seres humanos llenos de una complejidad Gnica
y auténtica, determinados por ser quienes son de lo que verdaderamente sienten y no por
quienes se les diga serlos. Muchas ocasiones los adolescentes se ven frenados a ser quienes
en verdad desean ser por los estereotipos o juicios que crean alrededor de ellos, limitando su
identidad sexual. Es importante sefialar que se debe evitar crear prejuicios en los jovenes con

respecto a su desarrollo y su sexualidad, evitando acciones en ellos obligatorias.

La sexualidad es un elemento determinado por una cultura que se vincula con la
personalidad de cada adolescente, no solamente hace referencia en aspectos reproductivos o
de placer como lo menciona Melo (2004), la sexualidad consta de un proceso dentro de la
identidad en el género como una autoconciencia en el sujeto y el sentimiento de pertenencia
en uno mismo u otro sexo. Como se hace mencion la sexualidad no solo involucra
sentimientos de satisfaccion, sino de un sentido de la conformacion de la identidad, proceso
en el cual los jovenes estudiantes se encuentran en blsqueda de si mismos con diferentes

retos en la construccion de este proceso.

El camino que lleva hacia la identidad sexual se comprende de aspectos de educacion
sexual, roles sexuales, donde se desempefian las expectativas y necesidades bioldgicas de los
estudiantes jovenes, identidad de género, en el que se reconoce como hombre o mujer y la
orientacion sexual, que comprende sus conductas fisicas y atracciones emocionales hacia los
demas de su sexo opuesto o de su mismo sexo (Cornella, 2005). La identidad sexual es parte
de un proceso continuo a lo largo de la vida, donde en la adolescencia se vuelve mas
consciente, responsable y maduro hacia si mismo en la etapa del desarrollo y parte de su
construccién de su personalidad.

Durante la secundaria muchas de las caracteristicas sefialadas se reflejan fuertemente
debido a los intereses y necesidades que tienen los estudiantes por conocer y experimentar
nuevas experiencias, responsables sobre un acto sexual. Subrayando la idea en la cual cada
adolescente vive experiencias diferentes que los vuelve Unicos en relacion con su maduracion

sexual y proceso de identidad.
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¢) ldentidad y procesos cognitivos.

Durante la etapa de la adolescencia los jovenes estudiantes se encuentran dentro de
un proceso formativo sobre su identidad y una madurez psicoldgica, en la busqueda de
entenderse y definirse quién es y qué rol jugara en su vida en la que se ve confrontado. La
identidad es individual y social dada la naturaleza de cada adolescente, surgidas de las
experiencias producto de las interacciones y un conjunto de funciones que hayan sido
inyectadas en su biografia y su contexto.

La busqueda de la identidad en los estudiantes es una parte fundamental dentro de su
desarrollo de la vida, particularmente por los cambios fisiol6gicos que se presentan durante
la etapa de la adolescencia, es entonces cuando la identidad empieza a desarrollar un papel
importante en la vida de los estudiantes de secundaria por el cambio cognitivo que van
teniendo. Generando conflictos en su personalidad por establecer una autodefinicién que se
encontraba inmadura, asexual y no responsables, que en esos momentos se encuentra en

procesos de maduracion una maduracién sexual.

Surgen las primeras interrogantes en los estudiantes sobre ¢ Quiénes son? torndndose
cada vez mas dificil entre tantos cambios que suceden espontaneamente y tan rapidos
convirtiéndose en una lucha por encontrarse a si mismos en definir lo antes posible. Como lo
menciona el psicoanalista Erik Erikson “La adolescencia es definida como el periodo en el
que se produce la busqueda de la identidad y define al individuo para el resto de su vida
adulta” (Erikson, 1968). Con respecto a la postura que menciona el autor se muestra un
vinculo que se da entre la adolescencia y el papel que desempefiara en una etapa adulta,

marcado por rasgos que sostendran el resto de su vida.

Mientras que la rebeldia contra reglas escolares, familias o grupos sociales es un
aspecto que da paso a un proceso en la busqueda de la identidad. Las personas que pasan por
estos procesos pueden definir su personalidad por medio de los valores y las costumbres que

afectan de manera negativa las conductas fuera del reglamento escolar.
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La elaboracion de una identidad en los estudiantes hace referencia a multiples autores
y teorias que tratan de explicar las conductas que acercan a una explicacion clara y mas
profunda a determinar lo que se refiere el tema. Cada autor menciona un propdsito diferente
con respecto al contenido que ocurre en la trayectoria de la adolescencia, sin embargo, es
poco posible familiarizar a los estudiantes con lo que menciona los diversos autores debido
a que no se concreta una forma conveniente por definir un marco que unifique las

caracteristicas en los procesos de la formacion de la identidad.

Es en esa misma conviccion surge la necesidad de conocer mas y mejor todos estos
procesos que puedan consolidar las ideas para comprender los problemas que involucran la
bldsqueda de la identidad en los estudiantes de secundaria. Esta dificultad que gira alrededor
de la independencia personal en cada alumno, separa la idea de conocer el aspecto de la
conformacion de la identidad durante la adolescencia en aspectos para favorecer un vinculo
beneficioso entre la educacién de calidad y los procesos cognitivos que acontecen en los

estudiantes de secundaria.

Durante esta etapa se comienzan a impartir conocimientos especificos adecuados a su
desarrollo y madurez del pensamiento abstracto, que permiten entrenar su capacidad mental
de los alumnos, contemplando una idea del interés que tienen por auto descubrirse, la
organizacion de un trabajo intelectual que va creciendo cada vez mas en afos posteriores.
Haciendo que los alumnos desarrollen su capacidad mental en un grado mayor con cada reto

que se les asigne y estos sean capaces de utilizar su propia metodologia para solucionarlo.

Jean Piaget (1947) indica diferentes etapas para un desarrollo cognitivo marcado en
cuatro periodos, en el caso de la adolescencia en la secundaria se ubica en la fase de la
operacion formal que va de los 11 a los 12 afios, en la que el sujeto desarrolla capacidades de
abstraccion y realizacion de hipdtesis aplicados a principios 16gicos. En esta etapa son
capaces de procesar informacién mas compleja, desarrollando una capacidad de abstraccién

y realizacion de hipétesis aplicado a principios l6gicos.
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Diferentes autores sostienen el andlisis sobre los estadios que marca Piaget (1947) en
la etapa formativa no sucede de manera igual entre los multiples estudiantes, bajo este marco
la observacion que se realizé en diferentes momentos del periodo del trabajo arroja que cada
adolescente logra alcanzar el pensamiento formal espontaneamente y en algunas ocasiones
acelerada y en otras requieren mayor esfuerzo con apoyo para transitar en el proceso del

pensamiento concreto hacia el pensamiento formal.

Sin embargo, investigaciones realizadas muestran un avance en las teorias sobre la
adquisicion y el desarrollo de habilidades intelectuales en los estudiantes que pasan por dicha
etapa desde una perspectiva cognitiva, prueba de la existencia de habilidades para el proceso
de informacidn que marca el autor Sternberg (1988) sobre tres tipos de habilidades de proceso

de informacion que ayuda a resolver los problemas que ocurren dia con dia:

Metacomponentes: Es decir, procesos de alto nivel cognitivo que se utilizan para

planificar, monitorizar y evaluar la ejecucion realizada en una tarea concreta.

Componentes de ejecucién: Procesos de bajo nivel cognitivo que se utilizan para
poner en marcha las estrategias empleadas en la resolucién de una tarea concreta. La
codificacion de los estimulos, los procesos de inferencia de relaciones entre estimulos

semejantes o la aplicacion de estas inferencias en una situacion nueva.

Componentes que corresponden a la adquisicion de conocimiento: Estos
componentes estan implicados en el aprendizaje de nueva informacion y en su

almacenamiento en la memoria.

Los tres metacomponentes que marca Sternberg (1988) los consideré al hablar sobre
el funcionamiento intelectual, la codificacién de la informacion y seleccién de informacién
para resolucién de problematica o tarea relacionandola con la informacién previamente
seleccionada permitiendo la modificacion de la misma enriqueciendo la experiencia en

conocimiento y aprendizaje de los estudiantes.
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Aunque se pueden considerar los metacomponentes en general en la adquisicion de
los conocimientos ligados de la misma manera en la que una persona puede adquirir
conocimiento y resolver los problemas, por ejemplo, el como entra la informacion frente lo
que es relevante para el estudiante, dotando de una medida en la cual pueda aplicar a su
propia manera dependiendo de su eficacia y velocidad que disponga en su naturaleza. Es
decir, como el estudiante pueda adquirir y aplicar bajo su propio criterio y ritmo para
solucionar las problematicas alrededor suyo, disponiendo a su vez las herramientas basicas

que le permitan adquirir dicho conocimiento, de la mano de sus conocimientos previos.

Lo que esta perspectiva pretende hacer referencia es al desarrollo de habilidades
intelectuales mas especializadas en jovenes estudiantes, sin limitar las propuestas sefialadas
por Piaget (1947) u otras teorias, sino que dichos elementos acercan a una comprension de la
adquisicion de informacion, promoviendo el modo por entender las habilidades cognitivas

en los estudiantes de secundaria con respecto a un pensamiento critico mas acertado.

Clasificando las propuestas que ofrecen varios autores por comprender el
razonamiento, estrategias y habilidades cognitivas en la adolescencia se llega a la conclusion
sobre un pensamiento mas elevado reflejado en las conductas de los estudiantes encaminados
hacia un juicio en sus acciones al reconocer lo que esta aprendiendo y el como resolvemos

un problema de cierto nivel de complejidad.

d) La adolescencia hacia la indagacion.

En la etapa de la adolescencia del ser humano como parte de su desarrollo cognitivo,
las construcciones del aprendizaje independiente crean nuevas ideas que se vinculan en la
comprension de su realidad, los cambios cognitivos que suceden les permiten mejorar la
capacidad de pensar ideas abstractas de objetos que no pueden ver o tocar. Su capacidad de
razonamiento mejora en resolver y anticipar problemas cada vez mas complejos,

contemplando elementos que definen parte de su personalidad y procesos intelectuales.
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Uno de los primeros pasos de los procesos intelectuales en la pubertad es la conciencia
de si mismos, que se observa en la formacion de la identidad, donde los adolescentes exploran
una variedad de identidades, adoptan un nuevo lenguaje, conocen nuevos intereses y analizan
nuevas opciones por comprender los acontecimientos de su alrededor, dotandolo de una

curiosidad por conocer la verdad de lo que le rodea.

En la adolescencia ocurren los primeros pasos dentro de los procesos intelectuales en
el desarrollo de la conciencia sobre si mismo, que forma parte en la conformacion de la
identidad, donde los estudiantes de secundaria exploran multiples variedades, adoptando
nuevas habilidades por comprender lo que sucede a su alrededor, dotandolo de una curiosidad

por conocer la verdad.

En esa misma actitud encamina a los estudiantes a descubrir y dar sentido a muchas
de las preguntas que se generan durante las clases, en esta edad los adolescentes se vuelven
méas comprometidos con el manejo de la informacion por satisfacer el deseo de seguir
aprendiendo sobre el mundo que les rodea, fortaleciendo sus habilidades de bdsqueda y

seleccion de informacion de forma mas critica.

Durante esta misma etapa existen cambios que ayudan a enriquecer la experiencia a
partir de las interrogantes que realizan los estudiantes, ofreciendo al docente nuevas areas de
oportunidad con las cuales puede resolver las dudas de los estudiantes utilizando nuevas
propuestas didacticas que seran resueltas de manera auténoma fortaleciendo sus habilidades

previamente adquiridas.

La indagacion cientifica con el uso de las tecnologias ayuda de gran manera
integrando nuevos conocimientos dando un nuevo enfoque en el aprendizaje de las ciencias.
A su vez se logran cumplir las competencias de la educacion basica orientando al estudiante
como el actor de su propio conocimiento que en ocasiones llega a ser de mayor beneficio en

los estudiantes de secundaria.
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B) Sustento tedrico metodologico.

La indagacion en el area de las ciencias es sin duda una de las implicaciones méas
notorias en la educacion, afinando la capacidad de bisqueda en la ensefianza, brindando a los
estudiantes nuevas oportunidades y herramientas de caracter global aplicables en diferentes
campos de estudio para los temas actuales. El aprendizaje basado en la indagacion ofrece
oportunidades de trabajo individual y colaborativo en cada estudiante, en la creacion de
hipétesis individuales o grupales que den respuesta a las problematicas con ayuda de una

serie de pasos similar al método cientifico.

Para comenzar abordar la indagacion en las actividades de las ciencias la autora Juana
Nieda y Macedo (1997) comienzan describiendo la idea sobre el aprendizaje por
investigacién, quienes mencionan que es una estrategia que aleja la idea de que los
estudiantes sean meros receptores. Destacando esa vision de los investigadores en la

importancia de dicho procedimiento por resolver situaciones problematicas.

La autora marca cuatro momentos indispensables para la indagacion autébnoma que
marcan otros autores, las cuales constan del a) el planteamiento de un problema, este puede
surgir de causa natural o sugerida, b) formulacidn de una hipotesis, basado en conocimientos
previos, c) disefio y ejecucion de experiencias para probar la hipdtesis y d) contrastacion de
hipétesis a partir de resultados obtenidos, en este elemento surgen importantes sucesos en los
cuales pueden ser variados e inclusive llegar a causar un sinfin de momentos que lleven a

una préctica mas elevada.

En las situaciones escolares trabajadas, las problematicas se daban de manera abierta
y que por consecuencia conectaran con demas incognitas como situaciones, en la que los
alumnos utilizaran analisis y procedimientos cientificos mas rigurosos adaptados a sus

caracteristicas intelectuales con la meta de solucionar el conflicto de la problematica inicial.

Bajo esa misma premisa la autora establece una serie de acciones en el trabajo las

cuales logren el cometido sobre la investigacién a modo de propuesta que motive la sensacién
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por investigar mas all& de lo que uno como docente les propone, la autora remarca ocho

momentos claves para apoyar la intervencion del docente:

1) Motivacion sobre el tema y presentacion de los problemas que puedenabordarse.

2) Presentacion del problema concreto que el alumno va abordar, promoviendo la

comprension y delimitacion.

3) Expresion de explicaciones previas al problema; generacion de las primeras

hipétesis.

4) Bulsqueda de estrategias y la seleccion de las més adecuadas que acerque a

encontrar respuestas al problema.

5) Comparacién de las aportaciones cientificas con las ideas previas.

6) Aplicacion de lo aprendido a otras situaciones o refuerzo de lo aprendido.

7) Estructura de los aprendizajes y realizacion de sintesis.

8) Reflexion sobre lo aprendido y la concepcidn de nuevos problemas.

En las ocho fases que menciona Juana Nieda (1997) muestra claramente el proceso
que requiere tanto el método cientifico en diferentes momentos, como el proceso de
indagacion que muchos autores proponen entre ellos John Dewey el cual aplica las mismas

acciones sefialadas en el proceso de valoracién para una indagacion.

En esto periodos se ligan habilidades cientificas de los Planes y Programas 2011 sobre
la busqueda, seleccion y comunicacion de informacion, la formulacién de preguntas e
hipétesis, observacién, medicidn y registro, elaboracion de deducciones y clasificacion de la
informacion, por ultimo, el manejo de la misma en las distintas alternativas para su solucion,
esto en la reconstruccion del conocimiento en forma de plantear nuevos retos que continiien

desarrollando a lo largo de su vida.
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En dicha metodologia de indagacion no se espera que el docente de la respuesta a los
estudiantes, busca de manera activa una posible solucion, disefiando investigaciones y
realizando nuevas preguntas. Demostrando que lleva un ciclo de aprendizaje en aprender a
aprender y resolver problemas, no solo se centra a dar la respuesta, si no que involucra en la

exploracion de la problemética (Bateman, 2000).

Uno de los primeros en proponer la indagacion para la ensefianza fue John Dewey, el
cual mencionaba que la indagacion propicia al docente aprovechar el método cientifico en la
serie de pasos: detectar situaciones desconcertantes, aclarar el problema, formular una
hip6tesis, comprobar la hipotesis, revisarla y actuar sobre la solucion. Aplicacion de una
postura en la que se ve reflejado el uso tradicional de una disciplina usada en el area de las
ciencias. La ensefianza de las ciencias basada en la indagacion permite que las preguntas y la
curiosidad de los estudiantes guien el curriculo (Mercedes, 2013). Es decir, la préctica
docente y la reflexion de los estudiantes sitlan la accion didactica en acciones conjuntas de
intercambio de ensefianza y aprendizaje, en un sistema de competencias profesionales
basadas en un conjunto de acciones orientadas en la practica docente demostrando que en el
momento en que los estudiantes comienzan hacer ciencia, poseen un caracter indagatorio
Ileno de incertidumbres que surgen durante un proceso de andlisis y experimentacion. A su
vez, se introducen en un valor funcional por explicar los fendmenos naturales de manera

objetiva, estimulado por el interés y un espiritu de iniciativa.

C) Marco Pedagogico.

En el trabajo tan arduo por consolidar las concepciones sobre la indagacién a través
de recursos tecnoldgicos nos encontramos elementos que sostienen las ideas que los autores
marcan en el documento, vistos en los Programas de Estudio 2011 de la educacion basica
para las ciencias, la educacion cientifica de la UNESCO vy los perfiles, pardametros e

indicadores para docentes que contemplan ejes tematicos en el trabajo que se llevé acabd.
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El apartado sobre las necesidades de una reconceptualizacion de la educacion
cientifica de la UNESCO menciona que una educacion cientifica debe promover nuevas
practicas donde se beneficien de la alternativa de la indagacién, con el deseo de aprender y
seguir aprendiendo. Donde todos los estudiantes gocen del mismo deseo de las ciencias y
sean protagonistas en la busqueda del conocimiento.

El Programa de Estudio 2011 es la guia para el maestro en los propositos para el
estudio de las ciencias en la educacion secundaria se busca que los alumnos logren participar
de manera activa, responsable e informada en la promocion de su salud, avancen en el
desarrollo de sus habilidades en donde interpreten, predigan, expliquen y comuniquen los
fendmenos bioldgicos, fisicos y quimico, profundicen en la descripcion y comprension de las
propiedades y caracteristicas de los materiales y sobre todo integren y apliquen sus
conocimientos, habilidades y actitudes para promover soluciones a situaciones problematicas
de la vida cotidiana. EI mismo programa de estudios sefiala en los propositos que los alumnos
participen de manera responsable e informada avanzando en su desarrollo de habilidades
donde interpreten, expliquen y comuniquen los fendmenos fisicos, biolégicos y quimicos que
sucede a su alrededor, aplicando sus conocimientos, habilidades y actitudes en solucionar las
problematicas ademas de profundizar en la comprension y descripcion sobre las respuestas

formuladas.

Dentro de las mismas habilidades que se desean alcanzar se encuentran
indiscutiblemente y esencialmente la basqueda, seleccion y comunicacion de informacién, la
formulacién de preguntas e hipotesis, analisis e interpretacion de los datos, la comparacion,
contrastacion y clasificacion, la elaboracion de deducciones causas y variables de las

problematicas, por ultimo, el desarrollo de conclusiones y evaluacion de las investigaciones.

Respondiendo al enfoque para la formacion cientifica basica que oriente a la
indagacion como proceso de aprendizaje, se encuentra desarrollar los contenidos desde una
perspectiva cientifica a lo largo de la educacién basica, para contribuir el desarrollo de las

competencias para la vida, y las competencias especificas de la asignatura de quimica,
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vinculando la promocién de una vision de las ciencias como construccion humana,

constantemente en cambios de manera permanente.

Ademas, tomando en cuenta que parte los doce principios pedagdgicos se utilizaron
desarrollar las competencias, el logro de los estandares curriculares y los aprendizajes
esperados en diferentes situaciones, que implicaba en los estudiantes poner en marcha sus
habilidades con el uso de las tecnologias en actividades que valoren la tarea de la indagacion

adquiriendo nuevos conocimientos.

Utilizando materiales educativos que favorezcan el aprendizaje empleando materiales
de apoyo para un aprendizaje permanente y el uso de libros de textos en actividades donde
desarrollaban sus habilidades para comprender y completar su conocimiento. Sobre todo,
favorecer la inclusién atendiendo la diversidad, estrategia usada en ambos grupos con una
cantidad de alumnos excesiva y con una gran variedad de capacidades y habilidades. Gracias
a lo anterior, el trabajo se volvio posible con los marcos pedagdgicos gque respondian a los
objetivos de la propuesta, sin dejar de lado las ofertas a futuro en las metodologias que
faciliten el quehacer docente adaptado a las necesidades de cada estudiante para fortalecer
sus habilidades, capacidades y aptitudes sin tomar en cuenta su contexto o variables que
imposibiliten dicha accion.

D) Consideraciones previas.

La dificultades en los aprendizajes de las ciencias no suelen ser de una Unica causa,
suelen ser por consecuencia de distintos factores relacionados con distintas tareas, ademas
no es posible tratarlo Unicamente con una sola metodologia base que se acople a un molde
en especifico, puesto que se trabaja con alumnos con estilos de aprendizajes Unicos y variados
(Ruiz, 2016). Analizando algunos de los factores que se encontraron fueron los siguientes.

Las ideas sobre la energia y la materia son una de las razones por las cuales crean
confusion al momento de interpretar los modelos con la interaccion de ambos fendmenos,

sobre todo al identificar sus caracteristicas e identificar la relacién, asi como la diferencia
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entre ambas, ocasionando interpretaciones erréneas en los estudiantes cuando sucede un

cambio quimico vy fisico.

Otro aspecto fue diferenciar entre lo que consideran un elemento, compuesto y mezcla
considerado Unicamente la definicidn entre cada uno para diferenciarlos, sin tomar en cuenta
sus propiedades fisicas y quimicas entre cada uno, lo que repercute a la hora de llevarlo a la

practica originando desconcierto sobre la interaccion entre la materia.

También otro de los aspectos relevantes es a la hora de representar la energia de los
electrones en nimeros de valencia en los modelos sobre la estructura de la materia, puede ser
ocasionada por una interpretacion sobre la energia concebida como la propia materia 0 una
percepcion errdnea sobre los electrones de valencia que comparten para crear la estabilidad

que necesita un compuesto.

Para finalizar otro de los aspectos, pero no menos importantes son sobre las
concepciones de los estudiantes al no tener algo tangible como lo son los sélidos, lo que
ocasiona en muchas ocasiones que duden sobre la veracidad de los temas al no poder
manipular el objeto del cual se esta llevando a cabo la teoria con la experimentacion,

ocasionando una frustracion por comprender la idea del experimento.

E) Anélisis de la practica.

El analisis de mi préctica docente en la Secundaria Técnica Juan de Dios Batiz
Paredes tiene como objetivo valorar los resultados logrados en las diferentes sesiones de
trabajo aprovechandose a su vez como fuente de retroalimentacion en mi experiencia
docente, descubriendo alternativas para mejorar mis habilidades y aptitudes docentes en cada
momento y en base de ello perfeccionar mi labor profesional como maestro de secundaria en

la especialidad de quimica.

Lograndose a través del analisis reflexivo de la evolucion de mis competencias

profesionales, descritas en los rasgos deseados del perfil de egreso con apoyo del trabajo de
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los estudiantes de tercer grado. Reflexionando sobre las mismas, al mismo momento donde
se describen y desarrollan propuestas de mejora, generando alternativas que permitan

metodologias con los contenidos de la materia.

Para ello la reflexién de la propuesta se alimenta con los acontecimientos mas
importantes sucedidos en las jornadas intensivas de trabajo y la escritura de mi experiencia
docente en el diario del profesor. Que contribuya en articular las practicas para perfeccionar
las competencias deseadas en un profesor de secundaria y en lo particular guie el desarrollo

de mi profesion.

Descrito en tres momentos la practica por fase A, fase B y fase C considerando por
Donald Schon (1987) como eje de la propuesta en la narrativa del actual documento, quien
menciona la primera parte como el conocimiento en accién, describiendo los datos previos a
un andlisis mas exhaustivo que nos arroje resultados como fuente de referencia definida en
la planeacién, que describa acontecimientos relevantes en conocer quiénes son sus
estudiantes y el cdmo aprenden. Continuando con la reflexién en y durante la accion en donde
se detallara la puesta en marcha de la planificacion como objeto de estudio en los resultados
obtenidos de manera cronoldgica de los sucesos que resalten, por ultimo la reflexion sobre la
accion y la reflexion en la accion en donde se analizan los resultados y se obtienen respuestas

claras acerca de lo funcional de la propuesta.

Tomando en cuenta lo sugerido por Schon (1987) y la reflexién como producto de
andlisis se tiene conclusiones acertadas acerca de lo que se logré o lo que se requiere mejorar,
ademas de discutir en torno a los principios pedagogicos y los perfiles de egreso, aspectos
que me permitiran fortalecer y valorar mi practica docente, dependiendo de las situaciones

analizadas con respecto a cdmo me veo reflejado y los retos que vaya teniendo como maestro.
Reflexién que tiene como propdsito mejorar a futuro el proceso de transformacion

profesional, cuestionando el sentido que tiene el andlisis de las practicas desde una postura

critica, cultivandose de la misma para perfeccionarme y crecer profesionalmente desde
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diferentes puntos de vista con la posibilidad de comunicar las vivencias del trabajo educativos

con los adolescentes.

Se integra de igual forma que la escritura de la guia de practicas docente sea de
utilidad como herramienta de comunicacion y apoyo en la transformacion de la cultura
escolar, enriqueciendo la experiencia docente, en beneficio de generar en la comunidad
académica una participacion activa favorecida por el uso de herramientas tecnolégicas como

unidad de apoyo de la misma actividad.

Afirmando la accion de narrar las experiencias en el periodo de trabajo docente,
permite aprender de las acciones realizadas y como comprometerse con las disciplinas de
auto reflexionar criticamente de los errores sucedidos. Comprendiendo los principios
fundamentales donde ocurrieron los sucesos mMA&s importantes, argumentando y

reconsiderando estrategias ante el compromiso frente el trabajo docente.

A partir del analisis de la practica logré observar y profundizar en los temas los
propositos, datos y avances de la propuesta, generando varias conclusiones del trabajo
descritas en la Gltima fase, comunicando la experiencia sobre el uso de la propuesta en el
beneficio y retroalimentacion de la experiencia ocurrida sobre lo que se aprendid, el
compromiso ante los estudiantes y de la asignatura, por ultimo las estrategias que permitiran

mejorar mi quehacer docente.

Fase A) Planificar para desarrollar la indagacion.

En un principio de las jornadas de trabajo se realizaron observaciones en diversas
sesiones en ambos grupos de tercer grado con instrumentos para poder recolectar datos que
me permitieron identificar fortalezas y areas de oportunidad en los estudiantes en la
asignatura Ciencia Il y permitir una intervencién docente de acuerdo a las caracteristicas de

los grupos gustos, intereses y necesidades.
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Una vez identificada las fortalezas, areas de oportunidad y caracteristicas del grupo
que arrojaron los instrumentos de observacion, me permitieron disefiar situaciones didacticas,
ludicas, experimentales y proyectos de fortalecimiento que fueron de interés en los
estudiantes y asi propiciar la participacion activa en la mayoria de las clases incluyendo a
estudiantes con discapacidad intelectual y espectro del autismo.

Dicha intervencion docente, tuvo como fundamento los Planes y Programas de
Estudio 2011 de educacion basica secundaria en ciencias, SEP. De acuerdo al enfoque de la
asignatura se les orientd a los alumnos en la formacién cientifica en donde se llevaron a cabo
los contenidos desde su vida personal para la resolucion de problematicas en su entorno

inmediato, rescatando sus conocimientos previos y generando nuevas concepciones.

La metodologia que se utilizo en las secuencias didacticas involucro a los estudiantes
de tercer grado en adquirir conocimientos, habilidades y actitudes para comprender
fendmenos naturales y utilizar los aprendizajes en su vida cotidiana, de forma que logren
responder a sus propias preguntas, realizando explicaciones que respondan a las
problematicas de su contexto para fortalecer su comprensién del mundo utilizando informes,
noticias y documentos de internet que posterior los estudiantes reforzaron las ideas con

actividades de investigacion sobre el tema visto en clase.

En este proceso integré preguntas con base en los conocimientos previos de los
alumnos, en la basqueda de construir una nueva vision sobre las ciencias, relacionando sus
ideas en otras disciplinas con apoyo de la tecnologia para encontrar explicaciones a procesos

naturales aplicables en su contexto y situaciones de relevancia social y ambiental.
Fase B) Experiencia del trabajo.
En este apartado se describe la secuencia didactica que se aplicé en ambos grupos de

tercer grado grupo C y E de la Escuela Secundaria Técnica nimero 6 Juan de Dios Batiz
Paredes, en el cual se plantearon dos proyectos de fortalecimiento como apoyo de aprendizaje
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en el contenido de enlace quimico, estructura de los materiales, identificacién de cambios

quimicos y el lenguaje de la quimica.

Cuando se aplico la propuesta como estrategia de aprendizaje se comenzo
estableciendo los tiempos de entrega en los trabajos para cada contenido, teniendo en cuenta
las caracteristicas de los estudiantes previamente mencionados. A su vez se explicd los
elementos que debian contener los productos en la entrega, en los casos donde se aplazaban
las actividades por cuestiones externas a las clases se consideraban propuestas de los

estudiantes como parte de la responsabilidad de cada alumno.

En el caso del proyecto de fortalecimiento se dio la indicacion acerca de su desarrollo,
los tiempos contemplados para la realizacion del mismo, la informacion que debia contener
las evidencias de trabajo fortalecidas con los ejercicios realizados en cada contenido y por
altimo las conclusiones a partir de las explicaciones e hipétesis personales de cada estudiante

resaltando lo aprendido en la construccion y elaboracién de respuestas.

Una vez aclaradas las normas de trabajo, el siguiente proceso fue explicar las normas
de convivencia, comenzando con las acciones de respeto hacia sus compafieros mostrando
empatia en los comentarios realizados durante la clase, la limpieza del sal6n al finalizar las
actividades y el uso de dispositivos moviles Unicamente sefialados por el docente en

formacion para crear un ambiente de aprendizaje armonico.

Teniendo en cuenta los elementos que ayudaron en el desarrollo de la propuesta, los
estudiantes compartieron ideas con base en la indagacién que realizaron a través de recursos
tecnoldgicos dando un sentido incluyente a todos sus compafieros situando problematicas

significativas méas cercanas a su contexto con apoyo de sus conocimientos.

En un principio de la jornada se considerd trabajar la propuesta con un solo grupo de
tercer grado, al darme cuenta que, ambos grupos respondian de diferente manera a las
actividades se tomd en cuenta la elaboracion de la misma propuesta de la planeacion

previamente consolidada. Poco a poco fui notando el entusiasmo de ambos grupos en las
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tareas que se iban realizando, sobre todo el uso de plataformas digitales y la consulta de

informacidn que apoyaba las primeras semanas de conduccion.

Iniciando con varias preguntas generadoras por introducir el tema de “La caloria
como unidad de medida” donde se obtuvo los conocimientos previos de las materias de
biologia y fisica, consolidando las actitudes de los estudiantes sobre la clase, permitiéndome
acercarme a los intereses personales de cada estudiante sobre la materia de la quimica y
también las actitudes hacia sus demas compafieros por resolver las dudas que se creaban

durante la clase.

Se comenzaron a crear dudas para incentivar la curiosidad entre los educandos sobre
lo que se les comentaba, poco a poco orientando los comentarios que tenian sobre lo que
conocian o recordaban sobre el tema de energia y su unidad de medida. Para ello se les
recordd aspectos importantes sobre el mismo trabajo de investigacién de la caloria y su

definicion.

Con respecto al grupo de tercero C, su horario era una dificultad para la tarea ofrecida,
puesto que contaba con tres horas durante un solo dia, lo cual dificultaba la participacion
junto con la de los estudiantes para orientar las clases, acordando los tiempos en la realizacion
de las mismas, dando indicaciones claras en la realizacion del contenido “La caloria como
unidad de medida”, comenzando con la misma pregunta sobre lo que conocian del tema de
energia y la relacion con la quema de calorias en nuestro cuerpo. Dando una explicacién
breve sobre la funcion de los organismos dependiendo de las caracteristicas personales de
cada género, edad y metabolismo.

Al principio los estudiantes realizaban preguntas sobre las adaptaciones que tenia
cada cuerpo por las actividades que elaboraban, en ello me fui percatando el interés sobre el

tema y la relacion con aspectos de su vida diaria, dando comentarios como:

E1 -- Profesor, ¢ Qué sucede cuando alguien no come lo suficiente? ;No tiene energia

0 no tiene calorias? (Pérez. Diario del profesor, 28-01-2020)
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En esas situaciones me percaté sobre el interés de los estudiantes sobre el tema y
como lo relacionaban con aspectos sobre el cuidado de su salud. Lo que me fue funcional
para acercarme mas al grupo sobre la utilidad que le pueden dar en aspectos de su vida y
cdémo podrian compartirlo con miembros de su comunidad, la disposicion de los estudiantes
por el tema me fue gratificante ya que el mismo patron se repitié con los estudiantes de
tercero E.

Para este aspecto decidi darle seguimiento a las actividades propuestas de la
elaboracion de la primera actividad sobre el mena alimenticio que ellos consumian durante
la semana, investigando sobre el aporte energético en cantidades de 100 gramos por cada
alimento en plataformas de internet o en el etiquetado que contenian los alimentos en una

parte frontal de los productos, que se formuld dentro de las mismas preguntas de clase.

En el caso del grupo de tercero C, se realizaron los ejercicios para calcular la cantidad
de kcal que requeria una persona con ciertas caracteristicas, rango de edad, lugar de
procedencia y actividades realizadas como, por ejemplo; un deportista, una ama de casa, un

alumno de secundaria y una persona que vive en las costas de Oaxaca.

Posterior a ello, cuestionando a los mismos estudiantes de la obtencion de la energia
para la realizacion de las mismas actividades, construyendo la respuesta con los comentarios
de los estudiantes a la incdgnita inicial sobre la obtencidn de energia y la transformacion de

la misma para el funcionamiento del cuerpo humano y la caloria como unidad de medida.
Realizando el ultimo ejercicio de reflexién junto con las conclusiones sobre la
actividad, retomando el comentario que realizo un alumno de tercero grupo C, en la

comprension del tema expuesto su idea con el siguiente comentario:

Estudiante: - jProfe!, entonces si no me vengo desayunado de mi casa, ¢/Me voy a

desmayar durante el homenaje y nadie me va agarrar?
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Docente: - Exactamente, pero alguien de tus comparieros que tengan fuerza para
sostenerte tendra mas energia por haber consumido alimentos.
(Pérez, Diario del profesor, 28-01-2020).

Subrayando la idea del estudiante en la comprension del contenido, con los ejemplos
que relacionan con un lenguaje comun y animos de risa. Para que la indagacion resultara
fructuosa era necesario dejar de lado la practica centrada en el profesor hacia un ambiente
centrado en el alumno, donde contribuyan haciendo preguntas y generando sus propias

hipdtesis basados en su propio contexto.

En el caso de tercer grado grupo E, el horario originaba en trabajos méas cortos, pero
con mayor fuerza de comprension del tema, pero también en actividades menos ltdicas y
retroalimentacion de las mismas. No obstante, no fue una dificultad para la realizacion de los
ejercicios, debido a que los estudiantes actuaban como guiadores y moderadores del

comportamiento de sus demas compafieros.

En la realizacion del mend comenzaron con un borrador en hojas blancas
proporcionadas, en las que me percaté del esfuerzo y detalles que les colocaban en la
informacion de los datos solicitados, algunos otros sobre la creatividad que brota por algin
nombre original de su mend, e incluso de algunos estudiantes usaban sus teléfonos celulares
para buscar informacion relacionada a los datos ya cuestionados, llendndome de orgullo por

el compromiso de algunos estudiantes por el trabajo autébnomo.

Una vez finalizado el tiempo de la actividad se solicité terminarlo en casa, con la
informacion solicitada para su revision y evaluacion en la siguiente clase, cuestionando a los
estudiantes sobre el tema de energia y caloria en funcion de cada organismo, contestando

cada pregunta cada vez mas acertada en los temas vistos en las sesiones de trabajo.

Me percaté sobre las reacciones de los estudiantes al realizar las actividades que se
habian solicitado, sefialando la cantidad necesaria para calcular el porcentaje exacto de las

calorias en los alimentos que consumian, esclareciendo la férmula para poder calcular las
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porciones en 100 gramos. Cabe destacar que en esta jornada presté mayor atencion en las
relaciones que tenian los estudiantes entre sus mismos compafieros y poder recabar

informacion para realizar mi diagnéstico de clases.

En la aplicacion de la indagacion como estrategia para el aprendizaje los estudiantes
son participantes haciendo preguntas y como buscadores de respuestas, la participacion de
un docente es orquestar cuidadosamente la experiencia de aprendizaje basada en los
conocimientos e intereses de los alumnos a fin de guiarlos en la entrega de los contenidos de
los planes y programas. Ademas, se documenta el progreso de los alumnos con tipo de
evaluaciones (formativas) y finales (sumativas), con el fin de crear una variedad de

evaluaciones para que los estudiantes muestren lo que saben.

Para la segunda semana, los estudiantes reconocian la forma de trabajo establecida en
la entrega de las actividades que se abordarian a lo largo de la jornada, noté que los
estudiantes presentaban ciertas dudas sobre las indicaciones dadas, volviendo a mencionar la

informacion de manera breve y sintetizada.

La segunda semana comenzd del dia 4 al 7 de febrero del 2020, iniciando la propuesta
de trabajo sobre indagacién comenzando con los conocimientos previos sobre el contenido
de tipos de enlaces, asi mismo enriqueciendo las sesiones de trabajo con retroalimentaciones
sobre el tema de regla del octeto propuesta por Lewis. En el grupo de tercero C algunos de

los comentarios sobre la primera revolucion de la quimica fueron acertados mencionando:

Estudiante: - EI primero fue este Lavoisier, sobre que, la materia no se crea ni se
destruye solo se transforma, no evoluciona ni nada de eso. El de la segunda, fue este Dimitri
Mende... algo... pero ese, es el que empezd hacer, jno, a ver aguante!, a organizar los
elementos de la tabla periddica y después vimos algo de Lewis, que nos dijo que él era algo

de la tercera revolucion de la quimica.

Docente: - Dimitri Mendeléyev, estd muy bien, pero repasa los temas. (Pérez, Diario
del profesor, 04-02-2020).
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Observando los avances de esos momentos, en los aprendizajes de la primera y
segunda revolucion de la quimica, retomando los antecedentes, asi como los principales
cientificos de cada tiempo en las clases a modo de sintesis y en las propias actividades de las
sesiones de clase. Demostrando el progreso obtenido en el segundo blogue, al momento de
preguntar las aportaciones de Dimitri Mendeléyev, considerando tiempos para responder las
dudas que surgieron acerca de la segunda revolucion, dando paso a las explicaciones sobre
el trabajo de Lewis al proponer el enlace quimico con el proposito de que cada estudiante
argumentara sobre el trabajo y las aportaciones de Lewis acerca del enlace quimico, usando
un lenguaje cientifico cada vez mas adecuado, relacionando a Pauling en la representaciony

formacion de compuestos en una reaccion quimica.

Una vez que se analizaron las dudas, se continud trabajando con una resefia historia
tomando las participaciones de los estudiantes en la introduccion de la tercera revolucion de
la quimica: “tras la estructura de los materiales: aportaciones de Lewis y Pauling y el uso de
la tabla de electronegatividad”. Realizando una breve sintesis de lo aprendido en relacion con
la biografia de Pauling y Lewis en el comportamiento y descubrimiento de los enlaces

utilizando ahora la tabla de electronegatividad.

Con los estudiantes de tercer grado grupo C, se estructuro la secuencia de trabajo méas
corta en comparacion con sus compafieros del grupo E. con un analisis al finalizar las
sesiones de trabajo, con la resefia historica mas breve y una sintesis del trabajo de Lewis
previamente investigado, ademas de hacer énfasis en la regla del octeto como actividad de

reflexién y evaluacion.

Comencé aclarando las caracteristicas del trabajo para la sesion de la semana, que
consistia en la bibliografia de Lewis y Pauling en un perfil de una red social favorita entre
los estudiantes con la investigacion de sus aportaciones y aspectos mas importantes de su
vida, asi mismo la fecha de entrega del mismo trabajo. En ambos grupos las indicaciones
fueron las mismas a diferencia del grupo de tercero E al cual se le solicito el material en la
misma semana de trabajo, por la diferencia de tiempos en comparacion de sus compafieros

de otros grupos.
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En ambos grupos se les hizo entrega del texto de la biografia de Gilbert Newton Lewis
donde contenia parte de los elementos importantes en los avances de las ciencias, solicitando
un breve resumen sobre la investigacion solicitada para dar paso a la actividad del perfil de
redes sociales de ambos cientificos. Concluida la sintesis se aclararon dudas de los elementos
importantes que se emplearian en la realizacion de la actividad. En la segunda sesion, en el
caso del grupo C se les proporcion6 material para realizar la actividad, un par de alumnos

comentaron:

Estudiante: - ¢ Profesor Obet, el trabajo se puede hacer en computadora?

Docente: - Claro, me parece perfecto si lo quieren trabajar de esa forma.

Estudiante: - Lo que pasa es que se me hace mas facil hacerlo en la computadora que
dibujarlo, porque tengo un programa de disefio para hacer dibujos y lo puedo hacer en la
misma aplicacion.

Docente: - Vale, pero entréegame un borrador para que tengas una idea cuando lo

empieces hacer en la computadora. (Pérez, Diario del profesor, 04-02-2020)

Considerando la propuesta sobre realizarlo de manera digital en los estudiantes que
dominan las herramientas y aplicaciones tecnoldgicas, con la condicién de entregar un
borrador de la clase como adelanto de la actividad para la sesion de trabajo. La sesion de
trabajo continud hasta la tercera sesion donde la mayoria de los estudiantes tenia bastante
avance en el progreso de su perfil, habia casos que trabajaron con el uso de hojas de cuaderno
para dar una forma mas estética y ordenada, respetando las indicaciones de la informacién
en la entrega correcta del trabajo. Aclarando oportunamente la fecha de entrega de ambos
perfiles sobre Lewis y Pauling. En la Gltima clase de la semana, los estudiantes de tercero
retomaron la actividad de Pauling, donde previamente se dio la indicacion de investigar por
su cuenta, con ayuda de internet o bibliografia los acontecimientos mas importantes de su

vida de Pauling en la creacion de la tabla de electronegatividad.

En el grupo de tercero grupo E, se comenzé trabajando en sesiones mas cortas con las
mismas indicaciones y actividades de la planeacion. Dando inici6 a los saberes previos sobre

la primera y segunda revolucion como se habia trabajado anteriormente con el anterior grupo.
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Posterior a ello, se explico el material que se ocuparia en el trabajo y la estructura del perfil
que se entregaria en la fecha correspondiente, en el caso del tercero F, en la misma semana

por los ajustes elaborados.

Durante la primera sesion de trabajo se realiz6 la sintesis de la bibliografia de Lewis,

donde surgieron comentarios mencionados por una estudiante que comentaba:

Estudiante: - ;Cdmo le hacia Lewis para saber las cosas que pasaban entre cada &tomo

si aun no tenia la tecnologia suficiente?

Docente: - {Recuerdas en video que vimos en las primeras clases? Bueno con los
instrumentos de esa época fueron poco a poco analizando su comportamiento, pero quiero
que investigues como lograron a perfeccionar sus teorias. (Pérez, C. Diario del profesor, 04,
02,2020).

La manera en que el estudiante dedujo esa hipotesis me indicé el interés que tenia en
la materia por predecir el comportamiento de la estructura de la materia, contestando su
pregunta de manera parcial realizando su propia hip6tesis con ayuda de la investigacion

solicitada poder continuar con el tema de enlaces quimicos.

En la tercera semana correspondiente al aprendizaje esperado “Representa la
formacion de compuestos en una reaccion quimica sencilla, a partir de la estructura de Lewis,
e identifica el tipo de enlace con base en su electronegatividad” se comenzo la sesion de
clases con el grupo de tercer afio grupo C partiendo de sus conocimientos previos con las
siguientes preguntas: ¢Qué es un enlace? y ¢Cudles son los tipos de enlaces que conocen?
Esto para que ellos recordaran el tema sobre “Estructura de los materiales: Enlace quimico”

familiarizando el contenido con lo visto en sesiones anteriores.

Previamente de comenzar con los ejercicios sobre la representacion de compuestos e
identificacion del tipo de enlace, los alumnos del tercero C contestaron las preguntas con

referencia a los enlaces ionicos, covalentes polares y no polares. Continuando con la
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introducciodn del tema, se les explicé acerca de la clasificacion de los enlaces covalentes

simples, dobles y triples, colocando ejemplos sencillos en el pizarrén.

Dando paso a la clase, los estudiantes realizaron un par de ejercicios donde
observaban los ejemplos del pizarron, representando la estructura de Lewis para cada
compuesto y la cantidad de electrones correspondiente en cada uno de los elementos, para
simplificar el trabajo en determinar el tipo de enlace para cada ejercicio. Los estudiantes de
tercer afio grupo C comenzaron a tener dudas al identificar el nGmero de electrones para cada
elemento, solicitando revisar su tabla periddica en el numero de electrones de valencia

correspondiente.

Sugiriendo de la misma manera analizar su libro de texto sobre la estructura de Lewis
0 bien, sus apuntes sobre el tema. De manera que los estudiantes efectuaran las actividades
sin complicaciones solicitando apoyo de sus demas compafieros para corregir los ejercicios
correspondientes, evaluando las actividades de manera grupal con el resto de los estudiantes

y también entre sus compafieros.

En la siguiente sesion de clases se solicitd a los estudiantes de tercero C la
investigacion en internet sobre el uso de la tabla de electronegatividad, ademés de estudiar el
tema de la clase para el examen correspondiente de enlaces y estructura quimica. En la Gltima
clase de la semana, se aplicé la evaluacion sobre la representacion de la estructura de Lewis
en la formacion de los compuestos sencillos, ademas de identificar el tipo de enlace

correspondiente: enlace ionico, covalente polar o no polar.

Los resultados de la evaluacidn del aprendizaje se hicieron en dos partes debido a los
tiempos heterogéneos entre ambos grupos, arrojando avances en el grupo de tercero C en la
comprension del contenido sobre la Tercera Revolucion de la Quimica. De hecho los
estudiantes del grupo C continuaron con la misma motivacion para las futuras sesiones de

trabajo planeadas.
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Mientras que los alumnos del grupo E se hizo el mismo cuestionamiento en la primera
clase de la misma semana del periodo de trabajo, sobre ¢Qué era un enlace? y ¢ Qué tipos de
enlaces conocian? En este caso los alumnos recordaban con ideas poco acertadas o
confundian cada tipo de enlace, ddndome a la tarea de recapitular brevemente en tipo de

enlace ionico y covalente para orientarlos al tema.

Una vez situando a los estudiantes en las ideas correctas sobre los enlaces, se comenzo
a explicar el tema correspondiente de enlaces simples, dobles y triples. Colocando en el
pizarron ejemplos sobre el contenido utilizando los mismos modelos anteriores, preguntando
en todo momento si se tenian dudas sobre el contenido, aclarando que no existia ninguna

duda acerca del mismao.

Continuando con los ejercicios correspondientes, se observo durante la evaluacion en
conjunto que aun existian dudas en identificar el tipo de enlace, pero colocando de manera
correcta la estructura de Lewis sin la necesidad de revisar apuntes anteriores en la mayoria
de los estudiantes, dandome la tarea sefialar de manera individual en aquellos que habian
cometido errores por miedo a las burlas o falta de atencion a la explicacién del principio de

la clase.

No obstante, al revisar los resultados del examen correspondiente en la representacion
de compuestos a partir de la estructura de Lewis e identificar el tipo de enlace para cada
ejercicio, los estudiantes de tercero E aun tenian ciertas dudas sobre el primer tema
contestando de manera correcta el nimero de electrones para cada elemento en comparacion

de sus compafieros del tercer afio grupo C.

Mostrando una diferencia entre ambos grupos por comprender los temas de maneras
totalmente distintas, pero siguiendo con la misma oferta en investigar los apartados en donde
existieron dudas del contenido para poder continuar con el siguiente aprendizaje esperado y
que las explicaciones no se extendieran de maneras repetitivas o sin ningun sentido en dar

respuesta a las problematicas de los estudiantes.
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Para la siguiente semana correspondiente del 10 al 14 de febrero, en la practica
experimental que se realizo, emergieron las dudas procedentes en las clases anteriores, en el
caso del tercero C sobre identificar el niUmero de electrones para los compuestos de las
practicas y el grupo E en la representacion correcta de los tipos de enlaces. Tomando en
cuenta las dificultades, durante la practica corregi los errores que seguian prevalecian.

Considerando los resultados de las actividades anteriores y la practica de laboratorio,
continué trabajando el aprendizaje esperado realizando una modificacion en los tiempos,
contemplando un segundo momento en aclarar la representacion de los compuestos e
identificar el tipo de enlace correspondiente, pero ahora tomando en cuenta la investigacion
sobre la diferencia entre electronegatividad para hacer un ejercicio de comparacion entre la
interpretacion de los aportes de Pauling y Lewis.

Con el grupo de tercero C debido a los tiempos mas prolongados, tomando en cuenta
la dificultad en reconocer los electrones de valencia, se explicd el uso de la tabla de
electronegatividad en base de sus investigaciones y apoyo de su libro de texto, tomando
apuntes sobre el como detectar el tipo de enlace retomando ejemplos de compuestos de su

uso cotidiano.

Los ejercicios disefiados para la secuencia didactica les resulto de mayor utilidad en

los estudiantes de tercero C en la interpretacion del tipo de enlace, comentando:

Estudiante: -Profesor, ¢Por qué no nos puso esos mismos ejercicios la vez pasada para

entenderlo mejor? (Pérez, Diario del profesor, 11-02-2020).

Tomando en cuenta ese avancé en la deduccion sobre un enlace iénico o covalente
polar y no polar, se les solicit6 realizar una conclusion sobre cual de los dos métodos para
predecir el tipo de enlace les resultaba mas sencillo utilizar. Lo que me parecid funcional
tomando en cuenta aquellas dudas en las que se veian inmersas los estudiantes y sobre todo

acercar el tema en los estudiantes con una discapacidad intelectual y espectro del autismo.
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Los alumnos del tercero E comenzaron con la misma secuencia, realizando la
pregunta sobre la diferencia entre un enlace covalente polar, no polar e iénico, contemplando
la dificultad del grupo con respecto a la identificacion entre cada uno. Se explicé el uso de la
electronegatividad tanto como su definicion, colocando en el pizarron los mismos ejemplos
anexando un par de compuestos mas comunes. Los estudiantes comentaron algo similar a los
estudiantes de tercero C sobre lo facil que se les hizo comprender el tema de la
electronegatividad para identificar el tipo de enlace al que pertenecian, logrando el

aprendizaje esperado de manera correcta, comentado:

Estudiante: -¢Por qué no nos puso ejercicios de estos desde un principio maestro?
(Pérez, Diario del profesor, 13-02-2020).

Considerando los resultados del contenido de la “Tercera revolucion de la quimica”
se mostrd un avance significativo tomando en cuenta la secuencia didactica aplicada para
cada sesion de trabajo, adaptando los tiempos y actividades a las consideraciones de los
estudiantes por comprender el tema, contemplando la explicacion de los trabajos de Lewis y
Pauling, argumentacion de sus teorias en la representacién e identificacién de compuestos

con ambos modelos.

Prosiguiendo con la cuarta semana del 17 al 21 de febrero del 2020 se desarroll6 el
contenido sobre la “Comparacion y representacion de escalas de medida” utilizando los
aprendizajes esperados sobre la comparacion de la escala astronémica y la microscépica para
el tema de escalas y representacion. Y representar la masa de las sustancias con el mol para

determinar la cantidad de sustancia.

Los estudiantes del grupo C comenzaron la sesion de clases con el cuestionamiento
sobre ¢Qué era una unidad de medida? Y ¢Todo es medible? Debatiendo desde un principio
sobre lo que consideraban entre los sus propios comparieros, donde surgieron los siguientes

comentarios:
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D: - ¢ Todo es medible?

Al: - Pues si.

A2: - No todo.

A3: - ¢Entonces dime una cosa que no se pueda medir, a ver?

Al: - ;Como crees que no se van a medir las cosas?, si no ;Como vas a saber que no
se miden?, no seas tu también.

AZ2: - Claro que si deben de haber, porque todavia quedan muchas cosas que no saben
que son.

A3: - Pues ¢Como se van a saber? Como por ejemplo el aire, no se sabia lo que era
hasta que se descubrio.

D: - Exactamente, aln quedan muchas cosas por descubrir, pero si pueden ser
medibles con alguna unidad de medida.

(Pérez, C. Diario del profesor, 18-02-2020).

En un comienzo de la clase se obtuvieron un par de hipoétesis relacionando los
primeros temas vistos durante el curso, ademas de vincular los conocimientos previos con
respecto a las demas asignaturas, sin embargo, los propios comparieros fueron aclarando las
dudas de sus demas compafieros en una convivencia armonica con la guia y control de

participaciones entre ellos mismos.

En el caso de los estudiantes de tercero E, se les hizo las mismas preguntas asegurando
que la mayoria de los objetos tienen su unidad de medida, realizando las primeras
deducciones asegurando los comentarios que realizaban con explicaciones mas detalladas

para responder la pregunta detonadora:

D: - ¢Es posible medir todas las cosas?

Al: - Pues si, si no se sabria que son las cosas.

A2: - Obvio, incluso lo mas grande se puede medir en algo mas grande.
(Pérez, Diario del profesor, 18-02-2020).
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Dando paso al desarrollo del tema con una breve sintesis sobre la escala de medida
donde ambos grupos tomaron apuntes que les servirian como introduccion al tema, realizando
un cuadro donde colocarian diferentes objetos, sus unidades de medida y un calculo
aproximado que posteriormente tuvieron a bien investigar en internet. En los primeros
intentos por resolver la actividad en ambos grupos surgieron dudas acerca de la interpretacion
de la escala para la lista de elementos, atendiendo de manera individual en un principio para
dar paso al apoyo colaborativo entre los propios estudiantes, demostrando el apoyo entre sus
compafieros de clase en la comprension del tema, por Gltimo se solicité concluir con el cuadro
investigando los elementos restantes para su evaluacion posterior, junto con la definicion del

Sistema de Unidades Internacional.

Siguiendo con la representacion de la escala astronémica se hizo una vinculacion con
los primeros temas del primer blogue encargados por el profesor Uriel, sobre notacion
cientifica, dando un breve revisando parte de la investigacion solicitada sobre el sistema de
unidades, explicando elementos fundamentales para medir y convertir los diferentes valores
en una serie de ejercicios relacionando los temas visto durante los bloques pasados en ambos
grupos. Al finalizar los ejercicios los alumnos mostraron una capacidad y conviccion en los
trabajos que les resultasen mas familiares y sobre todo mucho maés sencillo de aplicar,
incrementando su nivel de motivacién en resolver cada problema, solicitando la investigacion

del tema sobre molaridad.

El siguiente tema fue la “Unidad de medida: mol”, donde los resultados fueron
gratificantes al realizar la explicacion sobre mol, debido a que los alumnos de ambos terceros
tenian una nocién sobre el tema ya que se les habia introducido anteriormente en los
diferentes temas sobre Lewis y Sistemas de Unidades. En todo momento se vincularon los
temas anteriores sin dejar de relacionar con los futuros contenidos. Al mencionar las
caracteristicas de un mol, varios de los estudiantes de los terceros tenian la nocion sobre lo
que se les preguntaba, se notaba un gran avance en la interpretacion de los datos de
investigacion con lo visto durante las clases, se notaba de gran manera el compromiso en los
estudiantes por no solo tener respuestas vacias o carentes de sentido, sino el como

comprendian la informacion con sus propios comentarios:
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Docente: - Con el tema sobre escalas, ¢Qué es molaridad y en donde se aplica?

Estudiante tercero grupo E: - En unidades muy pequefias, y la molaridad es un sistema
de unidades para las sustancias.

Docente: - ;Qué era una sustancia?

Estudiante tercero grupo E: - Nos explico en el laboratorio que era la formacion de
muchos elementos y compuestos que se pueden calcular.

Docente: - De acuerdo, tenemos lo que es una sustancia. Ahora, ¢Podemos medirla?

Estudiante tercero grupo E: - Si, si sabemos lo que contiene si.

Docente: - ;Qué contiene?

Estudiante: - Pues varios elementos de la tabla periodica.

(Pérez, Diario del profesor, 24-02-2020).

Los alumnos de ambos grupos realizaron los ejercicios sobre molaridad de manera
satisfactoria y significativa por diferentes factores, entre los cuales se rescatan sus
conocimientos previos sobre las propiedades y transformaciones de la materia, la
intervencion docente; generando preguntas que aproximaran las respuestas de las actividades
y facilitando los contenidos en las cuales se apoyaran los estudiantes para su adquirir el
conocimiento y relacionaran el mismo en su vida cotidiana y sobre todo el compromiso de

los estudiantes por fortalecer la informacion con apoyo de las actividades de indagacion.

Después de concluir con el tema sobre molaridad, se comenzo a realizar la primera
parte del proyecto de fortalecimiento en la fecha de 17 al 20 de marzo del 2020,
interrumpiendo las siguientes dos practicas de laboratorio. El plan de trabajo se dividié en
dos partes, dando las indicaciones en ambos grupos sobre las caracteristicas de los productos

que se tenian que entregar, en equipos de trabajo e individuales.

Para la primera parte se dividid en equipos de siete personas en el cual se abordaria
el tema sobre “;De donde obtiene la energia del cuerpo humano?”, seleccionando la
informacidn que necesitaban para realizar una explicacién a la interrogante que se hizo al

inicio de la clase sobre energia y la caloria como unidad de medida, donde los estudiantes
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sintetizaban la informacién elaborando una conclusién adecuada y por Gltimo comunicar sus
ideas dentro de las actividades del proyecto sobre nuevas alternativas contestando parte de la

problematica inicial.

Ambos grupos realizaron en un primer momento una investigacion sobre las
enfermedades en México sobre el mal consumo de alimentos, reuniendo la informacion de
cada integrante de su equipo de manera en la cual se llegara a la misma conclusion sobre la
informacion, posterior a ello realizaron una encuesta con preguntas que consideraron
importantes para la elaboracion del proyecto. En esta se les solicitdé que contemplaran a los
miembros de su familia, compafieros de otros grupos, vecinos o amigos de su comunidad.
Con la finalidad de generar una estadistica entre lo que mencionaba sus investigaciones y los

resultados de las encuestas.

En la siguiente clase se reunieron de nuevo por equipos exponiendo sus resultados
sobre el trabajo solicitado, sefialandoles la elaboracién de un reporte informativo de su
comunidad sobre los malos habitos alimenticios, con la informacion investigada sobre las
enfermedades derivadas de una mala alimentacién. En ambos grupos se generaron ciertas

dudas sobre el trabajo acercandome a cada lider del equipo para resolverlas en conjunto.

En el siguiente apartado disefiaron la cuarta parte del proyecto sobre comunicar las
ideas contempladas, elaborando un par de carteles alusivos a la mala alimentaciéon, las
enfermedades que se producian ocasionadas por la misma. Solicitando enviar las evidencias
fotogréficas de las encuestas, el reporte concluido de cada equipo, con sus conclusiones
correspondientes y una fotografia del segundo cartel, colocado en alguna parte de su
vecindario. La Gltima semana de conduccion se vio interrumpida por los eventos civicos del
dia del amor y la amistad que se llevaron a cabo entre la comunidad estudiantil dando por
terminando el tercer periodo de trabajo docente y concluyendo con la aplicacion de la
propuesta de intervencion tomando los aspectos mas fuertes de cada semana en el analisis de

la intervencién docente para el documento recepcional.
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Fase C) Reflexion de los resultados.

Como resultado de la propuesta logré que los estudiantes fomentaran la participacion
colectiva tanto como individual en los terceros afios grupos C y E en la construccion del
conocimiento por los contenidos de ciencias sobre las caracteristicas de los materiales, las
propiedades de los materiales, su clasificacion quimica y la transformacién de los materiales.
Utilizando sus saberes previos promoviendo la creacion de nuevas ideas, propiciando

alternativas en la solucién a las problematicas y comprension del contenido.

Ademas de incentivar el uso de las TIC en seleccionar informacion apropiada que
permitiera interpretar de manera correcta las interrogantes de cada contenido, promoviendo
la discusion entre los estudiantes para responder a la pregunta inicial de manera que se llevara
a la experimentacion mas adelante. Acercandolos a nuevas alternativas en el uso de las
herramientas digitales, fortaleciendo habilidades de busqueda y seleccién de informacion
para explicar, interpretar y comunicar las conclusiones de manera individual como

cooperativa.

Uno de los temas que llevé méas tiempo de lo planeado fue la representacion de tipos
de enlaces con el modelo de Lewis, asi como identificar el tipo de enlace correspondiente.
Debido a la poca profundizacién sobre el tema, los estudiantes de ambos terceros presentaban
dudas en interpretar correctamente la estructura de cada enlace e identificar al tipo de
correspondia, repasando contantemente el tema en cada inicio de clase vinculando los
contenidos entre si para fortalecer el tema, apoyado de las actividades de investigacion

solicitadas, ademas de las préacticas de laboratorio para el logro del aprendizaje esperado.

Las alternativas que promueve la propuesta de la indagacion orientan a los estudiantes
a un aprendizaje autbnomo abordando los contenidos de ciencias enfocandolos en varios
contextos a partir de su propio ritmo de aprendizaje, relacionandolo con su comunidad en el
beneficio, buscando explicaciones sobre los fendmenos naturales relacionando sus
conocimientos, habilidades y actitudes para promover soluciones ante las situaciones de su

vida cotidiana.
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Uno de los mayores retos en la puesta en practica de la propuesta fue evaluar los
resultados en los productos de investigacion de cada estudiante, en guiar las ideas de los
contenidos sobre las evidencias de trabajo indagatorio en informes o escritos que se
realizaron, con la finalidad de vincular los contenidos de la asignatura con la informacion

recabada de cada uno de los alumnos en la realizacion de una conclusion acertada.

Ademas de realizar experimentos de laboratorio que requerian un analisis
cuantificable utilizando los trabajos de investigacion para obtener deducciones de los
cambios quimicos que ocurrian dentro de la préctica, instruyendo a la creacion de
conclusiones individuales utilizando los conocimientos y conceptos vistos en clase para la
busqueda de explicaciones o descripciones y el desarrollo de futuras investigaciones dentro
de las actividades didacticas.

No obstante, uno de los aspectos que no se realizé fue en profundizar el andlisis de
los datos de los trabajos de investigacion, ocasionado por las explicaciones del tema que
realizaba aclarando las dudas de los estudiantes. Ademas de utilizar las conclusiones de los
estudiantes durante clase, utilizando un lenguaje cientifico mas apropiado en la asignatura,

sobre todo a la hora de usar ejemplos de su vida diaria con respecto al tema de la clase.

A su vez hizo falta aprovechar las herramientas de proyeccion y de audio de la
institucién en el desarrollo de actividades didacticas para el aprendizaje debido a la
iluminacion del salon, ademas que las indicaciones se tomaban méas extensas que la propia

actividad y una falta de coordinacion en los tiempos de la tarea asignada.

De igual forma utilizar en su totalidad los espacios de la institucion que contaban
como instrumentos de computo por querer utilizar los espacios se contraponian con otras
asignaturas por no organizar una buena gestion con los demés docentes como de la direccion
escolar en solicitar el aula para una actividad. A su vez utilizar las tecnologias de
comunicacion en la divulgacion de los conocimientos sobre los proyectos que se elaboraron

para los diferentes grados, grupos y asignaturas de la comunidad estudiantil.
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Como parte de mis competencias profesionales, logré elaborar, animar y organizar las
situaciones de aprendizaje utilizando el uso de las tecnologias para el aprendizaje como
proyecciones de videos, consultas en sitios de internet, examenes en plataformas de Google,
empleando los celulares en clase para complementar la investigacion y a su vez usando la
metodologia de investigacion como estrategias de bdsqueda y analisis de informacion de
diferentes fuentes, fortaleciendo una actitud autodidacta en mi desarrollo profesional como
personal. Utilizando el recurso de la investigacion educativa enriqueciendo mi préactica
docente apoyado de los medios tecnolégicos y fuentes de informacién en las diferentes areas
disciplinarias y campos formativos para intervenir en mi trabajo docente y aplicando los
resultados de la investigacion como herramienta didactica para profundizar los

conocimientos de mis alumnos e intervenir en sus procesos de desarrollo.

Realizando diagnosticos sobre los intereses, motivaciones y necesidades formativas
en mis alumnos para organizar las actividades de aprendizaje, disefiando situaciones
didacticas de acuerdo a los enfoques pedagdgicos de los Planes y Programas 2011. Disefiando
planeaciones didacticas de acuerdo a las necesidades de los estudiantes, aplicando mis
conocimientos pedagdgicos de manera critica por alcanzar los propoésitos educativos
contribuyendo en las capacidades de los alumnos, aplicando diferentes metodologias de
aprendizaje de los contenidos, empleando materiales y recursos idéneos de acuerdo al
desempefio esperado en la materia de Ciencias IlI.

Elaborando proyectos de fortalecimiento en la asignatura promoviendo la articulacién
en diferentes campos disciplinares como el uso de las TIC como herramienta de ensefianza y
aprendizaje, aplicando estrategias basadas en el uso de las tecnologias de informacién entre

los alumnos que aprendan por si mismos.

Para finalizar utilice evaluaciones diagndsticas cuantitativas y cualitativas con base
en las teorias para el aprendizaje, como rubricas, listas de cotejo, entre otras. Realizando un
seguimiento del avance de los alumnos utilizando los resultados para mejorar los

aprendizajes y estrategias didacticas.
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Conclusiones.

La indagacion como propuesta metodologica suele ser valiosa para la ensefianza, al
ser atractiva en producir aprendizaje siempre y cuando el docente haga buen uso de estos
medios y no se convierta en un abuso que ocasione rechazo en los estudiantes. EI &ambito de
las tecnologias no debe limitarse en transmitir Gnicamente conocimiento, sino procurar

desarrollar habilidades y actitudes para las competencias cientificas de la educacion basica.

A partir de la reflexion sistemética del trabajo docente realizado durante el Ciclo
Escolar 2019-2020 con el tercer grado de la Escuela Secundaria Técnica NUm.6 Juan de Dios
Batiz Paredes, concluyo lo siguiente, para la creacion de situaciones didacticas basadas en la
indagacion utilizando las tecnologias, es necesario considerar diferentes aspectos como, las
habilidades de busqueda de informacion, la seleccion y sistematizacion del contenido, la
curiosidad y la habilidad de plantear preguntas que generen conocimientos, estos elementos
deben considerarse desde el disefio de las situaciones didacticas que guian nuestro trabajo.

Durante el desarrollo del presente documento se analizaron diversas estrategias
didacticas usando la investigacion, para desarrollar actividades que favorecieron la busqueda
y seleccidn de informacion en productos de indagacion cientifica, enfatizando la importancia
de las tecnologias en el &mbito educativo. Estas herramientas al alcance de nuestras manos

son eficientes para que los estudiantes avancen en la autonomia de su aprendizaje.

A partir de la metodologia didactica que se sugiere para la comprension de los
conceptos de la quimica, consiste en utilizar situaciones problematicas donde el docente
despierte el interés de los alumnos en llevarlos al andlisis y reflexion, enfatizando la
resolucion de problemas, asi como validar los procedimientos y resultados. Por esta razon la
indagacion con el uso de las tecnologias me permitié llevar a cabo situaciones didacticas
Optimas para el aprendizaje de los contenidos de Quimica, ademas de permitirme contemplar
la importancia del tema que me ayudara en mi labor como profesor a futuro y sobre todo

tener una perspectiva sobre no ensefiar de manera superficial.
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En la ensefianza se deben de tomar en cuenta las caracteristicas de los estudiantes, por
estar acostumbrados a duplicar la informacion sin antes analizarla, o leer un simple papel
impreso sin ninguna motivacion o reto por parte del docente que lleve a una reflexion
profunda y significativa. Los alumnos pueden tener multiples habilidades de aprendizaje por
medio de las metodologias de investigacion con el uso de las tecnologias de informacion,
como ejemplo adquirir mayor autonomia y responsabilidad, que le permite al docente dejar

de lado su metodologia clasica en rutinas carentes de sentido.

Los alumnos pueden adquirir nuevos conocimientos con el uso de las herramientas
tecnoldgicas, bajo esta idea me permito mencionar que la aplicacion de la propuesta en las
secuencias didacticas no se limito Unicamente a los contenidos de las asignaturas escolares.
Considerando que los estudiantes reforzaron habilidades que les permitieran ejercerlas en

futuras ocasiones en diferentes materias o en aspectos de su vida diaria.

Entre las ventajas que puede tener como docente es poder vincular los contenidos de
la materia con el uso de las tecnologias digitales permitiendo alcanzar aprendizajes
significativos en contextos diferentes, navegando por nuevos mundos y abriendo un

panorama mas amplio de lo que nos ofrecen estos medios.

Los usos que se le pueden dar en el ambito educativo son variados, teniendo en cuenta
el proposito al que se quiere enfocar. En mi caso fue llegar a vincular los conceptos de la
quimica dentro de su contexto aportando ideas en su comunidad, que le permitan ser
participantes desde las edades tempranas en resolver problemas cada vez mas inferiores
pudiendo resolverlos con sus conocimientos adquiridos y el uso de las herramientas
tecnoldgicas en la tarea no solo de investigar informacion, sino con la intencién de innovar

los materiales con los que se cuenta en su comunidad.

Considero que cada actividad que se realizo fue un factor de interés para los
estudiantes. Por el simple hecho de no realizar practicas monétonas, el uso tnico de los libros
de texto o cuadernos de la clase, si no en utilizar el equipo de proyeccion y de audio,

mostrando ansiedad por saber lo que se iba a realizar, de igual manera en utilizar los
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dispositivos mdviles en beneficio de la investigacion para cada trabajo. Todo esto me
permitio sacarlos de la rutina de trabajo en la que estaban acostumbrados y crear un espacio

de trabajo favorable y motivacional para ambos grupos.

Las actividades que se emplearon con ayuda de las tecnologias tuvieron un disefio
intuitivo a los gustos y caracteristicas de cada alumno, el impacto fue significativo porque el
interés que mostraron propicio el aprendizaje, En la aplicacion de las actividades al ser de
manera alternada y variadas, ademas de repasar las instrucciones de manera mas claras y
concisas genero que los estudiantes desarrollaran una reflexion propia sobre el tema, evitando

la adopcion del contenido carente de sentido, logrando resolver a la problematica planteada.

Es importante sefialar que los propios docentes no se atreven a utilizar diversas formas
de ensefianza con el uso de las tecnologias por la poca nocién que tienen acerca de las
mismas, presentando una propuesta como alternativa en la rutina de la clase. Demostrando
las ventajas que pueden traer las mismas para la ensefianza, tomando como ejemplo la

propuesta para futuras referencias en la formacion docente.

De igual forma deseo agregar que las actividades que desarrollé y mostré fueron de
gran utilidad para mi futuro como docente, esto me motiva a seguir disefiando, preparando e
implementando actividades usando las herramientas tecnoldgicas para otras materias y temas
especiales propicios para la ensefianza. A si como implementar nuevas metodologias e
innovar en la practica docente con nuevas propuestas de aprendizaje para los docentes en
servicio, docentes en formacion y futuros egresados. Como también perfeccionar mis
habilidades, reforzar mis conocimientos y seguir aprendiendo en beneficio de mis estudiantes

como de mis compafieros de trabajo.
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Resultados de los Test de Estilos de Aprendizaje
TerceroCyE

RESULTADOS DE LOS ESTUDIANTES 3 "C"

E Auditivos HEVisuales BEKinestesico H

RESULTADOS DE LOS ESTUDIANTES 3 "E"

1 Visual mAuditivo mKinestesico m
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Resultados de los Test de Estilos de Aprendizaje

TerceroCyE
EVALUACION DE
RESULTADOS: VISUAL AUDITIVO KINESTESICO RESULTADOS
"TERCERO C"
A B C
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X
X X
X
X
X
X
TOTAL: 18 12 14 44
EVALUACION DE
RESULTADOS: VISUAL AUDITIVO KINESTESICO RESULTADOS
"TERCERO E"
A B C
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X
X X
X X
X X
X X
X X
X X
X X
X
X
X
X
TOTAL: 20 8 16 44
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Organizacién de equipos para la elaboracién del
“Proyecto de fortalecimiento del primer Bloque”

Elaboracion del “Menu de calorias”.

78



il

’;

LUNES e
Hoesos 018 Mencona con Llaios . 550k [Boiecka'o Mexkars aon Lodas. .. Nl
foe 0 o . B0 Soescdiiios A ol cenaes. .- . . B0k
Sondwith & ol - S 30K Poows OfMe0s .-oe B10Ke
MRS Jieves UBIMNAS

ToastaRadio. o 160 [(Riecon \ecke ..

o 150t Bdek e savsa e . S0k

10dade mianep.... 490 [ con etolada. . 0aiTocos docedns ... L 10V

Tesadty & ey, .. 410 | Poncon e ...

... 3000 | Pzzo con soda - .- GODYcol |

Producto final “Ment de calorias”

79



Elaboracion del “Triptico sobre Propiedades de los Materiales”
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Examen Bloque Il — Adaptado a estudiantes con discapacidad.

84



“Elaboracion del Proyecto de Fortalecimiento Bloque 11

\

85



o

o o i ',“
L o 7
4 /
W v

“Elaboracion del Proyecto de Fortalecimiento Bloque 11”7

86



BBy - = | \ &
bORIF’QNQ DEI | "\Ex

ESTADO DE MEXICO

2020. "Afio de Laura Méndez de Cuenca; emblema de la mujer mexiquense”.
Escuela Normal de Tlalnepantia

Autorizacion del Documento Recepcional
San Juan Ixtacala, Tlalnepantla de Baz, México a 14 de julio de 2020.

C. CRISTOPHER OBET PEREZ ROA
PRESENTE.

La Direccion de esta Casa de Estudios, le comunica que la comisién de titulacién del ciclo

escolar 2019 — 2020 y docentes que fungirdn como sinodos, tienen a bien autorizar el
Documento Recepcional de acuerdo a la linea tematica Analisis de experiencias de
ensefianza, que presenta usted con el tema: INDAGACION CON RECURSOS
TECNOLOGICOS PARA EL APRENDIZAJE EN LOS CONTENIDOS DE CIENCIAS IiI: por
lo que puede proceder a los tramites correspondientes para sustentar su EXAMEN
PROFESIONAL, cumpliendo con los requisitos establecidos.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines consiguientes.
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