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Introduccion

El fomento de la lectura dentro de la educacion basica en México busca favorecer
que los nifios y nifias desarrollen sus habilidades para comunicarse a partir de diversas
actividades en donde puedan hablar, escuchar, ser escuchados, usar y producir textos.
Por tales motivos el presente se encargara de mostrar aspectos para fomentar la lectura
en los niflos de preescolar, con el apoyo del entorno de los nifios, es decir docentes y

familia.

Por lo anterior, el presente trabajo surge ante el planteamiento de cdmo hacer que
la lectura sea una actividad de placer, y ain mas importante como desarrollar el Fomento
a la lectura en educacion preescolar en tiempos de la COVID-19 pensando en cémo
eliminar o disminuir aquellos obstaculos de ideas y pensamientos en relacion con la
lectura como una actividad aburrida o simplemente como una actividad que se puede
dejar de lado por considerar que hay otros aspectos mas importantes que deben aprender
los educandos. Por ello se recurrio a planteamientos de diversos autores, en quienes se
encontré sustento y orientaciones para llevar a cabo la tarea de promover la lectura y

destacar como un acto que cobra sentido en la vida de las personas.

Ademas, dado que el presente documento parte de la experiencia obtenida a lo
largo de mis jornadas de préactica, es importante sefialar que se consider6 que trabajar
con los padres de familia podria brindar una oportunidad para que dicha actividad se
replicard en casa con sus hijos, ya que, actualmente son ellos el principal vinculo de
apoyo y de guia para los educandos de ahi que se tomara como necesidad de que los
padres reconozcan la lectura como algo significativo para sus vidas y a partir de ello

logren transmitir a sus hijos este fomento lector.

De esta manera, el trabajo inicia con el Capitulo 1. Encuadre de la investigacion,
seflalando el Planteamiento del problema, caracteriza la situacion especifica abordada
en el trabajo, asi como la Justificacion de dicho trabajo; se define el Objetivo General y

los Objetivos Especificos.
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El trabajo continta con el Capitulo 2. Proceso Metodoldgico, se plantean los
aspectos de la investigacion bajo los que se orienta el trabajo de tesis, asi como, de los
instrumentos a utilizar para recolectar informacion y el contexto donde se realiza la

investigacion con la metodologia de la Etnografia.

En el capitulo 3. Marco Tedrico se plasman las referencias tedricas que dan
sustento a la investigacion, se desarrollan las nociones de qué es Leer, factores que
favorecen la lectura, la diferencia entre Promotor, Animacion y Mediador; El papel
docente ante estas concepciones asi mismo las caracteristicas de un mediador de
lectura. A partir de los cuales se realizo el Proyecto de fomento a la lectura en educacion

preescolar en tiempo de la COVID-19.

Posteriormente en el capitulo 4 se plantea la descripcion de la propuesta de
intervencién para favorecer el proceso lector de los nifios donde se pretende favorecer el

entusiasmo y gusto por la lectura a partir del acompafiamiento de su entorno.

En el capitulo 5. En los hallazgos de la investigacion se muestra un analisis de los
procesos que se presentaron sobre el desarrollo lector de los nifios en el nivel preescolar

en relacion a la propuesta.

Finalmente se presentan conclusiones, donde se expresan las consideraciones

finales y recomendaciones para atender el proceso lector de los nifios.
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Capitulo 1. Encuadre de la Investigacion

1.1 Planteamiento del problema

El fomento de la lectura, dentro de la educacion basica en México, busca favorecer
gue los nifios y niflas desarrollen sus habilidades para comunicarse a partir de diversas

actividades en donde puedan hablar, escuchar, ser escuchados, usar y producir textos.

La ensefianza de la lectura ha sido durante muchas épocas uno de los aspectos
mAas importantes, ya que, este proceso constituyen acciones linglisticas, cognitivas y
socioculturales que le permite al sujeto tener una apropiacion de conocimientos, la

interaccion, interpretacién y comprension del mundo.

Tomando en cuenta mi experiencia dentro de los jardines de nifios en donde
realice mis practicas profesionales, pude observar que efectivamente el fomento de la
lectura no es algo primordial dentro de la educacion, sino que por la demanda por parte
de los padres de familia se les pide a los maestros que les ensefien a los nifios a escribir,
gue se sepan los numeros o que aprendan a resolver problemas matematicos, y en
especial con los nifios de 3° afio, con la argumentacion de que son los que van a ingresar

a la educacion primaria.

Al igual pude observar a algunas docentes que les cuentan cuentos a los nifios
de la biblioteca del aula, no lo hacen con el objetivo de fomentar la lectura sino con el fin
de entretenimiento como una forma para calmarlos cuando estan inquietos o si al final
de la jornada de trabajo les sobra tiempo les cuentan algun cuento para no dejarlos sin
hacer nada, puesto que, esta accidén no cobra un sentido significativo para el fomento de

lectura.

También pude presenciar situaciones donde los nifios tenian poco agrado por
actividades relacionadas con la lectura, los alumnos mostraban aburrimiento, no les
interesaba escuchar el cuento, preferian ir a jugar con materiales didacticos; eran muy
pocos los nifios que mostraban gusto e interés sobre lo que trataba el cuento y por lo

tanto no mostraban atencion al momento de la lectura. En algunas ocasiones los
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maestros no contemplan el fomento de lectura en los nifios, so6lo dan lectura al cuento
sin implementar nuevas estrategias para que les resulte significativo o les piden un
reporte de lectura; dejan de lado promover el entusiasmo y sobre todo disfrutar el

momento de la lectura.

Otra situacion que en muchas ocasiones se observo es que no se les permite a
los nifios que tomen los libros, esto a veces puede ser tomado por los maestros como
una forma de prevenir que los libros se maltraten o que se rompan, pero esta prohibicion
puede ser resultado de una falta de desarrollo de acciones planeadas para acercar a los

nifios con los libros y la lectura.

Todo esto me lleva a preguntarme ¢ Por qué no se desarrolla el fomento de la
lectura? Considerando que esto resulta de suma importancia para la vida personal y
académica de todas las personas. ¢Qué sucede con el entorno de los nifios, contribuye
al fomento de la lectura? es decir, desde casa los padres de familia desarrollan en sus
hijos momentos de lectura que al momento de ingresar a la educaciéon preescolar los
maestros retoman esta linea de fomentar y seguir despertando el interés por la lectura, o
resulta Unicamente tarea de la escuela el fomentar la lectura y a la vez favorecer al

entorno lector de los nifios.

Actualmente a causa de la COVID-19 los nifios y nifias del preescolar por
cuestiones sanitarias se encuentran en sus casas en compafia de sus familiares. Pero
también se sabe que esta situacion ha generado preocupaciones a las diversas familias,
lo que provoca que la atencidén de los padres esté puesta en otras situaciones dejando

de lado aspectos de alta relevancia en el desarrollo de sus hijos; es el caso de la lectura.

Ahora si anteriormente se les daba prioridad a otros aprendizajes, no se buscaban
nuevas estrategias, los padres de familia por cuestiones de trabajo no podian asistir a
alguna actividad para realizar con sus hijos en el preescolar y el fomento de la lectura se
veia escaso, las interrogantes serian ¢ Se va a seguir dejando de lado la Lectura? ¢ Cémo
se puede fomentar la lectura en tiempos de la COVID-19? ¢ Como fomentar en los padres
de familia la importancia de la lectura para su vida y para la vida de sus hijos? ¢Qué

herramientas tecnolégicas nos permiten explorar disefios innovadores de fomento lector
5
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con la literatura? ¢ Cémo promover en los padres el disfrute de la lectura en compaiiia de

sus hijos?

Considerando la situacion de que en muchas ocasiones se descuida el fomento
lector y que representa una de los principales procesos para el desarrollo de las personas,
se reconoce la importancia de aportar elementos teéricos y con el camino metodoldgico
de la investigacion accion aportar sobre el desarrollo de la lectura en los nifios de
educacion preescolar en tiempos de la COVID 19, tiempos donde se puedan reconsiderar
a la lectura como un elemento fundamental y donde los entornos de los nifios tener un

papel fundamental.

1.2 Justificacién

Teniendo en cuenta el presente trabajo de titulacion sobre el Fomento de la lectura
en nifilos y nifias en edad de preescolar, debe decirse que la motivacién principal radica
en la necesidad de favorecer la motivacion, interés, agrado y amor hacia la lectura, con
el fin de que no se constituya como una tarea o acciébn de momento sino que sea parte

importante de la vida de las personas.

A raiz de dicha necesidad, se busca promover la literatura en los nifios y nifias que
se encuentran en el jardin de nifios y asi mismo reconocer la relevancia que tiene la
lectura tanto en su vida académica como en su vida personal, ya que promueve en el
educando el pensamiento creativo, imaginario y critico. Para Carlos Lomas (2003) el
fomento de la lectura debe considerarse como una tarea prioritaria en donde se implique
a los alumnos en actividades lectoras las cuales les permitan de una manera gradual
desarrollar habilidades y destrezas necesarias para el dominio de la lectura y escritura

tanto en el &mbito escolar como en el social.

Permitiendo que logren expresarse de diferentes formas y al mismo tiempo
despertar en ellos el interés por explorar y crear vinculos con los diferentes materiales de
lectura. Por otro lado, se pretende crear con los alumnos vivencias y experiencias reales

e imaginativas, dando lugar a la expresion de ideas, emociones y sentimientos propios.
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En la misma linea contribuye socialmente a mejorar este proceso de lectura
trabajando de una forma amigable donde se deje de lado este aspecto de obligatoriedad
donde la lectura sea por voluntad y con esto lograr crear habitos de lectura en los nifios

y nifias del preescolar.

Con este trabajo de investigacion se busca que los maestros y maestras
implementen nuevas estrategias en su intervencion para fomentar la literatura, para que
los nifios y nifias desarrollen el habito, el deleite, el gozo, la curiosidad, la motivacion, la
imaginacion, el desarrollo del lenguaje y por qué no el desarrollo de la escritura.

1.3 Estado del arte

"Estrategias didacticas para desarrollar la comprension lectora en alumnos de 6 grado de

Primaria"
Paloma Carranza Pérez

En esta tesis lo que se pretende es dar solucion a la problemética de la falta de
comprension lectora a partir de estrategias de intervencion donde se fortalezcan las
competencias lectoras que desgraciadamente estan tan debilitadas en los alumnos.
Formando con ellos alumnos competentes para vivir las adversidades de la sociedad

actual, contrarrestando lo complejo convirtiéndolos en ciudadanos criticos.

La ensefianza de la lectura en la educacion inicial. Un panorama a partir de la revision de

la literatura académica en los Ultimos 20 afios.
Lina Fernanda Fajardo Ramirez

En esta investigacion se da cuenta de la importancia de la ensefianza de la lectura
desde el enfoque sociocultural, de como esta ha sido concebida y de su abordaje
didactico en la escuela. Para ello, se realizd una revision literaria sobre la ensefianza de
la lectura en los ultimos 20 afios, mediante documentos tedéricos, investigaciones, tesis y

articulos de revision en diferentes universidades y bases de datos.
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ESTRATEGIAS PARA FOMENTAR EL GUSTO Y EL HABITO DE LA LECTURA EN
PRIMER CICLO

Claudia Patricia Valencia Lavao
Denisse Alexandra Osorio Gonzéalez

El objeto de estudio de esta investigacion se centra en la busqueda y aplicacion
de estrategias didacticas compiladas en talleres que tienen como fin facilitar la promocién
de la lectura desde una perspectiva en donde los nifios son los verdaderos protagonistas
del aprendizaje. En este caso, el papel del maestro consiste en ser un mediador que
ofrece a los estudiantes el mayor nimero de encuentros con diferentes géneros literarios,

mediante diferentes experiencias y vivencias dentro del aula.

LA PRACTICA DOCENTE Y EL FOMENTO DE LA LECTURA EN COLIMA Estrategias y
recomendaciones de los docentes de educacion basica

Antonio Gémez Nashiki

Esta lectura nos habla sobre en qué consiste el fomento de la lectura, asimismo
que como Docentes debemos de explicarles a los alumnos la importancia de leer y las
implicaciones que tiene para su vida, esto con la finalidad de despertar el interés por la
lectura. Por otro lado, nos proporcionan algunas Estrategias y recomendaciones que se
pueden implementar para seguir manteniendo el interés en los alumnos y asi no se

vuelvan aburrido los momentos de lectura.

Por otro lado, la investigacién que realice es diferente a las investigaciones ya
antes mencionadas porque se hizo un trabajo a nivel preescolar, ya que, al momento de
la indagacion solo se enfocan al nivel primaria o secundaria. A parte, las investigaciones
anteriores se llevaron a cabo de manera presencial en las escuelas, al contrario de esta
que se realizd en un momento de crisis ante el confinamiento por la COVID-19, por tal
motivo el fomento de la lectura se trabajo a distancia y con la participacién de los padres

de familia.
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1.4 Objetivos

Objetivo General.

e Fomentar la lectura en la educacion preescolar en tiempos de la covid-19

Objetivos especificos.

e Identificar los referentes que posibilita el sustento del fomento a la lectura
e Diseflar una propuesta innovadora de fomento lector con la literatura.

e Analizar los procesos de los nifios sobre el desarrollo lector



Fomento a la lectura en educacién preescolar en tiempos de la COVID-19

Capitulo 2. Proceso Metodoldgico

2.1 Lainvestigaciéon en la formacion docente

Antes de explicar que es la investigacion en la educacion es primordial rescatar el
concepto de Investigar. A continuacion, algunas concepciones sobre ¢, Qué es investigar?

que distintos autores han dado:

Navarro Asencio et al. (2017) establece que “La investigacion es un proceso
sistematico de resolucién de interrogantes y busqueda de conocimiento que tiene unas

reglas propias, es decir, un método” (2017, p.15).
Asi mismo Gonzalez et al. (2007) nos menciona que:

La investigacion como actividad humana es la funcion mas trascendental de la
sociedad. No se puede proceder a la deriva, es necesario conocer los hechos,
causas relaciones y consecuencias en toda la fase del proceso, esto debe hacerse
en plena conciencia de todos sus elementos y factores si se desea lograr la
eficacia. (p.281)

En otras palabras, la investigacion es un proceso sistematico que nos permite
resolver dudas y al mismo tiempo adquirir nuevos conocimientos de alguna materia en
especifico; la investigacion le otorga al ser humano la eficacia de actuar de una forma

responsable y consciente de lo que pretende poner en practica.

La investigacion en el contexto educativo se ha convertido en un proceso

importante; Gonzalez et al. (2007) establece:

Puede considerarse como un encuentro entre personas, es una actividad ética que
requiere de continua reflexion y cuestionamiento, para ello no puede reducirse a una
actividad técnica, debido a la profundidad del proceso, en ella participan docente-
alumno comunidad, en la cual, el docente actia con todo lo que él es como sujeto, es
decir, su comportamiento estd enmarcado en sus creencias, actitudes, costumbres y

entorno. (p.281).
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La investigacion educativa permite que los participantes involucrados desarrollen
nuevas formas de comprension, asi como para emprender caminos propios de reflexion
auténoma y compartida sobre el sentido de la practica y las posibilidades de mejorarla.
La investigacion educativa genera una transformacion en el hacer docente, debido a que
busca el trabajo en equipo, cooperativo, comunitario con una secuencia sistematica y con
cambios permanentes en el proceso, con el objetivo de llegar al contexto de la realidad
social de los actores.

2.2 Investigacién Cualitativa

La investigacion cualitativa, como lo sefiala Taylor (1984), La metodologia
cualitativa se refiere en su mas amplio sentido a la investigacién que produce datos
descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta
observable. Los investigadores desarrollan conceptos y comprensiones a partir de los

datos obtenidos.
De acuerdo a Quecedo (2002) menciona que:
1.- La investigacién cualitativa es inductiva: Asi, los investigadores:

» Comprenden y desarrollan conceptos partiendo de pautas de los datos, y no recogiendo

datos para evaluar hipotesis o teorias preconcebidas.

* Siguen un diseno de investigacion flexible

» Comienzan un estudio con interrogantes vagamente formulados

2.- Entiende el contexto y a las personas bajo una perspectiva holistica:

* Las personas, los contextos o los grupos no son reducidos a variables, sino

considerados como un todo.

* Estudia a las personas en el contexto de su pasado y en las situaciones en las que se

hallan.

11
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3.- Es sensible a los efectos que el investigador causa a las personas que son el objeto
de su estudio:

* Interactuan con los informantes de un modo natural. Aunque no pueden eliminar su
influencia en las personas que estudian, tratan de controlarla y reducirla al minimo. En la
observacion tratan de no interferir en la estructura; en las entrevistas en profundidad,
siguen el modelo de una conversacidon normal, y no de un intercambio formal de

preguntas y respuestas.

4.- El investigador cualitativo trata de comprender a las personas dentro del marco de

referencia de ellas mismas:

« Trata de identificarse con las personas que estudian para comprender como
experimentan la realidad. Busca aprehender el proceso interpretativo permaneciendo

distanciado como un observador objetivo y rechazando el papel de unidad actuante.

5.- El investigador cualitativo suspende o aparta sus propias creencias, perspectivas y

predisposiciones:

* Ha de ver las cosas como si ocurrieran por primera vez, nada se ha de dar por

sobrentendido.

Asi mismo Quecedo (2002) afirma que la investigacion cualitativa, denota
procesos de tipo: inductivo, generativo, constructivo y subjetivo. Las técnicas cualitativas
pueden utilizarse de forma complementaria, para incrementar la fiabilidad o validez de un
disefio cuantitativo. Aumentan la replicabilidad del tratamiento, proporcionando un marco
contextual y procesual para la manipulacion experiencial, y refuerzan la validez de los

resultados confirmando la relevancia de los constructos para las situaciones reales. (p.11)
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2.3 Investigacion etnografica

Primeramente, para llevar a cabo la elaboracion de esta investigacion es necesario
comprender en qué consiste el proceso de investigacion de etnografia, ya que, con esta
referencia tedrica se mantendra mayor control sobre la informacion obtenida. Para
Duranti, 2000 citado por Peralta, 2009 afirma: “la etnografia es la descripcion escrita de
la organizacion social de las actividades, los recursos simbdlicos y materiales, y las

practicas interpretativas que caracterizan a un grupo particular de individuos” (p. 37).

Con el método de etnografia para este documento recepcional sera una forma de
recopilar datos a través de la observacion de las interacciones entre los actores
educativos (docente, alumnos y padres de familia) y como se desarrollan las practicas en
este caso de la lectura y de esta manera registrar o que pasa a través de la interpretacion

y la descripcion de las practicas.

Asimismo (Peralta,2009) al vincularse a la comunidad, el etndgrafo puede
participar de manera abierta o encubierta de la vida cotidiana de las personas de una
comunidad durante un tiempo relativamente extenso, de manera que puede apreciar con
mayor precision lo que suceda en ella, es decir, el etndgrafo estara atento viendo lo que
pasa, escuchando lo que se dice o conversan las personas de ese lugar, preguntando
cosas que puedan interesar para un posible estudio mas adelante; en fin, recogiendo

todo tipo de datos que permitan vislumbrar temas que se puedan estudiar.

Es preciso que el investigador sea consciente de que no se puede encasillar en
los planteamientos que lleva al campo de investigacion, por el contrario, como se dijo,
debe estar abierto a cualquier modificacion que se pueda presentar, puesto que asi el

trabajo sera enriquecedor.

La etnografia, se ubica en un campo especifico que es la observacion, aun mas,
nos lleva directamente a escribir o registrar todo lo observado en diarios de campo; estos
registros van a ser un instrumento imprescindible para nuestra tarea etnografica, ya que

ellos deben dar cuenta de la manera mas fidedigna de las relaciones que tienen los
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individuos del grupo entre si, de éstos con su entorno y de todos los fendmenos que son
observados por el investigador.

A lo largo del proceso de extraccion de las muestras hay tres grandes
dimensiones: el tiempo, la gente y el contexto.

2.4 Contexto de investigacion

La investigacion se llevo a cabo en un Jardin de Nifios donde se realizaron las
practicas profesionales. La forma de trabajo fue sincrénica con un grupo de 20 nifios y
nifias de 4 afos de edad, de igual forma, se tuvo la participacién de los padres de familia
del segundo grado

gue fue fundamental para este trabajo a distancia.

2.5 Procedimiento Metodologico

Dentro de la etnografia el tiempo es una de las dimensiones mas importantes, ya
gue, dependiendo de la investigacion a realizar es el tiempo que se le dedicara al campo
de estudio. Para el caso de esta investigacion primero se tuvo que llegar a un acuerdo
con la maestra titular del grupo en el cual me encontraba realizando mis practicas
profesionales, para que me diera la oportunidad y el espacio de implementar el club de
lectura; por situaciones del contexto y econémicas solo se daba una clase virtual a la
semana en especifico solo se daban clase los dias viernes con una duracién de media

hora, en el horario de 10:00am a 10:30am.

El acuerdo fue que la maestra me estaria avisando cada semana, si podia trabajar
con el club o se trabajaria con otra actividad relacionada con el plan y programa de

estudios.

Este proyecto de intervencion inicio en el mes de enero del afio en curso y tuvo
una duracion de cuatro meses. Cabe mencionar que los tiempos de implementacion del
club de lectura se fueron modificando a causa de situaciones del contexto, como por

ejemplo, Consejo Técnico Escolar, descargas administrativas, suspension de clases,
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ceremonias civicas, actividades did4cticas; o que provoco6 que no se llevaran a cabo las

sesiones o se recorrieran los dias.

Posteriormente, se realizé el diagndstico, ya que, es una herramienta de suma
importancia, es una evaluacion en primer momento que determina las necesidades de
elaboracion o seleccion de un proyecto con el fin de atender a las necesidades
detectadas, proporcionando ademas una base sélida para el ajuste de las metas y

prioridades, asi como para indicar los cambios necesarios que deben conseguirse.

Es importante sefialar que antes de realizar la intervencion se requirié obtener un
diagnéstico para conocer el perfil lector de los padres de familia, este diagnéstico se
obtuvo por medio de entrevistas abiertas, la cual consta de preguntas como las
siguientes: ¢Lee por obligacion o por gusto?, ¢Cuéles son sus libros favoritos?,
¢, Considera que es importante leer? ¢ Por qué y para qué?, ¢Quién lee en casa?; entre
otras. A partir de la informacién recabada se hizo el andlisis de los resultados con los
pasos de (Alvarez-Gayou, 2005; Miles y Huberman, 1994; Rubin y Rubin, 1995), citado

por Nufiez (2006), de los que se hablara méas adelante.

Estos resultados obtenidos a partir de las entrevistas determinaron las areas de
oportunidad, lo que me llevo a planificar un proyecto de intervencion para trabajar estas
areas en desventaja, buscando las mejores estrategias y realizando ciertos ajustes con
el fin de lograr nuestro objetivo que es fomentar la lectura en la educacién preescolar en

tiempos de la Covid 19.

2.5.1 Entrevista abierta.

Uno de los apoyos para esta investigacion fue realizar entrevistas. Las entrevistas
son instrumentos de recoleccién cualitativa, esta se presenta como una gran herramienta
de obtencién de datos enriguecedores para el quehacer investigativo. Diaz Bravo et al
(2013) define la entrevista como una “técnica de gran utilidad en la investigacion
cualitativa para recabar datos; se define como una conversacion que se propone un fin
determinado distinto al simple hecho de conversar. Es un instrumento técnico que adopta
la forma de un dialogo coloquial”’ (p.163)
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Se opto6 por una entrevista abierta porque presentan un grado mayor de flexibilidad
que las estructuradas, debido a que parten de preguntas planeadas, que pueden
ajustarse a los entrevistados. Su ventaja es la posibilidad de adaptarse a los sujetos con
enormes posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar

ambiguedades y reducir formalismos. (Diaz Bravo et al, 2013)

Es asi como se realizé una entrevista abierta basada en las preguntas incluidas
en las fases seleccionadas descritas en la seccion del diagnéstico de la ENL. Se aplicé
dicho instrumento a los padres de familia de acuerdo a un cronograma de llamadas, una
vez obtenida la informacion se realizé una transcripcion de las respuestas con el fin de

analizar la informacion recabada.

2.5.2 Observacion Participante.

Para la recoleccion de datos se hizo uso de la observacién participante, ya que,
de acuerdo a Latorre (2005) es apropiada para el estudio de fenbmenos que exigen que
el investigador se implique y participe para obtener una comprension del fendbmeno en
profundidad, como es el caso de los docentes investigadores. Asi como también se hara

uso de diferentes instrumentos que permitan profundizar en el tema como:

e Grabacién de audio
e Videos

e Diario de trabajo

El diario de trabajo fue la principal herramienta que utilicé durante el proceso
de investigacion para obtener informacion de lo que ocurria en las préacticas del
fomento de la lectura, primordialmente centré mi atencién en el contexto y los actores.
Para tener una mejor comprension de lo que implica un diario se hace mencion de los

siguientes autores:

Porlan & Martin (1991) indica que la utilizacion constante del diario permite al
docente reflejar su punto de vista con los autores sobre los procesos mas significativos
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de la préctica en la que estd inmerso. Ademas menciona que el diario es una guia
para la reflexion entre el conocimiento practico y el conocimiento disciplinar, lo que

permite al docente tomar decisiones mas fundamentadas.

Vasquez (2002), citado por Monsalve & Pérez (2012) hace un andlisis del diario
de campo como un “referente fundamental para la clasificacion, codificacion y
categorizacion de la informacién, dentro de un proceso de investigacion etnografica,
por lo cual el diario se convierte en un objeto de estudio que aporta datos, permitiendo

registrar los hallazgos de cada sesion” (p.123-124).
Por otro lado, la SEP (2012) menciona que el diario de trabajo

registra una narracion breve de la jornada y de hechos o circunstancias
escolares que hayan influido en el desarrollo del trabajo. Se trata de registrar
aguellos datos que permitan reconstruir mentalmente la practica y reflexionar
sobre ella en torno a aspectos, como: a) la actividad planteada, su organizacion
y desarrollo; b) sucesos sorprendentes 0 preocupantes; c) reacciones y
opiniones de los nifios respecto a las actividades realizadas y de su propio
aprendizaje. (p.34)

En efecto el diario me sirvid para registrar lo que observe y escuche en las
sesiones en cuanto a las reacciones y opiniones de los nifios; una vez que se hizo la
interpretacion y descripcion como se menciond anteriormente se realiz6 el andlisis de la
informacion para clasificarla y categorizarla. Primero se identificaron las ideas claves de
los registros, después se hizo un mapa con estas ideas a partir de ahi se llevé a cabo un
esfuerzo intelectual entre la teoria y mi experiencia obtenida en el proceso de
investigacion; de este modo se fueron consiguiendo las categorias para analizar los

procesos de los nifios sobre el desarrollo lector.

Este proceso puede resumirse en los siguientes pasos o fases (Alvarez-Gayou,
2005; Miles y Huberman, 1994; Rubin y Rubin, 1995), citado por Nufez (2006):

1. Obtener la informacion: a través del registro sistematico de notas de campo, de la
obtencion de documentos de diversa indole, y de la realizacion de entrevistas,

observaciones o grupos de discusion.
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2. Capturar, transcribir y ordenar la informacion: la captura de la informacion se hace a
través de diversos medios. Especificamente, en el caso de entrevistas y grupos de
discusion, a través de un registro electronico (grabacion en cassettes o en formato digital).
En el caso de las observaciones, a través de un registro electrénico (grabacion en video)
0 en papel (notas tomadas por el investigador). En el caso de documentos, a través de la
recoleccion de material original, o de la realizacion de fotocopias o el escaneo de esos
originales. Y en el caso de las notas de campo, a través de un registro en papel mediante

notas manuscritas.

3. Cadificar la informacién: codificar es el proceso mediante el cual se agrupa la
informacion obtenida en categorias que concentran las ideas, conceptos o0 temas
similares descubiertos por el investigador, o los pasos o fases dentro de un proceso
(Rubin y Rubin, 1995).

Los codigos son etiquetas que permiten asignar unidades de significado a la informacion

descriptiva o] inferencial compilada durante una investigacion.

4. Integrar la informacioén: relacionar las categorias obtenidas en el paso anterior, entre

si y con los fundamentos tedricos de la investigacion.

El proceso de codificacion fragmenta las transcripciones en categorias separadas de
temas, conceptos, eventos o estados. La codificacion fuerza al investigador a ver cada
detalle, cada cita textual, para determinar qué aporta al analisis. Una vez que se han
encontrado esos conceptos y temas individuales, se deben relacionar entre si para poder
elaborar una explicacién integrada. Al pensar en los datos se sigue un proceso en dos
fases. Primero, el material se analiza, examina y compara dentro de cada categoria.
Luego, el material se compara entre las diferentes categorias, buscando los vinculos que

puedan existir entre ellas.
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Capitulo 3. Marco Teodrico

3.1 ¢ Qué es leer?

Como se hizo mencién anteriormente, ensefiar a leer dentro de la educacion
obligatoria se ha convertido en una de las mayores prioridades ademas de la escritura,
ya que, por excelencia es el vehiculo por el cual las personas generan conocimientos y

ademas, es la herramienta principal de comunicacion entre las mismas.

La enseflanza de la lectura tiene en cuenta los usos y funciones de la lengua de
nuestras sociedades, ademas se orienta a favorecer el dominio expresivo y comprensivo

de los diversos tipos de textos escritos. (Carlos Lomas, 2003)

De acuerdo con Carlos Lomas (2003) la lectura es “la interaccion entre un lector,
un texto y un contexto. El lector al leer, incorpora los conocimientos que posee, es decir,

lo que es y lo que sabe del mundo” (p.6)

En otro lugar Solé (1987) citado por Carlos Lomas (2003) sefala que “leer es un
proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el primero

intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura” (p.21)

Con esto quiero decir que leer es un proceso de interaccion que el sujeto tiene con
un texto, en donde incorpora sus conocimientos previos e integra nuevos logrando

satisfacer sus objetivos.

3.2 ¢Qué factores favorecen la lectura?

Es importante reconocer la importancia y la prioridad que tiene la lectura en
nuestras vidas por esta razéon es fundamental ensefar a los padres de familia la

importancia que tiene la lectura desde los primeros afos de vida.

Es asi como Reyes (2005) citado por Norefia (2013) menciona la posibilidad de
favorecer “la expresion de ideas, el desarrollo de pensamiento y la formacion de

criterio’(p,19). Esto quiere decir que la lectura le permite al sujeto posicionarse en una
19



Fomento a la lectura en educacién preescolar en tiempos de la COVID-19

mirada mas critica y reflexiva sobre los elementos y cosas que pasan en la realidad,
como por ejemplo: gestos, objetos, simbolos, signos, iconos y linglisticos; esto permite

dotar de sentido y significacion del mundo en general. (Norefia, 2013)

Otro factor que favorece la lectura en los nifios es la imaginacion, entendida como
la capacidad que obtiene una persona para representar situaciones que un signo
simbalico o linglistico no muestran no muestran explicitamente; aun asi, es posible llevar
a cabo una representacion mental donde se pueden entrelazar conocimientos y vivencias
que permiten dar cuenta de nuevas situaciones que no estan evidenciadas en una

escena, dibujo o de manera alfabética. (Norefia, 2013)

Por ello es claro que, la imaginacion es uno de los factores que mas sobresale al
momento de tener un encuentro con la lectura, por esta razon, es importante que en esta
interaccion se estimule la imaginacion de los nifios y nifias con la intencién de que logre

recrear escenas que solo podra experimentar mediante esta competencia.

3.3 Diferencia entre Promotor, Animacion y Mediador.

Promocion de la lectura.

En primer lugar, es importante diferenciar entre promocion, animacion y mediacion
de la lectura, dado que se puede llegar a la confusién de que estos términos significan lo

mismo.

A continuacién, se daran a conocer las ideas y posturas de diferentes autores
respecto a la promocion de lectura. De acuerdo a Robledo (2010) citado por Higuera
Guarin, Gladys Yaneth (2016) la promocién de lectura se entiende como: “trabajo de
intervencion sociocultural, con un compromiso politico que busca impulsar la reflexion, la
construccion de nuevos sentidos; que busca desarrollar una mirada critica frente a la

realidad y generar una transformacion tanto personal como social” (p.32).

Es decir, la promocién de la lectura es una intervencién que tiene como

compromiso impulsar el interés de la sociedad por generar un cambio en sus
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pensamientos y sentidos en cuanto a su propia realidad. Higuera Guarin, Gladys Yaneth
(2016) mencionan que:

La lectura literaria no sélo se queda en adquirir conocimientos, sino que va mas
alld; la lectura ayuda a que las personas se comprendan a si mismas y a los
demas. De esta forma se genera una comunicacion y una postura frente al
contexto social que rodea a cada lector. (p. 193)

Por otro lado, Alvarez Zapata et al., (2008). Concibe la promocion de lectura como

accion social viva que se expresa en dos frente basicos de trabajo: de un lado, las
microacciones que buscan acercar a individuos y comunidades a la lectura con el
fin de transformar sus practicas y representaciones desde las acciones que
puedan realizar diferentes instituciones sociales, entre ellas la biblioteca publica;
y por otro lado, las macroacciones, 0 acciones sinérgicamente articuladas de todas
las instituciones sociales que hacen parte del sistema de formacion social de los
lectores y que confluyen en la pretension de configurar una sociedad lectora.
(p.181)

Igualmente, Alvarez & Naranjo (2003) citado por Higuera Guarin, Gladys Yaneth
(2016) afirman que la promocion de la lectura es “Un trabajo de intervencion sociocultural
gue busca impulsar la reflexion, revalorizacion, transformacion y construccion de nuevos
sentidos, idearios y practicas lectoras, para asi generar cambios en las personas, con

Sus contextos y en sus interacciones” (p.17)

En definitiva, la promocién de la lectura es un trabajo de intervencion sociocultural
que se da por medio de diferentes instituciones y organizaciones con el propésito de
contribuir al desarrollo personal, social y politico de los individuos de diversas
comunidades a través de la practica lectora. Haciendo de estas personas mas criticas,
reflexivas sin dejar de lado la revalorizacion y construccién de nuevos sentidos de su

contexto e interacciones.
Animacion a la lectura.

En cuanto a la animaciéon de la lectura, desde el punto de vista de Alvarez &

Naranjo (2003) la animacion a la lectura citado por Higuera Guarin, Gladys Yaneth (2016)

Debe entenderse como una practica de pedagogia social, dirigida al acercamiento
sistematico de las personas a la lectura y la escritura, de forma que desarrollen
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una apreciacion positiva general por éstas y puedan usarlas en sus vidas, para la
vida misma. (p.26)

La animacion a la lectura tiene un enfoque mas pedagogico es un proceso que
debe ser constante que esta encaminado al acercamiento de las personas a la lectura 'y

como lo menciona el autor a la escritura y asi crear vinculos positivos en la vida personal

y grupal.

Robledo considera que la animacion a la lectura es “Animar, dar anima, dar alma.
Es decir, dar vida. Quien anima infunde soplo vital a los libros, pero también anima al

lector a entablar una relacién mas personal con los materiales de lectura” (p.21)
Por otra parte, de acuerdo con Aixala (2012) sostiene que:

Se trata de una actividad que motiva y recrea la lectura de los textos que el
animador ha seleccionado previa y conscientemente. Siempre es una estrategia
planeada en funcion del publico con el que se va a realizar la actividad. (p.11)

La animacion de la lectura requiere de docentes que gocen del habito de la lectura,
gue sean capaces de promover la curiosidad, de recomendar lecturas y tener el deseo
de desarrollar nuevos lectores y lectoras. Para ello, es preciso un proceso de planificacion
y actividades de animaciéon. Algunas estrategias que se pueden utilizar incluyen la
incorporacion de titeres, el internet, la poesia, musica, cuentacuentos, artes plasticas,

entre otras. (Barberousse et al., 2019, P.8)

En pocas palabras la animacién de la lectura es una practica pedagdégica que de
acuerdo a los intereses y caracteristicas del publico se hace una busqueda de estrategias
para planear actividades, al mismo tiempo que se hace una seleccion previa y consciente
de los textos para lograr la motivacién y la recreacién de la lectura permitiendo entablar

una apreciacion positiva entre lector-libro.

Mediacién de la lectura.

De acuerdo con Quizhpe (2012), citado por Robles (2019) se define la mediacion

lectora como:
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Proceso de negociacion, transaccion espontanea, voluntaria en la que el mediador
crea las condiciones motivacionales y afectivas para que el sujeto mediado sienta
el interés, la necesidad y el placer de leer, no solo textos literarios, sino todos los
codigos meta y paralinguisticos posibles (p. 8).

Por otro lado, Pefia (2018) menciona que “al hablar de mediacion se le otorga un
papel mas activo al lector y el mediador se convierte en un guia, un mediador entre el

libro y su posible lector”. (p.11)

De ahi que se hable de mediador, la persona que media entre el libro y sus
lectores, entre la lectura en voz alta y quienes inician su proceso para convertirse en
lectores. Ademas, podemos decir que un mediador pueden ser todas aquellas personas,
hombres y mujeres, que logran encuentros significativos entre el libro y el lector. (Pefia,
2018)

Asi pues, el mediador cumple el primer papel como receptor del texto y en segundo
lugar se encuentra el publico al que va dirigido especificamente la obra literaria; el
mediador es el enlace entre los libros y los lectores facilitando el dialogo, ideas y los

diversos caminos para realizar la lectura.

3.3.1 El papel docente ante la mediacion.

Para este trabajo me inclino mas a la mediacion de la lectura porque esta se refiere
a la persona que le gusta la interaccién con los demas y con el libro mas que buscar

estrategias para llevar a cabo la lectura como lo es la animacion.

En la misma linea se puede establecer que el docente juega un papel importante
en el fomento a la lectura, ya que, es una de las fuentes primarias para que los nifios y
las nifias se vinculen de una manera idénea al campo de la lectura; asi mismo, el docente
debe facilitar la construccion de herramientas para que los educandos logren comprender

y significar los textos que se relacionan con nuestra cotidianidad.
Desde el punto de vista de Norefa (2013) sostiene que:

Es fundamental el acompafiamiento y dindmica que ofrecen los adultos
educadores, pues ellos contribuyen a que los nifios puedan entender y
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comprender los diferentes eventos y situaciones que subyacen en la
realidad, llegando a la posibilidad de construir y transformar activamente el
conocimiento. (p. 16)

Considero que si es importante que los nifios cuenten con la mediacién de un
docente porque por medio de la motivacién, el interés y el compromiso que le disponga
a su trabajo de mediador se logrard de forma directa incentivar y fomentar el placer de
leer asi como el entendimiento de la realidad que lo rodea. De ahi también la importancia
de contar con una seleccion amplia de libros y contar con las estrategias adecuadas para

construir en los niflos los conocimientos y el sentido de la vida.

El docente tiene la tarea de orientar, de ayudar a leer con mayor gozo y
comprension lo que les resulta valioso a los nifios. Debe de permitir a los nifios que
emprendan una lectura de exploracién y de descubrimiento por si mismos. (Risopatron,
2011)

Es asi que el educador se concibe como el guia para que el nifio se encuentre con
experiencias afectivas con la lectura, abriendo la posibilidad de que adquieran nuevos

elementos que antes no posel’an.

3.4 Caracteristicas de un mediador de lectura

Para empezar diré que un mediador de lectura debe formarse y esto requiere de
un proceso largo, organizado, coherente y comprometido, en el que el sujeto que se forma
como mediador obtendra conocimientos generales y especificos, asi como competencias
profesionales, espiritu critico, capacidad para la intervencion comunicativa, creatividad,
criterios socializadores, humanismo, capacidad para entender y atender la diversidad
cultural. (Torremocha, 2009)

De acuerdo con Torremocha (2009) las caracteristicas de un mediador son las

siguientes:
A) Ser un lector habitual, convencido de las bondades de la lectura.

B) Conocimiento del grupo y capacidad para promover su participacion.
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C) Una cierta dosis de imaginacion y creatividad.
D) Creer firmemente en su trabajo de mediador: compromiso y entusiasmo.
E) Capacidad para acceder a informacion suficiente y renovada.

F) Conocimiento del contexto de procedencia de los destinatarios de sus

intervenciones mediadores.

G) Poseer una minima formacion literaria, psicologica y didactica, que le

posibilite, entre otros, conocimientos sobre:
e El proceso lector y las habilidades que facilitan la lectura.

e Un cierto canon de lecturas literarias: obras que puedan ser
iniciaticas en la formacién literaria del nifio, al margen de las lecturas

que forman parte del curriculo.
e Lateoriay la practica de técnicas y estrategias de animacion lectora.
e La literatura infantil y sus mecanismos editoriales.
e La contextualizacién histdrica de la literatura infantil.
e La evolucion psicoldgica del individuo en su relacion con la lectura.

A pesar de lo dicho, como docente en formacién no cuento con un estudio
especifico para ejercer la mediacién lectora en 6ptimas condiciones, pero debo resaltar
que a lo largo de mi formacién en la Normal adquirir competencias que estan dentro de
las caracteristicas que se mencionaron anteriormente, lo cual me van a permitir

desarrollar la labor de mediacién lectora.

Es aqui donde se demuestra que el trabajo de un mediador es esencial, pero
también complejo en primera porque debe trabajar con diversas lecturas y en cada una
de ellas lograr diferentes objetivos: informacion, instruccion, diversion, imaginacion, etc.,

y por otro lado, el mediador es quien fomenta las primeras tendencias lectoras,
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consolidandolas con las estrategias mas adecuadas de acuerdo a cada momento.
(Torremocha, 2009)

3.4.1 El papel del padre de familia ante la mediacion.

Ante todo se debe tener en claro que el fomento de la lectura es una
responsabilidad compartida entre padres de familia y docentes, no solo le corresponde a
la escuela, ya que la lectura esta relacionada con el contexto mas cercano, es decir,
desde el nacleo familiar y es a partir de aqui donde los nifios sumaran experiencias
lectoras. Por esta razon es importante que el fomento de la lectura se trabaje en conjunto

con los padres.
De acuerdo con Norefia (2013) considera que:

La relacion establecida con la lectura en la primera infancia viene permeada por la
interaccién con padres y cuidadores [...] encuentro que no estd mediado por
métodos de ensefianza ni estrategias de evaluacion, sino que se desarrolla
paulatinamente como una instancia que deviene en la cotidianidad y que puede o
no acercar al sujeto a dar un verdadero sentido a la lectura. (p.12)

Por otro lado, Peha (2018) sostiene que “El mediador de lectura puede ser el
docente dentro del aula, el bibliotecario o cualquier persona interesada en la lectura y que

tengan interés en conversar”. (p.11)

Como se ha sefalado la familia ayuda al nifio a modelar una serie de habilidades
gue le sirven como estimulo para la creatividad. Buscar, seleccionar, leer en voz alta,
acompanfar la lectura de los nifios, alimenta el patrimonio literario de esta forma las
familias favorecen el placer y la experiencia del descubrimiento, la formulacion de
interrogantes que despiertan su imaginacion, ayudandoles a descubrir la realidad.
(Merino, 2011)

En efecto la mediacion del padre de familia en la lectura va mas alla de tener un
método de ensefianza, sino que se busca que haya una interaccion entre padres e hijos

gue se interesen en la lectura y en crear experiencias que ayuden al nifio a desarrollar
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habilidades como la creatividad, la imaginacion o formular interrogantes, asi como, ir

descubriendo la realidad del contexto que los rodea.

Insistiendo, la familia y los educadores son las primeras personas fundamentales
gue deben promover, incentivar en ellos el deseo y gusto por la lectura; este es un camino

primordial para formar nifilos competentes y activos en la sociedad.

3.5 Situacién actual ante crisis de la COVID-19

De acuerdo con la UNICEF (2020) En el punto méas algido del cierre de las
escuelas, a finales de abril de 2020, se interrumpid la educacion de casi un 90% de los
estudiantes de todo el mundo, perjudicando a mas de 1.500 millones de nifios en edad
escolar. Los niflos pobres son los mas afectados; alrededor de 463 millones de
estudiantes no pudieron acceder a la educacién a distancia durante el cierre de las
escuelas, y situaciones similares en el pasado nos demuestran que los nifios que no van
a la escuela durante periodos de tiempo prolongados tienen menos probabilidades de

regresar.

La pandemia de COVID-19 también esta desencadenando una grave crisis en el
aprendizaje y la atencién del nifio en la primera infancia. Al menos 40 millones de nifios
de todo el mundo han dejado de recibir atencién y educacién para la primera infancia a
medida que la COVID-19 ha obligado a cerrar los centros de educacion. Durante los
decisivos primeros afios, los nifios necesitan una atencién cuidadosa y una nutricion
adecuada, asi como de estimulacion y proteccion para desarrollar sus habilidades

sociales, emocionales y cognitivas.

Sin duda la COVID-19 ha traido grandes dificultades y desigualdades en el &mbito
educativo lo que provoco que los alumnos tuvieran menos atencion de la que necesitan
para poder adquirir cada uno de los aprendizajes esperados y para desarrollar sus
habilidades. Pese a los esfuerzos que los padres de familia hicieron para sacar la
educacién de sus hijos adelante, los alumnos se veran afectados en sus aprendizajes al

momento de regresar de manera presencial a las escuelas.
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En el caso de los alumnos de educacion preescolar se verd aiun mas afectada esta
parte porque ya no contaran con la ayuda de sus papas para realizar las actividades que
muchas veces con tal de que sus hijos no se equivocaron, lo hicieron mal o simplemente
por evaluacion eran ellos mismos quienes hacian todos los trabajos perjudicando el

desarrollo cognitivo y motriz de los nifios.

Por otra parte, al inicio de la COVID-19 se vio afectada la comunicacién y el trabajo
entre alumno-docente, ya que, a partir del confinamiento el uso de la tecnologia se
convirtié en la herramienta principal para el trabajo a distancia, por esta razén, tomé por
sorpresa a los padres de familia, fue algo totalmente nuevo para ellos. En consecuencia,
para la mayoria de los padres de familia les resulta muy tedioso y complicado trabajar
con la nueva modalidad obteniendo variantes desfavorables tanto en el desarrollo

académico de los alumnos como en el desarrollo de clases a distancia.

Es decir, los padres de familia no contaban con el conocimiento y las habilidades
basicas para el uso de la tecnologia, como por ejemplo, para ingresar a clases en
plataformas como Meet, Zoom, Classroom etc. A causa de esto se les dificulto orientar a
los alumnos en las actividades escolares diarias, visto que, con la nueva modalidad a
distancia los padres de familia son las personas mas cercanas a los alumnos, por ende
son quienes estan al pendiente y nos apoyan directamente a nosotras las Docentes al

cumplimiento de las actividades con los alumnos.

Asi mismo, dentro de las familias hubo situaciones socioeconémicas que dificultan
el acceso, avance, permanencia, aprendizaje y/o la participacion de nifias y nifos,
mismos que en la actualidad imposibilitan la conectividad en las clases en linea y la
entrega de trabajos, ya que en ocasiones no cuentan con el dinero suficiente para realizar
una recarga en caso de que usen datos moviles o para comprar un celular, computadora

o tablet nuevo y esto llega a imposibilitar el trabajo.
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Capitulo 4. Propuesta de Intervenciéon Educativa

4.1 Diagnostico perfil lector

Como se hizo mencion anteriormente se realizd un diagndstico a los padres de
familia sobre los habitos de lectura dentro de sus casas, para ello se implementaron
entrevistas abiertas por medio de llamadas telefonicas; las preguntas de la entrevista se
retomaron del Plan Nacional de Lectura, este concepto se entiende como la manera en

gue las personas se relacionan con la lectura.

La entrevista fue aplicada a una poblacién mayor de 26 afios, los padres de familia
manifiestan que a lo largo de su vida han leido por gusto y por obligacién [escolaridad],
lo que la escuela ha conseguido con ello no son lectores sino estudiantes que en la
necesidad de aprobar una materia, se aplican y se esfuerzan por lo que el maestro y la
escuela quieren oir, para que después al obtener una buena calificacién abandonan por
completo los libros y lecturas, que les causaron tantas mortificaciones.(Carlos
Lomas,2003)

Asi mismo, se les hizo la pregunta de si tenian algun libro favorito, para lo cual
algunos padres de familia respondieron que no tenian libros favoritos o que no se
acordaba de los nombres de los libros, por otro lado, hubo papas que dieron a conocer

el titulo de su libro favorito, como lo expresa los siguientes testimonios:

“Por ambas, pero ahorita ya es mas por gusto porque antes cuando iba a la

escuela era mas por obligacién. No me acuerdo de los nombres de los libros”.
“Por ambas cosas, a veces por obligacion y otras por gusto; no tengo libro favorito”.

“Por ambas cosas, a veces por obligacion y otras por gusto; no... no tengo un libro

favorito”.

“Por las dos, ahorita leo unas lecturas por gusto; el libro que mas me gusta se

llama el Mercader”.
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“Por gusto, mi libro favorito se llama" El Esclavo”.
“Por gusto pero ya tiene mucho, me gusta leer la Saga de Harry Potter”.

Por otra parte, en la categoria tiempo de calidad en familia se encontré que lo que
mas le divierte o0 apasiona realizar en su tiempo libre a los padres de familia es pasar

tiempo con sus hijos, ya que, a causa de la COVID-19 pasan el mayor tiempo en casa.
“Estar con mis hijas, jugar con mis hijas”.
“Les dedico tiempo a mis hijas y leemos juntas”.
“En mi tiempo libre estoy con mis hijos... mmm no hago nada en especifico”.
“Me gusta estar con mi familia”.
“Escuchar musica y jugar con mi hijo”.

En la categoria factores que favorecen la lectura, se detecté que los padres ,si,
consideran que es importante que sus hijos lean y escuchen lecturas [En especial
cuentos] a temprana edad, por que despierta en ellos la imaginacién; la lectura de
cuentos tradicionales a temprana edad, se resalta como un fendmeno de gran
importancia que lleva al sujeto a viajar en el tiempo, a pensar, sofiar y recordar lugares
que nunca ha visto y que tal vez nunca vera pero que mediante la expresién y las
narraciones de los educadores y padres pueden traer a su pensamiento esta forma de
representacion en los nifios. (Norefia, 2013)

En la misma linea también mencionaron que leer te permite aprender nuevas
cosas para la vida u obtener un mayor conocimiento como el significado de palabras o
para realizar algun tramite. Incorporar la lectura desde tempranas edades tiene como
posibilidad de fortalecer la expresion de ideas, el desarrollo de pensamiento y la
formacion de criterio; lo que le permite al sujeto tener una mirada mas critica y reflexiva

sobre los elementos de la realidad. (Norefia, 2013)
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A continuacion los siguientes testimonios por parte de las madres de familia:

“Si, porque se despierta mas la imaginacién y su cerebro se activa mas al igual se

obtiene mas conocimiento”.

“Si, aparte de que amplia nuestro criterio, nuestra forma de expresarnos y da
mucha facilidad de conocimiento y aprendizaje para las cosas nuevas que vengan

en la vida”.

“Si, porque al leer nos ensefia muchas cosas como el significado de palabras, al

leer cambia nuestra forma de expresarnos”.
“Si, porque despierta la imaginacion y se tienen mas conocimientos”.

En la siguiente categoria de personas mayores se encontré que dentro de las
familias las Unicas personas que leen en casa son las mamas, papas, los hijos/as
mayores y los abuelos. Lo que da lugar a la categoria de tiempo de lectura donde dieron
a conocer que leen cuando tienen algun tiempo libre, cuando hacen tarea con sus hijos;
parece que la lectura se identifica con tarea, con deberes, con situaciones tediosas y
poco gratificantes; en mucha menor medida, se la asimila al ocio, la diversion y el
bienestar personal. (Isabel Solé, 1995) y otros padres contestaron que tienen el habito
de leer diario.

“Cuando me voy a acostar o cuando tengo un rato libre en mi trabajo”.
“Cuando tengo un tiempo libre”.

“Leo todos los dias por cuestion también de religion es una rutina diaria”.
“Mi esposo y mis hijas leen como una vez al mes y yo leo casi a diario”.
“Cuando hacen tarea”.

“Cuando hacen tarea”.

“Cuando tenemos algun tiempo libre”.
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“Cualquier dia no tengo dias en especifico”.

Ahora bien, en la categoria de lectura de textos se encontr6 que lo que les gusta
leer es comedia roméantica o de terror, cuentos; literatura de superacion personal e
historias. Leer es una de las acciones que se ha insertado en los diferentes ambitos de
la vida personal y social de los seres humanos. De ahi la infinidad de textos escritos asi
como los diferente usos sociales: desde los textos habituales de la vida cotidiana
(noticias, cronicas, catalogos, instrucciones de uso, reportajes, entrevistas...) hasta el
disfrute de la lectura literaria, desde el uso mas técnicos (investigaciones, ensayos,

esquemas...). (Carlos Lomas, 2003)
“Me gusta leer comedia romantica o de terror”.

“Me gustan los cuentos e historietas”.

“Temas sobre superacién personal y le gusta la lectura romantica’
“Libros y leyes de Derecho”.

“Informacién que le ayude a entender mejor a sus hijos”.

4.2 Elementos de la propuesta de intervencién

Para dicho proyecto se tom6 como referencia la Estrategia Nacional de Lectura
2019. A partir de esta idea y asi como lo enmarca el programa, se busca la participacion
de los padres de familia para que se lleven a cabo actividades de lectura en el hogar;
dado que actualmente por las condiciones que atraviesa la sociedad a causa de la
COVID-19, nifios y nifias se encuentran en sus casas por esta razon los padres de familia
son ese vinculo de apoyo y de guia para los educandos, es por eso que se pretende que
ellos sean lectores y que encuentren el gusto por la Lectura o bien para reforzar ain mas

este gusto.

En primer lugar se puede definir el club de lectura de acuerdo a Tovar (2018) como:
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Un grupo de personas que se reune periodicamente para comentar lecturas
comunes. La finalidad de estas reuniones es ayudar al lector, mediante la
discusion y la confrontacion de experiencias y opiniones, estimulando de esta
forma su gusto por la lectura, aumentar el disfrute y el enriquecimiento que los
libros pueden aportarle. (p.8)

Esto es lo que se hara en la aplicacion de un club de lectura con los alumnos del
grupo de segundo grado, crear reuniones por medio de la plataforma de Zoom
periodicamente donde se haran lecturas de cuentos de diversos titulos. De igual forma
se busca que durante las reuniones exista una interaccion con los libros de una manera
espontanea y divertida, que adquieran conocimientos sobre lo que les ofrece el texto,
donde se intercambien experiencias, opiniones y la interaccion entre los mismos
integrantes del grupo (docente, padres de familia y alumnos) con el fin de fomentar el

gusto por la lectura.

La propuesta consta de ocho sesiones virtuales las cuales fueron disefiadas de
acuerdo a la edad, sus gustos e intereses de los nifios; a partir de esto se hizo una
seleccién de libros. De acuerdo a Torremocha (2009) indica que “La labor del mediador
en la seleccion de lecturas es muy importante porqgue pone en contacto el libro que
considera adecuado con sus potenciales lectores”. Por otro lado, se exploré y se
buscaron libros que se encontraran de manera digitalizados para poder presentarlos en
las reuniones y asi nifias y nifios tuvieran una mejor visualizacion e interaccion con los

cuentos, asi mismo, para llamar su atencion e interés por escuchar la historia del cuento.

De modo semejante para involucrar a los padres de familia se hizo una seleccion
de libros los cuales se les fueron proporcionando al inicio de cada semana y asi ellos
cuando tuvieran un espacio disponible lo dedicaran para pasar tiempo con sus hijos y
disfrutar juntos del tiempo dedicado a la lectura. Asi, los nifios al ver a su papa o mama
disfrutar de la lectura ellos tuvieran una motivacion y el deseo de querer leer. Para tener
el conocimiento si los padres realizaban esta actividad se les pidié que grabaran un audio

donde se le escuchara tener esta interaccion con el libro y su hijo o hija.

Por otra parte, para las sesiones virtuales se hizo un trabajo previo para conocer

la historia de los diferentes cuentos, para practicar la narracion visual, conocer las
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pausas, el tono y ritmo de la lectura; todo esto para lograr transmitir a los nifios emocional

y no solo fuera una lectura plana y aburrida.

Desde el punto de vista de Riquelme (2013) considera que “el mediador debe ser
capaz de reconocer y transmitir secuencias de guiones y escenarios paradigmaticos
desde el mundo de ficcion, en particular, aquellos aspectos emocionales clave de la

historia” (p.2)

Ademas, al final de la lectura se programd un espacio para promover una
conversacion con los nifios sobre el libro, donde los nifios pudieran expresar sus
pensamientos, emociones, ideas, experiencias que se relacionardn con o
leido/escuchado. Asi mismo, Nelson (2007) citado por Riquelme (2013) plantea que la
conversacion, instrumento basico en el que emerge la convivencia del yo, crea una
comunidad en la que se entretejen y negocian los significados generando a la vez una
capacidad autoreflexiva que conlleva el ajuste de la conducta propia y la imagen de si

mismo para enfrentarse de modo apropiado a la comunidad social a la que uno pertenece.

Para lograr este dialogo con los alumnos se requiri6 hacer uso de preguntas
sencillas para facilitar la exploracion de sus ideas tanto del mundo de ficcibn como de la

realidad.
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Capitulo 5. Hallazgos

Para empezar recordemos que leer es una condicién que se realiza mediante una
amplia gama de procesos cognitivos, lo cual permite inferir que leer es una actividad que
estimula la comprension de la realidad para interactuar de una manera eficiente en ella 'y

permite la interaccion con textos. (Jolibert, 2010, citado por Norefia, 2013)

A partir de esta interaccion con los textos se busca ensefar en los nifios el valor
que tiene la lectura en su vida pero primero se necesita despertar en ellos el entusiasmo,

el deseo y la motivacion por querer adentrarse al mundo de la lectura.

La lectura no es uno de los instrumentos mas poderosos que disponemos para
acceder a la informacion, sino también se ha vuelto en un instrumento de ocio y diversion
la cual nos posibilita explorar mundos diferentes a los nuestros pueden ser reales o

imaginarios y también nos acerca a otras personas. (Solé, 1995)

En efecto, la lectura les abre las puertas a la imaginacién y a la creatividad;
logrando que los nifios descubran un deleite en los libros. Asi la lectura tendria un sentido
para ellos y lograran hacer esa asociacién de que leer es divertido.

Asi mismo, para que los nifios desarrollen la imaginacién y la creatividad requieren
de un mediador que facilite sus primeros encuentros con los libros, que les ayude a
descubrir el significado, la emocién y el gozo que encierran, que mantenga su interés en
la lectura hasta que llegue a formar parte indispensable de su vida cotidiana. La aficion a
la lectura depende de la relacion estrecha y significativa con personas que valoren y
disfruten la lectura, que contagien con su entusiasmo al lector en ciernes. Sin adultos

lectores en el entorno es dificil que los nifios lleguen a interesarse por leer. (Sainz, 2005)

Hablaremos de la seleccién de libros de acuerdo a Escalante (2008) “La seleccion
de los materiales debe ser cuidadosa, acorde a la edad e intereses de los alumnos, y
disponible en varios ejemplares para que pequefios grupos lean y luego conversen

acerca de lo leido”. (p. 675)
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Como se menciond anteriormente la seleccion de los libros es una tarea que
requiere de cuidado y siempre teniendo presente las caracteristicas del publico al que va
dirigido que para fines de esta investigacion son nifias y nifios que cursan el nivel
preescolar y que cuentan con cuatro y cinco afios de edad. Cuando se habla del acto de
leer, antes de presentarles o leer un cuento a los nifios primero es importante identificar
en qué etapa lectora se encuentran para obtener mejores resultados en este proceso de
fomentar la lectura y con base en Pefia (2018) argumenta que hay una divisién de cuatro

etapas diferentes las cuales son las siguientes:
e Para los que estan aprendiendo a leer.
e Los que empiezan a leer.
e Paralos que leen bien.
e Para los grandes lectores.

Yo me base en la primera etapa la cual consiste en historias breves, destinadas a
nifos que son capaces de disfrutar de una narrativa. También estan dirigidas a los nifios

gue tienen la suerte de contar con una persona adulta que le guste leer en voz alta.

Una vez teniendo este conocimiento, tomé la decision de trabajar con cuentos,
respecto a la definicion de cuento Roman (2012) menciona que “El cuento es una
narracién breve de hechos imaginarios o reales, protagonizada por un grupo reducido de

personajes y con un argumento sencillo.”

Se pueden considerar los cuentos como una pequefa narracion breve de caracter
ficticio protagonizada por un grupo reducido de personajes y que normalmente tienen un
argumento sencillo. Los cuentos pueden narrar tanto hechos reales como fantasticos,

pero la base de la que surge el cuento suele ser algun hecho simbalico.

Al principio tuve conflicto porque no contaba con cuentos de forma fisica y no tenia
como conseguirlos porque nos encontrabamos en confinamiento a causa de la COVID-
19, asi que tuve que darme a la tarea de explorar en diferentes plataformas tales como:

Facebook, Instagram, Telegram, YouTube y en el buscador de Google; fue muy
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interesante realizar esta blsqueda, ya que, yo no me esperaba encontrar con tanto
material disponible de manera virtual, pude encontrar bibliotecas virtuales que contenian
una diversidad de titulos y de géneros, habian cuentos que hablaban sobre las
emociones, de fantasia, de situaciones de la vida cotidiana, sobre la amistad, sobre el

cuidado de la salud, entre otros mas.

De igual forma se encontraron cuentos en forma de audios lo cual me parecié muy
interesante y asombroso, de ver como de un dia para otro de tener un libro en fisico o de
irlo a comprar a una libreria pasamos a libros digitalizados que todas las personas pueden
tener acceso de manera facil y sencilla y sin gastar dinero. A parte de que no tienes que
preocuparte por comprar varios ejemplares como se mencioné arriba que se necesitan
varios para que los nifilos puedan leer para después poder comentar sobre lo leido, sino
qgue en la actualidad puedes tener solo un ejemplar y este mismo lo puedes enviar por

via WhatsApp o Messenger logrando que todos los alumnos tengan acceso a el libro.

Lo siguiente que hice ya teniendo identificado la edad de los nifios, la etapa lectora
en la que se encuentran y sabiendo en donde encontrar los cuentos; realice una lluvia de
ideas al final de una clase virtual para que los nifilos dieran a conocer sus preferencias
lectoras. A continuacion se muestran algunas respuestas de los tipos de cuentos que

mas les gustan a los alumnos: !

“Me gustan los cuentos de terror?”

“A mi me gustan los cuentos de piratas”

“A mi me gustan los cuentos de princesas”

“A mi también me gustan los cuentos de terror”

“Me gustan los libros de dinosaurios”

“A mi me gusta el cuento de frozen”

! Los comentarios o testimonios que se muestran en este capitulo por parte de los participantes, son retomados del
Diario de trabajo que se fue realizando al término de cada sesion del Club de Lectura.
2 Se omiten los nombres de los participantes para mantener su informacién confidencial.
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“A mi me gustan los cuentos de animales”

Una vez mas, ya teniendo esta informacion me regrese a revisar cada una de las
bibliotecas virtuales que encontré y fue en ese momento donde inicie con la seleccion de
los cuentos manteniéndome en la linea de los gustos e intereses de los alumnos sin
embargo, fui agregando otros mas que considere importantes para que los nifios poco a
poco conozcan y entiendan la realidad que los rodea, como por ejemplo, relatos de la

vida cotidiana, sobre la familia, sobre los abuelos y sobre los amigos.

Por otro lado, para hacer una buena mediacion en las sesiones del club de lectura
se tomaron en cuenta algunas herramientas basicas que los mediadores consideran
importantes para formar futuros lectores. De acuerdo a Pefa (2018) el propone tres

momentos clave para llevar a cabo la lectura en voz alta. Y son las siguientes:

e Antes de la lectura
e Durante la lectura

e Después de la lectura

Antes de la lectura: De todos los libros seleccionados antes de llevar a cabo las
sesiones del club fui seleccionando uno, en muchas ocasiones la seleccién del cuento
depende mucho de cémo me sentia, mi estado de animo y de mis emociones. Una vez
seleccionado el cuento a leer, realice una lectura en silencio con el propdsito de tener un
acercamiento y conocer cada una de las partes del cuento como los personajes, las

emociones que transmiten, las frases mas repetidas.

Después de tener una vision mas amplia de lo que quiere transmitir el libro, se
hace la adaptacién de acuerdo al contexto y al pablico al que sera leido; en mi experiencia
llegué a cambiar algunas palabras para que los nifios tuvieran una mejor comprension de

lo que se queria dar a entender.

Posteriormente, se debe realizar un ensayo que de acuerdo con Velasco (2010)

citado por pefia (2018) sostiene que el ensayo es:
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practicar la lectura en voz alta utilizando los recursos teatrales de la voz, aquellos
sonidos o efectos de sonido que pueden acompafiar un texto para hacer que
nuestra lectura aumente su potencia en cuanto a la expresion, grito, susurro, tonos
medios, risa, jadeo, llanto, chasquido de lengua, imitacibn onomatopéyica,

silencio, volumen. (p.46)

Esto fue lo que puse en practica, ensayar cada uno de los cuentos para apropiarme
del texto, de los personajes, de las acciones de cada uno de ellos, un ejemplo de esto fue
cuando les iba a contar el cuento de “Caperucita roja” aqui yo tuve que ponerle una voz
a caperucita, al lobo y a la abuelita; para el caso de caperucita tuve que ensayar una voz
mas tierna y aguda, en el caso del lobo tuve que hacer un tono de voz mas grave para
gue sonara como un lobo malo y para la abuelita tuve que hacer gestos de una abuelita,

como meter mis labios adentro de mi boca para representar una abuelita chimuela.

En ocasiones me ponia a ensayar enfrente de un espejo con el fin de observar mis
expresiones corporales y ver que podia mejorar o cambiar. Esto me sirvi6 de mucho
porque me daba mayor confianza y al momento de las sesiones ya no me sentia tan

nerviosa o con miedo de no hacerlo bien.

Durante la lectura: Al iniciar con la lectura Pefia (2018) mencionaba que es muy
importante saludar al publico porque esto le dard importancia al momento de leer.
Después se les presenta el texto, se les da toda la informacion del libro: titulo, autor,
ilustrador, editorial y fecha de edicién. Pero en mi caso como estoy con nifios pequefios
solo les mencionaba el titulo y el autor. Esto se hace con la finalidad de acercar al nifio

a la cultura editorial.

Una vez realizado esto, se les muestra la portada del libro e invitamos a los
alumnos a hacer hipotesis de lo que creen que se va a tratar el cuento. En particular en
una de las sesiones se iba a contar el cuento de “Guapa” y en la portada de este cuento
hay una bruja mirandose al espejo, al momento de preguntarles a los nifios de que creian

que iba a tratar el cuento ellos respondieron lo siguiente:

“‘De una bruja que es mala”
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“De una bruja que hace hechizos”

“La bruja se va a comer a las personas”

“De que la bruja se va a ir volando en su escoba”

“Se va a tratar de una bruja que se encuentra a otra bruja y se vuelven amigas”

Después de que los nifios expresan sus hipétesis se empieza a dar lectura
aplicando todo lo que se ensayd anteriormente, Pefla (2018) recalca que la mirada
siempre debe estar atenta al libro y a los escuchas, tratar de no subir y bajar la mirada a
cada rato, sino mantener contacto visual con el publico, estar atentos a lo que ocurre

mientras se lee.

En la actualidad dadas las condiciones de confinamiento la lectura de los cuentos
se hacia desde la distancia por medio de la plataforma de Zoom y en este caso mi mirada
siempre estaba atenta a la camara y al monitor para poder observar lo que estaba
pasando con los nifios y para estar atenta al libro ya que este en vez de tenerlo en las

manos se les presentaba de manera digitalizada.

Después de la lectura: Para este momento no se debe de preguntar nada ni hacer
la pregunta ¢ Les gusto?, esta pregunta la vas a responder al observar la expresion de
sus caras en el publico (Pefia, 2018). Sin embargo, yo si utilice preguntas sencillas para

saber lo que pensaban tanto en el mundo de la ficcibn como de la realidad.

A su vez, conforme se hacian las sesiones del club de lectura uno de los procesos
que mas se desarrollé fue las emociones, (Otero, 2016) menciona que las emociones
modifican el estado del cuerpo de una manera que puede o no manifestarse a simple
vista, son automaticas aunque en ciertos casos modulables, y no necesariamente
tenemos plena conciencia de sus consecuencias una vez que se disparan. Las
emociones basicas o primarias, son aquellas que tradicionalmente se ha estado

dispuesto a incluir como tales: ira, asco, sorpresa, miedo, tristeza y felicidad.

Es asi, como nifios y nifias a través de la lectura expresaron sus ideas, sus

experiencias similares a las historias de los cuentos, expresaron sus miedos, lo que les
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causaba alegria, tristezas o enojos. A continuacibn se muestran los siguientes
testimonios por parte de nifias y nifios que hicieron al final de las lecturas “Cuando estoy

triste” y “Cuando estoy enfadado”

“Yo me senti triste cuando mi abuelita se muri¢”
“Me pongo alegre cuando juego con mis juguetes”
“Yo me pongo triste cuando mi hermano me pega”
“Me enojo cuando no me dejan salir a jugar”

“Yo me pongo triste cuando me regafia mi mama”

Otro proceso que se desarrollé en nifias y nifios fue la imaginacién, de acuerdo en

Thérien (2018) menciona que

La imaginacion nos introduce en la ficcion, pues ella hace que el lector pase de un estado
pasivo a uno activo, no de reescritura de un texto sino de vivencia del espacio mental

entre el lector y el texto, espacio que se elabora en el acto de lectura. (p.47)

Naturalmente, la lectura puede desarrollar la imaginacién y curiosidad de los nifios
ayudandoles a apreciar la naturaleza, la gente y las experiencias a través de formas no
consideradas por ellos. Para ilustrar lo antes dicho, en una de las sesiones se les narra
el cuento ¢De qué COLOR es un BESO? Este libro nos presenta una nifia que se llama
Monica o MINIMONI como todos la llaman, nos cuenta que lo que mas le gusta del mundo

es pintar. Pero tiene una duda importante, ¢de qué color son los besos?

Asi, se hard un repaso por los colores, para ver cual es el mas apropiado o no para
definir lo que se siente al dar un beso. Cada color esta asociado a un sentimiento, una

emociéon o un estado de animo.

Por ejemplo:
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Lo podria pintar Rojo como las salsa de mis espaguetis... jDefinitivamente, no!
Dicen que el rojo es el color de cuando estas enfadado. jY no das besos cuando estés
ENFADADO!

Al final de la lectura viene la pregunta Y tu... ¢ De qué color crees que es un beso?,
al principio se quedaron pensando, espere un momento para que los alumnos desarrollen
la imaginacion. Posteriormente le fui preguntando a cada uno ¢De qué color creia que

era un beso? A lo que respondieron lo siguiente:
“Son de colores como el arcoiris”
“No tiene color”
“‘Amarillo porque son alegres”
“Rojos”
“Rositas como una rosa”
“Rojos como un corazoén”
“Azul como mi color favorito”

“Es de color morado”

Sin duda es un cuento que invita a los nifios a pensar y a usar la imaginacion

porque un beso es algo que no se puede ver en la realidad pero si en su mente.

Por otro lado, el pensamiento reflexivo es otro de los procesos que nifios y nifias
fueron desarrollando, de acuerdo a Segura, Gonzélez D., Gonzélez M. E. y Alvarez,

(2005) citado por Mastrapa et al (2016) sefiala que:

... la funcion del pensamiento reflexivo consiste en transformar una situacion en la
gue existe oscuridad, duda, conflicto, confusién de cualquier tipo que sea, en una
situacion clara, coherente, armoniosa (...) Cuando se presenta una situacion que
implica una dificultad o perplejidad, la persona afectada puede elegir una entre
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muchas salidas (...) Puede afrontar la situacién en este caso comienza a
reflexionar. (p.3)

Retomando lo anterior, en el club de lectura hubo lecturas que permitieron llevar a
los alumnos a desarrollar su pensamiento reflexivo ante diversas situaciones que
suceden en la vida cotidiana, como por ejemplo el cuento de jNo, David! escrito e ilustrado
por David Shannon relata la historia de cémo la mama de David le dice jNo! a todas sus
travesuras. David realiza un sin nimero de travesuras como; brincar en la cama, jugar

pelota dentro de la casa, salir desnudo por la calle, entre muchas otras

Este cuento aparte de que fue muy divertido para los nifios porque se acordaban
de sus travesuras, también reflexionaron acerca si las travesuras que hacia David
estaban bien o no. Por medio de preguntas como ¢Porque regafian a David por jugar a
la pelota dentro de la casa?, ¢ Por qué regafian a David cuando se esta bafiando?, ¢ Por
gué no es bueno jugar con la comida?, ¢ Qué pasaria si nos salimos de nuestra casa sin
avisarle a nuestros papas?, ¢Qué le dirian a David?; a lo que los nifios respondieron lo

siguiente:
“No esta bien jugar dentro de la casa porque podemos romper cosas”
“Porque le puede pegar con la pelota a alguien”
“Porque tiene muchos juguetes en el baino”
“Porque se esta tirando el agua”
“Cuando me lavo las manos le cierro para que no se gaste agua”
“Si hablamos con comida en la boca nos podemos ahogar”
“Porque puede tirar la comida al piso y ya no va a poder comer”

“Nos pueden robar si nos salimos a la calle”

“También nos podemos perder”
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“Que ya no haga travesuras porque puede romper cosas y su mama lo va a

reganar’
“Que debe de cuidar el agua”
“Que le haga caso a su mama para que lo abrace”
“Que debe de recoger sus juguetes”

De igual forma los alumnos se sintieron motivados e interesados por leer de
manera autbnoma o acompafiados, Solé (1995) indica que los alumnos deben sentirse
motivados para aprender, porque aprender requiere un esfuerzo y para aprender a leer
se necesita percibir la lectura como un reto interesante y divertido. A continuacion algunos

testimonios por parte de los padres hacia esta actividad:

“Le gusta mucho cuando le cuento cuentos y se muestra mas interesado... y atento

hacia la lectura”

“Si, le gusta mucho que le lean y ahora ya le gusta fingir que lee y no los explica

de acuerdo a las imagenes que ve”

“Si, le gusta mucho pasar tiempo conmigo y escuchando los cuentos, mmm

también le gusta interpretar lo que supuestamente dice el libro conforme a las imagenes”

“Esta actividad me ha gustado mucho porque mi hijo ya se expresa mas y disfruta

mas la lectura, luego hasta me dice mama no vamos a leer (se rie)”.
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Conclusiones

Ante todo la literatura le ofrece al nifio un valor afectivo y un valor educativo, por
lo cual, los docentes debemos de crear espacios en el aula para la literatura, ya que esto
les abre las puertas a la imaginacion y a la creatividad; logrando que los nifios descubran
un deleite en los libros. Asi la lectura tendria un sentido para ellos y lograran hacer esa

asociacion de que la literatura es divertida.

Si promovemos la lectura como una actividad socialmente compartida, el ejercicio
de interpretacion que la misma practica requiere se vuelve fundamental para el
intercambio de ideas, de experiencias, de conocimientos y de saberes entre las personas
que constituyan el circulo lector. Considero que ésta, seria una buena manera de
concebir a la lectura como un vehiculo del conocimiento, la creatividad y de la reflexion,
y de esta manera el libro adquiera el valor que merece tener dejando de ser percibido por
alumnos como una tarea obligada, de seguir asi, jamas se conseguira incentivar a las
nuevas generaciones, ni tampoco sera la forma adecuada de hacer de la lectura un habito

digno de producir conocimiento y placer a la vez.

Los promotores de lectura podrian disefiar mecanismos adecuados para
garantizar procesos de trabajo claros mediante el uso de estrategias metodoldgicas y
técnicas pedagogicas donde se haga explicito el como, con qué, el para qué y por qué
leer determinado texto.

Cuando los promotores de lectura logren crear este estado de conciencia y por
qué no decirlo, de éxtasis en una comunidad lectora (por mas pequefia que ésta sea, en
el sentido de cualidades y no de cantidades), los libros dejaran de percibirse como
articulos que provocan rechazo, miedo, flojera y hasta aburrimiento; pasaran a ser, sin
lugar a duda, objetos de deseo, cuyos lectores dificilmente querran dejar de saborearlos,
por la simple razon de que seran libros leidos placenteramente y se quedaran en el
recuerdo de cada lector como fuente de informacion conocimiento y sobre todo un

recuerdo lleno de experiencias agradables con la lectura.
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Por otro lado, es importante involucrar a los padres de familia en este proceso y
concientizar que cuando los nifios estdn en contacto con los libros pueden desarrollar

multiples habilidades. De ahi que, Angelo Nobile (1992) menciona que:

Es una importancia fundamental de los primeros afios de vida, no solo para el
posterior desarrollo intelectual, lingiistico, emotivo-afectivo, ético y social del
individuo, sino también para la aparicion, el refuerzo y el futuro despliegue de los

hébitos activos de lectura. (p.27)

En efecto, los primeros afios de vida del nifio son fundamentales para ensefarles
y poner en practica ciertos habitos, es por esta razén, que tanto el docente como el padre
de familia juegan un papel importante para ser ese andamiaje que lleve a los alumnos a

crear un habito de lectura, pero al mismo tiempo en donde ellos disfruten.

El propésito que se alcanz6 en esta investigacion fue fomentar la lectura en la
educacién preescolar en tiempos de la covid-19, a pesar de la situacion que se atraveso
se logré observar y analizar los procesos de los nifios sobre el desarrollo lector. Asi
mismo, se identificaron los referentes que posibilitaron el sustento del fomento a la lectura

para disefiar una propuesta innovadora de fomento lector con la literatura.

La etnografia, al considerar la observacion participante como primordial, esta
ofrece una investigacion muy valida, pues ofrece al investigador informacion de primera
mano en cuanto a las interacciones de los participantes que se producen dentro del aula
y actualmente me permiti6 observar estas interacciones a través de las sesiones

virtuales.

De igual manera, utilizar la metodologia de la etnografia requiere de tiempo y
dedicacion al momento de realizar el diario de trabajo, ya que, no se debe dejar pasar
mucho tiempo para hacer la descripcion de lo ocurrido en la practica porque se pueden

olvidar aspectos importantes.
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Es importante que durante el desarrollo de una investigacion etnografica se tengan
presentes los objetivos que se quieren lograr, de esta forma la mente se mantiene activa.
Algo que me ocurrié era que al momento de recoger los datos a la par hacia un analisis

y ya tenia la idea de a qué categoria pertenecia.

Por otra parte, la etnografia te da la posibilidad de conocer al grupo tanto de forma
individual de las personas como la relacién entre ellos, esto da la oportunidad de conocer
sus ideas, intereses, conocimientos y sus opiniones; el tener presente todo esto me apoyo
para relacionarme, intervenir y crear un ambiente de confianza. También para poder
planificar y hacer las adecuaciones pertinentes en las actividades que integran el

proyecto de intervencion para fomentar la lectura.

Las nuevas vetas de investigacibn que me interesan, son conocer nuevas
estrategias para fomentar la lectura en preescolar, que sean llamativas y divertidas pero
esta vez me gustaria implementarlas de manera presencial en el aula de clases para
poder observar otros procesos de los nifios sobre el desarrollo lector que por situacion
de la distancia no logré observar. También me interesa trabajar solo con padres de familia
para conocer sus procesos sobre el desarrollo lector para fomentar la lectura en ellos y a
la vez los padres de familia les transmitan a sus hijos el gusto, el placer, la motivacién y
el habito por leer dejando de lado la percepcién de que es una tarea o algo aburrido.

Asi mismo, es preciso profundizar la investigacion acerca de la importancia que
tiene la entonacion, el tono y ritmo de la voz en la narrativa, ya que fue un aspecto que
no tenia muy desarrollado lo que me generd algunas dificultades al momento de mi
intervencién, es aqui donde me doy cuenta que los docentes deben desarrollar
competencias para realizar este labor; por esta razén me llamé el interés por investigar

mas sobre este tema.

Recomendaciones Finales
En primer lugar se debe fortalecer la narrativa porque hoy en dia es la forma mas

efectiva de organizar los eventos vividos, también la narracion motiva a los alumnos a

querer aprender a leer. De manera que es importante que en la escuela le den un lugar
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de importancia a la literatura y esto se puede lograr tomando en cuenta ciertos puntos
como lo menciona (Riquelme, 2011) Para lograr una lectura mediada eficaz, el narrador
debe complementar su lectura del texto con otros componentes propios del lenguaje no

verbal y para verbal.

En este Ultimo, la entonacion, el tono y ritmo adecuados seran determinantes para
canalizar en forma verosimil y atractiva la trama de la narracién. y en los aspectos no
verbales, la kinésica sera una excelente manera de regular las acciones del relato y los
estados emocionales que este transmite: el significado expresivo de sus gestos y
movimientos convertiran al mediador en el puente de acceso a la historia. La tensién o
calma de un pasaje determinado, la alegria o tristeza de los personajes o la sorpresa por
un giro narrativo inesperado, todo puede manifestarse en la expresion facial y corporal

del lector.

Por otro lado, es recomendable realizar las sesiones virtuales con una duracién de

30 minutos, ya que, si se pasa de la hora se pierde la atencion e interés de los nifios.

Asi mismo, no realizar demasiadas preguntas al término de la lectura porque
aparte de que se larga la sesion se vuelve algo molesto para los nifios y es en estos

casos donde se va perdiendo el objetivo de disfrutar y gozar el acto de leer.
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