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En el presente documento se realizard una investigacion dentro del aula de 3 “B” de acuerdo
al titulo del informe favorecer la autonomia desde los primeros afios de vida es fundamental
para lograr el aprendizaje. Como lo marca la Nueva Escuela Mexicana el docente debe
asumirse como guia del aprendizaje y de esta manera se favorece dicha autonomia, la cual
nos apoya a formar ciudadanos capaces de tomar sus propias decisiones de manera critica y
responsable ante las consecuencias que podrian derivarse de ellas.

Eltema de investigacion es relevante desde el disefio y planificacion de situaciones didacticas
donde yo como docente debo incentivar la curiosidad, motivacion y de tal manera que den la
pauta a que los alumnos indaguen por si mismos la resolucion de problemas, la comprension
de algun tema y ante la toma de decisiones en su vida cotidiana.

En este informe de préacticas profesionales se observaran algunas estrategias para lograr
favorecer la autonomia mediante ambientes formativos.

En el primer apartado se encuentra la intencion del Informe de Practicas Profesionales donde
explico la relevancia e importancia que tiene para mi como futuro docente la mejora o
transformacion de mi practica profesional.

Como segundo apartado se encuentra la planificacion donde doy cuenta del problema de mi
practica que se desed mejorar e incluyo un diagnostico realizado a través de distintos
instrumentos.

Por consiguiente, en el tercer apartado se encuentra la accién donde incluiré el conjunto de
estrategias, procedimientos, disefios para la mejora de mi Practica Profesional y de esta

manera proporcionar el analisis, asi como la evaluacion de cada propuesta de mejora.



En el apartado 5 se encuentra la observacion y evaluacion donde reflexiono, analizo y evalto
las acciones realizadas durante mis intervenciones.

Por Gltimo, el apartado 6 donde se encuentra la reflexion es el proceso donde se cierra y abre
el ciclo de mejora. Permite el replantear el problema las veces que sean necesarias formando

una espiral autorreflexiva de conocimiento y accién.



Durante mi trayecto formativo como estudiante normalista he tenido la oportunidad de

transferir la teoria impartida por mis docentes de la licenciatura a mis Practicas Profesionales
en la Escuela Primaria, debido a esto al encontrarme en séptimo semestre es momento de
volver la mirada a mis intervenciones durante todos estos afios para cuestionarme sobre qué
necesidades, deficiencias y competencias profesionales necesito concretar, esto lo logré
realizando una autorreflexion en la que revise todas las competencias del perfil de egreso de
mi plan, esto con la finalidad de detectar mis &reas de oportunidad, mejorar, transformar,
reconstruir mi practica a través de la implementacion de estrategias de accion y concretar
dicha competencia.

Sin duda la reflexion me llevo a un analisis de toda mi trayectoria para percatarme de mis
areas de oportunidad que aun tengo ante mi practica profesional, por ello fue necesario
realizar un autodiagnostico (Anexol) de las siete competencias genéricas y las nueve
competencias profesionales correspondientes al perfil de egreso de mi plan de estudios, por
lo tanto el departamento de titulacion nos asign6 un documento en el cual venia una tabla de
tres entradas, en la primer columna del lado izquierdo se presentaban las competencias
genéricas en forma de lista y después las competencias profesionales, en la segunda columna
se presentaba el apartado de nivel de adquisicion donde debia responder reflexionando el
grado de adquisicion de cada competencia, las opciones para contestar fueron: concretada,

en desarrollo, y en proceso la cual se denomina como area de oportunidad.



Por ultimo, en la tercera columna se presentaba el apartado de justificacion en el cual
debiamos escribir un analisis del porque dichas competencias fueron o no adquiridas, o se
encontraban en procesos de adquisicion.

Posteriormente de haber realizado mi autodiagnostico la que sitio en proceso de adquisicion
es la Competencia Profesional: generar ambientes formativos para propiciar la autonomia y
promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica. La
Competencia Genérica en area de oportunidad es la siguiente: Aprende de manera
permanente. Elliott menciona que la investigacion reflexiva se caracteriza por ser abierta,
participativa, democratica y se fundamenta en la mejora de la ensefianza considerando los
problemas concretos de los docentes, que conducen a la necesidad de innovar y generar
cambios (1993, p. 14) al valorar mi intervencion reconozco mis fortalezas y debilidades para
asi elaborar mi plan de accion y lograr ser un profesional competente de acuerdo a los planes
y programas de estudio.

A lo largo de mi trayecto formativo en el quinto semestre de la licenciatura, realizando un
analisis mediante mis diarios de clase me percaté que una area de oportunidad es generar
ambientes de aprendizaje donde los alumnos logren desarrollarse de manera autbnoma, por
lo tanto, recuerdo que tenia un alumno, el cual durante la clase de espafiol, impartida con el
tema: escribir articulos de divulgacion para su difusion, la participacion de dicho alumno era
activa en temas cientificos, al dialogar con él expreso que leia revistas, veia documentales de
temas que eran de su interés, escasos alumnos dentro del aula realizan estas acciones ya que
como docente no genero motivacion para que ellos sean capaces de comenzar a aprender por

si mismos y dejar de lado el mecanismo receptor de solo recibir informacion para



memorizarla “Hoy 07 de Octubre durante la clase de Espafiol que imparti en el grupo de 3°
durante el tema de los articulos de divulgacion, la participacion de un alumno en particular
fue notoria ya que ellos mismos mediante el trabajo en equipo eligieron un tema de su interés,
el tema elegido por este equipo fue los dinosaurios, el alumno participo activamente
mencionando las caracteristicas de diversos dinosaurios, sus dimensiones, como fue que se
extinguieron, por lo que Ilamé mi atencion, al dialogar con él le pregunté como es que sabia
acerca de este tema y mencion0 que veia un canal de YouTube que contiene distintos
documentales, lee revistas como National Geographic Kids, en este dia me llevo como
reflexién que es necesario despertar el interés de mis alumnos para que de esta manera ellos
por si mismos tengan la capacidad de indagar y aprender de manera autobnoma” (Toledo,
2019, Clase articulos de divulgacion).

Asi mismo “los diarios forman parte de los enfoques o lineas de investigacion basadas en
documentos personales 0 narraciones autobiograficas” (Zabalza, 2005, p. 16). Los diarios
como instrumento de reflexion fueron un eje para poder comprender lo que ocurre dentro del
aula, comenzando por mis intervenciones, la manera en que los alumnos dan respuesta a mis
estrategias.

Como futuro docente debo cumplir con el perfil de egreso que se me exige, para
posteriormente ser la guia de los estudiantes y ayudar a que adquieran sus aprendizajes
esperados e implementarlos a lo largo de su vida “Hoy vivimos en un mundo complejo e
interconectado, cada vez mas desafiante, que cambia a una velocidad inédita. En medio de
esta incertidumbre, tenemos la responsabilidad de preparar a los alumnos y alumnas para que
puedan afrontar el dificil momento historico que estan viviendo y logren realizarse

plenamente, el presente y el futuro de México estan en los nifios y jovenes “(SEP,2017, p.3).
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Si mi preparacion como futuro profesional de la educacion es concluida eficazmente podré
dar las herramientas como guia que se pretende ser a los estudiantes de educacion basica y,
de esta manera sean competentes ante su vida cotidiana.

Con respecto a lo planteado realizaré distintas estrategias para consolidar mis competencias
profesionales y genéricas y las de mis alumnos durante todo el proceso de ensefianza
aprendizaje menciono ambos aspectos, ya que estan relacionados en la manera de como ser
la guia al impartir conocimientos y las estrategias para que ellos los adquieran segln sus
necesidades, realizaré los ajustes precisos en mi intervencion, ya que la necesidad de un
nuevo papel como docente es necesario y ante ello vincularé mis intervenciones,
implementacidn de acciones desde la planificacidn, intervencion y la evaluacién a través de
diversos instrumentos como los diarios de clase. Proponiéndome ser una profesional
competente a traves de estrategias que favorezcan la implementacion de la autonomia de mis
alumnos.

Otra accién a implementar para lograrlo es asumirme como un docente investigador, como
menciona Latorre “convertirse en investigador dentro del aula y la investigacion, ademas de
ser un guia son actividades auto reflexivas realizadas con la finalidad de mejorar la practica”
(2005, p. 9) estas acciones forman parte de la formacion como futuro docente en la

actualidad.
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Para generar ambientes formativos, asi como favorecer el desarrollo de la autonomia y
competencias en los alumnos de Educacion Primaria se debe tomar en cuenta las distintas
estrategias de acuerdo con la caracteristica y el nivel de los alumnos, por ello es necesario

plantear los siguientes propositos dentro del informe de préacticas profesionales:

- Reconstruir mi practica a través de la implementacion de estrategias didacticas que generen
la autonomia en los alumnos de 3 “B” en la Escuela Primaria José Clemente Orozco con el
fin de formar ciudadanos competentes para la vida.

-Generar ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el desarrollo de

competencias en los alumnos de 3 “B” en la Escuela Primaria José Clemente Orozco.

-Promover un ambiente de aprendizaje en los alumnos de 3 “B” de la Escuela Primaria José¢
Clemente Orozco a través del disefio de estrategias didacticas.

-Favorecer el desarrollo de la autonomia en los alumnos de 3 “B” en la Escuela Primaria
“José Clemente Orozco” en diversas situaciones de aprendizaje.

- Fomentar la autonomia en los alumnos a través de intervenciones en el aula de 3” B” en la
Escuela Primaria José Clemente Orozco que fortalezca una convivencia armonica.
-Reflexionar sobre mi préctica mediante el ciclo de Kemmis con el fin de fortalecer mis

competencias profesionales como futuro docente de Educacién Primaria.



Es necesario mencionar que el entorno donde desarrollé la observacion fue en la Escuela
Primaria José Clemente Orozco, ubicada en Calle del Tecolote No. 35, Las Alamedas. Ciudad
Adolfo Lépez Mateos Atizapan de Zaragoza, Estado de México. De acuerdo con la
plataforma mejora tu escuela se encuentra en un nivel por debajo del regular, definiéndolo
como una zona urbana con calles pavimentadas.

Como ya bien sabemos, dentro del quehacer docente, es de suma importancia la aplicacion
de instrumentos de observacidn que nos permiten indagar y descubrir diversos hallazgos
sobre el ambiente, y el centro escolar del nifio. “La observacion ha sido la piedra angular del
conocimiento. Incluso durante el desarrollo de la persona, desde que el nifio tiene uso de la
vista, inicia su relacion y su conocimiento del mundo a través de la observacion” (Alvarez,
2003, p. 103). Es decir que la observacidn representa una pieza clave para entender al mundo,
nosotros como docentes en formacion debemos detectar la dindmica que se establece dentro
del aula, haciendo un seguimiento efectivo de los nifios y de nuestras competencias del perfil
de egreso.

En funcién de lo planteado, como sustento de dicha observacién se retomd las seis
dimensiones de Cecilia Fierro mencionadas en su obra “Transformando la practica docente”
y la aplicacion de entrevistas al grupo de 3° “B” asi como a los distintos actores: maestra
titular, directivo y padres de familia, en los dias 28 y 29 de octubre del 2020 desde las
plataformas de Zoom y Google forms.

Los alumnos y alumnas del grupo de 3° “B” se encuentran entre los 8 y 9 afios de edad segiin

Meece se encuentran en la nifiez intermedia situandolo en la teoria del procesamiento de la



informacion: ofrece una perspectiva interactiva del desarrollo, estudian los pasos exactos en
el que se llevan a cabo las funciones mentales. Los datos se reciben por los 6rganos
sensoriales y la transmiten, después es transformada y registrada en la memoria para su
recuperacion posterior. Los adelantos cognoscitivos del pensamiento se logran gracias al
mejoramiento gradual de la atencion de la memoria y de las estrategias con se adquiere y se
utiliza la informacion. El desarrollo incluye cambios cuantitativos (aumentos de la
informacidn graduada) y cualitativas (nuevas estrategias para almacenarla y recuperarla, por
ejemplo, el entrenamiento) (2000, p. 22). Como futuro docente una de las grandes
responsabilidades es apoyar a los alumnos y alumnas para impulsar su desarrollo fisico,
emocional y cognitivo.

El ser humano tiene la capacidad de desarrollar el pensamiento, es decir, una aptitud natural
para pensar y comprender tanto el entorno que lo rodea como sus propias emociones y
percepciones. Para lograrlo, utiliza la informacion que percibe a través de sus sentidos y la
transforma en informacion que puede analizar, memorizar y posteriormente compartirla.
Meece retomando a Piaget “propuso que los nifios pasan por una secuencia invariable de
etapas, cada una caracterizada por distintas formas de organizar la informacion y de
interpretar el mundo. Dividio el desarrollo cognoscitivo en 4 etapas: sensoriomotora,
preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales” (2000, p. 22). La etapa de las
operaciones concretas se refiere a la nifiez intermedia de los 6 a los 12 afos de edad, por lo
tanto, en dicha etapa se encuentran los alumnos de 3° “B” los nifios y nifias tienen una mejor
capacidad para presentar argumentos, resolver operaciones, tienen la capacidad de ordenar
mejor objetos y mediante la jerarquia.

La primera dimension que abordaré serd la personal, aqui se abarca al docente como un
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sujeto con cualidades y defectos, a lo largo de mi vida he recordado el codmo y cuando surgid
en mi el interés por la docencia ante esto puedo decir que desde pequefia he observado esta
profesion a través de mi padre, él me ensefid a leer y escribir, desde ese entonces hasta mi
actualidad sigo firme en la decision que tome, ser docente es algo que realmente me apasiona
y que dias tras dia a través de mis Practicas Profesionales lo compruebo y sé que estoy dentro
del camino correcto para poder egresar competentemente.

La siguiente dimension es la institucional, con respecto al inmueble la escuela cuenta con
una rampa de acceso en la entrada principal, dentro se encuentran sefiales de proteccién civil,
salidas de emergencia y zonas de seguridad, las instalaciones son de cemento solido. El total
de grupos son 12 los cuales estan organizados de primero a sexto, con un promedio de quince
a treinta alumnos por saldn, se cuenta con tres bafios, uno para nifias, otro para nifios y para
docentes, existe también una bodega con diversos materiales, juegos didacticos, hojas, etc.
Al exterior de las aulas hay bancas de cemento, area verde, un patio principal en donde se
realizan actividades civicas y juegos organizados con los nifios, el patio es reducido y no
cuenta con sala de usos multiples, ni biblioteca escolar. En clases presenciales su hora de
entrada era a las 8:00 AM, la hora del receso era de 10:30 AM a 11:00 AM y la hora salida a
las 12:30 PM. Con la modalidad de trabajo a distancia los horarios de trabajo son sincronicos
y asincronicos, en cuanto al aprendizaje sincronico los maestros se conectan una hora dos
veces por semana, mientras que los asincrénicos se llevan a cabo todos los dias, se realizan
tareas por classroom debido a que como colectivo docente llegaron a ese acuerdo.

Se cuenta con auxiliar de USAER que es el que se encarga de apoyar a los alumnos en
condiciones especiales y asociacion de padres de familia, son encargados de resolver asuntos

economicos y brindar apoyo en la entrada anteriormente, vigilando que no entre alguien

15



externo a la institucion. Las reuniones con los padres de familia se organizan segun el
calendario que los profesores acordaron en el CTE, cada uno establecia los asuntos a tratar y
lo que comentaria en relacion con los nifios o0 alguna comision que convocaba la asistencia
del plantel, con respecto al CTE se percibe un sinfin de aspectos como la puntualidad, el
cumplimiento de horarios, el trabajo en equipo y las buenas relaciones que existe entre
profesores para llevar un éptimo desempefio en la institucidn, un claro ejemplo es el proyecto
de mejora continua que anteriormente era llamado ruta de mejora.

El aula en donde me asignaron, existe la cantidad de veinte sillas, diez mesas, un escritorio,
dos ventanas que abarcan toda la pared, biblioteca del aula, estante para la maestra, un kit de
limpieza (gel antibacterial, jabon, papel de bafio, aromatizante, etc.) pizarrén normal y
electronico, pero la situacién por COVID 19 actualmente nos obliga a trabajar desde casa.
Posteriormente nos encontramos con la dimension interpersonal se refiere a las relaciones
con el colectivo, asi como el comportamiento con personas relacionadas con el medio
educativo.

Con respecto a la entrevista realizada la docente titular menciona que los principales retos a
los que se enfrentd ante esta nueva normalidad fue la falta de recursos en un inicio, indagar
y actualizarse para el conocimiento de plataformas y que estas sean el medio de
comunicacion con todos sus alumnos.

Relacion alumno-maestro: En la observacion realizada me percate que la docente deja
participar a todos los nifios y nifias, trata de no generarles estrés si algunos van mas atrasados
los espera hasta que todos terminen, en la entrevista que realice a la docente confirmo que a
ella le interesa la tranquilidad de los pequefios, dejando de lado la carga de trabajo excesiva

e innecesaria, trabaja 3 0 4 materias por dia segun corresponda realzando trabajos sencillos

16



pero significativos para los alumnos.

Relacion padres de familia-docente: la comunicacion que la docente establece con los padres
de familia es buena, menciona que la participacion por parte de los padres ha sido exitosa
hasta el momento, establece comunicacion mediante un grupo de WhatsApp para dar
indicaciones, aclarar dudas durante todo el dia y las actividades se suben a la plataforma de
classroom en la asignacion correspondiente.

Relacion directivo-docentes: Debo agregar que antes de la pandemia lo que pude observar es
la relacion eficaz que el Director de la institucidn lleva con sus docentes creando un ambiente
de empatia y respeto en cuanto al trabajo de cada uno, realizaban sus reuniones en direccion
y en la actualidad se apoyan de herramientas digitales para llevar a cabo reuniones los dias
viernes y CTE como lo marca el calendario de la SEP, actualmente el director esta
incorporado en cada grupo de WhatsApp para llevar el acompafiamiento y apoyo necesario
con sus docentes frente a grupo.

La dimension social, se toma en consideracion la comprension del entorno social y el
desenvolvimiento del docente en este, en la comunidad se aprecia un nivel socioeconémico
medio, asi mismo los padres de familia se dedican al comercio, algunos son profesionistas,
obreros, empleados, etc.

Alrededor de la institucién José Clemente Orozco, los hogares que se pueden observar
presentan buenas condiciones ya que cuentan con todos los servicios publicos necesarios para
poder vivir de manera digna como luz, agua, drenaje.

Es necesario mencionar que, segun la entrevista realizada a los padres de familia, en la cual
se obtuvieron respuestas de 13 padres de familia de 19 que existen en el grupo de 3 “B”, el

100% cuenta con al menos una herramienta digital como teléfono celular, laptop, Tablet o
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computadora, no obstante, los datos arrojan que el 60% de los alumnos comparte
herramientas con algin otro integrante de la familia, también mencionan en cuanto a la
eficacia de su internet en ocasiones es de baja calidad lo que influye de manera notoria en su
asistencia a las clases virtuales (Anexo 2).

Respecto a las tradiciones del municipio puedo mencionar que se ven mas activas en fechas
como 1 y 2 de noviembre haciendo tributo a dia de muertos, realizando ofrendas en el
ayuntamiento, ahora bien adentrdndonos dentro del grupo en la entrevista realizadas a los
padres de familia en un espacio libre de sugerencias algunos externaron que en cuanto a los
festejos e grupo no ha realizado algun tipo de homenaje o mencion en fechas como 16 de
septiembre y dia de muertos, mencionan que a ellos les agradaria se pusiera un poco mas de
atencién a este aspecto para motivar a los nifios y nifias ante esta dificil circunstancia que
estamos viviendo en la actualidad del 2020.

Por otro lado, en la dimension didactica, se refiere a la forma en que cada maestro concreta
el proceso educativo, a partir de su propio modelo pedagdgico. En las clases online, los nifios
se mostraban con una participacion activa al realizar las actividades propuestas por su
maestra. Uno de los hallazgos que se encontré fue que a los alumnos al cuestionarlos no
responden correctamente. Entorno al diagnostico realizado otro hallazgo detectado es la
necesidad educativa especial de un alumno con autismo que es atendido por USAER para
que sus aprendizajes se concreten y poco a poco se eliminen las barreras que enfrenta en su
contexto.

Actualmente el desarrollo de las clases se lleva a cabo por via Zoom los dias martes y viernes
de 11:00 AM a 11:45 AM. La docente del grupo toma en cuenta la programacion de aprende

en casa dos proporcionada por la T.V, la evaluacion se realiza a través de rubricas en
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classroom tomando en cuenta la entrega puntual, limpieza, ortografia, asistencia y
participacion en la clase virtual.

Debido a que las clases son online realicé una encuesta con padres de familia sobre como es
el espacio donde los nifios trabajan, cual es el espacio que sustituyo a su aula en su mayoria
en la mesa de su comedor con un porcentaje de 51%, el 34% indican que en su cuarto y solo

el 15% en la sala de su hogar (Anexo 3).

Se debe agregar que los alumnos también fueron entrevistados, la encuesta fue respondida
por 10 alumnos de 19 que hay en el aula de 3”B” obteniendo los siguientes resultados en
cuanto a sus gustos a un 31% le gusta dibujar, a un 19% escuchar muasica. No todos los
alumnos respondieron la encuesta por falta de interés (Anexo 4).

Puede agregarse que a los distintos tipos de lectura les agrada mas realizar lectura de cuentos
en un 60% de la poblacién entrevistada. No solo se analizaron los aspectos escolares, también
el uso e interaccion que los nifios tienen en redes sociales obteniendo como respuesta que un
45% utiliza mas la plataforma de Tiktok, es una nueva red social donde se comparten videos
de todo tipo: comedia, educativos, sociales e informativos (Anexo 5).

Ahora bien, se analizé la situacion actual ante esta pandemia un 50% de los nifios lo que mas
extrafia de la escuela son a sus comparieros de clase y, un 30% se ha sentido feliz durante sus
clases virtuales mientras que un 20% afirma sentirse triste (Anexo 6 y 7).

Dicha informacion es relevante para conocer un poco mas a los estudiantes, sus necesidades
e intereses para poderlos motivar durante mis intervenciones.

Al llegar a este punto la dimension valoral toma en cuenta los valores demostrados por el

docente en situaciones que lo requieran. Para propiciar un ambiente mas ameno la docente
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titular como al inicio de cada ciclo escolar lo hace tomo acuerdos de convivencia durante
esta segunda etapa de clases virtuales como la entrega limite de los trabajos, dias de clases
virtuales, autbnomas, herramienta digital utilizada para impartir sus conocimientos, de esta
manera propicia un ambiente de respeto en los horarios y del mismo modo empatia tomando
en cuenta con lo que los alumnos tienen en su alcance para poder apropiarse de los nuevos

conocimientos.

Es necesario tener en consideracién cinco aspectos para definir qué tipo de estrategias es la

indicada en cada momento de ensefianza dentro de mi intervencion:

1-Caracteristicas generales de los estudiantes como: nivel de desarrollo cognitivo,
conocimientos previos, etc.

2-Dominio del conocimiento en general y contenido curricular en particular que sera
abordado.

3-Los objetivos que deseo lograr y actividades que los estudiantes deben realizar para llegar
aellos.

4-Observacion y guia de las estrategias de ensefianza realizadas, asi como su progreso y
aprendizaje de los alumnos.

5-Determinacion del contexto intersubjetivo donde se llevara a cabo la interaccion del
conocimiento.

El ser humano se desarrolla de acuerdo a su experiencia y al contexto en el que se
desenvuelve como lo menciona Bernardo “la persona aprende durante toda la vida, el

aprendizaje es significativo cuando tiene alguna relevancia en la vida del sujeto y cuando



éste puede relacionar los nuevos conocimientos con sus experiencias 0 conocimientos
previos” (2011, p. 10) en este proceso el ser humano va apropiandose de habilidades,
conocimientos, experiencias, dicho aprendizaje se desarrolla cuando nos encontramos
motivados e interesados y de esta manera se asimila la informacion nueva.

Por ende, el aprendizaje autébnomo de acuerdo con Bernardo “el aprendizaje autonomo es
un proceso donde el estudiante autorregula su aprendizaje y toma conciencia de sus propios
procesos cognitivos y socio-afectivos. Orienta al estudiante a que se cuestione, revise,
planifique, controle y evalte su propia accion de aprendizaje” (2011, p. 49). Es decir, en este
aspecto el estudiante mediante la toma de conciencia realiza la metacognicion donde
desarrollan niveles de comprension y conocimiento de su propio aprendizaje.

Segln Bernardo “la autorregulacion toma un papel importante durante el aprendizaje
autonomo porque es el conocimiento acerca de como se aprende” (2011, p. 49). Para apoyar
el desarrollo de los procesos de autorregulacion es necesario que los alumnos aprendan a
planificar, dar seguimiento y valorar de manera sus actitudes y limitaciones. Por lo que es
necesario:

1- Planear: establecer metas y actividades que posibiliten el cumplimiento de la tarea.
2-Monitorear: incluye la comprension de como se esté realizando la tarea y la redireccién de
las estrategias que se utilizan, si fuese necesario.

3-Valorar: es la comprension de la eficacia y la eficiencia con la que se desarrolla la actividad
de aprendizaje. Permite valorar qué tanto el esfuerzo realizado se corresponde con los
resultados obtenidos.

Todo lo planteado hasta ahora nos lleva a describir los ambientes de aprendizaje de acuerdo

con Bravo “es un lugar, concepto vivo, resultado, e instrumento dinamizador, para que
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fendmenos del aprendizaje ocurran en una poblacion especifica. Permite crear condiciones
para la participacion activa y permanente de los estudiantes desde un ejercicio interactivo
para la construccion del conocimiento” (2018, p. 6). Son entornos construidos para propiciar
el aprendizaje de manera amena, en donde abarca la organizacion del espacio donde se
impartird conocimiento, recursos didacticos a implementar, determinacion de tiempo e
interacciones entre docente-alumnos.

El tipo de modalidad con la cual trabajaré serd de manera sincrénica y asincronica debido a
la contingencia sanitaria, debo identificar a la distancia necesidades de los estudiantes con el
objetivo de disefar estrategias para favorecer el aprendizaje autonomo.

La implementacion de estrategias la llevaré a cabo durante mi segunda jornada de
intervencion en un periodo del 11 de Enero al 05 de Febrero del 2021.

Las estrategias de ensefianza segun Barriga son procedimientos que el agente de ensefianza
utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en
los alumnos (2004, p. 141) dichas estrategias como parte del primer ciclo de reflexion de mi
practica las implementaré elaborando planificaciones donde se favorezca el aprendizaje
autébnomo y ambientes de aprendizaje.

La primera estrategia para lograr la transformacion de mi practica docente seré a través de
una secuencia didactica, en la asignatura de lengua materna, puesta en marcha el dia 12 de
Enero del 2021, con el tema: Las caracteristicas de los folletos informativos, aprendizaje
esperado: Conoce la funcion y las caracteristicas graficas de los folletos y los emplea como
medio para informar a otros.

Para comenzar la secuencia realizaré una actividad para iniciar bien el dia: “Deseo de mi afo

nuevo” Pediré a los alumnos que escriban en el chat el deseo que pensaron en vacaciones
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para este afio, posteriormente yo realizaré las estrellas con cada deseo y las utilizaré como
fondo en mi espacio para impartir las clases virtuales. Los alumnos comentaran cudl es su
deseo y que haran para hacerlo realidad.

Iniciaré tomando acuerdos sobre las normas y reglas que prevaleceran durante la
intervencion, posteriormente recuperaré aprendizajes previos con las siguientes preguntas:
¢Recuerdan qué son los folletos? ¢Cuales son sus caracteristicas? ¢Para qué nos sirven?
Durante el desarrollo de la clase proyectaré el material, tendran que escribir donde
correspondan las partes del folleto (titulo, subtitulo, imagenes, frases cortas y lenguaje
Ilamativo). Como cierre de la intervencién implementaré Kahoot para realizar evaluacion del
tema, asi como lista de cotejo y guia de observacion. Consideré que durante esta primera
estrategia fomenta autonomia para los alumnos debido a que Kahoot es una aplicacion nueva

para ellos, donde se veran en la necesidad de indagar, leer, analizar y responder las preguntas

para obtener el mejor resultado (Anexo 8).

Secuencia Estrategia Instrumentos
didactica evaluacion
1.-Las 12 de Enero del Secuenciadidactica. Lista de  cotejo,
caracteristicas de los 2021. registro  anecdotico
folletos mediante el diario y
informativos. guia de observacion.

La segunda estrategia para lograr la transformacion de mi practica docente sera a traves de

una secuencia didactica, en la asignatura de matematicas, puesta en marcha el dia 15 de Enero



del 2021, con el tema: Lectura y uso del reloj, aprendizaje esperado: Lectura y uso del reloj
para verificar estimaciones de tiempo. Comparacion del tiempo con base en diversas
Realizaré una actividad para iniciar bien el dia: Bailaremos y cantaremos la cancion titula “la
mane”. Al iniciar la clase recuperaré aprendizajes previos con las siguientes preguntas:
¢Cuantos minutos tiene una hora? ;Cuantos segundos tiene un minuto? Explicaré a los
alumnos la lectura y uso del reloj, con ayuda de una imagen los alumnos participaran
indicAndome donde debo colocar las manecillas del reloj donde corresponda, la actividad de
la clase seran los siguientes dos problemas:

a. Juan encargo una pizza a domicilio, tardardn en hacerla 30 minutos, el traslado de la
pizzeria a su casa es de 8 minutos ¢en cuanto tiempo llegara la pizza a casa de Juan? Dibuja
el reloj a la hora en la que le entregaran su pizza.

b. Julieta salio a comprar tortas de su casa a la toreria hace 7 minutos de ida y 7 de regreso,
la sefiora tarda en preparar su torta 10 minutos ¢ cuanto tiempo tardara Julieta? Dibuja el reloj
a la hora en la que regresara Julieta.

Como cierre de la intervencion implementaré Kahoot para realizar evaluacion del tema, asi

como lista de cotejo y guia de observacion (Anexo 9).

Secuencia Estrategia Instrumentos

didactica evaluacion

2.- Lecturayuso del 15 de Enero del Secuencia didactica. Lista de  cotejo,
reloj. 2021. registro  anecdotico
mediante el diario y

guia de observacion.



La tercera estrategia a implementar serd a través de una secuencia didactica, en lengua
materna, puesta en marcha el dia 19 de Enero del 2021, con el tema: La rima de un poema,
aprendizaje esperado: Manifiesta sus sentimientos a través de la poesia.

Para comenzar la secuencia realizaré una actividad para iniciar bien el dia: Con la ruleta de
actividades para iniciar bien el dia la haré rodar y depende la actividad que salga la
realizaremos (me felicito por, me abrazo fuerte a mi mismo, le escribo un mensaje lindo a
alguien especial, jvamos a bailar!, dibujo lindo para alguien especial, como me siento hoy y
que puedo hacer para sentirme mejor y dibujo mi animal favorito). Al iniciar la clase
recuperaré aprendizajes previos con las siguientes preguntas:

¢Recuerdan que esun poema? ¢ Cuéales son sus caracteristicas? ¢ Para qué nos sirven? Durante
el desarrollo de la secuencia recordaré el tema explicando que para leer un poema es
necesario tener una buena entonacion, ritmo, explicaré la importancia de la rima en un poema,
sus versos y estrofas.

Como trabajo asincrénico del dia 18 de enero sera que los alumnos realicen un poema para
compartirlo en esta clase virtual (pijamada virtual), con ayuda de la ruleta de participacion
los alumnos tendran que leer su poema, mientras que los demas escuchamos atentamente.
Como cierre de la intervencion implementaré Kahoot para realizar evaluacién del tema, asi

como rabrica y guia de observacién (Anexo 10).

25



Secuencia Estrategia Instrumentos

didactica evaluacion
3. Larimadeun 19 de Enero del Secuencia didactica. Rubrica, registro
poema 2021. anecdotico mediante

el diario y guia de

observacion.

La cuarta estrategia a implementar serd a través de una secuencia didactica, en la asignatura
de lengua matematicas, puesta en marcha el dia 20 de Enero del 2021, con el tema: Lectura
de informacion contenida en graficas de barras, aprendizaje esperado: Representacion e
interpretacion en tablas de doble entrada, o pictogramas de datos cuantitativos o cualitativos
recolectados en el entorno.

Con la ruleta de actividades para iniciar bien el dia la haré rodar y depende la actividad que
salga la realizaremos. La recuperacion de aprendizajes previos serd mediante las siguientes
preguntas: ;Qué es una grafica? ;Como podemos ocupar las graficas y para qué nos sirven?
Durante el desarrollo de la secuencia explicaré a los alumnos con ayuda de una presentacién
que son las graficas y para que nos sirven, posteriormente como actividad elaboraran una
grafica de acuerdo a la informacion proporcionada en la tabla, sobre una encuesta realizada
a los nifios de una escuela primaria, donde se les cuestiond sobre cudl es su asignatura
favorita. Como cierre de la intervencion implementaré Kahoot para realizar evaluacién del

tema, asi como lista de cotejo y guia de observacion (Anexo 11).



Secuencia Estrategia Instrumentos

didéctica evaluacion
4.- Lectura de 20 de Enero del Secuenciadidactica. Lista de  cotejo,
informacion 2021. registro  anecdotico
contenida en mediante el diario y
graficas de barras. guia de observacion.

Una de las técnicas que implementaré dentro de mi informe seré la observacion participante
para Argilaga, “se refiere a la circunstancia de hallarse en un entorno a un marco social en
su transcurso con el fin de llevar a cabo un andlisis cualitativo de este marco” (1998, p. 25.)
para llevar a cabo la recoleccion de datos necesarios dentro del contexto y naturaleza del
grupo, realizaré una interaccion entre los observados efectuando entrevistas a diversos
agentes que se ven involucrados en el contexto educativo como: docente titular, alumnos y
padres de familia. Es necesario adentrarme a la realidad de 3 “B” para ejecutar una reflexion,
comprender y posteriormente involucrarme al contexto construyendo una mejora continua a
través de estrategias precisas. Argilaga supone que en “la entrevista estructurada el
investigador ya posee un conocimiento previo sobre el objeto de estudio, y de ahi que las
preguntas programadas deberan resultar apropiadas” (1998, p. 30) recuperar la informacion
proporcionada por los agentes que se ven inmersos en la interaccion educativa es fundamental
para obtener conceptos claves. Se utilizan para organizar datos y normalmente requiere

muchas precauciones para recuperar la informacion sin realizar juicios de valor.



Dentro de la indagacion que sera realizada es necesario mencionar a la investigacion-accion
la cual Latorre afirma que “se utiliza para describir una familia de actividades que realiza el
profesorado en sus propias aulas con fines tales como: el desarrollo curricular, su
autodesarrollo profesional, la mejora de los programas educativos, los sistemas de
planificacion o la politica de desarrollo” (2003, p. 23). Se trata de un método de investigacion
en el como investigador desempefiaré un papel de investigador y participante. Donde
combinaré la teoria con la practica educativa en mis intervenciones, de esta manera sera una
forma de verificar los resultados que se vayan obteniendo durante todo el proceso.

Una “evaluacion auténtica centrada en el desempefio busca evaluar lo que se hace, entender
como ocurre el desempefio en un contexto y situacion determinados, o seguir el proceso de
adquisicion y perfeccionamiento de determinados saberes o formas de actuacion” (Diaz
Barriga, 2006, p.16). Lo que nos menciona la evaluacion auténtica es todo lo contrario, es
evaluar todo el proceso desde el diagndstico implementado, el logro de aprendizajes nuevos
en los alumnos y hasta la adquisicion de competencias.

Utilizaré instrumentos y de esta manera obtener datos a través de la observacion participante:
- Guia de observacion

- Entrevistas

- Diario de practicas

- Evidencias de los alumnos
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Posteriormente de la reflexion, desde la planificacion realizaré acciones para incrementar mis
conocimientos, competencias y el aprendizaje de los alumnos de 3 “B”. Durante todo este
proceso iré descubriendo aspectos desconocidos y de ellos tomaré en cuenta la articulacion
entre mis decisiones, acciones y actividades para que dicha mejora se dé eficazmente.

Los planes de accién deberan ser siempre flexibles y que pueden modificarse segin la
situacién que se vaya presentando. La accion también reconoce que, hasta cierto punto, esta
relacionada con la practica anterior para aceptar mi realidad actual. Por lo tanto, las acciones
son dindmicas y requeriran de decisiones inmediatas y razonamientos reales.

En este proceso los planes, acciones, observaciones y reflexiones podrian ir tomando una
nueva ruta segun los resultados que vaya obteniendo debido a que con el tiempo el contexto
puede tomar modificaciones constantemente dando paso a un nuevo ciclo de planificacion y
accion, de ahi la importancia de no extender el tiempo de investigacion.

Perrenoud afirma que “la practica reflexiva se constituye en una posibilidad, como medio
intencionado de formacion para docentes, que asume la reflexion como principio
fundamental desde sus tres momentos: en la accidon, sobre la accion y sobre el sistema de
accion” (2007, p. 20). Como mencioné al inicio realizaré la reflexion sobre mi practica
educativa debido a que a través de esta estrategia me permitira analizar y comprender la
situacion relacionada con el proceso de ensefianza dentro del aula, mediante ella descubriré
que aportes oportunos podré realizar e intervenir para solucionar estos problemas y mejorar
mi ensefianza.

Perrenoud indica que “la orientacion hacia la practica reflexiva podria suponer una forma

original de aunar los objetivos ambiciosos y la toma de conciencia de la realidad” (2007, p.



17) dicha reflexion la llevaré a cabo desde mi formacion inicial, como estudiante normalista
organizaré ideas para comprender realmente qué ajustes son necesarios ante este proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Asi mismo un instrumento que me ayudara a llevar un control mas preciso sobre la reflexion
de mi practica educativa seran mis diarios de clase “los diarios forman parte de los enfoques
o lineas de investigacion basadas en documentos personales o narraciones autobiograficas”
(Zabalza, 2005, p. 16) pretenden comprender lo que ocurre dentro del aula, comenzando por
mis intervenciones, asi mismo la manera en que los alumnos daran respuesta a mis
estrategias, es necesario mencionar que tanto losalumnos como yo estamos interrelacionados
en este proceso de ensefianza que yo les impartiré, asi como el aprendizaje que ellos
obtendran, ante esta articulacion ambos dependeremos de los resultados obtenidos para la
mejora de mi practica como futuro docente.

Siendo asi la reflexidn el eje desde donde partiré con la ayuda del ciclo de investigacion de
Kemmis serd mi guia para medir los tiempos y posibilidades de lograr mis objetivos antes ya
mencionados Kemmis citado en Latorre (1989), apoyandose en el modelo de Lewin,
elabora un modelo para aplicarlo a la ensefianza. El proceso lo organiza sobre dos ejes: uno
estratégico, constituido por la accion y la reflexion; y otro organizativo, constituido por la
planificacion y la observacion.

Latorre indica que el modelo de Kemmis se representa en una espiral de ciclos, cada ciclo lo
componen cuatro momentos:

- El desarrollo de un plan de accion criticamente informado para mejorar aquello que ya esta
ocurriendo.

- Un acuerdo para poner el plan en préctica.
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- La observacion de los efectos de la accion en el contexto en el que tienen lugar.

-La reflexion en torno a esos efectos como base para una nueva planificacion, una accion
criticamente informada posterior, etc. A través de ciclos sucesivos (2003, p. 35). Desde el
primer momento durante el desarrollo del plan debo tomar en cuenta los instrumentos de
investigacion como lo fueron mis entrevistas a distintos agentes educativos, para
posteriormente disefiar estrategias precisas y actuar segun las necesidades del aula, por
consiguiente en la observacion hace referencia a la evaluacién de los resultados obtenidos
durante el proceso y de ser necesario replantearé el ciclo, por lo tanto me llevara a una
reflexién sobre los resultados para reivindicar el proceso de mejora.

A se continuacién observa la imagen del ciclo reflexivo segun Kemmis.

K

CICLO 1

Reflexionar ——— Planificar

D A / Actuar

Q Revisar ¢l plan
Replantear ¢l plan
% (Comenzar nuevo ciclo)

llustracion 1. Los momentos de la investigacion-accion (Kemmis, 1989).

<

Por consiguiente, es necesario definir que las estrategias de ensefianza segun Barriga son

procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para
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promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos (2004, p. 141) existen
diversas estrategias de ensefianza y como futuro docente es mi labor conocerlas para poder
saber elegir cual es la mas adecuada segun las necesidades de los estudiantes del grupo 3°
“B”y el contenido a ensefiar.

Lo que se vaya a ensefiar, es fundamental que para lograr que se dé el aprendizaje

significativo, el profesor haga de sus clases algo amenas, fructiferas y que despierte el interés,

curiosidad y motivacion de su alumnado.

Estrategia 1 ~
- , . Reflexionar | m’
Nombre de la actividad: Las caracteristicas v
. . Observar / g M""
de los folletos informativos.
CICLOZ
Fecha: 12 de Enero 2021 Q o Lyl |
; {Comenzar nuevo ciclo)
Hechos: Intervencion a través de secuencia &
CICLO]
didéctica clase sincrénica por zoom. Ilustracion 2. Los momentos de la

investigacion-accion (Kemmis, 1989).
Sentimientos: Al regresar de nuevo senti nervios y felicidad.

Vivencias: Implementacion de nueva aplicacién a los alumnos (Kahoot).

Reflexiones: Dar indicaciones precisas.

Causas: Confusion por parte de los alumnos

Hipdtesis o explicaciones: Dicha confusion surgié por la falta de explicaciones mas
especificas.

Interpretaciones: Mejorar manera de expresion.
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En este nuevo dia 12 de Enero del 2021 mi intervencion por zoom fue en la asignatura de
lengua materna con el tema: Las caracteristicas de los folletos informativos, aprendizaje
esperado: Conoce la funcion y las caracteristicas graficas de los folletos y los emplea como
medio para informar a otros.
por
Al iniciar la clase como actividad para iniciar bien el dia realicé “el deseo de afio nuevo” para
cada uno de los alumnos, escribieron en el chat de la clase virtual el deseo que pensaron en
vacaciones para este afio, posteriormente realice las estrellas que utilicé como fondo en mi
espacio para impartir las clases.
Fue necesario recordar los acuerdos y normas durante la intervencion, como mantener la
camara prendida en medida de lo posible, activar el micréfono cuando sea necesario, respetar
turnos de participacién y no rayar la pantalla por respeto a sus compafieros. Comencé por
recuperar aprendizajes previos con las siguientes preguntas: ¢ Recuerdan qué son los folletos?
¢ Cuales son sus caracteristicas? ¢ Para qué nos sirven?
Durante el desarrollo de la clase proyecté el material donde escribieron segun correspondia
las partes del folleto (titulo, subtitulo, imagenes, frases cortas y lenguaje llamativo). Como
cierre de la intervencidn implementé Kahoot por primera vez en el grupo para realizar
evaluacion del tema.
Crovestr
Durante la actividad para comenzar bien el dia de su deseo logré observar que la mayoria de
los alumnos participaron activamente, entusiasmados porque su deseo se cumpliera, la

mayoria de los alumnos desearon que la pandemia por COVID 19 terminara pronto para



regresar a la escuela con sus comparieros y maestros.

Durante la indagacion de aprendizajes previos los alumnos respondieron adecuadamente
debido a que este tema ya lo habian visto antes, en el desarrollo de la secuencia al identificar
las partes del folleto hubo cierta confusion en frases cortas y lenguaje llamativo, por lo tanto,
me vi en la necesidad de explicar una vez mas dichas partes con la ayuda de un folleto.
Posteriormente en el cierre implemente Kahoot, cuando fui indicando como se utiliza la
aplicacion existio confusion para los alumnos porque pensaban que necesitarian dos
dispositivos, uno para estar en la clase y otro para entrar al link del Kahoot, al enfrentarse a
lo desconocido no todos los alumnos pudieron realizar la actividad autonomamente, no
obstante pusieron en préactica lo indicado leyendo indicaciones, analizando las preguntas y
responder sin darse por vencidos para obtener un resultado satisfactorio que la misma
aplicacion te asigna. Durante esta actividad 10 de 15 alumnos que se conectaron a clase
virtual lograron acceder eficazmente a la aplicacion y 8 de los 10 que accedieron obtuvieron
un resultado de aprendizaje satisfactorio. Esta nueva plataforma promovi6 autonomia en los
alumnos al instante donde se enfrentan a lo desconocido y asumen el rol de orientarse ellos
mismos, analizando las decisiones que toman para darle solucion y asi desde pequefias

acciones son los protagonistas de su aprendizaje (Anexo 12).
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Nombre: Estrategia 2 lectura y uso del reloj.

Fecha: 15 de Enero 2021

Hechos: Intervencién a través de secuencia

Paot]
didactica clase sincronica por zoom. 2 E i
Actuar
Sentimientos: Tranquilidad y entusiasmo o o Q/
E
Vivencias: Implementacion de nueva Q ) Revso e plan
Replantear el ptan
{Comenzar nuevo ciclo)
aplicacién a los alumnos (Kahoot). :‘ &
) ) o llustracion 2. Los momentos de la
Reflexiones: Realizar la explicacion las veces investigacion-accion (Kemmis, 1989).

gue sean necesarias para alcanzar el logro del aprendizaje.

Causas: Confusion por parte de un alumno.

Hipdtesis o explicaciones: Dicha confusién surgié porque el tema visto no puede quedar
apropiado en una sola clase

Interpretaciones: Tener en cuenta mas de una alternativa de solucién ante alguna
problematica.

Planificacion

En este nuevo dia 15 de Enero del 2021 mi intervencién por zoom fue en la asignatura de
matematicas con el tema: Lectura y uso del reloj, aprendizaje esperado: Lectura y uso del
reloj para verificar estimaciones de tiempo. Comparacion del tiempo con base en diversas
actividades.

Accion

Realicé una actividad para iniciar bien el dia: Bailamos y cantamos la cancion titula “la
mané”. Al iniciar la clase recuperé¢ aprendizajes previos con las siguientes preguntas:

¢Cuantos minutos tiene una hora? ;Cuantos segundos tiene un minuto? Explique a los
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alumnos la lectura y uso del reloj, con ayuda de una imagen los alumnos participaron
indicAndome donde debo colocar las manecillas del reloj segin correspondia. La actividad
de la clase fueron los siguientes dos problemas:

1- Juan encargo una pizza a domicilio, tardaran en hacerla 30 minutos, el traslado de la
pizzeria a su casa es de 8 minutos ¢en cuanto tiempo llegara la pizza a casa de Juan? Dibuja
el reloj a la hora en la que le entregaran su pizza.

2- Julieta salié a comprar tortas de su casa a la toreria hace 7 minutos de iday 7 de
regreso, la sefiora tarda en preparar su torta 10 minutos ¢ cuanto tiempo tardara Julieta? Dibuja
el reloj a la hora en la que regresara Julieta.

Como cierre de la intervencion implementé Kahoot para realizar evaluacion del tema.
Observacion

Durante la actividad para iniciar bien el dia logré observar que a los alumnos les agrada
ponerse en movimiento como bailar, no externan incomodidad, al contario los motiva para
comenzar a trabajar.

En la indagacion de aprendizajes previos los alumnos respondieron adecuadamente debido a
que este tema ya lo habian visto antes, excepto un alumno que no sabia como se leia el reloj
de manecillas, para resolver dicha situacion con apoyo de dos imagenes con distintas horas
realicé la explicacion paso a paso sobre como leer las manecillas una vez mas. En el
desarrollo de la secuencia al leer, analizar y contestar los problemas preguntaba si existian
dudas como las respuestas fueron afirmativas realice la explicacion de la lectura del reloj con
apoyo visual de una imagen, al seguir realizando sus problemas logré escuchar que algunos
padres estaban apoyandoles a sus hijos.

Posteriormente en el cierre implemente por segunda ocasion Kahoot, indiqué de nuevo como
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se utiliza la aplicacion existieron de nuevo algunos percances debido a que envié en link al
grupo de padres y algunos alumnos no tenian a su alcance el teléfono de sus padres, de
inmediato envié el link al chat de zoom y de esta manera no se quedaran sin su cierre de
actividad. En cuanto a la utilizacion de la aplicacion lograron acceder 10 de 15 alumnos sin
dificultad alguna, la evaluacion de conocimientos 13 alumnos contestaron las preguntas
correctamente.

Durante esta estrategia se promovi6 autonomia en los alumnos debido a que la utilizacion de
distintos recursos que dieron pauta para que se despierte la motivacion e interés de los
pequefios y de esta manera ya inmersa se toman en cuenta los estilos de aprendizaje. Al
instante donde se enfrentan a lo desconocido y asumen el rol de orientarse ellos mismos,
analizando las decisiones que toman cada uno de ellos para la resolucion de los
cuestionamientos (Anexo 13).

Nombre: Estrategia 3 La rima de un poema

Fecha: 19 de Enero 2021

Hechos: Intervencién a través de

Reflexionar ———————  Planificar

secuencia didactica clase sincronica por ey

_——  Actuar

—

CICLD 2
Revisar el plan

Replantear el plan
{Comenzar nuevo ciclo)

una pijamada virtual. llustracion 4. Los momentos de la
investigacion-accion (Kemmis, 1989).

Reflexiones: Modificar las participaciones a través de otra estrategia, tomar acuerdos sobre

Zoom.

Sentimientos: Felicidad y entusiasmo.

N4

Vivencias:  Implementacion de

el uso del microfono para evitar la distorsion de las indicaciones.

Causas: Falta de implementacion en los acuerdos.
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Hipotesis o explicaciones: Es importante estar recordando a los alumnos consecutivamente
los acuerdos como mantener el microfono cerrado por respeto a quien esta hablando y hacia
sus comparieros.

Interpretaciones: Tener en cuenta mas de una alternativa de solucion ante alguna
problematica en esta nueva modalidad.

Planificacion

En este nuevo dia 19 de Enero del 2021 mi intervencidn por zoom fue en la asignatura de
lengua materna, con el tema: La rima de un poema, aprendizaje esperado: Manifiesta sus
sentimientos a través de la poesia.

Accion

Para comenzar le di la bienvenida a los alumnos comentandoles que fueran preparandose
para compartir su actividad que anteriormente de manera asincronica se habia realizado.

Al iniciar la clase recuperaré aprendizajes previos con las siguientes preguntas: ;Recuerdan
que es un poema? ¢Cudales son sus caracteristicas? ¢Para qué nos sirven? Durante el
desarrollo de la secuencia recordé el tema explicando brevemente que para leer un poema es
necesario tener una buena entonacién, ritmo, expliqué la importancia de la rima en un poema,
sus versos y estrofas.

Como trabajo asincronico del dia 18 de enero fue que los alumnos realizaran un poema para
compartirlo en esta clase virtual (pijamada virtual), fui pidiendo la participacion de los
alumnos de acuerdo al orden de zoom.

Como cierre de la intervencion bailamos y cantamos la cancion titulada: soy una taza.
Observacion

Al comenzar la secuencia y conversar con los alumnos se encontraban motivados por el
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hecho de que esta clase fue diferente donde estaban en pijamay compartieron una colacion.
En la indagacion de aprendizajes previos los alumnos respondieron en su mayoria
adecuadamente debido a que este tema ya lo habian visto antes, no obstante, realicé la
explicacion del tema recordando las partes del poema. Durante el desarrollo fue participando
alumno por alumno mientras los demas escuchamos atentamente los poemas, en esta parte
hubo cierta falta de acuerdos por algunos alumnos que mantenian su microfono abierto,
hablaban al mismo tiempo y esto hacia que la actividad no se lograra como yo esperaba.
Esta pijamada virtual promovié la autonomia en los alumnos debido a que se estimula la
confianza en cada uno de ellos ante sus capacidades y conocimientos, dando a notar que creo
en ellos para que surja su entusiasmo y se apropien de su proceso de aprendizaje.
Posteriormente en el cierre bailamos, los alumnos se mostraron motivados ya que dicha
actividad es de su agrado, al encontrarnos bailando el servicio de luz de mi hogar falloy por
lo tanto la sesion se cerr6 de inmediato. En esta actividad realice su evaluacion mediante una
rubrica, de los 16 alumnos que se conectaron a la clase 12 obtuvieron un puntaje mayor a 8
en cada criterio (Anexo 14).

Nombre: Estrategia 4 Lectura de informacion contenida en gréficas de barras.

Fecha: 21 de Enero 2021

Hechos: Intervencion a través de secuencia didactica clase sincrénica por zoom.
Sentimientos: Felicidad y entusiasmo.

Vivencias: Seguimiento de tema visto (reforzamiento sugerido por aprende en casa I1)
Reflexiones: Modificar las participaciones a través de otra estrategia. Causas: Falta de
implementacion en los acuerdos.

Hipotesis o explicaciones: Es importante estar recordando a los alumnos consecutivamente

39



los acuerdos como mantener el micréfono cerrado por respeto a quien estd hablando y hacia
Sus comparieros.

Interpretaciones: Tener en cuenta mas de una alternativa de solucién ante alguna
problematica en esta nueva modalidad.

Planificacion

En este nuevo dia 21 de Enero del 2021 mi intervencion por zoom fue en la asignatura de
matematicas, con el tema: Lectura de informacion contenida en graficas de barras,
aprendizaje esperado: Representacion e interpretacion en tablas de doble entrada, o
pictogramas de datos cuantitativos o cualitativos recolectados en el entorno.

Accion

Con la ruleta de actividades para iniciar bien el dia la hice rodar y de acuerdo a la actividad
en la que callo la flecha realizamos la actividad: me felicito por...donde los alumnos tenian
que escribir a ellos mismos reconociendo sus fortalezas porque se felicitaban.

La recuperacién de aprendizajes la realicé mediante las siguientes preguntas: ;Qué es una
grafica? ; Cémo podemos ocupar las graficas y para qué nos sirven? Durante el desarrollo de
la secuencia explique a los alumnos con ayuda de una presentacion que son las graficas y
para que nos sirven, posteriormente como actividad elaboraron una gréfica de acuerdo a la
informacién proporcionada en la tabla, sobre una encuesta realizada a los nifios de una
escuela primaria, donde se les cuestion6 sobre cuél es su asignatura favorita. Como cierre de
la intervencion implementé Kahoot para realizar evaluacion del tema.

Observacion

Al comenzar la actividad para iniciar bien el dia implemente por primera vez la ruleta con

distintas actividades:
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- Me felicito por...

- Me abrazo fuerte a mi mismo

- Le escribo un mensaje lindo a alguien especial (mam4, hermano, amigo)

- iVamos a bailar!

- Dibujo lindo para alguien especial

- Como me siento hoy y que puedo hacer para sentirme mejor

- Dibujo mi animal favorito

Al realizar la felicitacion para ellos mismos no sabian como que escribirse por lo tanto
comenté que son alumnos muy inteligentes y dedicados todos, podrian felicitarse por todo su
esfuerzo que realizan en sus tareas ante esta situacion.

En la indagacién de aprendizajes previos los alumnos respondieron en su mayoria
adecuadamente debido a que este tema ya lo habian visto antes, no obstante, realicé la
explicacion del tema recordando que las gréaficas de barras nos facilitan la lectura de
informacién de algunas encuestas.

Durante el desarrollo con los datos de la encuesta pregunte qué barra quedaria mas larga y
cual mas pequefia, otorgue tiempo considerable para su actividad para compartir resultados,
14 alumnos de 16 que se conectaron durante esta clase respondieron de manera correcta y
eficaz dicha actividad.

Posteriormente en el cierre al ingresar a Kahoot fue mas facil para ellos poco a poco se han
ido adaptando a las nuevas tecnologias implementadas para la ensefianza de su aprendizaje.
Durante esta secuencia didactica se promovio la autonomia en los alumnos cuando se dieron
oportunidades frecuentes de responder a los cuestionamientos y como antes ya se menciond

al enfrentarse a herramientas nuevas como la ruleta de actividades y Kahoot (Anexo 15).
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Las estrategias utilizadas tuvieron el objetivo de transformar mi practica educativa a través

del ciclo reflexivo de Kemmis el cual consiste en planificar, actuar, observar y por dltimo
reflexionar. Por medio de los ciclos analice sobre mis acciones para poder lograr ser
competente y la guia que los alumnos necesitan en el proceso de su aprendizaje.

Durante la primera fase presenté el plan de accion donde identifiqué la problematica que no
me permite lograr mis competencias como se desea segiin mi perfil de egreso para responder
las necesidades de mis alumnos, analisis del contexto, propositos a los que pretendo llegar,
marco tedrico necesario para ejecutar la investigacion mediante ciertos instrumentos.
Asimismo, realicé el disefio y planificacion de las estrategias a utilizar para la mejora y dar
solucion a la problematica.

Posteriormente al ejecutar dichas estrategias utilicé instrumentos y de esta manera obtener

datos a través de la observacion participante:

- Guia de observacion

- Entrevistas

- Diario de practicas

- Evidencias de los alumnos

Qué decisiones se tomaron durante la marcha

Durante la aplicacién de las estrategias sucedieron incidentes criticos que no tenia
contemplados, a continuacion, reflexionaré sobre las acciones que realicé debido a dichos

percances, haré hincapié en las acciones que siguen siendo mi area de oportunidad para darle
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inicio a un segundo ciclo de mejora.

Estrategia 1 las caracteristicas de los folletos informativos

Uno de los percances durante este dia al realizar su estrella con su deseo para este afio fue
que no todos los alumnos se conectan a las clases virtuales, por lo tanto, en el grupo de
WhatsApp pedi la participacion de los alumnos que faltaban. En el desarrollo de la secuencia
al identificar las partes del folleto hubo cierta confusion en frases cortas y lenguaje llamativo,
por lo tanto, me vi en la necesidad de explicar una vez mas dichas partes con la ayuda de un
folleto.

Otro hecho que sucedio durante este dia fue la confusion ante el uso de la aplicacion de
Kahoot, debido a que era desconocida para ellos, decidi aplicar esta plataforma ya que
permite a los alumnos indagarla por si mismos, al escuchar, leer y comprender las
instrucciones los nifios y nifias en su mayoria lograron entrar e indagar Kahoot.

Area de oportunidad

Una posible mejora para mi intervencion es ser mas clara en las indicaciones, apoyarme de
una herramienta visual para evitar repetir demasiadas veces las indicaciones a los alumnos y
de esta manera puedan escuchar y leer las indicaciones por ellos mismos. Ante la
implementacién de nuevas aplicaciones guiarlos para que ellos mismos aprendan a leer y
comprender las instrucciones visuales que se les da.

Para promover la autonomia en los alumnos ante mis intervenciones es asumir el rol que
tengo de ser solo la guia y que los nifios y nifias sean los protagonistas de su proceso

de aprendizaje.

Estrategia 2 Lectura y uso del reloj.

Al realizar la actividad para iniciar bien el dia en la cual bailamos y cantamos la cancion
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titula “la mane”. Durante la actividad para iniciar bien el dia logré observar que a los alumnos
les agrada ponerse en movimiento como bailar, no externan incomodidad, al contario los
motiva para comenzar a trabajar. Considero que poner a los alumnos en movimiento es una
de mis fortalezas con la cual debo continuar con alguna modificacion: que ellos por medio
de participacion realicen el baile para todo el grupo para generar ese entusiasmo y de esta
manera despertar su interés y la autonomia venga, por consiguiente.

Como cierre de la intervencion implementé Kahoot por segunda ocasion para realizar
evaluacion del tema, indiqué de nuevo como se utilizaba la aplicacion existieron de nuevo
algunos percances debido a que envié en link al grupo de padres y algunos alumnos no tenian
a su alcance el teléfono de sus padres, de inmediato envié el link al chat de zoom y de esta
manera no se quedaran sin su cierre de actividad. En cuento a la implementacion de Kahoot
logré observar un avance en cuanto a la lectura de las indicaciones que cada pequefio sigue
en su teléfono celular y realizar su evaluacion, lograron acceder 10 de 15 alumnos sin
dificultad alguna, la evaluacion de conocimientos 13 alumnos contestaron las preguntas
correctamente.

Area de oportunidad

Una posible mejora para mi intervencion seria tener en cuenta mas de una alternativa de
solucidn ante alguna problematica como lo fue en esa ocasion con el link del Kahoot, estar
preparada ante cualquier inconveniente y saber como actuar de manera inmediata.

Para promover la autonomia en los alumnos tengo que seguir disefiando las secuencias
didacticas tomando en cuenta las caracteristicas de los alumnos de acuerdo a los planes y
programas de estudio y a los propositos que deseo obtener. Asi como reconocer sus intereses

en el momento de disefar las actividades.
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Estrategia 3 la rima de un poema

Los alumnos ya tenian preparado un poema que anteriormente de manera asincronica habian
realizado para ser compartido durante esta clase. Ante esta secuencia didactica encontré una
fortaleza ya que los alumnos encontraban motivados por el hecho de que esta clase fue
diferente, estaban en pijama y compartieron una colacion, de esto me llevo que se puede
seguir aprendiendo mientras nos divertimos, el realizar actividades que saquen de la zona de
confort tanto a los nifios, nifias y a mi como futura docente nos motiva a trabajar y aprender
en distintos ambientes de aprendizaje que dichas actividades nos permiten experimentar.

En la sesion fue participando alumno por alumno mientras los deméas escuchamos
atentamente los poemas, en esta parte hubo cierta falta de acuerdos por algunos alumnos que
mantenian su micréfono abierto, hablaban al mismo tiempo y esto hacia que la actividad no
se logrard como yo esperaba ya que se escuchaban los ruidos en casa, al suceder esto comente
de manera general que apagaran sus micréfonos por respeto al compafiero que estaba
participando durante ese momento.

Algunos logros mas que generaron autonomia en los alumnos es que cuando los alumnos
participaron solos para recitar su poema observe seguridad en la mayoria de los nifios y nifias,
ya que ellos escribieron su propio poema y se lo dedicaron a alguna persona especial, este
tipo de actividades permite que los alumnos se desenvuelvan ain con cierto temor les doy la
seguridad para que participen dejandoles claro que aprendemos de cada una de las actividades
y situaciones de nuestra vida.

Avrea de oportunidad

Una posible mejora para mi intervencion seria retomar acuerdos sobre el uso del micréfono

para evitar la distorsion de las indicaciones, fomentar el respeto para quien esta participando
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sin interrumpir las actividades y por altimo tener en consideracion que ante esta nueva
modalidad de trabajo se pueden presentar varias problematicas tanto en conexién como en
falta de servicios de esta situacion sigo aprendiendo que debo tener distintas alternativas de
solucion y modificar algunas estrategias de trabajo.

Durante esta actividad para seguir generando autonomia en los alumnos es disefiar las
situaciones didacticas diferentes a lo acostumbrado, donde se siga generando la confianza en
ellos para participar ante la clase.

Estrategia 4 lectura de informacién contenida en gréfica de barras

Una fortaleza que logre identificar fue con la ruleta de actividades para iniciar bien el dia la
cual tiene las siguientes actividades:

- Me felicito por...

- Me abrazo fuerte a mi mismo

- Le escribo un mensaje lindo a alguien especial (mam4, hermano, amigo)

- iVamos a bailar!

- Dibujo lindo para alguien especial

- Como me siento hoy y que puedo hacer para sentirme mejor

- Dibujo mi animal favorito

La ruleta llama su atencion visual ya que estan pendientes de que actividad realizarian.
Retome los acuerdos para mantener los micréfonos cerrados y camara prendida en medida
de lo posible por los acontecimientos antes ya sucedidos, al explicar el tema no se presentaron
dudas debido a que era tema de reforzamiento.

Al implementar Kahoot como cierre de la intervencion realizar evaluacion del tema, fue mas

facil para ellos poco a poco se han ido adaptando a las nuevas tecnologias implementadas
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para la ensefianza de su aprendizaje.

Un logré mas que puedo observar antes mis estrategias es que fui guiando a los alumnos para
tomar las decisiones ante la solucién de los conflictos que se les presentara por si mismos
como lo fue en Kahoot, recitar su poema, la resolucion de problemas en matematicas.
Durante la implementacién del primer ciclo puedo observar que los alumnos presentan un
avance en la autonomia de su desempefio a través de los siguientes aspectos: la participacion
oral en la pijamada virtual por parte de los alumnos despierto su interés por prepararse de
manera eficaz y que todos sus compafieros y comparieros los escuchen. En cuanto a la
implementacion de las tecnologias como lo fue Kahoot atn hay que mejorar su manejo por
si solos explorando la aplicacién con nuevos temas, lo que sucedio fue que alumnos no
pudieron ingresar en el primer intento yo no contaba con otra actividad para que la realizaran
en su cuaderno o en otra plataforma, estaba confiada en que todos podrian entrar ese
momento y aunque no fue mucho tiempo el que esperaron conmigo intentando entrar
considero que algo que pude hacer era llevar otra actividad para que se realizara en otra
plataforma o en su cuaderno. Mi primera respuesta fue que lo intentardn de nuevo,
posteriormente envié el link por el chat de zoom ya que algunos alumnos se quedan solos y
el link se encontraba en el grupo de WhatsApp.

Considero que para el ciclo 2 tengo que disefiar e implementar estrategias que generen mayor
motivacion, cambio de ambiente y posteriormente autonomia como lo son: que los alumnos
se preparen y realicen la exposicion de su autobiografia y retomando que les gusta estar en
movimiento que preparen la activacion fisica en un orden establecido.

En general es necesario propiciar que los alumnos participen dando su punto de vista y lo

coordinen con el de los demas, al mismo tiempo hacerles saber que de los errores se aprende
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y no tengan temor alguno de expresar sus conocimientos, asi se va favoreciendo la autonomia

para ellos mediante acciones permanentes de mi parte.

La implementacion de estrategias la llevaré a cabo durante jornada de intervencion en un
periodo del 8 de Marzo al 11 de Julio del 2021.

Las estrategias de ensefianza segun Barriga son procedimientos que el agente de ensefianza
utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en
los alumnos (2004, p. 141) dichas estrategias como parte del segundo ciclo de reflexién de
mi practica las implementaré elaborando planificaciones donde se favorezca el aprendizaje
auténomo y ambientes de aprendizaje de acuerdo a mis propositos establecidos

Primera estrategia del segundo ciclo para lograr la transformacion de mi practica docente
sera a traves de una secuencia didactica, en la asignatura de lengua materna, puesta en marcha
el dia 09 de Marzo del 2021, con el tema Mi autobiografia, aprendizaje esperado: Identifica
las caracteristicas generales de las autobiografias.

Para comenzar la secuencia realizaré una actividad para iniciar bien el dia: Con la ruleta de
actividades para iniciar bien el dia la haré rodar y depende la actividad que salga la
realizaremos.

Actividades:

- Me felicito por...

- Me abrazo fuerte a mi mismo

- Le escribo un mensaje lindo a alguien especial (mama, hermano, amigo)

- ijVamos a bailar!

- Dibujo lindo para alguien especial

ST <



- Como me siento hoy y que puedo hacer para sentirme mejor

- Dibujo mi animal favorito

Iniciaré tomando acuerdos sobre las normas y reglas que prevaleceran durante la intervencion
debido a los acontecimientos antes ya sucedidos como lo fue cuando los alumnos tenian su
micréfono encendido cuando algun compariero participaba, posteriormente recuperaré
aprendizajes previos con las siguientes preguntas: ¢Saben que es una autobiografia? ¢Han
realizado alguna? ¢Saben como hacer una? explicaré que es una autobiografia, palabras y
frases que indican sucesion temporal en una narracion (mientras, antes, después, primero,
finalmente) y relacion y efecto (porque, por eso, como). Durante el desarrollo de la clase
mencionaré que estas sucesiones de tiempo son necesarias al narrar hechos en pasado y
presente. Como actividad los alumnos se dibujaran en medio de su cuaderno y alrededor
tendran que escribir su nombre, fecha de nacimiento, su pasa tiempo favorito, un hecho
importante que haya sucedido a lo largo de su vida, que les hace feliz y por ultimo las
personas mas importantes en su vida.

Como cierre de la intervencion los alumnos participaran uno por uno para exponer su trabajo
ante todo el grupo, para realizar evaluacién sumativa registraré los trabajos en una lista del
grupo y para la evaluacién formativa haré uso de lista de cotejo.

Consider6 que durante esta primera estrategia del segundo ciclo retomaré la exposicion
verbal ante el grupo ya que es una actividad que no realizan frecuentemente y de esta manera
les genera entusiasmo para exponer su trabajo a sus compafieros y docentes. Durante esta
actividad los alumnos expondran por si mismos sin ayuda de padres los aspectos mas

significativos a lo largo de su vida (Anexo 16).
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Secuencia Estrategia Instrumentos

didactica evaluacion

1.- Mi autobiografia 09 de Marzo del Secuencia didactica. Lista de  cotejo,
2021. registro  anecdotico
mediante el diario y

guia de observacion.

Segunda estrategia del segundo ciclo para lograr la transformacién de mi practica docente
sera a través de una secuencia didactica, en la asignatura de matematicas, puesta en marcha
el dia 12 de Marzo 2021, con el tema: Sucesion numérica, aprendizaje esperado:
Identificacion de la regularidad en sucesiones con niUmeros, ascendentes o descendentes, con
progresion aritmética para continuar la sucesion o encontrar términos faltantes.

Realizaré una actividad para iniciar bien el dia: cantaremos y bailaremos la cancion titulada:
soy una serpiente. Iniciaré retomando acuerdos sobre las normas y reglas que prevaleceran
durante la intervencion.

Recuperaré aprendizajes previos preguntando con ayuda de la ruleta de participaciones ;Qué
es una sucesion? ¢Qué significa la palabra ascendente y descendente? Durante el desarrollo
de la actividad explicaré a los alumnos con ayuda de una presentacién que existen sucesiones
ascendentes y descendentes, proporcionaré un ejemplo el cual tendran que observar y
preguntaré ;Qué notan en esta sucesion? ¢Se van sumando ndmeros o restando? Al dar
respuesta los alumnos encontraran el patron para seguir la siguiente secuencia: 6, 12, 18,

24...
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Posteriormente como actividad los alumnos tendran que realizar las siguientes secuencias:
Encuentra el patron

60,120,180, , ,

Encuentra el patron
600, 550,500, ,
Encuentra el patrén

70, 140, 210, , ,

Como cierre de la intervencion implementaré Celebriti para realizar evaluacion del tema, asi
como lista de cotejo (Anexo 17).

A través de implementacion de esta segunda estrategia durante este segundo ciclo los
alumnos tendran que identificar por medio de mi guia y el apoyo visual de las sucesiones el
patron de cada una reflexionando a través de su pensamiento I6gico que operacion se esta
llevando a cabo en ella, por otro lado, Celebriti es una pagina similar a Kahoot donde los
alumnos por medio de su dispositivo accederan al link que les proporcionaré para realizar la
evaluacion del tema.

La implementacion de Celebriti dard paso a la indagacién por lo desconocido, por ende, la
motivacién para despertar su interés, mediante mi guia exploraran la pagina para ser autores

de su propio proceso de aprendizaje.
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Secuencia Estrategia Instrumentos

didactica evaluacion
2. Sucesion 12 de Marzo del Secuencia didactica. Lista de cotejo y
numérica 2021. registro  anecdotico

mediante el diario.

Terceraestrategia del segundo ciclo a implementar seré a través de una secuencia didactica,
en la asignatura de lengua materna, puesta en marcha el dia 23 de Marzo del 2021, es
necesario mencionar que el acuerdo al que se llegd con la docente titular del grupo de 3 “B”
es realizar la intervencion una semana ella y una semana yo, dicha intervencion seré realizada
con el tema: jEI periddico Perico!, aprendizaje esperado: ldentifica la disposicion grafica
(tipos y tamafios de letra, columnas, entre otros) de las notas periodisticas.

De acuerdo al calendario antes ya establecido con los alumnos, la activacién fisica va a ser
retomada como actividad para iniciar bien el dia y esta seré dirigida por el alumno Diego E.
dicha actividad tendra que ser preparar con anticipacion. Al iniciar la clase recuperaré
aprendizajes previos con las siguientes preguntas: ¢Saben que es una nota periodistica? ¢ Para
qué nos sirven las notas periodisticas? Explicaré que es una nota periodistica y las partes del
periddico mediante una presentacion en Power Point.

En el desarrollo de mi intervencion proyectaré un video en YouTube sobre las partes del
periodico para reforzar mi explicacion antes ya proporcionada, de nuevo por medio de

participaciones retomaré las preguntas ¢Queé es una nota periodistica? ;Cuéles son las partes
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del periodico? Proyectaré la nota periodistica que viene en su libro de lengua materna en la
pagina 99 y pediré a los alumnos que lean a través de participacion, posteriormente
subrayaremos las ideas principales y las escribiran en su cuaderno, con las ideas principales
ya identificadas destinaré tiempo para que realicen su resumen de la nota periodistica. Por
medio de participacion con la ruleta los alumnos compartiran su resumen realizado.
Jugaremos en Cerebriti sobre qué palabras clave debe tener una nota periodistica.

Como cierre de la intervencidn los alumnos comentaran que les gusto de la clase y que

aprendieron (Anexo 18).

Secuencia Estrategia Instrumentos

didéactica evaluacion

3.-iEl periodico 23 de Marzo del Secuencia didactica. Rubrica y registro

Perico! 2021. anecddtico mediante
el diario.




Estrategia 1

Nombre de la actividad: Mi autobiografia. e
Observar
Fecha: 09 de Marzo del 2021

Hechos: Intervencién a través de secuencia Q

L=

CICLO 1

—m’

—

Revisar ¢l plan

*Replantear ¢l plan
(Comenzar nuevo cico)

Sentimientos: Confianza llustracion 6. Los momentos de la
investigacion-accion (Kemmis, 1989).

didactica clase sincrénica por meet.

QG CK

Vivencias:  Exposicion  de los alumnos.

Reflexiones: Las actividades que implican participacion directa en los alumnos mejoran su
autonomia mediante su seguridad y entusiasmo que estas emiten.

Causas: Disefio de actividades de acuerdo a las necesidades del grupo y lo que deseo lograr.
Hipdtesis o explicaciones: Mejoramiento desde el disefio de las actividades hasta su
implementacion.

Interpretaciones: Como futuro docente debo tomar mi papel de guia y a través de ellos los
alumnos podran ser autores de su aprendizaje

Planificacion

Durante este nuevo dia para lograr la transformacion de mi practica docente fue realizada a
través de una secuencia didactica, impartida mediante la aplicacion de meet, en la asignatura
de lengua materna, con el tema Mi autobiografia, aprendizaje esperado: Identifica las
caracteristicas generales de las autobiografias.

Accion

Para comenzar la secuencia realicé una actividad para iniciar bien el dia: Con la ruleta de
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Actividades para iniciar bien el dia la hice rodar y la actividad que realizaron los alumnos
fue: Me abrazo fuerte a mi mismo donde los alumnos tenian que darse un abrazo
agradeciéndose algo ellos.

Fue necesario retomar los acuerdos y normas durante la intervencion, como mantener la
camara prendida en medida de lo posible, activar el microfono cuando sea necesario, respetar
turnos de participacion por respeto a sus comparfieros y maestra. Comencé por recuperar
aprendizajes previos con las siguientes preguntas: ¢Saben que es una autobiografia? ¢Han
realizado alguna? ¢Saben como hacer una? expliqué que es una autobiografia, palabras y
frases que indican sucesion temporal en una narracién y relacion-efecto, es decir porque, por
eso.

Durante el desarrollo de la clase mencioné que estas sucesiones de tiempo son necesarias al
narrar hechos en pasado y presente.

Como actividad los alumnos se dibujaron en medio de su cuaderno y alrededor escribieron
su nombre, fecha de nacimiento, su pasa tiempo favorito, un hecho importante que haya
sucedido a lo largo de su vida, que les hace feliz y por ultimo las personas mas importantes
en su vida.

Como cierre de la intervencidn los alumnos participaron uno por uno para exponer su trabajo
ante todo el grupo.

Observacion

Durante la actividad para comenzar bien el dia la cual fue me abrazo fuerte a mi mismo a los
alumnos se les hizo extrafio darse un abrazo, por lo cual yo mencione que merecen ser
abrazados por el entusiasmo, las ganas que tienen para seguir estudiando atn ante esta nueva

normalidad que nos ha generado la COVID 19, nos abrazamos y agradecimos cada uno lo
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que consideraba.

Durante la indagacion de aprendizajes previos los alumnos respondieron adecuadamente
cada uno de los cuestionamientos, al desarrollar la explicacion existio cierta confusion por
los tiempos: pasado, presente y futuro, con mi guia di ejemplos cuestionando a los alumnos
y de esta manera no sean solo receptores.

Como actividad pedi a los alumnos que se dibujaran en medio de su cuaderno y alrededor
escribieran su nombre, fecha de nacimiento, su pasatiempo favorito, un hecho importante que
haya sucedido a lo largo de su vida, que les hace feliz y por Gltimo las personas mas
importantes en su vida. Al realizar su actividad si existian dudas iba guiando y explicando a
cada alumno que me lo solicitara. Como cierre de la intervencion los alumnos para exponer
su trabajo ante todo el grupo, utilizaron las sucesiones de tiempo correctamente, como iban
compartiendo los aspectos desde su nacimiento me percaté que existe mayor seguridad en
algunos alumnos que usualmente no participan.

En esta secuencia todos los alumnos que se conectaron realizaron su participacion, 13
alumnos de 15 obtuvieron una calificacion mayor a 8. Durante esta secuencia didactica se
promovié la autonomia en los alumnos cuando la participacion de los pequefios fue lograda
sin apoyo alguno en casa debido a que mediante el micréfono se podrian haber escuchado

(Anexo 19).
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Nombre: Estrategia 2 Sucesion numérica

Fecha: 12 de Marzo 2021

Hechos: Intervenciéon a través secuencia

\/ CICLOI
« 4z . . ;. Reflexionar B —x_ Planificar
didactica clase sincrénica por meet.
. - . . . Observar — // Actuar
Sentimientos: Felicidad y serenidad.
T cmoz
Vivencias: Implementacion de nueva Q (A b
% {Comenzar nuevo ciclo)
aplicacion a los alumnos (Celebriti). \/¢
CICLOJ
Reflexiones: Realizar preguntas para la explica llustracion 7. Los momentos de la

investigacion-accion (Kemmis, 1989).
alcanzar el logro del aprendizaje.

Causas: Confusion por parte de los alumnos en las sucesiones descendentes.

Hipdtesis o explicaciones: Dicha confusion surgio porque para los alumnos es de mas
facilidad identificar lo ascendente.

Interpretaciones: Tener en cuenta mas de una alternativa para la explicacion de dudas que
vayan surgiendo.

Planificacion

En este nuevo dia mi intervencion fue por meet en la asignatura de matematicas, con el tema:
Sucesion numérica, aprendizaje esperado: ldentificacion de la regularidad en sucesiones
con numeros, ascendentes o descendentes, con progresion aritmética para continuar la
sucesion o encontrar términos faltantes.

Accion

Realicé una actividad para iniciar bien el dia: cantamos y bailamos la cancidn titulada: soy
una serpiente. Inicié retomando acuerdos sobre las normasy reglas que prevalecieron durante

la intervencion.
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Recuperé aprendizajes previos preguntando con ayuda de la ruleta de participaciones ¢Qué
es una sucesion? ;Queé significa la palabra ascendente y descendente? Durante el desarrollo
de la actividad expliqué a los alumnos con ayuda de una presentacion que existen sucesiones
ascendentes y descendentes, proporcioné un ejemplo en el cual pregunté ;Qué notan en esta
sucesion? ¢Se van sumando nimeros o restando? Al dar respuesta los alumnos encontraron
el patron para seguir la siguiente secuencia: 6, 12, 18, 24...

Posteriormente como actividad los alumnos realizaron las siguientes secuencias: Encuentra
el patron

60,120,180, , .,

Encuentra el patrén

600, 550,500,  , ., |

Encuentra el patron

70, 140,210, , .,

Como cierre de la intervencion implementé Celebriti para realizar evaluacion del tema, asi
como lista de cotejo.

Observacion

Durante la actividad para iniciar bien el dia bailamos y cantamos soy una serpiente como |
observé y mencioné durante el ciclo uno es una actividad que les agrada realizar motiva para
comenzar a trabajar a cada uno de ellos.

Al recuperar aprendizajes previos los alumnos no tenian idea sobre que era una sucesion por
lo tanto pedi participacion haciendo énfasis en que creian que era, posteriormente tuve que
pasar a la explicacion del tema, con apoyo de la siguiente sucesion: 6, 12, 18, 24... guiandolos

pregunte qué notaban en ella, de inmediato con el apoyo visual los alumnos respondieron que
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iba aumentando de seis en seis, de esta manera fue mas facil que los alumnos comprendieran
el término.

En el desarrollo de su actividad los alumnos respondieron en su mayoria correctamente a
excepcion de la sucesion descendente donde mediante el apoyo del ejemplo explique con
apoyo de preguntas como ¢Qué cantidad de nimeros hay de 600 a 550? ¢Se van sumando o
restando? De esta manera logré resolver sus dudas.

Ante el cierre de la actividad implementé Celebriti por primera ocasion la cual es una
plataforma similar a Kahoot donde los alumnos al ingresar al link que les proporcioné
obtendrian una actividad y su calificacion. Al ingresar a la aplicacion 15 de 16 alumnos que
se conectaron a la clase lograron concluir la actividad con éxito, 7 alumnos obtuvieron
calificacion de 8, 3 alumnos obtuvieron calificacion de 9 y 5 alumnos obtuvieron 10 de
calificacion.

Dicha actividad promueve su autonomia debido a que al ser plataforma nueva los enfrenta a
lo desconocido y por ende los orienta a realizar su indagacién por si mismos mediante mi
guia de igual manera cuando realizaron sus sucesiones utilizan su pensamiento I6gico para
indagar que operacion se esta realizando (Anexo 20).

Nombre: Estrategia 3 jEl periddico Perico!

Fecha: 23 de Marzo 2021.

Fyot]
Hechos: Intervencion a través de secuencia i I Planificar
e __—  Actuar
didactica clase sincrénica por meet. e i
r==
Sentimientos: Entusiasmo. Q ) Revisa el plan
Replantear ¢l ptan
% {Comenzar nuevo ciclo)
Vivencias: Implementacion de una hora mas vé oo |
CiCLo 3

llustracion 8. Los momentos de la

de intervencion. . o > .
investigacion-accion (Kemmis, 1989).
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Reflexiones: Estar al pendiente del chat durante la clase virtual. Causas: Utilizan el chat para
platicar.

Hipdtesis o explicaciones: Dicha situacion surge a partir de la falta de comunicacién que
tienen debido a la pandemia.

Interpretaciones: Estrategia para mantener la comunicacion.

Planificacion

En este nuevo dia 23 de Marzo del 2021 mi intervencion por meet fue en la asignatura de
lengua materna con el tema: jEI periddico Perico!, aprendizaje esperado: Identifica la
disposicion grafica (tipos y tamafios de letra, columnas, entre otros) de las notas periodisticas.
Accion

Al iniciar la clase como actividad para iniciar bien el dia la activacion fisica fue dirigida por
el alumno Diego Ernesto.

Fue necesario recordar los acuerdos y normas durante la intervencion, como mantener la
camara prendida en medida de lo posible, activar el micréfono cuando sea necesario y
respetar turnos de participacion. Comencé por recuperar aprendizajes previos con las
siguientes preguntas: ¢Saben que es una nota periodistica? ¢Para qué nos sirven las notas
periodisticas?

Durante el desarrollo de la secuencia expliqué que es una nota periodistica y las partes del
periédico mediante una presentacion en Power Point y posteriormente proyecté un video
proyectaré sobre las partes del periddico para reforzar mi explicacion antes ya proporcionada,
de nuevo por medio de participaciones retomé las preguntas ;Qué es una nota periodistica?

¢Cuales son las partes del periodico? Proyecté una nota periodistica y pedi a los alumnos que

lean a través de participacion, posteriormente subrayamos las ideas principales y las
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escribieron en su cuaderno, con las ideas principales ya identificadas destineé tiempo para que
realicen su resumen de la nota periodistica. Posteriormente por medio de participacion con
la ruleta los alumnos compartieron su resumen realizado, mande el link de Celebriti a los
alumnos para que ingresaran a contestar su actividad. Como cierre de la intervencion los
alumnos comentaron que les gusto de esta clase y que aprendieron.

Observacion

Durante la actividad para iniciar bien el dia el alumno Diego prepar6 con anticipacion su
activacion fisica con musica que le gustaba fuimos realizando los pasos que mediante la
camara observabamos. Al terminar dimos un aplauso a su compafiero y recordé que alumno
prepararia la siguiente activacion.

Durante la indagacion de aprendizajes previos los alumnos respondieron adecuadamente
debido a que este tema ya lo habian visto antes, en el desarrollo de la secuencia al realizar la
explicacion sobre que es una nota periodistica y para que nos sirve los alumnos fueron
complementando lo que les mencionaba, para concretar bien el tema les proyecté un video
donde se explicaban las partes del periddico.

Pedi a los alumnos observar la nota que les proyecté, por medio de participacion requeri leer
nota periodistica, cada alumno se detenia al encontrar un punto y seguia otro, durante la
lectura existian dos palabras desconocidas como preseas las cuales explique su significado
les mencione que es relevante conocer todas las palabras que se presentan en el texto y de no
ser asi ellos podrian buscar su significado y de esta manera comprenderian mejor la lectura.
El siguiente paso fue subrayar las ideas principales y posteriormente realizaron su resumen
cada uno de acuerdo a su criterio sin cambiar las palabras de la nota periodistica. Al finalizar

el tiempo con ayuda de la ruleta de participaciones los alumnos compartieron su resumen con
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sus comparieros. Envié el link de Celebriti para que abrieran la pagina, en este momento ya
no es de dificultad entrar a la pagina y responder las actividades debido a que he retomado lo
que fue de utilidad durante mi ciclo uno. En el cierre pedi a los alumnos que voluntariamente
compartieran que aprendieron de esta clase y que les gusto, al abrir este espacio los alumnos
mencionaron que les gusto la activacion fisica de su compafiero, les agrada responder
actividades en Celebriti porque juegan.

Durante esta secuencia logré promover la autonomia mediante estimular la confianza de los
nifios y nifias sobre sus propios conocimientos previosy los que van adquiriendo al participar
sin temor alguno, rumbo a la auto eficiencia (Anexo 21).
peesmdlendorse
Las estrategias que implementé mediante secuencias didacticas debido a los temas de
refuerzo del programa aprende en casa tuvieron el objetivo de transformar mi practica
educativa a través del ciclo reflexivo de Kemmis que he estado retomando durante este mi
informe de practicas. Durante el primer ciclo al realizar su reflexion retomé para este
segundo ciclo los aspectos que fueron de utilidad e implemente algunos aspectos nuevos para
el logro de mis objetivos.

Qué decisiones se tomaron durante la marcha

Durante la aplicacién de las estrategias sucedieron incidentes criticos que no tenia
contemplados, a continuacion, reflexionaré sobre las acciones que realicé debido a dichos
percances, haré hincapié en las acciones que siguen siendo mi area de oportunidad.
Estrategia 1 Mi autobiografia

La participacion que les brinde a los alumnos en esta actividad les otorga seguridad para

expresar y compartir los momentos que han sido especiales para ellos, las personas que
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consideran especiales en su vida, de esta manera se sienten escuchados, ya que es un tema
que tiene que ver en su totalidad con su vida cotidiana, van perdiendo sus miedos a expresarse
frente a mas personas y de esta manera implicitamente se fomenta autonomia en ellos y al
mismo tiempo expresan su sentir.

Area de oportunidad

Una posible mejora para mi intervencion es seguir disefiando estrategias didacticas de
acuerdo a los intereses de los alumnos para generar expectativas positivas ante las actividades
que les otorgué sin dejar de lado e ir de acuerdo al plan y programa de estudios de tercer afio.
Estrategia 2 Sucesion numeérica.

Como cierre de la intervencién implementé Celebriti por primera ocasién para realizar
evaluacion del tema, indiqué como se utilizaba la aplicacion y que era similar a Kahoot,
durante esta parte de mi intervencion se torné de manera efectiva debido a que ya estan
relacionados con estas plataformas. He logrado observar un avance en cuanto a leer
indicaciones de manera detenida para lograr concretar sus actividades.

Durante esta intervencion ante las dudas que iban surgiendo proporcioné un entorno donde
por medio de preguntas los alumnos me respondian su propia duda incentivandolos a indagar
y yo no solo me remita a explicar todo.

Area de oportunidad

Para promover la autonomia en los alumnos es seguir reforzando el papel que como futuro
docente tengo que realizar qué es ser la guia del proceso de aprendizaje de los nifios y nifias
en Educacion Primaria.

Estrategia 3 jEl periddico Perico!

En esta estrategia se implementé la activacion fisica planeada y ejecutada por los mismos
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alumnos de 3 “B” ya que es una actividad que les entusiasma, de esta manera incentivo a los
alumnos a que piensen que podrian realizar de acuerdo a sus intereses de cada uno y pensando
también en sus propios comparfieros, por un momento se les otorga el rol de dirigir y ser la
guia de dicha actividad.

Para realizar el cierre de mi intervencion pedi a los alumnos que compartieran que habian
aprendido de esta clase, como se sintieron, que les agrado y por qué. La participacién sigue
siendo un eje de importancia para estimular su autonomia y asi evaluar su aprendizaje en un
contexto continuo cada clase y no como una actividad aislada.

Avrea de oportunidad

Una posible mejora para mi intervencion es que durante la clase los alumnos estuvieron
utilizando el chat para conversar sobre temas que son fuera de la clase, por ello es necesario
disefiar y ejecutar una estrategia para que ellos puedan comunicarse ya que ante esta
pandemia la interaccién que tenian entre si se ha ido perdiendo y las relaciones
interpersonales son necesarias para su desarrollo de los nifios y nifas.

Un logré mas que puedo observar antes mis estrategias es que fui guiando a los alumnos para
tomar las decisiones ante la solucién de los conflictos que se les presentara por si mismos
como lo fue en Kahoot, recitar su poema, la resolucién de problemas en matematicas, etc.
Durante la implementacion del segundo ciclo puedo observar que los alumnos presentan un
avance en la autonomia de su desempefio a traves de los siguientes aspectos: la participacion
oral en su autobiografia por parte de los alumnos desperto6 su interés para realizar su actividad
eficazmente. De acuerdo a la implementacion de Celebriti en comparacién con el ciclo uno
no observé dificultad para escuchar y leer instrucciones de esta manera los alumnos lograron

ingresar solo con mi guia de la actividad, tomaron foto a sus resultados para subirlos a
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Classroom.

La activacion fisica es un aspecto de igual manera que retomé del ciclo uno ya que mediante
mi analisis realizado consideré que es una actividad que logré darle un giro mas interesante
y que ellos mismos mediante participacion organizada ejecutaran.

Consider0 que otros aspectos para seguir generando autonomia a través de ambientes
formativos para los alumnos es disefiar, implementar las estrategias y tomar la evaluacién
como proceso diario mediante su avance que se puede observar en cada uno de los nifios,
nifias y no dejar la evaluacion como proceso aislado.

La autonomia es una facultad que no se desarrolla en unos meses, si no que desde nifios se
tienen que ir generando acciones que permitan a los nifios obtenerla.

Es por ello que no solo mediante ciertas estrategias que he disefiado he generado cierto
desarrollo auténomo en ellos, llevo el compromiso de ante cada accion como lo es la
participacion activa, responder cuestionamientos para que se interesen e indaguen ellos
mismos, se vaya construyendo y se quede con ellos no solo para el ambito escolar si no para

su vida cotidiana y la toma de decisiones en ella misma.
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Como puede percibirse a lo largo de mi informe de Practicas Profesionales, presenté una
propuesta de mejora a través de dos ciclos reflexivos, los cuales fueron de utilidad para
fortalecer mi competencia profesional y genérica que de acuerdo al autodiagnostico realizado
arrojo resultados menos favorables en comparacion con las nueve competencias
profesionales y las siete competencias genéricas del perfil de egres6 de la Licenciatura en
Educacion Primaria.

Fue relevante disefiar estrategias didacticas que generaran ambientes formativos para
propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de
educacion basica de acuerdo a la competencia profesional a favorecer. En cuanto a la
competencia genérica a favorecer fue: aprende de manera permanente. Mediante este disefio
de estrategias, mis intervenciones favoreci, fomenté el desarrollo de la autonomia en los
alumnos de 3 “B”.

Para lograr favorecer dichas competencias y transformar mi practica docente fue necesario
identificar la problematica: disefio de situaciones didacticas que favorezcan la autonomia en
los alumnos a través de ambientes formativos.

En palabras de Freire “la reflexion critica sobre la practica se toma una exigencia de la
relacion Teoria/Practica sin la cual la teoria puede convertirse en palabreria y la practica en
activismo” (2004, p. 11). La necesidad de responder ante este tema de investigacion surgid
en el momento en el cual reflexioné sobre mi Practica Profesional, desarrollé un diagnostico
aulico y del entorno escolar en general para analizar el contexto donde desarrollé mi mejora
y de ahi plantearme propdsitos generales y especificos necesarios para realizar mis ciclos de

mejora con un total de siete estrategias a implementar y de esta manera concretar mis



competencias antes ya mencionadas.

Generar autonomia en los alumnos no es un proceso sencillo que pueda lograrse en unos
meses, es una capacidad que se va desarrollando desde la primera etapa de vida. Por ello
como futuro docente es necesario tener en consideracion las caracteristicas de los alumnos
para disefiar planificaciones que sean de su interés, motivacion y generen autonomia en cada
una de las decisiones que tomen tanto en lo escolar como en su vida diaria de los alumnos.
Antes del séptimo semestre de la Licenciatura mi practica no tenia una consideracion
completa de las necesidades de los alumnos y el disefio de mis planificaciones no generaban
motivacion por aprender e indagar nuevos aprendizajes.

Ante esta nueva modalidad a distancia que se ha implementado ocasionada por COVID 19
en mi préactica he logrado la implementacion de plataformas digitales como lo fue Kahoot,
decidi implementarla en el grupo de 3 “B” ya que permite a los alumnos indagar por si
mismos mediante mi guia la manera de utilizar dicha plataforma, escuchando, leyendo y
comprendiendo las instrucciones que te va dando.

En cuanto a la participacion de los alumnos en exposiciones frente al grupo como lo fue en
la pijamada virtual identifico una fortaleza ya que a los les motivan estas actividades por el
hecho de que son distintas lo acostumbrado, les deja el mensaje que se puede seguir
aprendiendo mientras nos divertimos, el realizar actividades que saquen de la zona de confort
tanto a los nifios, nifias y a mi como futuro docente nos motiva a trabajar y aprender en
distintos ambientes de aprendizaje que dichas actividades nos permiten experimentar.

La participacion que les brinde a los alumnos en la exposicion de su autobiografia les brinda
seguridad para expresar los hechos con mayor relevancia de su vida, de esta manera fueron

dejando atras poco a poco sus temores a expresarse frente a mas personas, en esta actividad
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se observa implicitamente la autonomia en ellos a través de ambientes favorables de escucha
atenta por parte de todo el grupo.

Otra plataforma digital a mencionar que implemente en mi segundo ciclo de mejora fue
Celebriti como evaluacion y reforzamiento de algunos temas, es similar a Kahoot por ello
fue un proceso que tomo tiempo en explorarse desde el primer ciclo de mejora, lo retome
mas de una ocasidn debido a su funcionalidad y el agrado que expresaban los alumnos al
jugar estas plataformas.

La implementacion de la activacion fisica planeada y ejecutada por los mismos alumnos
resulto eficaz y de motivacion para ellos, propicio a los alumnos a qué pensaran que podrian
realizar de acuerdo a sus intereses, les otorgue el rol de dirigir y ser la guia de dicha actividad.
Como lo menciona Freire “saber que ensefar no es transferir conocimiento, sino crear las
posibilidades para su propia produccion o construccién, cuando entro a un salon de clases
debo actuar como un ser abierto a indagaciones, a la curiosidad y a las preguntas de los
alumnos como seres inquietos” (2004, p.22). En general una tarea continua que realizaba
para generar autonomia era que ante las dudas que iban surgiendo en mis intervenciones por
parte de los alumnos proporcioné un entorno donde por medio de preguntas los alumnos me
respondian su propia duda incentivandolos a indagar y asi no solo me remita a ser la emisora
de los aprendizajes.

A pesar que esta investigacion fue desarrollada para las asignaturas de Espafiol y
Matematicas es necesario mencionar que ante mi practica educativa dichas acciones
realizadas en los ciclos de mejora puedo observar la reconstruccion de mi practica de manera
general en cada una de las asignaturas impartidas segun el plan de estudios.

Considero que alcance mi competencia profesional: Genera ambientes formativos para
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propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias de los alumnos en
educacion bésica y la competencia generica: aprende de manera permanente debido a que
brinde aprendizaje siendo la guia de este mismo tomando en cuenta el contexto en el cual
desarrollaria la mejora ante esta pandemia, considerando las herramientas que los alumnos
tenian a su alcance, desarrollando las condiciones favorables para el logro de los aprendizajes
esperados, propositos planteados para favorecer mis competencias.

Asi mismo fue relevante tomar estas condiciones tanto de entorno como las necesidades del
grupo de 3” B” para disefar mis planificaciones, determinar las estrategias adecuadas que
favorezcan la autonomia de los nifios, nifias y a su vez de mi labor como futuro docente.

Es necesario mencionar que los diarios de clase fueron un eje medular para realizar la
reflexion de mi préactica que es el elemento fundamental para la mejora, de mis avances que
intervencion tras intervencion lograba, asi como las areas de oportunidad que adn se
encontraban en mi y de esta manera transformarlas mediante el segundo ciclo reflexivo. Sin
embargo, considero que los aspectos que aun puedo mejorar es propiciar que los alumnos
participen dando su punto de vista, al mismo tiempo hacerles saber que de los errores se

aprende y no tengan temor alguno de expresar sus conocimientos.
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Por ultimo, de acuerdo a lo que antes ya he planteado en este informe de practicas
profesionales realizado para la transformacion y mejora de mi practica profesional puedo
realizar las siguientes recomendaciones:

- Plantear propositos claros y alcanzables de acuerdo al tiempo en que se implementa la
mejora

- Disefiar planificaciones de acuerdo con las caracteristicas antes ya indagadas

- Asumir el rol de ser guia llevando a los alumnos a reflexionar sobre sus decisiones

- Proporcionar la confianza que necesitan los alumnos de sus conocimientos previos

- Generar actividades desafiantes para los alumnos y de esta manera se despierte su interés

- Evaluar el proceso de cada alumno como una tarea constante y no separada.
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Anexo 1

e GOBIERNO DFL
@ ESTADO DE MEXICO

2020. "Aho de Laura Méndez Cuenca; de la mujer Mex: :

ESCUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

AUTOEVALUACION EN LA ADQUISICON, DESARROLLO Y CONCRECION DE COMPETENCIAS
DEL PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION NORMAL

Nombre del asesorado: Diana Itzel Toledo Islas, Li i ____Educacion Pri
Instrucciones: De cada una de las comp i listada lizar un e) 10 de reflexion y analisis sobre el nivel de adquisicion, di lloy 1on de cada una de
ellas. &mhmhmmﬂmmmm_ si la competencia se encuentra en desarrollo mas no dominada eseribir EN
DESARROLLO y finamente 51 aun ez un area de op d o =in exp asentar EN PROCESO DE ADQUISICION.
*  Competencia: genéricas
Las competenc: o1l P desempeti que deben demostrar los egresados de p de educacion superior, tienen un caract sal y se
desarrollan a través de la experiencia p lylaf 16n de cada sujeto. Con base en el analisis de ds ias los grupos particip leccy 1.
que se 14 de mayor rel 1a para el futuro docente de educacion basica. Estas comp 1as se 1ana 3 16
COMPETENCIA NIVEL DE ADQUISICION JUSTIFICACION (ANALISIS REFLEXION)
Usa su pensamiento critico y creativo para la EN DESARROLLO Considero que estoy en desarrollo en cuanto a la competencia debido a que
solucion de problemas y lo toma de decisiones. O la comprensidn lectora atin no he logrado d llarla del todo, no ok
resuelve problemos a través de su capacidad de nel&osmemhmsmptmbdgmmudmde
abstraccion, ondlisis y sintesis. inv para realizar los objetivos necesarios, disesio,
. Utiliza su comprension lectora para ampliar todologia y ideraciones tex : das en cuenta para la implementacion
Sus conocimientos. y de una inv ¥ darle sol > aunap “_mcz‘
. Distingue hechos, interpretaciones, dentro de nuestra aula, aunque solo se queds en el protocolo logré
opiniones y valoraciones en el discurso de los distinguir los hechos y dicha problematica del aula concretando el objetivo
demads, para coadyuvar en la toma de decisiones. del protocolo.
. Aplica sus conocimientos para transformar
sus practicas, de manera responsable.
Aprende de manera permanente. m Considero esta eompetencu como un area de oportumdad debido a que no
ADQUISICION he do el aprend: d en mi, se me dificulta adquirir
. Utiliza estrategias para la busqueda, Técnicas para [a bisqueda de informacidn en dr.'um fu.entes, aunque en
analisis y presentacién de informacién a través de mis de un trabajo durante la li he con
diversas fuentes. diversos autores y sus teorias no he adquirido las estrategias pa.m lograr el

. Aprende de manera auténoma y muestra aprendizaje permanente.
iniciativa para auto-regularse y fortalecer su
desarrollo personal.

Colabora con otros para generar proyectos CONCRETADA Estimo que he concretado esta competencia ya que durante el 6to semestre
innovadores y de impacto social. el curso de Diagnéstico e intervencidn sociceducativa realizamos un
. Participa de manera colaborativa con proyecto de impacto social, en el cual inici por un diagndstico para

poder detectar alguna problematica en nuestra escuela de practica, nuestro
objetivo principal fue fomentar un mayor involucramiento de los padres
de familia en el desempefio escolar de sus hijos. La organizacion, iniciativa

diversos grupos y en distintos ambientes.
. Desarrolla proyectos con temadticas de
importancia social mostrando capacidad de

organizacién e iniciativa. y todo el d "_ 1_ir_ll,. oyeck fue ; lizado de manera efectiva
. Promueve relaciones arménicas para lograr generando un aprendizaje significativo en mi.

metas comunes.

Actda con sentido ético. CONCRETADA | EEEEI que. he concretado esta competencia ya que O oo
. Respeta la diversidad cultural, étnica, educacion y en el 6to semestre en el curso de formacidn civica y ética las

lecturas como educacién centrada en valores de Yurén he logrado reforzar
loawlonsnemanospararupeu:iadnundaddecadupmmmtodm
los y respetando las reglas de Ia sociedad.

Dwmeeldwsaumemdmwdeﬁmuoumlammbmdad
realizamos una campafia en la Normal para fomentar la conciencia
mediante acciones como el reciclado para la preservacion de nuestro medio

linglistica y de género. Participa en los procesos

sociales de manera democrética.

. Asume los principios y reglas establecidas

por la sociedad para la mejor convivencia. o
Contribuye a |a preservacién del medio

ambiente.
ambiente.
Aplica sus habilidades comunicativas en diversos EN DESARROLLO Considero que estoy en desarrollo en cuanto a esta competencia ya que
contextos. durante el 4to semestre especificamente en el curso de estrategias
. Se expresa adecuadamente de manera oral didacticas con propésitos comunicativos realizamos m‘mgmoms sobre
los diversos tipos de icacién y en diversos

y escrita en su propia lengua. o Desarrolla sus
habilidades comunicativas para adquirir nuevos
Lenguajes. o Utiliza una segunda lengua para
comunicarse.

oonms,oomoalmmsvenmaﬁmneagmpo 10 obstante aiin no
logro del todo hablar una segunda lengua para comunicarme.




° Elabonpro;m:(mmmdi\mos
s discipli para d ey P
integrado en los alumnos.
° Realiza adecuaciones curriculares
I en su pl 10n a partir de los resultados de
1a evaluacion.

de

° i estrategias de aprendizaje
basadas en las tecnologias de la informaciény la
comunicacion de acuerdo con el nivel escolar de los
alumnos.

Cenerir anbh EN PROCESO DE ASumo que esta competencia aun esta en proceso de adquisicion para
autonomia y Promcr .l 5;.:10110 de 1@ ADQUISICION mi formacién profesional ya que durante el 3er semestre en el curso:
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actores que participan en un proceso de enseiianza-aprendizaje para
2 Promueve un clima de confianza en el lograr un aprendizaje eficaz. Aim no adecuo las condiciones fisicas
aula que permita desarrollar los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores. seE\m‘las wendadﬁde ]os grupos Y asi generar un ambiente agradable
° Favorece el desarrollo de la autonomia de ¥ )
los al en situaci  aprendizaje
iderando las del grupo escolar
que atiende.
° Adecua las condiciones fisicas en el aula de
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yel grupo.
Aplka Criticamente el plany programas @e estudio ENDESARROLLO Estimo que dicha competencia aun esta en proceso de desarrollo ya que
educacion bisica para alcacar los durante los primeros semestres de intervencion se me dificultaba
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p'ogmu de estudio de 1 educacién basica. grado.
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Comunicacion. Licenciatura desde el 2do semestre con el curso tecmologias de la
. Aplica sus habilidades digitales en diversos _'_ 1on y lﬂ . el _C‘-‘ﬂ-l me P'°P°‘m°ﬂ° herramientas
contextos. .E’. les ed para mi f docente utilizindolas de manera
. Usa de manera critica y segura las critica y responsable.
Tecnologias de la informacion y la comunicacion.
. Participa en comunidades de trabajoy
redes de colaboracion a través del uso de la
Tecnologia.
o Competencias profesionales
Las fesional i qudebmdmomulosfuﬂnmdmtudeadmnmbuu,ummmcwupwﬁm\sefmmd
mtegnrcamczmxmtos hablhdades,wnudu)valomwennospuaejmh fesio doceme\" en i0s reales. Estas
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ducativa logré empezar a desarrollar dicha competencia para
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decuado durante mis practi a otros planes y programas
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disciplinanas o campos formativos.

8 Emplea los recursos y medios didicticos
idéneos parala generacidn de aprendizajes de

acuerdo con los niveles de desempetio esperados en el
grado escolar.

Usa las J"K‘com herramienta de ensefianza y

@‘

Aphr:aeﬂmegasde aprendizaje basadas en
dusode]&mcnologusde]amﬂonmnmyh
comunicacién de acuerdo con el nivel escolar de los
alumnos.

° Promueve el uso de la tecnologia entre sus
alumnos para que aprendan por si mismos. o
1a tecnol
iR e e
Usa los recursos de la tecnologia para crear
ambwut:sdemmdlzale
“Emplea Ia evaluacion para DRervenir en jos dyerentes |
dmbitos y momentos de la tarea educativa.
o Utiliza la evaluacion diagnostica, formativa
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o .%mmgee\ﬂﬁlm
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Barreras para el aprendizaje v la participacion a través de

uuwdadudexompﬁamm
Atiende la diversidad cultural de sus
altmnos,puaptomm’er el dmlogomtemllt\nl
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ENDESARROLLO | En cuanto a mis practicas esta competencia no [a he logrado desarrollar |
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jalgunas bases para generar un espacio incluyente en el aula.
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ensusp 3 W,

2 Elabomdocumemoadzdrﬁnm)
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v docentes titulares de los grupos, nuestro objetivo principal fue fomentar
un mayor involueramiento de los padres de familia en el desempefio
mn]xdzmhgosTDddddesarm]lodglm‘ecmfmlmhzadnde
manera efectiva en mi.




Anexo 2

—  “ENTREVISTA: PADRES DE FAMILIA ®)

~

& ¢Comparte herramientas tecnolégicas como celular, laptop, Tablet
con algin otro integrante de la familia para tomar clases?

Anexo 3

\/ “ENTREVISTA: PADRES DE FAMILIA &

~

& éComo es el espacio donde los su hijo o hija recibe y realiza sus clases ante

esta nueva modalidad (comedor, habitacion, sala)?

= Comedor
®Habitadén
mSala




Anexo 4

ENTREVISTA: ALUMNOS

¢Qué te gusta hacer mas?

Columnal

Anexo 5

ENTREVISTA: ALUMNOS

2Qué redes sociales utilizas? (Facebook, Instagram, TikTok o ninguna)

® Escuchar misica
= Dibujor

™ Escribir

= Cantar

® Ballar

¥ Loor

® Facebook
®minstagram
m Tiktok

W Ninguna

€



Anexo 6

ENTREVISTA: ALUMNOS

¢Qué es lo que mas extrafias de la escuela?

= Mis amigos
B Mis maestros

B Mis compaiieros

Anexo 7

ENTREVISTA: ALUMNOS

¢Como te has sentido en tus clases virtuales?

® Feliz

® Triste

® Bien

® Nervioso




“2021 Afio de la Consumacién de la Independencia y la Grandeza de México™
CUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA \

Plan de intervencién: Clase
virtual (plan de reforzamiento).

Grado y grupo: 3 “B"
2021.

Total de Alumnos: 19

Campo Formativo: Practica social del

lenguaje

Tema: Las caracteristicas de

los folletos informativos

Ambito: Participacién social

Enfoque: El texto es la unidad privilegiada
para el andlisis, la adquisicion y el uso de
la lengua

(oral y escrita), lo que permite participar en
los contextos de uso y funcién de la

lengua y analizar sus unidades menores

Escuela primaria: José Clemente
Orozco

Periodo: 11 de Enero al 05 de Febrero del

Anexo 8

¥

Estudiante Normalista: Diana ltzel
Toledo Islas

Fecha: 12 de Enero del 2021

Asignatura: Espafiol Tiempo: 45 minutos

Propésito
Sean de leer, o] , emplear, e
interesarse e diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus
tos y lograr objeti personales.

Nivel Educativo: Participen en la produccién original de diversos tipos
de texto escrito

c ias: A la informacién y

para la toma de decisiones

el Ap! esperado:

Conoce la funcién y las caracteristicas graficas de
los folletos y los emplea como medio para
informar a otros.

Secuencia didactica
SESION 1

Actividad para iniclar bien el dia: "Deseo de mi afic nueve” Pediré a los alumnos que escriban en el chal el deseo
que pensaron en vacaciones para este afio, posteriormente yo realizare las estrellas con cada deseo y las utilizaré
como fonde en mi espacio para impartir las clases virtuales. Los alumnos comentaran cual es su deseo y que haran

para hacerlo realidad.
Inicio: 5 minutos -

Desarrollo: 15 minutos -

Cierre: 5§ minutos -

Recursos Didacticos:
Diapositivas
Classroom

Zoom

Kahoot

Observaciones

sobre las
prevaleceran durante la intervencion.
M. \areé que est; do temas ya antes vistos en clase.
Recuperaré aprendizajes preguntando ;Recuerdan qué son los
folletos? ¢ Cudles son sus caracteristicas? ,Para qué nos sirven?
Proyactaré una imagen en la cual me dirdn cual es el folleto
Proporcionaré el material de la clase donde tendrdn que escribir donde
correspondan las partes del folleto (titulo, subtitulo, imagenes, frases
cortas y lenguaje llamativo).
Los al partirdn sus resp ¥ An f
evidencias y para subirlas a la plataforma de classroom.
Jugaremos en Kahoot para realizar una evaluacion del tema con
preguntas
Evaluacién:
Para la I
grupo.
Para la evaluacion formativa haré uso de mi lista de cotejo.

¥ reglas que

de sus

e los trabajos en una lista del



Anexo 9

“2021 Afio de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México™ m

ESCUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

Plan de intervencién: Clase
virtual

Grado y grupe: 3 "B”

Escuela primaria: “José Cl
Orozco™

Periodo: 11 de Enero al 05 de Febrero del

Diana ltzel

Toledo Islas
Fecha: 15/01/2021

2021
Total de Alumnos: 18
Campo For F Asig ! Tiempo: 45 minutos
Tema: Lectura y uso del reloj Propésito
General: Desarrollen formas de pensar que les permitan formular
Eje: forma, espacio y medida A as y pr il parg a prob:;emas, "
resolutivo elaborar explicaciones para ciertos hechos numéricos o geométricos.
Nivel Educative: Conozcan y usen las propiedades del sistema
decimal de idén para interp o comunicar cantidades en
distintas formas.
Competencias. Aprendizaje esperado:
- P de autdnoma Lectura y uso del reloj para verificar estimaciones
. C de tiempo. Comparacién del tiempo con base en
. M técnicas diversas actividades.
Actividad para iniciar bien el dia: Bail y la ion titula “la mane”.

Inicio: (5 minutos aprox.)

Desarrollo: (15 minutos aprox.)

Cierre: (5 minutos aprox.)

Recursos Didacticos:
Diapositivas

YouTube

Classroom

Zoom

Kahoot

Observaciones

Secuencia didactica
SESION 1

Haré preguntas a tedo el grupo de 3°B"para conocer sus aprendizajes
previos sobre el tema las cuales seran g Cudntos minutos tiene una
hora? ;Cuantos segundos tiene un minuto?
Iniciaré dando con dos ej los el uso del reloj, proyectaré una
imagen donde tendremos que colocar las agujas del reloj donde
cormespondan.
Como actividad para la clase proporcionaré tiempo, los alumnos

an los probl y dibujarén su reloj de ambos problemas.,

1- Juan encargo una pizza a enh rla 30

el traslado de la pizzeria a su casa es de 8 minutos ;en cuanto tiempo
llegara la pizza a casa de juan?

2- Julieta salié a comprar tortas de su casa a la torteria hace 7 minutos
de ida y 7 de regreso, la sefiora tarda en preparar su torta 10 minutos
Leuanto tiempo tardara Julieta?

Los alumnos partirdn sus v tomarén fc i
evidenclas y para subirlas a la plataforma de classroom.
Jugaremos en Kahoot para realizar una evaluacién del tema con 5
preguntas

de sus

Evaluacién:
Para la i6
grupo.

Para la evaluacidn formativa haré uso de mi lista de cotejo.

sumativa los en una lista del




“2021 Ao de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México”

CUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

Plan de intervencion: Clase

virtual (plan de reforzamiento). Orozco

Grado y grupo: 3 "B”
2021.

Total de Alumnos: 19

Campo Formativo: Practica social del

lenguaje

Tema: La rima de un poema

Ambito: Participacién social

Enfoque: El lenguaje en la escuela tiene
dos funciones: es un objeto de estudio y un
instrumento fundamental para el desarrollo
del aprendizaje y la adquisicion de
conocimientos en diversas areas.

Escuela primaria: José Clemente

Periodo: 11 de Enero al 05 de Febrero del

Anexo 10

E 4

Estudiante Normalista: Diana Itzel
Toledo Islas

Fecha: 19 de Enero del 2021

Asignatura: Espafiol Tiempo: 45 minutos
Propésito

General: Logren pefarse con en diversas practicas

sociales del lenguaje y participen de manera activa en la vida escolar

y extraescolar.

Nivel Educativo: Participen eficientemente en diversas situaciones de

comunicacion oral.

5 £

Competencias: Emplear el lenguaje para comunicarse y como Aprendizaje esperado:

instrumento para aprender.

Manifiesta sus sentimientos a través de la poesia.

Secuencia didéctica
SESION 1

Actividad para iniciar bien el dia: Con la ruleta de actividades para iniciar bien el dia la haré rodar y depende la

actividad que salga la realizaremos.
Actividades:

Me felicito por...

Me abrazo fuerte a mi mismo

- jVamos a bailarl
Dibujo linde para alguien especial

Dibujo mi animal favorito
Inicio: 5 minutos

Desarrollo: 15 minutos

Cierre: § minutos

Recursos Didacticos:

Diapositivas

Classroom

Zoom

Ruleta actividades para iniciar bien el dia
Ruleta de participaciones

Le escribo un mensaje lindo a alguien especial (mamd, hermano, amigo)

Como me siento hoy y que puedo hacer para senlirme mejor

Iniciaré tomando acuerdos sobre las normas y reglas que
prevaleceran durante la intervencion.
Mencionaré que estaremos reforzando temas ya antes vistos en clase.
Recuperaré aprendizajes preguntando ;Recuerdan que es un poema?
£ Cuales son sus caracteristicas? jPara qué nos sirven?
R = el tema wdo que para leer un poema es necesario
tener una buena entonacién y ritmo.
Explicaré la importancia de la rima en un poema, sus versos y estrofas.
Como tarea fue que los alumnos realizaran un poema para compartirio
en esta clase virtual (pijamada virtual}.
Con ayuda de la ruleta de participacién los alumnos tendran que leer su
poema, mientras que los demas escuchamos atentamente.
Los alumnos tomaréan fotografias de sus evidencias y para subiras a la
plataforma de classroom.
Compartiremos una ligera colacion en la clase (gelatina, fruta, leche).
Evaluacion:
Para la 1 ion
grupo.
Para la evaluacion formativa haré uso de mi rabrica

51 reg

¢ los trabajos en una lista del



Anexo 11

“2020. Ao de Laura Méndez de Cuenca; emblema de la mujer mexiquense.™ ﬁ
SCUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA L3

Plan de intervencién: Clase Escuela primaria: Estudiante normalista: Diana Itzel
virtual Toledo Islas
Grado y grupo: 3 “B" Periodo: 16 de Noviembre al 11 de Diciembre = Fecha: 17/11/2020
del 2020.
Total de Alumnos: 19
Campo For i P i ati Asi: tura: M ati Tiempo: 25 minutos
Tema: Lectura de informacién contenida Propésito
en graficas de barras G 1 ML en disposicion hacia el estudio de la matematica, asi
Eje: Manejo de la informacién. como al trabajo auténomo y colaborativo

Nivel Educativo: Emprendan procesos de busqueda, organizacion,
andlisis e interpretacion de datos contenidos en imagenes, textos,
tablas, graficas de barras y ofros portadores para comunicar
informacién o para responder preguntas planteadas por si mismos o

Enfoque: resolutivo funcional

por ofros.
Competencias. Aprendizaje esperado:
* Resolver problemas de manera autonoma Rep! ion e interpr ion en tablas de
e Comunicar informacién matematica doble d. o pictog de datos
cuantitativos o cualitativos recolectados en el
entorno.

Actividad para iniciar bien el dia: Con la ruleta de actividades para iniciar bien el dia la haré rodar y depende la
actividad que salga la realizaremos.
Actividades:
- Me felicito por...

- Me abrazo fuarte a mi mismo

- Le escribo un mensaje lindo a alguien especial (maméd, hermano, amigo)

- {Vamos a bailar!

- Dibujo lindo para alguien especial

- Como me siento hoy y que puedo hacer para sentirme mejor

- Dibujo mi animal favorito

SESION 1
Inicio: {5 minutos aprox.) - Inigiaré tomando sobre las y reglas que
prevaleceran durante la intervencién.
- Menci & que est reforzando temas ya antes vistos en clase.

- Recuperaré aprendizajes preguntando ;Saben que es una grafica?
+Cdmo podemos ocupar las graficas y para qué nos sirven?

Desarrello: (15 minutos aprox.) - Explicaré a los alumnos con ayuda de una presentacion que son las
graficas y para que nos sirven
- P ente como actividad elab an una grafica de acuerdo a la

informacién proporcionada en la tabla, sobre una encuesta realizada a
los nifios de una escuela primaria, donde se les cuestiond sobre cual es
su asignatura favorita.
Cierre: (5 minutos aprox.) - Los alumnos 1 SUS P tas y 1 g de sus
evidencias y para subirlas a la plataforma de classroom.
= Jugaremos en Kahoot para realizar una evaluacion del tema con

preguntas
Recursos Didacticos: Evaluacién:
Pizzas como fracciones. Para la luacio i gi & los trabajos en una lista del
grupo.

Para la evaluacién formativa haré uso de mi lista de cotejo.
Observaciones

Anexos:

16 i

su grafica

Infor parar



Anexo 12

Lista de cotejo Espaiiol.

3“8”

CONCEPTUAL
Comprenden que es un folleto

NO EN PROCESO

Reconocen las caracteristicas
de los folletos
Identifican la funcion de los
folletos

PROCEDIMENTAL
Realizan  las  actividades
correspondientes al tema.
Plasman en su cuaderno que es
un folleto y sus caracteristicas
Responde por si mismos las
preguntas de Kahoot.

ACTITUDINAL

Entregan las actividades en el
horario correspondiente
Suben sus evidencias en la
asignacion correspondiente a la
materia
Sus trabajos tienen presentacion o
y limpieza.

QO OOA¢

<

(<

Selecciona la imagen que sea un folleto




Anexo 13

Lista de cotejo Matematicas.

34B”

CONCEPTUAL
Comprenden la lectura del reloj

NO EN PROCESO

Identifican la duracion de una
hora y minutos
Comprenden el uso del reloj

PROCEDIMENTAL
Responden correctamente los
problemas de estimacion de
tiempo
Realizan todos los pasos para
llegar al resultado
Responde por si mismos las
preguntas de Kahoot. o

ACTITUDINAL
Entregan las actividades en el o
horario correspondiente

Suben sus evidencias en la
asignacion correspondiente a la
materia

Q Q| |I0QQ)

(<

¢Qué hora marca el siguiente reloj?

Racha de respuestas 4

-
[ J—_ L e | Sigulente
[:’ 9 3 -~ 3 -




~Anexo 14

Rubrica espaiiol

‘B”

4 Excelent

3} Bueno

2 Suficiente

| Insuficiente

Titul

Es creativo y original,
y se ajusta excelente

Es creativo y original,
y se ajusta bien al

Es suficientemente
creativo y original y

No es creativo
ini original, y no

bien al tema que se [tema que se Ee ajusta al tema quejse ajusta al
pretender reflejar. pretende reflejar. e pretende reflejar. ftema que se
pretende
Q reflejar.
Tem El tema aparece muy [El tema aparece bien|El tema aparece El tema
bien descrito a lo idescrito a lo largo deljsuficientemente parece poco
largo del poema. jpoema. descrito a lo largo deljreflejado a lo
poema. argo del
O oema.

El poema refleja una

El poema refleja

El poema refleja

El poema no

Despierta
entimientos en el
lector.

EI que lo lee.

oema, su lectura
ace vibrar al lector,
despierta sus
entimientos.

)

vibrar al lector y

despierta sus
entimientos, y otras
0.

gran creatividad en [creatividad en su Euﬁciente creatividad Jrefleja
|su ejecucion. jecucion. n su ejecucion. reatividad en
0 u ejecucion.
Sentimientos |Hace vibrar y pensar [En la mayor parte dellUnas veces, hace  |Ni despierta

Isentimientos ni
lhace vibrar al
lector.

Entonacion y

ritmo

En ningin momento |En la mayoria del
oema, no se pierde ([del poema, se pierde jparte del

e pierde la nocién

e la entonacion y la [la nocién de la

ronunciacion del
ismo,
ndependientemente

ntonacién y la
ronunciacion del
ismo,

e su tipo de rima o [independientemente

strofa.

V)

e su tipo de rima

En algunas partes

a nocion de
ntonacion y la
ronunciacion del

ismo, y en otras no

En la mayor

oema se
ierde la nocior
ela

J|entonacion y la
ronunciacion
el mismo.






Anexo 15

Lista de cotejo Matematicas.

34B”

CONCEPTUAL NO

EN PROCESO

Comprenden cuales son los
pictogramas

Reconocen para que nos sirven
los pictogramas

é
9

Comprenden los datos
cualitativos y cuantitativos

PROCEDIMENTAL

Responden comrectamente los
desafios

Realizan todos los pasos para
graficar

Responde por si mismos las
preguntas de Kahoot.

<[

ACTITUDINAL

Entregan las actividades en el
horario cormespondiente

Suben sus evidencias en la
asignacion correspondiente a la

materia
d %O »
INSERTAR  DISENO TRANSICIONES ~ ANIMACIONES ~ PRESENTACION CONDIAPOSITIVAS ~ REVISAR  VISTA
L] Disedo * ;
S ) Restableces -
Nueva NKS S » | <1 Organizar
Sec S5

duposith

Portapapeles T [

Oibujo

o

S |
& Elabora una gréfica de acuerdo a la informacién proporcionada
tabla, sobre una encuesta realizada a los nifios de una escuela pri

1
2

donde se les cuestiond sobre cual es su asignatura favorita.
3

Votos
1

Asignaturas
Espariol
Matemadticas
Ciencias Naturales
Entidad donde vivo.

9
4
6

g “

# Buscar
¥5c Reemplazae +

Ly Seleccionar +




Anexo 16

b I “2021 Aio de la Consumacion de la lndepende,ncia y la Grandeza de México” &
ESCUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA \®

Plan de intervencion: Trabajo Escuela primaria: José Clemente Estudiante Normalista: Diana Itzel

autébnomo Orozco Toledo Islas
Grado y grupo: 3 °B” Periodo: 08 de Marzo al 11 de Julio del 2021.  Fecha: 09 de Marzo del 2021

Total de Alumnos: 19

Campo Formativo: Practica social del Asignatura: Espaiiol Tiempo: 60 minutos
lenguaje
Tema: Mi autobiografia Propoésito

General: Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e
Ambito: Literatura interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus

conocimientos y lograr sus objetivos personales.
Nivel Educativo: Participen en la produccion original de diversos tipos
de texto escrito.

Enfoque: El texto es la unidad privilegiada
para el analisis, la adquisicion y el uso de la
lengua (oral y escrita), lo que permite
participar en los contextos de uso y funciéon
de la lengua.

Competencias: Emplear el lenguaje para comunicarse y Aprendizaje esperado:
como instrumento para aprender. Identifica las caracteristicas generales de las
autobiografias.

Clase virtual 09 de Marzo del 2021

Actividad para iniciar bien el dia
Con la ruleta de actividades para iniciar bien el dia la haré rodar y depende la actividad que salga la
realizaremos.
Actividades:
- Me felicito por...
- Me abrazo fuerte a mi mismo
- Le escribo un mensaje lindo a alguien especial (mama, hermano, amigo)
- jVamos a bailar!
- Dibujo lindo para alguien especial
- Como me siento hoy y que puedo hacer para sentirme mejor
- Dibujo mi animal favorito
Inicio: 5 minutos - Iniciaré tomando acuerdos sobre las normas y reglas que prevaleceran
durante la intervencion.

- Recuperaré aprendizajes preguntando con ayuda de la ruleta de
participaciones ;Saben que es una autobiografia? ;Han hecho alguna?
¢Saben como hacer una?

- Explicaré que es una autobiografia y palabras, frases que indican
sucesion temporal en una narracién (mientras, antes, después, primero,
finalmente) y relacién y efecto (porque, por eso, como).

Desarrollo: 15 minutos - Mencionaré que estas suseciones de tiempo son necesarias al narrar
echos en pasado y presente.

- Como actividad los alumnos se dibujaran en medio de su cuaderno y
alrededor tendran que escribir su nombre, fecha de nacimiento, su pasa
tiempo favorito, un hecho importante que haya sucedido a lo largo de su
vida, que les hace feliz y por ultimo las personas mas importantes en su

vida.
Cierre: 5 minutos - Los alumnos participaran uno por uno para exponer su trabajo ante todo
el grupo.
- Los alumnos tomaran fotografias de sus evidencias y para subirlas a la

plataforma de classroom.

Recursos Didacticos: Evaluacion:

Diapositivas Para la evaluacion sumativa registraré los trabajos en una lista del

Classroom grupo.

Meet Para la evaluacion formativa haré uso de lista de cotejo.

Ruleta actividades para iniciar bien el dia
Ruleta de participaciones

Observaciones



i Plan de intervencion: Trabajo

Anexo 17

“2021 Afio de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México.”

ESCUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

Y3

m

la primaria: José Clemente Orozco

(classroom)

Grado y grupo: 3 “B”

Total de Alumnos: 19

Islas
Periodo: 08 de Marzo al 11 de Julio del 2021.

Fecha: 12/03/2021

¥

Estudiante normalista: Diana Itzel Toledo

Campo Fi ivo: P i atico Asignatura: Matematicas Tiempo: 45 minutos
Tema: Sucesién numérica Propésito

S— : . General: Utilicen diferentes técnicas o recursos para hacer mas eficientes los
Eje: érico y p to algebraico

Enfoque: Los estudiantes analizan comparan y

obtienen conclusiones con

procedimientos de resolucion.

ayuda del profesor;

Nivel Educativo: Emprendan procesos de bisqueda, organizacién, analisis e
interpretacion de datos contenidos en imagenes, textos, tablas, gréfica

defienden sus ideas y aprenden a escuchar los demas; = otros portadores para comunicar informacién o para respond guntas p
relacionan lo que saben con nuevos conocimi de porsi 0 por otros.
g I,y le an sentido y se interesan
en las actividades que el profesor les plantea.
Competencias. Aprendizaje esperado:
¢ Manejar técnicas eficient t Identificacion de | laridad en suc con .
¢« C icar inf i6n matemati dentes o d dentes, con progresién aritmética

Inicio: (5 minutos aprox.)

Desarrollo: (15 minutos aprox.) -

| Cierre: (5 minutos aprox.)

Recursos Didacticos:
Meet

Power point

Cerebriti

Ruleta de participaciones

para continuar la sucesion o encontrar términos faltantes.

Clase virtual 12 de Marzo del 2021

ia

- Actividad para iniciar bien el dia: ci y bail la
una serpiente

- dos sobre las y reglas que prevaleceran durante la
intervencion.

- Recup é aprendizajes preguntando con ayuda de la ruleta de participaciones ;Qué es
una sucesion?
Explicaré a los con ayuda de una pr tacion que exi: ucH ascendent
descendentes, proporcionaré un ejemplo donde los al observaran y preguntaré

¢Qué operacion se esta realizando en esta sucesion? seguir la siguiente secuencia: 6,

12,18,24..

- Posteriormente como actividad los alumnos tendran que realizar las siguientes

secuencias:

- Encuentra el patron___
60,120,180, . .

- Encuentra el patrén__
600, 550, 500,___,

- Encuentra el patrén___
70,140,210,

Evaluacion:

Para la evaluacié
Para la evaluacion formativa haré uso de mi lista de cotejo.

Observaciones

m
>

Anexos:

izaj en p

¥/ fwatch?v= 1]

https://es liveworksheets com/worksheets/es/Matem%C3%A1ticas/Patrones/Sucesiones_num%C3%A9ricas_crecientes_y_decrecientes_qo11827

89ul

https://www. cerebriti com/juegos-de-matematicas/sucesiones-numericas1

gi é los trabajos en una lista del grupo.

s de barr

titulada: soy



Anexo 18

“2021 Afio de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México” &
ESCUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA &

Plan de intervencion: Trabajo Escuela primaria: José ClI t Estudi Normali Diana Itzel
auténomo Orozco Toledo Islas

Grado y grupo: 3°B" Periodo: 08 de Marzo al 11 de Julio del 2021.  Fecha: 23 de Marzo del 2021
Total de Alumnos: 19

Campo Formativo: Practica social del Asignatura: Espariol Tiempo: 90 minutos |
lenguaje

Tema: jEl peridico Perico! Propésito

General: Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e
interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus
Ambito: Participacién social conocimientos y lograr sus objetivos personales.
Nivel Educativo: Lean comprensivamente diversos tipos de texto para

Enfoque: El centro de atencién del proceso ST by e S
er sus nec de informacion y conocimiento.

educativo es el aprendizaje del alumno.

tiof.

Competencias: - Identificar las propiedades del lenguaje en Aprendizaje esperado:

diversas situaciones comunicativas Identifica la disposicién gréfica (tipos y tamafios de
« Analizar la inf i6n y emplear el lenguaje para la toma de letra, columnas, entre otros) de las notas
decisiones periodisticas.

Clase virtual 23 de Marzo del 2021
Actividad para iniciar bien el dia

De do al calendario antes ya blecido con los al la activacién fisica sera dirigida por el
alumno Diego E. la cual tendra que preparar con anticipacion.
Inicio: 15 minutos - Iniciaré tomando acuerdos sobre las normas y reglas que prevaleceran

durante la intervencién.
- Recuperaré aprendizajes preguntando con ayuda de la ruleta de
participaciones ;Saben que es una nota periodistica? ;Para qué nos
sirven las notas periodisticas? Explicaré que es una nota periodistica y
las partes del periddico mediante una p tacion en power point.
Desarrollo: 50 minutos - Proye/ctaré un video en you‘t)ube sol7)r79 las partes del periodico
https/Awww youtube com/watch?v=2thw77QC5A&t=43s

- De nuevo por medio de participaci é las preguntas ;Qué es
una nota periodistica? ;Cuales son las partes del periédico?

- Proyectaré y pediré a los alumnos que lean a través de participacion la
nota periodistica que viene en su libro de leng en la pagi

99.
P,

b

y las ideas principales en conjunto y las
en su d . con las ideas principales ya identificadas
destinaré tiempo para que realicen su resa de la nota periodistica.

- Por medio de partcipacion con la ruleta los alumnos compartiran su

resimen realizado.
- Jugaremos en cerebriti sobre que palabras clave debe tener una nota
periodistica..  https:/. rebriti -literatura/pr: -

en-las-noticias
- E» - D

P

TU RESULTADO:

Cierre: 20 minutos - Los alumnos comentaran que- les gusto ‘de esta clase ¥ que
aprendieron.

- Los alumnos tomarédn fotografias de sus evid ias y para subirlas a la
plataf de gl
Recursos Didacticos: Evaluacion:
Diapositivas Para la evaluacion sumativa registraré los trabajos en una lista del
Classroom grupo.
Ruleta de participaciones Para la evaluacién formativa haré uso de lista de cotejo.

Cerebriti.

Observaciones



Anexos 19

Rubrica esparniol

- b

|4 Excelente

I3 Bueno

2 Suficiente

1 Insuficiente

Contenido

lelementos
icaracteristicos de |
lautobiografia,
iconsiderando en clase.

@

Igunos de los

lementos
icaracteristicos de la
lautobiografia,
iconsiderando en clase.

[El contenido tiene IO:EI contenido tiene

El contenido tiene
vagamente los
elementos
caracteristicos de la
autobiografia, y no
considera lo que se
indicé en clase.

[El contenido no
iene los
lementos

racteristicos
e la
utobiografia, y
ino considera lo
lque se indicé en
clase

Borrador [Entrega su producto  |[Entrega su produd(1En!rega su producto  |[Entrega su
ffinal con uno o dos ffinal con un borrador. |[final con un borrador |producto final sin
borradores. sin tomar las lborrador.
0 caracteristicas
necesarias.
Creatividad Recurre a una formaRecurre a una forma |Recurre a una forma |[No recurre a una

lamena, innovadora
diferente de presenta

ormal o comun de
resentar su

normal o comun de
presentar su

forma innovadora

ide presentar la

Isu informacién nformacién informacion informacién
Presentacion [No contiene errores Algunos erroresiErrores ortograficos emasiados

puntuacion
ortografia

vjortograficos y de

lpuntuacion

lortograficos y

<

de

de puntuacion ( mas deerrores.
lpuntuacién ( maximo 3)(3 )




Anexo 20

Lista de cotejo Matematicas.

34B”

CONCEPTUAL
Identifican que son  las
sucesiones.

Reconocen el patron de cada
sucesion.
Comprenden que es la sucesion
ascendente y descendente.
PROCEDIMENTAL
Responden correctamente las
actividades de celebriti por si
mismos
Identifican los problemas
planteados segun la sucesion
que corresponde en cada caso.
Encuentran los  términos
faltantes solo con la guia del
docente

ACTITUDINAL
Entregan las actividades en el
horario correspondiente o
Suben sus evidencias en la
asignacion correspondiente a la o
materia.

NO EN PROCESO

Q A QOO

Los trabajos tienen presentacién
y limpieza.

TU RESULTADO: | Puntos: Nota media: Reta a un amigo >

g

1)24:30.36.42,_ - 48 3) 110;105;___;95:90: 100
2)2836,___52:60: 44 4)87.84:8178__: 75
5)62,60,58,__ 54: 56




Anexo 21

Lista de cotejo Espaiiol.
3 :IB”

CONCEPTUAL Ell NO EN PROCESO
Comprenden cual es la funcién

del periédico.

Reconocen las partes del

periodico.

Reconocen los tipos de texto

empleados en el periddico.
PROCEDIMENTAL

Operan los pasos

correctamente para reconocer

los signos de puntuacion.

V)
V)
V]
Disefian su texto correctamente o
V)
V)
V)

solo con la guia de su docente.
Realizan la actividad de celebriti
por si mismos.

ACTITUNIDAL
Respetan las normas de
convivencia.

Mostraron interés en la
actividad.

TU RESULTADO: | Punios: n Nota mediz: (ONO[0)  Reta a un amigo >

Qué

Quién

Dénde

Cuando

Por qué

Como
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