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INTRODUCCION

La educacion es vista como elemento fundamental en la sociedad ya que se presenta como
una de las llaves de acceso para una mejor calidad de vida, destacando que todo respecto a la
vida personal y social puede ser objeto de aprendizaje; no exclusivamente en la escuela.
Delors (1996) afirma que “La educacion tiene la mision de permitir a todos sin excepcion
hacer fructificar todos sus talentos y todas sus capacidades de creacion, lo que implica que

cada uno pueda responsabilizarse de si mismo y realizar su proyecto personal” (p. 13).

Efectivamente en la escuela se adquieren conocimientos y valores necesarios para
desenvolverse provechosamente en sociedad, por ello es que como docente enfrento un gran
reto y compromiso con los alumnos al ser responsable de brindar espacios propicios para el

aprendizaje de acuerdo con su desarrollo, formando sujetos para una comunidad social.

Todo proceso centrado en la ensefianza y el aprendizaje de una disciplina, contempla dentro
de sus planes de estudio, el desarrollo de contenidos curriculares, orientados por propositos
generales y de aprendizaje. Asimismo un andlisis de su contexto real donde ademas generan
una experiencia llena de aprendizajes, con actividades que ayudaran para que los estudiantes
obtengan un aprendizaje significativo, dandole sentido a lo que aprendieron y entender su

ambito de aplicacion pertinente en situaciones escolares o de su vida cotidiana.

En el proceso de mi formacion como docente en el Plan de Estudios 2012 de Educacion
Primaria se estipulan contenidos curriculares, orientados por competencias profesionales y
genéricas las cuales requiero fortalecer en el séptimo y el octavo semestre de la licenciatura,

durante mi intervencion en el aula.



A partir de este proceso para concretar mi formacion inicial con la seleccion de la modalidad
de trabajo Informe de Practicas Profesionales distribuido en tres capitulos doy inicio a este
escrito que fui construyendo a partir del autodiagnostico de mis competencias que resultaron

mas débiles.

En el capitulo uno se encuentra el plan de accion que explica la descripcion y focalizacion
de problema, los propdsitos generales y especificos, revision tedrica y el analisis del contexto

del grupo de 3° “B” de la Escuela Primaria “Pioneros del Cooperativismo”.

El segundo capitulo esta integrado por el conjunto de acciones y estrategias que se defini
como alternativas de solucion para esto requeri implementar un diagnostico al grupo (Anexo

1) y proponer posibles alternativas de solucién.

El tercer capitulo lo conforma el desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora
en el que la reflexion ira acompariada de la investigacion accion pues tal como menciona
Evans (2010), “[...] promueve una nueva forma de actuar, inicia un esfuerzo de innovacion
y mejoramiento de nuestra practica que debe ser sometida permanentemente al analisis, la

evaluacion y reflexion” (p. 21).

Asimismo, al final se podran ver las conclusiones y recomendaciones, las referencias
bibliogréaficas y los anexos, con el objetivo de vincular de manera mas clara y precisa la teoria
e investigacion con la préactica, lo cual me ha permitido insertarme méas a fondo en el quehacer

pedagdgico.



I. PLAN DE ACCION

El plan de accion es una serie de tareas que deben ser realizadas en un tiempo determinado
en este, las mismas seran llevadas a cabo en mis jornadas de préctica, a su vez se calculara el
uso de ciertos recursos teoricos, metodologicos y/o materiales; su principal objetivo es
conocer y comprender acerca de la ejecucion y planificacion en funcion de las actividades de

accion.

Asimismo, la intencion es mejorar e innovar mi practica con una capacitacion continua en
cuanto a contenidos, programas e investigacion para titularme, a partir de implementar un
diagnostico para conocer los intereses y necesidades de mis alumnos, sus ritmos y estilos de
aprendizaje asi como el contexto donde se desenvuelven lo que me permitird disefiar una
planificacion a partir del mes de diciembre con un cronograma especifico de jornadas de

intervencion. (Anexo 1)

Durante la accion, consideré a la evaluacion como una practica reflexiva ya que se convierte
en un elemento fundamental de una actividad que lleva un orden, incluido dentro de la accién

pedagogica en la aplicacidn de un conjunto de actividades planificadas.

Por otro lado, fue importante destacar la funcién que tiene la reflexion en las actividades que
llevé a cabo durante las diferentes jornadas de intervencion, la investigacion sobre la
evaluacion para tener avances significativos, citando a Latorre (2003) “la investigacion-
accion es vista como una indagacion préactica realizada por el profesorado, de forma
colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica educativa a traves de ciclos de accion y

reflexion” (p. 24).
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Del mismo modo, en este proceso de reflexion utilicé la metodologia de Kemmis que citado
en (Latorre, 2003) menciona que “los principales beneficios de la investigacion-accion son
la mejora de la préactica, la comprension de la practica y la mejora de la situacién en la que
tiene lugar la practica” (p. 25), esto sera indispensable llevarlo a cabo en mi informe con
ayuda de un ciclo en espiral que esta constituido por: planificacion, accion, observacion y

reflexion, el cual explicaré en el sustento tedrico.
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1.1 DESCRIPCION Y FOCALIZACION DEL PROBLEMA

La problematica centrada en mi informe de practicas profesionales la ubiqué a partir de la
competencia profesional “Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y
momentos de la tarea educativa” que se encuentra en un rango de logro en desarrollo, y
debido a lo que puedo identificar en mis experiencias de la practica considero que es la mas
débil.

Las evaluaciones que realicé a los alumnos fueron constantes, utilizando algunas
herramientas como listas de seguimiento y listas de cotejo, para identificar los resultados de
conocimientos que han obtenido, sin embargo, opino que aun me faltan elementos al
momento de disefiar mis instrumentos de evaluacion, es decir, definir de manera més clara
los niveles de desempefio a alcanzar por los estudiantes y enfocarme en que estrategias

seleccionar para enriquecer los aprendizajes en el grupo.

Por esta razon antes de planificar, seleccionar técnicas o instrumentos, delimitar los criterios
de evaluaciéon fue importante tener un sustento tedrico para responder a todas mis
interrogantes como menciona Perassi (2013) “plantearnos las interrogantes basicas que la
evaluacion enuncia: ¢Para qué evaluar? ;Quiénes evaltan? ;Qué evaluar? ;Cuando evaluar?
(Con qué evaluar? ;Coémo evaluar?” (p. 4). De esta manera enfocaré los objetivos que
pretendo lograr con dicha evaluacion, delimitando la utilizacion y resultados en mejorar la
calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje asi como la evaluacion de los alumnos de 3°

“B” de la Escuela Primaria “Pioneros del Cooperativismo”.
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1.2 PROPOSITOS
PROPOSITO GENERAL
Realizar evaluacion ajustada a las necesidades de los alumnos a traves de tareas necesarias,

buscando optimizar el enfoque centrado en el aprendizaje de los estudiantes.

PROPOSITOS ESPECIFICOS

e Generar actividades pertinentes para la aplicacion de la evaluacion.

e Analizar las areas de oportunidad para contribuir de manera pertinente al aprendizaje de
los alumnos.

e Favorecer procesos de evaluacion integrales y objetivos, basados en evidencias, analisis
de resultados, conclusiones y areas de mejora.

e Categorizar el dominio de los saberes a través de la evaluacion con el enfoque centrado

en el aprendizaje de los alumnos.
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1.3 REVISION TEORICA

El objetivo principal de implementar una revision tedrica en mi informe de practicas
profesionales, fue dar un sustento tedrico a través de una investigacion bibliogréafica en libros,
revistas, tesis u otras fuentes de informacion para enriquecer mis conceptos los cuales fueron
relevantes y al mismo tiempo utilizados a lo largo de este escrito, obteniendo informacion
confiable y sustentada; por otro lado, logré integrar la teoria y la practica para consolidar

dichos referentes tan necesarios en el desarrollo de mi informe de practica profesional.

Sampieri (2008) menciona que el marco tedrico “se integra con la teorias, los enfoques
teoricos, estudios y antecedentes en general, que se refieren al problema de investigacion”
(p.73); fue importante buscar trabajos similares al que desarrollé, para poder comparar
resultados y ampliar mi informacion, por lo tanto, el marco tedrico sera breve y concreto,
recopilando informacion pertinente a la evaluacion, convirtiéndose en una guia para la mejor

comprension del texto.

El término evaluacion engloba un panorama méas amplio dentro del &mbito del aprendizaje
tiene un gran impacto ya que va mas alla de asignar una nota o calificacién al estudiante,
implica la ejecucion de actividades planificadas y ordenadas para certificar el conocimiento
que cada alumno ha obtenido a lo que Gudifio (2012) menciona que es “Un proceso
sistematico que consiste en emitir un juicio de valor, a partir de un conjunto de informaciones,
criterios e indicadores sobre el desempefio, competencias y logros de estudiantes, con el fin
de realizar ajustes, aportes y tomar las decisiones pertinentes” (p.3), este proceso debe ser
Ilevado a cabo con responsabilidad ya que, rinde cuentas importantes acerca del desempefio

de cada estudiante.
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Debido a esto, previo a la aplicacion de la evaluacion habrd que plantearse algunas
interrogantes necesarias para entender por donde es que llevaremos dicho proceso por

ejemplo:

¢Para qué evaluamos?: Evaluamos para dar respuesta a los objetivos propuestos en un inicio
para fortalecer el desarrollo curricular en el aula logrando que la evaluacion sea significativa

y coadyuve al desarrollo integral de los alumnos.

¢ Qué uso le daremos a los resultados?: Regularmente se emplean solo para entregar una nota
que no permite la reflexion y el replanteamiento de las estrategias de ensefianza y aprendizaje

para mejorar los resultados.

¢Como beneficiamos a los estudiantes?: Desarrollando estrategias de evaluacion que
respondan a una integracion e interpretacion del conocimiento y a una transferencia de dicho

conocimiento a otros contextos.

¢Como mejoramos la calidad de ensefianza-aprendizaje?: Generando propuestas de
evaluacion formativa que responda a las caracteristicas propias de contexto, vinculandolo
con el desarrollo de las competencias y que respondan a las necesidades e intereses de los

estudiantes.

Como sefiala Foronda Torrico (2007) que la evaluacion cumpla con las siguientes cualidades:

1. Validez: Se entiende por validez el grado en que el proceso de Evaluacién mide lo
que se pretende medir, como también, la precision de la utilizacion de los diferentes

instrumentos de medicion confiere el grado de validez de una Evaluacion.
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2. Confiabilidad: Plantean los diferentes instrumentos de medicion, aplicados
adecuadamente permiten resultados con la caracteristica o cualidad de ser confiables,
siempre y cuando de su sucesiva aplicacion, se obtengan los resultados constantes.

3. Practicidad: Corresponde a la similitud de los juicios emitidos por examinadores
independientes y competentes con referencia a los resultados logrados por cada uno

de los elementos de un instrumento de medicién.

Durante el trabajo cotidiano, el docente usa diferentes tipos de evaluacion y en distintos
momentos, gracias a la informacién que ésta nos provee podemos detectar el estado inicial
de los estudiantes, regular el proceso y determinar el nivel de desarrollo alcanzado por el
alumno, al respecto el Plan de estudios 2011 sefiala que estos tipos son: diagndstica,
formativa y sumativa; mi informe lo centraré en la evaluacidn formativa que la SEP (2012)
sostiene que es aquella que “posibilita la valoracion de los avances de los estudiantes durante
el proceso educativo. Con este tipo de evaluacion se identifican los aprendizajes que
necesitan reforzarse, se ajustan las estrategias de ensefianza y se brindan los apoyos

necesarios para el logro de las intenciones educativas” (p. 19).

Por lo tanto, sin pretender ser redundante resulta necesario entender que pretende este tipo
de evaluacién, “La evaluacion desde el enfoque formativo ademas de tener como proposito
contribuir a la mejora del aprendizaje, regula el proceso de ensefianza y de aprendizaje,
principalmente para adaptar o ajustar las condiciones pedagogicas (estrategias, actividades,

planificaciones) en funcion de las necesidades de los alumnos” (SEP, 2013, p. 23).

El concepto de evaluacion ha quedado como elemento base de este informe de practicas
profesionales pero, a su vez tiene una estrecha relacion con la planificacion que como
menciona Tamargo (2010) es “Un procedimiento dinamico, con revisiones y adecuaciones
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en la medida que se supone atento a los cambios del contexto mediante un permanente y
sistematico analisis su situacion que incluye la consideracion de los actores sociales, su
logica y accion” (p. 4); es asi que se convierte en la que guia del proceso de evaluacion en el
aula construyendo conocimientos y aprendizajes que permiten valorar el papel de cada accién

planificada.

Martinez (2009) con respecto a este concepto sefiala “[...] la planificacion como proceso
integral por la toma de decisiones estratégicas no ha perdido vigencia, porque no puede
perder vigencia la lI6gica de pensar antes de actuar, lo que cambian son las matrices
instruccionales, que hacen que los paradigmas y las practicas de planificacion deban

adaptarse a los nuevos contextos”. (p. 14)

Es por esto que ambos conceptos tienen una inmensa relacién, pensar de manera sistematica
en el método que hay que aplicar para lograr los objetivos requiere también de analizar las
ventajas y desventajas que se nos presentan, en resumen conectar conocimiento y accion

representan un vinculo para concretar lo que nos proponemos.

Uno de los roles fundamentales del docente es ejercer una practica eminentemente reflexiva,
considero que la préctica trae consigo mucho mas que la observacion, pues existe una teoria
que orienta al quehacer en el aula. Latorre (2003) sefiala que “La reflexion en la accion se
constituye, pues, en un proceso que capacita a las personas préacticas a desarrollar una mejor

comprension del conocimiento en la accion” (p. 19).
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Por otro lado, el factor clave para reconocer si todo esto se esta llevando a cabo es a través
de la reflexion ya que nos cuestionamos lo que estamos haciendo, que resultados nos dio, si
se lograron los objetivos y abriendo un espacio de nuevas oportunidades para mejorar lo que

necesitamos, como menciona Tallaferro (2006):

“Los docentes que asumen la accion reflexiva, entienden la naturaleza dindmica de la
educacion y los modos como depende del contexto y las circunstancias en que se da, a su vez,
afrontan los problemas educativos buscando soluciones y emprendiendo acciones para poder

resolverlos”. (p. 271)

En algunas ocasiones no nos detenemos a realizar este ejercicio de reflexidn, porque
consideramos que al final de un largo periodo, podremos recuperar con detalle todo lo
realizado en la accion y cambiarlo si no sali6 como esperabamos, sin embargo, y estoy de
acuerdo con Perrenoud (2004) cuando sefiala que “En plena accion pedagogica hay poco
tiempo para meditar, pero se reflexiona para guiar el siguiente paso, para decidir el camino

que debe seguirse.” (p. 32).

Es por ello que este ejercicio de reflexion se vuelve indispensable en la practica porque nos
brinda facilidades y nuevas vias de aprendizajes, por ejemplo, construir experiencias, asumir
responsabilidades y compromiso con nuestro quehacer pedagdgico y aprendizajes de los

alumnos y la disposicién para innovar nuestra préctica.

El profesor reflexivo se caracteriza por poseer una mente abierta y ser sincero, se pregunta
por las razones que determinan sus acciones y las consecuencias de las mismas, haciéndose
responsable por los resultados, no se conforma con el logro de los objetivos sino que cuestiona
si los resultados son satisfactorios, y la reflexion la realiza antes, durante y después de la

accion”. (Dewey, 1989, como se cit6 Tallaferro, 2006)
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Por tal motivo este factor es indispensable en mi informe ya que es fundamental para el

disefio de mis acciones y el resultado de las mismas para una adecuacion.

También consideré necesario hacer una revision del método de investigacion accion el cual
combina dos procesos, el de conocer y el actuar. La investigacion accion es una forma
de cuestionamiento auto reflexivo, ejercida por los propios participantes, con el objetivo de
mejorar el conocimiento de dicha practica y sobre las situaciones en las que la accion se

lleva a cabo (Dewey, 1946).

Por otra parte, Latorre (2003) sostiene que “la investigacion-accion es vista como una
indagacion préctica realizada por el profesorado, de forma colaborativa, con la finalidad de
mejorar su practica educativa a través de ciclos de accion y reflexion” (p. 24), dicha
metodologia fue la base de acciones ejecutadas con mis alumnos, las cuales son

fundamentadas en una investigacion.

En concreto, la investigacion-accion es una espiral de ciclos de investigacion y accion
constituidos por las siguientes fases: planificar: El desarrollo de un plan de accion
criticamente informado para mejorar aquello que ya esta ocurriendo; actuar: Un acuerdo para
poner el plan en practica; observar: La observacion de los efectos de la accion en el contexto
en el que tienen lugar; y reflexionar: La reflexion en torno a esos efectos como base para una
nueva planificacion, una accion criticamente informada posterior, etc. a través de ciclos

sucesivos.
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“La espiral de ciclos es el procedimiento base para mejorar la practica” (Latorre, 2003, p.
32); ya que este factor de investigacion-accion va vinculado a un ciclo reflexivo retomaré el
de Kemmis (1989) que nos sefiala que “El proceso esta integrado por cuatro fases o

momentos interrelacionadas: planificacion, accion, observacion y reflexion” (p. 35).
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1.4 ANALISIS DEL CONTEXTO

Este apartado es relevante dentro del informe ya que, es un panorama general previo a mi
accion pedagdgica, segun Luchetti (1998) el diagnodstico es “el proceso a través del cual
conocemos el estado o situacion en que se encuentra algo o alguien, con la finalidad de
intervenir, si es necesario, para aproximarlo a lo ideal” (p. 17); esta accion fue fundamental
pues me permitidé conocer el contexto interno y externo del grupo con el que trabajé para

adecuar mis estrategias didacticas en funcion de sus intereses y necesidades.

Mis jornadas de préactica fueron llevadas a cabo de manera virtual en la Escuela Primaria
“Pioneros del Cooperativismo” ubicada en un contexto urbano-marginal en la calle Gustavo
Baz Prada #45, Meéxico Nuevo, Cd. Adolfo Lopez Mateos, trabajando en colaboracion con
la maestra M. Eugenia Reyes Montes de Oca titular del 3° grupo “B” integrado por 28

alumnos en donde 16 son nifios y 12 son nifias entre los 7 y 8 afios.

Con relacién a la zona donde se ubica la institucion me pude percatar que la mayoria de ellos
son provenientes de la colonia México Nuevo y de algunas aledafias como, Barrio Norte,
Atizapén Centro, La Higuera; llegan a la institucion principalmente a pie, en servicios de
transporte particular y en unidades de transporte pablico. En los alrededores de la escuela se
sitlan algunos espacios publicos como un centro educativo, una parroquia y un jardin de

nifios ya que en su mayoria gran parte esta rodeada de domicilios particulares.

En cuanto al contexto familiar la mayoria de los alumnos pertenecen a una clase media y
media baja, en donde los padres de familia que integran la institucion educativa se dedican

principalmente al comercio, obreros, al hogar y algunos ejercen una profesion.
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Las familias en las que se integran los alumnos son nucleares que se componen por un hombre
y una mujer con o sin hijos; extensa compuesta ademas por otros parientes consanguineos
como abuelos, tios o primos; monoparental compuesta por un Gnico progenitor sea la madre

o0 el padre, y uno o varios hijos y también existen las de madres solteras.

Asimismo, la utilizacién de instrumentos de investigacion fue fundamental ya que utilicé
ciertas herramientas como: entrevistas y encuestas que me permitieron recopilar datos
actuales del grupo sefialado, Mejia (2005) sostiene que “Los instrumentos que requiere el
investigador pueden ser de diferentes tipos: de medicion, de constatacion, de acopio de

informacidn, de verificacion de situaciones, etc.” (p. 13).

Por lo tanto, retomando el contexto social de los alumnos que como lo define la Ley Organica
de Educacion (2009) “el sujeto aprende por un proceso de maduracion individual, a través de
sus propias acciones y en interaccion con la realidad. Desde esta perspectiva, todo
aprendizaje es un descubrimiento del saber por parte del individuo. Es en el contexto cercano
donde el alumno se pone en contacto directo con la realidad para encontrarse con la
posibilidad de descubrirla” (p. 1); de acuerdo a los resultados del diagnéstico aplicado al

grupo que la docente titular me proporcion6. (Anexo 2)

Ahora bien, los resultados en funcion de los rasgos académicos del grupo, es que se
caracteriza por ser kinestésico/visual, gustan mucho las actividades relacionadas con juegos,
movimiento y manipulacion, de acuerdo con los estadios piagetianos estan en la etapa de
operaciones concretas, ademas como menciona Meece (1997) “Los nifios a esta edad pueden
prestar atencion durante periodos mas largos, pero también necesitan periodos frecuentes de
actividades” (p. 90), los alumnos piensan de manera mas légica y tienen mayor comprension
y razonamiento deductivo e inductivo, participan mucho.
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Por otra parte, en nociones de Lenguaje y Comunicacion, el grupo en general se encuentra
en un alto nivel alfabético, es decir, usan el lenguaje oral y escrito para comunicarse con
claridad y fluidez, aungue se presentan excepciones e identifican diferentes tipos de textos

entre los que se encuentran: descriptivo, narrativo, instructivo y publicitario.

En nociones de Pensamiento matematico, los alumnos resuelven problemas aditivos de
forma oral y escrita con resultados menores a 100, resuelven mentalmente sumas y restas de
dos digitos con resultados conocidos, usan la sucesion oral y escrita de nameros hasta el 100,

identifican sucesiones numeéricas hasta el 100 y méas en intervalos de 2, 3, 5y 10.

En este ciclo escolar algunos propdsitos planteados en funcién de las necesidades del grupo
son: fomentar e incluir el trabajo colaborativo y en equipos, se continuara trabajando en el
habito de lectura y la lectura de comprension al mismo tiempo que se reforzara el trazo

correcto de las letras y cuestiones ortogréficas.

“Cada intervencion requiere de un conjunto de insumos que el estudiante habra de integrar
de manera pertinente para atender de la mejor manera las demandas que la docencia le
plantea” (DGESPE); es por esto que se indagd por medio de un acercamiento de observacion
para recabar elementos que pudieran ser de importancia al momento de generar una
planificacion. Para Folgueiras (2009) “la observacion es el método de analisis de la realidad
que se vale de la contemplacion de los fendmenos, acciones, procesos, situaciones y su

dinamismo se encuentra en un marco natural” (p. 19).

Otro de los instrumentos que utilicé con un enfoque en la evaluacién fue la entrevista que
como menciona Folgueiras (2009) “es una técnica orientada a obtener informacion de forma

oral y personalizada sobre acontecimientos vividos y aspectos subjetivos de los informantes
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en relacion con la situacion que se esta estudiando” (p. 19), dicha entrevista fue dirigida a la
docente titular de grupo (Anexo 3), quien considera que la evaluacion es utilizada
regularmente para dar cuenta de los conocimientos que poseen los alumnos y por lo tanto los
instrumentos que mas utiliza para identificar los aprendizajes de sus alumnos son: listas de
cotejo, examen y evidencias fotograficas; asi mismo menciona que evalla a los alumnos con
una frecuencia quincenal o semanal con el objetivo de conocer el logro en los aprendizajes

esperados.

Para tener un panorama mas actual con relacion al confinamiento que vivimos disefie una
encuesta en la plataforma de Google Forms para conocer el contexto de los alumnos en
cuanto al trabajo virtual, Espinoza, E (2005) establece que “una encuesta es un método que
consiste en obtener informacion de los sujetos de estudio, es proporcionada con ellos
mismos, sobre opiniones, actitudes y sugerencias” (p. 15), fue aplicada a padres de familia
y alumnos, esta misma arrojo que 23 alumnos cuentan con una herramienta de comunicacion
digital (telefono celular o computadora), 18 alumnos cuentan con internet en casa, 26
alumnos cuentan con television para seguir con el programa de aprender en casa Il; a pesar
de que los padres han notado cierto sentimiento de frustracion y distraccion en los alumnos
demuestran interés, apoyo y empatia hacia ellos para continuar con su proceso de ensefianza-

aprendizaje a distancia.

24



1. CONJUNTO DE ACCIONES Y ESTRATEGIAS QUE SE DEFINIERON COMO
ALTERNATIVAS DE SOLUCION
Por lo tanto, es necesario que disefie e implemente una serie de acciones que me permitan

darle solucién a mi problematica.

En primer lugar, continuaré disefiando mis planificaciones semanalmente, tomando en cuenta
aspectos relevantes como intereses y necesidades de mi grupo, ademas de buscar coherencia
entre mis actividades de aprendizaje y mis secuencias didacticas, las cuales como sefiala Diaz
Barriga (2013) “constituyen una organizacion de las actividades de aprendizaje que se
realizaran con y para los alumnos con la finalidad de crear situaciones que les permitan
desarrollar un aprendizaje significativo” (p. 1); entonces, observo que la planificacion
ademas de ser una guia para la ensefianza lo es también para la evaluacion, ya que, en ella

también se define qué, como y cuando tengo que evaluar el aprendizaje de mis alumnos.

Estas secuencias didacticas serén llevadas a cabo de manera virtual en consecuencia con el
confinamiento mundial que se vive actualmente, dichas sesiones se organizaran en diferentes
horarios a la semana a través de la plataforma de Zoom, para trabajar con los alumnos que
no tienen posibilidades de comunicacion virtual se tomarédn alternativas distintas, por
ejemplo, llevar impresos los cuadernillos a la institucion para que el padre de familia pueda

ir a recogerlo y Gnicamente subir sus evidencias a su carpeta en el aula virtual de Drive.

Al planificar, también he de considerar que mis alumnos tienen ritmos y estilos de
aprendizaje diversos, por lo tanto la evaluacion debe ser congruente con los aprendizajes
esperados, es decir, poner en practica mi reflexion docente y dar respuesta a las interrogantes

previas de la evaluacion.
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Asimismo plantearme de qué manera analizaré los resultados que obtenga de dicho proceso
utilizando las técnicas e instrumentos de evaluacion apropiados, de tal forma que las
evidencias de mis alumnos me brinden informacién suficiente de sus logros y necesidades

para continuar impulsando su aprendizaje.

No todos los alumnos requieren ser evaluados con los mismos instrumentos, ya que presentan
sus propias necesidades y por lo tanto debo disefiar el instrumento necesario que me ayude a
recabar informacion acerca de los aspectos curriculares que se pretenden evaluar; al
identificar qué deben aprender los alumnos y cuales seran las evidencias de aprendizaje que
lo demuestren, podré identificar el tipo de instrumento que emplearé, por tal motivo es
importante que yo valoré mi planificacion y su desarrollo para establecer los criterios de

evaluacion claros y precisos.

La principal accion para dar solucion a esta problemética ser, trabajar la evaluacion con
enfoque formativo la cual “busca obtener informacion respecto del aprendizaje de los
alumnos para identificar como aprenden y cuales son las estrategias o actividades adecuadas
para atender sus procesos de desarrollo y aprendizaje” (SEP, 2012, p. 18); implementando
esta evaluacion no tendré que esperar resultados al final de ciclo o trimestre, por el contrario

tengo oportunidad de dar seguimiento de los mismos durante el proceso educativo.

Con este tipo de evaluacion retomaré los aprendizajes que requieren ser reforzados,
identificando dificultades y brindando apoyo necesario ademas de adecuar las estrategias, al
mismo tiempo no solo pretendo utilizar la heteroevaluacion sino hacer participes en ello a
los alumnos para que conozcan y valoren sus propios procesos de aprendizaje asi como los

de sus comparieros a traves de la auto y la coevaluacion.
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Por otro lado, todas las evidencias que reina de mis alumnos las analizaré ampliamente para
poder externarles una retroalimentacion acerca de sus areas de oportunidad que tienen para
mejorar su desempefio académico, esto apoyara al estudiante y a mi para realizar los ajustes

pertinentes a mis intervenciones pedagdgicas y enriquecerlas.

La intencion de la retroalimentacion es que el alumno reflexione y analice sus resultados
sobre lo que esta aprendiendo y asi busque nuevas estrategias de ensefianza para contribuir
al logro de sus aprendizajes. “La evaluacion no solo dice si se han alcanzado los fines sino

porque no (o si) se han conseguido” (Santos Guerra, 2002).

Este proceso se dard por medio del dialogo de manera individual con los alumnos que asi lo
requieran, no se trata de destacar los errores o aciertos, sino de como poder mejorar, haciendo

una comparacion de sus resultados con las intenciones propuestas en la evaluacion.

“La retroalimentacion es reconocida por los nuevos enfoques de evaluacion como una accion
para transformar la evaluacién en una oportunidad de aprender. La forma en que se van
comunicando los resultados de una evaluacién y las posibles acciones que se proponen al
estudiante para mejorar constituyen el instante mas adecuado para aprender mediante la

evaluacion”. (Amaranti, 2021, p.37)

No podria continuar con mis acciones sin antes reflexionar sobre las mismas, para esto
implementaré la préactica reflexiva haciendo uso de mis diarios de clase, los cuales estaran
guiados por el ciclo reflexivo de Kemmis que sefiala 4 etapas: planificacion, accion,

observacién y reflexion.
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Este proceso va a ser de apoyo para dar respuesta a las siguientes interrogantes con relacion
a la evaluacion: ¢;Como respondieron los alumnos a las actividades propuestas? ¢Qué
alumnos tuvieron dificultades para desarrollar las actividades planteadas? ¢Qué alumnos
requirieron mas apoyo? ¢ Cual fue el uso de los materiales educativos? ¢ Fueron suficientes y
claros los criterios para orientar la autoevaluacion y coevaluacion? ;Cémo responden los

alumnos en situaciones de riesgo ante las actividades diferenciadas?
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[1l. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA

Hablar del desarrollo, reflexion y evaluacion de mis propuestas de mejora implica dar a
conocer como organicé mi trabajo en las intervenciones con el grupo, por lo tanto daré a
conocer con una breve explicacion del cronograma que llevé a cabo durante las sesiones de

trabajo.

Las planificaciones las elaboré de manera semanal con base a los aprendizajes esperados que
me proporcionaba la docente titular en las asignaturas de espafiol, matematicas, ciencias
naturales y formacion civica y ética; estas se encontraban organizadas en secuencias

didacticas con un inicio, desarrollo y cierre (Anexo 4).

Al trabajar por proyectos, lo organicé en sesiones y el instrumento de evaluacion que
consideré fue la rubrica (Anexo 5), ya que, la adapté a las necesidades del grupo integrando

el proposito del mismo y los criterios que pretendia lograran mis estudiantes.

Para trabajar de manera asincronica elaboré un cuadernillo de actividades (Anexo 6) de las
asignaturas que se me asignaban y la docente titular lo complementaba con actividades del
resto de ellas, que se trabajan en este grado escolar; este cuadernillo era enviado por
Whatsapp el dia domingo para que los alumnos lo realizaran en el transcurso de la semana
hasta el dia de las sesiones sincrénicas en donde se retroalimentaban los contenidos del

mismo.

La planificacion la fui implementando durante el trabajo sincronico con el grupo en las
sesiones virtuales Zoom, las cuales se llevaron a cabo dos dias a la semana en un horario de

11:00 am a 12:30 pm, a estas sesiones asistian de 15 a 17 alumnos de un total de 28.
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Trabajé la retroalimentacion del cuadernillo de actividades y me apoyé de diversas
plataformas digitales: como Genially, Liveworksheets, You tuve, entre otras, en las que
desarrollamos el contenido de los aprendizajes, al buscar solucion durante las actividades
reforzando el tema con videos o juegos en linea; cabe destacar que la aplicacion de estas
planificaciones la realicé en conjunto con la docente titular ya que ambas nos apoyamos para
llevar el trabajo y la evaluacion formativa de los alumnos, en las modalidades de trabajo

anteriormente descritas.

Al término de las sesiones virtuales de cada semana, elaboré mi diario de clase, con base al
ciclo reflexivo de Kemmis en espiral en sus cuatro etapas: planificacion, accion, observacion

y reflexion.

Primer ciclo reflexivo

Este ciclo reflexivo se llevo a cabo a partir de la implementacion de la modalidad de trabajo
por proyecto (Anexo 7) con el grupo de 3° “B” en la asignatura de Lengua Materna. Espaiiol,
durante los meses de marzo-abril, utilizando estrategias que contribuyeran al desarrollo de
mi competencia en cuestion, es decir, estrategias enfocadas a la evaluacion del aprendizaje

de los alumnos a través de actividades en torno al aprendizaje esperado.

Planificacion

Este proyecto lo trabajé en la asignatura de espafiol en el bloque 11l con el tema “Textos

descriptivos” de manera sincronica y asincronica:

a) Sincronica, en 4 sesiones de 40 minutos implementando diversas estrategias para
contribuir al aprendizaje esperado: Identifica diferencias entre oralidad y escritura, y

el empleo de algunos recursos graficos para dar sentido a la expresion.
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b) Asincronica, con la elaboracién de un cuadernillo de actividades para los alumnos y

obtener un producto final con base a ello. (Anexo 8)

La seleccion de estrategias para ambas formas de trabajo contribuyeron a mi competencia en
desarrollo, por lo tanto, tuvieron énfasis en la evaluacion de los aprendizajes logrados por los
alumnos, es decir, con ello me iba dando cuenta del impacto de la estrategia seleccionada en

los aprendizajes esperados durante el tiempo determinado para las sesiones sincrénicas.
Accion

En cada sesion desarrollé una secuencia didactica al implementar actividades de inicio como:
lluvia de ideas, plenaria o preguntas detonadoras; en el desarrollo primero explicaba el
subtema correspondiente a la sesion con apoyo de una presentacion, infografia o imagen
interactivas para cautivar la atencion del grupo, posteriormente apliqué mis estrategias
seleccionadas, resolviendo actividades como: relacion de columnas, completa el texto,
trivias, quiz, entre otras; por ultimo en el cierre implementé actividades como: juegos en linea

0 videos complementarios que llamaran la atencion de mis alumnos y de esta manera

retroalimentar resolviendo dudas sobre el contenido.

Al final de cada sesion apliqué una ruleta de evaluacién (Anexo 9) que contiene las siguientes
preguntas: ¢;Qué aprendi hoy? ;Qué me gust6? ;Qué no me gustd? ;Qué se me dificultd?
¢Como me senti en la clase? y ;Qué mas me gustaria aprender del tema?; con este recurso
pude recuperar como se sintieron los alumnos durante la clase, que les parecieron las

actividades, que me propongan otras y que les gusto o no de la sesion para poder modificarlo.
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Observacion

Este recurso de la ruleta me ha sido de gran apoyo, porque puedo hacer adecuaciones a las

actividades o implementar nuevas estrategias a partir de los comentarios de los alumnos.

Durante todos los momentos de las secuencias didacticas los alumnos se mostraron
participativos en las sesiones virtuales, sin embargo, no obtuve los mismos resultados en el

trabajo asincronico, pues no entregaban las evidencias del cuadernillo semanal.

La elaboracion de diversas actividades en una estrategia en la sesion sincronica posterior a la
exposicion del tema, considero que fue un apoyo, ya que, se complementa con las que se
desarrollan de manera asincrénica, por lo tanto, obtengo mas respuestas del aprendizaje de
los alumnos. Por otro lado, el uso de materiales interactivos enriquece la participacion del
grupo, al mismo tiempo que estan abiertos a expresar sus dudas en el momento o al final de

la secuencia.

Un aspecto que no salié como esperaba fue la coevaluacion pues los alumnos no participan
para brindar observaciones al trabajo de otros compafieros, asi que ese momento se convirtié

a heteroevaluacion para poder continuar con la sesion.

Reflexion

Considero que al evaluar el aprendizaje, los alumnos hicieron actividades diagnosticas para
adentrarse al tema, posteriormente tuvieron un acercamiento al contenido cientifico didactico
el cual les dio las bases para realizar un borrador antes de la entrega de su texto descriptivo
(producto final); al mismo tiempo que se mostraban interesados y participativos en funcion
de las actividades que implementé en cada sesion complementandola con la aplicacion de la

rabrica como instrumento de evaluacion al final del proyecto.
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Por otro lado, la ruleta de evaluacion en cada sesion me brindd elementos para fortalecer mis
estrategias o poner en practica otras que impactaran, favoreciendo el ambiente de aprendizaje

y la participacion del grupo, observando y analizando los resultados obtenidos.

En el producto final para brindar retroalimentacion individual, agregué comentarios en la
evidencia digital de la carpeta virtual de cada alumno (Anexo 10), ademas de hacerlo de
forma oral al momento de la presentacion por parte de los alumnos en la Gltima sesion del

proyecto, basandome en la rubrica que previamente disefié para su analisis.

En cuanto a los momentos de evaluacion: diagndstica, formativa y sumativa, han sido
favorables, ya que, recuperé conocimientos y aprendizaje de los alumnos conforme
avanzaban las sesiones y también con el trabajo asincronico, sin embrago, en donde no logré
el objetivo fue en los tipos de evaluacion porque aunque planeé implementar los tres:
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion, Unicamente se dio el Gltimo; esto debido a
que los alumnos aun no se sienten seguros de expresar una observacién o recomendacién a
otro compafiero (coevaluacion) o no se percatan de los logros y dificultades que ellos mismos

tienen en el desarrollo de las actividades (autoevaluacion).

Es por ello que para el siguiente ciclo implementaré estrategias para desarrollar la
coevaluacidén y autoevaluacion con pequefios ejercicios para que posteriormente los alumnos
puedan ponerlos en practica de manera autbnoma y observar resultados para su adecuacion
o disefio de nuevas estrategias, ademas de disefiar actividades mas atractivas dentro del

cuadernillo semanal, en torno a la evaluacion y logro de su aprendizaje esperado.
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Segundo ciclo reflexivo

El siguiente ciclo reflexivo es sobre dos secuencias didacticas (Anexo 11) que engloban un
mismo aprendizaje esperado, aplicadas con el grupo en dos semanas del mes de abril, con
énfasis en las estrategias de evaluacion y retroalimentacion de acuerdo a mi competencia en

desarrollo.
Planificacion

Las secuencias didacticas fueron de la asignatura de Ciencias Naturales, disefiada con dos
temas del bloque IV, “La luz y su importancia” y “Tipos de sombras y objetos”’; ambos temas
dirigidos por el mismo aprendizaje esperado: Reconoce las caracteristicas de la luz a partir

de su interaccion con los objetos.

Para contribuir al mismo, trabajé de manera sincrénica dos sesiones semanales los dias
viernes con estrategias virtuales y de manera asincrénica a través de trabajos escritos y dos

experimentos sobre el tema.

Las dos modalidades de trabajo en conjunto contribuyeron lo suficiente a mi competencia en
cuestion, ya que, valoré las estrategias aplicadas por medio de mi diario de clase y las

respuestas en la ruleta de evaluacion a los alumnos en cada sesion.

Accion

En la primera secuencia didactica sincrénica trabajé la estrategia de lluvia de ideas dando
respuesta a dos preguntas, ¢Por qué la luz es un recurso vital para nuestra vida? ¢ Sabes cémo
se produce la luz?, las respuestas a estas preguntas fueron un paso importante durante mi

intervencion pues los fui encaminando al tema, al grado de que estos respondieran al tema

expuesto con interés y motivacion.
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Después de esto en forma grupal pedi que relacionaran columnas de tal forma que resolvieran
algunas situaciones presentadas sobre los objetos que emiten luz y como viaja la luz;
finalmente retroalimenté el tema tomando como base preguntas directas de mi lista de cotejo
(Anexo 12) asi como también un video complementario

(https://www.youtube.com/watch?v=XKfY-WmUizl) para resolver dudas, ya que, este video

presentaba una pequefia introduccion al siguiente tema.

En la segunda secuencia didactica sincronica trabajé la estrategia de plenaria, aqui hablamos
de datos importantes sobre el primer tema de la sesion pasada y al mismo tiempo me permitio
valorar el aprendizaje de los alumnos hasta ese momento; posteriormente expuse el tema con
la dindmica de la presentacion interactiva; después de la exposicion trabajando en equipo, el
grupo dio solucién a un conjunto de actividades relacionadas con el tema; por Gltimo
implementé una nueva estrategia que fue “Tarjetas preguntonas” (Anexo 13), consistio en
gue habia en pantalla 10 tarjetas enumeradas, seleccioné con ayuda de la docente titular a 10
alumnos de manera aleatoria, ellos eligieron una tarjeta y contestaron la pregunta que en esta
se encontraba; cabe destacar que las preguntas eran de los dos temas que ya se habian

trabajado, ademas de la aplicacion de la ruleta de evaluacion en ambas sesiones.

Finalmente, de manera asincrénica los alumnos ademas de su trabajo en el cuadernillo
semanal, realizaron dos experimentos (Anexo 14) guiados por su libro de texto, abarcando
los dos temas del aprendizaje esperado, relacionando la teoria y la préactica; en la siguiente

sesion de esta asignatura se compartieron los resultados por medio de una tabla (Anexo 15).
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Observacion

Estos temas Ilamaron mucho la atencion por su contenido a los alumnos ya que, son la
mayoria visuales en cuanto al estilo de aprendizaje como expliqué en el diagndstico del
grupo, por lo tanto, en mi intervencion durante la exposicion de los temas ademas de guiarlos
y resolver dudas se mostraron participativos, motivados e interesados en las actividades pues
eran en forma grupal, en las estrategias porque el material interactivo era atractivo (Anexo
16), en el contenido y en los experimentos sobretodo pues trataban de cosas manuales y en

familia.

Por otro lado, durante la estrategia de las tarjetas preguntonas considero que me hicieron falta
tarjetas para todo el grupo y regular las participaciones, pues aunque seleccionaba a un
alumno, los demaés percibian que no se escuchaba su respuesta y todos respondian a la vez a

dicha pregunta.

En cuanto a la estrategia de los experimentos, les atrajo la idea de interactuar con los objetos,
las sombras y la luz, ademas de que lo hicieron en compafiia de su familia percibiendo los
resultados, ademas de compartirlos muy efusivamente con el resto del grupo en la siguiente

sesion.

Otro aspecto importante que observé que prevalecié fue el desarrollo de la coevaluacién,
pues al momento de compartir el resultado de los experimentos entre los alumnos realizaban
comentarios sobre los pasos que siguieron, materiales que utilizaron, mientras que otros
compartian lo que les habia faltado realizar o utilizar y entre ellos se apoyaban mencionando
porque a lo mejor no resulto el experimento del compafiero, recomendaciones de sustituir

materiales y demas comentarios de este tipo.
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Reflexion

Las nuevas estrategias de evaluacion rindieron el resultado esperado, aunque cada una tuvo
sus complicaciones en el desarrollo, por ejemplo: la participacion descontrolada en las
tarjetas preguntonas y las confusiones al momento de realizar los experimentos de manera

asincronica.

Por otro lado, el material para guiar el contenido, las actividades en ambas modalidades de
trabajo y la retroalimentacién personalizada, considero fortalecieron mejor el aprendizaje de
los alumnos y la evaluacién de mis estrategias con base a mi competencia; ademas los
resultados esta vez en esta asignatura en cuanto al trabajo del cuadernillo semanal fue
distinto, porque la mayoria de los alumnos regulares entregaron en tiempo y forma, sin
embargo, considero que tuvo mucho que ver el hecho de que las evidencias fueron practicas,
es decir, la realizacion de experimentos, esto debido a que la otra caracteristica en el estilo

de aprendizaje es que el grupo es kinestésico.

Retomando mi lista de cotejo al finalizar una secuencia didactica corroboré los aprendizajes
que contribuyen en gran medida a mi competencia al emplear la evaluacion de manera
pertinente en los diferentes momentos de la tarea educativa. Al mismo tiempo, las
participaciones de los educandos dieron cuenta con sus respuestas del aprendizaje esperado:

Reconoce las caracteristicas de la luz a partir de su interaccion con los objetos.

Con base en los criterios de evaluacion como resultado de las estrategias seleccionadas me
percaté que era necesario fortalecerlas de tal forma que contribuyeran al estilo de aprendizaje

kinestésico del grupo, para evaluar un resultado mas pertinente al contenido de cada clase.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A lo largo de este proceso de investigacion-accion, presenté algunas propuestas de mejora en
mi practica docente, mismas que fueron implementadas a través de dos ciclos reflexivos, los
cuales fortalecieron mi competencia profesional retomada/en cuestion/seleccionada debido a
que es la menos favorecida en relacién al alcance del resto de acuerdo al plan y programas
2012 para la formacion docente; encontrando necesario contribuir a la competencia: “Emplea

la evaluacion para intervenir en los diferentes &mbitos y momentos de la tarea educativa”.

A partir del analisis del logro de mis competencias profesionales fue que seleccioné una de
ellas, con la guia de mis experiencias en la practica durante mi formacion, esta enfocada al
ambito de la evaluacién, debido a que percibi que aun tenia dificultades para disefiar los
instrumentos de evaluacion en cada estrategia especificando de forma mas precisa los
criterios que pretendia lograran los estudiantes, todo esto, porque es un elemento fundamental
en el quehacer pedagogico para rendir cuentas del aprendizaje del alumno y cdmo estan

funcionando las estrategias de ensefianza-aprendizaje implementadas.

Para responder a esta competencia y mejorar mi préctica, focalicé un problema dentro del
grupo asignado, que se relacionara ademas con el objetivo de mi informe, en donde el
resultado fue: Planificacion de la evaluacion a través de un enfoque centrado en el
aprendizaje de los alumnos. Esta problemaética la llevé a cabo con el sustento de la
metodologia de investigacion accion y el modelo de ciclos de reflexion de Kemmis,

enfocandome en los aspectos tenia que mejorar.

38



CONCLUSIONES

Con base en los resultados de la propuesta de mejora y en funcion del nivel de alcance de mi
competencia identificada mas débil, reconozco que implementar la evaluacién en los
diferentes momentos de la tarea educativa me permite interactuar mas con los alumnos, de
tal manera que hice una seleccién de los instrumentos de evaluacién que me llevaron a
especificar los criterios establecidos en los planes y programas de estudio para lograr

centrarme en el aprendizaje esperado.

Las acciones propuestas para la mejora de la problematica, no fue fécil, en primer lugar por
la modalidad de trabajo a distancia que se ha seguido desde el afio pasado a causa de la
pandemia actual, pues por tal motivo alumnos y maestros no podemos tener un ritmo de
trabajo constante, porque surgen varias dificultades para continuar con el proceso de

ensefianza-aprendizaje como debiera ser.

Como he mencionado anteriormente, el proposito de la investigacién-accion, es la mejora de
la préctica docente, atendiendo las necesidades educativas de los estudiantes en cualquier

contexto; es por ello que ratifico que el docente debe innovar a través de su practica diaria.

La elaboracion previa de un plan de accion fue una pieza clave muy importante porque me
permitio valorar la pertinencia de mis acciones realizadas y replantear las veces necesarias
para lograr resolver los problemas o situaciones presentados en el aula; todo esto sustentando

con bases de investigacion.

Durante el primer ciclo reflexivo implementé algunas acciones de mejora, entre ellas: la

planificacion, disefio de instrumentos, estrategias y tipos de evaluacion.

39



Para empezar, la planificacion la disefié con los elementos que regularmente coloco, pero
esta vez especificando qué tipo de evaluacion pretendia implementar, por ejemplo:
heteroevaluacion con rabrica o coevaluacién con lista de cotejo, etc.; despues para el disefio
de los instrumentos de evaluacion hice una vinculacion de aprendizaje esperado, propdsito
de la leccion, caracteristicas de la evidencia, para de esta manera disefiar con mayor claridad

y precision los criterios de los que se compondrian.

Seleccioné el tipo de instrumento que considere méas adecuado para evaluar el aprendizaje
esperado de cada asignatura, por ejemplo: para secuencias didacticas el uso de lista de cotejo

0 guias de observacidn y para los proyectos el uso de rabricas.

Asimismo, las estrategias de evaluacion fueron variadas pero de acuerdo a los intereses,
necesidades y ahora condiciones del grupo, porque debido a las limitaciones econémicas y
tecnoldgicas de los alumnos, habia que aplicarlas en ambas modalidades de trabajo:
sincrénico y asincrénico. La mayoria de estas estrategias favorecieron al objetivo de la clase
y aln mas importante a mi competencia en cuestion; por ejemplo el uso de la ruleta de
evaluacion era una fuente importante y directa de retroalimentacion y reflexion en cuanto a
mi intervencion y desarrollo de las mismas en las secuencias didacticas, pues estaba enfocada
a evaluar la estrategia trabajada, por lo tanto, a partir de ahi sabia cuales tendria que adecuar,

cambiar e incluso seleccionar otro tipo de instrumento para evaluar.

Ahora bien, la implementacion de los tipos de evaluacion dentro de mi planificacion fue algo
nuevo y diferente en mi préactica, porque normalmente solo utilizaba la heteroevaluacion y
en muy pocas ocasiones ponia en practica la autoevaluacion y coevaluacion que también son

muy importantes y que requiero fortalecer.
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Para el segundo ciclo reflexivo implementé las mismas acciones de analisis y otras mas,

como: evaluacion con enfoque formativo y retroalimentacion.

A continuacion, haré mencion de las mejoras en algunas acciones anteriormente enunciadas;
primero, los instrumentos de evaluacion continué disefidndolos con la vinculacion de otros
elementos de la planificacion, de acuerdo a las necesidades del grupo y de forma pertinente
con base a la modalidad aplicada en cada asignatura, pero, los utilicé directamente como
estrategia de evaluacion, ya que, retomé los criterios a manera de preguntas en el cierre de la
secuencia didactica, de modo que, no solo complementara el instrumento con la observacion

sino a través de la expresion oral de cada alumno.

En relacion con las estrategias de evaluacion, continte implementando la ruleta de evaluacion
al final de cada sesién, y no obstante apliqué otra un poco mas enfocada al aprendizaje de la
asignatura, pero de igual manera vinculada al desarrollo de mi competencia; las tarjetas
preguntonas consistian en un conjunto de preguntas que algunos alumnos seleccionados al
azar debian de responder en funcion al tema visto en clase; esta estrategia contribuyé a la
mejora de mi competencia en el aspecto del disefio de la evaluacion centrada en el aprendizaje

de los alumnos.

Con respecto a la evaluacion con enfoque formativo, siempre llevé un seguimiento del
aprendizaje de los alumnos con base a los aprendizajes esperados y su avance asincronico
con las evidencias por escrito (Anexo 17) que recibia sobre los temas aplicados, asimismo

con las actitudes y respuestas que mostraban durante las estrategias en el trabajo sincronico.
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Para terminar, la Gltima accion de mejora fue la retroalimentacion, la cual llevé a cabo de
forma individual y asincronica por cuestiones de demandas de trabajo escolar de la escuela
normal y disponibilidad de los alumnos. En la implementacidn de ella, resolvi dudas acerca
del aprendizaje del alumno, corregi errores y guie a la resolucién de posibles dificultades que
presentaba para lograr los objetivos sefialados. Esta accion contribuye en gran parte a mi
competencia pues considero gque es otra forma de planificar la evaluacion mas personalizada

hacia los alumnos centrandose en favorecer su aprendizaje.

En definitiva, implementar estas acciones por primera vez y después reflexionar sobre los
resultados, cambié completamente la interaccidn con el grupo, su actitud ante el trabajo y el
logro de aprendizaje esperado; por lo cual, el instrumento del diario de clase bajo el ciclo
reflexivo de Kemmis en sus cuatro etapas: planificacion, accidn, observacion y reflexion; fue

una pauta para modificar algunos elementos en mi practica y obtener nuevos resultados.

Me centré en utilizar esta metodologia porque se dirige especificamente a la reflexion en la
accion en conjunto, de tal modo que asi como iba reflexionando sobre las mismas, me
permiti6 mejorar e innovar dichas acciones, todo ello, en consecuencia de favorecer al

aprendizaje de los alumnos y al mismo tiempo el area de oportunidad en mi quehacer docente.

El uso de la investigacion-accion en este informe, considero que tuvo una gran influencia ya
que logro su objetivo acerca de reflexionar sobre mi propia practica educativa y transformar
para innovar, siempre teniendo en cuenta mis necesidades e intereses asi como de los
alumnos; también favorecio a mi desarrollo profesional a través de elevar el nivel de logro

en mi competencia.
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Comprender y poner en practica las etapas de este ciclo reflexivo para mi, se convirtio en una
guia paso a paso, pues iba avanzando en el disefio e implementacion de las estrategias y
ademas evaluaba tanto mi intervencion como el aprendizaje por parte de ellos. Otro factor
fue que reflexionar sobre los resultados de cada intervencidn enriquecio mi participacién en
el grupo al adecuar o cambiar algunas estrategias que percibia no estaba funcionando y asi

contribuir a mi objetivo.

Este trabajo favorece oportunamente mi competencia “Emplea la evaluacion para intervenir
en los diferentes ambitos y momentos de la tarea educativa”, en la que Se enriquecieron cuatro

de los cinco rasgos profesionales que la conforman:

e Ultiliza la evaluacion diagndstica, formativa y sumativa, de caracter cuantitativo y
cualitativo, con base en teorias de evaluacion para el aprendizaje.

e Realiza el seguimiento del nivel de avance de sus alumnos y usa sus resultados para
mejorar los aprendizajes.

e Establece niveles de desempefio para evaluar el desarrollo de competencias.

e Interpreta los resultados de las evaluaciones para realizar ajustes curriculares y

estrategias de aprendizaje.

Por otro lado, el quinto rasgo que no tuve oportunidad de desarrollar fue: Participa en
procesos de evaluacion institucional y utiliza sus resultados en la planeacion y gestion
escolar; pues a causa de la pandemia no mantuve un contacto tan cercano con la institucion
de educacion basica, por lo tanto, no se me permitié contribuir con la evaluacién a la gestion

escolar que este elemento menciona.
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RECOMENDACIONES

Me permiti realizar algunas recomendaciones que a mi parecer, deben tomarse en cuenta en

funcién a mi propuesta de mejora a partir de las situaciones que se fueron presentando.

En primer lugar, un aspecto importante dentro de la practica educativa es conocer el contexto
y las caracteristicas de los alumnos antes de planificar, asi como identificar ritmos y estilos
de aprendizaje, ya que, esto permite planificar de manera mas acertada con actividades que

respondan a su aprendizaje ademas de los intereses y necesidades del grupo en general.

En cuanto al disefio y aplicacion de instrumentos de evaluacion, debe hacerse de manera
concisa para poder obtener la informacion y resultados requeridos, sin embargo, utilizar el
diario de clase guiado por un ciclo reflexivo como instrumento de registro es otra alternativa
en la practica docente que permitira verificar mas de cerca la actuacion del docente y alumnos

en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Durante la aplicacion de las secuencias didacticas es necesario no solo implementar la
heteroevaluacion, sino poner en practica la auto y coevaluacién, porque ademas de que es
una habilidad que deben desarrollar los alumnos también es un aporte importante de su

perspectiva en funcion de las estrategias o la practica del docente.

Por otra parte, la retroalimentacion como estrategia de evaluacion de manera grupal o
individual, enriquece el aprendizaje de los alumnos y a la vez es una forma de planificar la
evaluacion, pues permite resolver las posibles dificultades y reflexionar acerca de nuestro
quehacer pedagdgico en el cumplimiento de planes y programas de estudio y el desarrollo

integral del alumno.
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Finalmente, utilizar la metodologia de investigacion-accion es un factor que enriquece en
muchos aspectos a la practica educativa, porque permite transformarla a través de la
innovacion, pero, es aln mas importante e interesante conocerla en su totalidad para poder

aplicarla de la mejor manera en nuestro salon de clases.
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ANEXOS
En este apartado se encuentran todas las evidencias de mi informe de practicas como son:
planificaciones, evidencias del trabajo con el grupo y estrategias de evaluacion; esto para

ampliar la informacion presentada.

PRACTICA PROFESIONAL
8°. Semestre

CRONOGRAMA DE ACERCAMIENTO A
LA PRACTICA PROFESIONAL

PERIODO DE PRACTICA PROFESIONAL
8 DE MARZO AL 25 DE JUNIO DE 2021

ASISTENCIA A CTE
Av. Ruiz Cortines 5/N 7Y 8 DE ENERO 2021
Lomas de Atizapan

Atizapin, México. 19 DE FEBRERO 2021

o 12 DE ABRIL 2021

5518502244
21 DE MAYO 2021

25 DE JUNIO 2021

Anexo 1 Cronograma de Préactica Profesional.
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PERFIL GRUPAL 3°B

El grupo estd integrado por 28 alumnos, 16 nifios y 12 nifias entre los 7 y 8 afios

ALUMNOS CON OPORTUNIDAD

LECTOESCRITURA  (LENGUAJE Y
FUENTES RAMIREZ JESUS

APRENDIZAJE)

LECTOESCRITURA,  REZAGO EN
MENDOZA SAN AGUSTIN AYLIN AYARI

MATEMATICAS
RODRIGUEZ VALDEZ NITZIA LECTURA, ESCRITURA

LECTOESCRITURA, REZAGO
SANCHEZ MARTINEZ ANA PATRICIA

MATEMATICO
VILLEDA REYES EDUARDO CALEB ESCRITURA, APRENDIZAJE
NAVA NAHUACATL ESTEFANI LECTOESCRITURA

ASPECTOS SOCIALES: La mayoria de los alumnos asisten provenientes no
solamente de Ia colonia donde se localiza la escuela sino de algunas aledafias
como, Barrio Norte, Atizapan Centro, La Higuera. Para llegar a la institucion los
educandos lo hacen principalmente a pie, en servicios de {ransporte particular y en
unidades del transporte plblico.

ASPECTO FAMILIAR:
La mayoria de los alumnos pertenecen a una clase media y media baja.

Los padres de familia que integran Ia institucién educativa se dedican principalmente
al comercio, obreros, y al hogar, otros mas ejercen una profesion. El grueso de la
poblacion de tutores cuenta con estudios a nivel secundaria aunque encontramos
una minoria que solo cuenta con Ia educacién primaria. La mayoria de familias que
componen la comunidad estudiantil estd formada por familias nucleares (40%),
familia consanguinea (30%), familia monoparental (20%], familia de madre soltera.

ENTE FRENTE UPO: M_EUGENIA REYES MONTES D

Ritmo de aprendizaje:
Répido: 4 alumnos
Moderado: 16 alumnos
Bajo: 8 alumnos

El grupo se caracteriza por ser kinestésico/ visual, gustan mucho de actividades
relacionadas con jueges, movimiente y manipulacion , de acuerde a los estadios
piagetianos estan enla etapa de operaciones concretas, los nifios plensan de manera més
légica y tienen mayor comprension  y ra; ivo e inductivo,

muche.

Nociones de Espafiol: el 80% grupo se encuentra en un nivel alfabético, usan el lenguaje
oral y escrito para comunicarse con claridad y fluidez.

EI27 % de los alumnos no adquirid y /o consolido la lectoescritura de acuerdo a su nivel
de desarrallo.

El 73% adquirid la lectoescritura e identifica diferentes tipos de textos, se continta
trabajando el hébito de la lecturay la lectura de comprensién

En este ciclo se fomentara e incluira el trabajo colaborativo y de equipos.

Se debe reforzar el trazo comrecto de las letras y cuestiones ortograficas

Nociones matematicas: Respecto a la materia de ati los alumnos
problemas aditivos de forma oral y escrita con resultados menores a 100 Resuelven
mentalmente sumas y restas de dos digitos con resultados conocidos, usan la sucesién
oral y escrita de nimeros hasta el 100 identifican sucesiones numéricas hasta el 100 y
mas en intervalos de 5,10, Conocen el orden de los nimeros hasta dos cifras y cuentan
con bases sobre el valor posicional de nimeros de dos cifras

Hay oportunidades en temas de reloj, signos de puntuacién como de interrogacion asi
como operaciones basicas llevando.

Actitudes y valores: La relacién docente -alumno es muy buena atienden y perciben la
confianza que se les da para expresar sus puntos de vista sin temor algunc.

NTE FRENTE A

NIA REYES MONTES DE OCA

Anexo 2 Diagndstico de grupo, elaborado por docente titular.

ENTREVISTA DOCENTES
1. {Cudl considera es el objetivo de la evaluacion?

Regularmente es utilizada para dar cuenta de los conocimientos del plan de estudios que
poseen los alumnos cada trimestre, por mes o semana.
2. ;Qué instrumentos utilizan para evaluar los aprendizajes de los estudiantes?

o

) Ribricas
b) Listas de cotejo

) Biticoras, diarios

d) Portafolic de evidencias.
Examenes

Evidencias fotograficas
Formatos de autoevaluacion

|

3. ¢De qué manera analiza los resultades obtenidos de la evaluacién?

Al final de cada semana, califico y analizo las calificaciones por asignatura, también
iendo de los izaj y vuelvo a dar un breve repaso con alguna

actividad.
4. iCon que frecuendia aplica evaluaciones a sus alumnos y cudl es el objetivo de estas?

De manera quincenal o semanal con el objetive de conocer el logro en los aprendizajes
esperados.
5. ¢Utilizala ién para estimular el ap izaje del alumno?

i, porque después de ver sus errores, les apoyo a que los corijan

6. ¢Como il la ion en el de ias de los

Es muy importante reconocer que aprendizajes han obtenido porgue con ello estamos
contribuyendo a las competencias, si uno no se logra, habré alga de la competencia que no
se desarrallé completamente.

7. éQué evidencias de aprendizaje son las que generan mayor impacte en el alumno?

a) Cuadernillos
b) Juegos online
) Exposiciones
d) Trabajos en el cuaderno

o

. Selecciona los aspectos que mds te preocupan en este ciclo escolar

a) Que los nifios lleguen en condiciones econémicas desiguales
b) Regularizacidn de los aprendizajes

¢) Elacceso alatecnologia

d) Eluso de la tecnologia

e) Las adaptaciones gue tiene que realizar a su practica pedagogica.

Escuela Normal de Atizapdn de Zaragoza

. Selecciona las estrategias didécticas que mas implementas para las clases a distancia

©

a) Exponer clases por videoconferencia

b) Asignar activi parael i

¢ Ensefiar por medio de ejercicios practicos
d) Otros

. ¢Qué tipo de material emplea para ensefiar los contenidos a los estudiantes?

=
s

a) Presentaciones en Power Point
b) Material fisi
¢} Imagenes extraidas de paginas web
d) videos

e) Otros

11. §Cémo generar un ambiente de confianza con los estudiantes?

a) Utilizando juegos o canciones

Frases motivadoras

¢} Adecuandc el lugar donde va a impartir clases
d) Mediante pausas activas

=

-
~

. éQué estrategias le permiten facilitar el aprendizaje?
a) Eljuego

b) Trabajo cooperativo

¢ Trabajo individual

d) Exponer solo yo

.
w

. ¢Qué medidas toma cuando un i tiene difi en alguna

a) Le brinda clases de manera personalizada
Realiza una llamada telefonica y hablar con sus padres
) Le da un lapso de tiempo para entregar las actividades

=

14, ¢Cudles son las plataformas que utiliza para contribuir al aprendizaje de sus alumnos?

a) Classroom 1) Genially
b) Google meet m) Instagram
¢} Zoom n) Whatsapp
d) Educaplay
e) Facebook

f) Google Drive
g) Google Forms
h) Gmail

i) Kahoot

j) Cerebriti

k] YouTube

Anexo 3 Entrevista sobre evaluacion contestada por docente titular de grupo.
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Escuela Primaria: Estudiante normalista:

Plan de intervencién “Pioneros del Cooperativismo™ Garcia Arana Kenia Fernanda
Grado y grupo: Periodo: Total de alumnos:
39 °B" 16 moviembre — 11 diciembre 2020 26 alumnos
Campo formativo: Asignatura: Tiempo:
Pensamiento matematicos Matemdticas 2 sesiones de 45 min
Tema: La divisian Aprendizaje esperado:

Resuelve problemas que impliquen dividir mediante diversos procedimientos.
Marco conceptual
c ?

*

Es una operacion que se utihiza para repartir una cantidad en grupos iguales.

Los téarminos o partes de la divisidn son, el cociente y del resto, el dividendo y el divisor Los términos

dan lugar a las llamadas divisiones de una cifra {divisor con un solo digito), divisiones de dos cifras

(divisores de dos digitos), divisiones con decimales en el dividendo yvio en el divisor, etc.

+ Dividendo: Es =l ndmero gue hay que repartir.

« Divisor: Es el ndmero entre el cual se divide el dividendo, es decir, las partes entre las gue hay que
repartir,

+ Cociente: Es el resultado de la diaisidn.

» Resto: Es el ndmero que sobra cuande se termina de hacer la divisidn. Este ndmero puede ser
cero u otro nimero, pero siempre bene gue ser menor que el divisor. Hepresenta la parte que no
puede repartirse

Divisiones exactas: es cuando el resto es igual a 0. Es decir se ha podido repartir todo el dividendo
en partes iguales.

Divisiones enteras: es cuando al repartir nos sobra algo, esto es, no se ha podido dividir el dividendo
entre el divisor en partes iguales.

Secuencia didactica

Sesign 1
- Lluvia de ideas acerca de la divisidn.
Inicio - Averiguar gue tablas de multiplicar manejan a través de participaciones

aleatorias contestando algunas de ellas.
- Explicar que es la division,
Desarrollo - Explicar las partes de una divisidn.
- Exphcar procedimiento de divisiones con una y dos cifras.
Mastrar 2 videos cortos sobre la divisidn.

Cierre - Contestar algunos ejercicios que impliquen resclver problemas con divisiones
simples en la plataforma de Mundo Primaria, de manera grupal.
Recursos Interactivos:
LIna presentacion interactiva a través de la plataforma de Genially con contenido conceptual Evaluacién:
y lddico. Fuibrica

s pOué es la divisidn?

= Partes de la divisidn

s pCEdmo dividimos?

= Videos sobre la division

» Ejercicios de problemas gue se resuelvan con divisiones de una y dos cifras

Anexo 4 Planear es decidir por adelantado lo que se debe hacer. La planificacién en la
educacion es una clave para asegurar el éxito y la calidad de las acciones.
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CEN0Ed, CANTEE ¥ COMOTomIs0 500131 .

INSTRUMENTO DE EVALUACION “RUBRICA”
ESCUELA PRIMARIA “PIONEROS DEL COOPERATIVISMO™
Tercer grado Grupo “B”
Docente en formacién: Garcia Arana Kenia Fernanda
TEXTOS DESCRIPTIVOS

Propdsito: Que el alumno describa de forma oral situaciones, personas, objetos, lugares,
acontecimientos y escenarios simples de manera efectiva.

RANGO

CRITERIO

Conocimiento
sobre textos
descriptivos

Identificacion
caracteristicas y
funcion de textos

descriptivos

Utilizacion de los
textos
descriptivos y
uso temporal
para describir un
proceso

Elaboracion de
un texto
descriptivo en un
proceso de
elaboracion de un
producto

Deficiente

(1)

Reconoce qué es
un texto pero no
identifica de qué
tipo de texto se
trata.

Mo logra
identificar las
caracteristicas y
la funcidn de un
texto descriptivo.

Mo logra llevar a
cabo la
elaboracion de un
texto descriptivo
para describir un
proceso y utilizar

el orden temporal
en el mismo.
Muestra
confusian al
momento de
investigar y
describir el
proceso de

elaboracion de su
producto.

Regular

(2)

Manifiesta
conocimiento
sobre el texto
descriptivo  pero
no sabe
elaborarlo.
Refleja confusion
al momento de
identificar las
caracteristicas vy
funcién que tiene
un texto
descriptivo.
Tiene
conocimiento  de
la elaboracion de

un texto para
describir un
proceso, sin
embargo, no
utiliza el orden
temporal.

Refleja interés e
iniciativa en su
texto descriptivo,
sin embargo,
tiene
complicaciones
en la elaboracion
del mismo.

Satisfactoria

(3)

Identifica cuando

se trata de un
texto descriptivo y
con apoyo
elabora uno.

Identifica la
funcion de un

texto descriptivo,
sin embrago, adn
no comprende las
caracteristicas.

Requiere apoyo
para elaborar un
texto descriptivo
sobre un proceso,
ademas adn tiene
complicaciéon  en
el uso del orden
temporal.

Elabora un texto
descriptivo acerca
del proceso de
elaboracion de su
producto con la

guia de un
borrador y  del
docente.

Excelente

(4)

Identifica qué es y
cuando se trata de
un texto descriptivo
ademas lo elabora

de manera
independiente.

Identifica y
comprende las

caracteristicas vy
funcién de los
textos descriptivos

para sU
elaboracion.

Reconoce y
elabora el texto

descriptive de un
proceso de manera
independiente
utilizando
correctamente el
orden temporal.

Elabora de manera
auténoma su texto
descriptivo del
proceso de
elaboracion de su
producto final.

Anexo 5 La rubrica permite hacer explicitos, tanto para los alumnos como para los docentes, las
expectativas (resultados esperados), los criterios (indicadores) del desempefio o de productos a
evaluar y los distintos niveles de calidad o logro en ellos.
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Gnexo 4 Manley 11 de mayo de 2021

INSTRUCCIONES: colorea en cada figura la fraccion que se indica.

Mantey 11 de mayo de 2021

Asignatura

Secuencia de actividad

Responde el siguiente problema razonado:

En una fabrica trabajan 489 personas. Ewn La primera planta hay 79 Yy en
La segunda 189, iCudintas trabajaran en La tercera planta?

Matematicas

Escribe en tu cuad el tema "Rep! ion de
entu la siguiente
Las fracci pueden de distintas maneras, por
ejemplo:

3 e nUMerador

3 1N
A %

u_ e denominador

Realiza el anexo 4, en el cual debes colorear la fraccion que se indica.
Resuelve el desafio matematico 65 de las pagina 142 a la 144.

Formacién Civica y Etica

Migneoley 12 de mayo de 2021

Escribe en tu cuaderno el subtema “"Las autoridades locales en el cumplimiento
de las normas™
la siguiente ion en tu

En cada localidad existen autoridades que ayudan a vigilar el cumplimiento de
las normas. La mision de estas autoridades es mantener el orden y la seguridad
mediante normas escritas, como las leyes y los reglamentos.

Realiza el anexo 5, en el cual debes escribir, cuales son las funciones de cada una

de las autoridades que se presentan.

Realiza las actividades que se presentan en la pagina 110 y 111 de tu libro de texto
gratuito de Formacién Civica y Etica

Asignatura . . .
Secuencia de actividad
Escribe el tema en tu cuaderno “interaccion de imanes y su
Clandies aprovechamiento’
Lee las paginas 120 a la 123 de tu libro de Ciencias Naturales y realiza en tu
Naturales

cuaderno un resumen de lo leido.
Observa el video, ingresa al enlace

https://youtu.be/2URZVPoXf2M

+  Anota en tu cuademo el subtema "Los nexos™
«  Transcribe la siguiente informacion en tu libreta:

Los nexos son palabras o grupos de palabras que se emplean en la escritura de
cualquier tipo de texto; su funcién es enlazar vocablos, frases u oraciones con un
significado particular, y se distinguen porque no cambian de forma y siempre se
ubican entre los elementos que relacionan.

Algunos nexos son

Copulativos: expresan union o adiccion (y, e, ni, que)

Disyuntivos: indican eleccion o separacion (o, u, ya, bien)
Adversativos: dan idea de oposicion o contraste (aunque, mas, pero,
sino, sin embargo, no obstante)

*  Realiza el anexo 6.

Anexo 6 Cuadernillo semanal de trabajo asincronico.
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“2021. Aho de la Consumacién de la Independencia vy la Grandeza de México”

ESCUELA NORMAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

“Formar para transformar con calidad, calidez y compromiso social”

TRABAJO POR PROYECTOS
“TEXTOS DESCRIPTIVOS”

Autora:
Kenia Fernanda Garcia Arana
Licenciatura en Educacion Primaria

Escuela Primaria “Pioneros del Cooperativismo”

MISION INSTITUCIONAL VISION INSTITUCIONAL

“Formar  profesionales competentes e | “Somos una institucién de educacidn superior
innovadores para la educacién bésica, | Normalista formadora de profesionales
habilitados en una segunda lengua, con | bilinglies de la educacion bésica, gque
sustento en los avances de la ciencia y la | mediante la docencia, generacion y difusion
tecnologia, a través del enfoque centrado en el | de conocimiento y contribucién en redes de
aprendizaje, el trabajo colaborativo, reflexivoy | colaboracion académicas a traves de la
propositivo, en el marco de una cultura | investigacion educativa, impacta en una
axiologica: humanista e inclusiva, con | proyeccion  nacional e  internacional;
identidad normalista que responda con | fundamentada en una educacion integral que
calidad, calidez vy compromiso a las| responde a los retos, expectativas v desafios
expectativas y retos de la sociedad global”. de la sociedad”.

Plan de intervencion: Escuela Primaria: Estudiante normalista:
Pioneros del Cooperativismo Kenia Fernanda Garcia Arana
Grado y grupo: Periodo: Docente Titular: Total de alumnos:
3°B 8 marzo — 16 julio de 2021 Ma. Eugenia Reyes Montes de Oca 26 alumnos
Ambito: Asignatura: Modalidad: Tiempo:
Estudio Espariol Trabajo por proyecto 4 sesiones de 40 min.
Enfoque: Competencia:

El texto es la unidad privilegiada para el analisis, la adquisicion y el uso de la lengua Emplear el lenguaje para
(oral y escrita), lo que permite participar en los contextos de uso y funcion de la lengua comunicarse y como
y analizar sus unidades menores; situacion que facilita no solo trabajar los contenidos = instrumento para aprender.
relativos a la alfabetizacion inicial, sino también el analisis y la descripcion del lenguaje.
Tema: Aprendizaje esperado:
Textos descriptivos Identifica diferencias entre oralidad y escritura, y el empleo de algunos recursos graficos
para dar sentido a la expresion.
Practica Social del lenguaje: Producto final:
Describir un proceso de fabricacion o manufactura Texto descriptivo de un proceso de elaboracion de un
producto para presentarlo a la comunidad escolar.
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Sesion 1
Inicio: 5 min. * Averiguar mediante una lluvia de ideas mostrando un texto conocido por ellos: ;qué son
los textos descriptivos? ;En qué momento nos damos cuenta que es un texto descriptivo?
;Cuales son las acciones que se presentan para afirmar que es un texto descriptivo?
* Explicar con apoyo de una infografia interactiva para qué nos sirven los textos
Desarrollo: 30 min. descriptivos, cudles son sus caracteristicas y en qué forma podemos elaborar uno.
¢ Realizar en conjunto un ejercicio virtual “Completa el texto”.

Cierre: 10 min. ¢ Juego de retroalimentacion “Serpientes y escaleras” virtual utilizando la ruleta para
participacion.
Recursos interactivos Evaluacion
* Infografia interactiva: https://view.genial.ly/60416bb10bf42d0d0ffbb744/interactive-

content-textos-descriptivos
* Ejercicio “Uso de la coma y el punto”

Rubrica

* Ejercicio “"Completa el texto”

¢ Serpientes y escaleras, virtual con preguntas:
https://view.genial.ly/6047cb1f5b4cb00da576d6a4/interactive-content-genially-
sin-titulo

Secuencia didactuca
Sesidn 2
Inicio: 5 min. *  Retroalimentacion de las caracteristicas del texto descriptivo
* ;Para qué utilizamos el texto descriptiva?

= Con base al gjercicio que realizaron de manera asincronica “Complementa la oracion” en

Desarrolle: 20 min. donde anotaron un antes y un después.
* Los invitaré a observar la infografia ¥ de manera aleatoria, a través de participacionas
describirdn el proceso que observan en la imagen, utilizando las palabras quie dan orden

temparal.
Cierre: 10 min. * Resolver ejercicio en pantalla sobre el uso de la coma v &l punto y comentar su relacién
con los textos descriptivos,
rsos interactivos Evaluacién
s Infografia interactiva: https: Jenia : 6bb10bf42d0d0ffbb74 acti
content-textos-descriptivos Rabrica
Secuencia didictica
Sesign 3
Imicio: 10 min. *  Lluvia de ideas acerca de los textos descriptivos,

* Seleccionar un producto de los nifios.
Trabajo asincrénico: * Recuperar el proceso de elaboracion del producto elegido.
# Elaborar un borrador en texto descriptive sobre el proceso de elaboracion del
products seleccionado.

Desarrollo: 30 min. *  Con apoyo de una ruleta interactiva con el nombre de los alumnos, compartirdn de
manera aleatoria su bomrador para ofrecer correcciones y dar tiempe para pasarlo en
limpia.

Cierre: 5 min. » Retroalimentacion con un video complementaric.
Recursos interactivos Evaluacién |
+  Ruleta interactiva con nombres de loxs alurmnaos:
https://www.fi Ribrica

» \Video complementario; hitps://www.youtube.com/watch?w=Z350fjVsYOU
Secuencia didactica
Sesidn 4

Producto final: + En plenaria virtual, apoyandome con la ruleta de evaluacion compartir con el grupo,
la wersion final del texto descriptivo sobre el proceso de su producto.

Anexo 7 Trabajo por proyectos son actividades planificadas que involucran
secuencias de acciones y reflexiones coordinadas e interrelacionadas para
alcanzar los aprendizajes esperados.
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Anexo 8 El producto del proyecto fue un texto descriptivo sobre un proceso de elaboracion
seleccionado por los alumnos.
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RULETA DE EVALUACION
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Anexo 9 Esta ruleta la utilicé al final de todas mis secuencias, ya que, con base a las
respuestas de los alumnos yo podia adecuar o cambiar mis estrategias si era necesario.

@ Kenia Fernanda Garcia Arana

Estructura del texto

Anexo 10 Retroalimentacion individual a través de las evidencias en el aula virtual.
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Plan de intervencién: Escuela Primaria: Estudiante normalista:

Pioneros del Cooperativismo Kenia Fernanda Garcia Arana
Grado y grupo: Periodo: Docente Titular: Total de alumnos:
3°B 8 marzo — 16 julio de 2021 Ma. Eugenia Reyes Montes de Oca 26 alumnos
Ambito: Asignatura: Fecha de ejecucién: Tiempo:
Ciencias Naturales 12 de marzo 2021 1 sesién de 30 min.
Enfoque: Competencia:
Abordar los contenidos desde contextos vinculados a la vida personal, cultural  Comprensién de fendmenos y
y social de los alumnos, con el fin de que propicien la identificacion de la procesos  naturales desde la
relacién entre la ciencia, el desarrollo tecnologico y el ambiente. perspectiva cientifica
Tema: Aprendizaje esperado:
La luz y su importancia Reconoce las caracteristicas de la luz a partir de su interaccidn con los objetos.
Secuencia didactica
Sesion 1

e Lluvia de ideas dirigida por dos preguntas ;jPor qué la luz es un recurso vital para nuestra
Inicio: vida? ;Sabes como se produce la luz?

o Explicar a través de una presentacion interactiva qué es la luz, su importancia y los tipos

Desarrollo: de sombra y objetos.
= Relacion de columnas en la platatorma de Educaplay de tipos de sombras y objetos.

Cierre: ¢ Juego de tarjetas preguntonas: en un tablero digital habra de 8 a 10 preguntas acerca del
tema, la docente tendra una bolsa de papelitos con los nombres de los alumnaos, al azar
tomara uno y el alumno seleccionado elegird una tarjeta y contestara la pregunta en ella

descrita.
Recursos interactivos Evaluacién
» Presentacion interactiva
« Relacidn de columnas Lista de cotejo
Enfoque: Competencia:

Abordar los contenidos desde contextos vinculados a la vida personal, Comprension de los alcances vy
cultural y social de los alumnos, con el fin de que propicien la identificacion | limitaciones de la ciencia y del desarrollo

de la relacion entre la ciencia, el desarrollo tecnolégico y el ambiente. tecnolégico en diversos contextos.
Tema: Aprendizaje esperado:
Tipos de sombras Reconoce las caracteristicas de la luz a partir de su interaccion con los objetos.
Secuencia didactica
Sesion 1
¢ Plenaria acerca de |a sesion pasada, sobre qué es la luz, su importancia y caracteristicas.
Inicio:
» Explicar a través de una presentacion interactiva los tipos de sombra y tipos de objetos.
Desarrollo: » Fjercicio virtual ['Arrastra los objetos”
+ Juego de tarjetas preguntonas: en un tablero digital habra de 8 a 10 preguntas acerca del
Cierre: terna, la docente tendra una balsa de papelitos con los nombres de los alumnos, al azar
tomara uno y el alumno seleccionado elegira una tarjeta y contestara la pregunta en ella
descrita,
Recursos interactivos Evaluacién

» Presentacion interactiva
+ Tarjetas preguntonas

Lista de cotejo

Anexo 11 Una secuencia didactica tiene como base un aprendizaje esperado, un desempefio a lograr
y un tema. Lo que el docente propone tiene como fin que el alumno logre el aprendizaje esperado, el
desemperio esperado y comprenda el tema.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION “LISTA DE COTEJO”
ESCUELA PRIMARIA “PIONEROS DEL COOPERATIVISMO" ﬁ
Docente en formacion: Garcia Arana Kenia Fernanda
LA LUZY SU IMPORTANCIA EN LA VIDA COTIDIANA

Identifica y
Reconoceel ~ Reconocela Identifica como Identifica y describe que tipos
e conceptode  'Mportancia de la los objetos describe los de objetos
Ny L‘fai‘l‘-‘ﬁ: - luz y como se qu::dsiu vida contribuyen ala tipos de sombras producen las
'-‘,jg;;%". e F B 1 produce © ana generacion de luz sombras
S i -
L) Rl = = = 5 =
aS s g E g g ¢ 5g tese st L 5 gL s 2 02
i 2w & 2 2 & g £ 2 & L& £ = B E =2 =z B L =
~ Uoa 5w = ¢ J W U @ g o U ¢ 5w = ow g W
n = e 2 g = e g = e & g = e 2O [ = =
3 & 2w A 2 d| 4 2 | & | & 2l d | A £ |
-~ ) -] ) -] m
wi v w v v

1 Rodriguez Valdez Nitzia Ariadna

2 Blancas Segura Marco Antonio

3 Diaz Hernandez Jose Saul

4  Flores Sanchez lan Jerom

5  Fuentes Ramirez Jesus

6  Garcia Ramos Alejandro

7  Gonzalez Nieto Aaron

8  Gracida Loza Ximena

9  Guerrero Ocafia Yareli Guadalupe
10 Hurtado Mendoza Erick

11 Martinez Diaz Javier

12 Mendoza San Agustin Aylin Ayari
13 Morales Gonzélez Vanessa Alejandra
14 Mufioz Barrios Dan Abdriel

15 Nawva Nahuacatl Estefania

16 Ramos Rosales Allyson

Anexo 12 Lista de cotejo que apliqué directamente al final de la primera secuencia didactica y
me sirvio para introducir al siguiente tema.

Instrucciones: L2 maestra tomara de una bolsa, un papelito con el
‘ ' nombre de alguno de ustedes, ese alumno elegird una ‘ 0
tarjeta y respondera la pregunta que se encuentre en ella. -

~— -
o —
@ genaY- ﬂ n a n

Anexo 13 Esta estrategia la utiliceé para reafirmar el aprendizaje de los alumnos con preguntas
simples en funcion de los temas vistos.
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Anexo 14 Experimento sobre el trayecto de la luz y qué ocurre cuando un objeto
se interpone en su camino.
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Anexo 15 Registro, sistematizacion y analisis del resultado del experimento.
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COMPARACION DE FRACCIONES ORDENA DE MENOR A MAYOR '

Arrastra y coloca por orden 103 elementos y comprucba eh SOLUCION' si has acertads.
Las fracciones con el mismo denominador indican que los 6 8 101 16 56
enteros fueron divididos en igual nimero de partes, por tal, 17

todas son del mismo tamafio, sin embargo, el numerador 60 60 60 60 60

muestra que se toman diferentes cantidades de partes,

Menor que Mayor que 37 28 ~80 41 7 ©

<6® P

6|

Es un conjunto de nimeros o figuras

SUCESION ordenados, cada nimero ocupa una

posicion y recibe el nombre de término.

Se refiere al patron que se sigue

szrle; Siecteesrign:ar cada término hREGU LAR'DAD

Se refiere al conjunto de niimeros ; OUE )
TERM'NO ) , figuras que siguen una BEm sony

regularidad.

[E]

Preguntas claves de una
noticia

La nOtICIa Guian al lector, televidente o radioescuhas a
e prender la idad de los imi
Pr i

Caracteristicas

 Qué? PROCESOS

= S

J GQUIEn. Pasos para armar una cometa Un proceso o5 una sene de

Vv {Como? 1L W e B e & 0 acoones ‘qe s "
- o "\' - / \ orden parc ko sloborocic

V' iCuindo? )( fé\) 28 dnamstmedic:

v ¢Dondé? BESEmn e B ACTIVIDAD

Menciong foca ® 1
p—
ochvidodes que .1 a ;

v iPor qué? ;= ‘Cé
mamente y fsvon w

Orden temporal

Percicir ko sucesion de hechos en
=l tempo permite descuonr bos
slamentos Yy oetgles  gue
determinen el orden Crondiogico
EJEMPLOS
Vi « Pomero
Actividad 2

» Despuss
« Mientros
@ » Ensaguicn

&
-y
2

Uso de la coma y el punto ° L] ° ° é

Anexo 16 Recursos y actividades interactivos de plataformas en linea para el trabajo semanal sincronico.
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Anexo 17 Evidencias de trabajo escrito en la modalidad asincronica.
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