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APR.VECHAMIENTO
- DE LA EN ERGIA

LA iMPOQTANC!A DE LA ENEF%G!A

LA POBLACION VA EN AUMENTO

SE REQUIERE DE MAYOR ENERGIA PARA
SATISFACER NECESIDADES

AUMENTAR MAS LA ENERG!A
ENTAN 10§ DANOS Aﬁmsﬂntﬁs

Es "u_rgv_ente mvenbtar;nuev‘as tecnoiogfa's'
_ favoreciendo el uso de fuentes alternativas
’ no contammen y que el Costo no sea

EL PROBLEMA SE HA VUELTO COMPLEJO

ES NECESARIO QUE TODOS PARTICIPEMOS PARA RESOLVERLO

»

s La Comision Nacional para el Uso Eficiente de la
Energia y el Fideicomiso de Apoyo al Programa de
Ahorro de energia del Sector Electrico hacen

algunas sugerencias par

 SUGERENCIAS PARA UN MEJOR
- APROVECHAM!ENTO DE LA ENERGIA

US-.: de fccos aherradores
pagar y desccmectar aparatos electricos cuando no se usen.
Aprewchar al maximeo fa luz natural
‘Mantener impics los apara*m el ecmcos : .
. Nunca conectar varios aparatas en un mismo contacto
OTRAS SUGERENCIAS SON:

Revisar que en la instalacion eléctrica no existan puntos calientes
o fugas a tierra.
» Planchar la mayor cantidad de ropa en el nivel de calor bajo.
Cocinar en olla de presion pues reduce el tiempo de coccion a la
mitad

Disminuir el consumo enérgetico de los refrigeradores

MG“CHEHQS RfSPONSABLEMENTE A EﬂlﬂGiA EN
UES?RAS ACY !V!DADES COTIDIANAS. :




