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INTRODUCCIÓN 

En esta propuesta de trabajo se establece la presentación de prácticas de laboratorio para crear de un ambiente de 

aprendizaje que despierte el interés de los estudiantes en el estudio de las ciencias exactas, al considerar una estrategia 

experimental que conduzca el desarrollo de habilidades de pensamiento científico con la articulación del nivel de primaria 

a secundaria.   

La implementación de esta estrategia se llevó a cabo en las instalaciones de la Escuela Secundaria Oficial No. 0188 

“Naciones Unidas” con la participación de la Escuela Primaria “Alma infantil”, ambas ubicadas en la comunidad de San 

Andrés Nicolás Bravo, Malinalco; los días 16 de enero de 2020 con la invitación de 5° y 23 de enero de 2020 con 6° de 

primaria.  

El impacto del diseño de las actividades constituyen un primer acercamiento al método científico: la observación, 

formulación de hipótesis, experimentación, análisis de resultados y formulación de conclusiones; así mismo estimulan el 

interés por aprender y fomentan una convivencia armónica y pacífica, dando un giro a la utilización del contenido conceptual 

al obtener un aprendizaje significativo donde el alumno desarrolle un papel activo al encontrar la relación de contenidos 

abordados en su vida cotidiana, de esta manera el docente es el mediador que orienta las actividades hacia la construcción 

del conocimiento. 

Finalmente se plantea compartir experiencias, materiales, metodologías y estrategias que permitan enriquecer la labor 

docente, encaminadas al logro de aprendizajes de los estudiantes; fomentando así el pensamiento crítico, la búsqueda de 

soluciones y la toma de decisiones de la experiencia educativa al propiciar el dialogo, el análisis y la reflexión. 
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JUSTIFICACIÓN  

Con la finalidad de apoyar el trabajo de los Consejos Técnicos Escolares (CTE) la Secretaria de Educación Pública plantea 

una propuesta institucional de trabajo que tiene como propósito avanzar en la mejora continua de la educación. Esta 

propuesta tiene como premisa que la construcción de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), es un proceso que requiere de 

la participación y corresponsabilidad de las comunidades educativas, en este sentido durante las sesiones Compartir 

buenas prácticas. Encuentro entre escuelas, plantea la revisión, análisis y transformación de la labor docente al hacer 

efectivos los principios de Equidad y Excelencia postulados en el Artículo 3° Constitucional (SEP, 2019).  

De acuerdo a la Guía correspondiente de la Segunda Sesión Ordinaria del Consejo Técnico Escolar los colectivos docentes 

reconocieron los propósitos de cada nivel educativo de la Educación Básica (EB), también lograron identificar los retos en 

común para establecer acuerdos que beneficien la continuidad integral del trayecto educativo de las niñas, niños y 

adolescentes (NNA).  

Por tal motivo al reflexionar sobre el Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC), los 14 Principios Pedagógicos y el 

Perfil de Egreso se identificaron dos problemáticas comunes que originan el rezago y abandono escolar:  

1. Falta de comprensión lectora 

2. Desinterés y poca motivación para aprender  

Al compartir una alternativa de solución a las problemáticas se estableció implementar actividades para fortalecer el hábito 

de la lectura y realizar experimentos a través del uso de laboratorio al lograr un aprendizaje significativo. Los compromisos 

y acuerdos planteados se orientaron a transformar la práctica docente con el diseño de una estrategia que logre 

intercambiar experiencias con articulación de los niveles educativos de la Educación Básica. 
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PROPÓSITOS 

De acuerdo a los documentos “Orientaciones para la organización y realización de las tres sesiones. Compartir buenas 

prácticas. Encuentro entre escuelas” y “Ciencias y tecnología. Educación Secundaria. Plan y programas de estudio 2017”, 

se establecieron los siguientes propósitos.  

Colectivo docente: 

 Establecer un dialogo profesional entre maestros de los diferentes niveles de la Educación Básica, como un medio 

que los lleve a la reflexión y al intercambio de experiencias. 

 Promover la conformación de una comunidad de profesionales de la educación que asume el compromiso de dar 

continuidad al trayecto formativo de las NNA, para que alcancen el desarrollo integral al término de la Educación 

Básica.  

Alumnos de 3° grado de secundaria; 6° y 5° de primaria: 

 Explorar e interaccionar con fenómenos y procesos naturales, para desarrollar nociones y representaciones para 

plantear preguntas sobre los mismos y generar razonamientos en la búsqueda de respuesta. 

 Desarrollar actitudes y valores hacia la ciencia y tecnología para reconocerlas como parte del avance de la sociedad. 

 Mantener y ampliar el interés por el conocimiento de la naturaleza.  
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

TIEMPO ACCIONES RECURSOS RESPONSABLES 

02 al 06 de 

diciembre de 

2019  

 

 Buscar experimentos científicos con articulación de 

los contenidos de Educación Básica acorde a primaria 

y secundaria.  

 

Planes y 

programas de 

estudio 2017 

 

Cuadernos de 

prácticas de 

laboratorio 

 

Docentes de Ciencias 

 

09 de diciembre 

de 2019 al 10 de 

enero de 2020  

 Seleccionar 6 alumnos(as) de 3° A y 6 alumnos(as) 

de 3°B, para la presentación de experimentos con 

compañeros de 5° y 6° grado de primaria.  

 Implementar los experimentos científicos propuestos 

con los alumnos(a) de 3°A y 3°B. 

 Analizar el impacto de los experimentos aplicados en 

el Laboratorio de Ciencias. 

 Preparar a los alumnos(as) para la presentación de 

Prácticas de Laboratorio. 

 

Formato de 

prácticas de 

laboratorio 

Docentes de Ciencias 
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16 de enero de 

2020 

 Organizar el ingreso de los alumnos(as) de 3°A de 

secundaria y de 5° de primaria al Laboratorio de 

Ciencias. 

 Brindar un mensaje de bienvenida y la intención del 

trabajo Compartir buenas practicas. Encuentro entre 

escuelas. 

 Implementar los experimentos propuestos en cada 

mesa de trabajo.  

Formato de 

prácticas de 

laboratorio 

 

Materiales de 

cada 

experimento 

 

Colectivo docente 

 

 

23 de enero de 

2020 

 Organizar el ingreso de los alumnos(as) de 3°B de 

secundaria y de 6° de primaria al Laboratorio de 

Ciencias. 

 Brindar un mensaje de bienvenida y la intención del 

trabajo Compartir buenas practicas. Encuentro entre 

escuelas. 

 Implementar los experimentos propuestos en cada 

mesa de trabajo. 

Formato de 

prácticas de 

laboratorio 

 

Materiales de 

cada 

experimento 

Colectivo docente  

 

 

31 de enero de 

2020 

 Evaluar en el colectivo docente durante la 4ta Sesión 

Ordinaria de Consejo Técnico Escolar la 

implementación de las prácticas de laboratorio para 

despertar el interés y motivación por aprender.  

 Colectivo docente 
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CROQUIS DE LABORATORIO DE CIENCIAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

MESA 1 MESA 4 

MESA 2 

MESA 3 

MESA 5 

MESA 6  

Alumnos(as) 

3° de Secundaria 

5° y 6° de Primaria 

 

ENTRADA 

P
IZ

A
R

R
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N
 

16- 01- 2010 

3°A Y 5° 

23-01-2019 

3°B Y 6° 
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 ANTES: 

El motivo de esta propuesta de trabajo se centra en el proceso de aprendizaje de los alumnos de una manera diferente e 

integral, donde pongan en práctica sus conocimientos, habilidades y actitudes, por tal motivo se consideró la evaluación 

diagnóstica, así como el análisis y reflexión de la Segunda Sesión Ordinaria del Consejo Técnico Escolar. Encuentro entre 

escuelas.  

En la etapa diagnóstica se identificó un bajo nivel de aprovechamiento escolar, surgiendo dificultad en la comprensión de 

los conceptos de materia, fenómeno químico, ciencia y tecnología, átomo, símbolo químico, combustión, fusión y ebullición 

(ANEXO 1). Dentro de las expectativas del inicio del ciclo escolar 2019- 2020 se centran en aprobar todas las asignaturas, 

tener un buen comportamiento, aprender más, seguir estudiando, explicaciones claras y actividades creativas (ANEXO 2).  

Una de la expectativas más altas se enfocó en utilizar el espacio del laboratorio de ciencias al momento de realizar 

experimentos con la finalidad de comprender los temas abordados en clase considerando que durante  su transcurso de la 

educación secundaria este espacio no fue utilizado, esto originó un estimulante en el impulso de su aprendizaje. 

Durante la Segunda Sesión Ordinaria del Consejo Técnico Escolar los colectivos docentes de la Educación Básica 

reconocieron los propósitos de cada nivel educativo, así como los retos en común a partir de los resultados obtenidos de 

la evaluación diagnóstica del ciclo escolar 2019- 2020, donde se identificó el desinterés y poca motivación para aprender.  

De esta manera en el caso de educación secundaria se propuso considerar una estrategia experimental que conduzca el 

desarrollo de habilidades de pensamiento científico, con articulación del nivel de primaria en el estudio de las ciencias con 

énfasis en Química. 
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Al determinar los temas con articulación del nivel de primaria a secundaria se identificaron los siguientes experimentos en 

los documentos digitalizados “Experimentos divertidos de química” y “100 experimentos sencillos de Física y Química” así 

como de la navegación del sitio web de YouTube para diseñar los formatos de prácticas de laboratorio correspondientes 

(ANEXO 3). 

3°A 

16 DE ENERO 

3°B 

23 DE ENERO 

“ LÁMPARA DE LAVA” “BOLITAS DE FUEGO” 

“GUERRA GASEOSA” “TINTA INVISIBLE” 

¿QUÉ HAY EN UNA TINTA? ¿CÓMO FUNCIONA UN EXTINTOR? 

 

Al proponer la aplicación y presentación de experimentos con la presencia de sus compañeros de la escuela primaria de la 

comunidad se obtuvo una aceptación positiva, ejerciendo un trabajo colaborativo en el desarrollo de acciones en el que 

cada uno de los integrantes de las seis mesas de trabajo desempeñó una función o tarea específica.  

Antes de la fecha programada de la actividad, se trabajaron con los estudiantes de 3° de secundaria los seis experimentos 

seleccionados, esto sirvió asentar, determinar y modificar el procedimiento o las cantidades de las sustancias del formato 

de práctica hacia el beneficio del logro de la reacción química requerida.  

También propició la búsqueda de información en diferentes fuentes con el objetivo de complementar los conceptos de los 

experimentos al indagar el uso de los materiales en la vida cotidiana como el bicarbonato, vinagre y alcohol etílico en su 

guion de presentación.  
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 DURANTE: 

La aplicación de experimentos se llevó a cabo los días 16 y 23 de enero de 2020, en un primer momento se organizó el 

ingreso y distribución de los alumnos de primaria en las 6 mesas de trabajo del laboratorio de ciencias de forma equitativa 

donde se determinaron las medidas de seguridad y el uso correcto del instrumental de cristalería con la intención de evitar 

algún accidente; al finalizar el mensaje de bienvenida a cargo de los directivos fueron entregados los formatos de prácticas. 

 

16 DE ENERO “3°A”  23 DE ENERO “3°B” 

MESAS EXPERIMENTO MESAS EXPERIMENTO 

1 y 4 “Lámpara de lava” 1 y 4 “Bolitas de fuego” 

2 y 5 ¿Qué hay en una tinta? 2 y 5 ¿Cómo funciona un extintor? 

3 y 6 “Guerra gaseosa” 3 y 6 “Tinta invisible” 

 
 
De este modo los representantes de las mesas de trabajo de 3° de secundaria expresaron que  la finalidad  de las prácticas 

de laboratorio es comprender los contenidos tratados durante las clases, con el apoyo del material escrito los estudiantes 

de 5° y 6° de primaria  identificaron los apartados de éste, al leer el propósito en función de los temas, en expresar lo que 

conocen o piensan de los conceptos claves ( mezcla, reacción, oxidación, ácido, base, capilaridad, combustión, 

combustible, etc.); y la parte fundamental de esta actividad fue la participación activa  en la manipulación de los materiales 

e instrumentos en el procedimiento de los experimentos apoyados de sus compañeros y de los docentes comisionados en 

la actividad. 
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 CIERRE 

En el momento correspondiente al análisis de resultados y conclusiones en los formatos de práctica  los alumnos expresaron 

su respuesta a algunos cuestionamientos  (¿Qué sucedió al agregar una pastilla efervescente a la mezcla?, ¿Qué colores 

no se descomponen en otros?, ¿Por qué razón las bolitas de fuego no queman?, ¿De qué color se reveló el mensaje 

secreto?, etc.), al mismo tiempo describieron lo observado durante la reacción química entre el bicarbonato de sodio y el 

vinagre, también registraron datos en tablas sobre la descomposición de colores con el método de cromatografía orientados 

por  los representantes de 3° de secundaria.  

Por último los estudiantes de 5° y 6° de primaria participaron en la valoración final de la presentación y aplicación de las 

prácticas de laboratorio al señalar el cumplimiento en “SIEMPRE, A VECES y NUNCA” de cada criterio de evaluación así 

como la redacción de su comentario en la participación de la actividad (ANEXO 4). 
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RESULTADOS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN  

Al realizar un registro de los datos proporcionados del instrumento de evaluación de los 63 alumnos de 5° y 6° de primaria 

presentes en el desarrollo de prácticas de laboratorio se obtuvieron los siguientes datos.  

CRITERIOS SIEMPRE A VECES NUNCA 

1. El experimento resultó interesante 63 0 0 

2. La presentación fue dinámica y participativa 57 6 0 

3. El manejo del lenguaje fue adecuado a la temática del experimento 62 1 0 

4. Los materiales utilizados fueron acordes para los experimentos 62 1 0 

5. La dicción de los participantes fue los suficientemente clara 58 5 0 

6. El material impreso recoge la información pertinente del experimento 61 2 0 

7. La investigación sobre el tema es acertada 61 2 0 

 

En el apartado de comentarios sobresalen los que a continuación se enlistan: 

1. El experimento resulto, divertido, interesante 

2. La explicación me gusto, fue clara y acertada 

3. Se ve aburrido pero es muy interesante 

4. Los colores están compuestos por otro color 

5. Me gusto como trabaje  

 

6. El experimento me gustó mucho y aprendí mucho 

7. Me gusto el experimento tal vez lo pueda intentar en casa 

8. Me gusto el experimento, la plastilina no funcionó bien 

9. Me gusto porque me ayudaste  
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En el análisis y reflexión de los resultados de la evaluación (autoevaluación y coevaluación) se lograron los propósitos 

establecidos como captar el interés y curiosidad por aprender de una manera dinámica y activa al poner en juego sus 

habilidades desarrolladas en el lenguaje y comunicación, los estudiantes comprendieron y visualizaron los conceptos de 

capilaridad, densidad, cromatografía y efervescencia, finalmente se fomentó un ambiente de trabajo colaborativo al poner 

en práctica valores y actitudes. 

Durante la Cuarta Sesión Ordinaria de Consejo Técnico Escolar los colectivos docentes de la Educación Básica realizaron 

la evaluación de las distintas actividades aplicadas en sus contextos escolares, de esta manera las maestras presentes en 

la presentación de prácticas de laboratorio de educación primaria manifestaron la utilidad de la actividad al favorecer la 

rápida comprensión de los temas abordados en la asignatura de Ciencias Naturales; considerando un trabajo acertado e 

interesante con el cual los alumnos de educación primaria tienen una visión de lo que realizaran al ingresar a la escuela 

secundaria. 

En definitiva las prácticas escolares van a influir en gran medida en que los estudiantes puedan desarrollar sus 

conocimientos, habilidades, valores y actitudes, haciendo hincapié en la importancia de implementar estrategias que 

permitan vivenciar los contendidos abordados mediante una participación activa para lograr un aprendizaje significativo. 
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ANEXO 1.  EXAMEN DIAGNÓSTICO. CIENCIAS III: QUÍMICA 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2. Gráfica de barras: Aciertos por pregunta. Elaboración propia.  

Figura 1.Preguntas con mayor dificultad. Elaboración propia. 
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ANEXO 2. EXPECTATIVAS E INTERESES 

Figura 3. Actividad para identificar las expectativas e intereses del inicio del Ciclo Escolar: 2019-2020. Elaboración propia. 
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ANEXO 3. FORMATOS DE PRÁCTICAS DE LABORATORIO 

 

 

Figura 4. Formato de práctica de laboratorio: “Guerra gaseosa”. Elaboración propia.  
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 Figura 5. Formato de práctica de laboratorio: “Lámpara de lava”. Elaboración propia.  
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 Figura 6. Formato de práctica de laboratorio: ¿Qué hay en una tinta? .Elaboración propia. 
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 Figura 7. Formato de práctica de laboratorio: ¿Cómo funciona un extintor?. Elaboración propia. 
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Figura 8. Formato de práctica de laboratorio: “Tinta invisible”. Elaboración propia. 
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 Figura 9. Formato de práctica de laboratorio: “Bolitas de fuego”. Elaboración propia.  
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ANEXO 4. EVALUACIÓN: PRESENTACIÓN DE EXPERIMENTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 10. Instrumento de evaluación: Presentación de experimentos. Elaboración propia. 


