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INTRODUCCION

La adecuacion curricular es una estrategia de intervencién donde se hacen ajustes en
los elementos del plan y programa de estudios para atender barreras del aprendizaje
presentadas por los alumnos. El sentido de ellas para Garcia, Escalante, Escandon,
Fernandez, Mustri y Puga (2009), radica en la satisfaccion de necesidades educativas
en los educandos. El rol pedagdgico del docente se precisa en definir los apoyos
requeridos. Para que estas cumplan con las caracteristicas esenciales han de ser
sisteméticas y acertadas, con énfasis en los procedimientos de planificacion y

evaluacion.

De la aplicacion practica del fundamento teorico de las adecuaciones curriculares,
la prestacion del servicio social y las practicas profesionales se desarrollaron en el Jardin
de Nifios “Manuel Acuia”, ubicado en el municipio de Tonatico, Estado de México, en un
contexto urbano, en la zona J132, perteneciente a una organizacion completa. Del grupo,
correspondio el 3° “B” con 20 alumnos, como antecedente del conocimiento de ellos en
el ciclo escolar pasado hubo un acompafamiento cuando cursaban el 2°, participando

en ese momento de manera presencial.

Ahora, para el desarrollo de esta investigacion se sitia durante la modalidad a
distancia por confinamiento de la pandemia por COVID-19, por lo cual, la descripcién de
cada actividad esta basada en el contexto de estancia en casa, con la participacion de
actividades sincrénicas y asincronicas, adecuando el conocimiento tedrico y practico a la

atencion de esta situacion.

El disefio del plan de accién, de las estrategias y procedimientos de intervencion
se penso para el grupo en su totalidad, no obstante, por distintas circunstancias descritas
la aplicacion fue con un total de 8 mujeres y 4 hombres, quienes a pesar de su actividad,
no en todos los casos se precisa la accion continua y permanente de principio a fin por

el porcentaje mencionado.

El enfoque del desarrollo de las practicas profesionales se centré en el
fortalecimiento de competencias sobre el disefio de adecuaciones curriculares. Esta

capacidad permite al docente ajustar elementos propios del curriculo que intervienen en



la accion obstaculizando de alguna manera el logro de los aprendizajes, pasando de
enfrentar una barrera a propiciar los medios pertinentes para otorgar acceso pleno y

eficaz a los alumnos.

Para orientar la accion, se plantearon objetivos que respondieran al logro del perfil
de egreso en la Competencia Profesional; disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programa de estudios de la Educacién béasica, sobre la
unidad de competencia; realiza adecuaciones curriculares pertinentes en su planeacién

a partir de los resultados de la evaluacion.

Como directriz de la accidén se da respuesta a la pregunta, ¢Qué elementos
tedricos, procedimentales y didacticos se requieren para realizar una adecuacion
curricular en el aprendizaje del numero en educacién preescolar?, intervencion
delimitada por las categorias de trabajo adecuacion curricular y aprendizaje del niumero.
Precisada con el planteamiento de los propdsitos, general; realizar adecuaciones
curriculares para favorecer el aprendizaje del nimero en educacion preescolar, y
particulares; reconocer los elementos teéricos y procedimentales involucrados en el
desarrollo de adecuaciones curriculares, poner en practica los elementos teoricos y
procedimentales involucrados en la adecuacién curricular para el aprendizaje del
namero, e investigar estrategias para favorecer el aprendizaje del nimero en el nifio de

educacion preescolar.

El reconocimiento de las capacidades habilitadas y la transformacion de areas de
oportunidad en fortalezas, permiten al maestro ejercer una tarea docente donde hace
frente a los retos que emergen propiamente en la practica habitual y en el ejercicio
profesional, para contribuir en el desarrollo integral del estudiante, mediante la aportacién
de experiencias multiples y direccionadas. Un perfil del educador, con caracter de
competente se asocia con las capacidades multiples para la contribucion pedagdgica en
el logro de los fines educativos, en el desarrollo del enfoque para la preservacion de la
civilizacion y la sociedad, o bien, donde se incita al alumno a la construccién actitudinal

del potencial que en él radica.



Por tanto, para precisar en la construccion del favorecimiento de las competencias
sefaladas, las acciones ejecutadas avanzan desde el reconocimiento del area de
oportunidad y la delimitacion de aspectos necesarios para fortalecer la misma, la
construccion de un fundamento tedrico a la aplicacion, andlisis, evaluacion y
replanteamiento de actividades, y apartados de cierre con reflexion sobre lo que se

puede hacer posteriormente.

Entre los apartados destacados se enuncia; la focalizacion del problema, los
propdsitos, la revision y construccion de un marco teorico, y la descripcion de dos ciclos
de trabajo, donde paulatinamente se realizaron actividades para lograr las acciones
basicas como la gestion de la intervencién, hasta la aplicacion de fundamentos propios
de elementos y procedimientos para la adecuacion curricular y estrategias usadas en el

aprendizaje del nUmero.

Finalizando con un apartado de conclusiones y recomendaciones; donde se
reconoce el nivel de impacto y alcance sobre los propdsitos planteados, la identificacion
de areas de oportunidad pendientes para seguir procurando la gestion, asi como de
acciones o criterios a considerar para la intervencién futura. Ademas el reconocimiento
del marco tedrico por explorar para continuar con la adquisicion de insumos para el
autodesarrollo profesional, la presentacion de las referencias usadas para la
construccion del marco tedrico, y los anexos donde se da muestra de algunas actividades

realizadas y resultados obtenidos.



1. PLAN DE ACCION



PLAN DE ACCION

1.1. Descripcién y focalizaciéon del problema

La educacion en el siglo XXI prioriza un enfoque humanista con planteamientos a partir
del articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, donde se
manifiesta como objetivo ofrecer una educacion de calidad, equitativa e incluyente. En el
servicio profesional, el docente debe contar con aquellos conocimientos para contribuir
al desarrollo pleno del alumno en su entorno social, mediante la aportacion pedagdgica

para favorecer competencias segun la conceptualizacion en el sentido académico.

Frente a ello, como parte de la tarea docente, este debera disefar situaciones
para favorecer habilidades, contenidos, actitudes y valores en un ambiente de acceso
pleno, mediante la apropiacién de facultades como la flexibilidad con el objetivo de
realizar adecuaciones curriculares segun se requieran en cada situacion didactica al
considerar los resultados del proceso de evaluacion. La adecuacion curricular toma
sentido desde la perspectiva de una educacion equitativa e incluyente, donde el docente
se orienta por medio de la capacidad para otorgar atencién personalizada a la diversidad
de un grupo, considerando a todos los individuos como acreedores a las mismas
oportunidades y derechos, y visualizando las diferencias de cada uno como

oportunidades de aprendizaje.

Blanco (1999), argumenta “no todos los alumnos y alumnas se enfrentan con el
mismo bagaje y de la misma forma a los aprendizajes [...] tienen capacidades, intereses,
ritmos, motivaciones y experiencias diferentes que mediatizan su proceso de
aprendizaje” (p. 2), por tanto, es necesario reconocer su particularidad para promover un
mayor aprovechamiento en la adquisicion de los distintos conocimientos, mediante

espacios seguros donde se permita una participacion plena.

La atencion pedagodgica individualizada no es exclusiva de alumnos con
discapacidades, también responde a las necesidades educativas o frente a las Barreras
para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) presentadas por cada nifio o nifia. En la
concepcion de las estrategias de intervencion para atender las necesidades educativas

prominentes es la adecuacion curricular una alternativa de intervencion. Para ello es
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elemental conocer los procedimientos del desglose de los procesos previos, que
atiendan las caracteristicas de los alumnos, para hacer de cada planteamiento una

oportunidad amplia ante la generacion del conocimiento.

Un criterio de interés asociado al fortalecimiento de tal estrategia, se debe a un
area de oportunidad detectada mediante las practicas en Jardines de Nifios, vinculada
con la elaboracion de adecuaciones curriculares. Lo anterior, al reflexionar los resultados
provenientes propiamente de las acciones, los recursos materiales y las estrategias
durante la intervencion, en unién a la atencion de las retroalimentaciones dadas por las
titulares de grupo o los maestros responsables de valorar el desempefio durante la

practica.

La SEP (2017), reconoce dentro del Plan y programas de estudios el hecho
efectivo de la adecuacion curricular, en esta orientacion los ajustes se llevan a cabo de
forma puntual para propiciar una mejora continua fundamentada por medio de la
evaluacion. Para realizar una adecuacién donde se incentive la obtencion de los
resultados y la informacién esperada, los procesos deben realizarse en orden y
cubriendo todos los criterios implicados.

En el Diario Oficial de la Federacion (2012), se describen las competencias del
perfil de egreso del docente de educacién preescolar, con base en el area de oportunidad
se vinculan las siguientes: Competencia Profesional; disefia planeaciones didacticas,
aplicando sus conocimientos pedagoégicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programa de estudios de la Educacién
basica, sobre la unidad de competencia; realiza adecuaciones curriculares pertinentes

en su planeacion a partir de los resultados de la evaluacion.

Por tanto, bajo la concepcion de la adecuacion curricular como una “estrategia
educativa para alcanzar los propoésitos de la ensefianza, fundamentalmente cuando un
alumno o grupo de alumnos necesitan algin apoyo adicional en su proceso de
escolarizacion” (Garcia, Escalante, Escandon, Fernandez, Mustri y Puga, 2009, p. 132),

se presentaron propuestas, estrategias y procedimientos, basados en la accion para
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realizar adecuaciones curriculares y trabajar el aspecto del nimero en Educacion

Preescolar.

Como principios tedricos, en este documento se ha definido el concepto
adecuacion curricular como; las adaptaciones sobre el disefio de los planes de trabajo
en el desarrollo de las actividades, desde el uso de estrategias, la implementacion de
recursos, la disposicion de los tiempos, la evaluacion o el nivel de complejidad. También
en elementos del curriculo y sobre las interacciones sociales, a fin de brindar atencion
personalizada y realizar ajustes razonables, para procurar un mayor aprovechamiento al
propiciar situaciones de aprendizaje y que orienten la adquisicién de conocimientos y el

desarrollo de habilidades y capacidades.

El hallazgo o antecedente sobre la necesidad de atender la manera en que se
realiza la adecuacion curricular al trabajar aprendizajes particulares, surgié durante una
jornada de intervencién en octubre del 2019 en el Jardin de Nifios “Lorenzo Filho” en el
municipio de Villa Guerrero, Ejido de San Mateo Coapexco, desde el Campo de

Formacién Académica; Pensamiento Matematico.

Debido a la heterogeneidad y hacinamiento del grupo, las actividades disefiadas
no permitian la participacion activa de todos los miembros, aunado a ello, al no reconocer
de una forma precisa el nivel de desempefio segun los ritmos de aprendizaje, los
estandares del grado de complejidad se basaban en una mayoria de alumnos, o al menos
en aquellos sobresalientes por lo notorio de sus acciones, dejando a un lado las

necesidades especiales de otros miembros.

Durante las actividades, fue posible reconocer la existencia de situaciones
propiamente de la practica docente convertidas en un obstaculo, por ejemplo, cuando la
problematica segun el grado de complejidad representaba un reto mayor a las
caracteristicas del nifio en el momento, por lo que fue necesario brindar atencién
personalizada a algunos alumnos, comenzando por reducir el grado de complejidad y

disefiando ajustes en los recursos.

También era presente el caso contrario, en nifios con quienes el desglose de la

actividad implicaba un reto menor, las habilidades y conocimientos de los alumnos les
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permitian culminar con anticipacion. Sin mas trabajos por hacer comenzaban a realizar
otras acciones, propiciando en algunos casos el descontrol del grupo, identificando,
mediante el andlisis de la practica la necesidad de aumentar el grado de complejidad, e
implementar otras estrategias para continuar impulsando el fortalecimiento de los

aprendizajes y el control del grupo.

Al reflexionar sobre estas situaciones, se detect6 un area de oportunidad, el origen
era la falta de componentes teoricos, practicos y procedimentales, desde el disefio y la
obtencién de resultados a partir de un diagndéstico; en un aprendizaje en particular y
frente a las caracteristicas del nifio para definir las actividades de inicio y dar continuidad
al proceso de evaluacion. Asimismo, hacian falta elementos para detectar y atender las

necesidades de los alumnos desde las barreras para el aprendizaje presentadas.

Lo anterior se conceptualizo desde la necesidad de mejorar la practica profesional
en el aspecto de la evaluacion inicial y en la intervencién, propiamente de las estrategias
de intervencion en las situaciones de aprendizaje. Echo reconocido a través del andlisis
de la intervencion, aunado a los comentarios y evaluaciones de los observadores de

practicas y las titulares de los grupos de practicas.

En consecuencia, como directriz de esta investigacion se plante6 la pregunta
problematizadora; ¢ Qué elementos tedricos, procedimentales y didacticos se requieren
para realizar una adecuacion curricular en el aprendizaje del nimero en educacién
preescolar? Y algunas interrogantes secundarias pero fundamentales como insumo
clave en la orientacion de particularidades involucradas durante la construccion del
marco tedrico, con las cuales mediante las acciones descritas en el plan de accién se ha

dado respuesta a la anterior.

Estas preguntas secundarias son: ¢qué es una adecuacion curricular?, ¢ sobre
gué aspectos, criterios o elementos se realizan las adecuaciones curriculares?, ¢,como
se realiza una adecuacion curricular?, ¢cual es el procedimiento para realizar una
adecuacion curricular?, ¢cual es el fin de la adecuacion curricular?, ¢como es el proceso

de evaluacion para desarrollar la adecuacion curricular?, ¢ de qué manera involucrar las
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adecuaciones curriculares con el aprendizaje del numero? Y ¢qué estrategias son

sugeridas para el aprendizaje del nUmero?

En esta construccion tedrico-practica se han abordado una serie de referentes
para realizar los procedimientos que conllevan al logro de una adecuacion curricular y
trabajar el aspecto del nUmero en educacion preescolar. Desde el inicio la aplicacion
procedimental parti6 desde la busqueda de referentes tedricos para ser llevados a la
accion. Por tanto, a partir de la reflexion de la préactica, desde la metodologia de
investigacion-accion se propusieron acciones procedimentales sustentadas en
investigaciones teoricas para fortalecer tal criterio. Para explicar el desarrollo de la
adecuacion curricular el trabajo se centr6 en el Campo de Formacion Académica;

Pensamiento Matematico, en el aspecto del nimero.

La flexibilidad de la didactica implementada y la apertura de los recursos
disponibles frente a la situacién por confinamiento fue un motivo para la eleccion y
delimitacién del tema, a partir de logros vinculados con aprendizajes sobre el niumero.
Debido a la situacion de la nueva modalidad de trabajo a distancia, por pandemia de
coronavirus (COVID-19), fue necesario precisar un limite de las acciones en aspectos
donde se pudiera dar continuidad al trabajo, para reducir la mayor cantidad posible de

obstaculos.

La seleccion de los aprendizajes esperados se hizo en comun acuerdo con la
titular del grupo, en razon del nivel de favorecimiento desempefiado hasta el momento
por parte de los nifios. Previamente se presentaron las propuestas de mayor interés con
el fin de delimitar la investigaciéon e idealizar las orientaciones didacticas. Tales
aprendizajes se enuncian a continuacion y corresponden al Campo de Formacion
Académica; Pensamiento Matematico, organizador curricular 1; NUumero, algebra y

variacion, organizador curricular 2; Numero, segun la SEP (2017):

e Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las colecciones.
e Comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas situaciones

y de diferentes maneras incluida la convencional.
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e Relaciona el nUmero de elementos de una coleccién con la sucesidon numérica

escrita, del 1 al 30.

En la tarea docente es necesario continuar con acciones para mejorar la practica,
al recabar elementos y reconstruir los conocimientos pedagdgicos y procedimentales.
Por tanto, esta labor continta a partir de la reflexion critica de la accion y la investigacion.
Desde el reconocimiento de los elementos implicados en la adecuacion curricular como
la evaluacion; psicopedagdgica, inicial, continua y final. Lo anterior dando continuidad a
través de la metodologia de investigacidén-accién, con el disefio y aplicaciéon de ciclos de
intervencién, desde la orientacion tedrica correspondiente a la propuesta de Lewin segun
Latorre (2011).

Para visualizar una transformacion de la practica es elemental reconocer la
importancia de la reflexién para aplicarla como proceso continuo. Desde el enfoque de
la adecuacion curricular, implicar este ejercicio dentro de la metodologia permitira;
reconocer los elementos para valorar la diversidad de un grupo, planificar en
consideracion de la diversidad, realizar ajustes razonables, tomar acciones que ayuden
a fortalecer el aprendizaje segun los ritmos de cada alumno, propiciando el principio de
una escuela inclusiva y una tarea docente interesada en el aprendizaje de todos.
Intrinsecamente, asumiendo el compromiso de atender la diversidad, sin hacer un

sefialamiento de exclusividad por las caracteristicas particulares de los alumnos.

El compromiso que se asume sobre la practica se basa en el reconocimiento del
deber que como futuro docente esta implicito, fortalecer las areas de oportunidad es
parte de un interés propio por mejorar la calidad del servicio que nuestra vocacion y
profesionalismo implica. Como menciona Ferry (1987) “formarse no puede ser mas que
un trabajo sobre si mismo, libremente imaginado, deseado y perseguido, realizado a
través de medios que se ofrecen o que uno mismo se procura” (p. 43). Es el propio
individuo quien vela por su crecimiento, influido por el compromiso enlazado en la

profesionalizacion.

Abordar este reto durante la formacion permite aprovechar los recursos

disponibles desde los distintos cursos, vinculando un reforzamiento con acciones o
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recomendaciones sugeridas por los docentes titulares, incluso con los referentes
tedricos, para que una vez culminado el proceso de licenciatura, los elementos
disponibles y las facultades esperadas a través del perfil de egreso, sean variadas, y por
consecuente la préactica profesional procure promover aprendizajes significativos, con
acciones para aportar los elementos necesarios a cada alumno y delante del reto de

ensefar.
1.2. Propdsitos

Con la intencion de precisar las actividades, bajo el criterio de elementos sustanciales
incluidos en el aprendizaje del numero y la adecuacion curricular, se plantean una serie

de objetivos; general y especificos que se describen a continuacion:

1.2.1. Propdsito general

Realizar adecuaciones curriculares para favorecer el aprendizaje del numero en

educacion preescolar.
1.2.2. Propositos particulares

e Reconocer los elementos tedricos y procedimentales involucrados en el desarrollo de
adecuaciones curriculares.

e Poner en préactica los elementos tedricos y procedimentales involucrados en la
adecuacion curricular para el aprendizaje del numero.

e Investigar estrategias para favorecer el aprendizaje del niumero en el nifio de

educacion preescolar.

1.3. Revision teobrica

1.3.1. Adecuacion curricular y su relacion con los fines educativos del siglo
XXI

Desde la conceptualizacion de Garcia et al., (2009) la adecuacién curricular es una
estrategia mediante la cual se le brinda apoyo a un alumno o grupo para alcanzar los
propositos de la ensefianza, en estas acciones se deben considerar “los intereses,
motivaciones, habilidades y necesidades” (p. 132) para lograr un mejor efecto en el

aprendizaje del niflo. La adecuacion curricular puede reflejarse desde los criterios
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especificados de manera proxima en el plan de trabajo, sobre el curriculo, los medios o

recursos y en las interacciones sociales.

Se pueden adecuar las metodologias de ensefianza, las actividades de
aprendizaje, la organizacién del espacio escolar, los materiales didacticos, los
bloques de contenidos, los procedimientos de evaluacién, e inclusive pueden
ajustarse los propositos de cada grado. Lo que no puede sufrir ajustes son los
propositos generales marcados por los planes y programas para cada nivel
educativo (Garcia, et al., 2009, p. 132).

Garcia et al., (2009) reconoce la adecuacion desde dos criterios, en elementos y
sobre el curriculo, por tanto, para lograr una adecuacion curricular que cumpla con el
proposito de atender necesidades educativas, deberan ser considerados otros aspectos
como la evaluacién de los nifios, las intervenciones pedagdgicas, el acceso a los

elementos del curriculo y la descripcion de la accion a partir de los ajustes razonables.

La autoconstruccion de una definicion sobre la adecuacién curricular emerge
propiamente de la concepcién tebrica, con base en Garcia et al., (2009), Echeita, y
Sandoval, (2002) y Blanco (1999). La interpretacion de este concepto se describe de la
siguiente manera; es una estrategia que permite realizar ajustes previamente, en razén
de una consideracion especifica y explicitada en el plan de trabajo de manera precisa
como ajustes razonables. Un ajuste particular en algun aspecto de la planificacién, sobre

los elementos 0 medios, e incluso en los agentes sociales.

Propiamente en correlacion de los fines educativos del siglo XXI y las
adecuaciones curriculares, segun la SEP (2017) y con base en el articulo 3°
constitucional se precisa una orientacion pedagogica propiamente de la Reforma
Educativa que conlleve a una educacion laica, gratuita, de calidad, con equidad e
incluyente. Por ello, en consecuencia de las caracteristicas anteriores y la descripcién de
la construccion de la adecuacion de Garcia et al., (2009) se precisa el conocimiento de
los conceptos de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) y educacion

inclusiva.
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En la actualidad las Necesidades Educativas Especiales segun Blanco (1999) no
hacen referencia a una discapacidad motriz o cognitiva como anteriormente se
postulaba, sino se consideran dentro de las condiciones multiples de la diversidad de
caracteristicas, experiencias, conocimientos, demandas, ritmos o capacidades de los
alumnos. Es por ello que con base en el actual plan y programa de estudios en las
estrategias de equidad e inclusion (SEP, 2018) se destaca la conformacion descriptiva

del contexto de uso de las BAP.

Aunque si bien, segun el nuevo modelo educativo y el actual plan y programa de
estudios precisan una eliminacion de este concepto, por la integracion de las
caracteristicas propiamente en el término de BAP, es fundamental la explicacion del
contexto como antesala del fundamento investigativo. Para la SEP (2018) “el término
BAP se adopta en lugar de <necesidades educativas especiales> para hacer referencia

a todas las dificultades que experimenta cualquier alumna o alumno” (p. 25).

Las BAP pueden ser de tipo actitudinal; en acciones de rechazo, exclusion,
segregacion o sobreproteccion por parte de quienes interactian con el alumno,
pedagdgico; en la forma de intervencion de la educadora, desde su ensefianza y practica
0 en la organizacién; normas, rutinas, espacio o mobiliarios. Estas categorias de las
barreras también se vinculan con los tipos de adecuaciones curriculares sugeridos por
Garcia (2009).

Desde el concepto de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion la accion
docente debe responder a la atencion de estas, visualizando la diversidad de
capacidades en los alumnos como una fuente de aprendizaje, debido a que las BAP “no
se refieren a caracteristicas inherentes al alumno, mas bien a las condiciones
organizacionales, normativas, administrativas, pedagodgicas, fisicas, y actitudinales”
(SEP, 2018, p. 24).

El término educacion inclusiva, como lo menciona la SEP (2018), hace referencia
a una forma de intervencion que permita el acceso, participacion y promueva el
aprendizaje para todos los estudiantes “mediante la propuesta en practica de un conjunto

de acciones orientadas a eliminar o minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la
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participacion” (p.14). Esta intervencion sustenta y favorece el sentido democratico en el
ambito educativo, la mejora de la calidad de vida y la dignificacién del individuo, asi como

la capacidad de acceso y desenvolvimiento frente a bienes sociales (SEP, 2018).

Los conceptos anteriores se involucran propiamente con el contexto donde se
desarrollan las adecuaciones curriculares, desde el objetivo de realizar acciones que
permitan el logro de los aprendizajes en los alumnos, propiciando, modificando o
incorporando los medios y recursos necesarios, segun el nifio lo requiera, colocando las
estrategias de intervencion alrededor de él, priorizando al mismo al centro de la accion
pedagdgica. Ahora bien, ademas de ello Blanco (1999), coloca en primer lugar la
descripcion de la educacidn con caracteristicas de la atencidbn de necesidades
educativas, pero correlaciona la necesidad de una atencién a partir de elementos
propiamente del curriculo, como los medios de acceso, las adaptaciones en los

componentes y en el contexto educativo.

La educacion puede ser un factor de cohesion social si procura transformas la
diversidad en un factor positivo de entendimiento mutuo entre los individuos y los
grupos humanos y al mismo tiempos evita ser (ella misma) un factor de la

exclusién social (UNESCO, como se citd en Echeita, y Sandoval, 2002, p. 33).

Como Echeita, y Sandoval (2002) mencionan, “las escuelas tienen que encontrar
la manera de educar con éxito a todos los nifios” (p. 36). Para lograrlo la practica
pedagdgica debe estar en constante actualizacién y la formacion del docente basada en
la construccién continua del aprendizaje “es en esa direccion, la de la transformacion
profunda del sistema educativo y de los centros escolares, hacia la que debemos
encaminar nuestros objetivos de intervencidén y mejora educativa” (Echeita, y Sandoval,
2002, p. 36) mencionan, “las escuelas tienen que encontrar la manera de educar con

éxito a todos los ninos”.

Ante ello, Report (como se cité en Blanco, 1999) menciona que en atencion a las
necesidades educativas especiales presentadas por el nifio, la adecuacion curricular
puede verse reflejada en tres elementos; 1) En los medios de accesos al curriculo como

los recursos y ayudas sobre los factores fisico-ambientales con el uso de materiales o
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equipamiento especifico, 2) Adaptaciones en los componentes del curriculo en relacion
al qué, como y cuando ensefiar o evaluar, objetivos y contenidos, secuencias o
metodologias, y 3) Modificaciones en el contexto educativo, estructura social o clima
afectivo.

Garcia y otros (2009) mencionan que “la metodologia, la evaluacién, los
contenidos y los propésitos” (p. 139) son elementos del curriculo en los que se pueden
realizar adecuaciones. Principalmente consideran dos sefialados como indispensables
sobre los que se reflejan las adecuaciones curriculares; la planificacion y la evaluacion,

con el fin de realizar este procedimiento de forma sistematica, acertada y precisa.

La planificacion y la evaluacién son procesos complementarios que se constituyen
y modifican de forma mutua. La evaluacion refleja puntos de partida, criterios de progreso
para valorar el desempefio de los alumnos y del propio docente, permite conocer las
condiciones de la comunidad escolar y de los alumnos en grupo o de manera particular,
refleja la eficacia de las acciones. Mediante ello, el profesor puede estructurar o ajustar

sus planes de trabajo con base en las necesidades educativa por atender.

También puede mostrarse con modificaciones en otros elementos del curriculo.
Esta disefiada para promover la educacion inclusiva, atender barreras para el
aprendizaje y la participacion, o necesidades educativas especiales. Se centra en
potencializar el desarrollo y adquisicibn de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores en alumnos con ritmos o estilos de aprendizaje muy diversos a los de sus

compaineros.

Por otra parte, la planificacién segun la SEP “es un conjunto de supuestos
fundamentados que la educadora considera pertinentes y viables para que nifias y nifios
avancen en su proceso de aprendizaje” (2017, p. 169). Es un proceso para llevar a cabo
el disefio de las situaciones didacticas, para ello es necesario tener en cuenta aspectos
como los propdsitos o fines de la educacion, la consideracion de recursos, y estrategias
para promover mediante una orientacion con fundamentos los medios implicados en el
aprendizaje de los nifios (SEP, 2017). Ademas de la integracion de una evaluacion de

tipo diagndstica sobre el grupo para conocer estilos y ritmos de aprendizaje,
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necesidades, intereses y el nivel de progreso en el desarrollo de conocimientos o
habilidades.

Segun Garcia, et al., (2009) en tales elementos; planificacién y evaluacion, la
adecuacion es de dos tipos; 1) de acceso al curriculo y 2) en los elementos del curriculo.
La primera hace referencia a la modificacion o provision de recursos para acceder al
contenido de forma fisica, por ejemplo; en las instalaciones, con los recursos técnicos o
materiales e incluso con las personas de la comunidad en el establecimiento de
relaciones sociales. La segunda, son “el conjunto de modificaciones que se realizan en
los objetivos, contenidos, criterios y procedimientos de evaluacion, actividades y
metodologias para atender a las diferencias individuales de los alumnos” (MEC, como se
citdé en Garcia et al., 2009, p. 138).

Las adecuaciones sobre elementos del curriculo tienen como caracteristica
comun el poder ser superficiales; al precisar ajustes al momento, por situaciones
presentadas durante la ejecucion de la situacion planeada, o sustanciales; cuando se
hace presente una individualizacién del curriculo explicita en la planificacion de la
educadora y puede presentarse en los apartados de fundamentacion, justificacion, o
bien, en la secuencia de actividades con un apartado especifico titulado ajustes

razonables.

De acuerdo a las principales necesidades manifiestas por él o los alumnos y los
criterios propuestos por Puigdellivol (2002), las adecuaciones podran verse explicitas en
la planificacion sobre la evaluacién; tiempos de desarrollo en cada actividad,
instrumentos u objetivos, en las estrategias, la organizacion del grupo, los recursos

materiales y tecnologicos, las metodologias e incluso en el grado de complejidad.

Las estrategias implementadas durante el proceso de la adecuacion curricular se
constituyen a través de un enfoque diverso para el aprendizaje del nUmero. Para Mayer,
Shuell, West, Farmer y Wolff (como se citd en Diaz Barriga y Hernandez, 2002) se
entiende por estrategia a aquellos “procedimientos o recursos utilizados por el agente de

ensefanza para promover aprendizajes significativos” (p. 70).

21



1.3.2. Pensamiento Matematico

En cuanto al aprendizaje del nUmero la propuesta de trabajo surge a partir de la SEP
(2017). Los aprendizajes esperados seleccionados forman parte del Campo de
Formacion Académica; Pensamiento Matematico, en el organizador curricular 1;
Numero. Los fundamentos para la didactica se establecen a partir de analizar los
propositos, el enfoque, la descripcion de la organizacion curricular y las orientaciones

didacticas establecidas en el Plan y Programa de estudios vigente.

Segun Baroody (1997) se sostiene en la teoria cognitiva que los nifios llegan con
conocimiento adquirido de manera informal al nivel preescolar. Cuando se comienza con
los procesos de adquisicion formal de conocimiento, mediante las practicas pedagoégicas.
Seran los antecedentes, los conocimientos previos el “fundamento para la comprension

y el dominio de las matematicas impartidas en la escuela” (p. 4)

La propuesta de Baroody (1997) se contempla en cada ciclo como orientacion
didactica, debido a la concepcion para el aprendizaje del nimero y su vinculacion con
los principios de conteo. En ella se propone partir de 4 técnicas y principios de
reconocimiento progresivo; 1) el dominio de la serie numérica de forma oral; al generar
sistematicamente los nombres de los nUmeros en el orden adecuado, 2) la enumeracion;
al seleccionar etiquetas a objetos de un conjunto segun la secuencia numérica, 3) laregla

del valor cardinal, y 4) la posicion en la secuencia define la magnitud.

Se considera la propuesta didactica de Isoda y Cedillo (2012) para la ensefianza
del nimero. Esta consiste en la formacion de conjuntos y colecciones iconicas. A partir
del numero 3 se forman colecciones iconicas, posteriormente se hace la representacion
grafica del mismo, la presentacion del numeral-cardinal y el respectivo nombre,
posteriormente se prosigue con el 4 y 5. Al llegar al 5 se hace un repaso de los primeros
cinco nameros, seguido de un ejercicio de reafirmacion y evaluacion, una vez obtenidos
concluida la primera secuencia se prosigue con los siguientes 5 niumeros. El numero
como punto de partida propuesto por el autor es el 3, sin embargo, segun los datos
obtenidos a través de la evaluacién diagndstica se definira el nimero por el cual se dara

inicio.
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En actividades de reforzamiento incluidas en el disefio de las situaciones o
secuencias se incluiran propuestas de Cedillo, et al., (2012) como: exposiciones orales;
al presentar una produccion o compartir un procedimiento para solucionar un problema,
dibujos, discusiones sobre el trabajo propio y de otros, operaciones basicas como la
suma y resta (como equivalente en el nivel del nifio de preescolar se procede a
actividades de agregar o quitar), desarrollo de estrategias a partir de los conocimientos,
habilidades y capacidades propias, busqueda de regularidades, visualizacion y
descripcién de una situacion determinada, y la representacion de valores a través de

recursos materiales.

También las orientaciones de la SEP (2017) sobre el criterio del nimero, las
actividades de aprendizaje son en relacién al conteo con la comunicacion oral y escrita
del numero, en la elaboracion de colecciones al determinar una cantidad de elementos,
la comparacién entre mayor o0 menor que, el reconocimiento de la igualdad de elementos
y el uso de los nimeros como valores cardinales, representaciones iconicas y en
etiquetas. Para el aprendizaje del conteo oral se propone reconocer los nUmeros escritos,
la vinculacion entre el numeral-cardinal y el nombre, hacer un seguimiento de la serie, la
representacion de cantidades de forma escrita, el conocimiento de los antecesores,

sucesores y mayor o menor que.

Por dltimo, se incluye la propuesta didactica de la SEP (2017) como sugerencia
procedimental, con una serie de actividades bajo uno o mas aprendizajes esperados en
particular. De cada una se incluyen recursos materiales y tecnoldgicos variados, y una
diversificacidon en la forma de evaluacion. Cedillo et al., (2012) e Isoda y Cedillo (2012)
proponen obtener como evidencia datos rescatados meramente a través de la
observacion, interpretacion y descripcion, o bien, mediante la elaboracion de productos.
Estas producciones se tendran en consideraciéon para definir las evidencias y acciones

para la evaluaciéon en cada proceso de planificacion.

1.4. La metodologia de investigacion-accion

Para este informe de practicas se hizo uso de la metodologia de investigacién-accion,

sustentada desde la descripcion literaria de Evans (2010) y Latorre (2005). Para Evans
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(2010) es “un método de investigacion cuyo propésito se dirige a que el docente
reflexione sobre su practica educativa, de forma que repercuta, tanto sobre la calidad del
aprendizaje como sobre la propia ensefianza” (p. 17). Siendo la reflexion de la practica
desde sus distintas vertientes el eje rector y punto de partida, donde es posible identificar

la postura del docente para hacer una vinculacion entre su actuar practico y tedorico.

Evans (2010) menciona que la investigacion-acciébn es un proceso donde se
repiten una serie de pasos de manera consecutiva, tales etapas son; planificacion,
accion, observacion y reflexiéon, dentro de cada momento el andlisis, evaluacion y
reflexion permitiran valorar la pertinencia de las acciones y determinar las proximas. A
través de este documento el proceso estard centrado desde la manera de realizar la
adecuacion curricular para favorecer el aprendizaje del nimero, el proceso ciclico se
enfocara en dar cuenta de sucesos incitados, implicando en cada ciclo los hallazgos

nuevos, asi como las adecuaciones pertinentes.

El docente en formacién debe realizar acciones para favorecer el perfil de egreso.
Desde el area de oportunidad de la competencia de la elaboraciéon de adecuaciones se
curriculares limita el aprovechamiento del nifio al no atender las necesidades educativas.
Para contribuir al logro de tales competencias algunas acciones como atender las
propuestas didacticas de los cursos correspondientes durante el trayecto formativo o
promover la apropiacibn de contenidos teoricos, practicos y procedimentales,
representan elementos para la apropiacion. Estas acciones han de ser efectuadas si se
desea contribuir con un servicio de calidad, para alcanzar los fines de la educacion del
siglo XXI mencionados por la SEP (2017) y contribuir en la formacion de los ciudadanos

gue la sociedad requiere.

Es responsabilidad de todos, y cada uno, conseguir que los mexicanos que
egresen de la educacién obligatoria sean ciudadanos libres, participativos,
responsables e informados; capaces de ejercer y defender sus derechos; que
participen activamente en la vida social, econdmica y politica de nuestro pais. Es
decir, personas que tengan motivacién y capacidad para lograr su desarrollo

personal, laboral y familiar, dispuestas a mejorar su entorno natural y social, asi
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como a continuar aprendiendo a lo largo de la vida en un mundo complejo que
vive acelerados cambios (p. 24).

Para el disefio de las situaciones didacticas sobre el aprendizaje del numero se
tendrdn en consideracion todos los elementos de un plan de trabajo; justificacion,
fundamentacion, datos de la institucion, modalidad, aprendizajes esperados, cronograma
de actividades, diagnostico, disefio de las actividades, evaluacion, organizacion del
grupo, recursos materiales, ajustes razonables y anexos. Sin embargo, de manera
consciente se reconoce que la propuesta presente esta dispuesta a modificaciones en

consecuencia de la situacién por pandemia de COVID-19.

1.4.1. Primer ciclo. Adquisicion de informacion de tipo diagnostico y
conocimiento de los niveles de participacién y alcance en relacion con la
situacion de confinamiento.

e Gestion de contactos de padres de familia.

e Instrumento para la evaluacion diagndstica para el conocimiento de BAP o NEE a

través de la modalidad a distancia.

e Andlisis de resultados para el conocimiento de BAP o NEE a través de la

modalidad a distancia.
e Entrevista para compartir experiencias sobre evaluacion con docente en servicio.

e Aplicacion de evaluacion diagnéstica sobre los aprendizajes esperados a trabajar.
Parte I.

1.4.2. Segundo ciclo. La aplicaciéon de adecuaciones curriculares basadas en

el acceso y sobre el curriculo.

e Aplicacion de evaluacion diagndéstica sobre los aprendizajes esperados a trabajar.
Parte Il

e Conjetura de la seleccion sobre ajustes o adecuaciones curriculares pertinentes y

estrategias de intervencion.
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e Primer periodo de aplicacion de situaciones didacticas sobre el nuamero.
Comprobacion y replanteamiento de las conjeturas para realizar adecuaciones
curriculares pertinentes.

e Interpretacién de los resultados de evaluacién continua.

e Segundo periodo de aplicacion de situaciones didacticas sobre el numero. Disefio

y aplicacién de adecuaciones curriculares para el acceso y sobre el curriculo.

En cada ciclo se tomé como punto de inicio los resultados de la evaluacién
continua. Al igual que ella, la evaluacion diagnostica debera ser un elemento primordial
en el proceso de planificacion, de ella parten los criterios para atender las necesidades
presentadas por uno o mas alumnos en el aprendizaje. Los ajustes razonables
propiamente implementados por la estrategia de adecuacion curricular también seran
modificados con base en los resultados, desde el criterio de priorizacion del primer ciclo

y el enfoque de las modificaciones de tipo de acceso y sobre el curriculo.

Al final de cada periodo se evaluaron los elementos sobre los que se realiz6 la
adecuacion, en unién a los ajustes razonables y el grado de favorecimiento en los
aprendizajes esperados. Segun estos resultados se analizaron y replantearon las
acciones a implementar en ciclos posteriores, en estrategias, recursos o al re-direccionar

los criterios de priorizacion.
1.5. Andlisis del contexto

La elaboracion de un diagnostico es un elemento primordial para orientar la accion
educativa. Mediante este, es posible conocer la condicién de la escuela desde los
aspectos pedagdgicos y sociales al describir condiciones del lugar donde se ubica. Entre
algunos elementos de la escuela se pueden identificar; los propositos de la institucion,
valores, metas, vision, objetivos, condiciones de infraestructura, equipo de trabajo o
recursos, ubicacion de los nifios en determinado nivel de desempefio segun distintos
aprendizajes, fortalezas y areas de oportunidad, asi como sus respectivas causas y el
tipo de relacion entre los miembros de la comunidad escolar. La SEP (2017) menciona

gue el diagnéstico inicial
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permite saber qué manifiesta cada nifio en relacién con los aprendizajes
esperados, sus caracteristicas y rasgos personales, condiciones de salud
fisica y algunos aspectos de su ambiente familiar (formas de trato, con
quién(es) se relacionan y la dindmica en casa; sus gustos o preferencias,

temores, entre otras cosas) (p. 170).

En cuanto a los criterios del contexto es posible identificar si se cuenta o no con
ciertos servicios publicos como hospitales, centros recreativos, de reunién social o
escolares, aspectos culturales; costumbre, tradiciones, principales fuentes de economia,
procedencia de los nifios, medios de transporte, y en general todo aquello que pueda

influir en el desarrollo de las actividades académicas o con el desempefio de los alumnos.

Debido a la situacion de confinamiento por pandemia de COVID-19 la informacion
recabada para la elaboracion del diagnostico surgié de distintos medios y recursos. Estos
elementos permitieron recabar datos de instrumentos aplicados anteriormente sugeridos
por McKernan (2011); notas de campo, diario de la educadora, guion de observacioén, e
informacion del Plan Escolar de Mejora Continua (PEMC) del ciclo escolar 2019-2020,
proporcionado por la titular del grupo de practicas y el actual PEMC, ademas otros

propios de la semana de Consejo Técnico Intensivo.

Para la elaboracién del diagndstico se ha hecho uso de informacion previa, esto
fue posible gracias a la continuidad del trabajo con base en experiencias anteriores que
continuaron dentro de la misma escuela y grupo. Sin embargo, se reconoce a la
evaluacion como un proceso continuo y de constante actualizacion, por tanto, en razon
de la informacién previa se han recabado elementos permanentes y se han actualizado
datos propios del cambio, especificamente relacionados con el estado de los

aprendizajes en los nifios.

No obstante, esta evaluacion diagndstica esta sujeta a modificaciones posteriores
previas al disefio y aplicacion de las acciones, donde se contara con elementos
especificos sobre la categoria del nimero, y sobre la valoracién psicopedagogica de los
alumnos. Ademas, las precisiones gubernamentales posteriores sobre la continuidad del

trabajo para el ciclo escolar vigente, debido a la pandemia por COVID-19 permitiran
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precisar el disefio de los instrumentos para recuperar informacion actualizada y para

disefiar un plan de trabajo aiin mas intencionado.

El Jardin de Nifios “Manuel Acufia” con Clave del Centro de Trabajo (C.C.T)
15EJNO378S, cuenta con una organizacion completa, labora en turno matutino de 08:30
am a 01:00 pm con base en el calendario de 195 dias, se ubica en el municipio de
Tonatico, Estado de México, en la calle Mariano Matamoros No. 68 del barrio de Santa
Maria, Norte. Pertenece a la Zona Escolar J132 de la Subdireccion Regional Il de Ixtapan
de la Sal donde predomina un contexto semiurbano. Con respecto al grupo sobre el que
se desarrolla el diagnéstico, corresponde al 3° “B”, con un total de 20 alumnos, 10 nifios

y 10 nifas.

En cuanto a la infraestructura e inmobiliario la institucion cuenta con ocho aulas
destinadas a grupos, una nave que funge como direccion y biblioteca, una bodega para
almacenar material didactico, porton para la entrada principal y otra puerta pequefia de
acceso, una rampa hacia los edificios de 3°, escaleras en distintos puntos, dos modulos
sanitarios con espacio independiente para nifios y nifias en cada uno, en uno de ellos
hay retrete para maestros, mientras en el otro lavamanos exteriores recién construidos,
jardineras, distintas areas verdes, patio de juegos con dos resbaladillas, dos areneros,
llantas y columpios, corredores, patio civico con techumbre y uno mas frente a las aulas
de 1°, tres mesas que fungen como comedor, y para la vigilancia cuenta con cadmaras de

seguridad.

Algunos de los recursos materiales y tecnolégicos con que cuenta la institucién en
almacenamiento o dentro de las aulas son; instrumentos musicales, libros de biblioteca
escolar, juegos de badminton, porterias, balones, equipo de audio, grabadoras, bocinas,
pizarrones, libros, sillitas con mesas para los alumnos, escritorio con silla para la docente,
libreros, estantes para las mochilas, entre los materiales didacticos; botones, engranes,
conejos, ensambles, brazaletes, tuercas, cubos y tubos. De manera particular el grupo
ademas de estos cuenta con pintura, pegamento, pinceles, gises, pelotas, fichas,

listones, jicaras, tijeras, sellos, gafetes, acuarelas, batas, tapas de garrafén, plastilina,
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manteles, crayolas, revistas, perinolas, bolas, animales, rompecabezas, cuadernos,

compendio y libro de mi album.

Para evaluar el nivel de logro en los aprendizajes esperados, conocimientos y
habilidades segun el Plan y Programa de Estudios (SEP, 2017), el diagndstico inicial
partio de las actividades de repaso de los programas “Aprende en casa I’ y “Verano
divertido”, tras un analisis de las evidencias de trabajo obtenidas mediante la
implementacion de las fichas de trabajo, propias de la programacion televisiva del 24 de
agosto al 11 de septiembre de 2020. Dentro de algunos de los objetivos que se
pretendian cumplir se destaca; el restablecimiento del vinculo educativo entre el alumno

y la institucion, y la valoracion del progreso en los aprendizajes.

Con base en lo anterior y debido a la asignacion de la categoria del nUmero para
precisar las acciones sobre la adecuacion curricular, el diagnéstico se describié sobre
los aprendizajes vinculados al Campo de Formacion Académica Pensamiento
Matematico; organizador curricular sobre niumero, algebra y variacion. En los resultados
del diagnéstico se identificd que algunos alumnos cuentan colecciones de 20 elementos
mostrando principios de conteo como correspondencia uno a uno, orden estable e
irrelevancia del orden aunque presentan dificultad en cuanto a la cardinalidad, otros lo
hacen con colecciones mayores de 20 elementos, sin embargo, al cambiar de decena,

ejemplo, 30 o 40 necesitan apoyo, y solo 4 alumnos cuentan del 1 al 10.

La mayoria identifica los niumeros escritos del 1 al 10 realizando correspondencia
entre numero y cantidad de objetos, solo una cuarta parte del grupo identifica hasta el
20. Muestran habilidad para la resolucién de problemas que involucren agregar y quitar
con cantidades menores a 10, representando sus respuestas mediante la grafia del
namero o dibujos, identifican numeros en distintos contextos, por ejemplo, ropa,
envolturas o en el control remoto, y habilidad al comparar colecciones al igualarlas u

organizando grupos de mas y menos elementos.
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2. PRIMER CICLO. ADQUISICION DE INFORMACION DE
TIPO DIAGNOSTICO Y CONOCIMIENTO DE LOS
NIVELES DE PARTICIPACION Y ALCANCE CON

RELACION A LA SITUACION DE CONFINAMIENTO
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PRIMER CICLO. ADQUISICION DE INFORMACION DE TIPO DIAGNOSTICO Y
CONOCIMIENTO DE LOS NIVELES DE PARTICIPACION Y ALCANCE CON
RELACION A LA SITUACION DE CONFINAMIENTO

2.1. Descripcion de la intervencion

En el primer ciclo se contemplaron actividades de evaluacion diagnéstica en el
aprendizaje del numero, para identificar los conocimientos que poseen en el momento
de la aplicacion e inicio de la intervencion los alumnos. La evaluacion también se orientd
a reconocer aspectos clave en el reconocimiento del tipo de adecuaciones curriculares
pertinentes, propiamente del conocimiento de Necesidades Educativas Especiales
(NEE) y Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP). Esto permitid en
situaciones préximas realizar los ajustes razonables necesarios de manera continua

sobre los planes de trabajo, actividades, grado de complejidad, organizacion y recursos.

También se incluyeron actividades para reconocer los elementos dentro de las
adecuaciones curriculares, asi como los procedimientos previos. En este punto las
actividades del primer ciclo estuvieron pensadas y aplicadas a través de la modalidad a
distancia, debido al confinamiento por pandemia de COVID-19. De los resultados se
definio la intervencion haciendo uso de adecuaciones del tipo; en elementos del curriculo,
mencionadas como una estrategia de intervencion en distintos aspectos estructurados,

vinculados con el aprendizaje.

De la aplicacién de las estrategias didacticas, ademas del juego como elemento
clave del desarrollo para el nifio de nivel preescolar, se mostré la propuesta de Isoda y
Cedillo (2012) en el desarrollo, para responder a las necesidades y la implementacion
practica de ejercicios de progreso escalonado. Destaco esta forma de intervencion como
actividad permanente, superponiendo nuevos grados de complejidad progresiva pero
con consistencias en el desarrollo, la estructuracion de las acciones y la puesta en

practica.

Durante el desarrollo de los ciclos se detalla la planificacion a partir de un esquema

general de trabajo, la estructura fue ajustada, transitando del ejercicio dentro del
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conocimiento normativo aprendido durante las experiencias practicas y tedricas en la
escuela Normal, a una adecuacion propiamente del contexto actual. En esta
estructuracion dentro de la planificacion se prioriza una simplificacion del contenido para
la comprensién de los padres, quienes realizan el trabajo con sus hijos y necesitan la
descripcion de consignas claras, sencillas, ordenadas y objetivas. Los elementos
considerados son; fecha, titulo de la actividad, aprendizaje esperado, énfasis, recursos
materiales, desarrollo y evaluacién. También se anexan las hojas de trabajo, y cuando
se es requerida la ejemplificacién del producto o material a elaborar.

Las investigaciones y postulados teéricos de donde se reconoce la elaboracién de
adecuaciones curriculares se basa en una practica de intervencion propiamente de la
participacion presencial, sin embargo, durante la modalidad a distancia las condiciones
para definir este trabajo deben ser expuestas a ajustes para la obtencion de informacion,

el desarrollo y ejecucion de la actividad.

2.2. Gestion de contactos de padres de familia.

En el inicio a las actividades se hizo gestion de los niumeros telefonicos de los padres de
familia para establecer un primer acercamiento, y asi, de manera paulatina dar
continuidad. La obtencién de esta informacion fue un insumo primordial, debido a la
situacion de confinamiento por pandemia de COVID-19 los recursos tecnolégicos y los
medios de comunicacién que nos permiten establecer contacto con otros por diversos

medios es una prioridad y una alternativa eficaz.

En la primera presentacion la titular del grupo organizé una reunion virtual por
medio de la plataforma Meet para presentarme con los padres y comentar de manera
general el propdésito de la intervencion, la importancia de las actividades y enunciar el
servicio que se estaria prestando. Ademas de promover un sentido de confianza,
comunicacion, interés y apoyo. En esta sesion hubo una participacion de ocho madres

de familia, quienes corresponden a los nifios que participan en las sesiones virtuales.

Después, en cuanto a la obtencién de los contactos de manera personal, aunque
a simple vista pareciera ser una actividad sencilla requirio insistencia, apoyo de la titular

del grupo y reiteracion. Por ejemplo, en un inicio redacté un mensaje que llegé a los
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padres por medio de la docente titular, debido a la necesidad de respetar la privacidad
de los miembros del grupo, donde me presenté de nueva cuenta con ellos y se
mencionaron criterios generales del servicio de practicas. Posteriormente, cuando se
obtuvo respuesta de manera directa estableci un contacto personalizado con cada uno
a través de un mensaje de WhatsApp para convocar a la aplicacion de una entrevista

como diagnéstico mediante una llamada telefonica.

Aun cuando hubo quienes instantdneamente se mostraron dispuestos también
existieron casos donde se hizo un segundo Yy tercer llamado. Para el tercer momento de
solicitud de respuesta y permiso para la aplicacion de la entrevista la accesibilidad fue
menor, en la mayoria de los casos no contestaron los mensajes, en otros respondieron,

pero no sé programo la entrevista.

2.3. Instrumento de evaluacion diagndstica para el conocimiento de BAP o

NEE a través de la modalidad a distancia.

La evaluacién representa un proceso primordial en el desarrollo de la practica
pedagdgica, por medio de ella es posible conocer las necesidades, caracteristicas,
conocimientos, habilidades, actitudes, capacidades y valores en cada uno de los
alumnos, “ocupa un lugar protagénico en el proceso educativo para mejorar los
aprendizajes de los estudiantes y la practica pedagogica de los docentes” Para la SEP
(2017, p. 127)”. En unibn a las técnicas e instrumentos de investigacion usados es posible

recabar la informacion requerida.

Los distintos momentos en que la evaluaciéon es aplicada permite al docente
conocer la forma en que se desarrollaran las actividades para favorecer el proceso de
aprendizaje en los alumnos, permite al docente valorar su practica e identificar en los
nifos necesidades educativas, lo que incentiva un ajuste en distintos elementos como
en grados de complejidad durante el favorecimiento de los aprendizajes esperados, los
recursos materiales, las interacciones sociales, el acceso a los recursos o medios y las

estrategias de trabajo.
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Para tener conocimiento de elementos esenciales para definir el tipo de
adecuaciones curriculares a través de la modalidad a distancia, se aplicé una entrevista
como diagnéstico, enfocada en obtener datos como; de la existencia de BAP y NEE,
experiencias sobre el estado emocional durante este periodo de confinamiento, actitudes
y habilidades sociales. Los criterios especificos de las valoraciones fueron
fundamentadas, reflexionadas y retroalimentadas gracias a las caracteristicas las
distintas respuestas, adquiriendo datos enfocados a la perspectiva y respuesta del padre

y alumno.

Anteriormente, partir del plan de accion, se preciso la aplicacion de un diagnostico
psicopedagdgico, por otra parte debido a la pandemia de COVID-19, en el uso de este
instrumento y para los aspectos de tipo observacional la obstaculizacion seria
prominente, desde la apreciacion de los criterios, la temporalidad disponible o la
consideracion de las respuestas de los miembros de la comunidad, por tanto hubo
cambios desde el disefio del instrumento, aprovechando los medios disponibles. Entre
las preguntas realizadas se conocio el estado emocional de los nifios durante esta
temporada de confinamiento, las experiencias relacionadas a aprendizajes significativos,
los recursos tecnolégicos disponibles, las problematicas que han enfrentado los padres
para apoyar a sus hijos en la elaboracion de las actividades y los medios prioritarios para

establecer comunicacion.

Al inicio de este proceso de investigacion tedrico-practica, el planteamiento del
diagndstico se especificé en la aplicacion de un instrumento de evaluacién
psicopedagodgica, sin embargo, debido al trabajo a distancia, las condiciones del
desarrollo de las actividades y las caracteristicas del instrumento la adaptacion se
contemplé en la implementacién de recursos con menor grado de complejidad, accesible
y con una temporalidad para la aplicacién de menor rigor, pero con resultados donde se

es posible responder y obtener informacion requerida.

Destaco que la implementacion de esta evaluacion fue especificamente para
identificar el tipo de adecuaciones curriculares pertinentes. Con el fin de precisar el

enfoque de la intervencion, a través de las acciones relacionadas y con las cuales es
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posible atender a las necesidades de los alumnos en el logro de los aprendizajes

esperados.

2.4. Analisis de resultados para el conocimiento de BAP o NEE a través de la
modalidad a distancia.

El disefio y aplicacion del instrumento de evaluacion fue asignado como una de las
principales actividades. Los resultados de ella permitieron reconocer caracteristicas de
los alumnos involucradas en los ambitos de actuacion, la deteccién de Barreras para el
Aprendizaje y la Participacion o Necesidades Educativas Especiales, y recuperar
informacion clave o significativa por medio de una entrevista a padres y alumnos,
haciendo uso de los recursos disponibles accesibles y considerando un tiempo de

aplicacion razonable.

El alcance de aplicacion durante este primer ciclo se gestiond de forma
escalonada, con el fin de cubrir la totalidad del grupo y respetar la privacidad de los
miembros del grupo. A fecha 26 de marzo, se logr6 una aplicacion del instrumento con
10 alumnos, 4 nifios y 6 nifias, incluso hubo padres con quienes no se establecio
comunicacion para las actividades iniciales y continuas aun con la persistencia y la
reiteracion constante del interés por favorecer actividades educativas para contribuir en

la construccién de aprendizajes de forma bidireccional.

No obstante, aun con la reestructuracién del instrumento no fue posible establecer
contacto con los 19 padres de familia. El instrumento fue respondido durante las dos
semanas correspondientes al primer ciclo, con un total de 11 respuestas, quienes
corresponder a aquellos alumnos que de manera regular envian evidencias de trabajo y

se tiene contacto con los padres de familia.

Destaco la posterioridad de aplicaciéon con quienes fuera de tiempo pero ajustado
entre la transicion del cierre del primer ciclo y el inicio del otro, con la intencion de obtener
una amplia gama de datos y ejecutar las acciones descritas de forma precisa y
fundamentada, orientadas al cumplimiento de los propdsito. La pertinencia de la accion,
radicé en la respuesta anticipada y temporal de 3 miembros mas, no obstante, durante

la ejecucion por solo 1 mama se obtuvo la respuesta concreta.
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De los miembros con quienes no se realizo la aplicacion; tres personas acordaron
horario pero no respondieron la llamada ni los mensajes segun lo acordado, una acepto
la aplicacion pero sin definir horario ni dia, dos recibieron el mensaje de presentacion y
solicitud sin reenviar una respuesta, un alumno no recibidé el mensaje porque el nimero
no estaba disponible y de los contactos alternativos no hubo respuesta, y un padre con

dos hijas no permitié entablar comunicacion.

A pesar de esto, gracias a las respuestas obtenidas, mediante el andlisis de la
informacion de los criterios destacados se reconoce lo siguiente; los padres expresan
una concepcién del estado emocional en los nifios con inclinacién a la tristeza, el
aburrimiento, frustracion, irritabilidad, melancolia y enojo. Acerca de cambios
actitudinales o sobre el aprendizaje reflejan; cansancio, pérdida del interés, apego a los
dispositivos electronicos, hacen travesuras, desagrado por la toma de fotos o videos
hacia su persona, flojera al hacer las actividades, dificultad por superar retos, aumento
en el habla, frustracion por haber suspendido actividades recreativas, fastidio e
hiperactividad por la privacion de actividades de juego libre. Por Gltimo, de las respuestas
de quienes manifiestan aun un deseo o interés en la elaboracién de las actividades son

dos personas de un total de 11.

De aquellos con quienes la evaluacion inicial se pudo realizar fue necesario
conocer los distintos actores que intervienen como obstaculos o barreras para incentivar
el aprendizaje y la participacion en las actividades académicas, mediante el dialogo con
la titular del grupo y propiamente de la experiencia, reconoci a la temporalidad dedicada
por parte de los padres para ayudar a sus hijos en la elaboracion de las actividades. En
su mayoria los padres de familia trabajan, en particular las madres, siendo ellas quienes
llevan una responsabilidad laboral y educativa al mismo tiempo, por tanto, los lapsos para
responder a las situaciones académicas de sus hijos son adecuados a sus descansos o

tiempos libres.

Entre estas barreras, clasificadas dentro de los recursos disponibles, el acceso a
la informacién y la temporalidad para el acompafiamiento durante las actividades se
describe; la elaboracién de tareas en su mayoria se hace los fines de semana, las tardes
después de regresar del trabajo o en las mafianas antes de irse, la falta de datos maéviles
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para descargar los materiales o enviar las evidencias, la falta de acompafiamiento de un
tutor durante las sesiones virtuales (esto para un caso en para un caso en particular
donde se cuenta con los recursos), la necesidad de trasladarse a residencias de
familiares con acceso a internet, hasta los casos donde ni siquiera se cuenta con un

teléfono inteligente.

E incluso, como barrera de las capacidades de interaccion social los padres
observan en sus hijos la necesidad de convivir con nifios de su edad, un cambio en la
apertura al dialogo, el juego y la interaccion o argumentos de afioranza por regresar a
clases y jugar con su maestra y comparieros. Las conductas mencionadas también
fueron respaldadas por acciones propias de la entrevista a los nifios, en situaciones

donde eligieron no atender la llamada, respondieron con frases como; “no sé”, “nada”, o

esperaron escuchar la respuesta por parte de la mama para posteriormente repetirla.

Referente a Necesidades Educativas Especiales, se manifiesta la ausencia de
discapacidades motrices, visuales, auditivas o cognitivas en los alumnos, definicion
construida propiamente de la percepcidén de los padres y la ausencia de valoraciones
médicas. En un caso particular la mama ha identificado en su hija una dificultad para
visualizar hojas de trabajo, llevandola a sospechar la posibilidad de alguna discapacidad
visual en desarrollo, a la cual ella menciona pronto atendera con un especialista, en otro
contexto, se menciona a un alumno con padecimiento de alergias. Fuera de ellos, se
menciona la capacidad de una accion plena, sin el reconocimiento de la necesidad de

una atencion especializada.

Finalmente, acerca de necesidades como enfoque para favorecer los
aprendizajes, basado en el criterio del nivel de logro del momento, las principales
habilidades de interés son asociadas a componentes de escritura y oralidad de la serie
numerica, la interaccion social con la maestra titular, asi como con los comparieros,
ejercicios de lenguaje enriquecidos mediante el dialogo, y actividades donde se involucre

la escritura.
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2.5. Entrevista para compartir experiencias sobre evaluacion con docente en

servicio.

Ejecutar esta actividad durante el desarrollo del primer ciclo, y de manera anticipada al
resto de las actividades se debi6 al reconocimiento del papel que cumple el proceso de
evaluacion dentro del disefio de adecuaciones curriculares, o bien, en el proceso
educativo. También, debido a la identificacidn de esta competencia como un area de
oportunidad. Las adecuaciones curriculares son una estrategia que emerge de la
valoracion del alumno durante el favorecimiento de los distintos aprendizajes, seria
imposible reconocer y aplicar las técnicas o procedimientos pertinentes frente a la

incertidumbre de la condicién del sujeto y sus competencias.

La entrevista se aplicé con la titular del grupo de practicas quien es docente en
servicio con afios de experiencia, mediante una video llamada en la plataforma de Meet.
Las preguntas realizadas fueron respondidas desde el fundamento empirico y teorico,
con construcciones sobre la reflexion de la docente y con sustento en documentos
rectores. El punto de mayor enriquecimiento se mostré al presentar una diferencia
procedimental durante la modalidad a distancia y de forma presencial, ademas la docente

enriquecio la experiencia creando un ejemplo a partir de un ejercicio practico.

2.6. Aplicaciéon de evaluaciéon diagndéstica sobre los aprendizajes esperados

atrabajar. Parte I.

La primera parte de la aplicacion de actividades para la evaluacion diagnostica sobre el
aspecto del numero fue con base en los aprendizajes esperados relaciona el nimero de
elementos de una coleccion con la sucesion numérica escrita, del 1 al 30 y comunica de
manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes

maneras incluida la convencional.

En este periodo los espacios de aplicaciéon fueron reducidos debido a los tiempos
disponibles, por ello, la conclusién del diagndstico se realizaria posteriormente con el
aprendizaje esperado resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las

colecciones. No obstante el nivel de alcance fue reducido, el objetivo era lograr una
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aplicaciéon en su totalidad, sin embargo de un total de 20 alumnos 4 enviaron evidencias
del trabajo. Propiciando un segundo momento de actividades para diagnéstico y con el

énfasis inicial en su totalidad.

En esta primera parte, sobre la estructura del diagndstico, se aplicaron dos
situaciones didacticas a través del juego como estrategia, con los aprendizajes
esperados seleccionados de manera transversal, con un periodo de dos dias y
mostrando un grado de complejidad progresivo partiendo de nimero del 0 al 9, hasta

llegar a mayores de dos cifras entre 10 a 30.

Para el primer dia, se realiz6 un conteo de objetos disponibles en casa con el
juego “el rey pide”, y la elaboracion de fichas con los nimeros cardinales, en este
momento, el nivel de dificultad fue menor. En el segundo dia, a partir de la nocion de la
construccion de cifras con los nameros del 0 al 9 aumenté el nivel de complejidad para

el conteo, la formacion y escritura de digitos mayores.

La serie numeérica en las actividades tenia como limite maximo el uso del nimero
30, con ello se permitié que cada padre de familia aplicara la actividad haciendo uso de
los conocimientos del alumno en el momento. El ejercicio para el aprendizaje del nimero
parte de la formacién, reconocimiento y conteo de pequefias colecciones, con un
reforzamiento de las distintas formas de comunicacion, oral y escrita, al hacer actividades
de escritura y conteo dentro de los principios de unicidad y cardinalidad. Estas
actividades se describieron en el plan de trabajo a través de las situaciones de

aprendizaje “Cuentas mayores” y “Pide colecciones”.

A pesar de la cantidad reducida de actividades y las consideraciones previas en
el disefio del plan de trabajo, la aplicacion del diagndstico en un solo ciclo no se logré
por la temporalidad disponible y el nivel de alcance. Con la evaluacion del resultado de
las actividades se hizo una relacién con el tipo de adecuacion curricular sobre la

complejidad seleccionada.

Del instrumento para la evaluacién se aplicd un registro anecdoético con base en
las evidencias de trabajo; videos e imagenes del producto realizado, las muestras del

trabajo se adjuntaron en el respectivo formato, después se describié una relacion de lo
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visual y una interpretacion, concluyendo con una serie de comentarios Yy
recomendaciones, basados en el criterio del aprendizaje del nimero y lo implicito en las
adecuaciones curriculares. Mediante los resultados de esta evaluacion se reconocio el
punto de partida en el aprendizaje del nimero, el nivel de alcance, la disponibilidad de
recursos y algunas consideraciones a tener en el desarrollo de las situaciones, como la

necesidad de vincular los momentos con la programacion de “Aprende en casa’.

Las evidencias de trabajo fueron el resultado del desarrollo de las situaciones de
aprendizaje, especificamente en cada una de ellas se explicité el tipo de muestra
requerida, en razon de evaluar un énfasis particular de los aprendizajes esperados. Las
caracteristicas del registro anecdoético permiten una descripcion especifica y literal de
como suceden las cosas, para después pasar a un andlisis o interpretacién de los
hechos, nocion constituida por medio de los elementos teéricos de cada docente y su

perspectiva pedagogica.

2.7. Resultados y evaluacién

En la aplicacion de este primer ciclo aprecie a partir del conocimiento de los elementos
tedricos y procedimentales las acciones que se precisaban para realizar adecuaciones
curriculares. Por tanto las actividades tuvieron inicio en el disefio y aplicacion del
diagndstico para el conocimiento de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion
(BAP), y Necesidades Educativas Especiales (NEE), previamente con el establecimiento
de un canal de comunicacion con los agentes clave. Sin los cimientos que constituyen
las propuestas didacticas y la descripcion de la intervencidn, hubiera resultado imposible
ejecutar un ejercicio practico y reflexivo de la practica para la construccion de un perfil

docente reflexivo y critico.

En razon de este tipo de evaluacion, la adecuacion entre una de tipo
psicopedagdgico a aquella donde se permitié obtener resultados sobre las BAP y NEE,
resultdé un procedimiento eficiente y eficaz, la informacién obtenida fungié como directriz
para el establecimiento del tipo de adecuaciones curriculares posibles. Ademas bajo el
contexto de confinamiento la aplicacion de la primera consideracion planteada en el plan

de accién (evaluacion psicopedagodgica) requeria realizar procedimientos donde los
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datos fueran exhaustivos y sujetos a complejidad por las cualidades de caracter
observacional, sin considerar la extension en la interpretacion de resultados y la

valoracion de especialistas en area cognitivas, motrices y emocionales.

De los resultados manifiestos como BAP para realizar el trabajo escolar durante
el confinamiento los padres demuestran tres particularidades de donde el resto se hace
consecuente; 1) los tiempos disponibles; por actividades laborales se imposibilita llevar
el trabajo de manera diaria, la mayoria de las madres atienden exclusivamente en el
acompafamiento (quienes ademas trabajan), 2) los recursos materiales; no en todos las
casas se cuenta con servicio de internet, impresora, laptop o PC, e incluso televisién por
cable, y 3) los conocimientos; desde la inclinaciéon o preferencia por realizar actividades
segun el criterio de conveniencia a partir de la nocion propia, o bien, el sentir de

incapacidad o complejidad para explicar temas especificos.

En aspectos emocionales los niflos manifiestan sentires como tristeza, nostalgia
por los compafieros, mayor actividad en juegos, aburrimiento, fastidio, frustracion o
enojo. Entre las respuestas que los padres dan a la pregunta comparten: “le afecta no
tener interactuar con nifilos de su edad, se ha sentido triste <mama estoy aburrida,
extrafio mi escuela>”" 0 “no quiere hacer nada “esta muy enojon”, solo hace travesuras y
jugar con el teléfono”. Aun con esto también hay alumnos que mencionan se sienten bien
con las tareas, o incluso hablan con los padres de su falta de interés en un momento por

hacer las actividades y después lo hacen a partir de la propuesta independiente.

De los cambio mostrados en el aprendizaje los padres expresan respuestas
demostradas por los niflos como “no quiero hacerlo”, “perdié el interés por las
actividades, comenta que le aburren, es lo mismo, y no las hace” o “él dice <no yo no
voy a estudiar hasta que vaya a la escuela, en verdad mamita lléevame y haya yo
trabajo>", e incluso en un desagrado cuando la mama quiere grabarlo o fotografiarlo para
compartir la evidencia del trabajo, “no le gustan las fotos o los videos, solo permite enviar

evidencias como imagenes, producto de su trabajo escrito”.

Por otro lado, acerca de las actividades de diagnéstico sobre los aprendizajes
esperados, la aplicacion de las acciones permitieron conocer el nivel de logro de los

distintos conocimientos en el momento, a pesar de los resultados presentados la
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interpretacion de ellos dejo reconocer otros elementos involucrados, como el nivel de
respuesta, la calidad en el cumplimiento de las consignas y la temporalidad de envio de
evidencias. Con ello, el progreso sobre el objetivo del reconocimiento de estrategias para
favorecer el aprendizaje del nUmero en educacion preescolar se reorientd y reafirmo

sobre la comprension de la calidad y pertenencia con los resultados obtenidos.

De tres nifios que entregaron evidencias del trabajo dos mostraron un mayor nivel
de aprendizaje en el conteo, seleccionando el grado de complejidad a 30, mientras un
alumno lo hizo hasta el 15. En la comunicacion escrita solo uno de ellos hizo uso de sus
propias grafias, uno no entrego esta parte de la evidencia y una mas con el apoyo de un
adulto lo hizo con numeros del 1 al 30.

Aunado a ello, en la gestion de contactos las acciones propias de la comunicacion
representaron una tarea esencial y punto rector con los miembros del grupo, las
gestiones fueron diversas y de forma escalonada. Respetar la privacidad de los padres
y la confianza otorgada a la titular del grupo representd una tarea elemental. Aun con las
diversas acciones para obtener el permiso de entablar un canal de comunicacion con los
alumnos, los padres y para la aplicacion del diagnéstico y las actividades la respuesta
obtenida no fue de la totalidad.

De la aplicacion de todas estas actividades, pero con relacion al énfasis y
desarrollo del nifio, permitirian obtener muestra de competencias orales, y capacidades
de pensamiento mateméatico como el dominio del principio de conteo; cardinalidad y
orden estable. Con ello, por varios motivos durante la ejecucién de las consignas y
superponiendo el cumplimiento durante la modalidad a distancia por confinamiento, las
instrucciones a veces fueron realizadas de una manera diferente, o bien, las
producciones obtenidas con ausencia de lo requerido, y en los casos donde la respuesta

fue escasa, nula o con ausentismo continto.

Aln con esto, reconozco como una de las principales necesidades manifiestas por
los niflos durante el confinamiento la inclinacion a actividades recreativas y de
socializacion. En asociacion con las acciones para atender las necesidades de los

alumnos, desde el postulado de Report (como se citd en Blanco, 1999) menciona
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aquellas que dan valor a la atencién del acceso al contexto, la estructura social y el clima
afectivo. Por tanto, la didactica debe mostrar interés por brindar experiencias vitales para
el desarrollo integral de los individuos. Ahora la accion se precisa en una
correspondencia a la busqueda de estrategias para favorecer interacciones sociales a
través de la distancia y para clarificar si hay algiin modo o medio capaz de sustituir la

relacion social del hombre.

Por dltimo, sobre otras experiencias como la entrevista con la titular para el
conocimiento del cdmo realiza la evaluacion, los conocimientos adquiridos con el didlogo
resolvieron interrogantes acerca de la temporalidad, pertinencia, desarrollo, aplicacién,
seleccion de técnica de observacion, e incluso de la experiencia propia del trabajo
presencial al cambio de la modalidad a distancia, y la exposicién clara de procedimientos
propios del servicio profesional, dentro de los cuales la nocidn previa y el acercamiento

a los procesos propician un aumento en la mejora del desemperio.

Aln con la deteccion de las areas de mejora y de aquellas con progreso
escalonado la valoracién del desempefio en este primer momento fue satisfactorio, a
pesar de la posibilidad de alcance mediante otras estrategias de gestion o de
intervencion los propdsitos basados en la competencia que deseo fortalecer fueron
favorecidos. Comenzando por el reconocimiento y puesta en accion de los
procedimientos previos para realizar adecuaciones curriculares, a los que corresponde
la evaluacion de tipo diagnostico. Ademas, la reflexion de la praxis me ha permitido
reconocer alternativas nuevas de intervencion que, en caso de continuar bajo esta
modalidad de trabajo a distancia al ingresar al servicio profesional, o especificamente,

desde el modelo hibrido me permitiran alcanzar un nivel superior de desempefio.

2.8. Analisis y/o reflexion

Los elementos para dirigir el informe; la pregunta problematizadora y los propésitos, han
orientado cada momento en el desarrollo del trabajo. He logrado observar para este
momento la representacion de los elementos tedricos, procedimentales y didacticos

involucrados en la elaboracion de adecuaciones curriculares para el aprendizaje del

43



namero, propiamente de actividades de induccion y también para obtener informacion

complementaria.

Dentro de estas experiencias, al establecer comunicacion con los padres y lograr
asi un acercamiento con los nifios existieron diversos factores en la facilitacion u
obstaculizacion, entre ellos; los recursos materiales como la disponibilidad de internet o
datos moviles, los tiempos con que contaban los padres de familia, e incluso el interés
mostrado desde el inicio de las actividades durante el confinamiento. Una de los
problemas prominentes presentados durante el trabajo a distancia ha sido la
comunicacion y continuidad en actividades escolares por parte de una proporcion
preponderante de alumnos, de forma especifica en razén de los padres, debido a la

implicacion de ellos propiamente del nivel educativo.

De la actividad reconozco la necesidad de la aplicacion de adecuaciones de
acceso, al proporcionar distintos medios de comunicacion para lograr contactar con los
alumnos y padres de familia, para ofrecer distintas formas de entrega de evidencias de
trabajo, o para llevar a cabo el desarrollo de situaciones de aprendizaje, ello en atencion
de las necesidades presentadas acerca de los impedimentos o la disponibilidad de
recursos para la conectividad. Estos ajustes permiten la reduccion o eliminacion de las
barreras fisicas en el medio, a través de la modalidad virtual se sitia en la generacion y
amplitud de recursos para el acceso a la informacién, el establecimiento de la

comunicacion y el desarrollo de situaciones de aprendizaje de diversas maneras.

Ademas, la necesidad de hacer uso de las adecuaciones en elementos del
curriculo se hace presente. Al reconocer la propia iniciativa de los padres por el manejo
de distintos grados de complejidad se comprende que los alumnos si tienen distintos
niveles de fortalecimientos en tales aprendizajes, por tanto, las actividades precisan la
posibilidad de permitir la seleccién propia de la complejidad que le permita, a través de
sus conocimientos reales, alcanzar el nivel potencial de manera paulatina. También para
responder a la creacion de ambientes virtuales para quienes participaran en sesiones
virtuales, y al mismo tiempo continuar agregando actividades complementarias para los
alumnos quienes ejecutaran determinada situacion de manera asincrénica, sin

conectarse a las reuniones de la plataforma Meet.
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De lo anterior, reconozco un compromiso recalcado continuamente en la gestion
y la busqueda de alternativas para lograr una participacion en aumento de los miembros
de la comunidad escolar, no obstante, aun con estos requisitos hay situaciones que
permanecen lejos del alcance del docente. Parece ser necesario mencionar que dentro
de la trasformacion de un nuevo ejercicio practico, la forma de intervencion pedagogica,
la perspectiva social, la contribucion, el rol nuevo a desempeiiar, junto con el
reconocimiento de las responsabilidad de cada miembro también evoluciona y demanda

accion para asumir la realidad emergente de forma competente.

El andlisis de ella y las acciones correspondientes son el inicio en el desarrollo y
favorecimiento de la calidad de la participacion. La practica innovadora seré el resultado
de la intervencion critica fundamentada, en union a un ejercicio reflexivo donde se incite
el desarrollo especifico de actividades concretas, y permita a la comunidad escolar tomar
sentido mediante la participacion e intervencion en que se seran implicados todos los

sujetos, con consignas y roles especificos.

Inspeccionar las condiciones de los miembros de la comunidad, de forma concreta
en el alumno y en consecuencia actuar, permite al docente una ejecucion del derecho a
la educacion inclusiva e integral, bajo los principios de los fundamentos que dirigen la
intervencién pedagdgica actual, con base en el plan y programas de estudio de
educacion basica, colocando al nifio al centro del aprendizaje, como eje rector en la
actuacion, con un enfoque precisado en procurar el desarrollo de las facultades de

manera armoénica e incitar la grandeza que hace de cada uno singular e unico.

A partir de esta reflexion, como parte de la realidad del contexto de aplicacion,
destaco criterios elementales de analisis y desarrollo, con un reconocimiento esencial
propiamente adquirido por medio de la evaluacion, como ejes de reflexion durante la
continuidad del documento y proximamente para llevar a la valoraciéon de la practica
profesional, especificamente; en la identificacion de las BAP, acerca del nivel progresivo
de alcance en los aprendizajes esperados, el rol del perfil docente, el reconocimiento de
necesidades del desarrollo manifiestas por los educandos y la vinculacion radicada en la

accion docente.
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Reconozco a partir del rol como futura maestra el valor de contar con un perfil
competente para la atencion de las necesidades pedagdgicas en el alumno y
propiamente de la practica presentadas durante el servicio profesional, he ahi el enfoque
de la importancia dentro de la formacion continua, como aquella para propiciar una
reflexion de la accién en consecuencia de la capacidad de investigacion y autodesarrollo.
Para la praxis, el fundamento teorico de la formacion toma sentido en el momento de la
experiencia aplicada y replanteada desde la reconstruccion reflexiva. El reconocer
procesos que son el cimiento de las acciones pedagdgicas, como los contenidos teoricos,
permite un desarrollo fundamentado, critico y sustentado en la investigacion que busca

la mejora continua.
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3. SEGUNDO CICLO. LA APLICACION DE ADECUACIONES
CURRICULARES BASADAS EN EL ACCESO Y SOBRE
ELEMENTOS DEL CURRICULO
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SEGUNDO CICLO. LA APLICACION DE ADECUACIONES CURRICULARES
BASADAS EN EL ACCESO Y SOBRE ELEMENTOS DEL CURRICULO

3.1. Descripcion de la intervencién

De las actividades de diagnéstico y el proceso de evaluacion surge el disefio y aplicacion
del segundo ciclo de trabajo, basado en la comprobacién de las conjeturas referentes al
tipo de adecuaciones curriculares pertinentes y estrategias de intervencion mediante la
organizacion de dos periodos de aplicacion. EI primero permitio valorar la accién de lo
preestablecido, el reconocimiento de las acciones emergentes y la eliminacion o
replanteamiento de aquellas acciones desfasadas del contexto, y en el segundo, la
aplicacion de los ajustes e introducciones resultado de lo anterior, asi como de las

acciones aun necesarias en la practica docente.

En la accion didactica para el aprendizaje del nimero, se considera la propuesta
de Isoda y Cedillo (2012) donde se plante6 la formacién de conjuntos y colecciones
representadas con graficos de la serie numeérica de forma paulatina, de menor a mayor.
Esta implementacion al ampliar el rango de complejidad, seleccionado a partir del criterio
de los padres, segun el progreso observado en sus hijos, pudiendo hacer uso como punto
de partida de numeros entres el 1 al 25 o el 5 al 30. También se explicé y describio el
proceso de evaluacion continua, y se reconocié a través de la reflexion aquellas acciones
gue pueden ser aplicadas durante la practica profesional para seguir fortaleciendo el

perfil de la competencia a trabajar y describir en este informe de practicas profesionales.

3.2. Aplicacién de evaluacion diagnostica sobre los aprendizajes esperados

atrabajar. Parte Il.

Debido a la temporalidad de aplicacion de la evaluacién diagnéstica del nivel de
favorecimiento en los aprendizajes esperados de Pensamiento Matematico disponible en
el ciclo |, los resultados y el alcance con un grupo reducido, se realizé una parte Il con
los tres aprendizajes esperados, incentivando a un aplazamiento en la organizacion del

plan de trabajo, especificamente, en el primer periodo de ejecucion de las situaciones
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didacticas con el enfoque en el nimero a partir de la elaboracion de adecuaciones

curriculares.

Los aprendizajes esperados se evaluaron durante la semana del 19 al 22 de abril
por medio de situaciones didacticas, modalidad de trabajo asincrénico, y sincrénico en
una sesion virtual. El instrumento de evaluacion fue de tipo observacional, un registro
anecdoético, con las evidencias se realizO una descripcion, interpretacion vy
retroalimentacion de los resultados obtenidos mediante fotografias de los productos,

audios y videos.

El disefio del plan de trabajo esta semana se basoé en 4 situaciones didacticas; “Mi
jugueteria”, “Preparativos para el carnaval”’, “Cuenta ratones” y “El carnaval de los
animales”. Las estrategias usadas fueron las propuestas de la ensefianza escalonada
del niumero (Isoda y Cedillo, 2012), y las cuatro técnicas basicas (Baroody, 1997).
Ademés de precisar el reconocimiento de los principios de conteo a través de los

resultados de evaluacion en el registro anecdatico.

Para la aplicacion de las actividades se describi6 a partir de situaciones didacticas
debido a la falta de continuidad en la elaboracion de las actividades, es decir, cada dia
habia un nivel de alcance en la aplicacion distinto, con alumnos que desarrollaban todas
las situaciones, asi como quienes podian hacer la del inicio de la semana vy la final. Las
situaciones didacticas son actividades planeadas para el logro de aprendizajes
esperados desarrolladas a través del plan de trabajo (SEP, 2017).

Para cumplir con las caracteristicas de una situacion didactica, ademas de cumplir
con un fin pedagdgico y el logro de un aprendizaje esperado se deben incluir actividades,
debe ser organizada pero al mismo tiempo con la cualidad de la flexibilidad para
responder a ajustes necesarios en respuesta de necesidades del momento de la
aplicacién, debe tener presente tiempos para el desarrollo y la prevision y explicacion de
recursos (SEP, 2017).

La aplicacion de situaciones didacticas parte de la evaluacién diagnéstica de
determinado aprendizaje esperado, se especifica en un plan de trabajo donde “se

reflexiona anticipadamente para prever los desafios que implica conseguir que los
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alumnos desarrollen sus capacidades y para analizar y organizar el trabajo educativo”
(SEP, 2017, p. 173). La seleccién de los recursos y la organizacion del grupo responden

al contexto y los objetivos que se pretenden alcanzar.

Las situaciones didacticas se estructuraron partiendo de la programacion de
“‘Aprende en casa”, debido a la caracteristica de obligatorio durante esta modalidad a
distancia. En estas cuatro actividades se fortalecieron los aprendizajes del namero
acerca de la comunicacion oral y escrita, con un avance paulatino en el la adquisicion y
desarrollo de habilidades propias del aprendizaje, partiendo del reforzamiento de los

numero del 1 al 10 y del 1 al 30 en situaciones independientes.

En la situacion “Mi jugueteria” y “Cuenta ratones” se precisé el aprendizaje del
namero del 1 al 10 y la comunicacion oral y escrita, y la resoluciébn de problemas,
haciendo uso de recursos disponibles préximos a su contexto real. Mientras que en las
situaciones “Preparativos para el carnaval” y “El carnaval de los animales” la relacion fue

con numeros del 1 al 30 asociando elementos de una coleccion.

Durante la modalidad a distancia, desde el origen del plan de trabajo se realizaron
adecuaciones en la estructuracion como indicacion de las autoridades educativas del
Jardin de Nifios de préacticas. Los elementos usualmente considerados no fueron los
mismos debido a las particulares por atender en el momento, y en razén de que son los
padres la principal fuente de apoyo, quienes leen los elementos del desarrollo de la
actividad y en ocasiones hacer uso de conceptos, términos y apartados desconocidos o
irrelevantes desde su percepcion podia ocasionar confusién y un uso excesivo de

espacio en los formatos digitales.

En este informe de practicas profesionales, las situaciones didacticas se
estructuraron con los elementos de descripcion del plan de trabajo, considerando la
secuencia de la programacién de Aprender en casa con ajustes en el desarrollo sobre
los aprendizajes; resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las
colecciones, y comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas
situaciones y de diferentes maneras incluida la convencional. Los resultados

propiamente de la evaluacion serian en punto de partida para la descripcion del tipo de
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adecuaciones curriculares a implementar, la precision de los ambitos y en consideracion

de los criterios de priorizacion (Puigdellivol, 2002).

A pesar de la reestructuracion de las actividades, la extension de la temporalidad
y una segunda aplicacion los cambios fueron poco notables, las respuestas y los nuevos
niveles de alcance resultaron minimos, obteniendo en su mayoria una elaboracion por
parte de los mismos alumnos que en un inicio. En escasas situaciones las evidencias
fueron procedentes de otros integrantes del grupo, y en algunos otros, los productos se

realizaron, solo fue cuestidén de temporalidad para la obtencion de las evidencias.

3.3. Conjetura de seleccion sobre adecuaciones curriculares pertinentes y

estrategias de intervencion.

Con la conclusién de la aplicacion de la evaluacion de tipo diagnéstico para el
conocimiento de BAP y NEE, y referente a los aprendizajes esperados, procedi a la
interpretacion, analisis y reflexién de los datos para el planteamiento de las primeras
adecuaciones curriculares. Describo las conjeturas como tal debido al sentido de este
término como un planteamiento hipotético o de supuestos, ademas, la minoria de datos
y evidencias de trabajo, el cambio progresivo-evolutivo como resultado de dar
continuidad a las actividades y que el plan de trabajo también estara en constante
restructuracion, tanto en su enfoque como en la estructura, en consideracion de una de
las principales cualidades con que cumple “el no ser rigido” (SEP, 2017), con ello, los
planteamientos tienen sentido basado en el fundamento tedrico y la muestra de las

evidencias del trabajo realizado por los alumnos.

Otro motivo para seleccionar este apartado de conjeturas es en precision de las
estrategias para el aprendizaje del nimero, segun los resultados de la evaluacion los
fundamentos descritos en la construccion del marco tedérico fueron delimitados a aquellos
funcionales en la aplicaciéon. Principalmente se hizo uso sobre tres elementos; 1) la
valoracion de los principios de conteo reflejados, 2) el desarrollo de la estrategia didactica
de la ensefianza escalonada del numero, propuesta por Isoda y Cedillo (2012), y 3) las

cuatro técnicas basicas segun Baroody (1997).
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Estas actividades se desarrollaron durante la primera y segunda parte de la
evaluacion diagnostica de los aprendizajes esperados del nimero, en las situaciones

didacticas “Pide colecciones”, “Cuentas mayores”, “Mi jugueteria”, “Preparativos para el

carnaval’, “Cuenta ratones” y “El carnaval de los animales”.

A partir de los fundamento tedricos segun Garcia et al., (2009), Puigdellivol (2002)
y Blanco (1999), defino el tipo adecuaciones curriculares pertinentes durante el primer
periodo de aplicacion de situaciones didacticas para favorecer el aprendizaje del nUmero,
el contexto de su aplicacion, las consideraciones de donde emergen y los criterios de
priorizacion para especificar el tipo y enfoque en la adecuacion, ademas de la
delimitacién de los procedimientos y estrategias asociadas propiamente de la accién

pedagdgica del aprendizaje del numero.

De la adecuaciones curricular, se hizo uso del tipo; 1) de acceso; al brindar
sesiones virtuales para quienes pudieran conectarse, hacer llamadas telefénicas y
mantener comunicacion mediante mensajes de WhatsApp, o bien, permitir recuperar
toda evidencia de trabajo en casa, y 2) en elementos; al disefiar las actividades
considerando los recursos disponibles, la creacion de distintas versiones para atender
las necesidades de los alumnos para el desarrollo sincrénico y asincrénico, en el acceso
a la informacion y la temporalidad de entrega segun el acompafiamiento durante las

actividades.

3.4. Primer periodo de aplicacion de situaciones didacticas sobre el numero.
Comprobacién y replanteamiento de las conjeturas para realizar

adecuaciones curriculares pertinentes.

Para la aplicacion de las situaciones didacticas sobre el aspecto del numero en
educacion preescolar, previamente se hablé con la titular del grupo de los tiempos
disponibles, las modalidades de intervencion posibles, la organizacién, la distribucion de
los dias y las consideraciones previas. Debido a la situacién de confinamiento y el trabajo
a distancia en las condiciones para el desarrollo de las actividades se superpuso una
consideracion sobre el contexto familiar, tomando como naturaleza los tiempos reducidos

de los padres de familia, en razén del grado de implicacion con los nifios de preescolar.
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Ademas de ello, como eje rector de la actuacion didactica para el trabajo a
distancia se vincul6é el programa “Aprende en casa”, a partir de adecuaciones en el
desarrollo de las actividades que emergian de la programacion televisiva. En
consideracion de los tiempos limitados, las indicaciones de accion pedagdgica se
redujeron a hacer 2 situaciones de aprendizaje por dia con los nifios sobre los distintos

campos y areas.

En razon de lo aplicado, propiamente a Pensamiento Matematico, se dio apertura
a realizar de manera quincenal 4 dias de favorecimiento, y la semana consecuente a ese
periodo quincenal solo 2 veces, es decir, para lograr los propésitos del documento de
titulacion y la mejora en el logro de los aprendizajes para los alumnos, una semana se
hizo un trabajo proporcionalmente mayor, y la semana posterior, en exclusividad de 2
veces, con el fin de responder a las necesidades y continuar con el fortalecimiento de
otros aprendizajes que la titular del grupo destacaba eran necesarios seguir atendiendo

para el aprendizaje de los nifios.

Con lo anterior, para este primer periodo de aplicacion de situaciones didacticas,
se llevé a cabo la comprobacién de las conjeturas del tipo de adecuaciones curriculares,
con base en los resultados de los diagndsticos. Mediante la aplicacion de 2 semanas de
trabajo, del 03 al 13 mayo, con un total de 4 actividades, haciendo uso de los tres
aprendizajes esperados seleccionados; resuelve problemas a través del conteo y con
acciones sobre las colecciones, relaciona el numero de elementos de una coleccion con
la sucesion numeérica escrita, del 1 al 30, y comunica de manera oral y escrita los
nameros del 1 al 10 en diversas situaciones didacticas y de diferentes maneras incluida

la convencional.

Las actividades disefiadas para este periodo corresponden a: “El final de la
historia” donde se relacionaron elementos de una coleccién con la sucesién numeérica
escrita del 1 al 30, “Vaya apetito tiene el zorrito” que surge de una propuesta con base
en “Aprende en casa” y una adecuacion para el desarrollo donde se centrd la resolucion
de problemas, en “Memorama de colecciones”, a través de una sesién virtual con el uso

de un memorama digital y con énfasis en la relacién de colecciones con los nimeros del
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1 al 10, y por ultimo en “Diez ratones y un gato”, también vinculado a la programacion

televisiva.

Con relacién a esta aplicacion y el tipo de adecuaciones curriculares basadas en
las conjeturas, las razones de intervencion se procuraron en los dos tipos mencionados
por Garcia et al., (2009), 1) sobre los elementos; la variedad de recursos materiales, la
forma de proporcion de ellos, la obtencién de las actividades o la planificacion, el envio
de evidencias de trabajo, la estructuracion del plan de trabajo y la habilitacion de la

actividad para su desarrollo de forma sincrénica o asincronica.

Y 2) de acceso; al organizar sesiones virtuales para quienes tuvieran posibilidad
de conectarse, y para que los del caso contrario aun tuvieran la oportunidad de
desarrollar el trabajo con una adecuacion de la situacién, incluyendo otras actividades
de inicio, en los medios para establecer comunicacion como llamadas telefonicas o
mensajes de WhatsApp, e incluso al permitir que los nifios desarrollaran la actividad y
los padres conservaran las evidencias en casa, para mostrarlas posteriormente a la
educadora y lograr culminar la evaluacion, aunado a los criterios de priorizacion segun
Puigdellivol (2002).

Para el tipo de adecuaciones curriculares en elementos del curriculo en las
actividades se hizo uso de diversos recursos materiales, como hojas recicladas en la
situacién “El final de la historia” para la construccion de un tren de papel, con la
enumeracion del 1 al 30. En una situacion de enumeracion en elementos de una
coleccién las opciones eran la escritura en el piso o en fichas elaboradas con recuadros

de papel, segun sus condiciones les permitieran.

En las adecuaciones de proporcion de recursos materiales se inicio con el envio
de formatos Word, después debido a comentarios de la dificultad que representaba para
los padres la visualizacién se cambié la opcion por imagenes como capturas de pantalla,
también para el acceso a los materiales audio visuales se hicieron envios de los recursos
para su descargay de los links de acceso, posibilitando a cada quien seleccionar la forma

de visualizacién pertinente y accesible.
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Acerca del desarrollo del trabajo de forma sincrénica, se posibilitd a través de
sesiones en la plataforma de Meet, debido a las condiciones del acceso al servicio de
internet por parte de los alumnos dentro de las consideraciones relevantes se tuvo el que
fueran breves y solo en determinadas ocasiones, por considerar que hay familias donde
para poder llevar a cabo esta actividad debian realizar recargas de datos méviles en sus

teléfonos celulares.

Del trabajo asincronico y relacionado con el sincronico, las actividades
pedagdgicas se describieron con base en el modelo de componentes estructurales
definido, de contenido y con propésitos orientados al logro de los mimos objetivos, la
variante fue la descripcion de una parte introductoria y una vinculacion con la
programacion de “Aprende en casa”. Dentro de los requisitos del desglose de la practica
esta actividad fue enmarcada como una accién permanente y necesaria, con el fin de

cumplir con las condiciones normativas curriculares solicitadas.

De las actividades de evaluacidén diagnéstica, a partir de la interpretacion de los
resultados se reconocio la necesidad de realizar adecuaciones sobre los distintos grados
de complejidad, sin embargo las presentaciones adaptadas a las necesidades de los
alumnos dificilmente coincidian en temporalidad entre la interpretacion de los resultados,
la planificacion y el envio del nuevo plan disefiado. Es decir, usualmente cuando el nuevo
plan de trabajo estaba listo para aplicarse se recuperaban evidencias de las actividades
pasadas, lo que no permitid tener en tiempo la consideracién de las necesidades

especificas por atender de forma personaliza o en pequefios conjuntos.

3.5. Interpretacion de los resultados de evaluacion continua.

Como parte de la practica docente la evaluacion es un proceso elemental por el cual se
permite al docente reconocer la calidad del desempefio, los resultados de la intervencion,
el nivel de eficiencia representada, los logros, la pertinencia de las estrategias usadas,
el aprovechamiento por parte de los alumnos, para asi reflexionar en el ejercicio que

realiza y reorientar su forma actuacion.

Para realizar la evaluacién continua se partié del disefio de un instrumento donde

se pudieran recuperar las descripciones precisas de las evidencias, la seleccién y disefio
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fue respaldada por el trabajo previo designado en la etapa de aplicacion de una entrevista
para conocer las experiencias de intervencion asociadas al tema, con la titular del grupo

de précticas.

Entre los resultados de la entrevista reconozco el cambio adaptado entre la forma
de intervencion presencial a la accion a distancia, donde se precisa la busqueda de
estrategias e implementacion de herramientas adaptadas, mediante las cuales se
permita el reconocimiento de los logros en el aprendizaje y otros elementos clave para

el desarrollo de practica docente.

La seleccion y disefio de los instrumentos, el ajuste en los apartados y las
evidencias de trabajo solicitadas permitieron llevar un progreso continuo del nivel de
favorecimiento de los aprendizajes esperados. El instrumento principal fue un registro de
anecdotico, donde se describié la accion concreta, una interpretacion de la misma,
sugerencia y recomendaciones de intervencién pedagdgica para continuar con la

orientacion didactica, como retroalimentacion y para reconocer acciones pertinentes.

3.6. Segundo periodo de aplicacion de situaciones didacticas sobre el
numero. Disefio y aplicacién de adecuaciones curriculares para el acceso

y sobre elementos del curriculo.

Del primer periodo de aplicacion, a través de la interpretacion de los resultados de la
evaluacion continua, result6 como consecuente una corroboracién de las conjeturas
sobre el tipo de adecuaciones curriculares por realizar, es decir, del planeamiento
hipotético explicito hubo una verificacibn en este momento. Por tanto, al tipo de
adecuaciones ya descritas con anterioridad se anex6 dentro del tipo, “en elementos del
curriculo”, la organizacion de los tiempos de elaboracion y envio de evidencias, y la

creacion de diferentes grados de complejidad.

La actividad se baso en la estrategia de Isoda et al. (2012), donde se sugiere una
didactica de ensefianza del niumero a partir de la formacion de conjuntos con colecciones
iconica y la representacion grafica del numeral cardinal, partiendo en esta ocasion de la
formacion de 5 conjuntos por dia respectivo a multiplos del 5, conservando el mismo

procedimiento del desarrollo. Manifestando como adecuacién curricular del tipo “en

56



elementos del curriculo; grado de complejidad” al describir la posibilidad electiva de

iniciar con el nimero 1, 0 5, segun la valoracién del nivel de dominio por parte del nifio.

Las propuestas planteadas a partir de los resultados de evaluacion, después de
aplicar estrategias de intervencion en las conjeturas seleccionadas mostraron la
prominencia de su uso al realizar estos ajustes de manera continua, debido a las
necesidades del grupo para el logro de los aprendizajes. Este plan se constituyd durante
una semana, con las situaciones “Formando colecciones”, mediante el enfoque de la

relacion de numeros escrita y oral de una coleccién del 1 al 30.

El desarrollo de la actividad fue similar durante la semana, la Unica variante fue el
grado de complejidad por dia. La estructuracion de la actividad con la apertura de la
seleccidn del nivel de dificultad descrito electo cada padre, en razén de lo observado en
sus hijos, corresponde a una adecuacién en los elementos del curriculo. El planteamiento
de estas adecuaciones curriculares se posibilit6 desde la evaluacion y el analisis de los
resultados del primer periodo de aplicacion de las situaciones didacticas con las acciones

ya previstas

Cuando se obtenian y evaluaban las evidencias requeridas en cada situacion
didactica se permiti6 ademas de reconocer el nivel de logro de los aprendizajes, la
pertinencia o requerimiento de replanteamiento de las adecuaciones curriculares, por
ejemplo en el ritmo de aprendizaje, debido a que cada nifio avanza de su zona de
desarrollo real hacia el logro potencial, o bien, una categoria de adecuacién que se
involucra sobre elementos del curriculo; tiempo, debido a que los padres de familia
pueden atender con sus hijos en tiempos variados las tareas, asi como en algunos casos
hay quienes esperan a juntar actividades de una semana 0 mas para enviar todas las

muestras del trabajo realizado.

Y de la creacion de diferentes grados de complejidad es notorio que los nifios se
enfrentan a distintos retos, sin embargo, como un obstaculo presente, la temporalidad de
envio de evidencias, la disponibilidad de los tiempos y la organizacion del trabajo
impedian atender el avance evolutivo de cada uno, debido a que cuando se estaban
obteniendo y analizando los resultados de una semana previa, también se estaba

introduciendo un nuevo plan de trabajo.
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De la obtencion de las evidencias de trabajo las opciones fueron multiples, un
audio o video, en razon de la posibilidad de los padres para enviar las evidencias,
teniendo como antecedente que hay quienes hacen recargas de paquetes de datos para
atender las clases de sus hijos, y una evidencia como video implica un mayor consumo
a un audio. Ademas en los tiempos para otorgar evidencia quedaron en libertad de ser
en cuanto el trabajo estuviera realizado, debido a las temporalidades de elaboracion y

atencioén disponibles para los padres de familia.

Sin embargo, destaco que aun con tal apertura y con las adecuaciones
curriculares implementadas, en ocasiones los resultados eran otros, es decir, desde la
ausencia de muestra del trabajo elaborado, hasta la falta de la evidencia especifica, lo
gue impedia o dificultaba la evaluacién de los aprendizajes esperados debido al énfasis

donde la accibn era precisa.

De este momento de aplicacion de actividades ademas de la continuidad a otros
instrumentos de evaluacién se hizo uso de una rubrica, debido al tiempo y el nUmero de
situaciones por las cuales los aprendizajes ya habian sido evaluados. Este instrumento
ademas de seleccionar un nivel de logro estandarizado, con base en las caracteristicas
de lo que el nifio realiza, posibilita la redaccion de recomendaciones para seguir

potencializando lo trabajado.

A través de las acciones de intervencion y la construccién del marco teorico
incluido al bagaje sobre el que se constituye mi practica docente, reconozco que el
procedimiento de profesionalizacion y alineacion de un perfil critico y reflexivo continta.
La sociedad se encuentra en constante cambio, asi como las innovaciones tecnoldgicas
y las modificaciones en los planes y programas de estudio, por tanto, en razén de
responder a las demandas pedagogicas del contexto y a los cambios prominentes asumo

la responsabilidad de dar secuencia a la mejora de la practica.

3.7. Resultados y evaluacion

De la aplicacion del diagnéstico parte Il en la total se aplicaron 4 situaciones didacticas.
Con los resultados de ellas, se procedi6 a la descripcion de las conjeturas sobre el tipo

de adecuaciones curriculares necesarias, con las acciones orientadas a elementos
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especificos, complementado con los criterios de priorizacion sefialados por Puigdellivol
(2002). Estas presunciones se sefialan de esta manera debido a considerar la
adecuacion como un proceso permanente acomparfado de la evaluacion, para responder
a toda situacion donde se presente la necesidad de atender BAP, NEE, promover una

educacion integral, humanista, inclusiva y con el nifio al centro dela educacion.

Para poder realizar la seleccion de las adecuaciones curriculares también se
precisaba obtener los resultados del nivel de favorecimiento de los distintos aprendizajes
esperados en los nifios. Uno de los tipos de adecuacion curricular mencionado por
Garcia et al., (2009) es en los elementos del curriculo, o que conlleva a una valoracién
de la intervencion y el grado de complejidad por aplicar segun la evaluacién continua.
Sin estos, las actividades descritas aun cuando tuvieran proposito e intencion

pedagdgica quedarian distinguidas al objetivo de la intervencion.

A partir de los resultados, reconoci la necesidad de realizar las siguientes
adecuaciones; en los elementos del curriculo; acerca de la metodologia y el desarrollo
de las actividades, mediante estas, aquellos alumnos imposibilitados de participar en las
sesiones virtuales pudieron hacer lo respectivo, complementando la situacion de
aprendizaje con acciones de induccion o complementarias, ademas, quienes si
participarian durante el trabajo sincronico previeron los recursos y desarrollaron otras

acciones que nos permitieron la interaccion y la socializacion.

En cuanto a las adecuaciones, de tipo para el acceso; los cambios radicaron en
habilitar espacios virtuales para que los nifios pudieran interactuar con sus comparieros.
Una ventaja de estas reuniones es la aplicacién de juegos, dinAmicas, el fortalecimiento
en el uso y creacion de recursos materiales tecnoldgicos, el dialogo y la interaccion

maestro-alumno y alumno-alumno.

En el plan de trabajo, la descripcion de esta actividad se hizo con el disefio de dos
versiones de determinadas situaciones de aprendizaje, una cuando se aplicaban en
sesion virtual y la otra para quienes no se conectaban. Al brindar la oportunidad de
interactuar con los nifios a través de la plataforma de Meet las actividades incluian
canciones y juegos con el grupo, y las actividades de quienes lo hacian de forma
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asincronica se complementaron partiendo de otras acciones, como la visualizacion de la

programacién de “Aprende en casa’.

Del apartado sobre las conjeturas, las propuestas se confirmaron y ajustaron
segun los resultados obtenidos en la primera parte de aplicacion de situaciones
didacticas, también se continuo fortaleciendo el desarrollo del trabajo en la segunda parte
de aplicacion. Precisando en la descripcion de los distintos grados de complejidad en
una descripcién general de las actividades pero con la posibilidad de que los padres
seleccionaran el punto de partida, accion descrita desde la ejemplificaciéon de las

acciones respectivas.

Los impedimentos para desarrollar los planes con distintos grados de complejidad
se basaron en la entrega extemporanea de las evidencias, cuando se estaba
implementado un nuevo plan también se recibia una mayor cantidad de las muestras del
trabajo realizado por los alumnos. Sin embargo, con la accién de generalizacion de
adecuaciones en el grado de complejidad para la eleccidén de los padres a partir de las
nociones de lo observado en sus hijos se observé un aprovechamiento y uso de los

recursos segun las necesidades de cada uno.

De la limitacion para obtener evidencias ademas del ausentismo, habia un
aplazamiento por tener que llegar primero a la maestra y después a la docente en
formacién. Cuando se reconoci6 tal accién y se informé a los padres de familia de un
envio directo, no se observaron mejoras grandes, solo una parte de los alumnos
mandaron muestra de forma puntual, y otros aun se seguian enviando las fotos, los

videos o los audios a la titular del grupo.

Otra de las alternativas de adecuacion planeadas fue en el acceso, al hacer
compendios impresos del plan de trabajo y llevarlos a los nifios, de igual forma para la
obtencidn de las evidencias, al solicitar el adjunto de todas ellas y una entrega personal
en determinado momento, no obstante, debido a las condiciones del contexto por la
pandemia la accién del traslado continuo de la persona y los recursos representaba un

factor de riesgo desde si y para las familias.
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Para concluir, se reconocio la necesidad de dar continuidad a la implementacion
de las estrategias y procedimientos planteados, especificamente las acciones en el
disefio del plan con distintos grados de complejidad, sin embargo la reduccion de los
tiempos para la comprobacion del grado de eficacia con base en las estrategias impidio

el desarrollo de esta practica.

3.8. Analisis y/o reflexion

El trabajo practico desarrollado durante la formacion en la Escuela Normal y en los
Jardines de Nifos, y la preparacion tedrica, siempre se ejecutd y planificé desde la
perspectiva de la accién presencial. Al enfrentar una modalidad a distancia, con
reuniones a través de plataformas virtuales y con comunicacion limitada a los recursos,
nos enfrentamos a un reto desde la capacidad resiliente de hacer uso de los

conocimientos adecuados al contexto.

Los obstaculos fueron continuos, desde la adquisicion o envio de la informacion,
los recursos, el establecimiento de comunicacién, el seguimiento de evaluacion continua
o la planificaciébn acorde a los distintos grados de complejidad demandados por las
necesidades manifiestas en los alumnos, e incluso sobre la necesidad de atencion de
otras actividades por motivos de fechas conmemorativas y cumplimiento del plan de

estudios enunciado como “Aprende en casa”.

Entre otros, las acciones propiamente ejercidas por los miembros de la
comunidad, es decir, en ocasiones al presentar el trabajo o estar en una sesion virtual al
participar era comun la participacién de los padres, anticipando a permitir que el nifio
diera respuesta, conllevandolo lejos de la capacidad cognitiva para analizar de manera
critica una problematica planteada a un sujeto de accion repetitiva, e incluso, cuando en

determinada consigna ellos eran quienes elaboraban el trabajo.

No obstante, aun con estas acciones es preciso reconocer el apoyo y otorgar el
sentido al lugar que realmente los padres representan en vinculacion a la educacion de
sus hijos. Durante los afios se ha pasado de asumir la responsabilidad a la delegacion
de ella, por tanto, son tangibles las muestras de la falta de conocimientos y amplitud de
estrategias de intervencion. El valor ahora esta en capacitar, habilitar o contribuir en la
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preparacion para poder realizar las acciones necesarias y que den respuesta a las

necesidades de sus hijos.

Durante el segundo ciclo, el reconocimiento de cada apartado especifico,
explicando las acciones de manera concreta desde los criterios relevantes, y destacando
el progreso, permitié reconocer los avances y areas de oportunidad donde adn hay
necesidad de atenciéon. Por ejemplo, destaco la comprobacion de conjeturas para
enmarcar el camino didactico a seguir o modificar en la adecuacion curricular, también

la pertinencia de las estrategias en el aprendizaje del numero.
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4. CONCLUSIONES
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CONCLUSIONES
El informe de practicas profesionales es el resultado de la reflexion y analisis de la accion
sobre un &rea de oportunidad especifica, involucrada en la formacion docente. El
propasito es constituirla como una fortaleza antes de ingresar al servicio profesional, con
el fin de contar con los elementos tedricos o0 procedimentales para hacer frente a las
demandas educativas del contexto, y contribuir en el logro del aprendizaje y el desarrollo

pleno, activo y significativo del nifio.

Para el desarrollo del trabajo, la estructuracion previa del plan de accién
representd un eje rector en el procedimiento y la construccién teorico-practica. No
obstante, los cambios prominentes en el contexto, la forma de trabajo y la temporalidad,
representaron obstaculos que pudieron ser superados de forma progresiva, e incluso,
aqguellas acciones que no se posibilitaron en la ejecucion son un aspecto de reflexion y
analisis, que puede ser puesto en practica con posterioridad, bajo el efecto del

conocimiento tedrico ya adquirido.

El logro del propésito de la elaboracion de las adecuaciones curriculares se
constituy6 desde la apropiacion de los elementos tedricos y procedimentales. De primer
momento de la concepcidn tedrica; la investigacion de los referentes que sustentan la
accién a partir del enfoque educativo actual y los procesos por los cuales se integra, de
la investigacion de autores enfocados al tema, y propiamente en el aprendizaje del
namero del reconocimiento de estrategias sustentadas, asi como principios en el

desarrollo del pensamiento matematico.

El reconocimiento de los elementos tedricos y procedimentales en la adecuacion
curricular se logro. Como base, la accion se sustenta sobre los fundamentes educativos
del siglo XXI, y con los principios y enfoques expuestos en el plan y programa de estudios
(2017). Una base tedrica de estudio es segun la SEP (2018), para conocer y ejecutar las
precisiones de la evaluacion, planificacion e implementacién de estrategias propiamente
del nivel de adecuaciones debido a barreras propias de alumnos con discapacidad,
aptitudes sobresalientes y dificultades severas de aprendizaje, conducta 0 comunicacion,

y centradas en la equidad e inclusion.
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En la elaboracion de adecuaciones curriculares como actividad préactica, se
identificaron los elementos principales administrativos o burocraticos donde ha de verse
plasmada, es decir la planificacion y la evaluacion. En unién a ello, se reconoce que la
estrategia para facilitar y promover el acceso a los aprendizajes de los alumnos se basa
en la atencion de las barreras presentadas, valorando la diversidad en el aula como
espacios de enriguecimiento. Planteando el principio de integralidad e inclusion propios

del enfoque de la educacion y conforme al sustento constitucional del articulo 3°.

Acerca de los procedimientos formales administrativos involucrados en la
regularizacién de la accion; la evaluacion es el punto de partida para el reconocimiento
de las caracteristicas, las necesidades educativas presentadas por los alumnos, desde
el diagnostico de las barreras para el aprendizaje, lo que permite delimitar el tipo de
adecuaciones curriculares a elaborar en consideracion de los resultados. Incluso,
propiamente del campo o area a fortalecer, segun el aprendizaje esperado, la evaluacion
inicial permite direccionar las actividades, conociendo el punto de partida y la zona de

desarrollo real donde el nifio se sitla, para ayudarle a llegar a su potencial.

Y la planificacién, se identifica como el medio para regularizar y orientar la accion
pedagdgica dentro del aula, de forma estructurada. En esta se explican las
caracteristicas propias a considerar en cada situacion de aprendizaje, como los recursos
materiales, las estrategias, los tiempos, los aprendizajes esperados y el desarrollo de
cada situacion. Ademas, se pueden expresar o estipular las adecuaciones a implementar

como “ajustes razonables”, en la justificacion o el fundamento tedrico.

De las actividades aun por mejorar, se requiere continuar con la actualizacion en
la busqueda de referentes tedricos para orientar la accidon pedagodgica, desde la
competencia en la realizacion de adecuaciones curriculares. Aunado a una relacion con
los principios educativos contemporaneos. También, a partir del surgimiento de la
modalidad a distancia, asumir la perspectiva del contexto real sobre el cual hay que

ejecutar la accion.

Reconozco que la actividad burocratica es elemental para la organizacion y
regulacion de la accion, sin embargo, no deberia ser el punto objetivo, mas bien, solo

hacer uso de ella para orientar y cumplir con los requerimientos administrativos.
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Centralizando la actividad, el interés y el enfoque en precisar la accion, en fortalecer,
alcanzar aprendizajes esperados, conocimientos, habilidades, valores y capacidades en

los alumnos.

De la puesta en practica de las acciones tedricas resultado de la adecuacion
curricular, se logro llevar a la practica los elementos procedimentales reconocidos a
través de la investigacion. De primer momento en la aplicacion de la evaluacion, para
delimitar el tipo de adecuaciones curriculares a usar, aun cuando en esta hubo cambios
en el tipo de instrumentos, los medios y los tiempos para la aplicacién. Posteriormente,
en el proceso de planificacion al reconocer los elementos relacionados con la adecuacion

curricular y forma de intervencion precisa.

Se hace presente que las adecuaciones se hacen en situaciones que por sus
caracteristicas prominentes lo requieran, apropiando la estructura curricular previamente
a la intervencion, pero también se podran hacer ajustes en el momento de la intervencion
si el desarrollo de la actividad asi lo requiere, con la accién consciente del fundamento
del plan de trabajo como un insumo directriz, pero al mismo tiempo flexible y dispuesto

a los acomodos necesarios (SEP, 2017).

Una de las muestras prominentes ante las adecuaciones curriculares
representadas en los dos tipos segun Garcia et al., (2009) es al pasar de la capacidad
resolutiva, flexible y resiliente, al adaptar la construccion teérica al modelo presente de
educacion a distancia por la situacién de confinamiento, mediante la puesta en practica

de las experiencias en Jardines de Nifos.

Como aspectos a mejorar, reconozco la oportunidad de dar continuidad al enfoque
del trabajo desde la accidn; en el grado de complejidad del aprendizaje esperado, en la
implementacion de nuevas estrategias de trabajo, en la obtencién de las evidencias, el
uso de actividades permanentes para el reforzamiento del contenido, y en la forma de
intervencion, en especifico, al realizar estrategias donde se responda a las posibilidades
del alumno, aprovechando los medios y el interés para dar continuidad a las actividades

escolares aun bajo la modalidad a distancia.
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También a partir de la delimitacion del tipo de adecuaciones curriculares a
implementar, con base en los criterios de priorizacion enunciados por Puigdellivol (2002).
Debido a la situacion de confinamiento las actividades se centraron en el enfoque de la
adecuacion en actividades para el logro de los aprendizajes esperados, sin embargo,
aun es valioso implementar bajo la modalidad hibrida actividades donde se contribuya a
la erradicacion de barreras de tipo social, una de las areas de mayor interés bajo este

contexto.

De los aspectos relacionados con la competencia y que prosiguen en mejora,
destaco sugerencias propias del perfil docente; dar continuidad a la evaluacién
asignando grupos para llevar orden y control, apropiacion de nuevos fundamentos
tedricos adaptados al contexto y en razon de las demandas del momento, avanzando
con acciones de manera progresiva y de forma escalonada. En la accion aplicada en el
Jardin de Nifios, implementar diversos recursos, a partir de elementos reales disponibles,
realizar estrategias para la asignacion de actividades acordes al nivel de los aprendizajes
esperados y donde al llegar a la forma presencia se contribuyan a través del andamiaje.

De la investigacion de estrategias para el aprendizaje del nUmero en educacion
preescolar, los fundamentos base surgieron a partir del estudio de los antecedentes
propios de la asignatura. Ademas de las actividades especificas se analizaron los
conceptos de procesos cognitivos elementales en la estimulacion del pensamiento
matematico, como los principios de conteo o la resolucién de problemas. De estos
dinamismos se requiere una actualizacion y busqueda de nuevos referentes, incluso, los
fundamentos de las publicaciones de autores reconocidos pueden ser citadas a partir de

ediciones o versiones actuales.

Algunas de las principales areas de fortalecimiento reconocidas a partir de la
interpretacion de los resultados de evaluacién radican en la necesidad de actividades de
reforzamiento para la escritura del namero, durante el tiempo se han fortalecido
prominentemente capacidades para el aprendizaje de la serie numeérica y la transmision
de forma oral y escrita, sin embargo es notoria la necesidad de aplicar acciones para la

escritura y reconocimiento de la grafia del nimero
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Otro criterio es en el disefio de distintos grados de complejidad sobre las
actividades, si bien es a saber que cada nifio es un mundo en union a otros para contribuir
en su desarrollo integral, cada uno cuenta con habilidades, capacidades, conocimientos,
actitudes, principios y valores adquiridos durante la ensefianza formal y las experiencias
de vida, pero que se complementan al compartir entre si, entonces se logra respetar los
distintos ritmos de aprendizaje presentados, y se permite que cada uno avance a su

tiempo, siempre y cuando se siga incitando el crecimiento personal y cognitivo.

Aunque el fundamento conocido y que forma parte del entramado de
investigaciones en el &mbito de las adecuaciones curriculares se basa en las condiciones
presenciales, los rudimentos explicitos pueden ser adaptados al contexto, solo se
requiere de un manejo, conocimiento y dominio de los procedimientos tacitos, la reflexion
de la préactica docente y en andlisis del medio. Afado, la necesidad de analisis
introspectivo del perfil con base en los doce principios para ser un profesor excelente
descritos por Beaudoin (2013), entre los que destaco; la capacidad resolutiva reflexiva,
el responder siempre, el evitar el estrés, la actuacién con responsabilidad y la resilencia.

Estas acciones, aunque se desarrollaron durante el confinamiento, la tactica
general y el fundamento tedrico se conservan como parte del sustento procedimental
para la aplicacion, la variabilidad al regresar al aula de clase de manera fisica radicara
en trasladar la accion a la actividad presencial. Es decir, como respuesta a la pregunta
planteada en un inicio, mediante la investigaciébn y la practica, se reconocio la
metodologia involucrada en la adecuacion curricular y los rudimentos. La accion didactica

variara segun el enfoque del area o campo de actuacién o la forma de trabajo.

También, la accion reconocida y aplicada a las situaciones a distancia, en el
trabajo sincronico y asincronico, han de reconocerse para el ejercicio practico de manera
presencial. Sea cual sea el contexto, los fundamentos teoéricos, y los ejercicios de la
actividad concreta, se pueden ejecutar mediante la investigacion-accion, orientado hacia
la practica reflexiva, la concepcion del autodesarrollo y el interés por la formacion

continua.

La precisidon de la accion propiamente de la practica reflexiva se manifiesta en la

necesidad de adquirir nuevos fundamentos para contribuir en la construccién de la praxis.
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Reconozco que una amplia parte de los insumos literales del trayecto de preparacion
escolar no precisan en el contexto actual. Sin embargo, la capacidad adquirida en el
trayecto Normalista contribuye en el desarrollo del perfil en formaciéon teorica y
procedimental, desde la construccion de capacidades para aprender a aprender, mismas
gue hemos de transmitir a los nifios y jovenes con quienes desarrollemos la practica
profesional, y que nos permiten continuar avanzando de manera progresiva y escalonada

para hacer frente al modelo hibrido.

Es elemental la accion practica aplicada, si se conocen nuevas formas y
estrategias de intervencion, los docente que responde a las necesidades de la
comunidad educativa debe ampliar la visibn panordmica de las capacidades y
posibilidades que su alumno puede habilitar, visualizandolo como sujeto de grandeza, y
en razon de los resultados hacer las adecuaciones pertinentes, incitando asi al logro de

las Zonas de Desarrollo Proximo (ZDP) y potencial pero bajo la actividad real.
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5. RECOMENDACIONES
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RECOMENDACIONES
Evans (2010) menciona que la construccion de un perfil docente reflexivo emerge a
través del interés por el autodesarrollo profesional, en union al analisis de la actividad
practica y la continuidad de la formacion, sustentando la transformacion de la accién con
un argumento tedrico, resultado de la actualizacion en la investigacion constante. Por
ello, aun con la actividad descrita para el fortalecimiento de la competencia especifica
trabajada en este informe, reconozco aspectos donde se puede seguir mejorando de
manera continua. Para esto, presento algunas recomendaciones producto del

autoandlisis y el sustento fundamentado.

Para las adecuaciones en elementos del curriculo, se consideran aspectos del
grado de complejidad, tiempo, las evidencias de trabajo, la evaluacion y las estrategias.
En las de tipo, de acceso al curriculo, propiamente de la habilitacion de espacios
virtuales, como sesiones en Meet, para organizar tiempos de intervencién personalizada
0 con pequefos grupos. Por otro lado, con aquellos nifios en quienes los recursos para
la comunicacién representan una barrera de aprendizaje, el uso de maneras alternativas

de intervencion.

En el grado de complejidad, reconociendo que cada alumno posee un acervo de
conocimientos y experiencias diverso, capacidades, habilidades, conocimientos e
influencia contextual, la diversidad dentro de un aula se concibe como una oportunidad
de aprendizaje. Asi mismo, las acciones pedagdgicas para el logro de los aprendizajes,
y en union al enfoque del nifio al centro del aprendizaje en el actual plan y programa de

estudios, deben orientarse en respetar los ritmos de aprendizaje.

Atender la zona de desarrollo real, o bien, el partir de la realidad del conocimiento
del alumno no se representa una limitacion en la estimulacion del potencial, por el
contrario, alude a accionar de manera escalonada y evolutiva en la estimulacion de otros
conocimientos o habilidades, con el fin de llegar a un nivel de alcance donde se
despliegue el maximo logro del desarrollo personal, para la participacion activa y con la

capacidad resolutiva de situaciones del contexto cotidiano.

En el tiempo, las actividades deben ser pensadas, planeadas e aplicadas en el

momento pertinente, con el fin de evitar espacios perdidos o un aplazamiento en el
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aprovechamiento de los momentos de intervencion. También, en relacién con la
temporalidad de la evaluacion, bajo la modalidad a distancia obtener las muestras del
trabajo en el dia correspondiente fue un reto prominente, sin embargo, reconozco, la
posibilidad aprovechando la informacion de quienes lo hagan durante el dia de la
actividad, o bien seleccionando actividades para evaluar a un determinado grupo. En la
practica presencial, el ejercicio se vuelve similar, iniciando por una seleccion de
pequefios grupos de trabajo, a los que se evaluara con precision en un determinado

momento.

De la evaluacién, ademas de la asignacion de tiempo, la accion futura ha de
precisarse en el uso de los instrumentos para obtener el tipo de evidencia que contribuya
a la valoracion del énfasis del aprendizaje esperado trabajado. Teniendo presente el
sentido de la evaluacion formativa, con el fin de recuperar los elementos que permitan

reorienta la forma de ensefianza y aprendizaje.

En la adecuacion para el acceso, durante el trabajo a distancia, se pueden crear
distintas versiones para que los nifios quienes no participen en el desarrollo sincronico,
mediante su participacion en la plataforma Meet, hagan el trabajo haciendo uso de otras
actividades. También desde los medios o recursos para establecer comunicacion, por
medio de llamadas telefénicas, video llamadas, mensajes de texto o con el uso de
WhatsApp, siempre y cuando se responda a la propiciacion de los medios eficientes. En
la practica presencial, estas se realizan propiamente en los medios muebles e inmuebles,
por ejemplo, habilitando los espacios dentro del aula, colocando en otra posicion
estratégica las sillas o mesas, e incluso, en los casos donde se presenta una

discapacidad motriz, actuando en las instalaciones.

Acerca del aprendizaje del numero, las estrategias de intervencion seleccionadas
fueron con base en los rudimentos adquiridos durante la formacién, con una analisis
profundo y en asociacion de aquellos que respondieran a los fines planteados. No
obstante, es necesario la investigacion de fundamentos contemporaneos, incluso si
implicara la lectura de una nueva edicidn, actualizada, esto no define que los postulados
que forman parte del antecedente sean de uso incorrecto, gracias a ellos han emergido

las orientaciones o cimientos del fundamento de una nueva investigacion.
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Por la temporalidad disponible no se abordo el contenido de otros autores como
Fuenlabrada (2009), sin embargo, la propuesta tedrica ha de ser retomada en otros
momentos de la practica profesional. Esta busqueda actualizada de insumos, a ser
aplicada en otros momentos y frente a distintos aprendizajes esperados. Sera la

busqueday la practica fundamentada la que propicie la innovacion del ejercicio docente.

Las recomendaciones para la aplicacion posterior pueden ser consideradas dentro
de la practica profesional en su uso continuo. Especificamente, las aqui descritas se
centrar en las categorias de adecuacion curricular y el aprendizaje del nUmero, pero para
la reinvencion de la préactica y la actualizacion constante, la actividad debe focalizarse en

el interés por dar seguimiento a la formacion de manera fundamentada.
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JUEVES 25 DE MARZO

Actividad: “Cuentaz mayores™

Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matematico
Aprendizaje esperado:

- Relaciona el nimero de elementos de una coleccidon con la sucesion numérica
escrita, del 1 al 30.

- Comunica de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 en diversas situaciones
y de diferentes maneras incluida la comvencional.

Enfasis:
- Relaciona los elementos de una coleccion con los nimeros escritos del 20 al 30.
- Comunica de manera oral y escrita los niomeros del 20 al 30.

Desarrollo

1. Preguntar al nifio ;irecuerdas la actividad anterior del rey pide?, ;igué nimeros
uzamas al contar?

2. Ahora vamos a jugar con ndmercs mas grandes, padre para ello proporcione
cosas con las que su hijo pueda hacer conjuntos de 10 a 30 elementos como
calcetines, peluches, semillas de frijol o maiz, fapamrqscas o piedritas.
IMPORTAMNTE: si usas algin materal peguefio como semillas recuérdale que
debemos hacer uso correcto de ello, respetando las indicaciones para prevenir
accidentes.

3. En estas colecciones combine dos fichas para formar en un primer momentos 5 o
mas colecciones con nimeros de 10 a 20. Pida al nific que registre cada ndmero
solicitado en su cuademo, puede usar el siguiente ejemplo:

Primera Segunda Tercera Cuarta Q”i"t_?

coleccién | coleccién | coleccién | coleccion | Soleccion
Del 10 al 20 15 14 19 16 20
Del 21 al 30 27 30 21 26 24

Después repita el ejercicio formando colecciones con ndmeros del 21 al 30.

5. Al concluir cada una de las colecciones pida que cuente los elementos para
verificar si coincide |a canfidad de objetos con el ndmero, mientras el nifo cuenta
grabe un video (Evidencia 1).

Evidencias: Evidencia 1: video contando colecciones.

Plan de trabajo para la evaluacion diagnostica de los aprendizajes esperados

sobre el aprendizaje del numero
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JUEVES 06 DE MAYO VERSION 1. SESION VIRTUAL
Actividad: “Memorama de colecciones”

Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matematico

Aprendizaje esperado: Relaciona el numero de elementos de una coleccion con la

sucesion numerica escrita, del 1 al 30.

Enfasis: Relaciona el nimero de elementos de una coleccion con la sucesion

escrita del 1 al 10.

Materiales:

« Dispositivo para entrar a sesion Meet
« Hoja memorama de colecciones
« Pegamento, cuaderno, colores

Desarrollo:

Trabajo previo: recortar el “Memorama de colecciones”

1. Dar la bienvenida con la dinamica.

2. Mencionar gue jugaremos con el memorama de numeros del 1 al 10.

3. Por turnos cada participante elegira su par de tarjetas entre numero escrito y
elementos de una coleccion.

4. Cada que se elijan las tarjetas se debe decir el nUmero y contar los elementos.
Con el material en casa, cada vez que algun companero obtenga un par de
tarjetas buscaras en tu memorama el numero que gano y las pegaras en tu
cuaderno (evidencia 1).

9. Continuar las jugadas hasta agotar las tarjetas.

Evidencias: Evidencia 1. Foto de las tarjetas de memora pegadas el cuaderno,
uniendo numero y coleccion correspondiente.

Plan de trabajo version 1 para el trabajo en sesion virtual.
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Material para el alumno. Memorama para el trabajo sincrénico y asincrénico
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Memorama como estrategia para el aprendizaje del numero mediante el
juego
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JUEVES 06 DE MAYO VERSION 2. FUERA DE SESION VIRTUAL
Actividad: “Memorama de colecciones”

Campo de Formaciéon Académica: Pensamiento Matematico

Aprendizaje esperado: Relaciona el numero de elementos de una coleccion con la

sucesion numeérica escrita, del 1 al 30.

Enfasis: Relaciona el numero de elementos de una coleccion con la sucesion

escrita del 1 al 10

Materiales:

« \er el programa Aprende en casa https://youtu.be/uQQOp LYhTU
 Hoja memorama de colecciones
« Pegamento, cuaderno, colores

Desarrollo:

1. Ver el programa Aprende en casa https://youtu.be/uQQOp LYhTU

2. Una vez finalizado, jugaremos con nuestra familia memorama de numeros (del
1 al 10).

3. Recorta el material de las hojas "Memorama de colecciocnes”. Colorealo
después de que hayas jugado.

4. Porturnos cada participante elegira su par de tarjetas, debe encontrar el numero
escrito y los elementos correspondientes de una coleccion. Cada que se elijan
las tarjetas se debe decir el numero y contar los elementos.

5. Continuar las jugadas hasta agotar Ias tarjetas.

6. Cuando se acaben las tarjetas pega las parejas en tu cuaderno y colorea
(evidencia 1).

Evidencias: Evidencia 1. Foto de las tarjetas de memora pegadas el cuaderno,
uniendo numero y coleccion correspondiente.

Plan de trabajo version 2 con adecuacién para el trabajo fuera de sesion
virtual.
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LUMES 17 DE MAYO
Actividad: “Formando colecciones”

Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matematfico
Aprendizaje esperado: Relaciona el niomero de elementos de una coleccion con la
sucesion numéerica escrita, del 1 al 30.
Enfasis:
Materiales:
* Cuaderno
» |apiz, pegamento, tijeras y colores
Deszarrollo:

1. Vamos a formar coleccicnes. Durante esta semana haremos un repaso de
los numeros.

NOTA: Cada nific debe hacerlo segin el nivel de comprension v la complejidad del
aprendizaje dominada hasta el momente. Por ejemplo, a quienes se les dificulten
los nimero del 1 al 5 iniciaremos por ellos, pasandoe del & al 10, después del 11 al
15 y por Gltimo del 16 al 20.

Para quienes tengan mayor dominio del 1 al 10 empezaran por el 10 al 15, después
16 al 20, continuando por el 21 al 25 v terminando por el 26 al 30.

2. Para el trabajo de hoy, guienes inicien con la sucesion desde el 1 formaremos
colecciones del 1 al 5, guienas inicien con el 10 haremos del 10 al 15.

3. En una hoja de tu cuaderno divide tres paries (puede zer marcando o solo
considerando los espacios). En la primer parte, con ayuda de mama o papa
escribe en grande el nimero por el que iniciaras a trabajar, recuerde es
segln el nivel dominio que yva se maneje (™1" o "107).

4 En la segunda parte de la hoja dibuja o pega recories para representar esa
misma canfidad.

5. En la tercera parte de la hoja, ahora escribe el nimero ¥ su nombre.

6. Repite el procedimiento con los nimero del 1 al 5 o del 10 al 15 segin
corresponda, haz un nimero por hoja (evidencia).

Ejemplao:

1
1 .unn :

Evidencia: Foto de los nimeros del 1 al 5 o del 10 al 15, escribiendo uno por hoja.

10
diez

Plan de trabajo para trabajar con adecuacién en los distintos grados de
complejidad para el aprendizaje del nimero
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Evidencia audio-visual para el
aprendizaje de la escritura del
namero del 1 al 30

Evidencia audio-visual para el
aprendizaje del numero de
forma oral del 1 al 10

Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matematico

Observacion directa

Analisisf/Interpretacién

Dia: Aprendizaje esperado: Relaciona el nimero de elementos de una coleccién con la sucesion numérica escrita, del 1.al
Jueves 25-03-21  30. Comunica de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes maneras incluida la

convencional.

Escribe el nimero segun la cantidad de  Comunico de forma escrita los nimeros

elementos correspondiente de 1 al 10 en diversas colecciones,

Dibuja la cantidad de elementos escribiendo la cantidad respectiva o

correspondiente a un nimero dibujando los elementos para llegar al
namero.

Dia: Aprendizaje esperado:

Viernes 26-03-21  Enfasis o criterios de observacién:

Comentarios y recomendaciones:

- Se requieren las evidencias de trabajo completas para evaluar el énfasis descrito en el desarrollo

- Realizar ejercicios de escritura del nimero

Instrumento de evaluacion diagnostica. Registro anecdotico
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Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matematico

Aprendizaje esperado: Relaciona el nUmero de elementos de una coleccién con la
sucesion numeérica escrita, del 2 al 30.

Aprendizaje esperado: Relaciona el nimero de elementos de una coleccidn con la sucesidn numérica escrita, del 1 al 30.

Martes 23-03-21 CDITII.IHI(.B de manera oral y escrita los nbmeros del 1 al 10 en diversas sitvaciones y de diferentes maneras incluida la i A .. Notas (adicionadas con argumentos
_cenvencional. ) Criterios de valoracion S B|D basad ividad .
Relaciona los elementos de una Genera recursos para realizar sus asados en actividades prewas)
coleccion con el nimero escrito y actividades, a partir de los materiales Relaciona los elementos de una Relaciona nimeros mayores a 30 al contar
completa colecciones segun el nimero disponibles en casa. < r . . - r
indicado coleccion con el numero escrito del % elementos de una coleccion, para la
1al30 escritura necesita familiarizarse con la
secuencia en el cambio de multiplos
= | Relaciona la correspondencia uno Asigna un valor numérico a cada
Dia: Aprendizaje esperado: Relaciona el nimero de elementos de una coleccion con la sucesion numérica escrita, del 1 al 30. auno escribiendo el rESPECtiVO X elemento en una coleccidn
Jueves 25-03-21  Comunica de manera oral y escrita los némeros del 1 al 10 en diversas situacicnes y de diferentes maneras incluida la nimero en una coleccién
convencional.
Relaciona el niimero de elementos de | Escribié nimero entre 10 y 30 en Rela_cmna el nimero escrito con la Hace uso de grafias claras con la escritura
una coleccién con el nimero escrito diversas situaciones y dibujo elementos cantidad de elementos X de los nimeros del 1 al 30 con apoyo.
correspondientes a la cantidad, excepto correspondiente
en la coleccion del 19 donde dibujo 20
elementos S.SUFICIENTE
B. BASICO
D. DESARROLLO

Comentarios y recomendaciones 2 =
- Gran esfuerzo al hacer uso de recursos disponibles en casa, y al buscar los medios para lograr las actividades
- Se puede observar el avance en la escritura del numero. Recuerda verificar al final el conteo de elementos y tus respuestas

Instrumento de evaluacion diagndstica. Registro
anecddtico con muestra de evidencia de trabajo
haciendo uso de una adecuacion en los recursos
materiales.

Instrumento de evaluacion final. Rubrica

nin Zetina ?f
jocente en f

do

Muestra de gestion de contactos mediante
WhatsApp
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Padre o tutor
Datos generales del padre o tutor
Mombre del Padre:
Edad: 2&
Ocupacion: empleada en 0XX0

Deteccion de Barreras para el Aprendizaje v la Participacidn (BAP) o

Necesidades Educativas Especiales (NEE)
_ Considera que el proceso de aprendizaje de su hijo inferrumpa alguna barrera, por

ejemplo:

Criterio Notas u observaciones

Datos generales del alumno Ayuda por parte de algin padre o futor Si a veces se me complica

Nombre del alumno- |GGG

. El accezo a los recursos materiales Mo

Fecha de nacimiento: 24 poy 2015 - —
Escuela: Jardin de Nifios "Manuel Acufia" El acceso a la informacion Ho
Reenvio de las actividades Mo

Preguntas

£ Como se ha sentido su hijo durante este tiempo de trabajo a distancia?

Le ha afectado que no ha tenida relacion con nifios de su gdad, se ha senfido
triste porgue glla hace comentatio “mama estoy. aburrida, extrafio mi escusla

Entablar relaciones sociales o del lenguaje| Cuande son personas que desconoce es
un poco timida y ya después de un ratito ya

Las actividades son demasiado complejas |Mormal

Las actividades son demasiado sencillas

£ Qué cambios acfitudinales o emocicnales y sobre el aprendizaje a observado en
su hijo? Ha estado triste.vgo que ella tigne motivacion va quiere regresar a la

escusla }. Su hijo tiene alguna Mecesidad Educativa Especial como:

£Cual es su perspectiva acerca de las actividades que desarrolla en casa? Han NEE Notas

sido muy, buenas. al principio 5] sgntia un poco pesado por mi hogar, lo snifios.el Motriz Mo

trahaje pern ya después con la prganizacion de mi tiempo ya me dedique mas a Auditiva i

glla. de hecho vi que reducid |as fareas. - - - -
Visual He notado que le cuesta copiar, quiers muy de cerca la hoja ella

me dice que no alcanzo a ver, si me va a necesitar algln
iexamen de la vista.

Elaboracidn de las actividades escolares
;Quién o quiénes ayudan a su hijo en la elaboracion? Mama, pero ningune se
presta a darle 1a atencian. Intelectual Mo
1. iEn qué horario? Los dias que frabajo en la mafiana me doy un fiempo de 5 a Mental
& v los dias que entro en Ia tarde de 11:00 a 1:00
Se me facilita enviarias los fines de sgmana v |as envio juntas

Trastorno

Sobresalientes

2. ;De qué manera le brinda esa ayuda?
Le lzo la farea.. veo lo programas, le explico con lo mas facil v buseo en
internet cima explicarls. a una nifia. Sg me dificulta sxplicarls cengeptos

Recursos materiales y tecnoldgicos
Subraye los recursos materiales v tecnologicos con que cuenta en casa:

Teléfona fijo Laptop Infernet Impresora

3. ;Como envia las evidencias?
Como me I35 pidan vo las entrege, ahi tensmos un cuademe o igual si me 1put 7L
piden las fotes las mande, la tarea v audios iescritorio moviles

Teléfono celular  [Computadorade  |[Recargas de datos

4. ;Como obtiene las acfividades? Medios de comunicacién

4. En orden de prioridad, ; por qué medios le es accesible, facil o posible establecer Entrevista como instrumento de
un canal de comunicacion y entregar las evidencias de frabajo? -, .
evaluacion. Aplicado para el
Comunicacion (1-6) Envio de evidencias (1-2) I‘eCOI‘]OCImIentO de BAP Y N E E’ a
Llama telefanica Foto por WhalsApp a'umnos y padres de fam|||a_
Mensajes Juntar las evidencias en casa
Mensajes WhatsApp Otro:
Llamada por Whatsipp
Reunion virfual via Meet
Reunion virtual via WhatsApp
Otro:
I
Alumnos
Datos generales del alumno
Mombre:
Edad: 5
Preguntas
1. iQueé actividades de escuela haces? Me gustaba el cardto. Fue necesaro repetirle
la pregunta. He hecho cosas come casa y cuadres v corazenes v arboles
2. ;Quién te ayuda cuando haces actividades de la escuela? Me ayuda mi mama
3. ;Como te sientes estando todo el tiempo en tu casa? Un poco triste porque

extrafio al parquet, a la g3cuela, a mis compaienns,

4 ;Qué extrafias de tus clazes en la escuela?

Extrafio jugar

i

. i Qué te haria sentir feliz de parte de tu maestra 0 companeros ahora que no los

puedes ver? Estar jugande con mis compaieres v jugar dentro de la gscuela
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ASUNTO: Responsiva

Ixtapan de la Sal, Mexico., 29 de junio 2021

DR. ARTURO GIL MENDOZA

DIRECTOR DE LA ESCUELA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
PRESENTE.

Quien suscribe, docente en formacion Itzel Jazmin Zetina Lépez, de la Licenciatura en
Educacion Preescolar, Plan de estudios 2012, Generacion 2017-2021; por medio de la presente
asume la responsabilidad absoluta del trabajo motivo de titulacion Adecuacién curricular para
el aprendizaje del Nimero en Educacién Preescolar, que presenta en la opcion de Informe

de Practicas Profesionales.

Por lo que ha de responder por el proceso de elaboraciéon del documento y su
reproduccion; dado que en su momento y con base en el Reglamento y Normatividad
vigente, recibié por quien corresponde las orientaciones, guia e indicaciones en cada

aspecto del mismo.

Sin otro particular, agradece el interés y apoyo recibido durante el proceso de titulacion.

ATENTAMENTE

ITZEL JAZMIN ZETINA LOPEZ



V omiios EDOAMEX

DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.

2021. “Afo de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México”.

ESCUELA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL

No. de Oficio 822/20-21
Asunto: Se autoriza Trabajo de Titulacién
para sustentar Examen Profesional.

Ixtapan de la Sal, Méx., 30 de junio de 2021.

C. ITZEL JAZMIN ZETINA LOPEZ
PRESENTE

La Direccion de la Escuela Normal de Ixtapan de la Sal, a través de la Comisidn de titulacion y
el area de Examenes Profesionales, comunica a usted que ha sido autorizado el Trabajo de
Titulacién bajo la opcién Informe de practicas profesionales que presenta con el titulo
Adecuacion curricular para el aprendizaje del numero en educacion preescolar

Por lo que puede proceder a realizar los tramites correspondientes para la sustentacion de
su Examen Profesional.

Se comunica lo anterior para su conocimiento y fines consiguientes.

“FORMANDO DOCENTES CON HUMANISMO Y VOCACION”

g
S, ATENT K’K/I’E N T: E

SECRETARIA DE EDUCACION
DE 6 Y NORMAL T\)‘ ?,.
DE ION NORMAL

SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES
ESCUELA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL
C.C.T. 15ENL0032Y

EDOAMNEXDR] AR

DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.

GIL MENDOZA
ECTOR ESCOLAR

c.c.p. Archivo

SECRETARIA DE EDUCACION

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Y NORMAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION NORMAL
SUBDIRECCION DE ESCUELAS NORMALES

ESCUELA NORMAL DE IXTAPAN DE LA SAL

CENTENARIO DE LA EDUCACION NORMAL NUM. 1, COL. IXTAPITA, IXTAPAN DE LA SAL, MEXICO, C.P. 51900.

TEL. (01721) 14 3 16 17
C.C.T. 15ENL0032Y

normalixtapan@edugem.gob.mx



