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RESUMEN

La importancia de las matematicas existe porque dia a dia nos encontramos frente a ellas, sin esta no podriamos hacer la mayo ria
de nuestra rutina, necesitamos las matematicas constantementie, en la escuela, en el trabajo, cuando vamos a preparar un plati llo,
etc.

Debemos destacar la importancia de las matematicas en |la vida cotidiana, es necesaria para comprender y analizar |la abundante
informacion que nos llega, genera en la gente la capacidad de pensar en forma abstracta, encontrar analogias entre diversos
fenomenos y crear el habito de enfrentar problemas.

Sin embargo debemos enfocarnos en partes 0 en areas que nos permitan ensenar las matematicas por ejemplo, en preescolar , 3
aspectos: numero, espacio, forma y medida, siendo este ultimo el tema de interés en esta ponencia que permite de forma integral
trabajar el pensamiento matematico. En |a vida diaria constantemente se hacen mediciones, por ejemplo: el tiempo que toma
trasladarse de un lugar a otro, |la cantidad de mercancias que se compran, si hace mucho calor o no, etc. Las mediciones son
importantes, tanto en la vida cotidiana como en la experimentacion en donde permiten reunir informacion para despuées organizarla
y obtener conclusiones, lo interesante de ello es como vamos a trabajar esta parte con alumnos de 3 a 6 anos, pues a traves del
aspecto ludico, el cual permite que el nino sea activo y protagonista de sus propios aprendizajes. Una medicion consiste en comparar
la magnitud de un objeto con una unidad de medida, esto el nino lo realizara dentro de un contexto escolar que |le permita desarrollar

sus habilidades en relacion a la medicion utilizando objetos de su entorno e instrumentos de medicion no convencionales.
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MEDICION EN PREESCOLAR

Los ninos y las ninas desde pequenos, observan su entorno con curiosidad y entusiasmo, exploran, experimentan, juegan y conocen
el mundo a través de sus sentidos, antes de iniciar su escolarizacion formal, los ninos y las ninas no distinguen entre campos
formativos, lo mismo les entusiasma los juegos de palabras, que armar bloques o contar juguetes.

Si bien existen capacidades naturales para el lenguaje, la musica y las matematicas que dependen de la laterizacion del cerebro y
del desarrollo de areas especificas del mismo, el nino comienza a demostrar actitudes positivas 0 negativas hacia determinadas
areas a partir de sus experiencias favorables en el salén de clases.

En edad preescolar, los alumnos (as) necesitan tocar, ver y explorar para comprender un mundo lleno de conceptos algunos
complejos otros no tanto pero siempre dificiles para explicar. Los procedimientos mecanicos consisten en una serie de pasos
abstractos que no tienen ningun sentido a veces provocamos que experimenten el fracaso ya que al no comprender de manera
concreta, deben empezar a suplir el razonamiento, la resolucién de problemas y la comprension con la memoria.

La conexion entre las actividades matematicas espontaneas e informales de los ninos y su uso para propiciar el desarrollo del
razonamiento, es el punto de partida de la intervencion educativa en el Campo Formativo Pensamiento Matematico del Programa

de Educacion Preescolar 2011.
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Los fundamentos del pensamientio matematico estan presentes en los ninos desde edades muy tempranas.
Como consecuencia de los procesos de desarrollo y de las experiencias que viven al interactuar con su entorno, desarrollan nociones

numericas, espaciales y temporales que les permiten avanzar en la construccion de nociones matematicas mas complejas.

Durante la educacion preescolar, las actividades mediante el juego y |a resolucion de problemas contribuyen al uso de los principios
del conteo (abstraccion numerica) y de las tecnicas para contar (inicio del razonamiento numeérico), de modo que los ninos logren
construir, de manera gradual, el concepto y el significado de numero, de medicion, de forma, espacio, etc.

En este proceso es importante tambien que se inicien en el reconocimiento de los usos de los numeros en la vida cotidiana; por
ejemplo, que empiecen a reconocer que, ademas de servir para contar, los numeros se utilizan como cadigo (en numeros telefénicos,
en las placas de los autos, en las playeras de los jugadores) o como ordinal (para marcar la posicion de un elemento en una serie
ordenada).

Para favorecer el desarrollo del pensamiento matematico, el trabajo en este campo se sustenta en |a resolucion de problemas, bajo
las consideraciones siguientes:

« Un problema es una situacion para la que el destinatario no tiene una solucion construida de antemano. La resolucion de problemas
es una fuente de elaboracion de conocimientos matematicos; tiene sentido para los ninos cuando se trata de situaciones que son
comprensibles para ellos, pero de las cuales en ese momento desconocen la solucion; esto les impone un reto intelectual que

moviliza sus capacidades de razonamiento y expresion. Cuando
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los ninos comprenden el problema y se esfuerzan por resolverlo, y logran encontrar por si mismos una o varias soluciones, se
generan en ellos sentimientos de confianza y seguridad, pues se dan cuenta de sus capacidades para enfrentar y superar retos.
Los problemas que se trabajen en educacion preescolar deben dar oportunidad a la manipulacion de objetos como apoyo al

razonamiento; es decir, el material debe estar disponible, pero seran los ninos quienes decidan como van a usarlo para resolver los

problemas; asimismo, los problemas deben dar oportunidad a la aparicion de distintas formas espontaneas y personales de

representaciones que den muestra del razonamiento que elaboran los ninos. Ellos siempre estaran dispuestos a buscar y encontrar
respuestas a preguntas del tipo: ;como podemos saber...?, ;como hacemos para armar...?, ;jcuantos... hay en...?, etcetera.
« Eltrabajo con la resolucion de problemas matematicos exige una intervencion educativa que considere los tiempos requeridos por

los ninos para reflexionar y decidir sus acciones, comentarlas y buscar estrategias propias de solucion. Ello implica que la maestra

tenga una actitud de apoyo, observe las actividades e intervenga cuando Ios ninos lo requieran; pero el proceso se limita y pierde su
riqueza como generador de experiencia y conocimiento si la maestra interviene diciendo como resolver el problema. Cuando
descubren que la estrategia utilizada y decidida por ellos para resolver un problema funciono (les sirvio para resolver ese problema),

la utilizaran en otras situaciones en las que ellos mismos identificaran su utilidad.

Con lo anterior podremos afirmar que ensenar consiste en estimular, dirigir, facilitar y desde luego, evaluar de manera continua la

calidad del aprendizaje que llevan a cabo los ninos (as).
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Las matematicas son esenciales en |la educacion de todo ser humano, pues permiten avances en todos |los ambitos del saber,
ademas de ser una herramienta util en la resolucion de problemas, lo interesante de esto es utilizar los
Conocimientos informales de los alumnos en la aplicacion de las matematicas dentro de un espacio formal: el aula, espacio donde

se van preparando para |la resolucion de problemas cada vez mas complejos.

La importancia de las matematicas reside en que estas le serviran al nino durante toda su vida, pues debemos estar conscientes de
que la mayoria de las acciones que realiza el ser humano desde pequeno estan relacionadas con las matematicas, por ejemplo para
desplazarse en distintos espacios, se requiere de conocimientos espaciales, al reunir o separar objetos demanda conocimientos de

espacio, forma y medida, estas nociones deben reforzarse comunmente con actividades en la que los ninos manipulen, observen, y
se expresen lo cual sera util para conducir al pequeno hacia |la comprension, adquisicion y evolucion de conceptos con respecto al

tema de medicion.

Para ilustrar lo anterior, se retoma |o que nos maneja el PEP 2011: cuando los ninos y las ninas se ven involucrados en
situaciones que implican , por ejemplo, explicar como se puede medir el tamano de una ventana , ponen em practica

herramientas intelectuales que les permiten proponer unidades de medida,
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realizar el acto de medir y explicar el resultado.... Lo cual implica establecer la relacion entre la magnitud que se mide y el
numero que resulta de medir.

En resumen |los ninos incrementan sus conocimientos de forma, espacio y medida mienfras manipulan, exploran y juegan con
diversos materiales, que utilicen unidades no convencionales de medida en la resolucion de sencillos problemas que impliquen la
medicion de longitud, capacidad, peso y tiempo.

Debemos determinar qué es medida... accion y efecto de determinar la longitud, extension, volumen o capacidad de un objeto
(diccionario ciencias de la educacion), tomando en cuenta que para favorecer el desarrollo de |las nociones de medida en
preescolar es necesario hacer habitualmente acciones en las que se utilicen instrumentos de medicion no convencionales (varitas,
popotes, tiras de papel, etc.) o unidades de medicion corporales (brazo, pie, cuerpo, etc.) pues ambas constituyen un recurso

fundamental que les permite involucrarse en situaciones de medicion de objetos, proposicion de ideas, comparacion entre los objetos

medidos, y el conteo de determinadas unidades de medida.
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En relacién a nuestra labor con la ensenanza de las matematicas es importante ejecutarlo a través de experiencias reales, practicas

y concretas y no en actividades tediosas y aburridas carentes de sentido pedagogico, por |lo anterior se planifico la situacion didactica:

“Midiendo y comparando cosas”
La cual retoma los Siguientes organizadores curriculares asi como los aprendizajes esperados siguientes:

COMPARA DISTANCIAS MEDIANTE EL USO DE UN INTERMEDIARIO

MIDE OBJETOS O DISTANCIAS MEDIANTE EL USO DE UNIDADES NO CONVENCIONALES
IDENTIFICA VARIOS EVENTOS DE SU VIDA COTIDIANA Y DICE EL ORDEN EN QUE OCURRE

USA UNIDADES NO CONVENCIONALES PARA MEDIR LA CAPACIDAD CON DISTINTOS PROPOSITOS

Esto nos permite dirigir nuestra intervencion, teniendo claro que perseguir y a traves de que...(Fuenlabrada, 1998.)... en preescolar
no se pretende que los ninos den medidas exactas sino aproximaciones al estar usando medidas no convencionales, por

ello mismo las actividades parten de un sentido ludico, donde el nifo tenga un rol protagénico y activo, sea el nino quien estime

resultados pero a su vez los compruebe.
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La situacion didactica se dividié en varios aspectos; es importante mencionar que se trabajo en la asignacion de numeros de unidades
a cantidades fisicas (como el largo o el ancho) asi mismo la distribucion de las actividades se conforma de |la sigui ente manera:

e |dentificacion de conocimientos previos (cuestionamientos) primer concepto acerca de |la palabra medicion

e Reconocimiento de instrumentos de medicion convencionales y no convencionales (uso)

e I|dentificacion del tema de medicion en su contexto familiar y social (que establecimientos y/o comercios utilizan instrumentos
de medicion y porqueé)

e Medicion de diversos objetos (ejercicios libres) identificacion del largo y ancho de las cosas, manipulacion de diversos
instrumentos no convencionales... ( Smith, 1995) los ninos pequenos descubren propiedades del sistema formal de
medicion al utilizar unidades informales o arbitrarias. Con |o anterior me permitié que los alumnos descubrieran algunas
situaciones como: que aun utilizando el mismo instrumento el resultado final podia variar, asi mismo que la longitud de un
objeto depende del tamano del instrumento, el cuestionamiento mas reiterado fue ¢por qué su objeto es mas grande que el

mio si mi cuaderno es del mismo tamano que el suyo?
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El nino utilizé el instrumento de medicion o la unidad corporal de acuerdo a como el se sentia seguro para medir el objeto y de

acuerdo a lo que iba a medir...(Fuenlabrada, 1998)... la unidad se elige en funcion de lo que se quiere medir.

Los ninos registraran sus resultados dibujando sus regletas o bien colocando solo el valor de |a regleta:

Medicion de diversos objetos (ejercicios sistematizados) ¢ cuantas veces cabe?, para esto se utilizaron tiras de carton del

mismo tamanio (10cm)... ( Smith, 1995) pueden ser medidas por una aplicacion repetida de la unidad directamente sobre

el objeto (el largo de una mesa) proceso llamado iteracion, y bien |as regletas, para ello tuvimos que reconocer su medida,

para ello realizamos graficas donde observamos la variacion del tamano y a traves de esie determinamos su valor que va del

1 al 10, al tener comprendido esto, |os ninos comenzaron a realizar mediciones en diversos objetos como: cuaderno, cuentos,

ventanas, loncheras, etc.
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Para dar un resultado final realizaban el conteo general del valor de cada una de las regletas con ayuda de grafias o marcas propias
y asi podian decir cuanto mide un objeto y a su vez explicar qué hicieron para medir y como lograron obtener un resul tado. No se
utilizaron objetos mas grandes ya que sus niveles de adiccion son iniciales, su rango de conteo es hasta el 50 por lo tanto esto
favorecio el trabajo de esta manera y la identificacion del numero escrito en algunos es hasta el 25, lo cual permitio registrar datos
mas alla del 10, en caso de no conocer |0s numeros pedian ayuda a la educadora 0 a sus pares y se les contestaba de la siguiente
manera:

Alumno: ;jcomo se escribe el 257

Docente: utiliza el numero 2 y luego el 5 o bien cuenta en tu calendario hasta que encuentres el 25 y lo anotas.

Estas son las 2 actividades principales que se trabajaron, donde los ninos estimaban, comprobaban y a su vez explicaban sus
resultados.

Asi mismo la ejecucion de las actividades se hizo de forma individual, grupal y en equipo ya que esto favorece la adquisicion de

competencias, ya que entre pares se comparten experiencias asi mismo estas actividades favorecen
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el conteo oral y el reconocimiento del numero escrito por |lo que se vuelve una tematica central para el desarrollo de las

matematicas.
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CONCLUSIONES

e En preescolar para trabajar con medicién es a través de la comparacion, estimacion y la medicion con unidades

corporales e instrumentos no convencionales.
e Comprender que la medicion es un proceso continuo
e El nivel de comprension acerca del tema de medicion se desarrolla a traves de muchos anos y varia ampliamente de

un nino a otro (Susan Smith)

e La medicion incluye muchas variantes; instrumentos, numeros, respuestas, etc., es necesario tener paciencia en

escuchar las explicaciones de los niflos para entender su razonamiento y poder tener un buen trabajo conellos

e No trabajar todos los elementos de medicion al mismo tiempo (longitud, peso, tiempo, volumen, etc.) por lo complejo
de los conceptos

e Los ninos en su vida cotidiana no utilizan naturalmente instrumentos de medicion de una manera formal pero si de
forma comparativa, yo estoy mas alto que td, mi mochila pesa mas que la tuya, mi muneco es mas grande, etc., |0

importante de esto es utilizar esos términos para ir introduciendolos en nuevos conceptos.
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PROPOSITO:
FAVORECER EN LOS NINOS Y LAS NINAS EL CONCEPTO DE MEDICION A PARTIR DE REALIZAR ESTIMACIONES EN
DIVERSOS OBJETOS ACERCA DE SU TAMANO UTILIZANDO INSTRUMENTOS NO CONVENCIONALES

CAMPO FORMATIVO;

PENSAMIENTO MATEMATICO

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
« FORMA, ESPACIO Y MEDIDA

ORGANIZADOR CURRICULAR 2.
e MAGNITUDES Y MEDIDAS

APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPARA DISTANCIAS MEDIANTE EL USO DE UN INTERMEDIARIO

MIDE OBJETOS O DISTANCIAS MEDIANTE EL USO DE UNIDADES NO CONVENCIONALES
IDENTIFICA VARIOS EVENTOS DE SU VIDA COTIDIANA'Y DICE EL ORDEN EN QUE OCURRE
USA UNIDADES NO CONVENCIONALES PARA MEDIR LA CAPACIDAD CON DISTINTOS PROPOSITOS
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ESTRATEGIA: El gjercicio de la expresion oral, el aprendizaje a traves del juego y resolucién de problemas

MODALIDAD: Taller

TIEMPO: 3 semanas

ORGANIZACION SOCIAL: Individual - grupal - equipo

ESPACNO: aula y patio

RECURSOS:
» hojas
= imagenes ilustrativas
= objetos no convencionales de medicién (agujeta, mano, pie)
objetos convencionales de medicién (regla, metro, balanza, bascula)

» objetos a comparar

» tablas

" vasos

» regletas
EVALUACION:

Forman un concepto a partir de su experiencia de lo qué es medicion
Realiza estimaciones de diversos objetos antes de utilizar algun instrumento convencional o no de medicién
Comprueba sus calculos eligiendo y utilizando algun instrumento de medicién
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Ordena de forma creciente y decreciente objetos
Compara magnitudes entre objetos diciendo cual pesa mas y cual menos

Registra sus resultados, utilizando sus propias marcas y después explica su contenido
Establece relaciones temporales cada vez mas precisas

DIARIO DE TRABAJO Y EVIDENCIAS DE LOS NINOS

SECUENCIA DIDACTICA;
ANICIO;
Se platicara acerca de |o qué se va a trabajar y qué se va a lograr con las actividades a realizar
Se comenzara a realizar un listado de las ideas que |0s ninos tienen acerca del concepto de medicion
Realizaran una investigacion en internet o libros acerca del tema de medicion y elaboraran una lamina al otro dia en el salon

de clases y pasaran a exponerla
A través de laminas ilustrativas se les explicara queé es medicion y para qué nos sirve en nuestra vida cotidiana

DESARROLLO:
De acuerdo a los oficios de los padres de familia, se citaran para que platiquen con los ninos acerca de como utilizan los
instrumentos de medicion en su trabajo
Despues haciendo preguntas en su comunidad haran una investigacion en los diferentes comercios que existen en su localidad
(tortilleria, tienda, verduleria, merceria, etc.), elaboraran un dibujo sobre estos instrumentos de medicién y los presentaran al
otro dia frente al grupo
Traeran algunos objetos convencionales de medicion y se revisaran sus caracteristicas fisicas, se sentaran por equipo y los iran
manipulando y jugando un poco con ellos, tratando de descifrar como funcionan, de acuerdo a los que ellos traigan se les
presentaran otros
Veremos un capitulo de un programa llamado “MANNY A LA OBRA" en el cual identificaremos |los instrumentos de medicion

que utiliza y qué funcion tienen (a través de la computadora)
Se platicara un poco acerca de lo que se mide en un objeto (largo y ancho) asi mismo realizaran algunas mediciones de
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objetos pequenos (mesa y ventana) en este primer encuentro realizaran sus anotaciones como ellos prefieran

En un segundo momento se les entregara una hoja impresa donde vengan |os objetos a medir y a su vez las iniciales (L y A)
ellos tendran que leer su hoja y comenzar a realizar sus estimaciones para después comprobar estas realizando las mediciones
con el objeto que se les solicita, el cual también vendra en la hoja impresa (llenado de tabla), para ello se utilizaran tiras de
papel de un mismo tamano (10CM) y posteriormente se hara con el uso de las regletas (variacion de tamanos y medidas) inicios
en la suma (agregar elementos), cuantas veces cabe un objeto.

Realizaremos algunas comparaciones entre la estatura de sus companeros diciendo cual es el mas alto y cual el mas bajo,
primero lo haremos de manera grupal pero después |lo haran por equipos de 5 integrantes para el fenado de una grafica donde
compararan entre ellos su estatura, por ultimo nos acomodaremos por tamanos todos los integrantes del grupo, despuées con
objetos de diversos tamanos |os ninos los iran acomodando de forma creciente y decreciente de acuerdo a su tamano, asi mismo
utilizaremos una bascula para ir registrando los pesos de los chicos (en una tabla)

A traves de una balanza se compararan pesos mencionando cual es mas ligero y cual mas pesado con diversos objetos y
después compararemos, es decir; se les dira que objetos poner en un lado de la balanza y a traves de bolitas de plastilina por
ahora del mismo tamano igualaran pesos y registraran

Interpretaran sus resultados

Por ejemplo:

1 limon pesa 5 bolitas de plastilina

1 jtomate pesa?

1 naranja pesa?

Despues variaremos |los tamanos de |las bolitas de plastilina (grande, chica y mediana) para que manejen mas téerminos y
puedan decir:

Por ejemplo:

1 aguacate pesa 2 bolitas grandes y 1 chica

1 barra de plastilina pesa?

1 tijeras pesan?

Esto con la finalidad de comparar pesos y tamanos en |los distintos objetos

Los chicos realizaran los dibujos y los datos obtenidos en sus mediciones

A traveés del recorte y pegado de objetos los ninos ilustraran en vasos dibujados 2 términos: lleno y vacio y despues
realizaremos algunos ejemplos con vasos y liquidos reales.
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FINAL:
Revisaremos |a lista que al principio elaboramos acerca de los conceptos de medicion que dieron los ninos y la modificaremos
y/0 crearemos otra

Para culminar el taller realizaremos una pequena asamblea acerca de los contenidos que se trabajaron y realizaremos un juego
que se llama STOP donde los ninos estimaran a traves del juego la distancia entre ellos asi como |la comprobacion de estos.
Al final de todas las sesiones se hara un recuento de lo trabajado en el dia y al inicio de las actividades que realizaron el dia

anterior y solo 2 veces a la semana elaboraran con dibujos una secuencia de |o que hicieron en su casa y pasaran a explicarla
a sus companeros.

CONTENIDOS

e« ACTITUDINALES: trabajo en equipo, escuchar las ideas de los demas, respeto de turnos

e« PROCEDIMENTALES: investigaciones, exposiciones, estimacion y comprobacion, registro, comparaciones
e CONCEPTUALES: medicion, instrumentos, grande, chico, mediano, peso, efc.

RETO:
Que los ninos y las ninas estimen resultados de acuerdo a |a observacion que hacen de |os objetos y después comprueben sus
aportaciones utilizado diversos instrumentos de medicion no convencionales
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