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Introduccion

El trabajo artistico en el nivel educativo de Preescolar, permite que los
alumnos comuniquen sentimientos, emociones, resuelvan problemas de forma
creativa, trabajen en colectivo con otros compaferos, sean empéticos y desarrollen
procesos cognitivos, sin embargo, este Ultimo se ha dejado de valorar por los

docentes dentro de su intervencion didactica en el aula.

Lo anterior, se convirti6 en un interés constante por cuestionarme a lo largo
del proceso de mi formacion inicial, en el como los alumnos de preescolar logran
desarrollar habilidades cognitivas a través de la apreciacién y expresion artistica,
motivo por el cual, durante las jornadas de practica profesional correspondientes al
séptimo y octavo semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar, decidi
abordar ese cuestionamiento apuntando a la elaboracion de un ejercicio de
investigacion, que me permita obtener resultados concretos que ayuden a dar
respuesta a mi interés, contribuyendo a la consolidacion de las competencias
profesionales establecidas en el perfil de egreso de la Licenciatura. Al mismo tiempo,
generar nuevo conocimiento en el ambito artistico, contribuyendo a que los alumnos

gocen de experiencias artisticas significativas.

Por lo tanto, la ldgica inductiva de la investigacion esta distribuida en tres
capitulos principales, donde en cada uno de ellos se desglosa el proceso que lleve a
cabo para realizar el ejercicio de indagacion bajo la pregunta central: ¢Como
desarrollan habilidades cognitivas a través de la apreciacion y expresion artistica los
alumnos de 2° “B” de Educacion Preescolar?; y tres preguntas subsecuentes:
¢, Como identificar elementos de apreciacidén y expresion artistica en las que los nifios
de 2° “B” de preescolar muestran el desarrollo de habilidades cognitivas?, ;Como
sistematizar herramientas de investigacion que den cuenta del desarrollo de
habilidades cognitivas de los nifios de 2° “B” de educacion preescolar? y ;Como
interpretar el proceso por el que los alumnos de 2 ° “B” de educacion preescolar
desarrollan habilidades cognitivas a través de la apreciacion y expresion artistica?.

Ademas de considerar un espacio para plasmar las conclusiones, asi como



mencionar las referencias y anexos que brindaron sustento tedrico y empirico al

ejercicio investigativo.

En el primer capitulo titulado, “Planteamiento del problema”, se presentan los
elementos que dan pie a la construccion del objeto de estudio delimitando a los
actores y escenarios donde se llevo a cabo el ejercicio de indagacion, esto con la
finalidad de tener claridad sobre qué se investiga y sobre a quienes estaba dirigido el
trabajo del proceso de la investigacion. Seguido se plantea el eje epistémico que
hace alusion a la pregunta central y las preguntas subsecuentes que guian el
ejercicio investigativo, dichos cuestionamientos fueron convertidos en un objetivo
principal y tres objetivos especificos, que también son mencionados en este capitulo
y que tienen la finalidad de ser cumplidos durante la investigacion.

En la segunda parte del primer capitulo se da a conocer la justificacion, es
decir, se expone la relevancia de tomar en cuenta el tema del desarrollo cognitivo a
través de la apreciacion y expresion artistica como objeto de estudio. De igual forma
se rescata el estado del arte, refiriendo a la revision literaria de aportaciones teoricas
de otras investigaciones, generando una saturacion en las categorias de

investigacion y con ello ofrecer mayor claridad tedrica.

En el segundo capitulo titulado: “Metodologia de la investigacion: Sentido y
significado del eje epistemologico en la interpretacion de datos”, se describe el tipo
de metodologia que fue empleada durante el desarrollo de la investigacién a medida
gue se rescatan las orientaciones metodologicas de autores como Bertely (2000),
Schoogen (1978) y Woods (1987). También, se mencionan los instrumentos
(entrevistas, fotografias, dibujos y pinturas de los alumnos, registros de observacion)
gue fueron seleccionados, disefiados y aplicados; que sirvieron para recabar
informacion empirica para su posterior andlisis interpretativo. Ademas, dentro de
este capitulo se detallan las experiencias que obtuve al momento de interactuar con
las personas seleccionadas para aplicar los instrumentos, asi como aquellos
desafios a los que me enfrente durante el proceso de recoleccion e interpretacion de

los datos.



En el tercer y ultimo capitulo, “Desarrollo de habilidades cognitivas a través de
la apreciacion y expresion artistica”, se plasman los resultados de las
interpretaciones en las habilidades cognitivas que fueron potenciadas o
desarrolladas en los alumnos a lo largo de la investigacion, asi como, los elementos
de la apreciacion y expresion artistica que favorecen el desarrollo de la observacién,
interpretacion, comparacion y generacion de ideas en los alumnos de segundo afio

de educacion preescolar.

En el dltimo apartado titulado: “Conclusiones: hallazgos de la investigacion”,
se dan a conocer aquellos resultados que fueron encontrados al término de este
ejercicio de indagacién, en funcién a dar respuesta a la pregunta central y el objetivo
general de la investigacion. También se enfatiza en la relacion entre el nuevo
conocimiento y el area de desarrollo personal y social de artes, considerando nuevas

vias para futuras investigaciones.

Para finalizar la estructura del documento se cuenta con dos apartados, en el
primero se plasman las "Referencias”, haciendo alusion a todas las fuentes literarias
consultadas (libros, revistas, articulos de investigacion, y tesis académicas), con la
intencidon de obtener un respaldo tedrico para la investigacion. Por ultimo, se
presenta el apartado titulado "Anexos", en el cual, se exponen ordenadamente los
apoyos empiricos que fungieron como evidencias o instrumentos a lo largo de la

investigacion.



Desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion
y expresion artistica en nifios de 2° afio de Educacion Preescolar

Capitulo 1. Planteamiento del Problema

El arte no reproduce aquello que es visible
sino que hace visible aquello que no siempre lo es.

Paul Klee

1.1 Construccion del objeto de estudio

Durante los primeros siete semestres de la Licenciatura en Educacion
Preescolar se tuvieron acercamientos al trabajo en el aula, a través de distintos
periodos de practica profesional (catorce en total, dos por cada semestre cursado,
cada uno con duracion aproximada de dos semanas), realizados en tres Jardines de
Niflos: Jardin de Nifios “Rodolfo Garcia Gutiérrez”, Jardin de Nifios “Juana de
Ibarbourou” y Jardin de Nifios Felipe Villanueva”. De las anteriores Escuelas de
Educacion Preescolar, cada una cuenta con caracteristicas contextuales diferentes,
debido a que pertenecen a diferentes localidades: Temascalapa, Los Héroes

Tecamac y Ojo de Agua.

En dichos espacios educativos, surgid cierto interés en el trabajo que se
realiza en el componente curricular del Area de Desarrollo Personal y Social,
especificamente Artes; propuesto en el Plan de Estudios Aprendizajes Clave para la
Educacién Integral en la Educacion Preescolar. Dado que algunas docentes que
laboran en los espacios educativos antes mencionados reconocen la importancia de
la apreciacién y expresion artistica en la formacion integral de los alumnos, por lo

gue una de ellas comentd a través de una entrevista que:

10



Desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion
y expresion artistica en nifios de 2° afio de Educacion Preescolar

la importancia de trabajar tanto la apreciacion como la expresion
artistica repercute en los alumnos en la relacién que estas tienen con el
desarrollo de la creatividad, resolucion de problemas, desarrollo de
relaciones interpersonales y expresion de emociones; que se puede
observar cuando los alumnos trabajan de manera colaborativa para
pintar murales, cuando dialogan argumentando la eleccién de algun
material, cuando se relacionan entre iguales y cuando proponen
variaciones creativas de juegos. (Cervantes, comunicacién personal,
19 de septiembre de 2019).

Lo anterior manifiesta que el trabajo de la apreciacion y la expresioén artistica
se puede realizar de forma transversal, pero al atender de manera particular el area
de arte, es muy comun observar que el trabajo implementa bajo secuencias de
aprendizaje cortas o talleres, que no muestran transversalidad de contenidos con
otras areas de desarrollo personal y social o campos de formacién académica,
limitando al alumno a reproducir alguna obra relacionada principalmente a pintura y
escultura, mientras que las manifestaciones artisticas de danza y teatro son
trabajadas Unicamente al repetir alguna serie de movimientos impuestos por el
docente, ademas los trabajos artisticos en su mayoria reflejan principalmente
aspectos socioemocionales de los alumnos; practicas como las anteriores dejan de
lado el desarrollo de procesos cognitivos de aprendizaje que contribuyen al

desarrollo de los alumnos.

Al observar dentro de las aulas la ausencia de situaciones didacticas que
contengan experiencias artisticas de trabajo que permitan el desarrollo de procesos
cognitivos en los alumnos, este ejercicio de investigacion visualiza como objeto de
estudio el desarrollo de habilidades cognitivas (observacion. interpretacion,
comparacion y generacion de ideas) a través de la apreciacion y expresion artistica
en los alumnos de Educacion Preescolar; debido a que el tema de investigacion
representa una falta de conocimiento del trabajo artistico-cognitivo en el ambito

educativo, especialmente en el nivel Preescolar.

Como escenario de investigacion se ha seleccionado un aula de 2° grado del
Jardin de Nifios “Felipe Villanueva”, debido a que es en esta institucion educativa
donde se llevan a cabo las jornadas de practica profesional correspondientes al 8°
semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar; fungiendo como actores de

investigacion los alumnos que integran al grupo de 2° “B”, el cual estd conformado
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y expresion artistica en nifios de 2° afio de Educacion Preescolar

por un total de 31 alumnos, (14 nifias y 17 nifios) de edades aproximadas en un
rango de entre 4 afios y 4 afos 8 meses.

1.2 Eje Epistémico: Preguntas de investigacion

Esta investigacion se interesa en un proceso que parte de una realidad, la
ensefianza del arte en la educacion preescolar, en la cual me he cuestionado por los
aportes del enfoque artistico en el desarrollo de procesos cognitivos como:
observacion, interpretacion, comparacion y generacion de ideas. A partir de ello se
genera una pregunta de investigacion ¢Como desarrollan habilidades cognitivas a
través de la apreciacion y expresion artistica los alumnos de 2° “B” de Educacion
Preescolar?; con la cual se pretendio ir descubriendo la relacion entre dos procesos
pedagodgicos: uno cognitivo y otro creativo; conjuncion que nos convoca a reflexionar
sobre nuestras formas de mirar el mundo, la importancia que damos a la expresion y
apreciacion en formas creativas del mundo que nos rodea, por tanto de encontrar los

vinculos entre la cultura y la forma de pensamiento.

Motivos que nos permiten ir descubriendo nuevas ideas, desde perspectivas
tanto pedagdgicas como sociales y artisticas (Avila, 2004); en funcién a ello, se
pretende que la investigacion aporte nuevo conocimiento en el area Educativa de
Artes. Para lograrlo me he planteado preguntas subsecuentes de la Investigacion
gue se establecen desde un posicionamiento constructivo y me permiten, guiar un
proceso de investigacion por descubrimiento, en el cual se alude a la forma en que
los investigadores desde una perspectiva holistico-etnogréafica generan nuevas ideas

(Tello, 20011, p.233); las preguntas subsecuentes son las siguientes:
e (Cbmo identificar elementos de apreciacion y expresion artistica en las que

los nifos de 2° “B” de preescolar muestran el desarrollo de habilidades

cognitivas?
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Desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion
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e ;,COmo sistematizar herramientas de investigacion que den cuenta del
desarrollo de habilidades cognitivas de los nifios de 2° “B” de educacion

preescolar?

e COmo interpretar el proceso por el que los alumnos de 2 ° “B” de educacién
preescolar desarrollan habilidades cognitivas a través de la apreciacion y

expresion artistica?

1.3 Objetivos de la investigacion

Partiendo de la construccion del eje epistémico y de las preguntas
subsecuentes de la investigacion, procedi a definir acciones que me permitan
orientar el proceso de este ejercicio investigativo, con ello, obtener informacion que
me aporte elementos tedricos y empiricos, para poder responder a la pregunta
central de la investigacion. Como objetivo general he establecido, comprender el
proceso por el cual los alumnos de 2° afio de Educacion Preescolar desarrollan

habilidades cognitivas a través de la apreciacion y expresion artistica.

Para evitar pérdidas en la busqueda de informaciéon que aporte nuevo
conocimiento en el area artistica cognitiva de los alumnos de Educacion Preescolar,
procedi a establecer acciones mas concretas que estuvieran estrechamente
relacionados con las preguntas subsecuentes de la investigacion, obteniendo como

resultado los siguientes objetivos especificos:

e Identificar elementos de apreciacion y expresion artistica en las que los nifios
de 2° “B” de preescolar muestran el desarrollo de habilidades cognitivas como

la observacion, comparacion, interpretacién y generacion de ideas.

e Sistematizar herramientas de investigacibon que den cuenta de las
apreciaciones y expresiones de la educacién artistica en las que los nifios de
2° “B” de educacion preescolar muestran el desarrollo de habilidades

cognitivas.
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e Interpretar a través de la etnografia holistica las apreciaciones y expresiones
que muestran el uso de habilidades cognitivas de los alumnos de 2° “B” de

educacion preescolar.

1.4 Justificacion del problema de investigacion

La educacion basica a nivel preescolar es un espacio académico que
demanda la creacion de ambientes favorables de aprendizaje, donde los nifios
puedan desarrollarse de manera integral, permitiendo la interaccién entre pares, la
socializacion, el control de emociones, el acercamiento con su entorno inmediato y la
expresion de ideas a través de lenguajes convencionales y artisticos; todo ello, con
la finalidad de que los alumnos desarrollen aprendizajes para la vida, establecidos

en un perfil de egreso.

El espacio curricular dedicado a la educacion artistica (artes) en preescolar,
pretende brindar a los estudiantes oportunidades para aprender y valorar los
procesos de creacion y apreciacion de las artes visuales por medio del pensamiento
artistico, permitiendo a los nifios, la construccion de juicios informados en relacion
con las artes, asi como, prestar atencion a las cualidades y relaciones del mundo
gue le rodea (SEP, 2018, p.279), con ello, observar, comparar e interpretar la
realidad, transformandola en experiencias significativas que son representadas en

una manifestacion artistica.

En el Programa de Estudios de Educacion Preescolar 2011, se menciona que
el campo de formacion de apreciacion y expresion artistica potencia en los alumnos
la sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacién, el gusto
estético, la creatividad y capacidades cognitivas (SEP, 2011.p. 79), por otro lado, el
actual programa de estudios Aprendizajes Clave para la Educacion Integral de
Educaciéon Preescolar (2018), enfatiza que el area de desarrollo personal y social de
artes (expresion y apreciacion artistica), tienen como propésito que los nifios
desarrollen un pensamiento artistico y estético que les permita disfrutar de las artes,

emitir juicios informados, identificar y ejercer sus derechos culturales, adaptarse con
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creatividad a los cambios, resolver problemas de manera innovadora, trabajar en

equipo, respetar y convivir de forma arménica con sus comparieros.

Actualmente en el curriculum de Educacién Preescolar, la apreciacion y
expresion artistica (Arte) se encuentran inmersas en un proceso de revalorizacion,
teniendo como resultado una transformacién en el enfoque pedagogico al reconocer
que el pensamiento artistico implica la interpretacién y representacion de diversos
elementos presentes en la realidad o en la imaginacion de quien realiza una
actividad creadora (SEP, 2018,p.282), consecuente a ello, autores como Venegas
(2002), Paoli (2010), Ufo (2013), Céardenas y Troncoso (2014), Sanchez (2015),
Rodriguez (2019), Barriga, Cardenas y Lizama (2017), han realizado investigaciones
con ejes epistémicos sociales, emocionales, escolares y culturales, que en su
mayoria son estudios dirigidos a los docentes con el proposito de brindar
herramientas, técnicas y saberes teoricos referentes a la metodologia en la
didactica de ensefianza del arte, la importancia del trabajo en esta area dentro del
desarrollo de los sujetos, la relacion existente entre el arte y las habilidades socio-

afectivas, asi como habilidades personales.

Aun existiendo interés por realizar ejercicios de investigacion relacionados a
los sujetos en el medio artistico, dentro del campo de la educacion artistica se deja
de lado las indagaciones respecto al area cognitiva, es decir, en pocas ocasiones se
llevan a cabo procesos de investigacion ligados al desarrollo de habilidades
cognitivas al trabajar periodicamente dentro de las aulas, elementos propios de la

expresion y apreciacion artistica.

Cuando el tema del desarrollo cognitivo es llevado al campo de investigacion
artistica, se recuperan aportaciones como las de Ivaldi (2009), quien menciona que
dentro del trabajo de las aulas, la experiencia estética que ofrece el arte permite a
los sujetos desarrollar del logro de capacidades cognitivas como: observar, analizar,
comparar, relacionar, inferir, clasificar, interpretar, valorar, evaluar, elaborar juicios
criticos, comprender, negociar, reflexionar, pensar, generar ideas, buscar, investigar

y diferenciar cualidades.
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Sin embargo, no se profundiza en el como se desarrollan esas capacidades
cognitivas o como los nifios hacen uso de las habilidades cognitivas. A partir de la
poca investigacion artistica realizada hacia la parte cognitiva de los sujetos y de lo
observado previamente en los jardines de practica profesional, es que surge interés
especifico por realizar una investigacién que permita dar cuenta del desarrollo de
habilidades cognitivas a través de la apreciacion y expresion artistica en nifios de 2°

afno de Educacion Preescolar.

1.5 Estado del arte: Aportes de otras investigaciones académicas

1.5.1 Apreciacion Artistica.

La Secretaria de Educacion Publica establece en el Plan de Estudios de
Educacion Preescolar que la apreciacion es la interpretacion y representacion de
diversos elementos presentes en la realidad o en la imaginacién de quien realiza una
actividad, por su parte, Lastarria (2001), refiere a la apreciacion como la funcion
critica que responde a la interpretacion especializada de un objeto, que el sujeto a
elegido para su contemplar. Tras reconocer a la apreciacibon como un proceso de
aproximacion responsiva, enjuiciamiento y disfrute, me es facil conceptualizar en
términos especificos de esta investigacion a la apreciacion artistica como un analisis
critico que conlleva una interpretacion de aquello que el sujeto visualiza u observa

en alguna obra o manifestacion artistica.

Las aportaciones tedricas del Consejo Nacional de Cultura y Arte me
permiten enjuiciar que, el apreciar artisticamente demanda que los sujetos realicen
un proceso cognitivo, puesto que, se define a la apreciacion artistica como aquella
capacidad que el estudiante tiene para observar, escuchar, percibir, disfrutar,
identificarse y externalizar su opinién, sobre las diversas manifestaciones artisticas y
culturales (2012), que se le presentan en espacios dentro de su entorno inmediato y
de otros contextos que le son familiares al alumno. En el caso particular de esta

investigacion, el aula de clases de 2° grado fungié como el contexto inmediato para
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los educandos, ademés de recuperar algunas experiencias significativas que los

nifios han vivido en casa o cotidianamente.

En la propuesta de Ivaldi (2009), se menciona que en el proceso cognitivo de
la apreciaciéon artistica influyen factores externos como el contexto en el que se
presenta la obra y factores internos como el nivel de distanciamiento o acercamiento
emocional con el objeto observado, el conocimiento previo acerca de lo que vemos y
las expectativas con las cuales nos acercamos a ese objeto a apreciar. Dentro de
esta investigacion lo propuesto por Ivaldi es considerado al realizar el andlisis de las
producciones de los alumnos, es decir, las pinturas, dibujos y fotografias que reflejen
el uso de habilidades cognitivas; complementando la informacion empirica obtenida

de las producciones artisticas de los alumnos, con la informacion tedrica.

1.5.2 Expresion Artistica.

El término de expresion a evolucionado a través del tiempo, siendo definido
por Stokeo y Harf (1980), como la capacidad de exteriorizar sensaciones, emociones
0 pensamientos, posteriormente la definicion es complementada considerando las
aportaciones de Ivaldi (2004), quien visualiza a la expresion como una posibilidad
natural de traducir la intimidad de nuestro ser con signos exteriores, salir de nosotros
mismos, mostrarnos; entregarnos, compartir y comunicarnos con otros. Acha (2007),
concuerda con el posicionamiento de Ivaldi al concretar que la expresion se trata de

una forma de manifestacion del ser que tiene vida.

Alvarez y Dominguez (2012) conciben a la expresién como la representacion
de sentires y pensares desde el ser que propicia representaciones reales de la
cotidianidad, la postura anterior, da pie para que en el &mbito educativo la Secretaria
de Educacion Puablica (2011), plasme en el Plan de estudios de Educacion
Preescolar que la expresion artistica radica en la necesidad de comunicar
sentimientos y pensamientos que son traducidos mediante el sonido, la imagen, la
palabra o el lenguaje corporal. Las anteriores aportaciones son consideradas dentro

de esta investigacibn al momento de intervenir con el grupo, especialmente al
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disefiar actividades que permitan a los alumnos tener experiencias artisticas que

demanden una expresion de aquello que sienten, piensan e imaginan.

Ordofiez y Vergara (1999) aluden a que la expresién artistica implica realizar
un proceso mental de abstraccion, a lo que la investigacion de Lopez (2014),
complementa manifestando que la abstraccion demanda la capacidad de analisis
perceptivo-cognitivo de la realidad, que es reflejado en las producciones o
creaciones artisticas que logran hacer los sujetos. El posicionamiento de Lo6pez,
destaca el valor que tienen las producciones artisticas de los alumnos, por lo que en
el caso particular de esta investigacion, las producciones como dibujos, pinturas,
fotografias, etc., obtenidas del trabajo de los nifios contienen informacion empirica
gue complementando con informacion tedrica y realizando un analisis profundo,
destacan el uso de habilidades cognitivas en el momento en que los alumnos

realizan alguna actividad artistica.

1.5.3 Habilidades Cognitivas.

Pueyd (1996), define a las habilidades cognitivas como aquellas cualidades o
rasgos caracteristicos de una persona que estan presentes al momento de realizar
una tarea mental y que corresponde al desarrollo por entrenamiento o practica de las
capacidades potenciales del individuo. Sanchez (1995), coinciden con la postura
anterior al mencionar que las habilidades cognitivas refieren a un mundo complejo
del ser humano, pues son las encargadas de trabajar la mente y facilitar el
conocimiento haciéndose responsables de adquirirlo y recuperarlo para ser usado en

otra oportunidad.

En la investigacion realizada por Meyer, Flores y Servan (2008), se menciona
gue las habilidades cognitivas representan capacidades innatas de la mente humana
utilizadas para el razonamiento; el hecho de ser innatas indica que estan presentes y
pudieran cambiar o no con el tiempo, lo anterior, permite que las habilidades

cognitivas puedan ser potenciadas dentro de las aulas, estimulando su desarrollo en
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los alumnos a lo largo de la formacion educativa basica (preescolar, primaria y

secundaria).

Ramos, Herrera y Ramirez (2010) sefialan que para adquirir una habilidad
cognitiva dentro de la dinAmica escolar, es preciso que los alumnos ejecuten un
proceso de tres momentos especificos como lo son el reconocimiento, el desarrollo y

la capacidad para utilizar la habilidad posteriormente de forma independiente.

Romero y Tapia (2014), destacan a la observacién, comparacion, relacion,
analisis, resolucion de problemas, sintesis, interpretacion, generacién de ideas y
comprensién como procesos del pensamiento que integran las habilidades
cognitivas. Tomando en cuenta la aportacion de estos autores, para realizar esta
investigacion Unicamente se retoman a la observacion, interpretacion, comparacion y
generacion de ideas; como habilidades a desarrollar con los alumnos de 2° afo de

preescolar a traves de la apreciacion y expresion artistica.

1.6 Mi implicacién en la investigacion

A lo largo de mi vida el arte ha sido un fiel compafiero de aventuras, puesto
gue desde nifia manifestaciones artisticas como la danza y el teatro han estado
presentes en mi vida diaria. A la edad de 6 afos tuve la oportunidad de asistir a
clases de ballet clasico, sin embargo tras sufrir un pequefio accidente tuve que dejar
de bailar, a pesar de ello, la pasion por expresarme a través de los movimientos de
mi cuerpo, permitié incorporarme a una academia de danza folklorica, en donde
desde los 8 afios hasta la actualidad he vivido un sinfin de experiencias que me han
marcado en muchos ambitos personales y académicos. En el ambito personal, a
través de la danza logre desarrollar habilidades sociales (empatia, comunicacion,
autocontrol y asertividad) y habilidades comunicativas (escucha activa, negociacion y
lenguaje no verbal) que me han permitido desenvolverme satisfactoriamente en

distintos contextos.
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Respecto al ambito académico, mi experiencia con el arte favorecié que a lo
largo de mi infancia tuviera un desarrollo integral, recuerdo que cuando asistia a la
primaria tuve la oportunidad de interpretar y participar en numerosos bailables
(representativos del estado de Hidalgo) y obras de teatro como: La memoria de la
zanahoria, Alicia en el pais de las maravillas, Revolucion Mexicana, etc.; el
representar diversos personajes teatrales, me permitié ser expresiva y favorecer mi
autoestima. Gracias a las experiencias adquiridas mediante la danza mis habilidades
fisicas lograron desarrollarse de forma satisfactoria, por lo que, en la educacién
secundaria opte por tomar el taller deportivo de basquetbol. También, durante la
preparatoria, el arte me permitié involucrar a otros comparferos en experiencias

artisticas, esto a partir de gestionar la creacion del taller extracurricular de danza.

Al ingresar a la licenciatura en educacion preescolar de inmediato llamo mi
atencion el taller extracurricular de danza, en el cual, junto a mis comparferas
tenemos la oportunidad de difundir el arte entre nuestras familias y algunos Jardines
de Nifos (especialmente aquellos donde realizamos nuestras practicas
profesionales), sin embargo, el incorporarme al taller (también extracurricular) de
banda juvenil de marcha, representd un reto, puesto que mi relacion con la muasica
consistia en escuchar alguna obra musical para poder interpretarla con mi cuerpo,
pero eso cambid, pues tuve que aprender a interpretar la musica a través de un

instrumento musical (corno).

Considero que las experiencias personales que he vivido en relacioén con el
arte, han influenciado la eleccion del tema de investigacion: Desarrollo de
habilidades cognitivas a través de la apreciacidén y expresion artistica; debido a que,
a lo largo de mi formacién académica y personal, mis padres, maestros y maestras,
acercaron el mundo del arte de una manera natural y sutil, convirtiéndolo en algo
esencial para mi. Ante ello, como futura docente frente a grupo, me gustaria que
mediante mi intervencion los alumnos, tengan oportunidades de experimentar

situaciones significativas que los ayude a desarrollarse de forma integral.
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Capitulo 2. Metodologia de investigacion: Sentido y significado del
eje epistemoldgico en la interpretacion de datos

Ensefo porque busco, porque indago y me indago; investigo para
comprobar, comprobando intervengo, interviniendo educo y me educo;
investigo para conocer lo que ain no conozco y comunicar o anunciar la novedad.

Paulo Freire.

2.1 Eje Epistemetodoldgico: Etnografia Holistica

La metodologia que ha guiado esta investigacion deriva de un enfoque
holistico etnografico de caracter interpretativo, porque permitié recoger informacion
de los miembros del grupo y de esta manera definir las creencias y practicas
existentes en el desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion y
expresion artistica en nifios de 2° grado de Educacion Preescolar, tomando como eje
el interés por el desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion y
expresion artistica, en el nivel Preescolar, especificamente en alumnos de segundo

grado.

Debido a que el investigador es quien delimita el contexto, los actores, los
escenarios y las unidades de observacion (Bertely, B. M., 2000, p.47), este ejercicio
holistico etnografico se desarroll6 dentro del Jardin de Nifos “Felipe Villanueva”
especificamente con el grupo de 2° “B”; utilizando el aula de clases como escenario,
fungiendo como actores los alumnos y la docente titular del grupo. El contexto de
investigacion fue seleccionado como tal debido a que, en este espacio se llevaron a
cabo las jornadas de practica profesional correspondientes al séptimo y octavo

semestre de la Licenciatura en Educacién Preescolar.
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Puesto que el objetivo central de las investigaciones sociales basadas en la
etnografia holistica, radica en que esta metodologia registra el comportamiento
natural de las personas (Schoogen, 1978), generalmente nifios, para identificar sus
acciones y episodios, asi como los de otras personas que interactian con los sujetos
dentro de un espacio especifico, se selecciondé hacer un estudio de este corte
debido a que se pretende interpretar las acciones y episodios de los nifios, con
respecto al desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion vy
expresion artistica, por lo que se considerd la propuesta metodoldgica de Schoogen
(1978), Bertely (2000) y Woods (1987).

También fue importante considerar dentro del proceso de investigacion, que la
principal caracteristica de la etnografia holistica es que utiliza a la observacion
participativa como técnica de investigacion garantizando al investigador el acceso
total al grupo seleccionado para ejecutar la investigacion; por su parte, Woods
(1987), menciona que dentro de la observacion participativa el investigador adopta
un papel real dentro del grupo haciéndose participe en la dinamica cotidiana y

experimentando personalmente una conjuncién con los actores.

Por tanto, la observacion participativa fue considerada en la recoleccion de
datos al intervenir con los alumnos de 2° “B” como docente frente a grupo en una
jornada diaria de trabajo durante diez y seis semanas distribuidas a lo largo del ciclo
escolar 2019-2020 (2 de septiembre al 4 de octubre, 19 de noviembre al 9 de
diciembre del 2019 y 10 de febrero al 3 de abril de 2020), motivo por el cual tuve la
facilidad de recolectar evidencias fotogréaficas y entrevistas de los alumnos asi como
de la docente titular del grupo, mientras que ellos realizaban sus actividades de
manera natural o cotidiana en donde el total del grupo logré visualizarme como su

maestra y no como investigador, cumpliendo el objetivo de la etnografia holistica.

Respecto a los instrumentos de investigacion utilizados para recopilar la
informacion de caracter empirico se siguioé la propuesta de Bertely (2000), quien
alude a los registros de observacion, entrevistas y fotografias como principales
instrumentos para la recoleccién de datos debido a que estos facilitan el tejido

argumentativo entre la informacion tedrica, empirica y metodoldgica.
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2.2 Instrumentos de investigacion

Dentro del proceso de investigacion fue necesario recabar informacién
mediante diferentes instrumentos de investigacion que promovieron espacios de
didlogo y observacion directos con los alumnos de 2° “B” del Jardin de Nifios “Felipe
Villanueva”, atendiendo la sugerencia de Bertely (2000), los instrumentos
seleccionados fueron los siguientes: entrevistas, fotografias, pinturas o dibujos de los

alumnos y registros de observacion.

En cuanto a las Entrevistas aplicadas me basé en las aportaciones de Baezy
Pérez de Tudela (2012), quienes visualizan a la entrevista como una herramienta de
investigacion que consta de un procedimiento sistematico, secuencial e iterativo;
debido a que se conforma de cuatro fases (disefio, organizacion, funcionamiento y

analisis o interpretacion).

Para realizar las fases de organizacion (seleccion de los entrevistados y del
lugar de aplicacion) y funcionamiento (comunicacion entre entrevistado Yy
entrevistador), se eligieron como entrevistados a los alumnos de 2° “B” y la docente
del grupo, por lo tanto, los espacios y momentos elegidos para la aplicacion de las
entrevistas fueron distribuidos de la siguiente manera;; para entrevistar a la docente
se establecieron espacios para entablar un dialogo al concluir la jornada de trabajo
atendiendo a un horario aproximado de 1:30 p.m. a 2:00 p.m.. Por otro lado, los
alumnos fueron en su mayoria entrevistados cuando terminaban alguna actividad
artistica; para ambos casos las entrevistas se llevaron a cabo dentro del salon de
clases de 2° “B” de forma oral, por lo que las conversaciones tuvieron que ser

gravadas en audios para su posterior transcripcion y analisis.

Dentro de la investigacion en su mayoria las entrevistas fueron aplicadas a los
alumnos de 2° “B”, asi como a la docente titular del grupo, por lo que en la fase de
disefio se contemplé la guia pedagdgica para cuestionar a nifios de educacién inicial

de Polanco (2004), con la intencién de estructurar preguntas que ayudaron a los
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alumnos a reflexionar y generar ideas sobre algo especifico, evitando que se
distrajeran del tema central de las entrevistas.

Cuando se estructurd el guion de entrevista para la docente titular del grupo,
se disefidé una entrevista de tipo semiestructurada, ya que, este tipo de entrevistas
parten de preguntas planeadas que pueden ajustarse a los entrevistados (Diaz,
Garcia, Hernandez y Varela, 2013) con la finalidad de obtener una conversacion mas
profunda y natural con la educadora, permitiendo que sus respuestas estuvieran
cargadas de mayor informacion y con ello realizar un analisis mas complementado

entre los datos empiricos y teoricos.

En la fase analitica de la informacion obtenida de las entrevistas aplicadas, se
elaboré una ficha técnica de analisis atendiendo a la propuesta de Baez y Pérez de
Tudela (2012), la cual consiste en una serie de cuatro tablas conectadas entre si, por
lo que, la primer tabla esta dividida en dos columnas, del lado izquierdo se coloco el
lugar donde se llevo a cabo Ila entrevista, mientras que en la parte derecha se
contempl6 la duracion total de la conversacion considerando el tiempo en minutos y
segundos. En la tabla siguiente se colocaron las categorias de investigacion,
haciendo alusion a aquellos datos tedricos que estuvieron presentes dentro del
discurso del entrevistado y que son fundamentales para realizar la interpretacion de

la entrevista.

En la tercera tabla fue donde se transcribié el audio de la entrevista, por lo
gue se consideraron dos columnas, en la derecha se escribio una a una las
preguntas y respuestas del entrevistado y entrevistador, mientras que en la columna
izquierda se definio el sujeto a quien correspondia la pregunta o respuesta. Una vez
concluido el ejercicio de transcripcion se realizo la interpretacion de la informacion
empirica, por lo que se utilizaron las categorias de investigacion para correlacionar
los datos tedricos con los empiricos obteniendo como resultado una triangulacion de
informacion que aporté a la resolucion de la pregunta principal y preguntas

subsecuentes de este ejercicio de investigacion.
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Llevar a cabo el proceso de elaboracion, aplicacidn, transcripcion y analisis de
las entrevistas realizadas a la docente frente a grupo y a los alumnos de 2° “B”,
resultd ser una experiencia significativa, ya que se pusieron en juego diversas
competencias profesionales y algunas habilidades propias para la investigacion
propuestas por Berkeley (2004), tales como habilidad textual de escritura (utilizada
durante la transcripcion de las entrevistas aplicadas), habilidad para hacer
resiumenes (esto al momento de realizar el analisis siguiendo una triangulacion entre
la informacion obtenida de la entrevista y el apoyo tedrico), y la habilidad de
gestionar textos (sobre todo al momento de seleccionar las fuentes teéricas que
aportaron a la sistematizacién de los datos proporcionados por los entrevistados).

Sin embargo, la fase de aplicacion de las entrevistas con los alumnos, resultd
ser todo un reto debido a que tenia que ser muy cautelosa al momento de preguntar
a los nifios, puesto que algunos de ellos solian distraerse con la presencia de otros
compaiieros o simplemente se desviaban del tema central de la pregunta, lo anterior
provoco gue tuviera que hacer un nuevo disefio de guion de entrevista, considerando
la estructura de preguntas mas concretas y que fueran de un lenguaje familiar para

los alumnos.

Después opte por modificar el espacio donde se realizaban las entrevistas,
puesto que en un principio entrevistaba a los nifios cerca de sus mesas de trabajo o
comparneros de equipo (lo que ocasionaba las distracciones antes mencionadas),
posteriormente el escritorio del salén de clases se convirtié en el nuevo espacio para
entrevistar a los nifios ya que en este lugar logre tener una comunicacion mas
interpersonal con los estudiantes entrevistados, obteniendo mayor informacion que
aportard a la investigacion. Al finalizar el proceso de entrevistas identifique que
ambos cambios fueron oportunos para la obtencion de informacion debido a que las
respuestas de los alumnos resultaron ser mas consistentes arrojando mayor
informacion empirica, ademas, como investigador atendi las necesidades que se

presentaron durante la fase de aplicacion de las entrevistas.

Otro instrumento de investigacion utilizado fue la fotografia, Suarez (2008), la
reconoce como un producto social que puede develar estructuras de sentido,

valores, jerarquias y modelos culturales. También, se le puede considerar como una
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manifestacion debido a que captura la realidad, por ejemplo, en la Fotografia 1.:
Diana pintando: “asi ayudo en casa” (Anexo 1), la cual aparece dentro de la ficha
técnica de analisis de imagen, fue capturada mientras la alumna realizaba un
ejercicio de expresion artistica, donde a través de la elaboracién de una pintura la
nifia da a conocer aquellas actividades cotidianas en las que ayuda en casa como
modelo cultural en el cual la alumna muestra empatia por otros miembros de su
familia, consiguiendo una serie de contenidos culturales y sociales de los sujetos que

pueden ser analizados por el investigador.

Por su parte Barthes (2009), destaca que en una fotografia el sujeto se
convierte en objeto, por lo que la atencién y observacion se centra en el objeto; ante
esta postura las fotografias que se utilizaron durante el proceso de investigacion
fueron tomadas y seleccionadas debido a que se considerd que en ellas se reflejaba
el uso de habilidades cognitivas (observacion, interpretacion, comparacion y
generacion de ideas) en ejercicios de apreciacion y expresion artistica que los
alumnos trabajaron bajo secuencias didacticas de aprendizaje, disefiadas de forma
transversal entre los campos y areas establecidos en el curriculum del Plan de
Estudios de Educacion Preescolar 2018. Para su posterior analisis interpretativo se
disefid una ficha técnica, tomando en cuenta los elementos que conforman la

metodologia descriptiva de Suéarez (2008).

La ficha técnica de analisis de la imagen, se sistematizo a través de una tabla
(Anexo 1), construida a partir de retomar cuatro herramientas de analisis, las cuales
son: campo cultural de produccion, denotaciones, connotaciones y estructuras de
sentido; ademas de considerar pertinente agregar directamente la fotografia con la

intencién de realizar un ejercicio mas completo de interpretacion.

El campo cultural de produccion refiere al espacio social donde ocurrio el
evento que fue capturado en la fotografia, asi como, el autor de la foto, el tiempo
(fecha, hora o época) en el que se tomo la foto, las coordenadas de la situacion o el
espacio donde ocurre lo reflejado en la fotografia y la tecnologia o instrumentos con
los que se obtuvo la foto. Dentro de la ficha de analisis los datos correspondientes al

campo cultural se encuentran en la parte superior, seguido se muestra un apartado
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donde se consideré importante especificar el tema central a abortar en el andlisis, el
nombre o titulo asignado a la foto y la fotografia.

Posteriormente en la ficha de andlisis de imagen se encuentra un cuadro de
triple entrada, donde en la primera columna se colocaron las denotaciones o
descripciones de los lugares, objetos, personas, etc., que se encuentran en la foto,
obteniendo informacion empirica tal cual ha ocurrido. En la tercera columna del
cuadro se especificaron las connotaciones o conjunto de categorias de analisis
sociales y de la investigacion que se identificaron en la fotografia y que fueron
explicables bajo una postura tedrica o metodologica. Por dltimo, en la columna
central del cuadro de triple entrada se escribieron las estructuras de sentido
integrando una triangulacién entre el dato denotativo (descripcion), el connotativo
(datos tedricos) y las percepciones del investigador, por o que en este espacio se
determind una construccion analitica que explico la realidad de la foto, con la

intencidén de obtener informacion que enriquecio la investigacion.

El considerar el analisis de las fotografias como instrumentos para apoyar la
investigacion, resultd ser una experiencia complicada debido a que en un primer
instante tuve que aprender a discernir en qué momento y bajo qué criterios era
oportuno tomar una fotografia (puesto que al inicio de la investigacion solia tomar
fotos que no eran utiles en el proceso de analisis), también tuve que aprender a
describir con un objetivo especifico, puesto que me centraba en todo aquello que
ocurria en alguna foto seleccionada ocasionando que perdiera de vista el tema

central del analisis.

La forma en que aborde esas situaciones (que representaban un reto, sobre
todo a momento de hacer el analisis), fue determinar para qué tomar una fotografia,
es decir, antes de sacar alguna foto realizaba una reflexion y valoracién interna e
inmediata, cuestionando si la imagen aportaba elementos empiricos que ayudaran a
construir un entramado argumentativo (para ello, recurri a hacerme tres preguntas:
¢la foto destaca el uso de alguna habilidad cognitiva?, ¢qué habilidad se pone en
juego? Y ¢la imagen aporta a otras categorias de analisis de la investigacion?).
Ademas de elaborar un ejercicio descriptivo centrado en un tema o desarrollo de

alguna habilidad en especifico, obteniendo mas aportaciones de datos empiricos, lo
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cual resulté ser productivo al momento de complementar la informacion interpretada

de las fotografias con las aportaciones teoricas.

Las producciones gréaficas de los alumnos, especificamente los dibujos y
pinturas fueron utilizados como instrumentos de investigacion debido a que Bautista
(2013), menciona que por medio de los dibujos los nifios pueden expresar lo que
sienten y lo que viven, ya que el dibujo les permite hacer relaciones entre su mundo
interno y su mundo exterior. De esta manera los alumnos articularon sus
pensamientos con el contexto sociocultural que les rodea y que les ofrece
experiencias significativas, por ejemplo, la pintura “Le ayuddé a mi mama” que
aparece en la ficha de andlisis de dibujo (Anexo 2), refleja algunas acciones o
actividades en las que el alumno se involucra en casa (acomodar el pan que venden
en el negocio familiar, cuidar a un hermanito y tender la cama) al apoyar a las tareas

cotidianas que son parte de su contexto familiar-cultural.

Los dibujos y pinturas elegidos para realizar su interpretacion fueron
seleccionados debido a que se considerd que en las producciones se mostraban
elementos de la apreciacion y expresion artistica como color, espacio, valoraciones y
experiencias significativas; que demandaron en los alumnos el uso de habilidades

cognitivas (observacion, interpretacion, comparacion y generacion de ideas).

Al realizar la interpretacion correspondiente a los trabajos seleccionados, se
siguid la metodologia de andlisis de Gonzalez y Villegas (2012), que consiste en
elegir un dibujo o pintura para dividir en tres partes, ya sea en una division vertical
obteniendo espacio derecho, central e izquierdo; o divisién vertical consiguiendo
parte superior, central e inferior (la division del trabajo dependera del investigador),
seguido de una descripcion de lo observable delimitado por cada espacio obtenido
de la division y finalmente elaborar el entramado interpretativo entre la descripcion e

indicadores teéricos de analisis.

Para la ficha técnica de analisis de dibujo, (Anexo 2), se construyé una tabla
gue consta de tres niveles, el primero se divide en cuatro columnas donde se
colocaron datos como: nombre del trabajo, edad del alumno (considerando afios y

meses), etapa e institucién escolares donde se elaboré el dibujo o pintura. Dentro del

28



Desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion
y expresion artistica en nifios de 2° afio de Educacion Preescolar

segundo nivel se colocé el dibujo o pintura, seleccionado y previamente dividido
segun el investigador lo considere, con la intencion de elaborar una descripcién mas

detallada.

Por ultimo, en el tercer nivel se realiz6 un cuadro de triple entrada, en la
columna de la izquierda se anoto el ejercicio descriptivo focalizado a cada una de las
partes divididas del dibujo o pintura, en la columna derecha se mencionaron los
indicadores de andlisis, es decir, aquellas posturas teéricas que dan interpretacion al
dibujo o pintura. Ya en la parte central del cuadro, se escribi6 la interpretacion
estructurando un tejido analitico entre la informacion empirica obtenida de la

descripcién y la informacion tedrica recuperada de algunos indicadores de analisis.

A diferencia de trabajar con entrevistas y fotografias, el analizar los trabajos
de los alumnos fue una experiencia que resulté ser un tanto facil durante el ejercicio
de investigacion, puesto que me permitio identificar directamente el uso que los
nifios daban a los elementos de la apreciacion y expresion artistica en sus obras;
ademas de interpretar el como los alumnos ponian en juego la observacion,

interpretacion, comparacion y el generar ideas.

También al hacer uso de los dibujos y pinturas como instrumentos de
investigacion pude mantener un contacto mas estrecho con el grupo, debido a que
en multiples ocasiones los trabajos eran acompafiados de relatos o explicaciones
breves de su contenido, favoreciendo procesos de comunicacion, la obtencion de
datos empiricos, el ejercicio descriptivo del trabajo y su posterior analisis con las

aportaciones teorias.

El dltimo instrumento utilizado para llevar a cabo la investigacion fue los
registros de observacion plasmados en el diario de trabajo, debido a que dentro de la
etnografia holistica los registros 0 notas de observacibn son instrumentos
fundamentales ya que, en ellos, el investigador plasma su vision de lo que ocurre
dentro del campo de investigacion. Desde la postura de Martinez (2007), los
registros de observacion son recopilados dentro de un diario de campo debido a que

permite enriquecer la relacidon teoria-practica, utilizando la teoria como fuente de
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informacion secundaria que provee de elementos conceptuales a la descripcion de

los hechos observados.

A lo largo del desarrollo de la investigacion las notas de campo se plasmaron
en un apartado del diario de trabajo docente, describiendo principalmente la
ejecucion de las actividades donde se reflejaba en los alumnos el uso de la
observacion, interpretacion, generaciéon de ideas y comparacién. Dentro de los
registros también se consideraron las interacciones que los alumnos tuvieron con los
materiales, la actitud que el grupo mantuvo ante las situaciones didacticas
trabajadas y las relaciones interpersonales que se dieron entre alumnos e

investigador.

En su mayoria algunos fragmentos de los registros de observacion, fueron
empleados para complementar la informacidon empirica obtenida de los otros
instrumentos de investigacion (entrevista, fotografia y dibujos o pinturas de los

alumnos) y con ello enriquecer la interpretacion analitica.

Particularmente el hacer uso de las notas registradas en el diario, implico el
enfrentarme a un reto debido a que tuve que modificar el formato que manejaba para
elaborar el diario de trabajo docente, anteriormente la estructura de mi diario
consistia en especificar el campo académico o area de desarrollo trabajada ese dia,
mencionar las manifestaciones de los alumnos observadas durante la jornada de
trabajo o alguna actividad relevante (considerando las siguientes preguntas: ¢Los
alumnos mantuvieron su interés en las actividades?, ¢ se involucraron en cada una
de las actividades?, ¢qué fue lo que mas les gusto y por qué?, ¢qué desafios
superan y cémo los resuelven? y ¢cdmo se organizo al grupo y cudles fueron los
resultados?) y hacer una autoevaluaciébn sobre mi intervencion con el grupo
(considerando los cuestionamientos: ¢Me siento satisfecha con los resultados?,
¢qué puedo hacer para mejorar?, ¢la actividad es coherente con mi modelo
pedagdgico?, ¢ me gustaria que fuese de otra manera? y ¢,como puedo reconstruir la
planeacién para mejorar?); el formato anterior dejaba de lado algin espacio para

poder hacer una descripcion detallada de lo ocurrido en el aula.
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Al identificar que sin un espacio dedicado para plasmar lo observado dentro
del grupo, no tendria oportunidades de ampliar los datos empiricos obtenidos de los
otros instrumentos, por lo que, se incorporé (después de la autoevaluacion) el
apartado titulado “Observaciones especificas de algun alumno o del grupo”, lugar

donde se plasmaron los registros de observacion.

El agregar el espacio para anotar lo observado, me permitié enriquecer el
diario de trabajo docente al considerar las orientaciones metodolégicas propuestas
en el ciclo de reflexion de Schon (1992) y algunas recomendaciones establecidas en
la Guia para la Educadora (2012); ademas de cambiar el enfoque con el que escribia
el diario puesto que en otros momentos de practica profesional abordados durante
mi formacion inicial, no habia encontrado un sentido realmente util a este
instrumento, sin embargo, al finalizar esta indagacion he reconocido al diario de
trabajo como una herramienta facilitadora y promotora de un sin fin de lineas

tematicas que pueden ser vistas desde un ente investigativo educativo.
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Capitulo 3. Desarrollo de habilidades cognitivas a través de la
apreciacion y expresion artistica

Las funciones esenciales de la mente consisten en la
comprension y en la invencion, es decir, en la construccion
de estructuras mediante la estructuracion de la realidad.

Jean Piaget.

3.1 Habilidades cognitivas en educacion preescolar: observacion,
comparacion, interpretacién y generacion de ideas

Dentro de la educacidén basica, el nivel educativo de preescolar tiene la
finalidad de abrir espacios donde los nifios de edades entre 3 a 5 afos, tengan
oportunidades para desplegar sus potencialidades de aprendizaje a través de
diferentes experiencias. En el actual programa de estudios de Educacion Preescolar,
las situaciones de aprendizaje se disefian bajo el curriculum de tres campos de
formacion académica (Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y
Exploraciéon y Comprension del Mundo) y tres areas de desarrollo personal y social
(Artes, Educacion Socioemocional y Educacion Fisica); en conjunto los campos y
areas curriculares pretenden que los alumnos se desarrollen de forma integral al
contacto con experiencias significativas del entorno. Lo cual es guiado bajo el

paradigma educativo sociocultural.

Hernandez (2016), expone que desde la mirada Vigotskiana el paradigma
educativo sociocultural, esta dirigido a promover el desarrollo de los procesos del
pensamiento (habilidades cognitivas) y con ello construir aprendizaje, del cual, los
alumnos hacen uso funcional, reflexivo y contextualizado; en este sentido, las
habilidades cognitivas posibilitan a los estudiantes el ampliar la mirada que tienen
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del mundo a partir de las experiencias y vivencias que facilita el contexto donde se

desenvuelven.

Las habilidades cognitivas que fueron trabajadas a lo largo de este ejercicio
holistico etnografico con los alumnos de 2° “B” del Jardin de Nifios “Felipe
Villanueva” a través de situaciones didacticas que permitan el uso de la apreciacion
y expresion artistica, fueron: observacién, comparacion, interpretacion y generacion
de ideas; debido a que Romero y Tapia (2014), destacan que dichas habilidades son
mayormente potenciadoras de aprendizaje en la etapa de desarrollo correspondiente
a la edad de 3 a 5 afos, periodo en la que los nifios cursan el nivel educativo de
Preescolar.

3.1.1 Observacion.

Se puede entender a la observacidon como un proceso mental y creativo que
apoyado del sentido de la vista, consiste en contemplar detalladamente los objetos,
fendbmenos o hechos con los que interactian los sujetos en un determinado
contexto, con el fin de identificar caracteristicas y significados que permitan construir

nuevos conocimientos y reflexiones.

La observacion realizada por los nifios puede dividirse en dos, ya sea directa
o indirecta, es decir, la observaciéon directa se relaciona con todo aquello que es
captado o percibido mediante los sentidos, siendo personal y permitiendo la
identificacion de caracteristicas o0 situaciones especificas; mientras que la
observacion indirecta hace referencia lo que se aprende mediante otros medios con
los que se interactla, ya sea: personas, lecturas, medios de comunicacion, etc.
(Sanchez, 1995); particularmente durante el desarrollo de la investigacién, se
promovié entre los alumnos de 2° “B” el uso de la observacion directa, con la
intencién de generar que los nifios rescataran caracteristicas de diversos objetos y

situaciones, que pudieran relacionar con experiencias significativas.

33



Desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion
y expresion artistica en nifios de 2° afio de Educacion Preescolar

Cabe mencionar que la observacion en nifios pequefios procura un
acercamiento a la atencion, recopilacion y registro de informacion de un contexto
inmediato o natural (Bdez y Onrubia, 2015), lo que demanda, que a lo largo de la
educacion preescolar, los alumnos estén inmersos en constantes situaciones de
aprendizaje que partan de la estimulacion por lo que observan. Por lo tanto, para
disefar situaciones de aprendizaje que favorecieran el proceso de la observacion en
los nifios, recurri a tomar en cuenta las orientaciones didacticas propuestas por
Busquets, Juandd, Geli y Treval (1995); dichas especificaciones parten de cuatro

momentos:

1. Despertar el interés del nifio hacia el objeto o el fendbmeno que son
observados.
Exploraciéon sensorial del objeto de observacion.
Identificar los elementos que lo componen y sus relaciones.

4. Comunicar los resultados de la observacion.

Siguiendo los cuatro puntos anteriores, en el interior del aula de 2° “B” se
implementaron actividades didacticas como el proyecto “Los girasoles”, planificadas
bajo dos campos de formacion académica (Exploracion y comprension del mundo
natural y social; y Lenguaje y Comunicacion) y un area de desarrollo personal y

social (Artes).

En dicho proyecto los alumnos tuvieron la oportunidad de escuchar la lectura
del cuento “Camille y los girasoles: Un cuento sobre Vincent Van Gogh”, hacer y
difundir carteles informativos acerca de la vida y algunas obras del pintor Vincent
Van Gogh, investigar sobre los cuidados de los girasoles y por ultimo, tener contacto
directo con las flores (donde los alumnos observaron, tocaron y olieron), con la
intencién de poder relacionar la flor con alguna experiencia que les fuera familiar y
poder expresarla a través de una pintura o de una escultura. Especificamente en la
Gltima actividad del proyecto opte por despertar el interés por observar en los
alumnos, presentando al grupo flores de girasol y recordando la historia del cuento
de Camille, ademas de compartir con el grupo una breve anécdota relacionada a los

pétalos de la flor.
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Cuadro 1. Planeacion del Proyecto “Los girasoles”.

Los Girasoles

Datos Generales Jar_din d_e Nifios Grado:“2"" Hombres.: 17 Mujeres:14
Felipe Villanueva Grupo: ‘B Total:31 alumnos
Componente Curricular Organizador Curricular | Organizador curricular Il
Area de Desarrollo Personal y Social Expresion Artistica Familiarizacién con los elementos bésicos de
Artes las artes
Apreciacion Artistica Sensibilidad, percepcion e interpretacion de
manifestaciones artisticas

Planteamiento
curricular y
metodolégico

Aprendizaje(s) Esperado(s)

. Reproduce esculturas y pinturas que haya observado.
. Conoce y describe obras artisticas, y manifiesta opiniones sobre ellas.
Tipos de experiencias Rasgos del perfil de egreso
*Uso de obras maestras del arte Apreciacion y expresion artistica, desarrolla su creatividad e imaginacion al expresarse con
*Describir y explicar, ordenando ideas recursos de las artes.
para que otros entiendan. Lenguaje y Comunicacion, Usa el lenguaje para relacionarse con otros.
*Exploracion de la naturaleza
Modalidad Estrategia Organizacion Duracion
Proyecto Aprendizaje por Proyectos Grupal 11 al 20 de febrero 2020
Situados
Componente Curricular Transversal Organizador Curricular | Organizador curricular Il
Campo de Formacién Académica
Lenguaje y comunicacion Oralidad Descripcion
Exploraciéon y Comprension del Mundo Mundo natural Exploracién de la naturaleza
Natural y Social

Aprendizaje(s) Esperado(s)

. Menciona caracteristicas de objetos que conoce y observa.
. Comunica sus hallazgos al observar los seres vivos, fenémenos y elementos naturales.
. Describe las caracteristicas que identifica entre seres vivos.
Materiales y Recursos
*Audio-cuento Camille y los Girasoles *Hojas blancas *Colores, pintura o crayones *girasoles (flores) *Masa de sal (sal, agua,

recipientes pequefios) *Tarjetas con las imagenes de las cinco pinturas de “Los girasoles” (Vincent Van Gogh)

Desarrollo de
actividades de
ensefianza -
aprendizaje

Inicio

Para comenzar se invita a los alumnos a escuchar el audio-cuento Camille y los Girasoles, después se recuperan algunas participaciones sobre
la trama del cuento.

Seguido se presentan imagenes de los girasoles que se mencionan en el cuento, se pide a los alumnos que las observen y se comenten
algunas observaciones que los nifios noten.

Desarrollo

En conjunto los alumnos indagan sobre la vida y algunas obras del pintor Vincent Van Gogh, después de retomar algunas participaciones, se
invita a los nifios a elaborar carteles informativos acerca de Vincent Van Gogh y sus pinturas. Mismos que seran presentados a otros grupos y
expuestos en la entrada del aula.

Partiendo de los cuidados previamente investigados sobre los cuidados de los girasoles, los alumnos tendrén la oportunidad de manipular un
girasol real.

Cuando los nifios observen los girasoles dirigiré algunas preguntas hacia al grupo: (Cémo es el centro de la flor?, (Cémo son los pétalos?,
¢Coémo es el tallo?, (Cémo son la hojas?, ¢Los girasoles se parecen a alguna otra flor?, ¢Que otra flor conoces?; respecto a la textura las
preguntas eran: ¢Cémo te sientes al tocar los pétalos?, ,Cémo se siente el centro de la flor?, ¢ Qué se siente tocar el tallo?, Etc.; Siguiendo con
el color, los cuestionamientos fueron: ¢De qué color es el centro?, ¢ Qué color son los pétalos?, ¢ Cudl es el color del tallo y las hojas?,¢,De qué
otro color podrian ser los girasoles?, ¢Nuestros colores tiene el mismo color que los de Camille?, ¢Nuestros girasoles son del mismo color que
los de la pintura de Vincent Van Gogh?, Etc. Por dltimo, para que los nifios identificaran el tamafio preguntaba: ¢ Quién tiene la flor mas grande?,
¢Quién tiene la flor mas pequefia?, ¢Nuestras flores son como las de Camille?, ¢ Son mas grandes o méas pequefias?, Etc.

Al término se pide a los alumnos elaborar alguna pintura, dibujo o escultura, donde expresen algln recuerdo o experiencia relacionada a los
girasoles.

Cierre

Se repite el que los alumnos aprecien las creaciones de los otros comparieros y se recuperan algunos comentarios, tratando que los alumnos
realicen comparaciones entre los trabajos a partir de lo que observan.

Se escuchan algunas participaciones de como fue el trabajar con la pintura y de tocar los girasoles.

Trabajo con tutores o padres de familia Bibliografia
Actividades *Pedir apoyo para que en casa escuchen nuevamente el audio- | *Secretaria de Educacién Publica [SEP]. (2018). Aprendizajes clave
complementarias | cuento e indaguen quien es Vincent Van Gogh y algunas de sus | para la educacion Integral. Educacion Preescolar. México: Autor.
de aprendizaje obras. *Barriga, A.F.D. (2006). Ensefianza Situada: Vinculo entre la escuela y
la vida. México: McGraw-Hill Interamericana.
Indicadores
Propuesta de Técnica: Observacién ¢Cémo fue la ejecucion de las actividades?, Actitud de los alumnos en
evaluacion Instrumento: Guia de observacion (diario de trabajo) la actividad, asi como sus interacciones, algunos comentarios de los
alumnos.

Nota: Planeacion realizada por la docente en formacion donde se pone en practica el proceso de
observacion con los alumnos, cuyas observaciones son expresadas mediante alguna manifestacion
artistica (pintura o escultura).

Teniendo como referente que la observacion de un objeto requiere que los

nifios lo manipulen, lo desmonten y lo vuelvan a montar, para que identifiquen su

estructura, los elementos que lo componen, etc. (Ceccarrelli, 1997), decidi distribuir

los girasoles entre las mesas de trabajo (dejando dos flores por cada mesa), con la

intencién de inducir a los nifios al momento de la exploracion sensorial (Imagen 1.

Trabajo con los girasoles). Para ello, permiti que los alumnos descubrieran
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caracteristicas a partir de utilizar los sentidos, haciendo uso del olfato (para
reconocer el olor de las flores), el tacto (para determinar la textura de diferentes

partes del girasol) y la vista (especificamente al identificar la forma y los colores).

Imagen 1. Trabajo con los girasoles.

-l

Fotografia tomada por la docente en formacion, mientras Zuriel olia un girasol, como parte de la
experiencia sensorial que demanda el proceso de observacion.

Para propiciar el momento de identificacion de datos, incite a los nifios a
observar los girasoles mediante la guia de preguntas que hacia al grupo, en su
mayoria, los cuestionamientos dirigian la observacion hacia caracteristicas
especificas del girasol, rescatando la forma, textura, color y tamafo. Para que los
alumnos identificaran la forma preguntaba: ¢Como es el centro de la flor?, ¢ Como
son los pétalos?, ¢Como es el tallo?, ¢Como son la hojas?, ¢Los girasoles se
parecen a alguna otra flor?, ¢Que otra flor conoces?; respecto a la textura las
preguntas eran: ¢ Como te sientes al tocar los pétalos?, ¢ COmo se siente el centro
de la flor?, ¢Qué se siente tocar el tallo?, Etc.; Siguiendo con el color, los
cuestionamientos fueron: ¢De qué color es el centro?, ¢ Qué color son los pétalos?,
¢,Cudl es el color del tallo y las hojas?,¢,De qué otro color podrian ser los girasoles?,
¢, Nuestros colores tiene el mismo color que los de Camille?, ¢ Nuestros girasoles son
del mismo color que los de la pintura de Vincent Van Gogh?, Etc. Por ultimo, para

gue los nifios identificaran el tamafio preguntaba: ¢ Quién tiene la flor mas grande?,
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¢Quién tiene la flor mas pequena?, ¢Nuestras flores son como las de Camille?,

¢, Son mas grandes 0 mas pequefias?, Etc.

Para concretar el momento de comunicar los resultados de la observacion,
pedi a los alumnos que realizaran alguna pintura (utilizando pintura no téxica,
pinceles y hoja de cartulina) o escultura (haciendo uso de masa de sal) donde
expresaran algun recuerdo o experiencia relacionada a los girasoles. Dentro de las
obras realizadas por los alumnos, la pintura de Isai (Imagen 2. El Jardin de mi
abuelita), llamé mi atenciéon debido a que se podian contemplar cuatro flores de
tamafos proporcionales entre si que semejaban la forma de los girasoles antes
manipulados por el alumno, asi como dos gotas de agua arriba de las flores, al

preguntarle a Isai acerca de su pintura el nifio comento:

pinte los girasoles del jardin de mi abuelita porque cuando vi y
toque los pelitos de los pétalos amarillos, me acordé de las flores que
estan en el jardin de mi abuelita y que me gustan porque yo le ayudo a
cuidarlos con aguita (Isai, comunicacion personal, 20 de febrero del
2020).

Cuadro 2. Actividades del Proyecto “Girasoles”

i _ _ Imagen 3. Trabajo de escultura
. Imagen 2. El Jard,m de mi abuellFa Organizados en grupos pequefios, los
T_rabajo realizado por Isai donde a través de_L,ma alumnos preparan masa de Sa|’ para construir
pintura expresa los resultados de su observacion.  yna escultura. Al fondo se encuentra Miranda.

Nota: En este cuadro se encuentran algunas producciones artisticas de los alumnos, producto de la
observacion de un girasol y alguna experiencia significativa.
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Lo comentado por Isai, refleja el uso de la observacion como habilidad
cognitiva, ya que para Pasek y Matos (2007), el observar, implica un proceso
cerebral que envuelve la identificacion de las caracteristicas de los estimulos y la
integracién de estas caracteristicas en un todo que representa mentalmente algun
objeto o situacién. En este caso, los girasoles que Isai pudo manipular dentro del
salon fungieron como estimulo para que el nifio asociara las caracteristicas que
identifico de la flor (pétalos amarillos y peluditos) con otros objetos (las flores del
jardin de su abuelita) que le son conocidas, resultado de una experiencia que el nifio

ha vivido al cuidar un jardin dentro de su contexto familiar.

Otra manifestacion artistica que reflejo el desarrollo de la observacion fue la
escultura realizada por Miranda (Imagen 3. Trabajo de escultura), debido a que en
esta, la nifia creo con masa de sal (sin color) el girasol que le fue presentado (del
cual tuvo la experiencia sensorial), tomando en cuenta caracteristicas como, la
textura y el tamafio de los pétalos, la textura del centro del girasol, la longitud de las
hojas y el color. Este ultimo, llamé mi atencién cuando la nifia se acerco a mi
diciendo lo siguiente: maestra, me puedes dar pinturas amarilla y un poco de café
para que pinte mi girasol y no se quede sin color mi flor (Miranda, comunicacion
personal, 20 de febrero de 2020).

Lo manifestado por Miranda al notar la falta de color en algo que ella habia
producido tomando como base un objeto previamente observado, denota, el uso de
los esquemas mentales elaborados a partir de un objeto concreto que le ayudan a
transferir el conocimiento de algo observado a algo producido por el mismo sujeto
(Garcia, Gonzélez y Villegas, 2015), permitiendo a la nifia relacionar la experiencia

visual producto de una observacion directa, con su creacién artistica.

Al término de las actividades establecidas en el proyecto, entrevisté a la
educadora Sandra, quien es la docente titular del grupo de 2° "B" y que ha fingido
como apoyo durante la investigacion. Para esta entrevista me centré en recuperar
los avances gue ella identificaba en el grupo respecto al trabajo de la observacién, a
lo cual, la maestra expreso: que el grupo ha respondido de “buena forma”, lo que

favorece el trabajo de otras actividades escolares, asi como actividades que los
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nifios pueden realizar de forma cotidiana en casa o en otros ambitos de su contexto

(Cervantes, comunicacion personal, 9 de diciembre del 2019).

Al revisar algunas de las anotaciones de los registros de observacion
identifique que las notas de campo, en multiples ocasiones coincidian con las
percepciones de la maestra Sandra, por ejemplo: el 8 de diciembre del 2019 se
registré en el diario de trabajo que al evaluar la ejecucion del proyecto, identifique
gue los alumnos pusieron en practica la observacion directa para descubrir
caracteristicas de un objeto en especifico, cumpliendo con el desarrollo de los
aprendizajes esperados de exploracion y comprension del mundo natural y social,

tales como:

e Comunica sus hallazgos al observar seres vivos y elementos

naturales.

e Describe las caracteristicas comunes que identifica entre seres
vivos y elementos que observa en la naturaleza. (Escalante,

fragmento de diario de trabajo docente, 8 de diciembre del 2019)

Después de realizar la evaluacion a la actividad, siguiendo la secuencia del
campo de pensamiento matematico, se identific6 que esta ha sido favorable,
especificamente cuando la mayoria del grupo logré seguir la secuencia de las
figuras geométricas en la serie; esto gracias a la observacion y especifica atencion
gue los alumnos desarrollaron durante la actividad de forma espacio y medida.

(Escalante, fragmento de diario de trabajo docente, 13 de enero del 2020).

Lo comunicado por la docente y lo identificado en los registros de
observacion, denotan que la implementacidn de situaciones de aprendizaje donde se
favorece el proceso de la observacion, ha contribuido al desarrollo integral de los
nifios al trabajar aspectos de otros campos 0 areas curriculares, ademas de abonar

al cumplimiento del siguiente proposito especifico de la educacion preescolar:

e Que los alumnos se interesen en la observacion y descubran caracteristicas,

describan, se planteen preguntas, comparen, registren informacion y elaboren
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explicaciones sobre procesos que observen y sobre lo que puedan

experimentar para poner a prueba sus ideas. *

3.1.2 Comparacion.

La comparacion resulta ser una herramienta l6gica de pensamiento que en
multiples ocasiones, es utilizada por los sujetos para resolver problemas; ya que
demanda la identificacion de semejanzas y diferencias esenciales entre dos 0 mas
objetos, situaciones o fendmenos con los que el individuo interactia o ha

experimentado, con la intencién de cumplir un propdésito especifico.

Para poder impulsar el desarrollo de la comparacion como habilidad cognitiva
en los alumnos del grupo de 2° “B”, tome en cuenta las orientaciones de Amado
(2008), las cuales describen el proceso explicito con en el que se potencia y motiva
particularmente a nifios de edades pequefias, a llevar a cabo ejercicios

comparativos. Las fases son las siguientes:

1. Precisar o determinar el objeto, fenOmeno o situacion que se va a
comparar.

2. Identificar o categorizar los elementos a comparar.

3. Establecer las diferencias y semejanzas, en funcion de las categorias de

comparacion.

4. Exteriorizar el resultado obtenido de la comparacion, apoyado de

escritos, dibujos, marcas u otras representaciones graficas.

En el caso particular de la comparacién, las cuatro fases del proceso fueron

potenciadas en diferentes momentos de distintas actividades derivadas de proyectos

! Secretaria de Educacién Publica [SEP]. (2018). Propésitos de la Educacién Preescolar. En SEP.
(Ed), Aprendizajes Clave para la Educacion Integral, Educaciéon Preescolar (p.157). México: Autor.
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o situaciones de aprendizaje, disefiadas bajo los campos de formacidén académica y

areas de desarrollo personal y social.

Por ejemplo, en la pintura realizada por Joshua (Pintura 4. Flores grandes de
Acapulco”) obtenida del proyecto “Los girasoles”, se puede apreciar el mar, tres
salvavidas, la arena de la playa y sobre ella, dos palmeras; al cuestionar al nifio

sobre porque represento esa escena en su pintura, el alumno respondio:

“yo pinté las flores grandes de Acapulco porque cuando fui a
Acapulco mi papa me ayudd a tocar una floresota y tienen el tallo
rasposo como el del girasol, pero los girasoles estdn mas pequefos
que las floresotas” (Joshua, comunicacion personal, 20 de febrero del
2020),

Imagen 4. Flores grandes de Acapulco.

Pintura realizada por Joshua, donde logra expresar los resultados de la comparacion de
caracteristicas similares entre una palmera y un girasol.

En la expresion del nifio manifiesta que ha identificado aspectos semejantes
entre una palmera y un girasol, llevandolo a crear una analogia entre ambos objetos.
Ante lo expresado por Joshua, identifico que el nifio ha llevado a cabo (de forma
involuntaria) un proceso de comparacion, puesto que, en un primer momento el
alumno definié los girasoles y palmeras como objetos a ser comparados; seguido,
categorizé la textura de los tallos y el tamafio como principales elementos a
comparar; posteriormente, establece semejanzas y diferencias en funcién de sus

categorias; por ultimo, el nifio exterioriza lo que ha descubierto después de
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comparar, esto al momento en que menciona de forma oral que los girasoles son

mas pequefios que las palmeras y que el tallo de ambos son rasposos.

El que el alumno lograra establecer semejanzas en la textura del girasol y la
palmera radica en que Sanchez (1995), destaca que a la edad aproximada de 4 a 5
afios los nifios son capaces de comparar bajo semejanzas relativas, las cuales
hacen que los alumnos de educacién preescolar valoren Unicamente las

caracteristicas mas parecidas entre dos 0 mas objetos.

Otra actividad donde se involucr6 a los alumnos en el proceso de
comparacioén fue la situacion de aprendizaje titulada “Tomos somos diferentes pero
valiosos”, la cual estaba disefiada bajo el campo de Lenguaje y Comunicacion
(oralidad: descripcion), asi como el area de desarrollo personal y social de

Educacion Socioemocional (autoconocimiento: autoestima).

Cuadro 3. Planeacion “Todos somos diferentes, pero valiosos”

Todos somos diferentes pero valiosos

Jardin de Nifios Grado: 2° Hombres:17 Mujeres:14
Pritws CEreEEs Felipe Villanueva Grupo: “B” Total:31 alumnos
Componente Curricular Organizador Curricular | Organizador curricular Il
Area de Desarrollo Personal y Social
Educaciéon Socioemocional Autoconocimiento Autoestima
Aprendizaje(s) Esperado(s)
. Reconoce y expresa caracteristicas personales: su nombre, cémo es fisicamente, qué le gusta, qué no le gusta, qué se le
dificulta, qué se le facilita, etc.
BT e . . Tipos de exper.iencias i o Rasgos de! perfil de egreso
kT v . Dqsgrlbnse asimismo y otros Lenguaje y Comunicacion, Usa el lenguaje para relacionarse con otros.
T e Describir y explicar, orgenando ideas Habilidades socioemocionales y proyecto de vida, Identifica sus cualidades y reconoce
para que otros entiendan. las de otros.
Modalidad Estrategia Organizacién
Secuencia didactica Trabajo colaborativo Grupal y por parejas
Componente Curricular Transversal Organizador Curricular | Organizador curricular Il
Campo de Formacién Académica
Lenguaje y comunicacién Oralidad Descripcién
Aprendizaje(s) Esperado(s)
. Menciona caracteristicas de objetos que conoce y observa.

Inicio

Para comenzar se invita a los alumnos a escuchar la lectura del cuento “Los colores del arcoiris” de la autora Jennifer Moore -Mallinos, se
recuperan algunas participaciones de los alumnos.

Después de hacer énfasis en la idea central de la historia diversidad cultural: somos diferentes pero importantes, se solicita a los alumnos
formar parejas de trabajo y con ayuda de un espejo observar de forma individual su rostro.

Desarrollo de Desarrollo
actividades de Posteriormente, sentados frente a frente se pide a los nifios que observen el rostro del compafiero con quien trabajaban, cabe mencionar
ensefianza - que la observacion es dirigida enfatizando las siguientes facciones: cabello, ojos, nariz, orejas, y labios.
aprendizaje Al término de esa observacion, los alumnos realizaran un dibujo de su compafiero, plasmando las caracteristicas que han identificado de su
rostro.
Para terminar, las parejas deberan de presentar su pintura y a su compariero, sefialando las caracteristicas que han identificado.
Cierre

Se crea una galeria de retratos dentro del aula y estos pueden ser visualizados por los alumnos, haciendo comparaciones y determinando si
realmente se parecen a su retrato.
Se escuchan algunas participaciones de como fue el trabajar con el comparfiero y como se sintieron durante la actividad.

Actividades Trabajo con tutores o padres de familia Bibliografia
complementarias *Pedir apoyo para que en casa los alumnos puedan identificar *Secretaria de Educacion Publica [SEP]. (2018). Aprendizajes clave
de aprendizaje semejanzas y diferencias entre los miembros de su familia. para la educacion Integral. Educacién Preescolar. México: Autor.
Indicadores
Propuesta de Técnica: Observacion ¢ Cémo fue la ejecucion de las actividades?, Actitud de los alumnos
evaluacion Instrumento: Guia de observacién (diario de trabajo) en la actividad, asi como sus interacciones, algunos comentarios de
los alumnos.

Nota: Planeacion realizada por la docente en formacién donde se pone en practica el proceso de
comparacién como una habilidad cognitiva, mientras que al mismo tiempo se trabajan habilidades
sociales como la empatia.
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La secuencia didactica partié de la lectura del libro “Los colores del arcoiris”
de la autora Jennifer Moore-Mallinos, después de hacer énfasis en la idea central de
la historia (diversidad cultural: somos diferentes pero importantes), solicite a los
alumnos formar parejas de trabajo y con ayuda de un espejo observar de forma
individual su rostro; posteriormente, sentados frente a frente pedi a los nifios que
observaran el rostro del compafiero con quien trabajaban, cabe mencionar que la
observacion fue dirigida enfatizando las siguientes facciones: cabello, ojos, nariz,
orejas, y labios. Al término de esa observacion, solicite a los alumnos que realizaran
un dibujo de su compafiero; posteriormente las producciones graficas fueron
presentadas por duplas ante el grupo, tal como se puede apreciar en la Imagen 5.

(Presentando a mi compafiero).

Imagen 5. Presentando a mi compafero

Alumnos de 2° “B” exponen ante sus compafieros los retratos realizados, mientras mencionan
oralmente algunas semejanzas y diferencias encontradas entre las parejas de trabajo.

Las explicaciones de los alumnos denotaron que habian puesto en practica la
habilidad de comparacién, debido a que centraron su atencién en los rasgos fisicos
de las partes del rostro, por lo que, la categorizacion de los elementos a comparar
fue: ojos, labios, orejas, cabello y pestafias. Las semejanzas y diferencias que la

mayoria de los nifios identificaron, estuvieron basadas principalmente en el tamafio y
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forma, por ultimo, las parejas exteriorizaron en resultado de sus comparaciones
compartiendo al resto del grupo en qué se parecen y en qué son diferentes (a través
del lenguaje oral y de un dibujo del compafero), por ejemplo, la pareja compuesta

por Brandon y Melissa expresaron ante el grupo:

Brandon: Melissa es mas pequefia que yo, entonces le dibuje su cara
un poco chiquita, sus labios igual son pequeiiitos, pero sus 0jos y
pestafias son grandes, su cabello es largo como el de las princesas y
es negro.

Melissa: Brandon tiene sus 0jos grandes pero chiquitas pestafias y yo
las tengo grandes, su boca es grande, tiene orejas muy grandes, pero

su pelo es chiquito y parado.

Brandon: Nosotros no nos parecemos mucho, pero si tenemos la nariz

paradita. (Brandon y Melissa, comunicacion personal, 13 de marzo de 2020)

Lo comentado por los alumnos, muestra que la comparacion en nifios de edad
preescolar es utilizada como un acto de pensar estableciendo caracteristicas

semejantes y diferentes entre varias unidades (Meza de Vernet, 2009).

Durante la participacion de las parejas al exponer sus dibujos ante el grupo, la
maestra Cristina (subdirectora escolar del Jardin de Nifios “Felipe Villanueva”) se
mantuvo atenta ante aquello que los alumnos lograban explicar, asi como a las
producciones gréficas; por lo que al finalizar la jornada de trabajo busque un espacio
para poder acercarme a ella, con la finalidad de obtener su percepcion respecto al
desenvolvimiento de los nifios del grupo ante las comparaciones que expresaron,

por lo que la maestra externo lo siguiente:

Los chicos llevaron a cabo comparaciones muy especificas, porque las partes
a comparar fueron muy claros y familiares para ellos, hubo una que otra pareja como
la de lan y Angel que no tomaron en cuenta todos los puntos a comparar, pero que
lograron hacer un buen ejercicio, en general creo que les presentaste una actividad

con reto, ademas puede notar que el ejercicio de comparar fue favorable para
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trabajar el lenguaje oral y aspectos de forma y espacio con los alumnos. (Cristina,
comunicacion personal, 13 de marzo de 2020)

Ante lo comunicado por la subdirectora, obtuve informacion que me permitio
evaluar aspectos del lenguaje oral de los alumnos, especificamente el aprendizaje
esperado: Menciona caracteristicas de objetos y personas que observa. Con ello,
identifique que con actividades que incorporen a la expresion y apreciacion artistica,
no solo se pueden potenciar habilidades cognitivas, sino también de lenguaje oral de

los alumnos.

3.1.3 Interpretacion.

La interpretacion es una habilidad perteneciente al pensamiento logico
cognitivo, que demanda la codificacion de situaciones, objetos, individuos,
fendmenos, etc; dando a conocer la traduccién del significado personal que el sujeto
ha asignado para poder dar a conocer sus decodificaciones mediante diversos
lenguajes. En el caso de esta investigacion, se busco que los alumnos expresaran

sus interpretaciones a traves del lenguaje artistico.

Para los nifilos de edades tempranas la interpretacion representa un ejercicio
constante en su dia a dia, puesto que, gracias al uso de esta habilidad cognitiva, los
nifios (sobre todo de edades pequefias) pueden comprender y hacerse participes en
las situaciones que viven dentro del contexto en el que se desenvuelven. Para ello,
se debe de experimentar un proceso interpretativo, Foulquié (2015), propone tres
fases por las cuales los nifios logran desarrollar interpretaciones; la primer fase es
llamada pre-interpretativa, en ella, se distingue o proporciona aquello que sera objeto
a interpretar por el sujeto; el segundo momento corresponde a la fase interpretativa,
en donde, se lleva a cabo una construccibn mental del significado que el sujeto
otorga al objeto que interpreta; por ultimo, la fase denominada pos-interpretativa, se
ajusta el significado creado a la realidad, es decir, se da a conocer lo que el individuo

ha interpretado mostrando la relacion de la interpretacion con el contexto.
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Imagen 6. “Apreciando el cortometraje Mother”

Fotografia tomada en el aula audiovisual, mientras los alumnos apreciaban el cortometraje Mother.

Para abordar el desarrollo de la interpretacion dentro del grupo de 2° “B”,
apligue la situacioén didactica “¢,Cémo ayudo a otros?” considerando como principal
area curricular la educacion socioemocional (empatia: sensibilidad y apoyo hacia
otros). En dicha secuencia de aprendizaje, proyecte a los alumnos el cortometraje
“‘Mother” del autor Seeyun Lee (2015) (Imagen 6. Apreciando el cortometraje
Mother), el video presenta situaciones donde la mama realiza actividades cotidianas
de casa (preparar comida, atender a su familia, lavar ropa y cocinar); sin embargo
ningun otro miembro de la familia (dos hijos grandes, un bebé y un perro) ayuda a
las tareas del hogar, lo que ocasiona que los hijos experimenten y descubran el
sentimiento de la empatia y el trabajo en equipo. Después de visualizar el video y
recuperar algunos comentarios de los nifios, pedi al grupo que pensaran cémo
ayudan en casa a sus mamas, para que posteriormente pudieran realizar un dibujo o
una pintura, expresando las actividades que suelen realizar en casa (Imagen 7.

Alumnos pintando).

46



Desarrollo de habilidades cognitivas a través de la apreciacion
y expresion artistica en nifios de 2° afio de Educacion Preescolar

De las obras creadas por el grupo, recuperé el trabajo de Diana (Imagen 8.
“Asi ayudo en casa”), debido a que se refleja claramente el uso de la interpretacion
al expresar en su pintura las actividades en las que la nifia ayuda en casa,

comunicando lo siguiente:

yo ayudo en mi casa a mis papas a acomodar el pan que venden mis
papéas en la panaderia, también a cuidar a mi hermanito y a tender mi
cama (Diana, comunicacién personal, 17 de marzo del 2020),

Cuadro 4. Actividades de empatia

Imagen 7. “Alumnos pintando” Imagen 8. “Asi ayudo en casa”
Los nifios pintan algunas actividades en las que Pintura realizada por Diana, donde se observa
ayudan en casa. una charola con pan, una cama, su hermanito y

Diana, lo cual hace referencia a las actividades
en las que ayuda en casa.

Nota: Las imagenes fueron tomadas como apoyo a la observacion participativa, que lleve a cabo para
la recoleccion de datos empiricos siguiendo la metodologia etnografia holistica de investigacion.

Tanto la pintura y lo comentado por Diana, reflejan que ha llevado a cabo el
proceso de interpretacién, ya que al momento de pre-interpretar, la nifia aborda la
situacion ocurrida en el video como objeto a interpretar; Moll (2000), indica que para
los nifilos pequefios el interpretar representa un acto de traducir y comunicar un
mensaje de algo vivido y significativo, por lo que en la interpretacién Diana crea un
significado de lo visualizado en el video relacionando las actividades en las que
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participa cotidianamente en su casa; finalmente, para la pos-interpretacion, la nifia
utiliza el lenguaje oral y artistico, dando a conocer las actividades con las que es

empatica en casa.

Imagen 9. Trabajando con pinturas de flores marchitas

Alumna de 2° “B” dibujando después de apreciar la secuencia de algunas imagenes donde se
mostraba el proceso del cuidado de una semilla.

Otra situacion didactica que permitio desarrollar la interpretacion en los
alumnos fue el proyecto “Cuidemos una semilla” trabajada a través de los campos de
Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social (Cuidado del medio
ambiente) y Lenguaje y Comunicacion (oralidad: explicacién), asi como el area de
desarrollo personal y social de Artes (Familiarizacion con elementos basicos de las
artes y Sensibilidad, percepcién e interpretacion de manifestaciones artisticas). En
una de las actividades disefiadas, presente a los alumnos una serie de cinco
pinturas donde se mostraban cambios en una semilla (desde que es plantada hasta
gue la flor que nace de la semilla se marchita), cada pintura fue comentada de forma
grupal, posteriormente pedi a los alumnos que dibujaran la pintura que mas fuera de
su agrado (Imagen 9.Trabajando con pinturas de flores marchitas), con la intencién

de que los nifios pudieran explicar los motivos de su eleccion.

Cuando los alumnos terminaron de realizar los dibujos, de forma individual
dieron a conocer al resto del grupo la eleccion de su dibujo, a lo que particularmente
la explicacion y el dibujo de Azari (Imagen 10. Flores marchitas) reflejaron el uso de

la interpretacién, ya que la nifia comento:
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Las flores que dibuje ya estaban marchitas pero si las cuidamos con agua y
sol van a volver a estar bonitas como en la otra pintura, por eso aqui le puse agua
que le cae a las flores y el sol para que crezcan otra vez (Azari, comunicacion

personal, 26 de noviembre del 2019).

Las deducciones de Azari sobre el agua y el sol implican que la nifia cuenta
con un conocimiento que le es significativo, por lo que al identificar las condiciones
de las flores en la pintura presentada, hace la relacion entre lo que observa y su
conocimiento, por lo que, Geertz (2005), sefiala que la interpretacidén se situaciones
deriva de una trama de significaciones con las que cuenta el sujeto, haciendo que se
movilicen para encontrar soluciones o emitir un juicio; en este caso la solucion de la

nifia es regar las flores con agua para evitar que se marchiten.

Imagen 10. Flores marchitas

Dibujo realizado por Azari, donde plasma la interpretacién que ha otorgado a una pintura y que ha
logrado relacionar con otros conocimientos.

Grondin (2008), sefiala que el proceso que realizan los sujetos para
interpretar consiste en recrear en uno mismo el sentimiento vivido por el autor,
ascendiendo a una expresion exterior. Ante ello, la situacién didactica “Cuento
musical”’, disefada bajo los campo de Lenguaje y Comunicacion (Literatura:
Produccion, interpretacion e intercambio de narraciones) y Pensamiento Matematico
(Numero, algebra y variacion: Numero) y el area de desarrollo personal y social de

Artes (Expresion artistica: Familiarizacion con elementos basicos de artes), permitio
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que a través del cuento musicalizado “Los tres cerditos y el lobo feroz” (version Walt
Disney) , los alumnos identificaran las caracteristicas de los personajes, para que
posteriormente describieran como era cada uno de ellos. Tomando en cuenta las
descripciones de los personajes, solicite a los alumnos que asignan un nombre para
los cerdos y el lobo, teniendo como resultado: lobo Comeldn, cerdito corredor,
cerdito risuefio y cerdito trabajador; después, en equipos de cuatro integrantes los

nifos representaron a un personaje.

Para interpretar a los personajes, los alumnos crearon la escenografia y los
vestuarios con materiales de facil acceso en el salon. Particularmente el equipo
integrado por Dania, Rodman, Vanessa y Jaykell, discutian sobre como tenia que

ser la ropa de los cerditos, debido a que dos nifios mencionaban:

Rodman: en el cuento con musica los puerquitos tenian pantalones.
Vanessa: pero los cerdos de verdad no usan ropa, porgue son
animales y los animales no usan ropa.

Dania: solo los animales que son mascotas tienen ropa como mi
perrito.

Jaykell: y los cerditos no son mascotas entonces no usan ropa.

(Dania, Rodman, Vanessa y Jaykell, comunicacion personal, 26 de
septiembre del 2019).

Lo anterior refleja datos pertenecientes a la etapa pos-interpretativa (que se
realiza durante proceso para poder interpretar), ya que los alumnos exteriorizan
diferentes traducciones o posicionamientos hacia una misma situacion, considerando
entonces que interpretar es atribuir significado personal a los datos proporcionados
en una informacién (Solorzano, 2010), ademas de considerar que el Plan de
Estudios de Educacion Preescolar (2018) sefala dentro de las orientaciones
didacticas del area de educacién socioemocional de Artes, que el desarrollar la
interpretacion en los nifios, se enriquece los recursos expresivos, los cuales pueden

usar en representaciones para dar a conocer informacién de forma ludica.
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3.1.4 Generacion de ideas.

La generacion de ideas es una habilidad cognitiva que parte de un proceso
creativo, en el que el sujeto estructura y conjunta conocimientos, interpretaciones,
experiencias, significados, etc. que le ayudan a expresar juicios de valor sobre algo
en especifico. En la educacion preescolar cobra un relevante sentido el que los
alumnos generen ideas, puesto que, uno de los propésitos de este nivel educativo
es: Que los alumnos usen la imaginacién, la iniciativa y la creatividad para
expresarse por medio de diversos lenguajes; para esta investigacion
especificamente el lenguaje artistico.

Para involucrar a los alumnos en la generacion de ideas, retome la propuesta

de Foster (1996), quien destaca que el proceso creativo de una idea parte de:

) Plantear un problema (de forma directa por medio de una pregunta), o alguna

otra situacion en particular.

° Realizar una lluvia de ideas, donde se plasmen las posibles ideas de solucion.

° Aportar material didactico, que ayude a descartar o a fortalecer las ideas

previas de solucion.

° Ejecutar o externar la idea, en el caso de nifios de edades tempranas pueden
exteriorizar las ideas con apoyo de recursos graficos como dibujos, marcas de

escritura no convencional u otros simbolos.

Considerando los puntos anteriores, implemente dentro de los proyectos y las
secuencias didacticas (disefadas para trabajar con el grupo de 2° “B”), actividades
gue guiaran a los alumnos a desarrollar la habilidad cognitiva de generar ideas.
Dentro de la situacion didactica titulada “Una mascota en el aula”, una de las
actividades consistio en realizar carteles informativos acerca de las caracteristicas y
el cuidado de las tortugas, para ello, plantee a los alumnos las siguientes preguntas:
¢, Qué les gusta comer a las tortugas?, ¢donde viven?, ¢qué hacen?, ¢CoOmo

debemos cuidar a una tortuga?, ¢podemos tener una tortuga en el salon?, ;Qué
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necesitamos para cuidar a una tortuga en el salon? Dichos cuestionamientos fueron
planteados a los nifios con la intencion de ser resueltos con las ideas del grupo, por
lo que al momento de llevar a cabo la lluvia de ideas pude rascar los conocimientos
previos de los alumnos, los cuales anoté en el pizarrén (con la intencion de ser

contrastados con el nuevo conocimiento al finalizar la actividad).

Imagen 11. “Las tortugas”

Cartel informativo elaborado por equipos de trabajo, donde los alumnos logran expresar mediante
dibujos algunas ideas respecto al cuidado y alimentacion de las tortugas.

Como opciones de presentar material didactico, opte por incitar al grupo a
buscar informacién en los libros de la biblioteca escolar, sin embargo la basqueda no
resulté satisfactoria puesto que solamente encontramos un libro con poco contenido
relacionado a las preguntas planteadas, por lo tanto, nos dirigimos al salon de usos
multiples, donde, con ayuda del equipo de computo proyectamos videos y buscamos
libros que brindaran informacion sobre las preguntas, ademas de solicitar a los

padres de familia que apoyaran a los nifios a buscar informacion en otras fuentes.

Para externar las nuevas ideas generadas a partir del conocimiento previo y
de la investigacion, en equipos (de tres integrantes) los alumnos elaboraron carteles
informativos que posteriormente fueron expuestos a otros grupos y a los padres de

familia. En su mayoria los alumnos comunicaron sus ideas mediante dibujos, por
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ejemplo, el equipo integrado por Azari, Geraldine y Luis Mateo presentd el cartel
"Las Tortugas” (Imagen 11), donde en la parte superior del cuadrante izquierdo se
observan unas lineas de colores que aparentan estar sujetas a una mancha verde
(dicho dibujo fue producto de Luis Mateo); en la parte inferior del cuadrante central,
se encuentra un sol y una tortuga dentro de un 6valo coloreado completamente de
azul (dibujo de Geraldine), por ultimo, en el centro del cuadrante derecho, se
muestran dos tortugas y aparentemente unos rallones café y morado (dibujo de
Azari).

Con la intencibn de complementar las ideas plasmadas a través de los
dibujos, los alumnos expresaron el significado el trabajo realizado, a lo que cada
integrante del equipo comento:

Luis Mateo: Estas son plantas acuaticas, a las tortugas les gusta comer
plantas y no pizza como en la tele” (Luis Mateo, comunicacién personal,
28 de febrero de 2020)

Geraldine: Este es el sol y el agua, porque a las tortugas les gusta nadar y

tomar el sol” (Geraldine, comunicacion personal, 28 de febrero de 2020)

Azari: Estas tortugas (sefialando el dibujo) viven en la tierra y les gusta estar
en la tierra donde ponen huevos” (Azari, comunicacién personal, 28 de
febrero de 2020)

Particularmente cuando Luis Mateo menciona “a las tortugas les gusta comer
plantas y no pizza como en la tele”, se entiende que el nifio ha generado una idea
gue a su vez se convierte en un conocimiento nuevo, puesto que, el propdésito de
generar ideas radica en crear un contraste entre un saber ya adquirido con uno

recién descubierto por el sujeto (Foster, 1996).

La situacion didactica: “Danzando con listones”, fue una secuencia disefiada y
puesta en practica en conjunto con la Promotora de Educacion Artistica del Jardin de
Nifos “Felipe Villanueva”, la secuencia de aprendizaje se centré en atender las

areas de desarrollo personal y social de Artes y Educacién Fisica.
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La promotora dio inicio a la situacion didactica trabajando la apreciacion
musical, con la ayuda de la canciéon “Flor menudita” (huapango Hidalguense),
reconociendo y mostrando los instrumentos musicales con los que se puede tocar la
cancion, posteriormente mi intervencion consistio en mostrar el vestuario utilizado
para interpretar la danza, asi como dar a conocer el significado del uso del liston.
También realice una demostracion del baile ante el grupo, complementando esta
actividad proyectando videos de nifilos ejecutando la danza (en los videos los
alumnos identificaron rapidamente que con los listones se forman diferentes figuras),
con la intencién de crear una coreografia con el grupo y poder interpretarla ante el

resto de la comunidad escolar.

El montar la danza con el grupo tuvo la intencién de generar ideas en los
alumnos para poder formar las figuras con los listones, a lo cual, recurri a utilizar las
orientaciones (anteriormente mencionadas) de Foster (1996). En esta actividad el
problema planteado fue a manera de pregunta, por lo que cuestione al grupo
diciendo: ¢como podemos hacer figuras en nuestra danza?; como material didactico
recurrir a presentar mas videos de la danza e invitar a unos padres de familia
(quienes son bailarines folcléricos) a que nos mostraran como formaban figuras con
ayuda de listones y partes del cuerpo; por ultimo, para que los nifios pudieran
exteriorizar sus ideas, trabajaron en equipos de 5 a 6 integrantes logrando formar

una estrella, triangulos y circulos.

Otra forma en la que se tenia planeado que los alumnos exteriorizan la
generacion de ideas, era crear la coreografia de la danza, sin embargo, esta
actividad no pudo llegar a concretarse debido a la situacion sanitaria (Pandemia
Covid-19) que se presentd en el pais, y por la cual se suspendieron las clases

presenciales en Educacion Basica.

Durante la implementacion de actividades que propicien generacion de ideas
gue puedan ser expresadas mediante algun acto artistico, se contribuye al
cumplimiento del perfil de egreso de la educacion preescolar, principalmente en el

rasgo: Desarrolla el pensamiento critico y resuelve problemas con creatividad,
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formula preguntas, se informa, analiza y presenta evidencias que fundamentan sus

conclusiones?.

3.2 Elementos de apreciacion y expresion artistica que favorecen el desarrollo
de habilidades cognitivas

3.2.1 Sustancia artistica: Experiencias significativas.

Dentro de la apreciacion artistica existen muchos elementos que hacen
posible que los alumnos generen y comuniquen ideas respecto a una obra artistica.
Los nifios escolarizados en la Educacion Preescolar, utilizan la sustancia artistica
como principal elemento para apreciar obras o manifestaciones artisticas, para
Escobar (2009), Ila sustancia refiere al tema que la obra trata de comunicar al
alumno. También, se puede definir a la sustancia del arte como aquel conjunto de
sentimientos, emociones, estados de animo, ideas, etc., que resultan ser
experiencias significativas para el alumno, por lo que, se movilizan en procesos de

observacion e interpretacion.

Dentro de las aulas, constantemente los alumnos adquieren experiencias
significativas que pueden complementar o modificar un conocimiento, ante esto, en
las actividades realizadas dentro de la investigacion, asocie los contenidos
trabajados en las planeaciones con experiencias que fueran significativas para los
alumnos, con la intencién de que los nifios pudieran apreciar y relacionar facilmente
el contenido de las obras. Por ejemplo, en la Pintura 4. “Flores de Acapulco” la
apreciacion que realiza Joshua sobre un girasol, es asociado con la experiencia de
realizar un viaje. El que los alumnos puedan apreciar haciendo uso de las
experiencias significativas, denota un proceso de abstraccion de la realidad, en el
cual, logran retener la informaciéon mental para posteriormente, plasmarla o

expresarla.

? Secretaria de Educacion Publica [SEP]. (2018). Once rasgos del perfil de egreso: Educacion Basica.
En SEP. (Ed), Aprendizajes Clave para la Educacion Integral, Educacion Preescolar (p.157). México:
Autor.
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Al combinar las experiencias significativas que se brindan dentro del aula,
junto con las ya adquiridas por el nifio, se retroalimenta el pensamiento y la
autorreflexion, acercando al alumno a un nuevo conocimiento, tal como ocurre
cuando Luis Mateo expresa: “Estas son plantas acuaticas, a las tortugas les gusta
comer plantas y no pizza como en la tele” (Luis Mateo, comunicacion personal, 28 de

febrero de 2020) (Imagen 11. “Las tortugas”)

3.2.2 Color.

Los elementos de la expresion artistica son un conjunto de aspectos visuales,
cuya funcion es ayudar a los niflos expresar comparaciones e ideas, las cuales
suelen ser externadas mediante el dibujo o la pintura. En el caso especifico del color,
este, juega un papel muy importante dentro de las producciones de los alumnos
(Garcia, Villegas y Gonzalez, 2015), debido a que podemos identificar el lenguaje

interno del nifo.

En la Imagen 6. “Asi ayudo en casa” el uso del color en los elementos de los
dibujos denotan que la nifia se acerca a la realidad, ejemplo, los bolillos son de un
tono amarillento, la charola del pan es verde y el hermanito esta pintado con un color
semejante al carne. Los, ademas los trazos en los dibujos reflejan que realmente la
nifia se identifica con su realidad, puesto que aquello puede pintar utilizando colores
mas parecidos, es aquello que logra expresar de manera natural. (Garcia, Villegas y
Gonzalez, 2015)

En la imagen 11. “Las tortugas”, se puede apreciar (en el centro), el dibujo de
una tortuga cuyas caracteristicas pertenecen a un ejercicio de interpretacion de la
realidad, debido a que el caparazon, la cabeza y las patas son demasiado similares
a las de una tortuga normal, también el que la nifia utilizara color verde para colorear
a la tortuga, indica que la nifia, se apoya de estructuras de pensamiento abstracto
gue le permiten apreciar e interpretar la realidad que la rodea. En la misma imagen,
se puede apreciar otras dos tortugas cuyas caracteristicas también corresponden a

las de una tortuga convencional, sin embargo. los colores que son utilizados
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(morado, rojo y azul), no corresponden a los de una tortuga habitual, por lo que en
comparacién con la otra alumna, se muestra que aun la nifia, no es capaz de

apreciar la realidad subjetiva.

Ante lo identificado menciona Torrico (2011), que a pesar de que los alumnos
preescolares estan en constante contacto con los colores algunos nifios no alcanzan
a madurar operaciones infra-légicas, no permitiendo distinguir o diferenciar entre los
colores utilizados para las cosas reales y los colores utilizados para las cosas

imaginarias o de fantasia.

3.2.3 Espacio.

Este elemento de la expresion artistica fue el mas utilizado a lo largo de la
investigacion, considerando que las nociones especiales son acompafadas de
operaciones infra-légicas, siendo aquellos esquemas mentales, iguales o similares

gue los nifios elaboran para interpretar las medidas que hay entre un objeto y el otro.

A patrtir de lo anterior, en la imagen 8. “Asi ayudo en casa”, la nifia ha cuidado
el espacio respecto a la colocacion de los dibujos, ademas, estos son equivalentes
entre si, por ejemplo, la charola de pan es mas grande que la persona, el pan es
proporcional al tamafio de la charola y la nifia es proporcional al tamafio del
hermanito pequefio; por lo que los trazos de la nifia revelan procesos de
metabolizacién cognitiva acerca de la nocion y representacion que ha construido del
mundo que le rodea (Torrico, 2011), es decir cuando ella observa las cosas u objetos
gué le tiene a su alrededor logra percibirlos de una manera en particular y es capaz
de abstraerlos mentalmente, para posteriormente plasmarlos en un plano grafico (en

este caso una pintura).

La misma situacion, se dio en el caso de la Imagen. 10 “lores marchitas”,
debido a que se puede observar como Azari logro dibujar las flores, el jarrén, el agua
y el sol; manteniendo una proporcion entre los trazos, y los elementos que

acompafan el dibujo.
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Conclusiones: Hallazgos de la investigacion

El realizar el trabajo de investigacion Desarrollo de habilidades cognitivas a
través de la apreciacion y expresion artistica, ha demandado la movilizacion de
distintos saberes tedricos, practicos, y didacticos, inmersos dentro de las
competencias profesionales establecidas en el perfil de egreso de la Licenciatura en
Educacion Preescolar. Especialmente las competencias que mas fueron fortalecidas
durante la elaboracion del trabajo de titulacion con la modalidad de tesis de
investigacion, fueron aquellas competencias que pertenecen a la unidad: Utiliza
recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente,
expresando su interés por la ciencia y la investigacion; debido a que en otros
espacios de practica profesional el tiempo en el aula era muy poco, lo que me
impedia seguir una linea metodologica de forma adecuada, por ende, obtener

resultados y poder aplicarlos.

La experiencia mas significativa que me ha dejado el elaborar un proceso de
investigacion, es justamente, cambiar mi mirada sobre el investigar en el aula, es
decir, antes consideraba que la investigacion educativa era exclusiva de un grupo
especifico de actores educativos. Sin embargo al estar trabajando con los alumnos,
interactuar con los padres de familia y demas comunidad escolar, identifique que los
docentes tenemos la posibilidad de llevar a cabo procesos de investigacion bajo
diferentes enfoques metodolégicos y bajo una amplia gama de temas, puesto que

contamos con importantes herramientas para recabar informacion.

Al finalizar la investigacion “Desarrollo de las habilidades cognitivas a través
de la apreciacion y expresion artistica”, se ha reconocido y comprendido los
procesos por los cuales, a través de la apreciacion y la expresion artistica se pueden
potenciar habilidades cognitivas (observacién, comparacion, interpretacion vy
generacion de ideas) en los alumnos de Preescolar; teniendo como resultado, el
disefio, aplicacion y evaluacion de situaciones didacticas (de distintos campos de
formacion académica y areas de desarrollo personal y social), que fueron puestas en

practica dentro del grupo de 2° "B" del jardin de nifios "Felipe Villanueva".
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Con la culminacion de la investigacion, determiné que el desarrollo de las
habilidades cognitivas de observacion, comparacion, interpretacién y generacién de
ideas implica que los nifios (de 2° afio de Educacion Preescolar) experimenten un
proceso gradual y sistematico. Siendo gradual, porque se realiza poco a poco, en el
sentido de que cada habilidad implica por si misma llevar a cabo un propio proceso.
Y sistemético, porque demanda cumplir con un orden al desarrollar las habilidades,
es decir, que para poder potenciar una habilidad es necesario trabajar previamente
otras ya que al conjuntarlas generan procesos de pensamiento, creando un nuevo
conocimiento. Con ello se da cumplimiento al objetivo especifico, establecido al inicio

de la investigacion.

En consecuente a ello, el primer objetivo especifico (Identificar elementos de
apreciacion y expresion artistica en las que los nifios de 2° “B” de preescolar
muestran el desarrollo de habilidades cognitivas como la observacion, comparacion,
interpretacion y generacion de ideas), fue abordado a partir de identificar que los
elementos color, espacio y una experiencia significativa dan pie al desarrollo de las
habilidades cognitivas, puesto que, cuando al nifio se le presenta alguna situacion,
fendmeno u objeto es capaz de apreciar aspectos que le resultan familiares puesto

gue son o han sido parte de su contexto, lo que le permite expresar realidades.

Para cumplir con el segundo objetivo (Sistematizar herramientas de
investigacion que den cuenta de las apreciaciones y expresiones de la educacion
artistica en las que los nifios de 2° “B” de educacién preescolar muestran el
desarrollo de habilidades cognitivas), se llevaron a cabo ejercicios de interpretacion
critica, mediante la creacion de fichas técnicas de analisis, de informacion obtenida a
través de los instrumentos de investigacion: entrevista, fotografia, dibujos, pinturas y
registros de observacion; permitié sistematizar, el sentido y significado de aquellas
manifestaciones artisticas que potenciaron el desarrollo de habilidades cognitivas
dentro del grupo. El dltimo objetivo planteado para esta investigacion (Interpretar a
través de la etnografia holistica las apreciaciones y expresiones que muestran el uso
de habilidades cognitivas de los alumnos de 2° “B” de educacion preescolar), fue
abordado al centrar la investigacion en la metodologia holistico-etnografia, reconoci

a la danza, la pintura, la escultura y el dibujo, como parte de las apreciaciones y
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expresiones artisticas que favorecieron la Observacion, Comparacion, Interpretacion

y Generacion de ideas con el grupo de 2° “B” del Jardin de nifios Felipe Villanueva.

El desarrollar las habilidades cognitivas a través de la apreciacion y expresion
artistica (a lo largo del ciclo escolar 2019 -2020) permitié que los alumnos, mejoraran
aspectos de otros campos académicos y areas de desarrollo personal y social;
Particularmente, al resolver problemas de forma creativa, poner en juego el
pensamiento critico, al externar una opiniébn o un argumento; comunicacion asertiva,

cuando interactuaban con otros compaiieros y oralidad.

La habilidad cognitiva de observacion, fue favorecida al involucrar a los
alumnos en ejercicios de observacion directa, donde se tuviera un objeto o estimulo
observable; pasando a la exploracion sensorial del objeto; identificar las

caracteristicas del objeto y por ultimo, comunicar los resultados de lo observado.

Por su parte, la comparacion, se desarrollo al precisar un objeto o fendmeno a
comparar; seguido se busco que los alumnos identificaran los elementos por los
cuales se haria la comparacion; después, se establecer diferencias y semejanzas en
funcidbn a las categorias de comparacion y por ultimo los nifios externan los

resultados de comparacion.

En el caso de la interpretacion, esta habilidad cognitiva fue trabajada a partir
de tres fases, pre-interpretacion en donde se distingue o se proporciona a los nifios
aquello que sera objeto de interpretacion, en la fase de interpretacion es en dénde
se lleva a cabo la construccion mental del significado, utilizando las experiencias
significativas con lo que se esté interpretando y al llegar a la post-interpretacion se

da a conocer o sea externa el significado otorgado por el alumno.

Por ultimo, la generacién de ideas se trabajé a partir de la resolucion de
problemas, debido a que se planteaba una pregunta a los alumnos, se retomaban
los saberes previos y con ellos, se construia una lluvia de ideas; seguido, se
buscaban materiales didacticos para obtener mas informacién y proponer ideas mas

concretas, asi como nuevos conocimientos.
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Anexos

Anexo 1. Ficha Técnica de andlisis de la fotografia

Educacién Preescolar

Autor de la fotografia
Escalante Fragoso Guadalupe .7 Tiempo
Invesy r Marzo/2020
[ de Ia Tecnologia
Ojo de Agua. Jardin de Nifigs "Felipe Villanueva™. 2° "B~ Teléfono celutar Motaorola Moto E (4
Tema central de la E
fotografia =
Expresién do ideas a Fow?'“" 1. -
lm&r .M > 't:.na Diana pintando: asi -
manifestac ar ca
(pintura ayudo en casa.
Descripcion Anatisis y
Categorias
(Denotaciones) (Estructura de sentido) e
Esta foto captura un La Tue cda dentro del salon | “Contempladas.
especifico de una situacion didactica | de dases de 2° "B°. grupo donde se | Expresion (Avarez, C. S vy

trabajada con los alumnas, por (0 que | Sesarrcilan  las  jormadas  de  practica Dominguez, L. Maria del Camen,
correspondientes
o grupo sigue |as 2012)

e ia b on
emitidas por el docente (investigador), preescolar, mot cust arvenic
cabe mencionar que en ningdn | oL m"';:::. s “ann ot LS ia oce
momento se pide a la nifia oba-rvlda grupo, tengo la deo E Pu , 2011)
que pose, sino sl ar de los alumnos
captura un momento de realidad en .i mientras que ellos realizan sus actvidades | DIBUIG BB (Lowenteid, Viaor, y
aula. de manera natural © cotidiana en donde of | Brttan Lambert. William. 1980).

En la fotografia aparece una alumna | total del grupo logm visualizarmme como su
cuya vestimenta consta de una blusa | M@esta y no como investgador. esio | SSSSESSSESEER Penorut. C E.. 2010)
blanca y bata roja, donde en la parte
derecha de la fotografia se muestra a

la nifia realizando una pintura de una *No Conternpl adas:

persona, esto debido a que el dbyo

so logra visualizar una cabeza, manos, doas

brazos y tronco, asli como algo de

colar gris: la pintura es elaborada Otservac 6n

sotve una hoja blanca y se utilizan

mataeriales como pincel, una paleta de Ejo

act ¥ n s ‘1ol con [ gy —
agua, mismos gue se an & (Berntely, Busquets, M,
visibles en |a mano de la nifia y al 2000)

centro de la mesa.

En ese mismo lado se encuentra una Ewmnog Ot

silla verde, mientras que del lado del ir o P..1987)
izquierdo se observa la mano de otra

persona que al Igual que la nifia de e, EE ©Sasez J y Pérez de
bata roja sostiene un pincel y una hoja la =i ¥ ©on | Judeia, 2012)

Dianca CONGE S€ ven JoS |INGas UNa | 185 expenencies Drop:es O cads & umno.
orada y otra amarilla; por [0 que se | con la intencidn de generar ideas
entiende que en el espacio donde se de
capturo la fotografia se encontraban
otros alumnos.
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Anexo 2. Ficha técnica de analisis de dibujo o pintura

Ficha Técnica de Analisis de Dibu,
~ Edad

Nombre del trabajo escolar Institucion
Le ayudo a mi mama 4 afos y 8 meses 2° afno de Preescolar Jardin de Nifios “Felipe
Villanueva™
Dibujo/Pintura
Pintura 1. “As/
ayudo en casa”
Descripcion del dibujo Analisis Indicadores teoricos
En la parte posterior de la fotografia se *Contempladas.

puede observar una linea verde sobre
la cual se encuentran elementos de
color amarillo, morado y rosa; seguido
de una frase por el ir !
que dice “charola con bolillos y pan”.
La parte central de la foto se
caracteriza por mostrar |a silueta del
cuerpo de una persona considerando
uni e la cab b dedos
de las manos y el tronco; ademas se
encuentra escrito el sustantivo “yo",
para este dibujo se utilizaron los
colores verde, azul y came. Se
observa una silueta pequefa, la cual
esta integrada por cabeza, tronco
plernas y brazos;, mostrando a su
costado la frase “mi hermanito”, este
dibujo esta echo con un tono de
pintura que asemeja ser color carne.
Por ultimo, se encuentra un dibujo
verde que a simple vista dificulta
definir que es, sin embargo a su
costado se puede leer la siguiente
frase “mi cama tendida”.

En la parte interior se encuentran unas
grafias de color morado que aparentan
ser las letras anja, seguido esta
escrito el nombre de Diana, por lo que
es facil relacionar que el trabajo de

pintura muestra dibujos
ha realizado para
que ayuda en casa, la mayoria de
dibujos no son muy legibles en

(Avarez, C. S. y
Dominguez, L. Maria del Carmen,
2012)

Dibujo libre (Lowenteld, Viktor, y
Brittain Lambert, William. 1980).

Uso de color: Elemento de la
> a s

estructura sin embargo se puede entender
su sentido o significado debido a que al
lado se encuentran algunas palabras que
el investi ha colocado producto de
una con la alumna. Respecto a
las proporciones de los dibujos, no son
p .

persona e incluso que la cama, sin
embargo el pan es proporcional al tamafio
de la charola y la nifia es proporcional al
tamano del hermanito pequefio.

Por otro lado, el uso del color en los

Vlaa. y
Brittain Lambert, William. 1980).

Elemento de Ila
artistica (UNAM, 2014)

[ISRSIEsAN Pettorus.  CE.,
2010

*No Contempladas:
Sentido: Elemento de la

elementos de los dibujos d 1 que la

nifia realmente logra hacer un icio de
me*m%ﬁ

1ala jemp
son de un tono amarillento, la charola del

ap

Eje epistemetodoloégico

Etnografia Instrumentos de
igaci J.

esta pintura pertenece a esa alumna.

pan es verde y el h ito esta pintado

con un color semejante al came.
El analisis de esta imagen se

con la entrevista realizada a la
ello, es importante considerar otra
analisis especifica para el andlisis

entrevista. Este indicador ﬁ a ser
investigacién  corresponde a
caracteristica de la metodologia
investigacién, lo cual denota
AN leccionada  para

:

ir igacion es favorable.

y Pérez de Tudela, 2012)




