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INTRODUCCION

En el presente documento se plasmaran todos aquellos aspectos en los cuales se guiaré el
analisis de este ensayo, consider6 de relevancia mencionar el ser docente, y todo lo que
exige el papel del mismo, es una encomienda complicada. Partiendo de esta idea; el ser
maestro no es tarea facil ya que en la mayor parte de las ocasiones se trabajan con
situaciones las cuales el docente no tiene control de ello, y la capacidad de ensefiar
depende de la persona que pretende desarrollarlo, cuando se llega a ser una persona
profesional es porque en su forma de desenvolverse dentro de su vida es disciplinada.

Los problemas contextualizados para el tratamiento de contenidos matematicos,
son un aporte de relevancia en el desarrollo de los alumnos, entendiendo que estos son
situaciones de conflicto destinadas a un analisis critico y reflexivo, este tipo de problemas
atraen su atencion, porque dentro de su contenido incluyen datos que cotidianamente
utilizan. Al trabajar con este modelo permitira a los alumnos ser mas observadores y
creativos al momento de resolver alguna situacion problematica, al llevar un seguimiento

en la resolucion del problemas el resultado sera idoneo porque sera capaz de resolverlos.

Para la construccion de este trabajo, me apoye del libro de orientaciones
académicas, de donde hago uso de la segunda linea tematica, que lleva por nombre
“Analisis de experiencias de ensefianza” esta requiere que como docente en formacion
debo poner en juego los conocimientos, la iniciativa y la imaginacion pedagogica, asi
mismo centrar la atencion al proceso de evaluacion, el que, como y cuando evaluar.
Analizar el impacto de la formacién inicial, para disefiar, aplicar y analizar actividades de
ensefianza, congruentes con los propositos de la educacion secundaria y de la asignatura

de la especialidad.

La estructura del siguiente trabajo esta integrada por 5 apartados, con sus
respectivos sub apartados; en primer lugar esta el Tema de Estudio, que este a su vez
contiene la naturaleza del ensayo donde se hace una explicacion del origen de mi

documento recepcional; como segundo sub apartado se encuentra la Contextualizacion,



especificamente el geografico-politico, socio-cultural y el escolar, esto con la finalidad de
tener un conocimiento global de la Escuela Secundaria, su localizacion, y sus alrededores.
Al mismo tiempo contiene como tercer y Gltimo sub apartado la Delimitacion del

Tema de Estudio, donde se encuentra la problematizacion.

Es decir, las problematicas que se encontraron en el salon de clases y lo que me
llevo a elegir mi Tema de Estudio; aqui también se encuentra Lo que se sabe del Tema,
donde hago una explicacion del conocimiento que poseo acerca de mi Tema de Estudio,
aun sin referencias, después se hace una investigacion tedrica para ampliar el
conocimiento; y por Gltimo estan las Preguntas Orientadoras, las cuales dan sentido y
direccionalidad a mi trabajo.

En el tema de estudio se abordara una pequefia contextualizacion ubicando de
manera evidente las caracteristicas de la escuela secundaria para asi establecer cada
situacion de la que se esté haciendo referencia con relacion al panorama a trabajar, de la
misma manera los contenidos que se abordan son graduales y estos apoyan a un desarrollo
cognitivo en el alumno y se llega a la delimitacion del tema, donde se identifican las
problematicas y asi dar origen al tema de estudio titulado “Problemas contextualizados
para el tratamiento de contenidos matematicos” en la escuela secundaria federalizada No.
28 “Agustin Melgar” asimismo se apoya de los documentos que permiten dar
direccionalidad al tema de estudio, como es la linea tematica, los propositos y las

preguntas orientadoras.

Como segundo apartado aparece el Desarrollo del Tema el cual se integra por tres
sub apartados disefiados para hacer un andlisis y una reflexion real, tomando como
factores principales a mi Préctica Docente y mi Tema de Estudio. El capitulo I, lleva por
nombre “Agentes de la Educacion Secundaria” aqui se hace un analisis de los elementos
mas importantes en la educacion, quienes son y que roles desempefian en la Educacién
Secundaria, resaltando el impacto que estos tienen en el desarrollo de los alumnos de este

nivel educativo.



El capitulo 11, se titula “Reconstruccion de los Hechos de mi Practica Docente”, en
donde hago un andlisis de los documentos basicos de la RIEB y de la importancia que
tienen para mi desarrollo y practica profesional, destacando de la misma manera los
formatos de la planeacion y de la tarea de desempefio, las cuales se utilizaron como
herramientas bésicas durante los periodos de trabajo docente asi mismo hago la
descripcion de tres clases que fueron significativas durante los periodos de Practica
Docente y que dan credibilidad al tema de estudio.

Por ultimo el Capitulo III que lleva por titulo “Confrontacion Tedrica” considero
que es de suma relevancia pues es donde expreso mi opinién con base a las experiencias
obtenidas en el trabajo docente, acerca del tema de estudio trabajado no importando
experiencias buenas o malas acerca de la docencia; en secundaria y en matematicas, asi

mismo la importancia que tiene cada una en este proceso de formacion.

Recapitulando lo anterior de igual manera se aborda una definicion del profesional
reflexivo incluyendo mi Tema de Estudio, retomd las opiniones de los autores
mencionados en el tema de estudio y describo mi postura una vez que hice el analisis de

mi préctica docente.

El tercer apartado, son las conclusiones en este hago un analisis y reflexion basado
en las Preguntas Orientadoras, pues como mencioné con anterioridad es un referente que
da sentido y direccionalidad al documento recepcional, por tal motivo doy un referente a
cada pregunta orientadora, cabe mencionar que explicitamente no doy una respuesta a las
preguntas en este apartado, pues al momento construir mi ensayo estos cuestionamientos
se fueron contestando en cada uno de los apartados.

El cuarto apartado es la Bibliografia, aqui es donde se capturan los aportes de cada autor
en los que me apoyeé para darle sentido a mi trabajo y de la misma manera se recurrio a

este apoyo para dar credibilidad al mismo.



Por altimo, el quinto apartado son los Anexos, los cuales se deben considerar como
elementos adjuntos a este trabajo, permiten tener una explicacion visible de lo que aqui se
relata, esta parte tiene su importancia al igual que los demas apartados, pues los anexos
son una ayuda para mi y para el lector, ya que demuestran los hechos que describo en este
trabajo, es una evidencia de la que me apoyo para la explicacion que se da y que no quede

vacia o en el aire, es una manera de comprobar lo que pretendo mostrar.



TEMA DE
ESTUDIO



TEMA DE ESTUDIO
“PROBLEMAS CONTEXTUALIZADOS PARA EL TRATAMIENTO DE
CONTENIDOS MATEMATICOS”

Naturaleza del ensayo

Como normalista del séptimo y octavo semestre de la Licenciatura en Educacion
Secundaria con Especialidad en Matematicas, segun el documento de lineamientos
academicos SEP, (2002, p.7) me propone que se debe de llevar a cabo, la realizacion de
tres tipos de actividades, en primer lugar, el Disefio de Propuestas Didacticas y el analisis
y la reflexion sistematica acerca del desempefio en el aula, en segundo lugar, el Trabajo
Docente en condiciones reales con dos grupos de alumnos de educacién secundaria, y a
partir de la relacion de estas dos actividades, se debia generar o dar origen a la Gltima
actividad, la Elaboracion del Documento Recepcional.

Como primer actividad, el Taller de Disefio de Propuestas Didacticas y Analisis
del Trabajo Docente, consiste en disefiar secuencias de actividades para el tratamiento de
contenidos especificos que se realizaran en la escuela normal, estas actividades se
plasmaran a su vez tanto en el plan general de trabajo, como en los planes de clase, seran
ejecutados en la escuela secundaria, una vez realizados nos daremos a la tarea de
apoyarnos de una reflexion personal y colectiva, esto nos permitira identificar los aspectos

que requieran de mayor atencion.

Como segunda actividad el Trabajo Docente, consiste en la elaboracion del
conjunto de labores exclusivas del profesor de secundaria, a diferencia de los breves
periodos de observacion y practica que fueron cursados en semestres anteriores, en este
caso particular se percibe una gran mejoria al tener estancias mas prolongadas en la
escuela secundaria. Como normalista me favorece para un mejor conocimiento, acerca de
los alumnos logrando comprender la dinamica escolar y asi, disefiar elementos que
permitan tomar decisiones fundamentadas, en la posibilidad de contar con elementos y

herramientas para lograr evaluar a los alumnos, lo antes mencionado se llevara a cabo en



tiempos postergados del ciclo escolar bajo la tutoria de un maestro comprometido y
experimentando en la escuela secundaria, estas jornadas tienen como proposito obtener
los datos suficientes que me permitan el tratamiento y seguimiento a este proceso de

reflexion.

Por otra parte, la construccion de un documento recepcional, el cual exigia un
trabajo conjunto entre dos asignaturas que se cursan durante este Gltimo periodo de la
licenciatura SEP, (2002). Lineamientos para la organizacion del trabajo académico
durante el septimo y octavo semestre, cumple con la caracteristica de ser un documento
de carécter analitico- explicativo. En el mismo se expresa una perspectiva particular
sobre un tema, se exponen ideas, reflexiones y puntos de vista sobre las experiencias

propias como docente en formacion.

En este sentido el Centro de Actualizacion del Magisterio en el Estado de México
(CAMEM), para el logro de las 3 actividades anteriores, me asigno la escuela No. 28
“Agustin Melgar”, turno vespertino, como profesor adjunto de dos grupos de alumnos de
este nivel educativo. La escuela se encuentra ubicada en la colonia Rancho la Mora, en el

Municipio de Toluca, Edo. México, misma que contextualizaré en parrafos siguientes.

Contextualizacion
¢Qué debe entenderse por contextualizacion? Al respecto, Clemente, R. (1996, p. 12)

menciona que:

“Lo que se persigue en la contextualizacion es interpretar la informacion que se brinda sobre un hecho
central ubicando de manera evidente las caracteristicas de delimitado espacio al que se pertenece, por
contexto se entiende al que ofrece la noticia en si, son los propositos y los objetivos de las personas que
forman el contexto y pueden hacer variar su organizacion, de tal manera que el conjunto de sucesos o hechos
nos ayudaran o de lo contrario dificultaran, la ensefianza en el aula partiendo del entendido que los alumnos

se relacionan de manera cotidiana con él, y les afecta de manera inmediata”.

Lo anterior significa que se identificaran caracteristicas relevantes tanto del entorno
familiar, geogréfico, social, cultural y escolar. Estos daran pauta a un contexto autentico,

factor que me es indispensable para conocer el estado real con el que se trabajara con los
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alumnos de la escuela secundaria, pues en la ejecucion de cada contenido matematico el
disefio de los problemas contextualizados incluiran elementos necesarios que para el
alumno le suene familiar, y ocasionara que el alumno de manera inmediata se involucrara

enel.

Contexto Geograéfico — Politico

Con base a las definiciones sefialadas anteriormente me permito dar a conocer la
contextualizacion de la escuela secundaria. A partir de las definiciones previas ubicaré a
la Escuela Secundaria Federalizada No. 28 “Agustin Melgar”, en el turno vespertino con
clave del centro de trabajo: 15DES0028Y, se encuentra ubicada en la colonia Rancho la

Mora, Municipio de Toluca. Al interior del Estado de México (ver figura 1).

Figura 1. Ubicacion del Estado de México

De acuerdo a INEGI (2011), menciona que la escuela secundaria se encuentra
ubicada dentro de la Republica Mexicana. Al interior de la republica se localizan 31
estados y un distrito federal sumando asi las 32 entidades federativas, de esos 31 estados
esté el Estado de México que cuenta con 125 municipios, dentro de esos 125 municipios,
al interior esta el Municipio de Toluca, en él mismo se encuentra la ciudad de Toluca,
donde se localizan 57 colonias. Dentro de ellas se encuentra la colonia Rancho la Mora,
(ver figura 2).
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Cabe mencionar que esta colonia, se observa que la mayoria de los habitantes de

esta zona son de posicion econdmica adecuada, y se ve reflejado en los alumnos.

Estado de Meéxico Municipio de Meéxico/ Ciudad Colonia "Rancho la Mora"

h Ublcacion de s cseuels
secundurin No. 28 "Agustin
Melgar"

A 3

Figura 2. Ubicacion de la escuela Secundaria Federalizada No. 28

La escuela secundaria esta ubicada en la parte centro de la colonia Rancho la Mora
situada al noroeste de la ciudad de Toluca de Lerdo, sus puntos de referencia son: al norte
con Santiago Miltepec, al sur con el bosque de la Mora, al este con la colonia los Angeles
y al oeste con el cerro Agua Bendita. Con el apoyo de archivo escolar se tiene que el 13
de Septiembre de 1971, se fund6 la Escuela Secundaria Federal No. 28 “Agustin Melgar”,
el dato mas cercano que se tiene es del INEGI, (2011) pues segun este instituto la unidad

contaba con 3707 habitantes aproximadamente.

Contexto Socio-Cultural

Como Pierre George (Citado en Villalvazo, P. 2002, p. 12) dice:

“Para diferenciar lo urbano de lo rural es necesario apoyarnos de criterios cuantitativos y cualitativos;
cuantitativos se refiere al tamafio o cantidad, lo cualitativo son aquellos elementos como tamafio, o densidad,
la morfologia del nlcleo y las actividades no agrarias de la poblacién. Para clasificar a la poblacién urbana
y rural estriba en los criterios empleados para distinguir una de otra: como la dimension numérica que en
este caso la poblacion urbana oscila de 2500 a mas habitantes. Resulta esencial mencionar que el nimero

de habitantes no basta para caracterizar una ciudad o una aldea.
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Como urbano se relaciona con el concepto de ciudad, o sea, un espacio geografico creado y transformado
por el hombre con una alta concentracién de poblacion socialmente heterogénea, con radicacidn permanente
y construcciones continuas, donde se generan funciones de produccion, destinadas a satisfacer las

necesidades sociales y a elevar las condiciones de vida de la poblacion”.

Con base a lo que nos menciona George, esta colonia se considera como una zona
urbana, y cuenta con los siguientes servicios publicos; agua entubada, drenaje, alumbrado
en buen estado, calles totalmente pavimentadas, luz eléctrica, redes telefonicas, transporte,
no cuenta con ningun centro religioso por lo que se adaptan a las costumbres de la capital,
las més tipicas son navidad, noche buena, dia de muertos, celebracion a la Virgen de

Guadalupe por mencionar algunos.

La zona cuenta con areas verdes, por lo general se encuentran en buen estado, esta
area recreativa esta al alcance de los habitantes de la zona pues se encuentra en la parte
central de la colonia. Esto permite que los habitantes de este sitio gocen de comodidades,
hasta cierto punto tal es el caso de los alumnos de la escuela secundaria, pues cuentan con
un servicio de transporte escolar a los diferentes lugares de origen. En cuanto a los
habitantes de esta unidad, aproximadamente radica entre 3710 habitantes.

Como dato, los padres de familia de los alumnos que asisten a la escuela
secundaria, en un 45% son profesionistas, 20% obreros, 30% comerciantes y 5% ejercen
oficios por cuenta propia, la mayor parte de los pobladores que habitan esta colonia son
empleados del gobierno; pero también existe un contexto dafiino para los habitantes

porque hay problemas de pandillas y violencia juvenil.

Dentro de la colonia Rancho la Mora se percibié mediante la observacion el
siguiente contexto: la actividad econdémica que predomina es el comercio, cuentan con
un servicio publico como es un centro médico issemym, se localizaron distintas
instituciones educativas: una primaria, una preparatoria, dos secundarias, dentro de ellas
esta la secundaria federalizada No. 28. En el caso de la religion, es diversa dependiendo

del lugar de procedencia, existen personas de diversos lugares que llegan a rentar cortos
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o largos lapsos de tiempo por cuestiones de trabajo, la colonia no cuenta con ningln teatro

ni mucho menos iglesia.

Las competencias para la vida que se perciben en este contexto es la competencia
para la convivencia, al existir centros recreativos como jardines, una biblioteca entre otros.
Dan pauta para el logro de una buena comunicacion, trabajando de manera colaborativa,

se percibe el respeto a la diversidad social, cultural y linguistica.

La competencia para la vida que promueve el contexto es la competencia de saber
vivir en sociedad, la mayoria de los habitantes estan conscientes que todos necesitamos
de todos por la sencilla razon de pertenecer a la misma especie (seres humanos) se parte
de la idea que el contexto apreciado en esta zona se ve forjado por las costumbres y
tradiciones de los integrantes de la misma, que al final nos da como resultado un contexto
unico y dominante, en el que todos se ven forjados a entrar dentro de él, o de lo contrario

son rechazados.

Contexto Escolar

De acuerdo a la investigacion realizada existen varias instituciones educativas: un
preescolar, una primaria, dos preparatorias, Yy la secundaria federalizada No. 28, “Agustin
Melgar”.

La escuela secundaria No. 28, pertenece al sistema federal. Actualmente atiende a
dos turnos matutino y vespertino, sin embargo la siguiente informacién solo se remite al
turno vespertino.

En lo que respecta a la infraestructura, la escuela corresponde a una superficie de
19,343.2m? segun archivo escolar, la plaza civica cuenta con un area aproximada 352 m?,
es de forma rectangular al centro se encuentra un punto de reunion en caso de temblores,
solo por mencionar algunos aspectos.

Cuenta con 9 edificios, dentro de estos existen 3 edificios que contienen 6 salones

cada grado. Enseguida mencionaré a cada uno de ellos; en cuanto a las oficinas de
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direccidn, subdireccién y administracion se encuentran en el (edificio 1) salones de tercer

afio, aula de computacion, laboratorio oficina de prefectura (edificio2).

En lo que respecta a los salones mis jornadas de practica se llevan cabo en los
grupos de segundo, ademas de ello cuenta con, oficinas de trabajo social, bafios
profesores, oficina de prefectura (edificio 3) salones de primer afo, oficinas de prefectura
(edificio 4) auditorio (edificio 5) bafios alumnos, aula telematica (edificio 6) aula
telematica (edificio 7) talleres edificios (8 y 9) cooperativa (10), esto le permite una
amplia cobertura de alumnos la mayoria del alumnado viene de comunidades aledafias a

la escuela, (ver figura 3).

sSIMECLO @A

| A Direccidn S Estacionamiesnic
E. D. E. Aulas d class H. L. J. Canchas de rartizol.

| S. Auditorioc

| F. Tallerss

Figura 3. Esquema de la Escuela Secundaria.

Organizacion escolar

La escuela secundaria No. 28, en el turno vespertino atiende una matricula de 712 alumnos
de los cuales 343 son hombres y 369 son Mujeres, donde los estudiantes son atendidos
por 41 docentes cada uno impartiendo una asignatura diferente, (ver figura 4), la escuela
es muy amplia e hospitalaria lo que les permite enfocarse a sus obligaciones como alumno.
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DOCENTES POR CAMPO FORMATIVO

1 W dr‘i

Lenguaje y Comunic. Pens.Matematico Des.Pers. Y la Conv. E.yC.D.LM.NyS

O KBr N W b U1 O N
|

Figura 4. Grafico de los docentes por campo de formacién.

De los 18 grupos, 6 corresponden a cada grado, el director de la escuela me asignd
a los 2° de los cuales tengo a mi cargo al 2 “G” y 2 “H” que me fueron establecidos para
poder realizar mis practicas docentes, el segundo “G” cuenta con 47 alumnos, 27 hombres,
y 20 mujeres, mientras que el segundo “H” cuenta con 45 alumnos, 24 hombres y 21
mujeres, el segundo grado grupo “G” es mi grupo focal, el tema de estudio fue elegido

con base a las caracteristicas del mismo.

Delimitacion del tema de estudio.

Problematizacion
Como consecuencia del analisis y la retrospectiva de las experiencias docentes llevadas
a cabo, se identificaron una serie de problematicas que fueron presentandose en la marcha
de secuencias de clase, es por este motivo que las diferencie en: Problematicas del
ambito de ensefianza (Maestro) y problematicas del ambito de aprendizaje

(Alumnos), mismas que explicaré en parrafos siguientes.
Con relacion a las problemaéticas identificadas entorno a los procesos de

aprendizaje de los alumnos, sefialo en primera instancia, la negatividad de los adolescentes

al aprendizaje basado en problemas (ABP) es decir, carecen de herramientas, estrategias,
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y técnicas para resolver problemas, no validan sus procedimientos ni resultados, aun
cuando se trate de procesos algoritmicos, asi mismo, su habilidad para leer y comunicar

cuestiones matematicas es limitado o en ocasiones hasta nula.

Aunado a lo anterior, en relacion a sus actitudes, se encontro la falta de interés por
plantearse su propio proyecto de vida, los antivalores que se practican es parte de su
cotidianidad, no hay solidaridad, lo que lleva a un escaso trabajo colaborativo y

cooperativo, que se hace evidente en esa negatividad por trabajar en equipo.

Sus hébitos académicos estan fuera de las exigencias de los rasgos del perfil de
egreso, que se requieren para un alumno de secundaria, se observo, el incumplimiento de
tareas, las intervenciones al momento de exponer sus ideas eran incongruentes y existe

una deficiencia en la comprensién de problemas.

Sin embargo, algo que llama la atencion, es el hecho pedagogico de que para
algunos problemas muy especificos si fueron capaces de dedicarle su pleno interés, este
tipo de problemas, permitieron sefialar que tuvieron mayor dedicacion para resolverlos,
la causa fue por formar parte de su entorno (contexto), al darme cuenta de esto lo segui
aplicando 3 veces mas lo curioso fue que arrojaban cada vez mejores resultados, a fin de
esto conclui que la estrategia a realizar, consistia en disefiar las planificaciones de los
problemas matematicos, con base en aspectos de su entorno dando asi auge a los

problemas contextualizados.

Ahora bien en lo que se refiere al desempefio docente pude identificar que el disefio de los
problemas y ejercicios a resolver en lo general, no les generaba un desafio, por
consecuencia no eran de su atencion, quiza porque no se contaba con un referente de como
Ilevar a cabo la realizacion de un problema. Se pudo notar que la mayoria de los alumnos,
al llevar a cabo el proceso de resolucion del problema, si desconocian algun término o

alguna palabra acerca del planteamiento del mismo, simplemente optaban por no hacerlo,
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o de realizarlo solo por obtener una calificacion, en conclusion no comprendian lo que el

problema les solicitaba.

Como consecuencia, no se logrd captar la atencion de la mayoria de los alumnos,
al no existir la modulacion adecuada de la voz, en la mayor parte del tiempo el tono de la
misma tenia el mismo estilo y fue dificil que en conjunto el grupo se uniera, para poder
asi potenciar e enriquecer el aprendizaje. Al irse presentando cotidianamente y muy
constantemente da origen a: ¢Para qué le va a ser (til al estudiante el andlisis de los

problemas contextualizados?

Con base al planteamiento anterior y reconociendo a este problema como un area
de oportunidad, se acudira al apoyo de instrumentos y herramientas, que se disefiaron con
la finalidad de analizar la practica docente, esto nos permitira identificar las
caracteristicas, actitudes y necesidades del grupo en condiciones reales, es por esto que se

decidié titular al ensayo como:

“Problemas contextualizados para el tratamiento de contenidos matematicos”

El tema de estudio surge mediante la vinculacion de dos actividades inherentes pero
diferentes entre si, en primer lugar, el Disefio de Propuestas Didacticas y el analisis y la
reflexion sistemética acerca del desempefio en el aula. En segundo lugar, el Trabajo
Docente en condiciones reales con dos grupos de alumnos de educacion secundaria. De la
misma manera se atiende, al tratamiento del tema de estudio que se llevara a cabo a lo

largo del mes de septiembre, y se trabajara hasta el quinto periodo, que culmina en abril.

Ahora bien los problemas contextualizados para el tratamiento de contenidos
matematicos, consiste en el disefio de problemas matematicos, dentro de su contenido
tienen relacion con el entorno de los alumnos, de igual manera en el disefio de los mismos
se hara notar implicitamente un desafio e interés, y de igual manera debe haber algo

desconocido, pues de lo contrario no existira problema alguno.
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Considerando que el titulo ya mencionado anteriormente, surge de un problema real he
decidido analizar y reflexionar sobre la préactica docente teniendo como eje de analisis a
la segunda linea tematica titulada “Analisis de Experiencias de Enseiianza” porque,
abarca temas sobre experiencias que se van viviendo a lo largo del trabajo docente ademas,
como protagonista del mismo demanda un andlisis del papel, que representamos como
docentes por medio de la aplicacion de los conocimientos, la iniciativa, y la imaginacion

pedagdgica, que se tiene como maestro.

De la misma manera debe existir un analisis sobre las actividades que se van
Ilevando a cabo en el proceso, en sus diferentes espacios; como en la escuela secundaria
0 en el Taller de Disefio de Estrategias Didacticas y Analisis de Trabajo Docente,

teniendo como prioridad el que, como y cuando evaluar.

Propdsito

Con base a la experiencia como docente, los conocimientos e intereses Unicos, permitiran
la identificacidn de los problemas de ensefianza y de aprendizaje, que fueron reconocidos
con el apoyo de instrumentos como el contexto y una revision teorica. Pretendo disefar,
aplicar y evaluar secuencias de aprendizaje donde se sistematice y se dé prioridad al
analisis de experiencias de ensefianza, del mismo modo identificar de qué manera
impactan las estrategias y secuencias de aprendizaje disefiadas, estas daran como resultado
la identificacion y seleccion de herramientas para el disefio de los problemas

contextualizados.

Teniendo como andlisis a los problemas contextualizados, se pretende crear
herramientas y estrategias de ensefianza, que como docente en formacion permitiran
fortalecer el disefio de instrumentos para conocer a los adolescentes de la escuela
secundaria en condiciones reales, y asi den respuesta a las exigencias de trabajo en el aula
de clases y lo mas importante que se llegue a un aprendizaje significativo por parte del

alumnao.

19



A manera de cierre de este apartado, es necesario precisar que todo lo mencionado
anteriormente se plasmara en parrafos siguientes, de la misma manera a lo largo de esta
sesion se ha establecido el que, como, para que y cuando, situacion que se perfila ya, al

desarrollo del tema de estudio en apartados siguientes.

Lo que se sabe del tema
Reflexionando sobre el proceso de formacion durante los 6 semestres ya cursados en el
Centro de Actualizacion del Magisterio en el Estado de México, los conocimientos

adquiridos acerca del tema fueron deficientes.

Por lo tanto, se dio a la tarea de una investigacion exhaustiva mediante una
revision teorica de diferentes autores, que permitiran enriquecer el tema de estudio.
Los problemas contextualizados para el tratamiento de contenidos matematicos se
favorece al tercer principio pedagdgico que sustenta el plan de estudios 2011, el maestro
es el indicado para generar ambientes de aprendizaje, porque media su actuacion, al poner
en marcha estos ambientes permitiran realizar un diagnostico del problema, se atendera

por completo a la problematica para asi forjar juicios l6gicos y razonados en los alumnos.

Este acercamiento tedrico esta organizado con base a las palabras clave del titulo
del ensayo; problemas y contextualizacién, en cuanto a lo que es un problema, un primer
autor que me brinda informacion al respecto es: Polya, G. (citado por Santos, L. 2007,
p.50) “[...] establece que tener un problema significa buscar conscientemente alguna
accion apropiada para lograr una meta claramente concebida pero no inmediata de

alcanzar [...]".

La dificultad en si, no es el planteamiento de un problema sino la relatividad del
esfuerzo del alumno cuando decide resolverlo, es decir mientras que para algunos
estudiantes puede representar un gran esfuerzo intentar resolver un problema, para otras
puede ser un simple ejercicio rutinario. Pues si bien es cierto, al instante que el alumno

se enfrenta a un problema usualmente toma una decision muy apresurada, en el momento
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que el maestro les dicta un problema y les pide que lo resuelvan, los alumnos lo realizan
pero no saben realmente lo que van a construir, porque simplemente no lo comprendieron
0 no fue de su interés, asimismo por su corta edad y el no comportamiento al entorno,

carecen de un referente acerca de como resolver un problema.

Otro referente que me brinda informacion Borasi, R. (1957, p. 12) menciona que
los ejercicios, son aquellas tareas que pretenden desarrollar algun tipo de algoritmo, con
relacién a lo anterior el termino problema y ejercicio, son dos aspectos muy diferentes,
pero que a su vez tienen relacién, porque la solucién de los ejercicios me permitiran llegar

a la solucidn del problema.

Esta tarea por naturaleza tiene que representar para el alumno una situacion dificil,
y como consecuencia contener los elementos suficientes para que al alumno lo atraiga, el
tratara de resolverlo, he aqui la parte medular el lograr que el alumno intente resolverlo
por sus propios méritos que serd un paso ya de mejora en este proceso. Al respecto (Morin,
E. 2000, p.22) menciona, el fin de la ensefianza de las matematicas no es sélo capacitar a
los alumnos a resolver los problemas cuya solucion ya conocemos, sino prepararlos para
resolver problemas que auin no han sido capaces de solucionar. Pero para ello, debemos
de acostumbrar al alumno a un trabajo matematico auténtico, que no sélo incluye la
solucion de problemas, sino la utilizacion de los conocimientos previos y herramientas

que le brinda su contexto en el que se desarrolla para la solucién de los mismos.

Polya, G. (1962, p.50), nos dice que la principal finalidad de las matematicas es
ensefiar a los alumnos a pensar ya que este pensar lo identificamos en una primera
instancia con la resolucion de problemas, la resolucion de los mismos es considerada,
como un método de ensefianza, donde se lleva a cabo la interaccion con situaciones
problematicas que tengan que ver con su entorno, esto hace que los alumnos construyan

activamente su conocimiento.
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Ahora bien mediante la experiencia de las jornadas de practica se obtuvo el dato,
que la mayor parte de los problemas matematicos que se les plantean a los estudiantes no
son realmente problemas, sino ejercicios mecanicos que se resuelven en un corto tiempo,
otro dato de suma relevancia es la manera en que los problemas son leidos o pronunciados
he aqui el factor que permite su comprension, claro no dejando de lado que los problemas
planteados forzosamente tienen que estar disefiados con base al entorno pues de lo
contrario no se llegara a la comprension del mismo.

Al respecto, Kilpatrick, J. (1985, p. 50) menciona que:

“La forma en que se enuncia un problema también influye en su significado. En un sentido general, un
problema matematico se identifica como un problema que requiere conocimientos matematicos para

resolverlo y para el cual no existe un camino directo o inmediato para obtener su solucion o soluciones”.

Otro conocimiento recuperado, segun Polya, G. (1962, p. 50) en su libro “Como
plantear y resolver problemas” en el capitulo dos denominado “Como resolver un
problema: un dialogo”, describe un método con 4 pasos para la resolucién de problemas:
comprender el problema, concebir un plan, ejecucion del plan y examinar la solucion
obtenida. Estos cuatro pasos nos dan recomendaciones para que se llegue a la comprension
del problema, dichos pasos no son una receta a seguir, pues si bien es cierto, cada persona
piensa, analiza y razona de manera diferente, y por consecuencia tiene capacidades,

habilidades y aptitudes muy propias.

Descripcion de los cuatro pasos para la resolucion de problemas:

La comprension del problema. ElI maestro debe de tratar de evitar que se produzca
en su clase, el alumno debe de comprenderlo y desear resolverlo. EI problema debe de
disefiarse de manera sencilla y practica, dedicandole cierto tiempo para exponerlo de

forma natural.
Preguntas cuales son los datos, cual es la incognita y cual es la condicion.

Concepcion de un plan. Se tiene un plan cuando sabemos qué calcularemos, qué

razonamientos o construcciones habremos que determinar para efectuar la incognita, es
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lo esencial. Las preguntas y sugerencias son las siguientes, ¢conocen algun problema
relacionado? ¢Puede enunciarse el problema en forma diferente?, ;se han empleado

todos los datos?, se ha hecho uso de toda la condicion?

Ejecucion del plan. Concebir la idea de la solucion, no es nada facil por lo que se
necesita conocimientos adquiridos, buenos hébitos de pensamiento, concentracion.
Efectuado por intuicion o como demostracion formal. ¢;Pueden ustedes ver que el paso

es correcto?, ;pueden demostrar que es correcto?

Vision retrospectiva. Consolidar sus conocimientos y desarrollar sus aptitudes
para resolver problemas. ;Se puede verificar el resultado?, ¢Se puede verificar el
razonamiento?, ¢ Se puede obtener el resultado de un modo distinto?, se puede utilizar para
resolver algun otro problema. Considerando a Freire, P. (citado en Zuleta, O. 2005, p.16),
dice que los problemas ayudan a iniciar procesos interactivos de aprendizajes y la
solucidn a las preguntas, lo mismo que mantenerlas hasta que se logran los objetivos y
se plantean nuevos problemas, y que desgraciadamente el estudio de las matematicas
Ilevado cabo en el dia a dia no siempre funciona pues las matematicas se aplican de forma

rutinaria y descontextualizada.

Orton, A. (2003, p.50) menciona, “La resolucion de problemas se concibe como
generadora de un proceso a través del cual quien aprende combina elementos del
conocimiento, reglas, técnicas, destrezas y conceptos previamente adquiridos para dar
unasolucion a una situacion nueva”. En la resolucion de problemas es donde los alumnos
se ven afectados, pues se les propone resolver un problema no rutinario, y dicha solucién
no esta relacionada con el esquema en el cual ha sido ensefiado, pues llega a soluciones
inverosimiles y es incapaz de ver el error. Entonces aqui es donde se apoya de la

clasificacion de los tipos de problemas.

Al respecto Simon, H, (citado por Santos, L. 2007, p.49) menciona que:
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“[...] Los problemas bien estructurados y los que no presentan una estructura bien definida. Los primeros

son aquellos que generalmente aparecen en la instruccion o en los libros de texto matematicos. En este tipo
de problemas la informacion para resolverlos es parte del enunciado, las reglas para encontrar la solucién
son claras, y existen criterios definidos para resolverlos. Por otro lado, los problemas mal estructurados son
aquellos que generalmente se encuentran en la vida diaria. Aqui es frecuente que no existe suficiente

informacién para resolverlos, o quizd demasiada informacion. Asi quien intente resolverlos necesita

reformularlos y proveer o eliminar cierta informacion en la fase de resolucion [...]".

En cuanto a la segunda palabra clave que es contextualizacion un primer autor
que me brinda informacién al respecto es: Bastien, C. (1982) menciona que, “la
contextualizacion es una condicion esencial de la eficacia, del funcionamiento cognitivo”.
En si lo que se persigue es interpretar la informacion que se brinda sobre un hecho central,
presentando un contexto con una realidad aun mayor al que ofrece la noticia en si, lo que
se busca es que el acontecimiento no aparezca de manera aislada sino vinculado con los
diversos elementos informativos que lo contienen, a su vez permitird enriquecer su

comprension.

Apoyado de lo que observado en las préacticas docentes que se llevaron a cabo a lo
largo de la primera y segunda jornada, se percaté que la mayoria de los alumnos en los
grupos asignados, son originarios de pueblos cercanos a la colonia donde se encuentra
ubicada la escuela secundaria, mediante la aplicacion de los planes de clase y estrategias
utilizadas por el docente en formacion, se percibio cierta recurrencia al no querer

participar en actividades que requerian de un trabajo en equipo.

El ambiente que se percibié no era el de cooperacion, pues cada alumno cuenta
con caracteristicas individuales, formas de pensar y analizar diferente, estos fueron los
factores que Ilamaron la atencion, es por eso que se pone cierto énfasis en el tratamiento

del mismo.

Miceli, H. (1994) nos menciona: que contextualizar una informacion significa

llevar los elementos nuevos al hecho central que origina la noticia, realizando los aportes

24



suficientes que permitiran explicarlo y ponerlo en relacién con otros hechos laterales. Lo
que se busca es analizar los niveles de informacion que se brindan de dicho contexto, con
la condicion de aportarle al lector una mayor cantidad de elementos posibles que

contribuyan a la comprensién de los mensajes transmitidos.

¢Para que se realiza la contextualizacion? Clemente, R. (1996, p. 12) menciona que:

Lo que se persigue en la contextualizacion es interpretar la informacién que se brinda sobre un hecho central
ubicando de manera evidente las caracteristicas de delimitado espacio al que se pertenece, por contexto se
entiende al que ofrece la noticia en si, son los propdsitos y los objetivos de las personas que forman el
contexto y pueden hacer variar su organizacién, de tal manera que el conjunto de sucesos 0 hechos nos
ayudaran o de lo contrario dificultaran, la ensefianza en el aula partiendo del entendido que los alumnos se

relacionan de manera cotidiana con él, ya que les afecta de manera inmediata.

Lo anterior significa que las caracteristicas personales que se encuentran en las
habilidades y formas de pensar de los alumnos, permitiran que el contexto apoyado de las

circunstancias sociales seran variables de vital importancia.

De esta manera las caracteristicas de los integrantes del grupo interactian cada,
esto con la finalidad de promover el aprendizaje y razonamiento de los alumnos, la
eleccion del contexto seria, 1o que hace que dicha actividad sea auténtica, pues dicha
eleccion pasa, a ser una enorme responsabilidad para nosotros como docentes, contando
con el conocimiento que el aprendizaje de una destreza se produce gracias al contexto, de
un proyecto con interés amplio para el alumno, pues el aprendizaje se producird en un

contexto de cooperacién, donde la ganancia individual se traduce en ganancia para el

grupo.

A grandes rasgos lo que se persigue es que se conozca el estado real de los

adolescentes y asi saber de qué manera actuar en cualquier situacién a la se someta.

Preguntas orientadoras
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Por ultimo, para cerrar con el tema de estudio, es necesario mencionar las preguntas
orientadoras que tendradn como objetivo guiar la construccion del documento recepcional
las cuales son las siguientes:

1.- ¢Cual es el sentido y significado de los problemas contextualizados en el aula?

2.- ¢(Por qué es relevante la comprension en la resolucion de los problemas
contextualizados?

3.- (En qué momento(s) se debe utilizar el planteamiento de los problemas, en
el desarrollo de la clase?

4.- ;Qué elementos se deben tomar en cuenta para la elaboracion de los problemas
contextualizados?

5.- ¢Que tipo de problemas, necesitan de un mayor nivel de comprension?

6.- ¢ Qué teorias responden el uso de los problemas contextualizados?
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CAPITULO 1
¢ Quiénes son los Agentes educativos?
A lo largo de la construccion del Tema de Estudio me he encontrado con experiencias
muy peculiares que tienen que ver con la teoria y la practica en funcion del papel de
docente, en este sentido, reitero que he concluido el qué, coémo, quién, cuando y para qué
del Tema de Estudio donde la prioridad se relaciona directamente con la construccion del

ensayo con caracter analitico-explicativo.

Me permito abrir con lo que sera el desarrollo del mismo, que esta dividido por
tres capitulos cada uno con su muy peculiar estilo, pero a su vez estos nos arrojaran como
resultado el andlisis de las préacticas realizadas frente a grupo, donde se vera reflejado el

trabajo y progreso del docente en formacion.

En la escuela secundaria Federalizada No. 28, el proceso de ensefianza-aprendizaje
se centra en el alumno y el aprendizaje, del maestro, apegandose a los contenidos del plan

y programas de estudio, su ensefianza pasan a segundo plano.

Como se observa existen dos sujetos que interactan directamente, profesor y
alumno, sin embargo, también se encuentra al personal escolar que es considerado como
las personas fisicas que prestan sus servicios en escuelas de educacion secundaria; otros
agentes que conforman este proceso son los padres de familia, que son un apoyo para
potencializar el aprendizaje en los alumnos. En conjunto son considerados como los

actores que intervienen de manera inmediata en dicho proceso.

La escuela, en el rubro de integridad de los componentes de un proceso, permitira
favorecer o de lo contrario dificultar los resultados de aprovechamiento en los
adolescentes, apoyado en esta idea se sabe que en conjunto existe una gran
responsabilidad al tener como prioridad el cémo tratar y educar a los adolescentes, pues

todas las acciones que en ella se realizan estan relacionadas directa o indirectamente con
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su funcionamiento, y no podrian llevarse a cabo sin la participacion de cada miembro que

en ella laboran.

Para poder profundizar en mayor medida en cuanto a la organizacion del personal
que labora en la institucion, existe un organigrama en el que se identifica facilmente a
cada una de las figuras con sus respectivas funciones tanto de personal docente,
directivo, administrativo, asistencia y manual; cada agente escolar lleva a cabo

actividades diferentes pero relacionadas entre si.

Apoyado de una observacion, se sabe que la funcidn de un director a un secretario
son muy distintas, como bien Sandoval, E. (2000, p.127) maneja, “Ser maestro, directivo
o alumno en una escuela secundaria implica asumir funciones, responsabilidades y
actividades diferentes, definidas tanto por la normatividad como por las caracteristicas y

reglas propias de cada plantel”.

Por ende, se debe de respetar y llevar a cabo cada una de las actividades que les
corresponde para un mejor funcionamiento, y a consecuencia haya resultados favorables
en calidad de formar estudiantes con aspiraciones y asi forjar mundos con una perspectiva
positiva de la vida, a partir de estas consideraciones se caracterizaran los agentes

educativos antes mencionados.

En este sentido, ¢ Qué debe entenderse por caracterizar? Al respecto, Abreu, E. (1997,

p. 24) menciona que:

La caracterizacion se refiere a la descripcion de los atributos peculiares de una persona, donde facilmente
se distingue de los demas; se lleva a cabo una faceta de identificacion, es decir especificar su aspecto fisico,
sexo, ocupacién, carécter, aptitudes, actitudes y habilidades, entre otros aspectos de las personas que alli
laboran.

Este aporte es de vital importancia, ya que la caracterizacion se refiere a hacer
mencion de los roles, caracteristicas y el papel de los agentes escolares que constituyen a
la secundaria No. 28. Por otro lado mediante la caracterizacion se obtienen ventajas que
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son; el capturar, procesar y organizar la informacion; que a su vez estd basada en
observaciones e instrumentos de recogida de datos, dado lo anterior me permito

caracterizar a los siguientes agentes.

Los alumnos

(Quiénes son mis alumnos del 2°°G”, de la Escuela Secundaria No. 28 turno vespertino?
Para ser mas completo me parece de gran significancia mencionar lo que nos sugiere el
Acuerdo 98 (SEP 1982), se le Ilama alumnos a quienes habiendo cumplido con todos los
requisitos para ingresar al plantel, hayan quedado inscritos en alguno de los grupos de

alguna institucién educativa.

Se sabe que todos los seres humanos que habitan en este planeta pasan por distintas
etapas, la nifiez, adolescencia, adultez, y la vejez por mencionar algunos, pero en este
caso me enfocare Unicamente a la etapa de la “adolescencia” que se caracteriza por
contener cambios tanto fisicos, emocionales y psicoldgicos. Frecuentemente en el
transcurso de esta etapa los jovenes tienden a idearse su propia realidad en un mundo
totalmente ficticio y lo llevan a cabo en la manifestacion de comportamientos bruscos y
acelerados, estos comportamientos no son otra cosa que el sentir, pensar y hacer de cada
uno de ellos.

Consecuentemente, lo anterior se relaciona con mis alumnos del 2° “G”, ellos se
encuentran en la etapa ya mencionada y estan en busca de su identidad, son seres bipolares
porque de un momento a otro cambian de estado de &nimo. Dentro del grupo a simple
vista se observa que existen subgrupos para ser mas exactos son 3 de mujeres y uno de
hombres, se relnen por tener gustos, habilidades y proyectos en comdn. Debido a la
varianza en el contexto me apoye de la una guia de observacion (Ver anexo 1).
Completando esta informacion se sabe qué ser humano pasa por distintas etapas para su
desarrollo a lo largo de su vida, que si bien es cierto, cada uno tiene sus caracteristicas
peculiares y se hace evidente en los alumnos del 2° G, pues varian de acuerdo al contexto

y factores que él vivencia.
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Partiendo de la idea que el entorno donde se desarrollan funge asi un papel de gran
significancia, rdpidamente har& notar sus capacidades cognoscitivas, hablemos de una
etapa muy presente llamada “adolescencia”, que solo se asume como un objeto de
conocimiento y socialmente distinta de otras en la que se reflejan cambios biologicos, de

conducta y cognoscitivos, dando pie a su identidad personal.

Dado lo anterior hago la distincién de los alumnos del 2”G”, apoyado de dos
dimensiones inherentes pero diferentes entre si; desde lo observable y lo no observable;
la informacidn que enseguida se remite es sobre la primer dimension. Este grupo esta
compuesto por 47 alumnos, de los cuales 27 son hombres y el resto mujeres, dentro de la
Secundaria No. 28 se desarrollan como estudiantes quiza no de la mejor manera, pues si
bien es cierto les interesa mas el permanecer la mayor parte del tiempo con sus amigos,
de acuerdo a lo que nos menciona el Acuerdo 98, (SEP 1982), dice que en conjunto el
alumnado asi como tendré obligaciones a acatar, de la misma manera obtendra derechos

en funcion de su papel de alumno.

Es por esto que considerd necesario hacer mencidn, que en conjunto se percibe un
caracter de agresividad, y de apatia hacia las actividades académicas, en el momento que
se percibid lo anterior me di a la tarea de disefiar problemas matematicos en los cuales

estos cumplieran con la condicion de relacionarse con su entorno.

En los hombres predomina la estatura, pues son mas altos que sus comparieras, en
algunos casos muy particulares los alumnos son de test blanca, porque provienen de otras
regiones aledafas a la colonia. El contexto donde cada persona se desarrolla funge asi un
aspecto predominante para el desarrollo de actitudes y aptitudes, gracias a este dato
observo que en los productos de clase realizados por los alumnos se refleja el pensar y la
forma de ver la vida, de cada uno de los alumnos, pues aledafio al docente son los que
participan directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, conforme a las
habilidades y vivencias del alumno daran pauta a la construccion de su identidad como

adolescente.
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Para ampliar la informacion los alumnos del 2° “G”, se encuentran en una transicion de
grandes cambios que va de la nifiez a la adolescencia, mediante una observacion
exhaustiva , 38 de ellos se encuentran en la adolescencia temprana que oscila entre los 13
y 15 afios, periodo en el cual suelen intensificarse las conductas rebeldes y el mal

desempefio escolar.

La adolescencia media radica entre 15 y 18 afios, contando con 9 en esta etapa,
por lo general en este periodo se ubican los primeros noviazgos y la integracién de grupos
de pares, respecto a la adolescencia tardia oscila entre los 18 y 22 afios, que es el periodo
en el que tienen la capacidad para poder resolver las problematicas que se les presentan,
para ser mas completo los alumnos del 2° “G” se encuentran en la adolescencia temprana
ya que en la gran mayoria sus edades radican entre 13 y 15 afios, en conjunto se localizan

inscritos en la escuela secundaria Federalizada No. 28.

De acuerdo al enfoque cientifico, existen diferentes concepciones sobre

adolescencia, una de estas manejadas por, Krauskopf, D. (1996, p.68), nos dice:

La adolescencia es un periodo crucial del ciclo vital en que los individuos toman una nueva direccién de
su desarrollo, alcanzan su madurez sexual, se apoyan en los recursos psicolégicos Yy sociales que obtuvieron
en su crecimiento previo, recuperando para si las funciones que les permiten elaborar su identidad y
plantearse su proyecto de vida propio.

La autora tiene razon en cuanto que, mediante la observacion en mis alumnos se hacen
evidentes cambios fisicos, bioldgicos, psicolégicos y sociales. Estos no estan definidos
por ellos pues influye una serie de factores internos y externos, claro la adolescencia no

se desarrolla de la misma manera, en unos se manifiesta antes y en otros después.

Otro rasgo que desde lo observable sobresale, en su mayoria los alumnos se portan
mas vanidosos pues estan al pendiente de verse bonitas(os), para lograr atraer a sus
compafieros del sexo opuesto, mediante una charla con los alumnos argumentaban que les
Ilama demasiado la atencién el portar ropa que esté de moda, bromeando con ellos un
grupo opino que no tiene caso portar la prenda si no hara notar su belleza.
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En su mayoria juegan con ideologias, es mas me atrevo a decir que con la
sexualidad propia, como dato curioso a mis alumnos les encanta tomar riesgos, sobre todo
a ser maduros, mucho antes de ser como tal, en reuniones son reservados con una persona
adulta y tienden a esconderse para no asumir ningun tipo de responsabilidades. Eso si la
gran mayoria resguardan con mucho arraigo su intimidad, pero de igual manera buscan la

forma para exhibirse y ser el popular del salén de clases.

Hasta aqui quedan todas mis aportaciones en cuento a lo observable y considerd
que con lo anterior no fue suficiente para lograr conocer a mis alumnos, por lo que me
apoyaré de tres instrumentos de investigacion para completar la caracterizacion de los
alumnos, la Autobiografia, el Sociograma, y un Test sobre autovaloracién y otro de prueba

neurolinguistica.

Desde lo no observable o investigable, un primer instrumento es la autobiografia,
(ver anexo 2), su funcion es recuperar las vivencias y experiencias de los alumnos, y
entender su propia formacién e identidad (Porlan, G.1991, p.p 17-24), es decir, nos
proporciona informacion para conocer mas sobre los jévenes, como en qué condiciones
de vida se encuentran, cuales son sus gustos, que planes de vida tienen, actitud hacia la
escuela y hacia las materias, asi mismo el tipo de relacion que llevan con sus amigos y
padres de familia, también refleja el afecto, pensar y sentir de sus comparieros de clase,

las personas con las que conviven regularmente por mencionar algunos, (ver figura 5).

Antabiografia.
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Figura 5. Diagndstico de los alumnos para conocer mas sobre ellos.
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Para precisar y completar la informacién, muy pocos de los alumnos concuerdan

con la idea que la prioridad que se debe tener en estos momentos es el estudiar, pero

existen sus acepciones porque hay jovenes muy responsables en todo lo que realizan y

quieren, en la mayor parte de su instancia en la secundaria se la pasan estudiando esto es

sefial que son personas muy centradas en lo que realizan y lo importante que aprovechan

la educacion que sus padres les brindan, ademas del esfuerzo que realizan para poder

mandarlos a la escuela y estar al pendiente de ellos.

El segundo instrumento aplicado es el Sociograma (ver anexo 3), la mision de este

instrumento es proporcionar informacion sobre las relaciones e interacciones de los

miembros de un grupo, se reinen porgque comparten los mismos gustos, el mismo estilo

de pensar y caracteristicas en comun, dentro del salon de clases, me pude percatar que un

grupo de referencia de mujeres resalta a simple vista y lo componen 4 jovencitas, dentro

del 2° Grupo “G” existen subgrupos pues se pone en evidente en la formacion de cada uno

de ellos de acuerdo a las relaciones interpersonales que se presentan en esta etapa, (ver

figura 6).
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Figura 6. Esquema de la pregunta ¢Quiénes son para ti

tus mejores amigos o compafieros?
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Figura 7. Esquema de la pregunta ¢Quiénes son entre tus
comparieros los que consideras que deberian o que deben
ser jefes de grupo?
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Como puede observarse en la Figura 7, las personas que son consideradas como
un lider o lideres del grupo son las del nimero 28 y 10 pues el nimero diez se caracteriza

por ser una joven muy responsable y dedicada dentro del salon de clases.

En todas las actividades que realiza sobresale, pero a su vez es la persona que ve
por sus comparfieros, en cuanto a las indicaciones que da todos sus compafieros la acatan

y genera respeto cuando su compafiera les da algun tipo de informacion.

En cuanto al nimero 28 es todo lo contrario es un joven que es muy irresponsable
Y no entra en su mayoria a las clases, pero supongo que lo eligieron porque es la persona
que a pesar que es muy inquieto y flojo a todos les habla y que siempre esta alegre, lo que
me pude percatar es que él es inteligente pero su error es que su actitud hacia la escuela
no es buena pues piensa que es un lugar donde se viene a conocer amigos y simplemente

no hace las cosas le da pereza pensar.

Pero cuando se trata de pedir algiin permiso para poder salir temprano u organizar

un convivio es la persona indicada para organizarlo.

Ahora bien en cuanto a la convivencia; las personas que son mas solicitadas para
alguna salida o algun entretenimiento son 12, 18, 29, y 42 (ver figura 8 y 9), porque les
gusta trabajar en equipo y ademas de eso se distinguen por ser muy dedicados en cuanto

a la calidad de sus trabajos y llevan a cabo dentro de su vida una disciplina.

Pero en cambio el alumno con el nimero de lista 34 llamado Sebastian es un alumno
muy cohibido y callado, se aisla de los demas de echo en el receso él se queda dentro del
salon de clases, charlando con él, argumentaba que no le gusta relacionarse con sus
compafieros pues opina que sus compafieros son un desastre y le es dificil convivir con

los demas.
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34

12

18

Figura 8. Esquema de la pregunta. Si se organizara una Figura 9. Esquema de la pregunta, ¢Con quienes e tus

. . I - = comparieros no te has podido llevar o has observado
convivencia o excursion, ¢A quiénes de tus compafieros

L . maés apartado de tu grupo?
sugeririas que se comisionaran para hacer los regalos?

Por otra parte en cuanto a las habilidades intelectuales la mayoria de los alumnos
concluye que los estudiantes 12 y 29 de lista son inteligentes, pues siempre contestan
correctamente a los cuestionamientos de cada profesor que se los solicita y los alumnos

34 y 26 dan respuestas menos acertadas.

El tercer instrumento del que me apoyé fue la aplicacion de una encuesta (ver
anexo 4), que tenia como propdsito obtener los datos personales de los alumnos, para asi
saber en qué edades o en qué edad promedio se trabajaria, que si bien es cierto este es un
factor de suma relevancia, reflejard el carente o gran nivel de abstraccion de
conocimientos de los alumnos, apoyado del proceso de ensefianza-aprendizaje se percibira

el tipo de adolescentes y edades (ver figura 10).

EDADES
80%
60% +———
40% -
20% -
0% - T \
13 afios 14 afios 15 afios

Figura 10. Edades de los alumnos del 2 Grado, Grupo “G”
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El grupo de segundo “G” cuenta con 42 alumnos de los cuales 22 son mujeres y 20 son
hombres, tienen una edad promedio de 12-15 afos, 24 alumnos tienen 12 afios, 16 tienen
13 afios y solo uno 15 afios, un referente al respecto es Monroy, A. (1998), los alumnos
en conjunto se encuentran situados en los tipos de adolescencia; la temprana,
comprendida de los 10 a los 13 afios, la media de los 14-16 afios Yy la tardia de los 18 a
los 21 afios.

Estos jovenes estan viviendo esta etapa, en algunos de ellos tranquila y en otros
desorientada, sufren diversos cambios por lo que les provoca un enorme desajuste y
comienzan a adquirir su propia identidad personal, a partir de estereotipos, las influencias
culturales con las que dia a dia se van encontrando, que es producto de la convivencia
con el grupo de pares, los medios de comunicacién, el contexto en el que se desarrollan

que tienen auge en la escuela secundaria.

En cuanto a las preferencias de mis alumnos en algunos casos muy particulares
coinciden porque pertenecen al mismo grupo de amigos, mientras que en otros casos no
sucede lo mismo, comentan que les es mas significativo trabajar en equipo por lo que es
un grupo unido, se percibe diferencias en cuanto a gustos que eso es de lo mas normal, tal
es el caso de tres alumnos ademas de Jaime, que se concentran aislados del resto del
grupo, mediante mi apreciacion deduzco que se debe al ndcleo familiar muy diferente y

claro que tiene que ver el lugar de origen de los alumnos (ver figura 11).

LUGAR DE PROCEDENCIA
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Figura 11. Lugares de procedencia de los alumnos del 2° “G”
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Otro referente el cual guia mi andlisis son las caracteristicas del grupo, y se encontraron
las siguientes; le dan mucha importancia al valor de la amistad, seguido del respeto (ver
figura 12), por lo tanto, son sociables, crédulos, bipolares, no le dan mucha importancia
al valor de la justicia, no centran su atencion en el estudio, existe deficiencia en la
comprension de problemas matematicos, lo antes mencionado, surge como un reto pues
he aqui la importancia de la implementacién de mi estrategia didactica, con el propdsito

de obtener buenos resultados y analizar el impacto de la misma.

VALORES

80%

60% —

40%

20% +———

0% T T T
AMISTAD RESPETO TOLERANCIA  HONESTIDAD JUSTICIA

Figura 12. Valores que los alumnos le dan mayor importancia, para su toma de
decisiones.

Otra de las caracteristicas detectadas en el grupo fue su estilo de aprendizaje, a
partir de la prueba neurolinglistica, cuya funcion es detectar y brindar aquellos datos que
permitiran saber la manera en el que se podra trabajar con los alumnos, me refiero a los

gustos que tienen por algun estilo o modo de trabajo.

Los resultados que se obtuvieron fueron los siguientes; un 14% del grupo es
auditivo, 27% Kinestésico; 42% visual, 11% auditivo- Kinestésico y un 6% visual-
kinestésico, siendo que el estilo de aprendizaje donde estriba el grupo es el visual, lo
anterior orientd a que el tema de estudio se inclinara a este estilo, donde se ponen en juego

las cuatro competencias matematicas y los rasgos del perfil de egreso 2011.
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Para que asi logren la comprension y resolucién de problemas matematicos que
es la parte fundamental saber resolver el problema al que se enfrenten dentro del trayecto
de su vida cotidiana, si bien es cierto, lograran resolver el problema al que se enfrenten,
pero si anteriormente por iniciativa propia trataban de resolver los problemas matematicos
propuestos en las clases, de lo contrario les sera muy dificil llegar a comprenderlo y mucho
menos a resolverlo. He aqui la concordancia y relacion en lo que se diagnostico, para
ello creo suponer que se presentard de una manera natural e intencionada el dar respuesta

a la problematica detectada.

Para complementar y argumentar teéricamente considerd relevante destacar sus
pasatiempos como bien maneja Dumazedier (citado en Lutte 1991, p. 2) “El tiempo libre
es aquel durante el cual el individuo puede disponer de si mismo para si mismo, el tiempo
empleado en la realizacidn de la persona”; éste se destina a actividades que a ellos les
interesa y agrada, enfocado a las que no son permitidas por la escuela, como el
pasatiempo que mas predomina es el jugar, se deduce que no les llama mucho la atencion
como tiempo libre el investigar sobre un tema que no comprenden, prefieren entrar a redes

sociales, ver television, jugar, salir de viaje entre otros aspectos.

También se sabe que hoy en dia, la educacion esta en un estado complejo y muy
dificil realmente de cambiar, pero en nuestras manos esta cambiar eso. Consideré que
existe un impacto enfocado a la informacion y el conocimiento que este afecta a toda la
sociedad, en nuestras manos esta generar en los alumnos una exigencia del pensamiento
critico y reflexivo, para lograr cumplir los rasgos del perfil de egreso destacados en el plan
2011 de educacion bésica, apoyandolos a desarrollar sus competencias, guiando una
educacion para el cambio como bien describe Hargreaves, A, Lorna E. y Jim R. (2000, p.
226)

“La especie humana es la unica que puede reflexionar sobre su propia existencia. El misterio de la mente
humana y su funcionamiento nos ha fascinado desde siempre. A pesar de que ese interés se ha mantenido
durante siglos, resultan paraddjicas nuestra ignorancia sobre el aprendizaje humano y la dificultad que

implica traducir el nuevo conocimiento a la practica”
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Lo anterior es una situacion similar a la que se vive con los alumnos del 2° G”, se
percibi6 una deficiencia en la utilidad de los conocimientos adquiridos, cabe rescatar que
estos soy deficientes cuando llega el momento de la resolucion de problemas
matematicos, partiendo en un primer momento de la falta de comprension, en la medida
que su proceso cognitivo no ha desarrollado este tipo de competencia; es decir, de

comunicar lo aprendido, aspecto muy preocupante.

Me vi en la necesidad de llevar a cabo la ejecucion de los problemas
contextualizados. Cuando estos fueron disefiados tenian como Unico fin poner en evidente
el impacto y el cambio tan valioso que dentro de su disefio contenia, ahora bien se apoyara
de algunas experiencias del plan el marcha antes creado en un primer momento no se
notaba reto alguno por resolverlo el problema, y no les interesaba pensar en alguna
alternativa de solucion, pero a medida que se dieron cuenta que estos les generaba un
desafio y que ademas estos se relacionaban con su entorno y gustos, poco a poco fueron

interesandose en ello.

He de ser sincero y més bien surgié como una especie de reto y a la vez demostrar
que todos eran capases de resolverlo uno de ellos argumentaba “yo soy desastroso y
regularmente no pongo atencidn no porgue no me interés, sino porque tengo flojera pero
€s0 No quiere decir que, yo no sea capaz de resolverlo”, mediante este referente me di a la

tarea de atender esta situacion urgentemente.

A medida que los alumnos fueron familiarizandose con el tema de estudio,
“problemas contextualizados” aceptaron el estilo de trabajo muy diferente al anterior
manejado por el titular, pues a mi percepcion consider6 que lo tomaban como una
exigencia en lo cognitivo pues tenian que poner en practica sus conocimientos previos, y

eso es lo que no les agradaba.

Sinceramente no se obtuvieron los resultados que se tenian pronosticados, pero la

satisfaccion es que aceptaron el modo de trabajo que les propuse, de la misma manera lo
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tomaban en cuenta para el disefio de algin ejercicio similar, que se relacionara con su

contexto de desarrollo.

Es asi como los problemas contextualizados, dentro de su contenido tenian ilacion
con el contexto donde ellos radican, para ser un poco mas exacto la verdad no en su
totalidad pero si la mayoria quedo convencido de que les es de gran significancia ademas
de que a ellos les ayuda para formar su personalidad, el tipo de ser humano que quieran
ser, los que sobresalen y los que se quedan en el mundo de la ignorancia.

Toca el turno al siguiente Agente a caracterizar que es:

El Personal Escolar
¢ Qué es el Personal Escolar?

Es el conjunto de trabajadores, que laboran y prestan sus servicios en las escuelas
de educacion secundaria, conformados por un director, un subdirector por cada turno,
Personal docente, de Asistencia Educativa, Administrativo y de intendencia, que las
unidades de servicio requieran. En este sentido nos separamos del colectivo, para hacer
un analisis de manera mas detallada acerca del Personal Escolar, pero antes de pasar a este

rubro me permito hacer mencion de: ¢Quién es el Personal Escolar?

Es considerado asi al profesional responsable de conducir, en los grupos de
alumnos el proceso de ensefianza-aprendizaje, de acuerdo a la asignatura que imparta
basandose en el plan y programas de estudios, contando con una matricula de 43 docentes

en el turno vespertino.
De los maestros que laboran en esta institucion, 5 tienen maestria solo 1 tiene un
doctorado y 2 son técnicos, los faltantes cuentan con licenciatura. Pasando al punto de la

edad de los maestros, en lo general oscila de los 35 a los 60 afios.

Ahora bien en el rubro de los afios de servicio de los docentes oscilan de 0-5 afios

7 maestros, de 6-10 afios 10 maestros, 11- 15 aflos 6 maestros, 16-20 afios 5 maestros, 21-
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25 afos 5 maestros, 26-30 afios 5 maestros, 31-35 afos 4 maestros, 40-45 afios 1 maestro;
sumando asi los 43 docentes que componen la planta de docentes en la escuela
federalizada. En el segundo grado grupo “G”, les imparten clase 4 maestras (matematicas,
inglés, espafiol y asignatura estatal) y 4 maestros (ciencias I, tecnologia, tutoria, geografia,

educacion fisica); de los 43 docentes 8 les imparten clase.

ASIGNATURA QUE MAS LES GUSTA
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Figura 13. Muestra de la preferencia de su asignatura favorita, influyendo en la manera de ensefiar de

los deméas maestros.

Los maestros exclaman que educacion fisica, es la asignatura que les gusta mas y
se facilita un poco para poder trabajar con los contenidos matematicos. Resultado
obtenido en un 47 % mediante la aplicacion de la autobiografia (ver figura 13).

La maestra les cuenta chistes mientras ellos realizan su trabajo, de acuerdo a
entrevistas informales los alumnos de mejor promedio comentan ---“solo nos deja hacer
un resumen con dibujos escuchando mausica, y después conforme terminamos nos vamos

a nuestro lugar a escuchar los chistes solamente”.

Sin embargo matematicas no les gusta porque es la asignatura que mas se les
dificulta al abordar dichos contenidos, (ver figura 14) las caracteristicas de la maestra
titular, en torno a la clase, es que hay demasiada exigencia, solo los orienta para adquirir

el conocimiento, y estan acostumbrados a la mecanizacion y al recordatorio.
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Existen ocasiones que no recuerdan nada en un 60% del grupo, por lo tanto hace
que haya desinterés y falta de comprensién por ende falta fortalecer las cuatro
competencias matematicas he aqui la estrategia en uso de los problemas

contextualizados.

ASIGNATURA QUE SE LES DIFICULTA.
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MATEMATICAS  CIENCIAS ESPANOL ARTES NINGUNA HISTORIA

Figura 14. Asignatura que se les dificulta a los alumnos del primer grado grupo “C”, porque carecen de

comprension en la resolucién de problemas.

De acuerdo a lo que se observo, la permanencia de los docentes en la escuela
secundaria es amena, hay escasa convivencia entre ellos, como son el festejo de su dia
de cumpleafios; apoyo en la escolta o para orientar sobre alguna cuestion entre maestros,
pero existe aislamiento con los directivos por su frecuente ausencia y el personal

administrativo.

Los Directivos

¢ Quiénes son los directivos?

Al respecto el Acuerdo 98 (SEP 1982) nos menciona, que el personal directivo de las
escuelas de educacion secundaria, se constituye por un director y un subdirector por cada
turno, donde la méaxima autoridad en la escuela es el director por tal motivo asumira la

responsabilidad directa e inmediata del funcionamiento general de la institucion.
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De acuerdo a los puntos de vista de los maestros en sus diferentes asignaturas, la maestra
de artes I, 11, Il e historia I, el profesor de ciencias | y matematicas 11, opinan que ---los
directivos piden las cosas como si fueran enchiladas, exigen puntualidad en el
cumplimiento de planeaciones, y apoyo en eventos en cuanto ellos no cumplen con su
horario porque casi no estan en la escuela, dejando de lado lo que debe tratarse en su

momento, como reportar a un alumno por indisciplina, llamarle la atencion---.

Opinan que necesitan apoyo en el turno de la tarde, puesto que no lo hay, pero lo
preocupante es que en lo general no se cumplen con el papel de directivos como este lo
exige es por esto que se tiene en su mayoria mucho incumplimiento de horario por parte
de los maestros, lo que trae una consecuencia aun mayor que son los alumnos pues no
siguen un seguimiento en cada asignatura como se requiere para poder potencializar su

aprendizaje.

El Docente en Formacion.
Como parte del personal escolar, en especifico de los docentes debe diferenciarse la figura
y el rol individual de cada uno, para esclarecer este panorama en primer instancia ¢Que

significa por ser docente?

Desde mi perspectiva ser docente lo consider6 una tarea dificil no por el hecho de
no poder con lo que esto implica, sino porque influyen factores que el mismo docente no
tiene control de ello. El ser docente va més alla de una mera habilidad, consideré que es
un don con el que ya se nace este entre otros muchos aspectos no solo consiste en tener la
habilidad y capacidad para poder abordar contenidos matematicos, sino buscar estrategias
y actividades acorde a su contexto para asi lograr que los alumnos entiendan y asimilen,
los contenidos vistos en clase con el proposito de que en algin momento cuando sea

necesario lo puedan aplicar dentro de su vida cotidiana.

Una vez mencionado lo anterior me permito presentarme: Mi nombre es Martin

Albino Garcia, actualmente tengo la edad de 21 afios y vivo en el municipio de Temoaya,
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Estado de México, una autorreflexion seria que soy una persona tranquila, seria, alegre y
sincero cuando me Ilama la atencidn algo suelo centrar toda mi atencion en ello, lo que
me cuesta mucho trabajo es controlar mis impulsos, ya que soy muy impaciente. Centro
la atencion en programas de deportes, y dedicO tiempo para analizar los autos alguna
modificacion y modelos diferentes, pues es obvio que me fascina ver, pero aun mas el

jugar futbol soquer.

Sincerandome las matematicas no eran de mi gusto pues, cuando asisti a la
secundaria era la materia que mas se me dificultaba y mas bien el “gusto” por asi decirlo
surgié como un reto para cada dia aprender mas y méas sacandole provecho a ello, como
experiencia me queda que en tiempos atras solia competir con mis hermanos mayores a

mi sobre ejercicios de matematicos.

El gusto por ser maestro surgi6 hasta la preparatoria, por influencias de un docente
que en el primer parcial me toco impartiéndome la materia de Algebra I, ese reto que desde
la secundaria me acompafiaba rindio frutos pues en ese entonces se me facilitaban las
matematicas, cuando terminaba mi trabajo me gustaba ayudar a mis amigos que ain no
culminaban su trabajo, en palabras de este maestro exclamaba que tenia habilidad para

explicarle a mis comparieros.

Cuando pase al segundo afio me terminé de convencer por influencia de otro
maestro que admiraba la forma de dar la clase y que actualmente trato de copiar algunas
cosas de él, es asi como tome la decision de estudiar una licenciatura que estuviera
relacionada con las matematicas pero claro dentro de mis posibilidades econémicas, y
ahora por asares del destino me encuentro a un poso de lograr culminar ese proyecto de

vida y ser maestro.

Por puntos de vista de compafieros que en ese entonces se encontraban en los ultimos

semestres, llegue a la conclusion que el septimo y octavo semestre serian muy
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complicados pues teniamos que lidiar con la construccién de un documento y la ejecucion

de practicas docentes.

Entonces comencé a hacer un recuento de lo que fue mi decision al ser docente
conclui que el ser maestro no es solo pararse frente a grupo, sino se trataba de tomar en
cuanta cada aspecto que por muy insignificante que parezca me arrojaré datos favorables

en mi desempefio e impacto del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para precisar en esta informacién, al presenciar los obstaculos en el proceso
ensefianza-aprendizaje se tiene que se esta obteniendo el resultado deseado, pero no solo
basta con la aspiracion sino que también hay que tomar en cuenta las palabras que nos

maneja Fernandez, C.(citado en Esteve, J. 1998, p. 111):

La identidad profesional se alcanza tras consolidar un repertorio pedagdgico y tras un periodo de
especializacion, en el que el profesor novato tiene que volver a estudiar temas y estrategias de clase, ahora
desde el punto de vista del profesor practico y no del estudiante del magisterio.

A partir de una ensefianza reflexiva que me ha ayudado del diario por parte de los
alumnos y profesor para elevar mi desempefio docente puesto que, “[...] el proceso de
reflexion empieza para los maestros cuando se enfrenta con alguna dificultad, algin

incidente problematico o una experiencia que no se puede resolver de inmediato [...]”.

Es un paso que no se debe dejar de lado porque, se observo y analizé que al tomar
nuevas estrategias a partir de la reflexion se tiene otra reaccion y claro mejores resultados

en los alumnos del 2° “G”.

Los Padres de familia.

Son Ilamados asi a las personas responsables de cada uno de su hijos y son un apoyo para
potenciar el aprendizaje, cuando estos no cumplen con su papel de padres el proceso de
ensefianza no funciona, pues no hay apoyo. En conjunto los padres se caracterizan por no

asistir a la escuela a preguntar sobre el aprovechamiento de sus hijos antes de que sean
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las evaluaciones, solo si los mandan a llamar o por cuestiones de suspension, firma de

boletas, firma de carta compromiso entre otros aspectos, (ver figura 15).

RELACION CON LOS PADRES DE FAMILIA.

50%

40%

30%

20%

10%

0%
MALA REGULAR BUENA EXCELENTE

Figura 15. Convivencia entre los padres de familia y alumnos.

Se tiene que en la actualidad, la familia juega un papel muy importante en la forma
de pensar y actuar los adolescentes, al convivir con amigos, maestros, medios de
comunicacion, como atinadamente Horwitz, N. (1995, p. 112) maneja, “La familia
compite con otros mecanismos socializadores tradicionales y no tradicionales, tales como
los medios masivos de comunicacién y la organizacion puablica y privada de las
actividades juveniles”, porque los alumnos tienen acceso a la informacion de internet sin
complicaciones, de acuerdo a la autobiografia aplicada sus padres, trabajan ambos
(mama-papa).

Con base a los datos anteriormente descritos, sustentados con los instrumentos de
recogida de datos, los alumnos en un 80% del grupo tienen acceso a la informacién,
siendo un pasatiempo por la ausencia de sus padres, dejandose influenciar por los medios
de comunicacion, de buena y mala manera; de buena forma cuando se dedican a acceder
para saber mas sobre de temas que los ayudan en su desarrollo de competencias,
influyendo en el desarrollo de las clases de las distintas asignaturas por medio de sus
participaciones en torno a videos, articulos, reportajes para el enriquecimiento de
conocimientos, pero de mala forma como la mayoria del segundo grado grupo “G”, utiliza

la mayor parte del tiempo para centrarse en redes sociales Facebook principalmente
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CAPITULO 11

Reconstruccién de los hechos. Mi trabajo docente.

En el capitulo anterior quedaron caracterizados los agentes educativos, mismos que
determinan la préactica docente, llevada a cabo en la Escuela Secundaria No. 28. Ahora en
este apartado que corresponde al capitulo dos pretendo hacer una reflexion sobre mi
préactica docente, trabajando con alumnos del 2° Grupo “G” del ciclo escolar 2014-2015,

en torno al tema “problemas contextualizados”.

Como lo mencioné anteriormente este andlisis lo guiaré entorno a la reflexion
sobre mi quehacer docente es por esto que consideré necesario en primer instancia

mencionar que es lo que conlleva y consiste la reflexion.

En este sentido, ¢ Qué debe entenderse por reflexion? Al respecto, Dewey, J. (1993, p.

17) menciona que la reflexion:

[...] nos libera de la actividad meramente impulsiva y rutinaria [...] nos permite dirigir nuestras acciones con
previsién y planear de acuerdo con las metas que deseamos alcanzar tomando en consideracion los

propositos de los cuales estamos conscientes. Nos permite saber qué queremos lograr cuando actuamos.

No es otra idea mas que en virtud de nuestro papel de maestros, en la actualidad
en la que se vive si no planeamos de acuerdo a las metas que queremos alcanzar, nuestro
papel de docentes no sirve, dicho de otro modo no estamos haciendo el analisis y reflexién
de nuestro quehacer como maestros. Para ser mas completo hablaré de la practica reflexiva
porgue esta va de la mano con la definicion de reflexion antes mencionada, y de la misma
manera con la ejecucion de contenidos matematicos, fusionadas estas dos me permitiran
Ilevar a cabo el analisis de mi desempefio docente. Ahora bien la practica reflexiva segun
Dewey, J. (1993, p. 2) es: “Una accion que implica la consideracion activa, persistente y
cuidadosa de cualquier creencia o practica, tomando en cuenta las razones gue la sostienen
y las consecuencias que puede tener a futuro, no consiste en una serie de pasos o

procedimientos, es mas bien una forma holistica de atender y responder a los problemas”
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dicho de otra manera, la reflexion de mi practica requiere de una mirada hacia atras de las
acciones realizadas reconociendo los “errores” y virtudes en funcién de un crecimiento

profesional y claro que este sea continuo.

En este sentido, este analisis serd abarcatelo en relacion a los elementos que lo
conforman, estos me permitirdn dar direccionalidad a mi tema de estudio. Pretendo
analizar mi desempefio docente a partir de tres ejes; el proposito de mi ensayo, la linea
tematica que exige en lo general un analisis de los documentos basicos de la RIEB, y el

tercer y ltimo eje son las preguntas orientadoras que requieren de una amplia explicacion.

En cuanto al primer eje, el proposito de mi ensayo que establece que se disefiar,
aplicar y evaluar secuencias de aprendizaje donde se sistematice y se dé prioridad al
andlisis de experiencias de ensefianza, identificando de qué manera impactan las
estrategias y secuencias de aprendizaje disefiadas, que daran como resultado la
identificacion y seleccion de herramientas para el disefio de los problemas

contextualizados”.

Como docente esto me lleva a analizar el trabajo diario realizado en la escuela
secundaria, como bien menciona Schon, D. (1998, p.8) sobre la accion y en la accién, en
lo que respecta a “sobre la accion”, hace alusion a dos fases el disefio de las secuencias de
clase y después de la aplicacion de dichas secuencias y la reflexion en la accion, sucede

en el momento cuando se toman decisiones durante la practica.

Como lo sugiere y exige mi propdsito, analicé las experiencias de ensefianza que
tuve al disefiar, aplicar y evaluar secuencias didacticas, a la conclusion a la que llego es
que cuando planeamos cualquier contenido, entorno al problema matematico es de gran
significancia el disefio del mismo, si estos no se plantean de acuerdo al entorno donde se
desarrollan ellos pierden el interés y por tal motivo no se logra el aprendizaje que se tenia
contemplado.

49



En este sentido, la reflexion en el planteamiento de los problemas
contextualizados se da cuando se disefian los planes de clase, que considerd que esta
modalidad secuencias de clase nos permite obtener ain mas evidencia en el desempefio e
impacto de los conocimientos de los factores indispensables, los alumnos y el maestro;
seleccionando el tipo de problemas que me permitiran llegar a lo ya contemplado, la
preparacion del material didéctico idoneo, el modo de organizacion de la clase, y de lo
importante “la estrategia” a utilizar para poder lograr cumplir con el propdsito antes

establecido.

Para ser mas completo la reflexion en la accion, se suscita en la aplicacion de los
problemas contextualizados en el aula, pues si bien es cierto a lo largo de nuestra travesia
como maestros nos encontramos con alumnos de diferentes caracteristicas y con
necesidades totalmente diferentes pues en la ejecucion de algun contenido se tiene que
decidir como se desarrollara la clase, por ejemplo qué alumnos pasaran a resolver el
problema, qué hacer si al pedir el material solicitado la mayoria de los alumnos no lo trae,
al percibirse un ambiente de disciplina qué es a lo que debe de recurrir; el dilema de qué
caréacter reflejar con los alumnos o qué hacer si en el transcurso de la clase no alcanza el

tiempo, entre otras cuestiones.

Y la reflexion después de la accidn, es decir una vez finalizada la practica, apoyada
de esa reflexion tomar los aspectos que me permitieron identificar en que falle o acerté.
Como un apoyo, cuestionar cual de las actividades planteadas si funcionaron, si los
problemas planteados fueron de su interés y por consecuencia si hubo un cambio en ellos,
si se logro el proposito de la clase o simplemente si los alumnos pusieron la atencién
suficiente para comprender el contenido entre otras cuestiones, se lograron las metas, los
propdsitos y los aprendizajes esperados.

Apoyado de la idea central del analisis de mi préctica, considerd que lo anterior no
deja fuera las clases significativas y la linea tematica que es el segundo eje de analisis,
que lleva por nombre “Analisis de experiencias de ensefianza”, quien establece que

ademas de analizar las estrategias y el material didactico disefiado de dicho apartado, las
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actitudes de los alumnos las formas de evaluacion, se hara una revision exhaustiva del
Plan de Estudios de Educacion Secundaria, esto con la finalidad de no dejar de lado el

enfoque de la asignatura.

En primera instancia me apoyaré y de la misma manera hablaré del plan de estudios
SEP (2011) quien dice que, en la educacion bésica es el documento rector que define las
competencias para la vida, el perfil de egreso, los estandares curriculares y los
aprendizajes esperados que se pretenden desarrollar en los alumnos (SEP, 2011), y para
lograr completar su analisis me enfocaré a cuatro aspectos principales; Los principios

pedagogicos, las competencias para la vida, el perfil de egreso y el mapa curricular, (ver

figura 16.)
Principios
Pedagogicos
Competencias para
[ERULE]

Perfil de Egreso de
educacion Basica

Estandares

Curriculares
PLAN DE Diversificgcior.'n y

ESTUDIOS 2011 contextualizacion ormativos.

Curricular

Cinco (Ser,
Saber, Saber

car)

alumno que

Curriculares P.

Gestion para el
desarrollo H.D

Educativa y de los

Ao

Estanadares :
Curriculares y A.E. —

Figura 16. Caracteristicas del Plan de Estudios 2011.

En cuanto a la primera caracteristica del plan que son los principios pedagogicos,
son vistos como las condiciones esenciales para la implementacion del curriculo, en otras
palabras se pretende que en el alumno exista una mejora en cuanto a la calidad en la
educacion que recibe, son doce.

Estos principios me sirven de apoyo y significancia para la construccion del documento
recepcional. Mi tema esté relacionado con el segundo principio “Planificar para potenciar
el aprendizaje” (ver figura 17), donde la planificacion aparece de manera logica
Ilevandose a cabo la organizacién de las actividades de aprendizaje, para esto ya se cuenta
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con conocimiento de lo que se espera que los alumnos aprendan y lo importante como y
de qué manera la aprenderan, mejorando asi las posibilidades que tienen para acceder a
los problemas vistos en clase a partir de diferentes formas de trabajo y claro que tan
significativos son para el contexto donde se desenvuelve; como: situaciones, secuencias

didacticas y por proyectos.

Centrar la
atencion en

Latutoriay la estudiantes y Planificar
asesoria sus P.A para

académica a potenciar el
la escuela aprendizaje

Generar

Reorientar el
liderazgo

ambientes de

aprendizaje
Principios .
Pacto entre . Trabajar en
el pedagogicos colabor. y
estudiante,y para const.
docente Aprendz.
Desarrollo de
Incorporar competencia,
temas de y el logro de
relevancia los Est. Curric
social Evaluar Uso de ylosAE
para materiales
aprender educativos.

Figura 17. Principios Pedagdgicos que sustentan el Plan de Estudios.

En cuanto a lo que respecta a la planificacién, se lleva a cabo la organizacién de
las actividades donde se involucra a los alumnos al aprendizaje, de la misma manera se
seleccionan las estrategias didacticas para poder logar lo visualizado, y asi generar
ambientes de aprendizaje favorables para el aprendizaje colaborativo en los alumnos.
Ahora bien, en cuanto a la ejecucion de los planes de clase me percaté que las actividades
disefiadas en la planificacién deben cumplir con el pardmetro de que dentro de su
planteamiento este implicito el interés y desafio para el alumno, de lo contrario no
Ilegamos a lo estipulado en nuestro propdsito. Es asi como las actividades se tienen que

adecuar al nivel de complejidad de los alumnos, de igual manera en esta planificacion es
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necesario definir qué actividades haran los jovenes y cuales sera necesario de la

intervencién del docente.

La segunda caracteristica del Plan de Estudios 2011 es el perfil de egreso, este

define el tipo de alumno que se espera formar en el transcurso de la escolaridad basica y

tiene un papel preponderante en el proceso de articulacion de los tres niveles, asi mismo

se refiere al transcurso de la escolaridad béasica y se manifiesta a través de 10 rasgos, de

su mano estan las competencias para la vida.

Se persigue que al término de la educacion basica el alumno tenga la capacidad

para desarrollar las 5 competencias, (ver figura 18) entonces mi funcién tiene relacion

con el disefio de los problemas contextualizados enfocados al logro de los aprendizajes

esperados, los estandares curriculares, las competencias para la vida y por ultimo pero no

menos interesante el desarrollo del perfil de egreso

Con el fin -......

Aprendizaje
Permianente

ConVivVenciz ¢n Manejar
sociedad informac

Cuida su
salud e
' ambent

Manejo de
Situaciones

Convivencia

Figura 18. Rasgos del Perfil de Egreso y Competencias para la vida.
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desarrollar competencias y que, al concluirla los estudiantes sean capases de resolver los

problemas eficaz y creativamente los problemas cotidianos que enfrenta.
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La tercera caracteristica del Plan de Estudios 2011, es el mapa curricular, este
consiste en hacer mostrar el trayecto que el alumno ha de recorrer en la educacion bésica
dividiéndose en cuatro periodos escolares. Este promueve una diversidad de
oportunidades de aprendizaje que se articulan y distribuyen a lo largo del preescolar,

primaria y secundaria.

En cada uno de los periodos se busca que el alumno transite de manera gradual y
holistica por cuatro campos de formacién: Lenguaje y comunicacién, pensamiento
matematico, exploracion y comprension del mundo natural y social y desarrollo personal
y para la convivencia, asi como el desarrollo de las habilidades digitales, ademas de esto
no se deja de lado el hecho que cada campo de formacion persigue un propdsito en comun
para con el alumno de manera gradual llevar lo poco a poco al desarrollo de un

pensamiento analitico- reflexivo, (ver figura 19.)

CamrFos DE | Proascotar
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DEL MUNDO
NATURAL Y SOCIAL Dasarmclo fsco

Dy

nnnnnnn Lo o "'“'"“_m
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¥ PARA LA

CONVIVENCIA

Exprsicn y Rpmcacion antisticas

Como Fig. 19. Mapa curricular de la Educacion Basica 2011. stintas
materias a lo largo de la educacion basica, considero necesario mencionar que aunado con

el quehacer del profesor, él debe ser conocedor de cuantas materias se cursan dentro de
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la secundaria y asi propiciar un amplio bagaje del honor y entusiasmo de poder transmitir

todos aquellos saberes que se adquirieron dentro del proceso de preparacion.

Dentro del trabajo real con alumnos de secundaria, se cursan 12 materias cada una
con su particular estilo de trabajo, y que a su vez en su conjunto tienen como fin Gltimo la

diversidad de oportunidades de aprendizaje.

En cuanto a la asignatura de matematicas pertenece al campo pensamiento matematico,
solo y exclusivamente la materia de matematicas existe en este campo de formacion, y se
inclina hacia el trabajo con base a la resolucion de problemas pero especificamente en

secundaria contempla el razonamiento del pensamiento intuitivo.

En cambio el deductivo es donde los jévenes poco a poco desarrollan un analisis
mas profundo y detallado para asi llegar a una aseveracion mas logica al resolver

problemas que se presentan en su vida cotidiana.

Haciendo una revision profunda se llega a que, cada campo de formacion persigue
regular, organizar y articular de manera continua e integral los procesos graduales del
aprendizaje, cumpliendo con un carécter interactivo entre si, y asi ser congruente con las

competencias para la vida y los rasgos del perfil de egreso.

En cuanto al primer campo lenguaje y comunicacion, tiene como finalidad el
desarrollo de competencias comunicativas a partir del uso y estudio formal del lenguaje;
pues si bien es cierto se persigue que los alumnos aprendan a desarrollar habilidades para
hablar, escuchar e interactuar con las personas que se desarrollen. En lo que corresponde
al segundo campo y que es aun mas de mi interés personal es el pensamiento matematico;
lo que pretende es buscar el interés de los alumnos, desde la escuela y a edades tempranas
factor que contribuye a la produccion de conocimientos que requieran las nuevas

condiciones de intercambio y de competencia dentro de este inmenso mundo.
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El tercer campo; Exploracion y comprension del mundo natural y social,
Principalmente centra su estudio e interés en diversos enfoques disciplinares relacionados
con aspectos bilogicos, histdricos, sociales, politicos, econdmicos, culturales, geograficos
y cientificos, dan pie a la construccidn del pensamiento critico, entendido los métodos de
aproximacion a distintos fenémenos que requieren de una explicaciéon objetiva de la
realidad. En lo que respecta al cuarto y ultimo campo de formacidn, Desarrollo personal
y para la convivencia; tiene como finalidad que los estudiantes aprendan a actuar con
juicio critico a favor de la democracia, la libertad, la paz, el respeto a las personas, a la
legalidad y a los derechos humanos, para asi llegar a construir una identidad y conciencia
social.

Para precisar y completar estos campos tienen una gradualidad a seguir, y se pone
en evidente en las distintas materias que se deben cursar, ciencias es diferente pues en

primer instancia se atiende biologia, fisica y quimica que es lo méas viable.

En cuanto que las materias son graduales primero se analiza todos los aspectos que
nos rodea, para asi dar origen a aspectos que requieren de un calculo mas exacto como la
velocidad de un fendmeno etc. Por ultimo se pone en practica lo aprendido en las materias
pasadas. Unicamente en primer afio se lleva asignatura estatal en los dos afios restantes no
se lleva esta materia, formacion civica y ética tiene mas énfasis en los dos afios restantes

a la culminacion de estudios que es segundo Y tercer afio.

Dado lo anterior y considerando nuevamente las sugerencias de la linea tematica,
acerca de revisar los documentos Basicos de la educacion Secundaria, hago un breve
analisis del Programa de Matematicas.

Para esto me apoyare y de la misma manera hablare del programa de estudios SEP (2011),
en donde se establecen las condiciones en las cuales debe de ejecutarse la asignatura; los
propdsitos, los estdndares de matematicas, el enfoque didactico y la organizacién de los

aprendizajes, mismos que enseguida se explican, (ver figura 20.) Estas daran pauta para
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la nueva conceptualizacién de un docente, en la cual se atienden cuestiones que en su gran

mayoria dependen del desempefio por parte del maestro.

PROGRAMA DE
ESTUDIO

PROPOSITOS ESTANDARES
SENTIDO RESOLVER
NUMERICO Y PROBLEMAS DE

EpucacionBasicAl B NUVERCO Y [ PROBEMASDE IB  priMERO
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MANEJAR TECNICA
EFICIENTEMENTE

Figura 20. Esquema del Programa de Matematicas en Secundaria 2011.
Como pude observarse, existen propdésitos de estudio para las matematicas en dos
diferentes ambitos como son; los propdsitos que se desean alcanzar al término de la
Educacién Basica y los propositos que se desean en la Educacion Secundaria. Dichos
propdsitos no se pueden alcanzar sin el transito de los estandares Curriculares, los cuales
comprenden el conjunto de aprendizajes que se espera en los alumnos al finalizar la
educacion Baésica, (ver figura 21.)

Educacién
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(ABP),q Figura 21. Mapa del estudio de las matematicas. nla
finalidad despertar el interés en sus alumnos y que ademas se sientan motivados para que

Se sabe que el estudio de las m

encuentren distintas formas para poder resolverlo, pero viene la parte fundamental que el
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alumno argumente sus resultados que defienda su punto de vista pues al realizarlo quiere

decir que el alumnos asimilo el contenido.

Por otro lado al disefar las situaciones de aprendizaje se deben tomar en cuenta

los conocimientos y las habilidades que se pretender desarrollar en el alumno.

En virtud de cumplir con el enfoque didactico de las matematicas, mi
responsabilidad como docente es disefiar secuencias didacticas basadas en el aprendizaje
basado en problemas, buscando siempre el desarrollo de las competencias en los alumnos;
Resolver problemas de manera autdbnoma, Comunicar informacion matemaética, validar
procedimientos y resultados, y por ultimo manejar técnicas eficientemente, (ver figura
22.)

Resolver
problemas de
manera
autonoma

Manejar Competencias Matematicas comynicar

tecnicas a desarrollar en los Informacion
eficientemente. alumnos. Matematica
Validar

procedimiento
sy resultados

En cuant Figura 22. Competencias Matematicas. nte:
en primer lugar estan los ejes tematicos, que son los que indican la direccion o rumbo de
una accion, son tres; Sentido Numérico y Pensamiento Algebraico apunta a los principios
basicos de la aritmética y algebra; Forma Espacio y Medida se centra en torno al estudio
de la geometria y de la medicidn.
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Como dato relevante el eje que abarca méas contenidos es Manejo de la informacion
con un total de 38, teniendo su mayor puntaje en segundo grado, enseguida se encuentra
Forma Espacio y Medida con 36 con una ampliacion mayor en tercer grado, en cuanto al
Gltimo Sentido Numérico y Pensamiento Algebraico con 33 contenidos, con un mayor

indice en primer grado, (Ver figura 23).
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Figura 23. Esquema del No. de contenidos de cada Eje Tematico.

En cuanto a primer grado, se abordan méas contenidos en relacién a la materia

donde los contenidos le permiten al alumno conocer una pequefia parte de lo que sera los
contenidos subsiguientes pero estos al ir cursando grados de igual manera se incrementara
la gradualidad de los contenidos, practicamente la mayoria de los contenidos se repiten y
claro tienen un porque que es el sembrar en el alumno la duda para asi optar a un analisis
cognitivo.
Enseguida encontramos a los temas, que son otra cosa mas que una orientacion de las
tantas ideas matematicas, estas requieren de un desglose detallado y preciso, son 9; figuras
y Cuerpos, patrones y ecuaciones, nimeros y sistemas de numeracion, problemas aditivos,
problemas multiplicativos, medida, proporcionalidad y funciones, analisis y
representacion de datos y por ultimo Nociones de probabilidad.
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Mediante una revision se llega a que, el tema que mas sobresale es
Proporcionalidad y Funciones, contando con 20 contenidos, le sigue Figuras y Cuerpos y
Medida con 18, en tercero Patrones y ecuaciones con 13. Problemas aditivos y problemas
multiplicativos Unicamente se trabaja en primero y segundo, el tema mas trabajado en
primero y segundo es proporcionalidad y funciones, en tercero empatan Figuras y cuerpos
y Medida, (ver figura 24). Para ser mas preciso el tema que Unicamente se trabaja en

primero es NUmeros y sistemas de Numeracion.
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Figura 24. Total de Contenidos por Tema.

Este contenido le permite al alumno tener un panorama logico, al momento que
deja la primaria trae consigo un conocimiento escaso sobre el nombre de los contenidos,
y por consecuencia no los logra identificar con facilidad le cuesta descifrar y entender la
informacidn por ejemplo el identificar las caracteristica cuando realizan una operacion de

signos; aun no saben que signos iguales es positivo, en cambio signos diferentes negativos.
Concluyendo estos contenidos que se desprenden de los temas, cada uno son muy

diferentes pero a su vez se relacionan para dar origen al tema que corresponde, ademas de

ello estos se iran desarrollando de acuerdo al grado de dificultad. Ahora bien, se apoyara
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de un analisis para conocer e identificar la particularidad de los contenidos, sumados los
tres grados dan un total de 107 contenidos, existe un nimero establecido por grado en el
caso de primer afio 37, en segundo 37 y en tercer grado cuenta con 33 contenidos, (ver
figura 25).

El desbalance que existe en cuanto al nimero de contenidos, se debe al nivel de
complejidad de los mismos donde en primer afio tenemos 37 en lo general son contenidos
faciles de trabajar y con menor complejidad, en cambio en tercer grado los contenidos
disminuyen debido a que los contenidos a trabajar requieren de un mayor tratamiento y

analisis por parte del maestro y alumnos, un contenido se trabaja de 5 sesiones 0 mas.

137 |

o 2

38

H Contenidos|

o~

36

33

m

34

32

30

- 200

Figura ;5. Total de cozntenidos por érado.
Del conjunto de contenidos antes mencionados, trabajé con el grado de 2°, por lo que me
parece sobresaliente mencionar e enriquecer la apertura a los 37 contenidos de mi grado.
En segundo grado el eje que presenta mas contenidos es Manejo de la informacién con 15
contenidos, y los dos ejes restantes con 11 contenidos cada uno, Forma Espacio y Medida
al igual que Sentido Numérico y Pensamiento Algebraico, (ver figura 26.)

De los 9 temas establecidos en el plan y programas 2011 de Matematicas, se

trabajan con 8 de ellos descartando Unicamente a nimeros y Sistemas de Numeracion, que

es el que se trabaja Unicamente en primer grado, (ver figura 27.)
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Figura 26. Contenidos de 2° por Eje. Figura 27. Contenidos de 2° por Tema.

En mis jornadas de trabajo docente, mayoritariamente trabajé con contenidos del
eje Manejo de la informacion; interés compuesto, probabilidad, media aritmética y
mediana, proporcionalidad inversa por mencionar algunos. En cambio llevé a cabo planes
de clase en menor cantidad en los ejes Sentido Numérico y Pensamiento Algebraico, y
Forma Espacio y Medida. Considerd que he descrito cada componente del programa de
matematicas, hasta aqui concluyo su analisis y descripcion.
Me permito ahora hacer una revisién de la guia para el maestro, (ver figura 28) ya que es
de vital importancia ser conocedores de tal fuente como docentes, este documento nos
brinda orientaciones didacticas sobre como se debe de trabajar y conducir una clase para
gue asi se obtengan resultados que nos ayuden a formar nuestro propio criterio como
docentes, ademas del dominio de lo que exige el papel de maestro.

A lo largo del camino como docente en formacion, la guia del maestro funge en si un

aporte de vital importancia en el desarrollo de los contenidos, en este documento encontré

orientaciones en la manera del como se desarrollarian y trabajarian las clases.
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GUIA PARA EL
MAESTRO
ORIENTACIONES
DIDACTICAS
ORGANIZACION DESARROLLO DE
EC'\,LF,\(,,)F?(;J EE EL PLANEACION DE AMBIENTES EVALUACION HABILIDADES
: DE APRENDIZAJE DIGITALES
RAZ?EQM/ENTO ACCIONES DE MODALIDAD DE
SOLUCION DE P. INT DOC. TRABAJO.
PROYECTOS
SEC.
DIDACTICAS.

Figura 28. Esquema de la guia para el maestro de Mateméticas 2011.

Dentro de los componentes de la guia del maestro, se encuentra la planeacion en
donde recae la gran significancia del quehacer docente, al llevar a cabo la elaboracion de
la planeacion se desglosan todos los componentes para poder planear, como son; el
enfoque del campo de formacion y los ambientes de aprendizaje.

Al respecto la (SEP 2011), nos dice que la planificacion es una herramienta para el
profesor en ella se plasman las actividades ya previstas para el desarrollo de contenidos
matematicos, en ella se orienta y especifica que es lo que se habra de realizar en cada

clase, en este caso la modalidad de trabajo es por secuencias didacticas, aunque de igual
manera se puede por proyectos o talleres, las actividades deben estar acordes al enfoque

de la materia, en el caso de matematicas mediante problemas.

Las modalidades de trabajo son situaciones de aprendizaje, donde se organiza el
trabajo docente a partir de planear y disefiar experiencias que contemplan el contexto, es
asi como el entorno donde el alumno se desarrolla funge un dato sobresaliente, pues el

propdsito es problematizar esos eventos del entorno proximo donde se desarrollara.
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Esta guia nos da sugerencias para la elaboracion de la planeacién, y se tomé en
cuenta dichas sugerencias pues las actividades planeadas son acorde a las etapas de la
planeacion; inicio, desarrollo y cierre donde estas actividades problematizadas esta
ordenadas y estructuradas entorno a una tarea de desempefio a realizar al culminar el

contenido matematico.

En el disefio de la planeacion es indispensable hacer mencién del bloque,
competencias, eje, tema, contenido, aprendizajes esperados, estandares curriculares y
duracién de la sesion, (Ver anexo 5) pero de acuerdo a nuevo enfoque por competencias
el orden de los elementos sufre un cambio, en primer lugar se tomara en cuenta a: los

objetivos, evaluacidn, aprendizajes esperados, el contenido y finamente los recursos.

En la secuencia didactica, es necesario contemplar a la tarea de desempefio (Ver
anexo 6), primordialmente para asi saber en qué es lo que se pretende lograr en los
alumnos, se caracteriza por lo siguiente; la componen etapas y a su vez se subdividen en
fases, (ver figura 29), con respecto a la primera es el inicio: intercambio de ideas,
planteamiento del problema, comprension del problema, respecto a la segunda etapa
desarrollo: resolucién al problema, socializacion, formalizacion y la Gltima etapa el

cierre: la retroalimentacion y la evaluacion.

Etapa “Nombre de la Situacion didactica”
INICIO (1)

(P.P)

(C.P)

(R.P)
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DESARROLLO (S.P.R)
(F.C.M)

CIERRE (R.A)
(E.C)

Fig. 29. Formato de las etapas y fases en la planeacién didactica.

Para comenzar con la etapa de inicio se incluyen actividades donde se hace un
intercambio de ideas y se sondean los conocimientos previos de los alumnos, esos
conocimientos les son utiles para la resolucion del problema; alguna anécdota, un chiste
0 una historia, continua el planteamiento del problema se presenta una situacion
problematica con un contexto interesante conocido por el alumno, una vez planteado el
problema viene la comprension del mismo, que es hacer uso de diversas estrategias para
que el alumnos localicen cual es la incognita que deben de encontrar, de la misma manera
se ayuda a comprender algin termino del planteamiento del problema que no hayan
entendido.

La etapa de desarrollo, da inicio con la resolucion del problema en donde se
establece con cuanto tiempo se dispone para dar solucién al problema, asi mismo se
establece de qué manera se trabajara si individualmente, parejas, 0 en grupos pequefios,

donde el profesor checa constantemente que los alumnos estén realizando el trabajo.
Continua la socializacion, es donde se invita a dos o tres alumnos pasar al pintaron

para que nos compartan sus procedimientos y resultados, mediante esta actividad se espera

que el alumno sepa desarrollar las competencias; validar procedimientos y resultados, y
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la Gltima fase de esta etapa es la formalizacion, es donde el profesor manifiesta su

habilidad para transmitir conocimientos, apoyado de sus competencias didacticas.

Culminamos con la dltima esta de la planeacion que es el cierre, culminada la
formalizacion se plantean problemas semejantes a lo trabajado anteriormente, dando lugar
a la retroalimentacion, y por ultimo la evolucion en donde se revisan las evidencias de
trabajo de los jovenes en donde plasman la resolucion del problema por sus propios
medios, copia de la intervencién docente, culminando con el ejercicio de

retroalimentacion.

Cabe destacar que en cuanto a la tarea de desempefio se sefiala antes que sean
ejecutadas las secuencias didacticas del contenido a trabajar enfocandonos primero a lo
que queremos lograr a futuro en los estudiantes y es necesario disefiar una tarea de
desempefio coherente con las actividades planeadas, no dejando de lado el contexto donde
se esta llevando a cabo las practicas pues en cuestion del material debemos saber qué tipo

de material pedir y cudl no.

Recorrido de mi trabajo docente

Enseguida presenté un andlisis de mis practicas docentes ejecutadas en periodos
diferentes, abordando con ello lo que esperaba de mis alumnos en cada clase, asi mismo
a las dificultades a las que me enfrente al disefiar y aplicar mis secuencias didacticas
analizando mis errores y mis aciertos. Las clases que enseguida presenté no fueron
elegidas al azar sino por tener significancia en relacion al titulo de ensayo, una de cada
periodo de préactica con distintas fechas entre si y por lo tanto corresponden a bloques

diferentes.

Clase 1
La clase se desarroll6 el dia Martes 17 de Febrero del 2015 correspondiente al cuarto
periodo de préactica, en un horario de 14:00 — 14:50 horas, esta sesion es la segunda de

cinco clases planificadas para abordar el contenido 8.3.8, “Analisis de propiedades de la
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media y la mediana”, cuyo aprendizaje esperado se tiene que “los alumnos resuelvan
problemas que implican calcular, interpretar y explicitar las propiedades de la media y la
mediana”, correspondiente al Tema “Analisis Yy representacion de datos” del Eje “Manejo

de la informacion” a su vez dentro del bloque No. I11.

Carta Descriptiva

Docente en Formacidon: Martin Albino Garcia

Periodo de ejecucion: Del 16 al 20 de Febrero del 2015.

Aprendizajes Esperados Competencias Criterios de Evaluacion J| Contenido

*Resolver problemas de

manera autbnoma
“Que los alumnos resuelvan . Presentacion, Orden de | 8.3.8,“Anlisis de
o *Comunicar . o o .
problemas  que implican § i formacién matematica | ideas. Limpieza, Dominio § propiedades de la
calcular, interpretar y explicitar del contenido, Que técnica i media 'y la

las propiedades de la mediay la || *Validar procedimientos § jlizan para la trabajar | mediana”
y Resultados

mediana” dicho contenido
*Manejar técnicas
eficientemente

Estandar Curricular: Nombre de la Tarea de

Desempefio.
M.l: * Lee y representa
Fecha: 20 de

Febrero de 2015.

informacion en diferentes tipos | “Que es lo que se ha
de gréficas; calcula y explicael § aprendido”
significado del rango y la

desviacion media.

Figura 30. Formato de la carta descriptiva.

Para valorar los aprendizajes de este contenido implemente una tarea de
desempefio denominada “Que es lo que se ha aprendido”, y que ademas se hacen notar en
las evidencias del tema de estudio (ver anexos 7 y 8), esto para ser analizada por los
alumnos y observaran que mediante el seguimiento del contenido como producto
llegariamos a esta tarea, (ver figura 30). En este dia pretendi que mis alumnos

“identificaran la diferencia entre la media y mediana”.
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Esta clase inicia alrededor de tres minutos tarde, por la falta de puntualidad, hasta
ese momento solo se encontraban 9 de 42 alumnos. Inicio con un saludo de buenas tardes,
enseguida les pedi a los alumnos que levantaran la basura del salén de clases y se ubiquen
en su lugar correspondiente, como actividades de inicio, les solicite a los alumnos que
colocaran en el cuaderno de notas parte superior derecha la fecha del dia y el titulo de la

clase “Cuanto ingreso obtengo en mi trabajo”.

Como inicio de mi secuencia didactica lleve a cabo un intercambio de ideas que
consistia en platicarles una anécdota relativa a los salarios de oficios que en épocas
anteriores eran aun mas mal pagadas, posteriormente continle con el planteamiento del

problema solicitando que escribieran lo que se les dictaria (Ver figura 31).

TABLA DE OFICIOS
Carpintero......... $1800
Albafiil .............. $ 1300

Mecanico........ $ 2000

Obrero.............. $ 800
Policia......c....... $1300
Taxista ............ $ 1200

Comerciante... $ 1700

De acuerdo a la tabla de oficios, si el salario del mecanico estuviera
equivocado y en lugar de $2000, fuera de $3400 ¢El valor de la mediana
se modificaria? Si, no Justifica tu respuesta.

Figura 31. Planteamiento del Problema.

Para ayudar a mis alumnos a comprender el problema, me apoyé de puntos de vista
gue anteriormente habian mencionado los alumnos, existia confusion si en la media o
mediana era donde se ordenaban los datos de menor a mayor, entonces me apoyé de la
técnica de parafraseo pidiendole a un alumno que de favor se levantara y mirara al lado

opuesto de la ubicacién de sus compafieros y me explicara lo que el problema le solicitaba.
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Pasando al desarrollo de la secuencia didactica les di 8 minutos para que
resolvieran el ejercicio, se dio este tiempo porque un servidor tardé alrededor de 4
minutos, asi es que consideré pertinente darles el doble de tiempo (ver figuras 32, 33) me
percaté que en la mayoria de los alumnos trataba de resolver el problema.

Terminaron los 8 minutos establecidos y di lugar a la socializacion, pedi a dos
alumnos que terminaron primero nos compartiran sus resultados del problema, entonces
sus respuestas fueron las siguientes:

ALUMNO 1 ALUMNO 2

Figura 32. Procedimientos del alumno 1. Figura 33. Procedimientos del alumno 2.

Como puede observarse en el alumno nimero dos le falto en pequefio paso que es de vital
importancia al calcular la mediana de un grupo de valores es necesario ordenarlos de
menor a mayor Yy el valor que se encuentre justamente a la mitad es la mediana.

Con respecto al alumno 1 no hubo problema alguno, pues aplico todo lo visto en clase de
la misma manera se apoya de la anécdota que se les conto por un servidor.
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El alumno nimero dos en ese momento no recordd que en el caso de la mediana es
necesario que el conjunto de datos se ordenen de menor a mayor para que asi ubique el
resultado, solo los opera por operar aun no asimila cual es la propiedad que caracteriza a
este contenido que son medidas de tendencia central.

Para la formalizacion me apoyé de la tabla de oficios que disefié con esta finalidad,
y me apoye de los siguientes pasos:

Paso No. 1 Retome el problema:

TABLA DE OFICIOS

Carpintero......... $1800

Albafil.c.veoreeenens $1300 De acuerdo a la tabla de oficios, si el salario del

Mecknico .. $ 2000 mecanico estuviera equivocado y en lugar d_e
$2000, fuera de $3400 ¢El valor de la mediana

ODIerO v 5800 se modificaria? Si, no Justifica tu respuesta.

Policia ..c.ceveneee. $1300

Taxista....ccoovevnen. $ 1200

Figura 34. Esquema del Problema.

Paso No.3 Calculo de la mediana segun los datos

a) Se ordenan los datos
b) Identificacion del numero de datos
c) Division del total de datos entre dos para encontrar la incognita
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Paso No. 4 Presente el modelo matematico

Paso No. 5 Proceso Algoritmico donde se llegé a la solucion
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Paso No. 6. Comprobar que el problema cumpla

Haciendo hincapié en que la mediana solo y exclusivamente la encontramos dentro de
un grupo de valores, de lo contrario no tiene razon de existir como lo menciona el eje
“Manejo de la informacion” analizaré y de la misma manera organizaré mi fuente de

informacion para asi observar el comportamiento del fendmeno en cuestion.

Dando seguimiento y con el apoyo de la tabla se resolvio el problema donde hice
hincapié en que a la mediana la caracteriza por un orden y la media es solo la suma de los
valores y al resultado lo dividimos por el nimero de elementos del conjunto de valores.
Concluyendo se obtuvo que al cambiar el salario del mecanico no sucede ningin cambio
porque el méaximo valor se orienta al ultimo lugar y el resultado correcto es $1300 ya que

se encuentra justo a la mitad del grupo de nimeros ordenados.
En cuestiones matematicas se caracteriza como una reparticion equitativa, en
relacién a la vida cotidiana, mayoritariamente la sociedad lo utiliza pero no lo conoce con

este nombre, que al escucharlo les genera rechazo, al no formar parte de su cotidianidad.

Pasando a lo que es la retroalimentacién les dicte un ejercicio semejante al trabajado

en la clase.
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Se indica a los alumnos que resuelvan el siguiente ejercicio matematico.
*Mediante el comportamiento de la siguiente recta contesta lo que se te pide, justificando cada una
de tus respuestas, ademas del procedimiento utilizado.

1 2 |3 4 56 |7 8 |9 |10
Alumno

Valor
Numérico

1. ¢ Cuédl sera el punto medio de la recta para que se logre quedar en equilibrio?
2. ¢Qué herramienta utilizaste para saber el punto medio la media, o la mediana?

En la fase de evaluacion revise la libreta de los estudiantes, cerciorandome que
tuviera el planteamiento del problema y la solucién por sus propios medios, apoyado de

la intervencion docente.

Clase 2

Continuando con las clases que permitiran dar cuerpo al tema de estudio se presenta una
segunda clase esta se desarroll6 el dia Lunes 12 de Enero del 2015 correspondiente al
tercer periodo de practica, en un horario de 14:00 — 14:50 horas, esta sesion es la primera
de cinco clases planeadas para abordar el contenido 8.3.3, “Formulacion de una regla que
permita calcular la suma de los éangulos interiores de cualquier poligono”, cuyo
aprendizaje esperado se tiene que “los alumnos justifiquen la suma de los angulos
interiores de cualquier poligono y utiliza esta propiedad en la resolucion de problemas”,
correspondiente al Tema “Figuras y cuerpos” del Eje “Forma Espacio y Medida” a su vez

dentro del bloque No. I11.

Paravalorar los aprendizajes de este contenido implemente una tarea de desempefio
denominada “Construyendo el Geo plano”, para ser analizada por los alumnos y
observaran que mediante el seguimiento del contenido como producto llegariamos a esta
tarea. En este dia pretendi que mis alumnos “identificaran el sentido y significado de lo

que es un poligono™.
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Para apreciar los aprendizajes de este contenido implemente una tarea de desempefio
denominada “Formando el poligono”, para poder ser analizada por los alumnos y
observaran que mediante el seguimiento del contenido como producto llegariamos a esta
tarea, (ver figura 35). En este dia pretendi que mis alumnos “identificaran la relacion que

existe el contenido con su contexto”.

Esta clase inicia con comentarios por parte de los alumnos explicando que es lo que
han observado dentro de su vida cotidiana en relacion a lo que caracteriza a un poligono,
inicio con un saludo de buenas tardes.

Enseguida le pedi a los alumnos que tomaran su lugar correspondiente, como
actividades de inicio, le solicite a los alumnos que colocaran en el cuaderno de notas parte

superior derecha la fecha del dia y el titulo de la clase “Sentido y Significado de poligono”

Carta Descriptiva

Docente en Formacidon: Martin Albino Garcia

Periodo de ejecucion: Del 12 al 16 de Enero del 2015.

Aprendizajes Esperados Competencias Criterios de Evaluacion Contenido

Justifica la suma de los &ngulos *Resolver problemas de manera
internos de cualquier tridngulo o | 2uténoma
. . ) Presentacion, Orden de f§ 8.3.3, “Formulacion
poligono vy utiliza esta propiedad en . ) y ) o o
*Comunicar informacién f§ ideas, Limpieza, Dominio del § de una regla que

la resolucidn de problemas. - . - .
matematica contenido, Que técnica § permita calcular la

utilizan para la trabajar dicho § suma de los angulos
*Validar procedimientos y i ) .
contenido interiores de
Resultados .
cualquier poligono”

*Manejar técnicas
eficientemente

Estandar Curricular: Nombre de la Tarea de
Desempefio.

Desarrolla un concepto positivo de si

mismo como usuario de las mateméticas, “Formando el Poligono”

el gusto y la inclinacién por comprender y
Fecha: 12 de Enero de

2015.

utilizar la notacion, el vocabulario y los

procesos matematicos.
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Para iniciar mi secuencia didactica lleve a cabo un intercambio de ideas con comentarios
acerca de figuras que desde su perspectiva fueran poligonos muy pocos de los alumnos
tenian la idea para eso lleve un rectangulo y un trapecio elaborados de fomi lo suficiente
grandes para que los alumnos lo pudieran visualizar, posteriormente continte con el

planteamiento del problema solicitando que escribieron lo que les dictaria, (ver figura 36).

Haciendo uso de tus conocimientos previos y tomando en
cuenta el concepto de diagonal, trazar las posibles
diagonales de los poligonos.

Figura 35. Formato de la tarea de desempefio.

Figura 36. Planteamiento del problema.

Mientras colocaba las figuras en el pintarron, les dicte tres preguntas a los alumnos que
tienen relacion al planteamiento del problema, y pedi que lo respondieran en su cuaderno,

hice hincapié en que se calificaria orden sus trabajos, (ver figura 37, 38).

Sugeri que analizaran perfectamente lo que debiera ser entendido por diagonal ya
que, ese seria el punto que permitira dar pauta a la resolucion del problema, pero a decir
verdad la mayoria de los alumnos no tenian idea que era una diagonal, lo que me llevo6 a

la fase de comprension del problema.
Se apoyo de la técnica de problematizacion donde uno de los alumnos preguntaba

que si la diagonal, tenia relacion con simetria; les plantee una situacion que consistia en

hacer dobleces de una hoja.
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En relacion al desarrollo de la secuencia didactica les di 8 minutos para que resolvieran
el ejercicio, me percate que en la mayoria de los alumnos lo trataba de resolver, pero

algunos platicaban esto es por el desconocimiento del concepto.

Culminaron los 8 minutos establecidos y di lugar a la socializacion, pedi a dos alumnos
que terminaron primero nos compartieran sus resultados del problema, entonces sus

respuestas fueron las siguientes:

ALUMNO 1 ALUMNO 2

AV N L

Figura 37. Procedimientos del alumno 1. Figura 38. Procedimientos del alumno 2.

Concluyendo se tiene que los alumnos para ayudarlos a una mejor comprension se les hizo
hincapié en que la diagonal es aquella que cumple con la caracteristica de cortar a la figura
en dos partes pasando por dos de sus puntos, no consecutivos para esto me apoye del

pintaron para a explicarles con el material antes mencionado.

Una vez entendido esta parte les pedi que copiaran los resultados a los que
Ilegamos en el problema. En esta clase me pude percatar que el material didactico
utilizado, te permite captar la atencion de los alumnos y por consecuencia les interesa el
desarrollo de la misma. Llevando a cabo mi secuencia didactica como cierre, en la fase

de formalizacion les diste a los alumnos dos ejercicios semejantes.

Para la evaluacion de este ejercicio les revise la libreta que estuviera correcto y

en buen orden los apuntes
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Clase 3

La clase se desarroll6 el dia Lunes 24 de Noviembre del 2014 correspondiente al segundo
periodo de practica, en un horario de 2:50 — 3:40 horas, esta sesion es la primera de cinco
clases planificadas para abordar el contenido 8.1.5, “Justificacion de las formulas para
calcular el volumen de cubos, prismas y pirdmides rectos.”, correspondiente al Tema
“Medida” del Eje “Forma, espacio y Medida” a su vez dentro del bloque No. II, Formato

del plan de clase, (ver figura 39).

Plan de clase

Escuela: Fecha:
Sec. Gral. “Agustin Melgar” Mo. 28 Tumo: wvespertino Del 23 - 27 de
Febrero del 2015.
_Elloque: % Eje: Sentido numérico y pensamiento Tema - Patrones v
algebraico ecuaciones

Intencian Didactica:
Contenido 8.4.1 Construccion de sucesiones de
nimeros enteros a partir de las reglas | Que en conjunto los
algebraicas que las definen. Obtencian § alumnos elaboren
de la regla general (en lenguaje | sucesiones de
algebraico) de wuna sucesion con | nimeros enteros a
progresion  artmética de ndmeros § partir de una regla

enteros. dada.
Aprendizaje Que los alumnos representen
esperado: sucesiones de numeros enteros a partir

de una regla dada y viceversa.

Figura 39. Formato del plan de clase trabajado

Al entrar a la clase como ya es costumbre se les solicitdo a los alumnos que
ordenaran sus bancas y recogieran la basura del salon de clases, unas vez terminadas las
indicaciones, los alumnos se empezaron a sacar sus herramientas para el desarrollo de la
clase; libreta, libro, lapices, goma y sacapuntas, para esto el plan de clase 8.1.5 disefiado

se explicara en parrafos siguientes (ver anexo 9).

Se inicid la clase pidiéndoles comentarios acerca de como se la habian pasado en
su fin de semana, con la intencién de llamar su atencion para dar inicio y poder generar

un ambiente apropiado en la cual los alumnos se sintieran inmersos en él.
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Di pie a abrir con el contenido que se trabajaria en el transcurso de la semana del 24 de
noviembre al 28 del mismo mes, al momento de iniciar con un nuevo contenido, siempre
opto por dictarles lo que se pretende al culminar dicho contenido matematico, para esto
les solicite que colocaran en la parte superior derecha la fecha del dia, en la parte central

el sentido y significado de lo que es justificar.

Para este entonces me apoye dictandoles del tema, bloque, eje, aprendizaje
esperado, intencion didactica, esto en funcion del contenido a trabajar, por ejemplo en este
contenido se pretendio que los alumnos resolvieran problemas en los que fuera necesario

celular cualquiera de los variables de su formula.

Culminado esta apertura di paso a un intercambio de ideas en relacién a qué tipo
de dimensiones relacionan a un cubo, que es lo que observan en él, y cudles serian sus
caracteristicas. Se pretendio que los alumnos encuentren distintas maneras de trabajar,
para asi dejarles libre la expresion de ideas.

Considerd que al favorecerles en esa libertad de opiniones es como les despertamos
el interés y creatividad en los alumnos, y se hace evidente en mis alumnos del 2° “G”
porque al momento de presentarles la tarea de desempefio, opinaban aquellos harian

trabajos mas creativos y funcionales.

La tarea desempefio (ver anexo 10), fueron dos cajas de un producto en particular
totalmente iguales, donde una era un prisma y la otra una pirdmide con las medidas

idénticas, se les demostrd que el volumen de 3 veces la pirdmide equivale a la del prisma.

En este dia pretendi que mis alumnos “identificaran las dimensiones del cubo y de
cualquier otro material que lo requiera y ademas cuente con estas caras dimensiones del
cubo y de cualquier otro material que requiera cumpliendo don la hipotesis acerca del
concepto de justificacion. Tomando en cuenta el orden de mi secuencia did4ctica di paso
al planteamiento del problema, (ver figura 40)
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(P.P) Haciendo uso de los conocimientos previos y
tomando en cuenta el concepto de justificacion
identificar lo que sucede al cambiar de una figura a
otra en la siguiente imagen, contestando lo que se
te solicita. Al efectuar el desarrollo plano de la
piramide que esta enseguida ¢ Cual sera el volumen
aproximado, sabiendo que uno de los triangulos
tiene 4 de largo y 2 de ancho? Expresado en cm.

Figura 40. Planteamiento del Problema.

Para ayudar a la fase de comprensién, me poye de ejemplos para darles un

panorama mas amplio del cual tomaran un referente para asi pasar a la resolucion del

problema, me percate que la mayoria de los alumnos si le entendi6 porque me

cuestionaban acerca de si estaban correctos en el plan que ejecutarian y me di cuenta que

realmente lo habian asimilado.

Para la resolucion del problema les asigne alrededor de 10 minutos, antes de que

les diera tiempo les comunique que las personas que se encontraran hablando o en otro

tipo de actividades pasaria a resolver el ejercicio. Una vez terminado el tiempo establecido

a 3 de ellos los pase porque estaban distraidos, (ver figura 41).

Al

A2

A3

Este alumno lo que hizo fue
multiplicar 4 por los 4 lados del
rectangulo que tiene como base la
piramide y el resultado lo multiplico

por 2, aunque su procedimiento

Esta alumna solo explico lo que sus
compafieros habian escrito en el
pintarron, pero no lo analizo, pues
al momento de hacerle peguntas no

La participacion de este alumno
estuvo incompleta, porque lo que él
hizo fue sumar todos sus lados de la

piramide que formo pero no respeto
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estuvo bien, el resultado fue supo responder, por lo mismo que a la férmula del tridangulo para asi

erréneo. no hizo el mas minimo esfuerzo saber el resultado

En cuanto a la fase de Formalizacion, primero retome el problema planteado realizando
Figura 41. Procedimientos de los alumnos.

con los alumnos la cor , , ~ ués les manifesté
mi version en donde les explicaba que para estos cuerpos geométricos se debe considerar
a una formula en especial que es, A: ABXh/3 pero para esto me apoye de los prismas que

enseguida se plasman, (ver figura 42).

Figura 42. Utilizacion del material Didactico.

Al momento de cerrar, en la fase de retroalimentacion se gener6 un amplio y
agradable interés en los ejercicios de los cuales se les asigno un problema de su libro de
texto, donde en contenido nos cuestionaba acerca de los factores que deben contener dicha

solucién.

Llegado el momento de evaluacidn, se reviso los cuadernos de los alumnos donde
deberia contener su resolucion por sus propios medios del problema y la copia por un
servidor acerca del ejercicio matematico, se note una mejora en la organizacion de ideas

para resolver los ejercicios de echo en la mayoria ya era como una rutina el resolverlos,
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mientras que por otro lado dos alumnos no hacian el mas minimo intento de resolverlo,

debido a que son personas mayores a sus comparieros.

Vision de conjunto

Una vez establecido todo este proceso de analisis, doy paso a una vision de conjunto en
base a mi trabajo docente llevado a cabo en la escuela secundaria No. 28. Llego a la
conclusion que en cuanto al disefio de mis planes de clase tuvieron un impacto positivo

en cuanto al grupo focal.

En el desarrollo de las clases mayoritariamente los alumnos opinan y exponen sus
dudas, un aspecto que note en cuanto a mi desempefio fue que los alumnos les Ilaman
demasiado la atencion el trabajar con material didactico asi como la aplicacion de

estrategias para el desarrollo de la clase.

Consider6 que me enfrente a obstaculos como por ejemplo la disciplina de los
alumnos que es un rubro donde centro mi andlisis y sera un area de oportunidad a trabajar

ya que aun no lo logré dominar.

En lo que respecta a mi papel como docente en formacion consider6 que existe un
cambio, aungue en ocasiones las situaciones problematicas con los alumnos hacen que
reflexioné y me motive a ser un maestro que genere un cambio para bien en los alumnos.
Por otro lado me critico en lo que respecta el dominio del tiempo y control de la disciplina,
he trabajado en ello pero aun me falta una mayor experiencia para logar encontrar esa
identidad como maestro, y que me permitira encontrarle el lado bueno a todo esto quiza
porque no he tenido la fortuna de trabajar anteriormente, lo veo como una especie de
sentimiento si yo me prepar6 como maestro los alumnos de igual manera me

corresponderan eso me motiva a cada dia prepararme.
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CAPITULO 1lI

Confrontacion Tebrica

En el capitulo anterior se establecieron las caracteristicas de la practica reflexiva, que es
y cudl es su importancia dentro del trabajo docente, de la misma manera se realizé el
andlisis de actividades en el aula basadas en la implementacién de la modalidad de trabajo
vigente, secuencias didacticas.

En este capitulo pretendo llevar mas alla a la practica reflexiva, dando origen y
perfilandose a lo que seria ya un profesional reflexivo evidenciandolo mediante el
seguimiento de este proceso, lo que es un docente de secundaria y claro un maestro de
matematicas, apegandose a la relacion de la préctica docente con las ideas sugeridas de

los autores que dan cuerpo y credibilidad a este ensayo.

Para argumentar de lo que es un docente, a manera de apreciacion personal esta
digna tarea es una de las mas complicadas porque se lidia con muchas situaciones en las
que el docente desconoce y ademas en algunas muchas de ellas no tienen voz ni voto.
Entonces, ¢ Que debe entenderse por ser un docente? Al respecto Rodriguez, S. (1975,

pag. 95) sustenta que:

El Maestro es pues, el que ensefia a aprender y ayuda a comprender, ademas que sabiendo para si, es capaz
de inducir a aprender, porque nadie puede aprender si no lo desea y esa es su tarea, hacer que los nifios

quieran aprender reflexionando como se veran mas adelante, Por esto mismo el maestro es “el que reemplaza

a los padres de familia y ejerce las funciones de Padre Comdn.
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Con respecto a lo que nos menciona Simén, comparto la misma aseveracion ya
que no todos los que ejercen la profesidn de ser docentes tienen la habilidad de serlo, esta
es muy compleja partiendo en primer instancia de la educacién que los alumnos traen
desde casa, si existe apoyo por los padres de familia la labor docente tiene funcionalidad,
pero cuando no es asi el trabajo del maestro se va a la borda. EI docente regularmente es
el que reemplaza a los padres de familia, pues ejerce funciones de padre, desgraciadamente
en la mayor parte del proceso de ensefianza tiene en sus hombros el lograr y obtener
resultados optimos de aprendizaje en los adolescentes, aspecto de preocupacién pues la
sociedad tiene el concepto que los maestros se les tiene que exigir que sean sabios, habiles,
irreprensibles y con vocacion para ensefiar. Pero como padres de familia se desentienden

de su papel y rol que juegan en este tan importante proceso de ensefianza.

Comenzaré compartiendo experiencias de ensefianza al disefiar problemas
matematicos contextualizados. De acuerdo a lo que nos menciona Danielson, C. (1996)
argumenta que el ser maestro de secundaria es una tarea dificil, pues los desafios actuales
de la sociedad demandan al docente la demostracion de una competencia profesional,
basada en un amplio dominio de los contenidos no dejando de lado la capacidad para

ejercerla, ademas de que en este etapa se vuelven mas intensos los comportamientos.

Apoyado de mi corta experiencia como docente frente a grupo, considerd que en
esta etapa que es la adolescencia, el ser maestro de secundaria significa asumir posturas
mas rigidas en relacion al comportamiento en el desarrollo de la clase. Haciendo un
recuento de tiempos en los cuales solia asistir a la secundaria mis maestros se
caracterizaban por ser unas personas muy nobles y de caracter ddcil, pero ahora hago la
comparacion de la gran diferencia que existe, en la actualidad la sociedad ya estd maleada
y no tienen el mas minimo interés por aprovechar esta gran oportunidad que es el instruirse

dentro de la escuela secundaria.
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Al maestro de matematicas lo tienen en el concepto de ser un apersona exacta, muy
inteligente y que no acepta los punto de vista de las demas personas, en otras palabras no
tiene una mente abierta, abierta en el aspecto que acepte las sugerencias y opiniones de
los demas para la construccion de un nuevo conocimiento, pero considerd que el ser
docente de matematicas es una de las profesiones con mayor peso claro las demas no dejan
de ser menos importantes, pero en las matematicas son la base para que la sociedad

estudiantil se sepa desarrollar en el campo laboral y cotidiano de su vida.

Considerd necesario mencionar que al trabajar las matemaéticas es un ciclo en
donde los alumnos regularmente, no recuerdan muchas reglas y conceptos que se
requieren para el desarrollo de la clase entonces, es un poco complicado el trabajar de esa
manera, por otro lado el ser docente de matematicas requiere de una preparacion sino es
perfecta llegando a ella, porque siempre hay alumnos que cuestionan cualquier situacion,

que llama su atencion al momento de estar en el desarrollo de la clase.

Esto implica que toda ensefianza digna debe de ser estratégica donde cada accion
esté en funcion de su contribucion de un progreso Optimo de aprendizaje, donde se
pretende no solo ser conocedor de los contenidos matematicos a trabajar sino dominar
cada uno de ellos para asi poder contar con la habilidad y la didactica para desarrollarlos,
en cuanto a la competencia profesional se obtiene al desarrollar el trabajo docente después

de un tiempo considerado, y que este arroja como resultado una identidad docente.

Una de las competencias que considerdo de relevancia es manejar técnicas
eficientemente, pues de nosotros depende el apoyarnos del entorno donde se desarrolla el
alumno de algunos materiales y consideraciones de acuerdo a la cultura que prevalece en
el lugar. Pues si bien es cierto el ser humano se transforma y educa en su contexto, donde

la sociedad constituye un espacio educador predominante.

De acuerdo a mi percepcion un maestro cuando se le arraiga una conviccion

natural, adquiere un carécter, espiritu y sobre todo pasion por su profesion. Y no es para
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menos ya que no debemos de descuidar la pasion sin perder la razon. Hargreaves, A.

(1996) menciona que:
La buena ensefianza no es solo una cuestidn de ser eficiente, desarrollar competencias, dominar técnicas y
poseer la clase de conocimientos correctos. La buena ensefianza también implica el trabajo emocional y esta

atravesada por el placer, la pasion, la creatividad, el desafio y la alegria es una vocacion apasionada.

Este aporte es de vital importancia, pues en el plan en marcha de las secuencias de
clase se hace evidente el ser maestro es una vocacion apasionada que implica tanto
sentimientos, pensamientos y emociones; arraigadas gracias a los resultados obtenidos en
el trabajo docente, gracias al analisis al finalizar una clase, planeo ensayar nuevas técnicas
para abordar un tema, buscando siempre la inspiracion por saber y propiciar una atmosfera

de investigacion en los alumnos.

Llegd a la aseveracion que nadie nos ensefia a ser profesores y tenemos que aprenderlo
nosotros Mismos por ensayo Y error, como sucede en mi caso he aprendido a ser un

docente gracias a las experiencias tanto buenas y malas obtenidas en este proceso.

El ser docente implica reflexionar sobre el papel que este exige, de igual manera
cuando se lleva a cabo las secuencias de clase, comprendiendo las distintas estrategias que
funcionaron, asi mismo las que me ayudaron a lograr lo que se propuso al llevar a cabo el

desarrollo del tema “Problemas Contextualizados”.

En medida que se obtuvieron resultados favorables los alumnos comentaban que
en la mayor parte de las ocasiones se aprende cuando aceptamos las opiniones y criticas

constructivas de los demas compafieros de clase.

De esta manera es como se propicia el contraste de los diferentes modos de analizar
y asimilar una situacion, desde mi apreciacion personal considerd que esa es la manera
para que se vuelvan significativos los contenidos y experiencias, claro aunado de la buena

labor del maestro.
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En este sentido me permito asi, realizar la caracterizacion del profesional reflexivo,
pues si bien es cierto cuando nos enfrentamos a una situacion de dificultad o incertidumbre
es cuando recurrimos al proceso de reflexion, en el caso de un docente antes de llevar a

cabo la actividad siempre se planea lo que se abordara.

Ahora bien en la accion de igual manera se reflexiona porque deducimos si
funcionaron las actividades o no, después de la accidn es cuando echamos un vistazo hacia
atras para corroborar si las actividades planeadas fueron las adecuadas o en qué aspecto

se fallé.

Dado lo anterior ser un profesional reflexivo implica no solo analizar mi papel
como docente frente a grupo, sino también mi papel como estudiante normalista
identificando mis errores y mis aciertos, segin Schon, D. (1987) establece que el
profesional reflexivo posee la habilidad para lograr desarrollar un criterio experto y
meditado. Donde dicha habilidad se pone en evidente cuando existen confusiones y
peligros dentro de la préactica, en si el cotejo eficaz y minucioso en el aspecto de
crecimiento del alumno, considerd que puede ser un estimulo poderoso para el desarrollo

del trabajo docente.

En cuanto a mis alumnos noté una mejoria al tratar mi tema de estudio, pues
mediante los instrumentos antes aplicados y con el apoyo de la observacion me arrojo
como resultado el disefiar problemas matematicos que tuviesen relacion con el entorno
donde constantemente se encuentran inmersos, mediante la actuacion de responsabilidad,
y honestidad al tratar este tema comprendi que siempre existira relacion entre los

contenidos y el contexto.

Apoyado de lo anterior, se tiene que al tener las tres actitudes basicas que nos
enmarca (Dewey, J. 1987). Somos considerados como un profesional reflexivo pues en el
plan en marcha nos encontramos con situaciones que nos ponen en juego todo lo adquirido

en el proceso de formacion como es: una mente abierta, responsabilidad y honestidad.
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La responsabilidad se refiere a considerar con mucha atencion las consecuencias
de cada accidn, buena o mala en la mayor parte de las ocasiones al disefiar los planes de
clase me pregunto si realmente el actuar de cierta manera es la adecuada, a la conclusién
que llego es que no importa la forma de ser de cada persona sino que al presentarnos frente
a un grupo como su maestro se debe de asumir toda la responsabilidad que este exige, me

atrevo a decir que no es nada facil el ser maestro.

Por otro lado en lo que se refiere a la mente abierta se caracteriza por aceptar los
puntos fuertes y las limitaciones de las diferentes maneras de ver a los estudiantes, el
aprendizaje y los métodos de ensefianza en nuestro caso como docentes es ese deseo activo
de escuchar. Esta persona considerada con una mente abierta escucha y acepta las
fortalezas y debilidades de sus propias perspectivas, la parte medular en el cual se basa
es escuchar los puntos de vista de los demas identifica las fortalezas y debilidades de las

personas con que se rodea.

En lo que consiste a la honestidad, aqui es donde se relaciona la actitud de
responsabilidad, con la mente abierta para dar origen a la tercera actitud que es la
honestidad la consideré como un aprecio personal pues es ser sincero con uno mismo en
el momento de reflexionar sobre la practica docente, y asumir que hemos acertado y claro
fallado. Aceptar sin ningln miedo nuestros escasos éxitos que es lo que te levanta el &nimo
para ser un buen maestro, si bien es cierto de igual manera se aprenden de los errores y

ademas se toma la ensefianza que este trae consigo.

Apoyado de lo anterior me di a la tarea de disefiar problemas matematicos que en
su contenido incluyeran situaciones en las que proximamente se relacionarian, en cuanto
a la atencion centrada en el ejercicios a resolver, me percaté que la mayor parte de ellos
intentaba resolverlo por sus propios medios, en casos muy particulares los alumnos no lo
resolvian por no estar en la clase o porque simplemente no tenian una idea en ese

momento, como profesional reflexivo opto por analizar mejor la situacion de mis alumnos
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y perseguir una mejora en mis ideas, claro siempre preguntandome asi mismo porque

estoy haciendo lo que hago.

Aunado a esto la practica reflexiva me trae muchas ventajas, desde mi perspectiva
en la construccion de conocimientos a través de la solucién de problemas que se
encuentran dentro de la practica. Echando mano de las experiencias a través del conjunto
de valores, conocimientos y practicas que ya se han adquirido, considerd que el ser un
profesional reflexivo me permite encontrarle el lado interesante y bueno de ser un docente
porque asi encontramos realmente la labor que debe desempefiar y lo que exige la

expresion “docente”.

Aunado a lo anterior, se concluye que un profesional reflexivo lo que persigue es
esa mejora en sus ideas al tener la capacidad de disefiar Secuencias didacticas, buscando
que elocuentemente vallan mas alla del simple trato en la escuela, sino dentro de su vida
cotidiana y sin dejar de lado en el dia a dia el explotar e ir mas de lo que les brindan los

libros de texto.

Hablando un poco de los semestres cursados anteriormente contemplaba la idea de
que tener estudiantes a cargo y dar clases era suficiente para ser docente, ahora me doy
cuenta que estaba en un error al tener ese tipo de logistica, apoyado de las experiencias en
este ultimo afio de la licenciatura llegd a que en el tratamiento de los problemas
contextualizados, se apoyan de cuestionamientos de caracter rutinario y de la misma

manera del cuestionamientos pertinente.

Al momento en que me enfrente a situaciones de complejidad en el desarrollo de
la clase que me impedian trabajar los contenidos matematicos me di a la tarea de disefiar
una estrategia para atender esta problematica, me apoyo en Polya, G. (citado por Santos,
L.2007, p.50) “[...] establece que tener un problema significa buscar conscientemente
alguna accion apropiada para lograr una meta claramente concebida pero no inmediata de

alcanzar [...]".
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En primer instancia como lo menciona el autor no busque una solucién inmediata sino me
di a la tarea de aplicar diferentes instrumentos que me permitieran identificar la
problematica y asi fue como se decidi trabajar con problemas matematicos

contextualizados.

Al momento de trabajar esta problematica, surgieron infinidades de situaciones las
cuales eran de confusion si el disefio de las situaciones de conflicto eran ejercicios o
realmente problemas, entonces opte por hacer una revision acerca del mismo y se tiene
que: Borasi, R. (1957) menciona que los ejercicios, son aquellas tareas que pretenden
desarrollar algin tipo de algoritmo, con relacién a lo anterior el termino problema y
ejercicio, son dos aspectos muy diferentes, pero que a su vez tienen relacion, porque la

solucion de los ejercicios me permitiran llegar a la solucién del problema.

La problemética oscila en lo que nos menciona Orton, A. (2003, p.50), “La
resolucion de problemas se concibe como generadora de un proceso a través del cual quien
aprende combina elementos del conocimiento, reglas, técnicas, destrezas y conceptos
previamente adquiridos para dar una solucién a una situacion nueva”. En lo general en
estas jornadas me encontré con esta problematica, entonces disefie reglas internas para e
desarrollo de la clase, las cuales atendian a los aspectos sugeridos por Orton, pues

desconocian en su totalidad las reglas y conceptos matematicos.

Al asimilar lo que nos menciona Borasi, el disefio de las situaciones de conflicto
eran problemas los cuales les generaba un desafio e interés por resolverlos no en su
totalidad pero si la mayoria de los alumnos los resolvian y para un servidor eso ya era un
gran avance Yy logro en ellos, porque como maestro me motivaba el que poco a poco mi

rol como docente fuese de impacto para ellos.
Entonces opte por desarrollar una técnica la cual me permitiera trabajar a los

problemas matematicos y me fue de gran ayuda el basarme en lo que nos sugiere Polya,

G. (1962) en sulibro “Como plantear y resolver problemas” en el capitulo dos
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denominado “Como resolver un problema: un dialogo”, describe 4 pasos para la
resolucion de problemas: comprender el problema, concebir un plan, ejecucion del plan
y examinar la solucién obtenida. Estos cuatro pasos nos dan recomendaciones para que se
Ilegue a la comprension del problema, y fue la manera en como trabaje con mis alumnos
del 2° “G”, note que les era mas facil el atender esta referente para llegar a la solucion de

problemas.

Me atrevo a mencionar que aquellos alumnos que se la pasaban distraidos,
atendieron este referente pues la mayoria opinaba que asi obtenian una solucion quiza no
la correcta pero si una respuesta mediante sus conocimientos y experiencias de cursos

anteriores.

Partiendo de lo anterior, para llegar a obtener una identidad como docentes la
solucion estriba en buscar el estilo mas adecuado de acuerdo a las caracteristicas
personales de cada persona, llegd a la conclusion de que un docente se caracteriza por:
Saber sobre su materia, preparar bien sus clases, explicar con claridad y orden, escribir en
el pintarron bien y con buena letra, tener la capacidad para desarrollar un trabajo en

equipo, contar con una clara sensibilidad por su entorno social y cultural.

La finalidad es comprender y ser capaz de ponerse en el lugar del alumno, resultar
insequible a los alumnos, ser algo histridnico, hacer participar a los estudiantes, llegar a
clase puntualmente, ser respetuoso y presentarse de manera correcta. Y se ve reflejado en
lo que nos menciona (Morin, E. 2000) sustenta que: el fin de la ensefianza de las
matematicas no es solo capacitar a los alumnos a resolver los problemas cuya solucién ya
conocemos, sino prepararlos para resolver problemas que ain no han sido capaces de
solucionar. Y pero para ello, debemos de acostumbrar al alumno a un trabajo matematico
auténtico y unico que no solo incluye la solucion de problemas, sino la utilizacion de los
conocimientos previos y herramientas que le brinda su contexto en el que se desarrolla

para la solucién de los mismos.
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Polya (1962), nos dice que la principal finalidad de las matematicas es ensefar a
los alumnos a pensar ya que este pensar lo identificamos en una primera instancia con la
resolucion de problemas, la resolucién de los mismos es considerada, como un método de
ensefianza, donde se lleva a cabo la interaccion con situaciones problematicas que tengan
que ver con su entorno, esto hace que los alumnos construyan activamente su

conocimiento.

Relacionado con lo anterior, en mi situacién particular al momento de desarrollar
las secuencias primordialmente la ejecucién era comunmente con la seleccion del
problema a resolver, me percate que este tipo de problemas que yo les llevaba no los

motivaba y no les era de su interés ponian pretextos para resolverlos.

Al apoyarles a comprender el problema regularmente solo les cuestionaba a los
alumnos que a mi percepcién me ponian atencién y no contaba con esa habilidad para
manejar un ejemplo adecuado para que me entendieran de lo que les trataba de dar a

entender el problema planteado.

No me cercioraba que efectivamente ya habian entendido el problema, cuando yo
les empezaba a explicar el problema los alumnos pedian la palabra y exclamaban que el
lenguaje que utilizaba era muy técnico y no me entendian, en algunos casos particulares
los alumnos con ciertas habilidades para entender este tipo de ejercicios si lo comprendia
pero en su mayoria no lo habian entendido. Gracias a la opinion de uno de mis alumnos
Ilegue a la aseveracion que el disefio de los problemas en ocasiones no estaban perfilados
de la manera en lo que queria que tuviera direccionalidad. Y asi poder lograr en los

alumnos un analisis més detallado y exacto.

Opte por apoyarme, lo que sugiere Simon porque asimilando su postura pude
entender la importancia y significancia en relacion a los tipos de problemas; los bien
estructurados y los mal estructurados Simén, H, (citado por Santos, L. 2007, p.49)

menciona que:
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“[...] Los problemas bien estructurados y los que no presentan una estructura bien definida. Los

primeros son aquellos que generalmente aparecen en la instruccion o en los libros de texto matematicos. En
este tipo de problemas la informacién para resolverlos es parte del enunciado, las reglas para encontrar la
solucién son claras, y existen criterios definidos para resolverlos. Por otro lado, los problemas mal
estructurados son aquellos que generalmente se encuentran en la vida diaria. Aqui es frecuente que no existe

suficiente informacién para resolverlos, o quizd demasiada informacién. Asi quien intente resolverlos

necesita reformularlos y proveer o eliminar cierta informacion en la fase de resolucion [...]".

Aprendi que para el disefio de mis problemas y ejercicios matematicos, debo
contemplar la gran relevancia del disefio de los mismos, todo dependera de la creatividad
gue este contenga para generar en los alumnos llamar su atencion, en otras palabras atraer
su atencion, asi el alumno buscara la manera para elegir los procesos mas adecuados para
obtener una solucion acercada a lo solicitad, pude darme cuente que en mis alumnos, este

tipo de situaciones atienden con mas frecuencia al poder familiarizarse con el ejercicio.

En el plan en marcha de la secuencia didactica, asimile que en cuanto a la
resolucion del problema méaximo se deben de dar 10 minutos; porque si se da mas tiempo
se pierde la intencionalidad de la clase y todo lo antes ganado se pierde en ese instante, y
es como a los alumnos se les vuelve mas significativo el contenido si se trabaja en parejas
porque asi se discuten punto s de vista del problemas y asi llegar a un resultado después
de un acuerdo entre los dos adolescentes. De la misma manera en el plan en marcha de las
secuencias mi percate que la mayor parte de los alumnos se distrae al trabajar en equipo
pero considero que en parejas se genera una discusion mas amena sobre el contenido y se
trata de dar aquellos posibles soluciones, acercadas a la encomienda gque en este caso es

la resolucion de problemas.

En lo que respecta a la formalizacion aqui es donde se pone en juego todas las
habilidades y actitudes del maestro, aprendi que hay que explicar el problema casi con
manzanitas porque los alumnos no tienen la capacidad para entender un lenguaje técnico,

entonces entendi que se tiene que manejar el lenguaje mas sencillo.
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Como nos menciona Brousseau, G. (1986) es necesario la utilizacion del material
didactico y este debe de ser concreto y preciso para asi logar con el propdsito de la clase,
cabe aclarar que para el disefio del material este debe de cumplir con ciertas caracteristicas
que sea innovador, Illamativo y sobre todo funcional para el contenido, pero claro
relacionado con su contexto esta es la parte medular del problema en la comprension de

un problema.

El desconociendo de los factores que forman al problema matematico planteado,
es como el autor que me brinda este aporte lo tome en consideracion para la elaboracién

de mis problemas; Clemente, R. (1996, p. 12) menciona que:

Lo que se persigue en la contextualizacion es interpretar la informacién que se brinda sobre un hecho central
ubicando de manera evidente las caracteristicas de delimitado espacio al que se pertenece, por contexto se
entiende al que ofrece la noticia en si, son los propdsitos y los objetivos de las personas que forman el
contexto y pueden hacer variar su organizacion, de tal manera que el conjunto de sucesos o hechos nos
ayudaran o de lo contrario dificultaran, la ensefianza en el aula partiendo del entendido que los alumnos se

relacionan de manera cotidiana con él, ya que les afecta de manera inmediata.

En lo que respecta al cierre de la secuencia Didactica en la fase de
retroalimentacion se designan ejercicios similares a los trabajados en el planteamiento del
problema, y dependiendo del grado de dificultad se decidird cuando asignarles, con la

finalidad de lograr en el alumno un andlisis critico al momento de la resolucion del mismo.

Con base a todo lo anterior un aspecto que durante mi trabajo docente, la
experiencia que obtuve, la inclino hacia el rubro del como leer y pronunciar el
planteamiento de un problema ya que la correcta asimilacion del ejercicio me permitira
obtener la solucion, iniciando con lo que nos pide dicho ejercicio, y estoy de acuerdo con
lo que nos menciona: Kilpatrick, J. (1985, p. 50) establece que; La forma en que se enuncia
un problema también influye en su significado. En un sentido general, un problema
matematico se identifica como un problema que requiere conocimientos matematicos para
resolverlo y para el cual no existe un camino directo o inmediato para obtener su solucién

o soluciones.
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Después de esclarecer un poco el panorama sobre lo acontecido en mi practica
docente llegd, a lo que considero como las bondades obtenidas al trabajar en este lapso de
tiempo con los alumnos de segundo grado; la administracién y organizacion de cada uno
de las fases de la secuencia, me permitieron la creacion de ambientes de aprendizaje quiza
no es su totalidad pero si en su mayoria note ese respeto, la confianza, el orden y la

participacion que considero que es un logro muy grande.

A manera de conclusion mi postura final en cuanto a los problemas
contextualizados, consider6 que con el tiempo fui mejorando esa habilidad para buscar los
problemas pertinentes para trabajar el contenido, las actividades eran cada vez mas
hiladas, al elegir qué estrategia de comprension se ajustaba al contenido, la seleccion del

material didactico para poder trabajar sin dejar de lado las necesidades de los alumnos.

En lo que respecta al enfoque de las matematicas, sinceramente me costo trabajo
poder adoptarme a él, sin embargo debo reconocer que adn no logro controlar el dominio
de los tiempos en ocasiones me tardo mas de la clase y el maestro que sigue ya esta

esperando mi salida del salon de clases.

En este escrito he mencionado todo aquello que se aconteci6 en mi trabajo docente,
como lo mencione al inicio de este ensayo sera una oportunidad de aprendizaje que me
permitio retomar todos los referentes tedricos para hacer este analisis y acercarme a lo que
es un docente. Sé que el ser maestro requiere de un sinfin de requisitos pero considero que
mediante la experiencia y la actualizacion constante se llegara a lo que se cataloga como
docente, fijarme la meta de cada dia llegar a ese significado de un maestro reflexivo y
claro obtener la identidad del mismo. En la construccion de este ensayo, considero que
obtuve las pruebas suficientes para saber si realmente es ser maestro formas parte de mi
persona, en los semestres anteriores habia tenido practicas pero solo con un temporalidad
muy pequefia, ahora que contamos con estancias mas prolongadas, es donde me pude dar

cuenta todo lo que requiere el papel de ser maestro.
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Me atrevo a decir que la docencia es una profesion compleja, porque no hay
momento en el que estés tranquilo disfrutando del momento en que te encuentras, la mente
estd pensando en disefiar las planeaciones, o en buscar el materia didactico en el caso de
maestros frente a grupo como ya titulares, el entregar calificaciones y todo un seguimiento
de los alumnos, cursos de actualizacion, consejos técnicos, y calificando examenes, en
verdad es una profesién muy compleja. Cuando a esta le tomas amor, caracter y espiritu

el ser maestro se vuelve una de tus habilidades.
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CONCLUSIONES

En relacion a los apartados anteriores, donde se apoyaron de factores los cuales influyen
para la construccién del trabajo recepcional se llega a qué en su conjunto dan credibilidad

y seguimiento a partir de evidencias.

Resulté necesario apoyarme de una observacion, una contextualizacion donde se
explica y ubica el panorama a trabajar, seguido de fundamentos tedricos que refieren el
tema de ensayo, la delimitacion del tema en este apartado se hace evidente la
direccionalidad que encausara y guiara a este documento; los propositos, la linea tematica
y las preguntas centrales, asi mismo se conforma de una caracterizacion de las agentes que
concurren en la escuela secundaria, cada uno asumiendo roles para una mejora en el

aprendizaje de los alumnos.

Mi trabajo docente realizado en la escuela asignada parte medular para la
construccidn del ensayo y una confrontacién teorica de los autores consultados, estos son
un apoyo para dar credibilidad a lo vivenciado en las jornadas de practica realizadas en la
Escuela Secundaria Federalizada No. 28 “Agustin Melgar” atendiendo al grupo de 2°
“G”, una vez dado por terminado los aspectos antes mencionados se llegan a las siguientes
conclusiones, cabe mencionar que en su disefio, estas emergen a partir de las preguntas

centrales que permitieron dar direccionalidad a este documento.

En relacion a como debe entenderse el sentido y significado de los problemas
contextualizados en el aula, concluyo que:
Debe ser entendido como situaciones de aprendizaje, donde los alumnos centran su
atencion e interés para su comprension, donde el planteamiento de los mismos contienen
en su disefio factores que para el alumno son de su conocimiento al pertenecer al entorno
donde el alumno se desarrolla.
Con relacion al ¢Por qué es relevante la comprension en la resoluciéon de los

problemas contextualizados?, concluyé que:
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Se debe de considerar como indispensable, porque es la parte medular para identificar lo
solicitado en el planteamiento del problema, dicha habilidad se privilegia con la lectura,
sino se cuenta con ella se desconoce que se realizard y por consecuencia se pierde el interés

acompariado de la oportunidad de aprender.

En cuanto al desarrollo de la clase, ¢En qué momento(s) se debe utilizar el
planteamiento de los problemas?, concluyo que:
Si bien es cierto la planeacion es flexible, y el planteamiento del problema se aplica en el
momento que se considere obtener mayores beneficios, puede ser en el inicio tanto en el

cierre 0 el desarrollo, para esto se deben considerar las evidencias obtenidas del grupo.

Con respecto a que elementos se deben considerar para la elaboracion de los
problemas contextualizados, concluy6 que:
Debe ser entendido como, son aquellos factores los cuales son fundamentales para el
desarrollo, como son el despertar el gusto. el interés seguido de un desafio para el alumno
de lo contrario no tendria sentido su planteamiento, estos contemplan la relacion con la
ensefianza al apoyarse de factores del contexto que permiten enriquecer el aprendizaje.

Con relacion a lo que respecta a: ¢(Qué tipo de problemas que requieren de una
mayor comprension?, concluyo que:
Se debe tomar en cuenta a los problemas cotidianos y los matematicos, concluyendo los
problemas matematicos son los que requieren de una mayor comprension porque requiere
del dominio y uso de conocimientos exactos, en cambio los cotidianos se resuelven con
base a un conocimiento emperico.

En relacion a que teorias responden el uso de los problemas contextualizados, llegd
a la conclusion que:
El referente, que proporciona Polya, es la estrategia adecuada que cumple para poder
trabajar con la resolucion de problemas, sugiere que en primera instancia se debe
comprender el problema, la concepcidn de un plan, la ejecucion de un plan, y examinar la
solucion obtenida, para asi llegar y desarrollar la habilidad para la resolucién de

problemas.
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Anexo 1

Guia de observacion

NOMBRE DE LA ESCUELA:

TURNO:

MUNICIPIO:

CONTEXTO GEOGRAFICO.

CUESTIONES

OBSERVACIONES

Qué tipo de comunidad es:

Qué medio de transporte se utiliza para

llegar a la escuela:

Qué edificios rodean a la escuela:

Hay lugares cercanos que representen

una distraccion para los alumnos:

Como es el area en donde se ubica la

escuela:

AULA DE SECUNDARIA.

CUESTIONES

Sl [NO

OBSERVACIONES

Los alumnos cuentan con mesas

individuales:

0 pupitres

los alumnos:

El aula tiene un rincon de lectura, biblioteca, o estante

con libros, diccionarios, enciclopedias, para el uso de

para el uso de los alumnos:

El aula cuenta con equipo de computo y audiovisual

El aula tiene ventilacion adecuada:
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El aula tiene el tamafo adecuado, hay espacio que
permite que los alumnos caminen cdmodamente en

el aula:

¢Qué tipo de decoracion hay en las paredes del aula?
Dibujos o trabajos de los alumnos que estan siendo

evaluados:

DESARROLLO DE LA CLASE

REALIZACION DE LA SESION

(1)

(2)

®3)

(4)

El docente hizo una distribucién adecuada del tiempo

El docente preparo el espacio de aprendizaje de acuerdo al tema

El docente tuvo listo todo lo que necesitaba para el desarrollo de la clase

El docente realizo la retro alimentacidon del tema anterior

El docente presento el objetivo de la sesidn de forma clara y precisa

El docente motivo y dio importancia al objetivo de la sesion

El docente tomo en cuenta los conocimientos previos que pudieran tener los alumnos

El docente ejecuto de manera correcta la estrategia de aprendizaje propuesta

El docente utilizo varios medios y ayudas didacticas para la realizacion de la clase

El docente se ajusto al tiempo previsto en cada actividad

CONCLUCION O SINTESIS

El docente realizo un repaso o recapitulacién del tema tratado

El docente evalué los ejercicios propuestos

El docente realizo una retro alimentacién

El docente hizo énfasis en la importancia de lo aprendido

El docente no dejo en los alumnos ninguna duda

HABILIDADES Y/O DESTRAZAS COMUNICATIVAS
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La presentacién personal del docente es adecuada

El docente se coloco en lugares visibles del grupo

El docente hizo un uso adecuado de gestos y mimicas

El docente uso un tono de voz adecuado al espacio fisico y al grupo

El docente se manejo de forma amena

El tipo de letra y la ortografia del docente fue correcta

COMPORTAMNIENTO ACTITUDINAL

El docente dio oportunidad para que los alumnos hicieran preguntas

El docente evidencio interés en la materia tratada

El docente se mantuvo al nivel del grupo

El docente dirigid su mirada en direccién a todo el grupo

El docente despertd y mantuvo el interés y atencién del grupo

El docente es cuidadoso y ordenado en el uso de materiales, equipos y herramientas

El docente trato con respeto a los alumnos

MUY BIEN  (2)BIEN  (3)NO MUYBIEN  (4) PESIMO

COMPORTAMNIETO DE LOS ALUMNOS

CUESTIONES 1)

()

®3)

(4)

Son puntuales para entrar desde el inicio de la clase

Portan algln uniforme o ropa especial para trabajar en la clase

Mostraron interés por la clase

Se mostraron inquietos o indiferentes cuando el docente pedia su participacién

Se mostraron motivados para participar en la clase

Hubo buena disposicidn para participar en la clase

Hacen preguntas en relacién al tema trabajado

Vinculan lo aprendido con su contexto y experiencia

Hacen cuestionamientos al docente para resolver alguna duda
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Participan aun cuando el docente no lo ha pedido

Exploran o preguntan mas alla de lo que el docente les aporta

Comparten lo que ya han aprendido con sus companieros

Piden al docente realizar alguna actividad para comprender mejor el tema

Realizan las actividades que el docente pide

Su comportamiento en clase fue

(1)SILO HACEN (2) DE VES EN CUANDO (3) ALGUNASVECES  (4) NUNCA
BUENO REGULAR MALO MUY MALO
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Anexo 2

Autobiografia

Ml NOMBRE ES NACI
EN EL__ DE TENGO A LA FECHA ARNOS. SOY
DEL SEXO MIS PADRES
SON \4 Ml PAPA  TRABAJA
EN Y GANA APROXIMADAMENTE AL MES M
MAMA TRABAJA EN Y GANA
APROXIMADAMENTE TENGO HERMANOS Y HERMANAS. MIS
HERMANOS (AS) TRABAJAN EN EN LA CASA ME LLEVO MEIOR
CON Y LE TENGO MAS CONFIANZA A MI . MIS
PADRES SE LLEVAN Y NOS TRATAN LO
QUE MAS ME GUSTA DE MI PAPA ES Y LO DE MI MAMA
ES EL AMBIENTE EN MI CASA ES POR LO
GENERAL Y YO ME SIENTO DENTRO DE
ELLA . YO ESTUDIO EN -Y VOY
EN EL ANO, GRUPO___ EN LA ESCUELA MIS MEJORES AMIGOS
SON . Ml APROVECHAMIENTO
ES , PUES LLEVO UN PROMEDIO DE LA CLASE QUE MAS ME
GUSTA ES Y LA QUE MENOS ME GUSTA Y SE ME DIFICULTA
ES .ENLAESCUELA POR LO GENERAL ME SIENTO Y
LO QUE MAS ME GUSTAES . COMO A TODO(A) ADOLESCENTE ME
HAN SUCEDIDO COSAS AGRADABLES Y DESAGRADABLES. LA EXPERIENCIA MAS AGRADABLE
DE MI VIDA ES Y LA MAS
DESAGRADABLE FUE ALGUNOS DE MIS
DESEOS \4 ANHELOS MAS GRANDES
SON Y QUISIERA QUE POR PARTE
DE MIS PADRES DE MIS MAESTROS Y
MAESTRAS

DE MIS
HERMANOS(AS) DE MIS
AMIGOS (AS) PIENSO PARA Ml
FUTURO Y NATURALMENTE ESPERO QUE
ASI SEA. LA FECHA DE HOY
ES
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Anexo 3

Sociograma
Sociograma.
NOMBRE:
ESCUELA GRADO GRUPO
FECHA:
SOCIOGRAMA

INDICACIONES: Escribe el nombre de la persona de acuerdo a la pregunta que se te plantea,
anotando en la linea del margen derecho tu nimero de lista.

1. ¢Quiénes son para ti tus mejores amigos o compafieros?

ler lugar N.L:
2do lugar N.L:
3er lugar N.L:
2. ¢Quiénes son entre tus compafieros los que consideras que deberian o que deben ser jefes de
grupo?
ler lugar N.L:
2do lugar N.L:
3er lugar N.L:

3. ¢Sise organizard una convivencia o excursion, a quienes de tus comparfieros sugeririas que se
comisionaran para hacer los arreglos?

ler lugar N.L:
2do lugar N.L:
3er lugar N.L:
4. ¢iCon quiénes de tus compafieros no te has podido llevar o has observado mas apartado de tu grupo?
ler lugar N.L:
2do lugar N.L:
3er lugar N.L:
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Anexo 4

Encuesta Educativa

Prueba neurolinguistica.

NOMBRE:

ESCUELA GRADO GRUPO

FECHA:

PRUEBA DE PREFERENCIAS NEUROLINGUISTICAS PARA EDUCACION.

Elige una sola opcidn en cada pregunta y tacha dentro del paréntesis la respuesta con la

gue mas te identifiques.

1) Enclase te resulta mas facil seguir las explicaciones.
a) () escuchando al profesor.
b) () leyendo el libro o anotando lo del pizarron.
c) ()sitedan algo para hacer.
2) Cuando estas en clase:
a) () te distraen las luces

b) () te distraen los ruidos
c) () te distrae el movimiento.

3) Marca la frase que mas corresponde a tu manera de ser.
a) () sueles hablar contigo mismo cuando estas haciendo algun trabajo.

b) () cuando escuchas al profesor te gusta hacer garabatos en el papel.
c) () te gusta tocar las cosas y tiendes a acercarte mucho a la gente.

4) Cuando te dan instrucciones:
a) () te pones en movimiento antes de que el profesor termine de hablar.

b) () te cuesta recordar las instrucciones orales, pero no hay problema si son escritas.
c) () recuerdas con facilidad las palabras exactas que te dijeron.
5) Cuando tienes que aprender algo de memoria.
a) () memorizas lo que ves y recuerdas laimagen
b) () memorizas mejor si repites ritmicamente.
c) () memorizas mejor si escuchas la clase grabada.
6) Enclase lo que mas te gusta es...
a) () que se organicen debates y que haya dialogo.
b) () que se organicen actividades para moverse.
c) () que te den el material escrito con fotos y esquemas.
7) Marca la frase que mas corresponde a tu forma de ser:
a) () eres intuitivo.

b) () tus cuadernos estas ordenados y bien presentados.
c) () prefieres los chistes o los comics.
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Anexo 5

Formato de planeacion aplicado en el séptimo y octavo semestre.

PLANIFICACION DIDACTICA.

NOMEBRE DE LA ESCUELA:
ASIGNATURA : GRADO: GRUPO : PERIODO:
ELOQUE: EJE TEMATICO: SECUENCIA: Numero de Modulos:
Competencias
matematicas que se
favorecen:
Aprendizajes
Esperados:
Pmp-:icsi-tn-s de la
Ensefianza.
Estandares
Curriculares.
Etapa “Nombre de la Situacion didactica”
INICIO (1.1)
(P.P)
(C.p)
DESARROLLO (R.P)
(S.P.R)
(F.C.M)
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CIERRE

(R.A)

(E.C)

Anexo 6

Formato de las tareas de desempefio tomas en cuenta para el desarrollo de la clase.

Carta Descriptiva

Docente en Formacién: Martin Albino Garcia

Periodo de ejecucion: Del 16 al 20 de Febrero del 2015.

Aprendizajes Esperados

Competencias

Criterios de Evaluacion

Contenido

“Que los alumnos  resuelvan
problemas que implican calcular,
interpretar 'y explicitar  las
propiedades de la media y la

mediana”

*Resolver problemas de manera

auténoma

*Comunicar informacion
matematica

*Validar ~ procedimientos vy
Resultados

*Manejar técnicas

eficientemente

Estandar Curricular:

MANEJO DE LA INFORMACION: * Lee y
representa informacién en
diferentes tipos de graficas; calculay
explica el significado del rango y la

desviacion media.

Nombre de la Tarea de

Desempefio.

“Que es lo que se ha

aprendido”

Presentacién, Orden de
ideas, Limpieza, Dominio
del Que

técnica utilizan para la

contenido,

trabajar dicho contenido

8.3.8,“Analisis de
propiedades de la

media y la mediana”

Fecha: 20 de
Febrero de 2015.
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Anexo 7

Evidencias de la primera secuencia descrita
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Anexo 8

Evidencias de las respuestas de los alumnos acerca del tema: Problemas
Contextualizados para el tratamiento de contenidos matematicos.
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Anexo 9

“Plan de clase de la tercer clase significativa en relacién al tema”.

Etapa sentido y significado de la “sucesion”

INICIO (L) Se iniciard formalmente la clase, pegando en el pintarron una serie de
nameros, solicitando a los alumnos sus puntos de vista para que se
enriquezcan las opiniones acerca de lo que observan en dicha situacion.

4+ Comentarios a manera de lluvia de ideas, acerca de lo que entienden
por el termino sucesion
4+ Hacer mencion de las caracteristicas de la misma.

*Cuestionar a los alumnos acerca de...En qué parte de su vida cotidiana se
relacionado este suceso y si es muy frecuente.

(P.S.P) Se indica a los alumnos que lean y comprendan el siguiente
planteamiento matematico:

“Haciendo uso de los conocimientos previos y tomando en cuenta el
concepto de sucesion, identificar lo que sucede al cambiar de una figura a
otra en la siguiente imagen, contestando lo que se te solicita.

¢, Cuantos puntos aumentan de una figura a otra?
¢, Cuantos puntos habréa en la décima figura?
¢, Cuantos habra en la posicion nimero 1507?

TR

*Se podra encontrar una expresion algebraica que sirva para poder
identificar cualquier término de una sucesion.

(C.P) Se utilizara la técnica de problematizacion para ayudar a la
comprension del planteamiento.
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DESARROLLO (R.P) Se indica a los alumnos realicen la actividad de manera individual en
un tiempo de 10m.
(S.P.R) Se invita de forma aleatoria a 2 alumnos a compartir sus
procedimientos y resultados de la actividad.
(F.C.M) Mi intervencion docente sera:
1. Retomar el problema planteado.
2. Plasmar los datos del problema en un papel bon.
3. Dar a conocer las razones del porqué del problema
4. Definiciones y explicaciones del tema
(R.A) Se indica a los alumnos que resuelvan el siguiente ejercicio
matematico.

CIERRE

(E.C) Se valorara el producto de la clase con la revision del cuade

“Tarea de desempefio en relacion a contenido trabajado”.

Anexo 10

Carta Descriptiva

Docente en Formacién: Martin Albino Garcia

Periodo de ejecucidn: Del 24 al 28 de Noviembre del 2014.

Aprendizajes Esperados Competencias Criterios de Evaluacion Contenido
Resuelve problemas aditivos con «Resolver problemas de
monomios y polinomios. manera autbnoma

Presentacion, Orden de ideas, § 8.1.5, Justificacion
* Resuelve problemas en los que sea | + Comunicar informacion Limoi Domini dell g |
necesario calcular cualquiera de las § matematica impieza, ominio € € formulas  para
variables de las férmulas para contenido, Que técnica utilizan | calculare el volumen
obtener el volumen de cubos, | - Validarprocedimientosy § para a trabajar dicho contenido | de cubos, rismas y
prismas y  pirdmides  rectos. | Resultados o

piramides

Establece relaciones de variacion
entre dichos términos.

Manejar técnicas

eficientemente

*Creatividad almomento de

llevara acabo la realizacion
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Estandar Curricular:

MANEJO DE LA
INFORMACION: * Lee y

representa informacion en diferentes
tipos de gréficas; calcula y explica el
significado del rango y la desviacion

media.

Nombre de la Tarea de
Desempefio.

“Que es lo que se ha

aprendido”

Fecha: 24 de

Noviembre del 2014.
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