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COMPRENSION LECTORA A DISTANCIA

La comprensién lectora es la capacidad de entender lo que se lee, asi como el sentido dentro
y fuera del argumento total.

Leer es comprender la realidad de lo que en ese momento estoy disfrutando.

La importancia de leer, pero comprender, es una capacidad que radica a través de ejercicios
mentales que seran de gran ayuda para la vida diaria.

LA COMPRENSION LECTORA en mis alumnos les ayudara y apoyara durante todo el proceso
de su vida, es importante trabajarla diario ya que trabajo con adultos mayores y quiero que
a través del tiempo logren tener una vida mas tranquila y consciente de conocimientos.

La vida nos regald este hermoso don “el don de ensefiar “pero siempre con una buena
actitud ante la vida.

Me he esforzado mucho durante este tiempo de pandemia a que mis alumnos logren
comprender lo que leen. Es un gran problema, yo diria el mas grande que enfrenta la
educacién y para mi es uno de los mas grandes retos.

¢éCOMO AYUDARLOS Y APOYARLOS?

Me di a la tarea de estar buscando estrategias practicas, faciles y que les agradaran, me
apoyé de audio-cuentos, ahora con esta gran herramienta digital del internet y YouTube.

Los audio cuentos, es sumergirte en el mundo de la fantasia, pero sobre todo ver, conocer,
distinguir y conocer los valores que tanto se han perdido y que tenemos que trabajarlos dia
a dia, la mayoria de estos traen mensajes positivos que ayudan y apoyan a mis alumnos
sobre todo que los veo cansados, preocupados y a veces con problemas.

Es dificil cuando al alumno se le olvida lo que ha leido o simplemente cuando lee las
instrucciones de una actividad, no entiende, no razona siempre quiere que uno le explique
y a veces por mas que se le explica no entiende es tan... pero tan... dificil.



Para mi no importa cudntas veces le tenga que explicar, es mi trabajo y me gusta, pero lo
gue quiero es que a él la vida le sea mas practica y que nunca se sienta mal porque le tengan
que repetir las cosas.

Al trabajar con mis alumnos adultos es importante que primero nos entiendan lo que les
estamos ensefiando, es comprender el significado de lo explicado.
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¢COMO SE QUE MI ALUMNO ENTIENDE?

Es importante ser observador, pero sobre todo lograr que mi alumno tenga confianza al
preguntar ya que si logro que mis alumnos se expresen libremente estaré dando un paso
hacia mi meta.

Ahora en este tiempo de pandemia ha sido dificil monitorear el trabajo de la lectura, pero
nada es imposible, solo es buscar las estrategias adecuadas esta es una tarea dificil pero no
imposible.

Asi que lo primero que hice fue que mis alumnos enviaran audios de una pequefia lectura,
después les pedi que me platicaran de igual manera que estaban leyendo, fue dificil porque
su respuesta fue jya no me acuerdo! Les comenté que no se preocuparan que podian volver
a leer cuantas veces quisieran y que no pasaba nada.

Es importante que los alumnos sientan, disfruten lo que leen, que se transporten al mundo
de la imaginacién y que viajen por el tiempo de lo desconocido.

El leer un libro, cuento, texto, historia tiene que ser por placer y gusto solo asi se lograra la
comprensién y entendimiento de lo leido por eso trabajé con audios de diferentes temas,
asi como tutoriales para explicar algun tema vy si fui notando el interés y me di cuenta que
mis alumnos si podian comprender lo que veian, era porque el tema si les interesaba y
tenian gana de aprender.

Me motive, me ayudaron y los ayude a entender que es fundamental la comprensidn sin
importar que yo no estuviera de manera presencial, que si se podia y que teniamos que
seguir avanzando juntos.

Hoy en dia y lo que estamos viviendo nos ha ayudado a reflexionar que si se puede cuando
se quiere.

Es dificil lograr una comprensidn por excelencia es un gran avance el empezar y diario estar
trabajando, buscando estrategias y esperar que mis alumnos digan ya comprendi maestra,
sé que es un proceso.



¢POR QUE TRABAJAR LA COMPRENSION LECTORA CON MIS ALUMNOS ADULTOS?

iPorque cada dia les cuesta mas trabajo
acordarse de lo que hacen, de lo que leen o
simplemente de lo que piensan! El trabajar la
memoria haciendo ejercicios de deletreo de
palabras, jugar memorama, platicar de lo que
hicieron el dia de ayer o el domingo es
fundamental para ayudarlos a seguir avanzando
en su aprendizaje, mi satisfaccion mas grande es
ver el gran esfuerzo que hacen dia a dia.

La comunicacion que logremos tener es basica,
esto ayuda mucho a platicar mas con ellos, a
acercarnos mas, a conocer que piensan que
sienten, esto ya es dar un paso hacia su
comprensién, ayudandolos a recordar, Ia
necesidad que tenemos como ser humano es la
sobrevivencia por avanzar dia a dia y no perder
el conocimiento de lo aprendido, de lo vivido,
de lo disfrutado, iel vivir es recordar!

LA COMPRENSION LECTORA A DISTANCIA ¢{COMO SE PREPARAN?

Es muy importante estar al pendiente de mis alumnos cuando realizan algln trabajo en casa
ya sea leer instrucciones, leer un cuento, realizar un examen o simplemente leer por gusto
lo que diario observan.

Durante este ciclo escolar mis alumnos se han esforzado mucho en realizar sus trabajos, les
ha costado mas trabajo ya que no comprenden bien lo que van a realizar y por ese motivo
les es mas dificil realizar bien sus trabajos.

Para la aplicacién de su examen les cuesta mucho trabajo de igual manera leer y
comprender, aun asi, reconozco el esfuerzo, dedicacion y entusiasmo por salir adelante y
terminar su primaria y secundaria, para mi son un gran orgullo mis alumnos y son mi bateria
para seguir con esta hermosa labor docente.
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El trabajar con lecturas ayuda a la comprensién a tener mejor ortografia y sobre todo
aprendemos mas, por eso les envié audios de cuentos para que trabajen su memoria.



COMPRENSION LECTORA EN TODAS LAS ASIGNATURAS

Es fundamental trabajar la comprensién lectora no nada mas es espanol también en
matemadticas, ciencias naturales y ciencias sociales.

En matematicas sino comprenden el proceso para realizar un ejercicio de fracciones por
ejemplo, no podran resolverlo al igual que si tienen que leer un problema y de ahi leer
varias preguntas para contestar, sino pueden comprender no pueden resolver asi de facil y
complicado es.
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En tiempo de pandemia (COVID 19). ¢Como los motivas a trabajar en casa?

Mis alumnos a pesar que la mayoria son adultos mayores han mostrado mucho interés y
entusiasmo, son alumnos que quieren lograr sus suefios de tener su certificado, pero sobre
todo lo que mas me comentan ellos es que QUIEREN APRENDER cosas nuevas, les gusta.

Mis alumnos que son mas jovenes también muestran interés, pero a ellos se les complica
mas porque todos trabajan, pero aun asi los motivo a seguir adelante y los espero con sus
trabajos soy muy consciente de las necesidades de cada una de ellos, por eso sé que
TODOS(A) logran su meta con paciencia y dedicacion...

Estas son actividades realizadas por mis alumnos asi también evidencias de su aplicacién de
examen



Espacios de lectura donde el ambiente sea de confianza y tranquilo para promover
la atencidn y la concentracion

Con los anos la capacidad de concentracién cambia, pero a pesar de eso mis alumnos
se esfuerzan.






Hacer un dibujo interpretando lo que han leido se trabaja la comprensién lectora.




e Audio cuentos para una mejor comprension.
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CONCLUSIONES

Es importante recordar que los aprendizajes mas significativos son los que parten del interes de los
estudiantes y que se producen en un contexto de confianza, participacion y si miedo al error.

La comprension lectora, como dice Gustavo Garcia Perera, es el pilar escencial para el aprendizaje
de los alumnos.

Es importante que como docentes siempre tengamos en cuenta que si queremos buenos
estudiantes lectores empecemos por ayudar y apoyar a nuestros a lumnos a lograr una
comprension.




Los adultos mayores logran aprender con paciencia, amor, dedicacion, a ellos les
gusta que los escuchemos, pero sobre todo que sientan que tenemos interés por
ello.

Es importante ayudarlos a lograr sus suefios que son concluir su primaria y
secundaria.

Un alumno es lo mas importante en nuestra labor docente.




El tiempo que ellos nos dedican con asistir a clases es muy valioso y por eso debemos
dar lo mejor de nosotros cada dia.

Cuando logro ver que mis alumnos aprenden y que van con gusto a la escuela es mi
mayor satisfaccién para seguir ensenando.

Cuando uno trabaja con sus alumnos es necesario buscar estrategias nuevas y
dindmicas para que ellos siempre estén activos.

El trabajar ejercicios de calculo mental, lectura de comprension, temas de
investigacion, ayudan a mantener su mente y vida activa.

Agradezco dia a dia la asistencia a clases de mis alumnos, son una gran motivacién
para preparar mejor mis actividades diarias.

La paciencia y el gusto por ensefiar son las bases principales para apoyar a nuestros
adultos mayores.
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La comunicacion dentro del aula, asi como en casa es importante, cuando se quiere
se puede.

Para que se vean frutos en el trabajo es esencial el apoyo de mis alumnos.

iNo importa que tan dificil se ponga la situacion (econdmica, social de
distanciamiento) cuando el alumno quiere superarse y aprender, lo puede lograr!
Por eso mi labor es importante, ensefiar para aprender.

Agradezco a mis alumnos el tiempo que me regalan para ensefiar.

Aun en tiempos dificiles (COVID 19) se ha logrado el trabajo y se ve el esfuerzo y
apoyo de mis alumnos.



MUCHAS GRACIAS



