
Interactivo del Sistema Nervioso 

Aprendizaje: Relaciona los movimientos de su cuerpo con el funcionamiento de los 

sistemas nervioso, óseo y muscular. 

Contenido: ¿Por qué se mueve mi cuerpo y cómo prevengo accidentes? 

Bloque: I 

Asignatura: Ciencias Naturales. 

Grado: 3°. 

Fecha: 01 de octubre de 2020 

Nombre de autor: Claudia Avila Limas 

 
 
INSTRUCCIONES: 
 

 Leer la información del tema El sistema Nervioso en las páginas 21 y 22 del libro de texto 

de Ciencias Naturales de tercer grado. Completar las ideas principales recortando las 

respuestas y pegarlas debajo de cada cuadro donde correspondan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es la función del cerebro 

cuando queremos mover 

parte de nuestro cuerpo. 

 

 

 

Forman al aparato 

locomotor. 

 

Son los movimientos 

voluntarios. 

 

 

Es la función del sistema 

nervioso. 

 

 

Son los movimientos 

involuntarios. 

 



 RESPUESTAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

CONCLUSIÓN DE LA APLICACIÓN: 

Se obtuvieron buenos resultados durante la aplicación de la estrategia Interactivo del Sistema 

Nervioso, a pesar de que fue el trabajo a distancia es decir en casa, la actividad fue interesante para 

los alumnos por el hecho de relacionar y completar las ideas principales del tema realizando como 

actividad previa la lectura del tema en su libro de texto de Ciencias Naturales para poder unir las dos 

partes que forman la idea de manera completa; y así poder realizar el interactivo propuesto. Se pudo 

comprobar que fue una actividad práctica e interesante que fortalece la práctica lectora de los 

alumnos además de enriquecer sus conocimientos sobre el Sistema Nervioso. 
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Son los músculos de nuestro 

cuerpo que se mueven sin que 

lo decidamos, como los latidos 

del corazón. 

 

Son producto de nuestra 

voluntad, como lanzar una 

moneda. 

El cerebro por medio de los 

nervios, envía señales a los 

músculos para que actúen. 

 

El conjunto de los sistemas 

muscular y óseo. 

Coordina nuestros 

movimientos, regula la 

percepción y las respuestas 

de nuestros órganos de los 

sentidos. 
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