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RESUMEN

En el presente documento se expone un proyecto de intervencion educativa,
siguiendo una metodologia para comunicar una problematica educativa, los contextos en
los que se presenta; el diagnostico realizado para conocer la comunidad escolar,
abordando las caracteristicas que presentaban los alumnos y a partir de esto se
plantearon los objetivos, metas y acciones a realizar que pudieran apoyar a la resolucién
de la misma, siendo coherentes con la justificacién y presentando como conclusion las

metas alcanzadas y las conclusiones generales y particulares del mismo.

Cabe sefialar que la problematica gira en torno a la implementacion de estrategias
de disciplina positiva para mejorar la convivencia escolar en un grupo de preescolar, lo
cual llevo a establecer un marco tedrico para conocer los principios de este tipo de
disciplina, sus caracteristicas, el impacto que tiene en el desarrollo social de los alumnos

y qué tipo de actividades se relacionan con esta.

Finalmente, con los resultados obtenidos de la implementacion se especifican los
niveles de logro en los objetivos y metas; las conclusiones que de manera general y
particular se tuvieron; asi como las intervenciones futuras a partir del aprendizaje que

trajo este proyecto.



INTRODUCCION

La convivencia escolar en los tltimos afios ha resultado ser una problemética
nacional que se ha tratado de mejorar mediante la intervencion educativa. Existen
diferentes programas, actividades y estrategias que brindan un apoyo a los docentes para
poder mejorar la socializacion entre los agentes educativos; sin embargo, muchas veces

se realizan de manera aislada sin tener resultados efectivos.

Uno de los enfoques que puede apoyar a desarrollar en los alumnos autonomia,
pensamiento reflexivo, mejorar la socializacion y toma de decisiones; asi como

resolucion de conflictos a partir del dialogo, es la disciplina positiva.

La disciplina positiva se entiende como la instruccién directa que esta basada en el
respeto al nifio y en favorecer que tenga un papel activo en las actividades que realiza,
siendo el adulto un sujeto que guie, establezca limites, sea democratico y apoye a sentir
al nifio seguro y confiado en lo que realiza. Si bien, esta vision humanista no es nueva, si

resulta ser innovadora en el contexto en el que se desarrollo el proyecto.



CONTENIDO

En el capitulo | se describen los antecedentes de la problematica en la que se
intervino, asi como los diferentes contextos en los que se encontro esta. Se explica
también la metodologia para la realizacion del diagnéstico escolar y grupal; exponiendo
los resultados encontrados. También en este capitulo el lector encontrara la descripcion

de la problematica, planteamientos, estrategia de solucion y justificacion.

En el capitulo 1l se encuentra el marco de referencia sobre los temas de disciplina
positiva; investigaciones empiricas sobre disciplina escolar, maltrato en escuelas,

inteligencia emocional en los alumnos; asi como la convivencia escolar.

En el capitulo 111 se presenta la organizacion del plan de trabajo, los objetivos,
metas, acciones, tiempos y los indicadores de logro. Se exponen también las actividades,
recursos e involucrados en las mismas; que dan cuenta de la viabilidad y sostenibilidad
del proyecto de intervencion; asi como la manera en que se concretd hacer la rendicion

de cuentas.

En el capitulo IV se describen los resultados del proyecto de intervencion,
mencionando las condiciones que posibilitaron o dificultaron el desarrollo de las
actividades; los niveles de logro de los indicadores expuestos y de las evaluaciones
realizadas en el desarrollo de las acciones mediante la observacion directa y la
implementacion de listas de cotejo que dieran cuenta de los avances obtenidos con los

alumnos.

Por altimo, en el capitulo V se presentan las conclusiones mencionando de manera
general y particular el balance de los resultados; asi como aspectos que se pueden

intervenir a futuro.



CAPITULO I. CONTEXTO ESCOLAR Y PLANTEAMIENTO
DE LA PROBLEMATICA.

En el presente capitulo el lector encontrara informacion respecto a los
antecedentes de la problematica a intervenir, exponiendo los precedentes, el
diagnostico realizado, asi como las areas de oportunidad que permitieron realizar el
analisis de la estrategia de solucion. Este primer apartado finaliza con la justificacion
que es parte del constructo del proyecto de investigacion.

1.1. Antecedentes del problema.

México es uno de los paises que actualmente se posiciona en los primeros
lugares en rankings internacionales respecto a delincuencia. Segun el “Indice de paz
global” (Index, 2017) los altos niveles de corrupcion en el pais, la guerra contra el
narcotrafico, la presencia de crimenes violentos y detenciones son las principales
causas que han afectado los niveles de paz en el pais.

Estos datos son alarmantes, pues es una tendencia al alza la presencia de estas
problematicas sociales que afectan la estabilidad integral del pais. Es por ello que
diferentes organizaciones internacionales como la UNICEF (La prevencion de la
violencia y la consolidacion de la paz, 2017) apoyen a las iniciativas escolares para
la busqueda de la paz en las escuelas; por medio de diferentes actividades, manuales,
ensefianza de resolucion de conflictos por la via pacifica, asi como programas para
prevenir la violencia en los alumnos.

Lo anterior se ve reflejado en una de las prioridades educativas del sistema
basico de mejora escolar en México, la Convivencia escolar, que busca que los
alumnos aprendan a convivir a fin de evitar que se reproduzca la violencia en
diferentes ambientes.

De tal forma que resulta primordial que, desde los primeros afios de desarrollo
de los nifios, se ensefien diferentes habilidades sociales que permitan a los alumnos

resolver conflictos por vias pacificas, evitar situaciones de pelea o rifia, autorregular



sus emociones como una manera de eludir actitudes impulsivas o rabietas y actuar
conforme a valores como el respeto, la tolerancia, cooperacion, amistad, entre otros.
Es por ello, que uno de los retos de la educacion actual; es apoyar a los
alumnos a ser ciudadanos que busquen la paz en los diferentes ambientes en que se
desenvuelven. Esto requiere de transformar la vision sobre disciplinar a los alumnos
por medio de acciones violentas e incluir a los padres de familia en este cambio de
paradigma para tener mejores resultados; pues son adultos que tienen un impacto
significativo en la vida de los educandos y que en los primeros afios resultan

imprescindibles para el desarrollo de estas habilidades sociales que buscan la paz.

1.1.1. Contexto nacional y estatal.

La educacion preescolar en México ha tenido grandes cambios desde su origen en
el que se concibid como “un espacio de entretenimiento y asistencia para hijos de
sectores acomodados de la sociedad” (Rivera Ferreiro & Guerra Mendoza, 2005, pag.
504). Posteriormente, se tuvieron cambios respecto a la vision del nivel educativo,
credndose diferentes departamentos que vigilaban las acciones que se implementaban en
los mismos, asi como la creacion de escuelas normales para la formacién de las
educadoras del nivel de preescolar del pais.

En las ultimas décadas, este nivel educativo ha sufrido numerosos cambios debido
a las necesidades de la poblacion en cuanto al aumento de nifios en edad de cursar el
preescolar. Esto llevo a que las politicas educativas del pais se transformaran buscando
mayor cobertura en distintas regiones, diferentes modalidades para atender a los sectores
de los estados y a que se realizard un programa oficial para la formacion de los
educandos y la méas importante de todas, lograr su obligatoriedad.

A partir de este hecho histdrico, se ha buscado que este nivel educativo logré que
se dé una ensefianza y aprendizaje de calidad, en el que la sociedad reconozca que la
educacion preescolar es el primer peldafio en la formacién de los nifios y futuros
ciudadanos y donde se sientan las bases para el desarrollo de capacidades, habilidades y

actitudes que les ayuden a poder lograr aprender en multiples entornos y con distintas



personas y asi poder emplearlos de una manera responsable con la sociedad en la que

estan inmersos.

1.1.2. Contexto educativo.

El presente proyecto de investigacion se realizara en el Jardin de Nifios “Frida
Kahlo” localizado en el Estado de México, en el municipio de Coacalco de Berriozabal,
en la zona de Potrero la Laguna 1. Esta institucion es de caracter oficial, estatal y
publico, contando con una trayectoria de mas de 20 afios; lo cual ha apoyado a que
existan dos turnos debido a que la matricula es alta siendo esta una de las fortalezas que
tiene el plantel.

La institucion se encuentra dentro de un contexto urbano; debido a que cuenta con
caracteristicas como una densidad de poblacion alta, viviendas concentradas, actividades
econdmicas que van desde secundarias a terciarias e infraestructura de servicios
(educativos, sanitarios, recreativos, transporte y comunicaciones).

Cuentan con seis aulas para los grupos de primero, segundo y tercer grado. En
cada saldn, las docentes estan provistas de materiales para: actividades manuales,
juguetes, recursos tecnolégicos como bocinas, pantalla para proyeccion, cafion y
adaptadores para computadora u otros dispositivos.

La comunidad en la que se encuentra ubicada realiza actividades primarias y
secundarias, perteneciendo a un nivel econémico medio bajo. Segun datos recogidos de
las fichas de inscripcion un 30% de los padres de familia cuentan con estudios de
bachillerato trunco, un 60% con estudios de secundaria y un 9% con escolaridad de
primaria y s6lo un 1% de la poblacion de padres de familia tiene estudios de
licenciatura.

Los tipos de familia de los alumnos son variados pues se presentan familias
nucleares, extensas, monoparentales y reconstruidas. Una de las mayores dificultades
que se observan en el contexto familiar es el cuidado de los menores, que en muchas
ocasiones depende completamente de los abuelos o bien existen casos de menores que

estan al cuidado de diferentes personas pertenecientes o0 no a su familia.



En la comunidad es frecuente escuchar comentarios sobre actividades ilicitas que
se dan, como robos, agresiones, narcomenudeo o0 secuestros. Cabe sefialar que la
institucion sufre constantemente de asaltos y pérdidas materiales cada ciclo escolar,

sucediendo en periodos vacacionales donde la escuela esta sin vigilancia.

1.1.3. Antecedentes historicos de la Institucion.

El personal que labora dentro de la institucion estad conformado por un directivo,
seis docentes frente a grupo, un promotor de educacion fisica y un conserje. La
formacion de las docentes de la institucion es diversa, pues va desde licenciaturas en
educacion basica, preescolar o pedagogia; cabe sefialar que algunas cuentan con estudios
de maestria relacionadas al &mbito educativo.

Las docentes realizan distintas actividades que van desde la planificacion
didactica, hasta gestion de materiales y actividades administrativas solicitadas por
autoridades educativas. La directora por otra parte, se dedica en mayor tiempo a las la
administracion y organizacion de los recursos de la escuela; asi como a la resolucion de
conflictos entre los distintos agentes educativos.

1.2. Diagnostico.

Como se menciond en el apartado anterior la comunidad denota problematicas
fuertes en cuanto a violencia dentro y fuera del entorno escolar, lo cual se manifiesta
diariamente en la jornada, pues es comun detectar a nifios que constantemente sufren
agresiones fisicas por parte de compafieros; alumnos que encuentran en insultos, burlas o
groserias una manera de comunicarse de manera habitual y normal; nifios que expresan
su “carifio” por medio de mordidas, empujones o golpes; o también educandos que se
refieren a si mismos como tontos o malos.

1.2.1. Descripcion de la problematica.

Los factores que intervienen en estas conductas (que se han vislumbrado como
habituales) son la falta de limites de algunos padres de familia, la falta de relaciones de
apego en casa, la constante exposicion a medios audiovisuales y digitales en los que
existe violencia; asi como el modus vivendi de las familias que tienen los nifios, quienes

mencionan que sufren u observan agresiones entre hermanos, padre o madre. Ademas,

10



las docentes expresan que han sufrido por parte de los padres de familia agresiones o
faltas de respeto a las normas escolares y esto conlleva a que por parte de los alumnos se
presenten agresiones o0 actitudes violentas, pues imitan las conductas de los modelos que
tienen dia con dia.

En este sentido, Bandura (1963) sefiala que la conducta y comportamiento de las
personas se ve influido directamente por el ambiente en el que se encuentra, en donde se
puede observar uno de los principios de su teoria: el aprendizaje por observacion o
modelado de acuerdo a Heredia y Sanchez (2013). Por lo cual, estas actitudes y
conductas que presentan los alumnos se ven mediadas por las interacciones que realizan
en casa con adultos o con sus pares.

La poblacion afectada no Unicamente contempla a los alumnos; pues es un
problema recurrente que se manifiesta en padres y con los docentes que trabajan en la
institucion. Los efectos al comunicar por escrito estas conductas, han sido diversos pues
incluso este tipo de alternativas para llevar un registro del alumno, han generado que
padres de familia se pongan a la defensiva, no realicen compromisos para apoyar a sus
hijos o bien ir a quejarse en la direccion del trabajo de las docentes, siendo una manera
de justificar la conducta del alumno.

Resulta ser de tal importancia atender este tema, debido a que actualmente las
politicas educativas manejan como una prioridad del Sistema Basico de Mejora, la
Convivencia Escolar Sana y pacifica pues se establece que la educacion basica persigue
que los alumnos puedan aprender a convivir, para evitar que las actitudes violentas y que
estas se propaguen (Secretaria de Educacién Publica, 2017).

A partir de lo anterior, se gestion6 con el Sistema Nacional de Desarrollo Integral
de la Familia (DIF) se dieran platicas para concientizar a los padres sobre estas
situaciones; sin embargo debido a cambios en la direccidn escolar, las platicas han sido
pospuestas y canceladas; lo cual ha generado en la poblacion de padres de familia,
descontento por participar y asistir ante la duda de si se tendran o no. Y es que como se
expresa en el Programa de Educacion Preescolar (PEP) el trabajo con padres de familia

se debe dar ““a través de un marco de didlogo y respeto, donde se regulen las relaciones
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entre ambos; los beneficios para la escuela seran mayores contrario a lo que sucede

cuando se les cierran las puertas” (SEP, 2011, pag. 151).

1.2.2. Planteamiento del problema

De acuerdo a la informacion anterior, se diagnostica que la problematica gira en
torno a la necesidad que presentan los estudiantes para controlar impulsos y actitudes
agresivas; la cual se deriva de las relaciones familiares a las que estan sujetos,
demostrando que existe falta de informacion sobre el desarrollo personal y emocional de
los nifios en edad preescolar en padres de familia y docentes, quienes son agentes que
influyen enormemente en las relaciones sociales que tienen los nifios.

De tal manera que se define la problematica de la siguiente manera: ¢De qué
manera la implementacion de un programa de actividades académicas que tienen
como base la disciplina positiva, mejorara la convivencia escolar del segundo grado
de preescolar del jardin de nifios Frida Kahlo en el ciclo escolar 2017- 2018?

El objeto de estudio de la problemaética sera el grupo de segundo grado de
preescolar ubicado en el Estado de México, perteneciente a un contexto urbano. La
poblacion que se atendera seran 20 alumnos de cuatro afios de edad, asi como a los
padres de familia. El periodo en el que se realizara la intervencion es en el ciclo escolar
2017-218.

1.2.3. Herramientas metodolégicas utilizadas en el diagnostico.

Para conocer las problematicas existentes en la institucion se empleo el
instrumento FODA, en el cual se detectan las fortalezas, debilidades, oportunidades y
amenazas que tiene la institucidn, esto con base a las observaciones que se tienen de los
alumnos, los intercambios con padres de familia sobre distintas situaciones que ocurren
en el entorno escolar, entre otros datos. A continuacion, se presenta la tabla 1 en la cual

se puede observar la informacion:
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Tabla 1.- FODA del Jardin de nifios “Frida Kahlo”

Fuente: Datos recabados por el autor.

Fortalezas

Existe interés por parte de los docentes en mejorar
los procesos de desarrollo de los alumnos.

Apoyo por parte de comparieras y de directivo.
Buena comunicacion con padres, alumnos y
docentes de la institucion.

Disposicién de los espacios y materiales existentes
en la escuela.
Intercambio
compafieras.
Existe habilidad al manejar recursos tecnolégicos
con los alumnos durante la clase.

de experiencias exitosas con

Oportunidades

Realizar una mayor planificacion de actividades que
busquen el desarrollo emocional de los alumnos.
Impactar en las relaciones interpersonales,
promoviendo una convivencia escolar sana y
pacifica.

Mejorar el ambiente de grupo y la intervencion
docente.

Eliminar conductas agresivas entre los alumnos.
Motivar a los alumnos a mejorar en otras areas del
desarrollo infantil.

Promover con padres de familia actividades que
lleven al desarrollo emocional de los nifios desde
casa.

Trabajar colaborativamente con compafieras de la
institucion.

Debilidades

A pesar de que los padres participan y cumplen
con la mayor parte de requerimientos, los
alumnos hablan y demuestran carencias
afectivas.

El autoconcepto de los alumnos es poco claro e
interfiere con las relaciones que establecen con
otros.

Existen dificultades en respetar normas escolares
y en controlar impulsos.

Se presentan diariamente rifias y peleas entre
alumnos (de forma verbal y fisica).

No se logra que los alumnos reflexionen sobre
conductas.

Falta de conocimiento por parte de la docente en
el tema.

Amenazas

Que los cambios que se generen en los alumnos
sean lentos y dificulte la evaluacion de los
avances del proyecto.

Requisitos de autoridades educativas, que le den
poca importancia al tema.

Sentimiento de wvulnerabilidad o rechazo de
padres de familia por este tipo de actividades.
Presiones administrativas externas que dificulten
la implementacion de actividades.

La disminucion de interés en el campo de
Desarrollo Personal y Social.
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En el siguiente esquema se representa la informacion de las fases de anélisis, las
cuales fueron realizadas para la elaboracion del diagnostico inicial y asi definir la
problemadtica a intervenir.

Figura 1.- Cuatro factores de andlisis para el diagnostico.

» Aumento nifios en )
rezago

« Padres agresivos

« Falta de trabajo
colaborativo

« Limitar el aprendizaje
en campos de

(e Caracteristicas del
grupo (alumnos y
padres de familia)

« Contexto Escolar y
comunidad en general

B desarrollo
Descripcion
dela Tendencias
\_ situacion J
Juicio 0
. Factores Evaluacion e
« Compromiso de relevantes de la + Falta de planificacion
padres Situacion de actividades
* Motivacion del + Desconocimiento de
alumno disciplina positiva
« Flexibilidad al +No involucrar a padres
planificar de familia en el proceso
* Uso de recursos

(Fuente: Datos recabados por el autor)

1.2.4. Resultados de diagnostico.

Para obtener los datos se recopil6 informacidn de las entrevistas realizadas a los
alumnos y padres de familia, los cuales se concentran en las siguientes graficas donde se
dan a conocer las cifras sobre aspectos relacionados a los padres de familia y alumnos.

En la primera grafica se concentra la informaciéon sobre los tipos de familia que
tienen los alumnos, encontrandose que 8 nifios pertenecen a familias extensas, a 4
nucleares, 6 a monoparental y dos a reconstruidas. Por ello, que los alumnos tengan
distintas personas de autoridad y que no se logre llegar a un mismo estilo de crianza que

beneficie a los ninos.
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Grafica 1.-Tipos de familia.

Fuente: Datos recabados por el autor.

Tipos de familia

Reconstruida
Monoparental
Extensa
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0 1 2 3 4 5 6 7 8

Tipos de familia

Por otra parte, un aspecto primordial es conocer quién cuida a los nifios en el hogar
0 con quién pasan mayor tiempo los alumnos; la mayor parte de los alumnos son
cuidados por sus abuelos y esto se debe en gran proporcion debido a que las madres de
familia trabajan en horarios matutinos por lo que la mitad del dia estan al cuidado de
estos. Un nimero menor manifiesta que los cuidados y crianza se ven reflejados en los
padres; y un nimero minimo reciben cuidado de hermanos Esto denota que la
responsabilidad de las cuestiones de educacion y crianza reside particularmente en los
abuelos pero que es compartida con las madres de familia.

Gréafica 2. Quién cuida de los nifios en casa.

Fuente: Datos recabados por el autor.

Quién cuida de los nifios en casa

Hermanos
Abuelos
Papa
Mama

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Quién cuida de los nifios en casa

15



Ademas de esto, otro factor que se tomd en cuenta es la manera en que los padres
de familia expresan que ponen limites a los alumnos; donde se encontraron los
siguientes datos: dialogando con el nifio sobre la conducta, con castigos, por ejemplo:

quitarle la television, el celular o tableta o bien mediante un golpe como nalgada.

Grafica 3. Medidas disciplinarias

Fuente: Datos recabados por el autor.

Medidas disciplinarias

Nalgada
Castigo
Dialogo

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Medidas disciplinarias

1.2.5. Areas de oportunidad.

De tal manera que los aspectos que representan areas de oportunidad para la
institucion sean las siguientes: la flexibilidad para planificar actividades con alumnos en
donde se involucre a padres de familia; tener diversas fuentes de informacion sobre el
tema y del nivel educativo en cuestion y por tltimo, el compromiso de padres de familia

por asistir a actividades grupales.

1.2.6. Analisis de la estrategia de solucion.

Para la estrategia de solucion, las principales cualidades que se tienen son respecto
a la participacion de padres y alumnos en las actividades grupales, debido a las acciones
que se han realizado en los primeros meses del ciclo escolar que han podido dar cuentas
de los aprendizajes que han desarrollado sus hijos, mientras que por parte de los alumnos
se observa el interés y agrado por realizar las actividades escolares mostrandose

motivados por ir a la institucion y realizarlas.
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En la otra parte, se encuentran las debilidades las cuales son respecto a que los
padres, aunque se muestran cooperativos y participativos, con los alumnos se muestran
frios respecto a la manera de abordar las problematicas que suelen surgir, manifiestan
distintos tipos de medidas disciplinarias y las familias en su mayoria son extensas. Sin
embargo, se considera que si se concientiza a los padres sobre la importancia del temay
se maneja de una manera asertiva; los padres se puedan motivar a realizar ciertos
cambios en las dindmicas familiares que finalmente repercutan en las conductas de los
alumnos y por ende en los aprendizajes que vayan logrando.

Es en este punto, donde la mayor responsabilidad recae en la docente que
implementara el proyecto, pues es quien buscara las estrategias, técnicas y metodologias
idoneas para el trabajo con los estudiantes y tutores de los mismos; por medio de una
justificacion de las competencias y aprendizajes esperados que se pretenden desarrollar,
explayandolo de manera objetiva en la planificacion didactica. Siendo este uno de los
principales retos por atender, pues de no planificarse cuidadosamente las actividades
estan no tendran el impacto deseado y por consecuencia, no se veran reflejadas en las
relaciones sociales que los alumnos entablen con otros y la manera en que respeten las
normas del aula.

Una de las mayores amenazas que se tienen contempladas son los tiempos de
intervencion que se reducen por las distintas actividades que ya estan organizadas en la
institucidn, las cuales puedan limitar el tiempo en que se pueda intervenir con los
alumnos y padres; esto requiere de una organizacién especial en los meses finales del
ciclo escolar, a fin de evitar que se empalmen con otras situaciones y no se le dé el
adecuado enfoque. Cabe recalcar, que es un paradigma que rodea a la educacién, el
atender primordialmente a los campos de pensamiento matematico y lenguaje; por ser
los mas “importantes”; esto ha llevado a que en algunas ocasiones los padres, directivos
y supervisores, soliciten que se trabaje con ellos y de manera transversal se inserten los
demas campos formativos, lo cual podria representar una amenaza para poder aplicarlo.
Sin embargo, se considera que si se tienen los referentes tedricos se puede justificar su

aplicacion en el contexto escolar y evitar que se siga cayendo en este paradigma.
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1.3. Justificacion.

Actualmente se es comun ver que en edades tempranas los nifios presentan
actitudes violentas que desencadenan en problematicas sociales como acoso escolar,
suicidios, homicidios, acoso virtual, agresiones fisicas y verbales, adicciones, etcétera.
Es por ello, que el atender las problematicas desde la primera infancia es una necesidad
que se ve reflejada en el Plan de Estudios 2011, pues establece como rasgos del perfil de
egreso que los alumnos actlien con juicio critico con base a valores que busquen el
respeto de los derechos humanos, convivir con distintas personas de manera arménica,
empleando la autoestima, autorregulacion y autonomia. Esto ayudara a que los nifios
construyan su identidad desde los primeros afios comprendiendo y regulando lo que
sienten y relacion&dndose con los demas de manera asertiva (SEP, 2011).

Con base a lo anterior, la propuesta de intervencién no solo responde a las
necesidades del contexto, institucidén y alumnos; pues se encuentra marcada en los
estandares curriculares en planes y programas nacionales; lo cual brinda referentes
teodricos para su viabilidad en cuanto a fines politicos y administrativos regulados por las
autoridades educativas locales.

El proyecto busca atender a los tres agentes educativos que tienen incidencia en
los procesos de ensefianza-aprendizaje (docente, padres y alumnos) pues para lograr que
tenga repercusiones a mayor alcance, es necesario que se involucren y trabajen de
manera conjunta; teniendo en cuenta sus caracteristicas, fortalezas, debilidades,
oportunidades y amenazas. Esto debido a que la problematica no solo afecta a un agente
educativo, por el contrario, es una relacion tan cercana la que se tiene que es necesario
que se realicen esfuerzos conjuntos para poder avanzar en el campo de desarrollo
personal y social.

Si el problema no se atiende de raiz, seguramente los alumnos tendran dificultades
en los siguientes niveles educativos, ya sea por rezago, desercion, violencia entre los
educandos, etc. Si no se modifica la vision que debe tener la educacién hoy en dia,

México seguira apareciendo con foco rojo por ser un pais donde no se tenga paz.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO.

En el presente capitulo se revisaran los conceptos en relacion al tema, observando
los puntos méas importantes de las teorias sobre disciplina en el aula, se realizara un
breve contraste en lo que se observa en la teoria y lo aplicable en la intervencién
educativa.

Actualmente, una problemética comdn que se observa en las aulas es la falta de
disciplina de los alumnos, pues no se cumplen con las tareas o trabajos solicitados,
denotan actitudes hostiles hacia las actividades escolares, demuestran poco interés y
motivacion en asistir a la escuela e incluso en convivir de una manera sana con sus
compafieros. Son muchos los articulos que buscan dar respuesta al planteamiento de
¢ Cudles son los factores que inciden en la falta de disciplina de los estudiantes?

Algunas de las respuestas que se encuentran y que pueden dar una perspectiva
sobre esta crisis, consideran que se debe en gran parte a los medios de comunicacion que
han dejado de lado la vision del docente como transmisor de conocimientos, padres que
no establecen limites y relaciones de apego positivas con sus hijos, reformas educativas
que dejan a los docentes como conegjillos de indias en donde tienen que experimentar
con la vision holistica del aprendizaje, generando que se desvien respecto al camino que
se debe seguir para ensefiar y aprender; asi como la vision social de que para obtener
éxito ya no es necesario el esfuerzo (Pulido, 2007).

Estas situaciones pueden llevar a que los docentes se sientan desplazados,
temerosos e incluso humillados, al no poder tener control sobre las situaciones que viven
dia a dia con los alumnos, las cuales muchas veces rebasan los conocimientos que tienen
al resolver conflictos institucionales. De tal forma, que en una sociedad globalizada,
cambiante, acelerada y precoz ¢Qué papel puede tener el docente para apoyar a afianzar

la disciplina en sus alumnos?
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2.1. Algunas concepciones de disciplina: definicidn, tipos de disciplina,

disciplina positiva y convivencia escolar.

La disciplina muchas veces es concebida como la cualidad que presentan las
personas para hacer lo que se les solicita o bien lo que tienen que cumplir para ser
socialmente aceptados; sin embargo, al revisar la definicion etimologica se encuentra
que disciplina proviene de “discipulus: alumno y del vocablo latino disciplina: ensefiar o
aprender” (Nelsen, 2002, pag. 19), entendiéndose como cuestiones que implican apoyar
al alumno a aprender.

Sin embargo, esta definicidn se ha tergiversado, principalmente por los docentes
entendiéndose que al disciplinar a un alumno es necesario castigarle, gritarle, tenerlo
quieto y que un nifio es disciplinado si asiente con la cabeza a las indicaciones que se le
da.

Lo anterior, provoca un choque cultural, social e incluso emocional entre lo que
piensan los docentes y lo que ven los alumnos; hay que recordar que ambos agentes
pertenecen a generaciones distintas donde las concepciones de aprendizaje y ensefianza
son muy diferentes y quiza por estas razones no se ha podido disciplinar a los alumnos,
pues se trata de hacer que encajen en un molde que no ha sido hecho para ellos.

Es en este punto donde aparecen dos de las principales concepciones que se tienen
de la disciplina, la punitiva y la positiva, Nelsen (2002) argumenta que la disciplina
punitiva se entiende como aquellos esfuerzos que se centran en que el alumno deje de
actuar o presentar conductas negativas por medio de castigos, golpes, gritos o
aislamientos; debido a que quienes aplican este tipo de disciplina conciben que el nifio
aprendera con base al sufrimiento.

De acuerdo a Segura (2005) esta vision esta muy conectada con la teoria
conductista, pues concibe que la persona solo reaccionaré con base a premios y castigos,

donde las conductas que se desean seran recompensadas y aquellas que resulten
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negativas seran suprimidas por medio de castigos que impliquen el quitar cosas de valor
para la persona o imponer el que se realicen acciones de poco agrado.

Por consiguiente, los alumnos pueden reaccionar de distintas formas desde la
sumision al aceptar actuar conforme a lo que los demaés le demanden sin expresar sus
ideas o bien, rebelarse contra este tipo de disciplina generando actitudes como llamar la
atencion, ser vengativos, tratar de conseguir el poder o sentirse completamente
incompetentes (Nelsen, 2002).

Como consecuencia se tiene a nifios que se muestran hostiles, con baja autoestima,
con la necesidad de buscar la aprobacion de otros o bien con la percepcion de que sus
ideas no son validas y que no es parte de un grupo; lo cual también contrasta con los
modelos educativos vigentes que buscan que el alumno sea un ser reflexivo, analitico y
con pensamiento critico.

La otra concepcion es la disciplina positiva en donde se visualiza al alumno como
un ser independiente, racional, con criterio y emociones propias; donde se busca
mediante el apoyo de los adultos que el alumno reconozca sus emociones, las
autorregule, reconozca sus fallas y piense en la mejor manera de trabajarlas con el
objetivo de mejorar, afianzar su autoestima, asi como otros valores fundamentales para
la convivencia con otros; apoyando a que el nifio construya su individualidad y sea
capaz de resolver distintas problematicas.

Segura (2005) sefiala que esta concepcion tiene estrecha relacion con la teoria
constructivista donde se da especial importancia al lenguaje, siendo esta una habilidad
cognitiva que brindara la oportunidad de interactuar con otros y aprender de ellos,
siendo los andamios que llevaran a los nifios de lo que pueden hacer a lo que tendrian
que aprender segun el contexto en el que se encuentran.

También en esta perspectiva sobre la disciplina converge otra teoria que es la de
Modelado establecida por Albert Bandura en 1963 y en sentido Heredia y Sanchez
(2013) argumentan que los nifios aprenden mediante la observacién de conductas
empleando habilidades como la atencidn, retencién, reproduccion y motivacion.

Si bien, la segunda concepcion podria llegar a parecer utépica y permisiva en un

salon de clases, es porque se tiene el paradigma de que la educacion debe ser lineal y tal
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cual el docente la piense y sienta. Al respecto Marquez, Diaz y Cazzato (2007, p. 147)
afirman que “es importante que los docentes promuevan una disciplina consistente, es
decir, aquella en la que el educando como centro del proceso, tiene conciencia en todo
momento, que €l es responsable del éxito de su propio aprendizaje”.

De tal manera, que para que se pueda tener éxito al disciplinar se tiene que
cambiar primero de concepcion, conocer mas sobre los fundamentos de esta vision de
disciplina y tener siempre en el centro como personaje activo al alumno.

Por Gltimo, se encuentra la definicidn de convivencia escolar que se entiende como
las relaciones interpersonales que establecen los miembros de la comunidad escolar de

una forma sana y pacifica (Martinez-Otero Pérez, 2001).

2.2. Investigaciones empiricas.

1.- Pérez Pérez, C. (1999) Titulo: Educacion para la convivencia como contenido
curricular: propuestas de intervencion en el aula. Estudios pedagdgicos (25 ), 113-130.
En este texto se hace mencion de distintas técnicas, la primera de ellas es respecto a
programas de escuela al centro, donde los docentes realizan un programa interno sobre
valores y disciplina a desarrollar como parte de la mision y vision escolar, que permita
que los padres estén enterados sobre lo que se persigue en el plantel. La segunda es
respecto al clima del aula el cual debe ser dinamico, flexible, cooperativo, abierto al
dialogo y donde exista la escucha activa. Por otro lado, se encuentra la tercera técnica
que es sobre las asambleas de aula, que deben realizarse de manera sistematica, siendo
un espacio para atender a las problematicas, quejas, sugerencias o temas de interés del
grupo y que busca la participacion democrética y la resolucion de conflictos por vias
pacificas. Por ultimo, menciona la técnica del autogobierno en donde se da el
aprendizaje entre normas en donde se toman acuerdos para que no se impongan y se
asuman como propias.

2.- Nelsen, J. (2002) Titulo: Disciplina positiva: Consejos que invitan a la
cooperacion entre padres e hijos basados en la dignidad y en el respeto (Vol. 1). EUA:
ONIRO. El libro expresa los fundamentos de la disciplina positiva, describiéndola como

una via que permite al nifio poder aprender sobre sus emociones, estrategias para
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serenarse y mejorar, expresando de mejor manera sus pensamientos, necesidades y
sentimientos, afianzando su autoestima y apoyando al aprendizaje escolar, asi como a las
relaciones que entable con otras personas, explicando los efectos perjudiciales de la

disciplina punitiva como estrategia de aprendizaje para los educandos.

A continuacion, se presenta una tabla comparativa sobre disciplina:

Tabla 2.- Diferencias entre la disciplina negativa tradicional y la disciplina positiva.

Disciplina negativa Disciplina positiva

Punitiva

Desalienta

Crea distancia y hostilidad

Se centra en el pasado (pagar por el
pasado)

El nlcleo es la culpa

Pagar por el hecho

Se basa en la creencia de que los nifios
se portaran mejor si se sienten peor
Control (que provoca rebeldia)

Locus externo de control

Los nifios son como objetos

Incita a la rebeldia

Los nifios se adentran a un modelo de
supervivencia

Cerebro de reptil (luchar o huir)
Enfrentarse al problema en el momento
del conflicto

Crear rebeldia o sumisién

Desamor
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No punitiva

Anima

Crea proximidad y confianza

Se centra en el futuro (aprender para el
futuro)

El nacleo son las soluciones

Aprender por el hecho

Se basa en la creencia de que los nifios
hacen las cosas mejor si se sienten
mejor

Autocontrol (invita a la cooperacion)
Locus interno de control

Los nifios son tratados como parte del
proceso

Incita a la autodisciplina

Los nifios se desarrollan de modo
armonioso

Cortex (pensamiento racional)
Permite el enfriamiento para ganar
perspectiva cuando el pensamiento es

irracional



e Capacita para escoger (¢, Te
ayudaria...?)

e Amor

Recuperado del libro “Disciplina positiva” de Nelsen, 2002, p. 70.

Algunas de las estrategias que se mencionan es el poder ensefiar a los nifios a
relajarse, proponiendo que los alumnos elijan espacios para hacerlo. Estos sitios
permiten a los nifios ser conscientes de sus emociones y buscar estrategias para calmar la
ira, frustracion, tristeza o decepcion. Cabe sefialar, que la autora expresa que en
cualquiera de las estrategias aplicadas es necesario poner limites con firmeza, pero
amabilidad, donde el lenguaje corporal, gestual y oral expresen estas cualidades del
dialogo para obtener los resultados esperados.

3.- Herrera, M. (2012) Titulo: Relacién cuerpo-juego-disciplina y educacion.
Revista del Instituto de Estudios en Educacion Universidad del Norte(17), 178-193. En
esta propuesta se establecen las condiciones innatas de los educandos y la necesidad
imperante del movimiento en los primeros afios de vida, lo cual desentona con la nocion
de que un nifio que no se mueve es un nifio disciplinado, pues en este estudio también se
encuentra como percepcion de los adultos que la disciplina va mas alla de usar uniforme,
ir peinado de cierta manera, no moverse y obedecer absolutamente al profesor.

Esto lleva consigo repercusiones tales como: la falta de expresion corporal y
gestual en los educandos, la restriccion de la imaginacion y creatividad, y finalmente
tiene alcance en las relaciones sociales que establecen los nifios.

Ademas de esto, la autora menciona que el cuerpo se expresa por medio de
movimientos y que estos encuentran su espacio en el juego; en el cual se desarrollan
habilidades como imaginacion, reflexién y lenguaje; emplea también la pedagogia
dialdgica que da un peso ponderado al trabajo en equipo, cambio de roles, empleo de
dialogo, poner al estudiante en un papel activo en donde juegue, imagine, exprese,
resuelva, haga y actué (Herrera, 2012) Siendo este un referente tedrico en el que se
puede apoyar el desarrollo de la disciplina positiva en los primeros afios, con relacion a

la teoria constructivista y a los modelos educativos vigentes.
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4.- Lebn Roa, J. (2013) Titulo: Disciplina con amor: una experiencia de
convivencia escolar. Revista Electronica de Desarrollo Humano, Educativo y Social
Contemporaneo, 5(2), 102-113. Esta propuesta de intervencion se implemento en

diferentes grados educativos de una institucion de nivel primario.

En un primer momento se reviso primero la teoria sobre el tema, detectando las
habilidades que se desarrollarian en los alumnos como autorregulacion, resolucion de
conflictos y dialogo; lo cual llevo a los docentes a replantearse la vision que tenian sobre
la disciplina y a partir de este analisis y estudio, se llevo a cabo la realizacion de un
manual para la convivencia escolar el cual se aplico y se evalué conforme iba
avanzando.

Cabe sefalar que para que se tuviera éxito, se requirio de la participacion de todos
los maestros, del liderazgo de directivos y de la preparacion docente que se preciso al
implementar esto de manera institucional; asi como la presentacion de los resultados a la
comunidad educativa, por medio de diferentes instrumentos que apoy6 no solo a mejorar

las relaciones entre los educandos, sino la calidad educativa del plantel.

5.- Pérez Espinoza, J. R., & Meave Loza, S. F. (2014) Titulo: EI maltrato docente
en nifios preescolares: una lectura clinica preliminar. Revista Digital Universitaria ,
15(1), 1-20. En este estudio se examind la dinamica de las escuelas preescolares del pais
y se encontraron formas de maltrato hacia los nifios de tres a cinco afos, detectando que
existen maltratos fisicos y emocionales que van desde un jaldn hasta etiquetar a los
educandos.

Si bien no existe una propuesta de intervencion como tal, se manejan sugerencias
para evitar que se presenten en el aula; pues se menciona que en muchas ocasiones las
educadoras desconocen que algunas de las acciones que ponen en practica denotan un
abuso o violentan al alumno. Este estudio es una muestra clara de lo que sucede en las
aulas de México y de lo que se tendria que lograr, pues se explicitan sugerencias tales
como el analizar las tensiones educativas existentes en los contextos educativos,
preparacion profesional enfocada a promover una educacion para la paz libre de

violencia.
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6.- Solano Rivadeneira, C. S. (2016) Titulo: Importancia de la inteligencia
emocional en los docentes como parte del vinculo socioafectivo docente-alumno, y su
incidencia en la disciplina en el aula. 1-93. Quito, Ecuador. Se establecio como parte de
la metodologia el realizar un diagndstico del contexto, realizando entrevistas y
encuestas, donde se conociera la vision que cada una de las docentes tenia respecto a la
disciplina positiva y las relaciones de apego con sus alumnos; posteriormente se
realizaron fichas de observaciones en donde se representaron de manera concreta las
actividades que realizaban los alumnos y cdmo los resultados variaban respecto al nivel
de apego que tenian las docentes con el grupo; encontrandose que existia una mejor
respuesta por parte de los alumnos en ambientes donde se estimulaba la disciplina de

una manera positiva.

Por otro lado, se encontrd que las docentes que realizaban una autoevaluacion de
su desempefio de manera constante, se mostraban con una intervencién docente con
mayor apego hacia sus alumnos, motivandolos, escuchandolos, haciéndoles parte del
grupo y generando oportunidades de que los nifios lideraran las actividades; lo cual tenia
repercusiones enormes en el aprendizaje.

De tal forma, que cuando las docentes manifiestan un control de sus emociones
pueden apoyar a que los alumnos lo hagan por si solos, ademas de que el focalizar la
atencion en lo que estan realizando bien, favorece que los alumnos se motiven y den

cumplimiento a las diferentes actividades que se realizan en los entornos escolares.

2.3. Cierre de capitulo.

Las investigaciones antes expuestas, han brindado un referente tedrico en el cual
basar el proyecto de intervencién con base a los modelos educativos vigentes, una vision
humanista de la educacion, ver al alumno como un personaje activo en su aprendizaje,
apoyar a resolver la problematica antes presentada y tener un impacto social en el
contexto en el que se aplicara.

Lo anterior, es un compromiso gue se requiere para seguir adentrandose a este

tema y poder mejorar las competencias docentes en distintos campos para ser un
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adecuado modelo que pueda implementar los fundamentos de esta tematica y logrando

cumplir con los objetivos deseados.
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CAPITULO 111: DISENO DEL PROYECTO DE INTERVENCION.

En el presente capitulo el lector encontrara los objetivos especificos del proyecto,
las metas e indicadores de logro de las distintas actividades y tareas realizadas, asi como

la rendicion de cuentas con los agentes involucrados en este.

3.1 Objetivo general.

Implementar un programa de actividades académicas que tienen como base la
disciplina positiva para mejorar la convivencia escolar del segundo grado de preescolar

del jardin de nifios Frida Kahlo en el ciclo escolar 2017- 2018

3.1.1. Objetivos especificos.

1. Disefiar un manual estrategias para el nivel preescolar que estén basadas en los
principios de disciplina positiva y que repercutan en la convivencia escolar del grupo.

2. Aplicar el manual de disciplina positiva con alumnos y padres de familia para
lograr un impacto significativo en el grupo.

3. Detectar el nivel de avance o de dificultades presentadas en la convivencia
escolar en el grupo.

4. Exponer los resultados mediante las evidencias recabadas a la comunidad

escolar.

3.1.2. Metas e indicadores de logro.

Para conocer el nivel de logro obtenido en los objetivos antes planteados, es
necesario delimitar las metas e indicadores de logro; ya que estas ayudan a valorar de
forma objetiva los alcances que tuvo el proyecto de intervencién y asi conocer los

aspectos que se cumplieron y los que no se lograron.
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Tabla 3. Objetivos, metas e indicadores de logro del proyecto.

Objetivo Metas Indicadores Tiempo
Disefiar un Lograr la implementacion del | El docente implementa al 100%
manual con manual de disciplina positiva | el manual de disciplina positiva
estrategias para el | para mejorar la convivencia | durante dos meses.
nivel preescolar en un grupo de tercero de Dos meses
gue sean preescolar durante dos meses | El docente implementa al 50%
pertinentes con del ciclo escolar. el manual de disciplina positiva
los principios de durante dos meses.
disciplina positiva
Yy que repercutan El docente no implementa el
en la convivencia manual de disciplina.
escolar del grupo.
Aplicar el manual | Acrecentar la participacion Los padres de familia asisten a Dos meses
de disciplina de padres de familia en todas las actividades
positiva con actividades escolares de los planificadas sobre disciplina
alumnos y padres alumnos; para brindar un positiva.
de familia para referente sobre disciplina
lograr un impacto | positiva durante dos meses. Los padres de familia asisten
significativo en el ocasionalmente a las actividades
grupo. planificadas sobre disciplina
positiva.
Los padres de familia no asisten
a las actividades planificadas
sobre disciplina positiva.
Detectar el nivel Lograr que todos los El 100% de los alumnos tienen
de avance o de alumnos tengan una una convivencia escolar positiva
dificultades convivencia escolar sana 'y con sus comparieros.
presentadas en la | pacifica, mediante el manual El 80% de los alumnos tienen Dos meses
convivencia de disciplina positiva durante | una convivencia escolar positiva
escolar en el los dos meses de con sus comparieros.
grupo. implementacion. El 50% de los alumnos tienen
una convivencia escolar positiva
con sus comparieros.
Exponer los Dar a conocer a todos los El 100% de los involucrados Una semana
resultados involucrados en el proyecto recibe la informacidn de los
mediante las los resultados obtenidos para resultados obtenidos.
evidencias reconocer las fortalezas y
recabadas a la areas de oportunidad sobre El 50% de los involucrados
comunidad convivencia escolar y recibe la informacion de los
escolar. disciplina positiva; durante la resultados obtenidos.

Ultima semana de aplicacion.
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No se realiza rendicion de
cuentas con los involucrados.

Fuente: realizado por el autor.

3.2. Metodologia.

Las estrategias que se implementaran para trabajar la disciplina positiva son: juego

de roles, autoevaluacion diaria de la docente, asambleas con los alumnos, juegos

cooperativos, rincon para la reflexion y el rincon para resolver conflictos. Estas se

eligieron con base a la revision de literatura del tema y corresponden a la edad de los

educandos e intereses.

3.3. Programacion de actividades y tareas.

En el siguiente cuadro se muestran las actividades y tareas en relacion a las metas;

la responsable de cada una de las acciones sera la docente que implementa el proyecto

de intervencion; sin embargo, se ubica a los participantes de cada una de las actividades,

asi como los recursos y tiempos de implementacion.

Tabla 4. Programacion de actividades y tareas.

META ACTIVIDADES O PARTICIPANTES RECURSOS TIEMPO
TAREAS (¢QUIEN?) (:CON QUE?) (;Cuéando?)
((Qué?)
1| Lecturay analisis de e Docente Revistas Del 21 al 25 de
las estrategias de especializadas Agosto.
intervencion basadas Manuales
en disciplina positiva. Libros
1 | Elaboracion del manual e Docente Computadora | Del 28 al 10 de
con las estrategias Referencias septiembre.
elegidas que sea del bibliogréficas
entendimiento de
padres de familia y
docentes.
2 | Sesion informativa del e Docente Tripticos * 14 de septiembre
proyecto a padres de e Padres de sobre
familia y con asistencia familia disciplina
de director escolar. e Alumnos positiva.
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Cartilla de
asistencia de

padres de
familia
e Computadora
e  Proyector
e Videos
e Aula
e Reproductor
de masica
Implementacion con e Docente e Los necesarios | *Taller: 21 de
los padres de familia e Padres de para cada una | septiembre
las siguientes familia de las
estrategias: estrategias. *Exposiciones: Del
*Taller. 16 al 20 de
* Exposiciones. octubre.
*Escenificacion
*Escenificacion:
19 de octubre.
Implementacion con e Docente
los alumnos de las e Alumnos Los necesarios | *Juego de roles:
siguientes estrategias: para cada una | Del 11 al 15 de
*Juego de roles. de las septiembre.
*Asambleas semanales. estrategias.
*Juegos cooperativos. *Asambleas: 22,
*Rincones. 28 de septiembre y
4 de octubre.
*Juegos
cooperativos: Del 2
al 6 de octubre
*Rincones.
Del 16 al 19 de
octubre.
Recabar evidencias e Docente e Hojas
como: e Alumnos e Marcadores * Durante
*Listas de cotejo e Padres de e Pizarrén septiembre y
(autoevaluacion). familia e Diario de octubre.
*Entrevistas a padres. trabajo

*Registros de
observaciones de
alumnos.
*Plenarias de
asambleas.
*Diario de trabajo.
Que den cuenta de los
avances del grupo
respecto a convivencia

Cuaderno de
observaciones
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escolar y disciplina en
el aula.

4 | Realizar el cierre del
proyecto con una
sesion informativa de
los resultados
obtenidos con padres
de familia y alumnos.

e Docente e Computadora | * 24 de octubre.

e Alumnos e  Proyector

e Padres de e Fotografias de
familia las actividades

e Gréficas con
resultados,
segln
indicadores
propuestos.

Fuente: Realizado por el autor.

En el ANEXO 1, se explicitan las actividades y fechas en un diagrama de Gantt,

en el cual esta organizado segun la fecha de su implementacion y brinda al lector la

oportunidad de encontrar de manera mas rapida la informacion.

3.4. Recursos de apoyo.

En la siguiente tabla se desglosan los recursos humanos, materiales y financieros;

que se utilizaran en el proyecto.

Tabla 5. Recursos de apoyo.

Recursos humanos y materiales

Recursos e Alumnos de segundo grado del nivel preescolar.
humanos e Padres de famllla_ de estudiantes del grupo
e Docente que realiza el proyecto.
Recursos e Bibliografia o referencias tedricas.
materiales e Recursos tecnol6gicos como: Computadora, proyector, videos,

reproductor de musica.

Tripticos sobre disciplina positiva.
Material ludico, de educacion fisica o de papeleria.
Areas escolares.

Instrumentos de evaluacion (listas de cotejo, entrevistas, diario de
trabajo, registros, entre otros).

Fotografias de las actividades.

Recursos financieros
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Costo Detalle

0.00 o Material bibliogréafico (Obtenido de recursos electrénicos).

0.00 o Recursos tecnolégicos: Computadora, proyector, videos,
reproductor de musica, entre otras (Existentes en la institucion).

0.00 o Materiales diversos: ludicos, de educacion fisica o de papeleria.

(Existentes en la institucion).

50.00 o Tripticos, fotocopias, hojas.

0.00 o Areas escolares (Cedidas por la institucion).

50.00 o Otros.

100.00 | Total

Fuente: Realizado por el autor.

3.5. Sostenibilidad del proyecto.

Debido a que en la institucion se cuenta con espacios, recursos humanos y
materiales a la disposicion del investigador; el proyecto no representa un gasto
financiero que dificulte el desarrollo de las actividades y no sea viable, por el contrario
se delimitaron actividades que sean pertinentes con las condiciones de las familias,
alumnos y escuela, para poder implementarlas de manera exitosa.

Por lo tanto, se consideraron las necesidades e intereses de los involucrados en el
proyecto; esto mediante los datos recabados en el diagnostico, asi como al conocimiento
que se tiene de la realidad educativa de la institucién valorando sus fortalezas y
debilidades, asi como las areas de oportunidad y amenazas que se tienen, para poder
detectarlas y atenderlas a tiempo.

Se realizara una evaluacion permanente de las actividades; por medio de listas de
cotejo, rubricas y registros anecdoticos que den cuenta al investigador de los avances
gue se van teniendo, asi como de las dificultades o los aspectos que es necesario

modificar o mejorar.

3.6. Rendicion de cuentas.
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Esta parte es primordial y actualmente, es un requerimiento que se tiene en las
escuelas debido a que es la accién final a realizar en la ruta de mejora escolar. Este
referente ha permitido que los padres de familia reconozcan esta actividad como una
oportunidad de conocer los avances que se tuvieron, valorar su participacion, asi como el
desempefio de sus hijos y de los docentes; permitiéndoles conocer sobre los objetivos
escolares, las metas alcanzadas y la utilizacion de tiempos y recursos destinados para
ello.

Esta accion, no solo es en beneficio de los padres, pues los alumnos también
pueden estar inmersos en esta accion y para los docentes resulta ser una oportunidad
idonea para valorar su trabajo; contrastar los niveles en los que se tenia a un grupo de
estudio y los logros obtenidos; de tal forma, que se puede observar si los logros
planteados se alcanzaron, asi como las metas y en qué grado; realizando una
autoevaluacion e incluso heteroevaluacion con los sujetos que estuvieron inmersos para
asi conocer mas acerca del tema de estudio y plantearse nuevos retos por alcanzar. Los
resultados se presentaran de manera numérica respecto al indice de asistencia obtenido
en las actividades planificadas para padres de familia y alumnos; asi como en los
comentarios positivos y negativos a la realizacion de las mismas. Mientras que, para las
cuestiones de observacion de conductas de los alumnos, avances en los aprendizajes y
relaciones interpersonales se utilizaran resultados descriptivos que den cuenta del nivel

de logro obtenido con este proyecto de intervencion.
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CAPITULO IV. RESULTADOS DEL PROYECTO DE
INTERVENCION

En el presente capitulo se dara respuesta al planteamiento inicial: ;De qué manera
la implementacion de un programa de actividades académicas que tienen como base la
disciplina positiva, mejorara la convivencia escolar del segundo grado de preescolar del
jardin de nifios Frida Kahlo en el ciclo escolar 2017- 2018 ?, describiendo si se han
cumplido o no cada uno de los objetivos y metas planteadas, como parte de los
resultados y de acuerdo a los logros obtenidos, tambien se mencionaran las dificultades
y obstaculos que se presentaron, con la finalidad de que el lector pueda conocer las
situaciones que permitieron el logro de ciertos objetivos, asi como aquellas que

resultaron ser dificultades para poder alcanzar las metas.

4.1. Resultados del proyecto de intervencion.

De acuerdo con Suarez (2002) la planificacion en los ciclos de investigacion-
accion, tiene que ser un proceso flexible que atienda a los cambios que se presenten, asi
como a los imprevistos, teniendo en cuenta los obstaculos que se pudieran llegar a
presentar; de tal forma que el docente debe contar con competencias y habilidades que le
permitan dar solucidn a las diferentes problematicas que se presenten en su préctica para
gue de esta manera pueda apoyar a que sus alumnos alcancen los aprendizajes

esperados.

Algunas situaciones que afectaron el desarrollo de esta intervencion fueron los
cambios de organizacion de actividades por atencion a cuestiones administrativas y de
matricula dados por la direccion escolar; asi como la suspensién de labores debido a los
sismos y a las condiciones de infraestructura de la escuela que requirieron de supervision
por parte de especialistas durante las jornadas escolares. A pesar de ello, se realizaron
ajustes a la programacion de actividades para dar cumplimiento con la mayoria y asi

poder valorar el cumplimiento de los objetivos.

35



Los resultados que se presentan al lector van acordes a los objetivos y metas
planteadas en el capitulo anterior para valorar el nivel de logro obtenido, empleando
diferentes fuentes de informacion que se obtuvieron como listas de asistencia, registros
de observacion, registros de participacion y cuestionarios a padres de familia,
elaboracion de listas de cotejo y autoevaluacion del desarrollo de las actividades. A
continuacidn, se presentan los resultados de estos instrumentos mediante el uso de

gréficas que permitiran al lector, observar el nivel de avance obtenido en el grupo.

Los resultados obtenidos en la asistencia respecto a las actividades con padres de
familia fue una asistencia irregular, como se observa en la figura 1. Los padres de
familia argumentaron diferentes factores, desde enfermedades de los alumnos,
inasistencias por el temor que manifestaban los padres de familia respecto a la
reanudacion de clases después del sismo y sin dictamen oficial; asi como a no obtener

permiso de faltar en sus trabajos.

Grafica 4. Asistencia de padres de familia a actividades.

Fuente: Elaboracion propia.

Asistencia de padres de familia a actividades
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Exposiciones Escenificacion Cierre de proyecto
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Cabe sefialar que se contaba con 24 alumnos de matricula, por lo que se esperaba
la participacion de 24 padres de familia en las seis sesiones que comprendian la sesion
informativa, taller para padres sobre “Disciplina positiva”, Matrogimnasia, exposiciones,
escenificacion y el cierre del proyecto. En la primera sesion se cont con una asistencia
de 21, mientras que en la segunda solo asistieron 13 padres, en la tercera sesion fueron
15, en la cuarta sesion fueron 22 asistentes lo cual indica un aumento considerable; sin
embargo, en las dos Ultimas sesiones se tuvo una asistencia de 18 y 15 padres

respectivamente.

De tal forma que se puede apreciar que el objetivo de “Aplicar el manual de
disciplina positiva con alumnos y padres de familia para lograr un impacto significativo
en el grupo” existi6 un avance significativo con un 70% de logro, pues hubo asistencia
de la mayoria de los padres de familia, sin embargo, no se cumplié con la expectativa de

que asistieran todos los tutores.

En la tabla 6, se manifiestan las actividades realizadas con los alumnos, asi como
el registro de las actitudes que tuvieron los alumnos en su implementacion; desde las
fortalezas encontradas, las dificultades y areas de oportunidad. Cabe sefialar, que la
siguiente es el resumen de lo mas significativo que se observé con los alumnos en las

actividades desarrolladas.

Tabla 6. Evaluacion de actividades con alumnos.

Fuente: Elaboracion propia.

Nombre de | Descripcion

la actividad

En un comienzo fue complicado el que los alumnos entendieran la
dindmica de este tipo de juego, sin embargo, el ejemplificar y observar

videos empleando TIC’S apoy0 a que se sintieran mas comodos
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Juego de

roles

realizandolo; pues mejoraron su participacion e involucramiento con
sus comparieros. Sin embargo, estuvieron presentes ciertos conflictos
como el no querer compartir materiales o integrarse a ciertos equipos,
el miedo a que se burlaran y el que se estaban estableciendo los
primeros lazos de amistad entre los nifios.

A pesar de ello, se tomaron ciertas medidas que permitieron el
propiciar un ambiente de trabajo de confianza, como realizar
comentarios positivos, invitar en lugar de presionar, fortalecer el
trabajo en equipo y recordar la importancia de su participacion, motivo
a que aquellos que se apartaban, poco a poco fueran integrandose y
mostrandose seguros por enfrentar diferentes situaciones. Esta accion
permitié conocer mas a los alumnos respecto a sus habilidades
comunicativas, vivencias personales y las relaciones interpersonales
que establecian. Por lo cual se comprobd que este tipo de juego
permite conocer a los alumnos en un contexto ludico, representar
puede llevar al aprendizaje en los alumnos, se resuelven problematicas
diversas, asi como apoyar a las relaciones interpersonales tal como lo

maneja Iglesias (2013).

Asambleas

semanales

Esta fue la accion méas compleja del proyecto de intervencion, debido a
que los alumnos no habian tenido una experiencia previa sobre
comentar en grupo acerca de lo que vivian, lo que les parecia justo y lo
que no, asi como el dialogar para llegar a acuerdos; pues una
caracteristica que se tiene es que estan en la consolidacion de sus
habilidades de comunicacion; asi como la identificacion de emociones
y la expresion de las mismas. Se observd que en un comienzo no
mencionaban situaciones complicadas que se habian tenido en la
semana, debido a que aun las nociones temporales no estan

desarrolladas y confundian el tiempo en que habian pasado.
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Asimismo, cuando se les proponia un tema para discutir en asamblea
como “agresiones con los compafieros, cuando un nifio dice mentiras,
cuando un amigo no quiere trabajar o cuando se tiene un accidente en
la escuela”; los alumnos inicialmente se mostraban confundidos pues
pensaban que se les estaba culpando y expresaban que ellos no hacian
eso, como muestra de temor a que se tomaran represalias o se les
acusara con los padres de familia, por ello en varias ocasiones, se les
explicd que no se iba a comentar lo que se dijera.

A pesar de ello, en las primeras dos asambleas los nifios no se
sintieron con plena confianza de expresarlo, pese a que, como docente,
se les platicaron vivencias personales sobre estos temas para apoyar a
gue se motivaran a compartir de manera oral su experiencia e ideas.
Lo anterior beneficio que la mitad de los alumnos lograran compartir
estas situaciones y poder mencionar acciones que se podian hacer para
remediarlas o mejorarlas. De tal manera que se detect6 que, para las
asambleas en preescolar, es importante su constancia, desarrollar
nociones temporales, fortalecer el trabajo en equipo y que los alumnos
tuvieran mayor oportunidad de opinar. Realizar las asambleas permitio
que los alumnos se sintieran parte del grupo y que sus opiniones eran
tomadas en cuenta para mejorar el ambiente en el aulay la

convivencia escolar.

Juegos

cooperativos

Esta accion fue una de las mas enriquecedoras del proyecto, pues se
valoro las enormes ventajas que trae consigo este tipo de juego, en un
ambiente que propicia una sana convivencia, cooperacion, apoyo entre
los alumnos, dialogo y fortalecimiento de seguridad en los nifios.
Ademas, se observo que al explicarles el por qué, para qué y con quién
se iba a realizar los juegos, posibilito que los nifios estuvieran
conscientes de lo que tenian que hacer, recordaran las caracteristicas

de este tipo de juego y las comentaran de manera usual con sus
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compafieros. Si bien, durante el desarrollo de los mismos, hubo
momentos en los que algunos alumnos se mostraron desatentos 0 no
respetaban del todo las reglas; la presion positiva del grupo apoyé a
que se integraran de una manera sana. Aungque se tuvo una asistencia
irregular durante la semana de aplicacion, se pudieron realizar de una
manera idonea los juegos cooperativos donde en algunos, se logré la
reflexion de los nifios, para que dialogaran sobre la manera en que se
podia lograr el cumplimiento de una meta. De esta forma, se trabajé
con los alumnos la idea de que cometer errores es natural, pero se

puede aprender de ellos para mejorar.

En esta estrategia se pudo observar de manera particular los intereses,
conductas Yy actitudes que los alumnos tuvieron con sus comparieros al
emplear diferentes materiales y recursos de una manera colaborativa.
Rincones Algunas de las dificultades que se tuvieron es respecto a que los
espacios no eran lo suficientemente amplios para permitir mayor
libertad en el empleo de los mismos, asi como el que los alumnos no
habian trabajado con esta modalidad de ensefianza. Las fortalezas que
se pudieron observar fueron respecto a que los alumnos manifestaron
libertad en elegir lo que querian hacer, establecieron sus propios
acuerdos, compartian los materiales y se interesaban por hacer un uso
adecuado de los mismos, asi como resolver diferentes problematicas

que se presentaban por medio del dialogo.

La figura 2, sirvi6 para valorar el nivel de logro que se tuvo con el objetivo:
“Detectar el nivel de avance o de dificultades presentadas en la convivencia escolar en el
grupo”, respecto a la matricula de alumnos que se contaba (24 alumnos) donde se obtuvo
que el 80% de los alumnos (20) tiene una convivencia escolar positiva con sus
compafieros, lo anterior de acuerdo a las actitudes que cada uno tuvo con las acciones

implementadas.
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Este nivel de logro se obtuvo por el proceso de andamiaje que se llevo a cabo no
solo con la interaccion docente-alumnos; sino con la intervencion que tuvieron los

padres de familia y los alumnos dentro de las actividades.

Al respecto se rescatan algunas afirmaciones que menciona Segura Castillo (2005)
respecto a la vision constructivista que se tiene actualmente en la educacion en donde se
da prioridad a la construccion social que tiene el aprendizaje por medio de andamios que
se entienden como las formas que tienen los docentes, adultos o incluso comparieros
para llevar del punto de lo que puede hacer una persona hacia el logro de objetivos
delimitados. Tal importancia toma el ambiente sociocultural que es donde se pueden
delimitar los contenidos, habilidades y actitudes necesarias para ser socialmente

aceptado y capaz de resolver diferentes problematicas en diferentes contextos.

Algunos de los obstaculos que se tuvieron y que dificultaron el que se obtuviera
el porcentaje total, fueron con relacion a que en aquellos alumnos que no se tuvo un
avance respecto a convivencia escolar existen problemas familiares; asi como el

presentar demasiadas inasistencias debido a la situacion del sismo.

Figura 2. Lista de cotejo sobre convivencia escolar.

Fuente: Elaboracion propia.
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En el ANEXO 2 el lector encontrara listas de cotejo en donde se puede apreciar
las actitudes de los alumnos durante el desarrollo del proyecto. Cabe mencionar que las
actividades donde se valoraron estas actitudes son en el juego de roles, asambleas

semanales, juegos cooperativos y rincones.

Cabe senalar que segun el Programa de Educacion Preescolar 2011 “En el caso de

INDICADOR Todos Mésde | Lamitad | Menosdela | Ninguno
la mitad mitad

Juegan con nifios y con nifias de manera *

armonica en el desarrollo de juegos,
actividades o tareas escolares

Respetan su turno cuando comparten
juguetes, materiales, juegos 0 espacios con
sus comparfieros

Molestan o intimidan a sus comparfieros en el
desarrollo de los juegos cooperativos

Establecen acuerdos entre comparfieros para
lograr una meta comun

Se preocupan por apoyar e integrar a aquellos
que no se involucran en el juego o se
muestran timidos para participar

Expresan sus ideas, sentimientos,
experiencias o vivencias para explicar por qué
estan de acuerdo o no.

la educacion preescolar, la evaluacion es fundamentalmente de caracter cualitativo, estd
centrada en identificar los avances y dificultades que tiene los nifios en sus procesos de
aprendizaje” (SEP), por lo que se realizd una tabla comparativa respecto a algunos

criterios que se relacionan con la convivencia escolar y la disciplina positiva.
Para realizar la grafica se valor6 a los alumnos con:

1) Nivel bajo en convivencia escolar (Valor asignado de 1): Presencia de rabietas o
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berrinches, agresiones fisicas y/o verbales a compafieros, muestra aislamiento, no
atiende a sugerencias.

2) Nivel medio en convivencia escolar (Valor asignado de 2): existencia de
conflictos verbales, atiende a sugerencias después de cierto tiempo, intenta
convivir de manera arménica con sus compaferos.

3) Nivel alto (\Valor asignado de 3): dialoga para resolver conflictos, expresa como
se siente, se integra a los juegos o actividades, se preocupa por lograr una meta

en com(n y apoya a sus companeros.

El lector también encontrara los términos A1, A2, A3...para observar los niveles
obtenidos en cada uno de los alumnos, que por fines de privacidad no se mencionan los

nombres.

Como se observa gréafica 5, la mayoria de los alumnos denotan un avance
significativo; en algunos casos que se quedo6 en el mismo nivel, se considera que fueron
los alumnos con mayor nimero de inasistencias, falta de participacion de padres de
familia, existencia de problemas familiares, asi como la falta de limites en el entorno
familiar. Mientras que aquellos alumnos que pasaron del uno al tres, fueron quienes
tuvieron una asistencia regular, los padres participaron en la mayoria o en todas las
actividades; se observan dinamicas familiares que apoyan a la convivencia escolar con

sus comparieros.

Gréfica 5. Comparativa de convivencia escolar de alumnos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Lo anterior, se puede relacionar con los aportes de Diaz Barriga (2006) que
menciona que los valores se comienzan a transmitir desde edades tempranas mediante la
instruccion de adultos, escuela y medios de comunicacion; ademas de que varian entre
uno y otro contexto. De tal forma que, aunque se podria percibir que tienes fines
comunes en muchas ocasiones disciernen debido a que cada contexto puede tener
diferentes objetivos; es aqui donde se empiezan a tener ciertas problematicas en especial
en el entorno escolar y en el desarrollo de su curriculum formal y oculto; ya que aunque
el docente tenga planes y programas; contenidos que trabajar, competencias que
desarrollar; disefie y emplee diferentes estrategias, técnicas didacticas, etcétera; en
muchas ocasiones no se pueden lograr debido a las interacciones que se tienen con el
entorno familiar que obstaculizan la intervencion educativa al no desarrollar valores

fundamentales para que el aprendizaje se dé.

Justamente es lo que pasa en los proyectos de intervencién docente y en especial
en el nivel educativo de preescolar (donde los alumnos dependen totalmente de los
padres para asistir, cumplir, llevar materiales, entre otras actividades) los docentes estan
sujetos a estas practicas familiares, a la formacion y crisis de valores que se tengan para
realizar la intervencion docente. De modo que en algunos casos sea muy complejo el que

avancen los alumnos por las limitantes que la familia esta poniendo en su aprendizaje.
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Con ello, no se pretende afirmar que los proyectos de intervencidn no sirvan o no

apoyen a mejorar la calidad educativa; por el contrario, apoyan a conocer las

repercusiones que tiene el contexto familiar en la préctica educativa y que el involucrar

mas a los padres de familia ayuda a lograr un avance en los aprendizajes esperados del

nivel educativo y que pese a todos estos obstaculos el disefio, desarrollo y evaluacion de

actividades pedagdgicas apoyan a que se aminoren estas conductas dafiinas que no

benefician a los estudiantes.

Respecto a la meta de “Exponer los resultados mediante las evidencias recabadas a

la comunidad escolar” permitieron conocer la vision de los padres de familia respecto a

las actividades realizadas en el proyecto de intervencion, asi como el avance que

observaron en sus hijos, en la tabla 7 se agruparon algunos de los de los padres de

famila.

Tabla 7. Testimonios de padres de familia sobre el proyecto de intervencion.

Fuente: Elaboracion propia.

Comentarios sobre actividades del
programa.
Realizados por padres de familia del

grupo.

Relacién con objetivos
especificos

Relacion con metas

“Me gustaron mucho las actividades
porgue mi nifio viene contento a la
escuela, ya ha hecho amigos y no es tan
timido como cuando llego, porque
lloraba mucho”

El objetivo: “Detectar el nivel

de avance o de dificultades

3

La meta: “Lograr que
todos los alumnos tengan

presentadas en la convivencia

una convivencia escolar

escolar en el grupo”.

En este comentario se puede
constatar que el padre de
familia reconoce el avance
que ha tenido el alumno en
las relaciones interpersonales
que establece con
comparfieros del grupo,
permitiéndole mejorar sus
habilidades comunicativas y
sociales.

sana Y pacifica, mediante
el manual de disciplina
positiva durante los dos
meses de

implementacion”.

Existe un avance
significativo respecto a los
alumnos que en un
comienzo denotaban
ciertas éreas de
oportunidad en la
convivencia con sus pares.

“La actividad que mas me gusto fue la
del taller, porgue me hizo pensar gue

El objetivo: “Aplicar el
manual de disciplina positiva

La meta: “Acrecentar la
participacién de padres de
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muchas veces regafio mucho a mi hijay
pues no es la mejor manera, hay otras y
aparte me gusté ver como mi hija iba
aprendiendo a resolver sus cosas”

“Me da risa, porque mi nifia luego llega a
la casa y con su hermano, ya le empieza
a decir a ver calmate, respira y piensa
porque asi nada mas nos estamos
peleando; eso es algo que aprendi6 aqui
en la escuela y que yo no se lo hubiera
podido ensefiar”

“El que nos inviten a la escuela me gustod
mucho, porque pude conocer a los
amigos de mi hijo, ver como juega, como
ha mejorado en hablar con sus
compafieros y con nosotros en la casa”

“Creo que para que se siga mejorando la
convivencia de los nifios, también se
tiene que mejorar la convivencia de los
padres; porque muchas veces los nifios se
pelean y lo resuelven rapido, pero
Nosotros como papas no hacemos eso y
les damos ese ejemplo a los nifios y por
eso vienen aqui a pelear”

“Me gusté mucho jugar con mi hijo,
venir y exponer con él, hablar de las
cosas que hacia o aprendia y darme
cuenta que muchas veces no me doy ese
tiempo para compartir con él, por el
trabajo, el quehacer o mis otros hijos y
dedicarle tiempo en la escuela creo que
le ayuda a que se sienta mas confiado”

con alumnos y padres de
familia

para lograr un impacto
significativo en el grupo”.

familia en actividades
escolares de los alumnos;
para brindar un referente
sobre disciplina positiva

Los testimonios dan cuenta
de que se tuvo conciencia de
que ciertos patrones de
crianza pueden resultar
perjudiciales para el
desarrollo de habilidades
sociales en los alumnos y que
se pueden plantear
alternativas para ensefiar a
resolver conflictos de manera
pacifica.

También se puede observar la
participacion que tuvieron los
alumnos, padres y docente a
través de las actividades
desarrolladas permitiendo la
convivencia entre estos
agentes.

Tal como se menciona, se
generd un impacto ya que
hubo padres que reconocieron
el papel importante que
tienen en las relaciones de sus
hijos mediante el ejemplo de
las actitudes que tienen con
otros adultos; por ello la
importancia de vincular a la
comunidad con las
actividades que se desarrollan
en el aula y escuela.

durante dos meses”

Se logré que los padres
identificaran que existe un
tipo de disciplina que
permite que el nifio sea un
individuo independiente,
con buena autoestima, que
resuelva sus problemas y
que pueda colaborar con
otros; los comentarios
expresados mencionan que
los padres deben ser un
ejemplo sobre las
conductas deseables que
esperan y que por medio
de la interaccion esto se
puede dar con el
conocimiento sobre el
tema.

Como se observo en la tabla 7, los padres comentaron que estas actividades les

ayudaron a mejorar la relacion con sus hijos, hablar con ellos, involucrarse en las

actividades, ver el nivel de avance que han obtenido, las relaciones que establecian con

sus comparieros y otros; asi como para poder reflexionar sobre lo que hacen como

padres.
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Lo anterior, tiene estrecha relacion con lo que mencionan Marquez Cervantes &
Leticia (2013) el éxito del desarrollo de habilidades emocionales y sociales en sistemas
educativos que se sittan en los primeros lugares en rankings mundiales respecto a
niveles de aprovechamiento; se ha dado por la vinculacion que tienen las familias con el
desarrollo del curriculo en el aula y el papel activo que también toman en las
actividades. Ya que esto les permite cumplir con las tres tareas basicas del proceso
socializador que debe cumplir la familia: aprendizaje de normas de comportamiento y de

roles; asi como desarrollar el autocontrol, auto concepto y autoestima en los nifios.

Por otro lado, también algunos expresaron que por la situacion del terremoto no
habian asistido y que las faltas habian quiza dejado atras a sus hijos. La participacién de
los padres en esta actividad fue de 63 %; obteniendo un avance significativo sin cumplir

la meta en su totalidad.

La préctica educativa esta inmersa de un sin fin de actividades que pese a estar
planificadas pueden llevarse a cabo o no. Este proyecto de intervencion fue una clara
muestra de esto, ya sea por factores externos o internos de la institucion; asi como a

desastres naturales modificaron el plan y tiempos; pero no las metas deseadas.

El rol del docente toma tal importancia que pese a las adversidades hace frente a
estas situaciones para poder dar cumplimiento con sus objetivos, asi como el poder
apoyar a que los alumnos aprendan e involucrar a los agentes involucrados en este
proceso.

Los objetivos y metas planteadas se lograron con un avance significativo; esto da
cuenta de que como institucion y grupo se tiene los retos de trabajar con la cuestion de
asistencia escolar, involucrar mas a los padres de familia en actividades para que
conozcan los propdsitos que se tienen e implementar actividades que mejoren el vinculo

familiar.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES

Tal como se menciond en el capitulo anterior el proyecto de intervencion tuvo
como aspectos destacables el que se mejord la convivencia escolar de los alumnos y
padres de familia por medio de la realizacion de diferentes actividades que les brindaron
un referente de como emplear la disciplina positiva para mejorar las habilidades sociales
de los nifios. Sin embargo, existieron situaciones ajenas a lo que se tenia contemplado en
el proyecto; como la suspensidn de labores por los dafios del sismo de septiembre, que
impidi6 que se lograra un nivel alto de asistencia por parte de alumnos y de padres de
familia ya que manifestaban temor por volver a clases ante la incertidumbre de conocer

la situacion de la estructura del plantel.

Pese a las situaciones planteadas se pudo dar seguimiento a las acciones y se
lograron llevar a cabo cada una de ellas teniendo padres y alumnos motivados por
realizar las actividades ya que observaban que habian mejorado en la manera en que se

comunicaban, socializaban, resolvian sus conflictos y tomaban sus propias decisiones.

En este capitulo se presentan las conclusiones generales y particulares; asi
como los resultados a la comunidad con expectativas de proyectos o cuestiones por
atender en un futuro para mejorar la practica educativa y la mejora de aprendizajes de

los alumnos.

5.1. Conclusiones generales y particulares.

*El desarrollo de habilidades comunicativas y sociales en el nivel preescolar, se
aprende de lo que observan en pares, adultos y personas de la comunidad; asi como de
las experiencias que tienen en distintos entornos. Por ello, resulta imprescindible que la
intervencion docente sea significativa en la vida del alumno con base a sus necesidades,
caracteristicas de la edad, intereses, vivencias o0 conocimientos previos y generar

ambientes de respeto que les permitan sentirse seguros y confiados en participar.
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*Para poder intervenir de manera exitosa resulta necesario el conocimiento del
contexto y la elaboracion del diagnéstico de los conocimientos, habilidades y actitudes
con las que cuenta el alumno. Algunos instrumentos que permiten conocerlos es el
empleo de entrevistas, realizacion de situaciones de aprendizaje del interés de los

alumnos y la observacion.

*Qtro aspecto que se deberia tener en cuenta para conocer a los alumnos en
preescolar; es observar la manera en que los padres intervienen en las actividades
escolares ya sea por medio de la realizacion de juegos, matrogimnasias, exposiciones,
trabajos en equipo vy talleres; pues de esta manera se puede conocer el estilo de crianza

que tienen con sus hijos y entender el porqué de ciertas actitudes de los alumnos.

*Cuando la practica educativa toma un sentido sensible que hace que el docente
se ponga en el lugar no solo del alumno, sino de padres de familia y se busquen
actividades que posibiliten el mejorar esta relacion para repercutir de manera positiva en
el aprendizaje de los alumnos. Una clara prueba de ello fueron los comentarios que se
tuvieron por parte de los padres de familia, que demuestran la sensibilizacion respecto a
las précticas de crianza que estaban teniendo en casa y a las repercusiones negativas o

positivas que tendrian en sus hijos y por ende en su aprendizaje.

*Cuando se involucr6 a padres en actividades escolares y los alumnos tomaron
un papel activo en su aprendizaje y socializacion; la convivencia escolar mejoré y las
relaciones que establecian los alumnos con sus compafieros fueran respetuosas,
cooperativas, empaticas y se posibilitd que resolvieran sus problemas mediante el
dialogo; apoyando a mejorar su autoestima y la autorregulacion de emociones al no

presentarse rabietas o agresiones fisicas.
*De tal manera que se concluye que para que se pueda avanzar en el

aprendizaje de los alumnos es vital el conocerlos para impactar de manera significativa

en la ensefianza y aprendizaje. Motivarlos, hacerlos sujetos activos que toman
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decisiones, que pueden resolver problematicas en equipos, que pueden equivocarse y
mejorar, y que se sienten apreciados por padres y docentes; es cuando se puede hablar de

una mejora en la convivencia escolar.

5.2. Intervenciones futuras

Dados los resultados del proyecto algunos aspectos que se consideran se pueden

intervenir en la institucién son:

*Realizar méas actividades con padres de familia que apoyen al conocimiento de
algunos aspectos del desarrollo infantil, asi como el apoyar a que como comunidad
escolar se mejoren las relaciones de padres, docentes y alumnos.

*Conocer las distintas areas del desarrollo de los alumnos y poner énfasis en el
aspecto de lenguaje y de las habilidades socioemocionales de los nifios, para tener una
practica educativa que apoye a crear ambientes de aprendizajes sanos y pacificos.

*Llevar a cabo actividades o estrategias de manera colegiada que apoyen a la
mejora de la convivencia escolar en todos los grupos.

*Por ultimo, el dar mayor autonomia a los nifios para participar, exponer,
resolver problematicas y decidir; impacta en la autoestima que estan construyendo y en
la manera de relacionarse con otros.

*Un tema de interés que surgid a partir de este proyecto es el desarrollo de la

autoestima para el aprendizaje de los nifios en edad preescolar.
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FOTOGRAFIAS DEL PROYECTO DE INTERVENCION

Actividad: Sesion informativa del proyecto a padres de familia con asistencia
de director escolar.

Fotografia de la sesion informativa realizada con los padres de familia el dia 14 de

septiembre del afio en curso.
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Actividad: Taller con padres de familia sobre Disciplina positiva.

L

En la imagen se puede apreciar a los padres de familia realizando la clasificacion
de ideas respecto a lo que significa disciplina positiva y punitiva. Al finalizar con esto,

se comentaron los efectos que tienen cada una en el desarrollo de disciplina del nifio.
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Las imagenes con frases sobre la clasificacion de las ideas de disciplina punitiva y

positiva. Un aspecto que fue del interés de los padres fue el reconocer que la culpa,
amenazas, desalentar y recalcar lo malo que ha ocurrido en el pasado son actitudes que

se observan en la disciplina punitiva.
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En la imagen se encuentra la lista de asistencia del taller para padres “Disciplina
positiva”,en donde la asistencia fue baja ya que se recorri0 la fecha de aplicacion debido
al sismo, donde se tenia baja asistencia en los grupos por el temor que manifestaban los

padres de familia al no conocer la situacion del inmueble escolar.
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Actividad: Exposiciones de valores realizadas con padres de familia.

En la fotografia se observa a una madre de familia junto a su hijo exponiendo el
valor de la amistad, explicandole a los alumnos el significado del término y
platicandoles ejemplos en los que ellos como familia desarrollan la amistad. Al finalizar
la exposicidn se realiz6 un juego llamado ¢ Sabes qué es un abrazo? Donde los nifios

tenian que hacer la pregunta a un compafiero de al lado y darle un abrazo.
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En la imagen una madre de familia expone junto a su hijo el valor de la

honestidad, explicAndoles sobre las acciones que pueden realizar en casa o en la escuela

para ser honestos.
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En la imagen la exposicion de este equipo, fue liderada por la alumna donde les

explicaba sobre el valor de la cooperacidn a sus comparieros, mencionandoles ejemplos
de cdmo podia ayudar a otros en la escuela y lograr que todos ayudaran; la alumna les

ensefio una cancion para cooperar al momento de recoger y limpiar su lugar.
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Actividad: Escenificacion con padres de familia.
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En las imagenes los padres de familia realizan una escenificacion acerca de la
implementacion de la disciplina positiva en casa al poner como ejemplo una familia
donde se educaba con gritos, amenazas y golpes; donde los personajes se dan cuenta que
no funciona y deciden cambiar su manera de criar utilizando palabras de apoyo, dando
confianza, integrandolos a las actividades cotidianas y trabajando en equipo. Los
alumnos comentaron que se sintieron identificados cuando el papa regafiaba a la hija asi

y que les gustaria que cambiardn como el papd y mama del cuento.

Actividad: Rincones.
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En estas dos imagenes se observa a los alumnos en el rincén de ciencias, donde
observan con lupas y microscopio insectos y plantas. Esta actividad apoyo a que los
alumnos desarrollaran su lenguaje, hablaran con otros y compartieran sus ideas,

descubrimientos e hipdtesis, conviviendo y compartiendo los materiales.
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Por otra parte, alumnos escribian en el rincon de letras cartas para personas de su

familia empleando marcas, grafias o dibujos para hacerlo; los alumnos comentaban
sobre algunas de las caracteristicas compartian los materiales y se apoyaban para hacer

la escritura de las mismas.
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Otra de las actividades fue el rincon de expresion artistica, en el cual empleando
objetos, disfraces y pelucas; los alumnos desarrollaban mediante el juego dramatico
guiones sobre historias que conocian o inventaban, respetaban los personajes que eran
sus comparieros y colaboraban con ellos al jugar a hacer una historia desarrollando su

lenguaje y conviviendo.
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Actividad: Juegos cooperativos.

En estas fotografias se observa el juego “Construimos una torre” que en un inicio se
realiz6 fuera del aula, pero que por dificultades con el aire se cambid de espacio.
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realizar la torre con sus compafieros, en esta etapa del juego estaban colocando los
Gltimos vasos y se observa la sensacion de logro que tuvieron los nifios al poder

construir de manera colaborativa la torre, sin que esta se cayera.

Por otra parte, en estas fotografias se puede visualizar que todos los alumnos

estaban participando, apoyandose unos a otros para esconderse de la lluvia debajo de las
mesas. Este juego fue uno de los que mas les agradd debido a que se incluy6 un poco de

juego simbolico para motivarlos a que lo realizaran motivados.
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Otro de los juegos que se implementd fue el de “Las galletas sobre la cabeza”. En
la primera fotografia se observa la colaboracién de los integrantes del equipo al
compartir materiales y apoyar para hacer la masa, mientras que en la segunda imagen se
observa como se apoyan unos a otros para colocar las galletas a quienes perdian el

equilibrio y las tiraban.

Mientras en esta actividad de “Crucemos el rio” se observa la comparacion de la

primera y segunda fotografia respecto al trabajo colaborativo y a como podian resolver
el conflicto de llegar al otro lado. En la primera imagen el desarrollo del juego fue en su

mayoria unipersonal, mientras que en la segunda imagen se nota como los alumnos
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comienzan a dialogar y pedirse apoyo mirando a los comparfieros de atras para que les

ayudaran a avanzar.

TESTIMONIOS DE PADRES DE FAMILIA

Testimonios de la disciplina que tuvieron los padres de familia en su infancia.

Testimonio 1: “Yo en mi casa me educaron con valores de respetar a las personas
adultas, a obedecer a mis padres y/o a mis hermanos grandes, que yo eso si cuando no
los obedecia me regafiaban o sino me pegaban por no querer hacer las cosas que ellos

me decian que tenia que hacer”.

Testimonio 2: “En casa mama no estaba tenia que trabajar para mantenernos a mis
6 hermanos y a mi ella no asistia a juntas, ni tiempo le daba para motivarnos, yo hacia

sola mi tarea por lo regular siempre me sacaban mal pero asi asaba de afio”.

Testimonio 3: “En casa mi mama era estricta, no hubo golpes nunca, pero si yo
realizaba algo que no estuviera bien yo tenia que resolverlo y asi de esa manera aprender
a ser responsable. En la escuela mis maestros fueron buenos habia disciplina sin tantos

reganos”.

Testimonio 4: “En mi casa era de gritos y cinturonazo sino me daba prisa en la

escuela, en el trabajo del campo, etcétera”

Testimonio 5: “Aprendi sola casi no estaba con mama o papa”.
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Cuestionarios sobre taller de “Disciplina positiva”

Cuestionario 1

1.
2.

¢Qué es disciplina? “Debemos captar las reglas y ser obedientes”.

¢ Qué es disciplina positiva? “Constructiva, alentadora, afirmativa,
productiva, amorosa y optimista”.

¢Por qué los padres quieren disciplinar a sus hijos? “Para que sean personas
de provecho”.

Enumere los puntos clave que tienen los padres para desarrollar una disciplina
positiva: “ser amorosos, ser comprensivos, ser constructivos”.

¢Con qué herramientas cuentan los padres para lograr disciplinar a sus hijos?
“Poner el ejemplo, respeto, que nuestros nifios tengan sus metas, aprender
a escuchar, apoyo incondicional”.

¢ Cudl es su opinidn del taller? “Aprender un poco mas para entender a
nuestros hijos”.

En una escala del 1 al 10, como calificaria el taller: “9, porque nos podemos
ensefiar a entender a nuestros hijos”.

¢ Qué sugerencias daria para mejorar los talleres para padres? “Hacer mas
frecuentes en el taller para padres, para ser un poco mas comprensivos
con nuestros hijos”.

¢Considera que el taller le ayudara con su hijo? “Si, pues todos los dias hay

que aprender un poco de ellos y entender a nuestros hijos”.

Cuestionario 2

1.

¢ Qué es disciplina? “Es un conjunto de reglas a normas que se tienen que

acatar para un mejor comportamiento”.

73



¢ Qué es disciplina positiva? “Nos ayuda para darles una buena educacion a
nuestros nifos, sin maltrato, sin gritos, golpes, etc. Sino todo lo contrario,
con carifo, subirle su autoestima, premiarlos, estimularlos, pero con
firmeza, con un caréacter firme, para que sean respetuosos, responsables y
con buenos principios”.

¢Por qué los padres quieren disciplinar a sus hijos? “En primera para que
salgan con una profesion en la vida y tengan un futuro mejor, en segundo
dentro de la sociedad sean buenos seres humanos con cultura y principios
positivos”.

Enumere los puntos clave que tienen los padres para desarrollar una disciplina
positiva: “darles confianza, felicitarlos, abrazarlos, premiarlos al realizar
buenas cosas, interactuar con ellos”.

¢Con qué herramientas cuentan los padres para lograr disciplinar a sus hijos?
“darles un buen ejemplo en casa, no prometerles sino se les va a cumplir,
buenos principios, educarlos sin gritos, regafios, golpes, etcétera,
brindarles la atencion requerida”.

¢ Cudl es su opinidn del taller? “nos ayuda a nosotros como padres para
saber guiarlos en su aprendizaje ya que a veces creemos que los guiamos
correctamente con gritos, jalones, etcétera y este taller nos muestra
mejores practicas y positivas para el aprendizaje de nuestros hijos”.

En una escala del 1 al 10, como calificaria el taller: “9.5 porque nos ayudan
para un mejor desarrollo de aprendizaje y ensefianza de nuestros hijos y
como padres también nos ayuda como ayudar a nuestros hijos”.

¢ Qué sugerencias daria para mejorar los talleres para padres? “en lo personal
algunos videos, algunas dinamicas por grupos de padres para una mejor
participacion”.

¢Considera que el taller le ayudara con su hijo? “Si mucho, porque como
padre nos deja uno de aprender y que mejor con ayuda profesional y

razonable, para asi brindarle la mejor atencidn a nuestros hijos”.
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Cuestionario 3

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

¢Qué es disciplina? “Tener un buen comportamiento y obedecer a mis
mayores”.

¢ Qué es disciplina positiva? “es como podemos motivar a nuestros hijos con
una buena conducta, sin necesidad de gritarle o pegarle; por ejemplo,
motivarlo, explicandole por qué no se hace si esta mal”.

¢Por qué los padres quieren disciplinar a sus hijos? “Para que crezcan con
buenos habitos y se den cuenta de que no todo es malo y vean las cosas
diferentes para no crear conflictos y tener mejores resultados en su
comportamiento”.

Enumere los puntos clave que tienen los padres para desarrollar una disciplina
positiva: “Hablar con mi hijo de lo que esta bien y esta mal, motivarlo,
explicarle y preguntarle por qué lo hizo”.

¢Con que herramientas cuentan los padres para lograr disciplinar a sus hijos?
“Respeto al hablar con mi hijo, honestidad, que diga la verdad de lo
ocurrido, armonia, sin gritos, tolerancia, tener paciencia, comprension,
entender por qué lo hizo y tratar de entender el por qué lo hizo o tratar de
ponerse en su lugar”.

¢ Cudl es su opinidn del taller? “me gusta porque no sabia como darle una
disciplina positiva a mi hijo y con el taller ya me dieron mejor opcién para
gue mi hija entienda mejor”.

En una escala del 1 al 10, como calificaria el taller: “10, me gusté porque
supe que era la disciplina positiva y punitiva”.

¢ Qué sugerencias daria para mejorar los talleres para padres? “que fueran un
poco mas seguidos y con temas relacionados a nuestros hijos asi como

este”.
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18. ¢ Considera que el taller le ayudara con su hijo? “Si me da una mejor vision
para que mi hijo entienda mejor las cosas y no utilicemos gritos hay

mejores estrategias como hablar y corregir”.

Testimonios de opiniones de los alumnos sobre las actividades realizadas.

Testimonio 1: “Me gusté mucho jugar a escondernos debajo de las mesas y que

nadie se peleard”

Testimonio 2: “A mi me gusto jugar con la masa y que todos compartiéramos,

porgue ya nos dijeron los papas que no peleemos y que compartamos las cosas”

Testimonio 3: “Me gusta venir a la escuela porque podemos jugar con los juguetes
del salon y el otro dia usamos los telescopios (refiriéndose a los microscopios utilizados
en los rincones) y eso yo no lo habia usado y me felicitaste por no pelear y prestarselo a

los demas”

Testimonio 4: “Cuando mi mama vino al salon (refiriéndose a la exposicion) les
dio de premio palomitas a todos, porque pusieron atencion cuando expuse y mi mama

me felicito porque dije bien las cosas de la amistad”

Testimonio 5:” Yo ya no lloro cuando vengo a la escuela, porque cuando llegaba
chillaba y hacia mi berrinche, pero ahora ya me calmo y me gusta venir a jugar con mis

amigos”
Testimonio 6: “Yo ya no digo mentiras porque te acuerdas que me decias que no le

echara la culpa a los demas y que me acabara mi comida y ya mejore y ya no hago esas

cosas”.
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Apéndice A.- Carta de autorizacion de la institucion educativa

Coacalco de Berriozabal, Estado de México a 25 de Abril de 2017.

FORMA DE AUTORIZACION

Para la implementacion del proyecto de intervencion sobre disciplina positiva en el
aula para mejorar la convivencia escolar en un grupo de tercer grado de educacion

preescolar,

Por medio de Ia presente, Profa. Maria del Rosario Oleta Montalvo Directora Escolar del
Jardin de nifios “Frida Kahlo™ Turno vespertino con CCT 15EIN3417Y. autoriza que la
Profa. Vindiana Rodriguez Sanchez, docente frente a grupo realice las actividades
pertinentes para el desarrollo del proyecto de intervencion durante el tiempo solicitado,
haciendo uso de las instalaciones del preescolar y recabando las evidencias necesarias para

¢l andlisis y evaluacion del mismo,

Se me ha informado que en caso de que el proyecto de intervencion llegue a ser publicado,
por seguridad de los involucrados se mantendrd con absoluta discrecion los nombres de
los participantes. Asimismo, se reconoce ¢l valor que este tipo de estudios puede tener en

¢l aprendizaje de los educandos y de apoyar a la mejora de la institucion.

Cabe mencionar, que ante cualquier duda sobre ¢l proyecto, s¢ me ha proporcionado ¢l
correo electronico:  manuel floresicitesmmx del profesor titular de la materia, el Dr.
Manuel Flores Fahara,

o i ATENTAMENTE
T ;‘“‘._,‘ 3 R

Profa. Maria osario Oleta Montalvo
Directora Escolar

Jdedin frida_Kahlo aoutiook com
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ANEXO 2. LISTAS DE COTEJO DE ACTITUDES DE ALUMNOS
DURANTE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL PROYECTO DE
INTERVENCION.

Fuente: Elaboracion propia.

Actividad: Juego de roles.

Alumno Respeta reglas Participa 'y Coopera con Muestra interés Controla
respeta las otros para lograr por las conductas
opiniones de un fin actividades impulsivas
otros

IAN ARIEL sl ] Sl ] ]

DIEGO A VECES A VECES A VECES A VECES A VECES

FERNANDO

ANGEL ] sl Sl ] ]

MIGUEL

IKER S sl Sl sl ]

YERSUAIN

IAN ] ] ] ] ]

MANUEL

DANIEL s A VECES A VECES A VECES sl

ALEJANDRO

GIUSEPH S A VECES S ] ]

LEONARDO

JAHAZIEL NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

SANTIAGO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

BRENDEL sl sl sl sl sl

ASAEL

ALEXIS ] sl sl ] sl

URIEL

DANNA sl A VECES A VECES sl sl

SHAKTI

IVANA NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

YAZMIN

CAMILA NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

YOLED

YATZIRI Sl ] Sl ] ]

SHANDEL
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VALERIA A VECES A VECES A VECES A VECES A VECES

MARIA Sl A VECES Sl Sl Sl

FERNANDA

ALLISON s A VECES Sl sl ]

PAOLA

JAY ITZEL ] A VECES Sl A VECES ]

SARAHI sl sl sl sl sl

LORENY A VECES A VECES A VECES A VECES A VECES

NOEMI

BARBARA sl sl sl sl sl

KRISTELL NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

Actividad: Asambleas semanales.

Alumno Manifiesta sus ideas de Respeta las Muestra sensibilidad a las Apoyay da
manera clara opiniones de otros opiniones de otros sugerencias

IAN ARIEL A VECES sl A VECES sl

DIEGO EN POCAS A VECES EN POCAS OCASIONES EN POCAS

FERNANDO OCASIONES OCASIONES

ANGEL sl sl A VECES sl

MIGUEL

IKER Sl ] sl Sl

YERSUAIN

IAN MANUEL sl sl Sl sl

DANIEL NO LO LOGRA ] A VECES NO LO LOGRA

ALEJANDRO

GIUSEPH A VECES A VECES A VECES A VECES

LEONARDO

JAHAZIEL NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

SANTIAGO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

BRENDEL A VECES ] S ]

ASAEL

ALEXISURIEL | I ] A VECES A VECES

DANNA A VECES A VECES A VECES A VECES

SHAKTI

IVANA NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO

YAZMIN

CAMILA sl sl A VECES sl

YOLED

YATZIRI Sl ] A VECES Sl

SHANDEL

VALERIA sl A VECES A VECES A VECES
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MARIA S Sl Sl S
FERNANDA
ALLISON Si Sl SI SI
PAOLA
JAY ITZEL SI Sl SI SI
SARAHI SI SI SI SI
LORENY A VECES A VECES A VECES A VECES
NOEMI
BARBARA SI Sl Sl Sl
KRISTELL A VECES A VECES A VECES A VECES
Actividad: Juegos cooperativos.
N.P ALUMNO Se integra Dialoga Acepta
(A) Respeta reglas de juego en los juegos para tomar desempefiar un
acuerdos y rol en un juego
resolver
conflictos
1 IAN ARIEL SI SI SI SI
2 DIEGO EN LA MAYORIA DE LAS SI, PERO NO Sl
FERNANDO OCASIONES REQUIERE QUE
SE LE MOTIVE
3 ANGEL Sl Sl Sl Sl
MIGUEL
4 IKER Sl Sl SI Sl
YERSUAIN
5 IAN Sl SI SI Sl
MANUEL
6 DANIEL NO ASISTIO NO NO NO
ALEJANDRO ASISTIO ASISTIO ASISTIO
7 GIUSEPH EN LA MAYORIA DE LAS Sl A SI
LEONARDO OCASIONES VECES
8 JAHAZIEL
9 SANTIAGO
10 BRENDEL Sl Sl Sl Sl
ASAEL
11 ALEXIS Sl Sl Sl Sl
URIEL
12 DANNA SI Sl A Sl
SHAKTI VECES
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13 IVANA NO ASISTIO NO NO NO
YAZMIN ASISTIO ASISTIO ASISTIO
14 CAMILA NO ASISTIO NO NO NO
YOLED ASISTIO ASISTIO ASISTIO
15 YATZIRI EN LA MAYORIA DE LAS Sl A Sl
SHANDEL OCASIONES VECES
16 VALERIA
17 MARIA Sl Sl Sl S
FERNANDA
18 ALLISON Sl Sl SI Sl
PAOLA
19 JAY ITZEL Sl Sl SI Sl
20 SARAHI SI Sl A SI
VECES
21 LORENY A VECES A VECES A A
NOEMI VECES VECES
22 BARBARA Sl Sl Sl Sl
23 KRISTELL
24 YOALI S Sl SI Sl
RENATA
Actividad: Rincones.
Alumno Respeta reglas Participa y respeta las | Coopera con otros Muestra interés por Controla
opiniones de otros para lograr un fin las actividades conductas
impulsivas
IAN ARIEL Sl Sl Sl Sl Sl
DIEGO A VECES A VECES A VECES Sl Sl
FERNANDO
ANGEL Sl Sl Sl Sl Sl
MIGUEL
IKER Sl Sl SI Sl Sl
YERSUAIN
IAN MANUEL Sl Sl Sl Sl Sl
DANIEL SI A VECES SI SI Sl
ALEJANDRO
GIUSEPH Sl A VECES Sl ]| Sl
LEONARDO
JAHAZIEL NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO NO ASISTIO
SANTIAGO Sl A VECES SI Sl Sl
BRENDEL Sl Sl SI Sl Sl
ASAEL
ALEXIS URIEL Sl Sl Sl Sl Sl
DANNA Sl Sl SI Sl Sl
SHAKTI
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IVANA ] s ] sl ]
YAZMIN

CAMILA ] S Sl ] ]
YOLED

YATZIRI ] sl ] ] ]
SHANDEL

VALERIA ] A VECES ] ] A VECES
MARIA Sl Sl Sl Sl S
FERNANDA

ALLISON ] S Sl sl sl
PAOLA

JAY ITZEL ] sl ] sl sl
SARAHI ] s ] sl ]
LORENY sl A VECES ] sl A VECES
NOEMI

BARBARA ] s ] ] ]
KRISTELL ] s ] sl ]
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