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INTRODUCCIÓN 

 

La educación a distancia es una modalidad que permite el acto educativo 
mediante diferentes métodos, técnicas, estrategias y medios, en una 
situación en que alumnos y docentes se encuentran separados físicamente. 
Una de las principales características de esta forma de trabajo, es el uso de 
medios múltiples para el logro de los objetivos.  

Junto al material escrito, también se hace entrega de mensajes con 
instrucciones y educativos por televisión e internet, lo cual no excluye al 
docente que adquiere una nueva dimensión en su trabajo profesional. 

Desde la perspectiva del docente, la educación a distancia no prescinde 
de éste. Tampoco deja de lado la relación docente-alumno, sólo cambia 
la modalidad y la frecuencia de su función, el docente pasa a ser un 
facilitador del aprendizaje, un creador de situaciones con medios 
innovadores que permitan al alumno lograr los cambios de conducta y el 
desarrollo de habilidades necesarias.  

Hoy en día la educación a distancia se ha vuelto un medio indispensable 
ante la emergencia sanitaria que aqueja al país y al mundo en general, por 
lo que en el presente trabajo se plasma de manera concreta algunas de 
las estrategias que como docentes hemos implementado con el fin de 
continuar con el aprendizaje de nuestros pequeños, con acciones que den 
continuidad a sus necesidades educativas en conjunto con los padres de 
familia desde sus hogares. 

 

 

 

 

 

https://www.monografias.com/trabajos/conducta/conducta.shtml
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JUSTIFICACIÓN 

 

El presente informe de trabajo tiene como finalidad dar a conocer nuestra 
experiencia docente frente a la emergencia sanitaria por sarscov-2 
coronavirus, pandemia que propicio se tomaran medidas sanitarias 
estrictas por el bienestar de la población en general y que en el sector 
educativo tomaran medidas preventivas que dieron como resultado tomar 
clases desde casa con el fin de evitar el contagio de más personas.  

Esto a su vez en el gremio magisterial implico un nuevo reto al buscar 
nuevas estrategias de comunicación digital con los pequeños a nuestro 
cargo y garantizaran la corresponsabilidad entre el área educativa y los 
padres de familia para la continuación de los aprendizajes y el cierre del 
ciclo escolar. 
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CONTEXTUALIZACIÓN 

El presente documento hace referencia al trabajo a distancia realizado con 
alumnos pertenecientes al Jardín de Niños Quetzalcóatl turno matutino con 
clave 15EJN0091P, zona Escolar J037, se encuentra ubicado en una zona 
urbana del municipio de Ecatepec, en calzada de los penachos s/n, col. la 
Florida, en el Estado de México. 

Es un preescolar Estatal, que cumple con el calendario de 195 días, las 
clases inician a las 8:45 am y finalizan a las 1:00 pm, la escuela tiene una 
organización completa, cuenta con un directivo sin grupo, un subdirector, 
diez docentes frente a grupo, un equipo de USAER que consta de un 
docente de aprendizaje, un psicólogo, un terapeuta de lenguaje y un 
trabajador social, igualmente apoyan el aprendizaje de los alumnos un 
promotor de educación física, una promotora de educación para la salud 
y una promotora de educación artística; así como una secretaria, una 
niñera, y tres auxiliares generales, con una matrícula total de doscientos 
treinta y un alumnos en edad preescolar.  

En su infraestructura posee una superficie amplia, cuenta con dos plazas 
cívicas, diez aulas, una dirección, una bodega, un salón de ritmos, un salón 
de cómputo, una biblioteca escolar, área de sanitarios, áreas verdes, 
juegos infantiles en regular estado; con servicio de agua, drenaje, luz y en 
dirección escolar se cuenta con teléfono e internet. Las aulas son amplias, 
tienen diez mesas infantiles con treinta sillas suficientes para el grupo, con 
ventanales que brindan iluminación. También se cuenta con muebles de 
madera y un locker para materiales del grupo.  

Las relaciones entre el personal se caracterizan principalmente por el 
trabajo en equipo, en los consejos técnicos se promueve el intercambio de 
experiencias desarrollando la participación de todos los miembros. 
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CONTEXTO FAMILIAR Y SOCIOCULTURAL 

 

La organización familiar en la localidad se caracteriza por parejas jóvenes 
de padres y madres de familia, quienes tienen de uno a tres hijos en 
promedio.  

La mayoría de las madres de familia se dedican al hogar, una minoría 
trabaja, los padres de familia laboran en empresas o comercio informal. La 
mujer es quien está presente en la educación y cuidado de los hijos, los 
padres fungen como proveedores. 

En general la comunidad escolar se muestra participativa en las 
actividades propuestas por la institución, existe amplia comunicación entre 
los actores de la comunidad escolar, por lo que los resultados obtenidos 
garantizan el máximo logro de los aprendizajes de los niños. 
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PROPUESTA DE INTERVENCIÓN 

 

Educación a distancia 

Es una nueva modalidad de enseñanza-aprendizaje en la cual los alumnos 
siguen aprendiendo sin necesidad de presentarse al lugar de estudio, se 
caracteriza por la flexibilidad de horarios en la que los padres de familia 
pueden organizar las actividades cotidianas con las escolares, esto permite 
contemplar los tiempos de calidad destinados a cada hijo en su proceso 
de formación, con el uso de diversas tecnologías de información 
académica y comunicación (TIC´S)que promuevan el interés en el 
aprendizaje y el apoyo de los docentes con estrategias diversificadas. 

En este caso  en consenso con los padres de familia se estableció esta 
modalidad una vez recopilada la información que nos permitía conocer la 
accesibilidad a la conexión e internet y más en específico a los chat de 
WhatsApp dentro de cada grupo, una vez llegado al acuerdo se inició el 
proceso de responsabilidad compartida y activa implementando acuerdos 
en los horarios y días de trabajo y entrega de los mismos con los padres de 
familia, se tomaron en cuenta las necesidades de cada uno de los 
integrantes del grupo, como disposición de horarios laborales y prácticos 
así como la cantidad de actividades a realizar en casa. 

 

Estrategias de aprendizaje 

En colectivo docente se llegó al acuerdo de implementar cronogramas de 
actividades quincenales, dosificadas en 3 actividades por día de diferentes 
campos y áreas de formación académica, en conjunto con las actividades 
propuestas en el programa nacional del nuevo modelo educativo aprende 
en casa , que la Secretaría de Educación Pública, a través de la Autoridad 
Educativa de la Ciudad de México, preparo con algunos materiales 
educativos que sirvieron como apoyo durante el periodo de aislamiento 
preventivo. 
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EJEMPLOS DE PLANEACIONES Y CRONOGRAMAS 
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Se estableció llevar un seguimiento de evaluación con los pequeños a 
modo de registro de actividades recibidas en una lista de cotejo, así como 
el armado de su carpeta de experiencias con los materiales a su alcance, 
para su revisión al regreso a las aulas. 

A la vez que existieron video llamadas y conferencias en diversas 
plataformas digitales para estar en contacto directo con los alumnos y 
brindar apoyo emocional con charlas grupales, tanto a los pequeños como 
a las familias en general. 
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Aprendizaje para todos 

 

La educación es un derecho fundamental en la que se garantiza el respeto 
y logro de todos los derechos, uno de los objetivos en la actualidad 
educativa es garantizar el aprendizaje de todos los niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes del sistema educativo nacional sin importar las 
condiciones económicas, sociales y emocionales con las que se cuente, 
cumpliendo así con el objetivo de la nueva escuela mexicana, no dejar a 
nadie atrás, no dejar a nadie afuera. 

Partiendo de lo mencionado anteriormente cada docente responsable y 
conocedora de su grupo se dio a la tarea de establecer comunicación y 
atención personalizada a los pequeños que presentaban ausentismo en las 
actividades de casa, buscando comunicación por medio de llamadas 
telefónicas a estos padres de familia para concientizarlos e invitarlos a 
continuar el trabajo en casa. 

No obstante, cabe mencionar que durante la organización de actividades 
para los niños se contemplaron, adecuaron e implementaron dinámicas 
para aquellos pequeños que presentan barreras de aprendizaje y se les dio 
continuidad en conjunto con el equipo de USAER y de manera 
personalizada. 
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EVALUACIÓN 

Como cierre de la modalidad del trabajo a distancia se llevó a cabo un 
proceso de evaluación continuo y dinámico diseñado por cada docente 
en el que incluía listas de cotejo y hojas de apoyo basadas en la 
programación de aprende en casa que enriquecieron su proceso de 
formación y brindaron evidencia contundente de los aprendizajes logrados 
para una valoración oportuna. 

LISTAS DE COTEJO  
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RESULTADOS 

Al poner en marcha esta propuesta obtuvimos resultados favorables en 
cuanto al desarrollo de habilidades, conocimientos y destrezas que 
demostraron los pequeños a través de juegos y dinámicas lúdicas 
planteadas.  

 

  
 

En este collage se puede apreciar a los alumnos realizar algunas 
actividades lúdicas en las que ponen en práctica estrategias diseñadas 
para estimular el aprendizaje de los pequeños, con ello se favoreció el 
desarrollo de todos los campos y áreas del programa de Aprendizajes clave 
de Educación Preescolar en coordinación con la programación de 
aprende en casa. 
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En la presenta imagen se exponen los diferentes trabajos realizados por los 
alumnos durante un período de la contingencia.  Se muestran las 
evidencias obtenidas de los campos de formación y áreas de desarrollo 
personal y social, así como algunas del programa de convivencia escolar, 
mismas que se realizaron con el apoyo de los padres de familia. 
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REFERENTES BIBLIOGRÁFICOS 

APRENDE EN CASA 

https://www.aprendeencasa.mx/aprende-en-casa/  

 

WEBINARS 

APRENDIZAJE A DISTANCIA PARA LOS MAS PEQUEÑOS 

https://www.youtube.com/watch?v=RkoFeXkuNCY 

 

EDUCACIÓN INICIAL EN TIEMPOS DE PANDEMIA  
¿COMO CRIAR NIÑOS SANOS Y FELICES? 

 
https://www.unionedomex.mx/articulo/2020/06/15/educacion/edomex-

covid-19-educacion-inicial-en-tiempos-de-pandemia-webinar 

 

APRENDIZAJES CLAVE PARA LA EDUCACIÓN INTEGRAL 
Educación preescolar 

Plan y programas de estudio, orientaciones didácticas 
y sugerencias de evaluación 

 

 

https://www.aprendeencasa.mx/aprende-en-casa/
https://www.youtube.com/watch?v=RkoFeXkuNCY
https://www.unionedomex.mx/articulo/2020/06/15/educacion/edomex-covid-19-educacion-inicial-en-tiempos-de-pandemia-webinar
https://www.unionedomex.mx/articulo/2020/06/15/educacion/edomex-covid-19-educacion-inicial-en-tiempos-de-pandemia-webinar

