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Reglamento

Un reglamento es un documento que especifica
una regla. También se le conoce para regular
un comportamiento o para regular todas las
actividades de los miembros de una
comunidad. Establecen bases para la
convivencia y prevenir los conflictos que se
puedan generar entre los individuos.



Regla

La regla es todo aquel precepto de
conducta que se establece en función
de lo que debe ser. Se aplica a
situaciones concretas.



Reglamento escolar

Es el conjunto de normas, instrucciones y
prohibiciones que regulan la vida dentro de una
institución educativa, especialmente aquellas
destinadas a un público infantil o juvenil. ...
Asimismo, es muy importante para el correcto
y apacible funcionamiento de la
institución escolar.



¿Cómo elaborar un reglamento escolar?

1.- Todos los involucrados participaran en la elaboración del reglamento escolar.

2.- Definan qué conductas o actitudes estarán permitidas en el salón.

3.- Definan lo que no está permitido y las sanciones a las que se harán acreedores 

quienes cometan una falta.

4.- Redacta las reglas

5.- Dale formato a tu reglamento usando títulos y subtítulos. Usa una letra legible.



Las partes de un reglamento escolar son:

*Presentación: escribe el nombre de la 
escuela, el turno y tu grado y grupo.

*Contenido: normas y sanciones 
correspondientes. Derechos de los alumnos.



Reglas y su importancia:
 Pido el turno para hablar. 

Es un acto de respeto , que influye un comportamiento digno 
,para poder expresar algo o ceder el habla para dirigirse a la otra 
persona. 

 Trabajo en silencio y sentado. 

Como parte importante en el proceso de enseñanza y aprendizaje. ..

 Deposito la basura en su lugar. 

Evita riesgos y mejora nuestro medio ambiente.

 Llego temprano.

Es una actitud  y un reflejo de respeto al tiempo de los demás.



 Cumplo con todas mis tareas.

Les anima a ser responsables y a trabajar de manera independiente, les enseña 
a cómo organizarse mejor, cómo manejar el tiempo, aprender a tomar decisiones 
y resolver problemas.

 Respeto a mis compañeros y maestros. 

Forma una parte imprescindible del saber ser persona, así como aprender a 
convivir.

 Pido las cosas por favor. 

Un «por favor» (lo mismo que un «gracias«) está estableciendo una conexión 
positiva con esa persona

 Pido permiso para salir.

Le indica al profesor nuestra ubicación



 Escucho con atención.

Saber escuchar ayuda a la persona que nos habla a sentirse respetada, acogida.  
Una buena escucha ofrece la posibilidad a la persona que nos está hablando de 
comunicar y expresar sus pensamientos, sus emociones y sus sentimientos.

 Asisto todos los días. 

Demuestra disciplina e interés en los estudios que impactarán el futuro del 
estudiante y fortalecerán su camino hacia el éxito en su vida, significa que 
nuestros estudiantes experimentan y aprecian las alegrías del aprendizaje.

 Ordeno mi mochila. 

El cuidado del material escolar brinda una buena oportunidad para lograrlo 
y la mochila escolar es un buen sitio para trabajar el orden con los niños.

 Ayudo con el aseo del salón de clases.

Limpiar y promover la higiene son medidas cotidianas que las escuelas 
pueden tomar para  desacelerar la propagación del COVID-19 y otras 
enfermedades infecciosas



 Cuido mis útiles. 
Así podemos empezar todos al mismo tiempo la actividad.

 Asisto bien aseado(a). 

Protege contra enfermedades que pueden ser causadas por gérmenes y 
bacterias, mantiene la seguridad y es esencial para un buen aprendizaje.

 Mantengo limpio mi uniforme. 

Se crea un ambiente más formal, por lo que su rendimiento mejora así como 
sus calificaciones.

 Trabajo en equipo.

Mientras más personas se unan de manera comprometida para la realización 
de una actividad, mejores y más efectivos serán los resultados. ... Al apoyarnos 
en otras personas, podemos hacer cada tarea más rápido, llegar más lejos y 
tener más impacto.



 Juego sin violencia.

La intervención social que plantea la proven- ción de la cultura de paz, propiciar la 
iniciativa de las niñas y niños para convivir y jugar consientes de la importancia de 
las reglas y se comprometan a respetarlas.

 Saludo al llegar. 

El saludo es un gesto de la vida cotidiana, una señal de respeto y consideración hacia 
los demás, y la oportunidad para agradar a nuestros, colaboradores o compañeros.

 Me alimento sanamente. 

Nuestros hábitos alimenticios determinan en gran medida el funcionamiento de 
nuestro organismo. Una buena alimentación adaptada a nuestras necesidades 
nutricionales promueve la salud y previene las enfermedades. 

 Leo todos los días. 

La lectura es una de las piedras angulares para la adquisición de conocimiento y 
permitirá que adquiramos conocimiento, y que entendamos el mundo y todo lo que nos 
rodea.
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