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JUSTIFICACION

El calculo mental consiste en realizar calculos matematicos utilizando solo el cerebro, sin ayuda de otros instrumentos como
calculadoras o incluso lapiz y papel o los dedos para contar facilmente, ademas puede ayudar a entender conceptos matematicos
y obtener la respuesta mas rapidamente.

Tradicionalmente, la ensefianza del calculo mental ha puesto énfasis en la practica repetida de operaciones para lograr
resolverlas lo mas rapido posible “en la cabeza“. Sin embargo, esta visién no es del todo completa, ya que ser bueno en calculo
mental significa algo mas que acumular en la memoria una serie de hechos numéricos aislados. Al contrario, para ser agil en el
calculo hay que ser capaz de interconectar, entender y dominar una gran cantidad de ideas y conceptos. En otras palabras, la
buena capacidad de calculo no depende tanto de un gran almacén de hechos, operaciones o resultados aislados, como
de un buen sentido numeérico.

Se ha demostrado que los nifios que dominan el concepto de numero y las relaciones aritméticas son mejores
alculando (Baroody, 2006). Comprender que un numero puede componerse y descomponerse en distintas partes, y que esto
mas muy diversas, ayuda a los nifilos a desarrollar diferentes estrategias de calculo mental. Una
iertas combinaciones en otras expresiones mas sencillas, por ejemplo la agrupacion

célculo mental, ya que lo




OBJETIVOS

Desarrollar el sentido numérico y las habilidades intelectuales como la atencion y la concentracion a través
de estrategias y actividades ludicas que permitan al estudiante favorecer el calculo mental.

Promover el desarrollo de habilidades numéricas por medio del calculo mental, que permitan la agilidad

ion de los planteamientos



CONTEXTO

El disefio de este proyecto surge como una necesidad para atender las &reas de oportunidad de los alumnos de cuarto grado, grupo
“‘A” de la escuela primaria “Libertadores de América” turno vespertino que cuenta con 33 alumnos, se consideraron las caracteristicas
del desarrollo y aprendizaje de los alumnos descritas a continuacion:

La primera caracteristica de desarrollo son las edades de los alumnos que oscilan entre los 10 y 12 afios de edad aproximadamente,
segun Jean Piaget se encuentran en la etapa de operaciones concretas se hace presente el mejoramiento de la capacidad para pensar
de manera légica, en un cambio constante de situaciones. En estos cambios destacan el desarrollo social que a su vez implica la
disminucion de egocentrismo del nifio, caracteristica presente en la etapa pre-operacional, avanzando hacia el desarrollo de
habilidades como razonar conceptos numéericos.

Otro elemento considerado son los estilos de aprendizaje de los alumnos ya que el 65% son kinestésicos, lo que conlleva a realizar
actividades manipulables e interactivas, aunado a ello se deben de atender también las caracteristicas de los alumnos visuales y
auditivos donde se pusiera de manifiesto actividades de observacién y audicion.

Los contextos son un factor primordial para poder llevar a cabo este proyecto de los cuales a continuacion se daran a conocetr:

CONTEXTO ESCOLAR: El grupo esta integrado por alumnos de diversos lugares del pais es una poblacién flotante que dificilmente
logran establecerse en un lugar por tiempo prolongado, presentan variantes culturales, sociales y econémicas que repercuten en la
decir, la habilidad para razonar conceptos numeéricos.

ue se estan presentando por la pandemia muchos nifios tienen que realizar sus
ctor esla desmtegramon de familiar lo cual provoca que los
ue se les proponen, a consecuencia de



PROBLEMATICA

El calculo mental es una de las competencias basicas que se evalla en la Educacion Basica a través
de indicadores de logro del Sistema de Alerta Temprana (SisAT) de los cuales se han detectado un
escaso progreso académico de los alumnos en la prueba de diagndstico, que se realizé en el mes de
septiembre del 2020, en ella se detectaron que mas del 50% de los alumnos requieren apoyo en
calculo mental, lo que significa sin duda que existe la necesidad de fortalecer esta habilidad buscando

diversas estrategias para trabajar a la distancia.

los estudiantes comprendan que hay diferentes modos de trabajar con los nimeros
0 mental mas apropiado para cada calculo, por ello es
uieran eficacia en la




MARCO TEORICO

Teniendo en cuenta las aportaciones de Gémez (1994), en su tesis mas relevante de los ultimos afos
sobre Calculo Mental, la cual recoge a numerosos investigadores del area de la educacion matematica que
defienden la practica del Calculo Mental en el aula, destacando influencias positivas que pueden
proporcionar este tipo de trabajo en el aula tales como: profundizar en la comprension y en el sentido del
namero, cooperar en la construccion de estructuras numéricas de operaciones o procedimientos vy
propiedades de calculo. También, desarrollar capacidades intelectuales, ya que proporciona versatilidad e
mdependenma de procedimientos, ayuda en la reflexion para decidir y elegir, favorece la concentracion,
onfianza en el calculo aritmético, y despierta el interes por el gusto matematico

lantes les va a ayudar a explorar diferentes vias



TERMINOLOGIA

- Caélculo Mental:
-« Consiste en la alteracion de datos para manejar mas facilmente una determinada operacion, de
manera rapida y precisa. La realizacion de calculos matematicos utilizando sélo el cerebro, sin
ayuda de instrumentos como material fisico, lapiz y papel, maquinas calculadora, ordenador o

cualquier material.
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Estrategias de calculo mental.

21 ]-1] » Son procedimientos o conjunto de pasos, operaciones o0 habilidades que se emplean de forma

el = constante, controlada e intencionada como instrumento para solucionar operaciones de manera
eficaz. También se concibe como una serie de acciones meditadas, encaminadas hacia un fin
determinado, en este caso es lograr calculos matematicos mas rapidos y exactos.
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Cuando se suman
dos parejas de
nuameros hay que
separarlas en

unidades y decenas.

23+14
20+10=30
3+4=7
30+7=37

Pedir a los
alumnos que
observen las

operaciones en
tarjetas y a través
de participaciones

den su estimacion.

ﬁara saber el resultado
de un nimero
multiplicado por 11,
hacemos la suma de las
dos cifras del primer
numero y ponemos el
resultado en medio de
las dos cifras. El nimero
resultante es el valor del
producto.

34X11

(3+4=7)
374

Resolver las sumas
colocando mentalmente
primero las cantidades

mas grandes.
8+32 =40
32+8=40



Crucigramas de numeros perdidos,

Cual es la carta mayor. : -
Y identificando sumas y restas.

Es importante dejar que los alumnos reflexionen sobre el error.

Encuentra el nimero perdido dentro de El pirata encuentra valores de series

una recta numeérica. NnUuMeEricas.

N /
Trabajar a la distancia requiere de establecer siempre un clima de confianza y respeto ante las
diversas respuestas.

Que serd horizontal o vertical

Las fich lores. °
as fichas de colores crucigramas.




EVIDENCIAS DE TRABAJO
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¢,Cual es la carta mayor?

Se presentaron diversas imagenes
de manera grafica y simbdlica, lo
gue permite establecer la relacion
entre las cantidades. Los alumnos
realizan calculos y a traves del chat
de sesion tienen que contestar
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49 526

ya

Jonathan Cruz 1 mir

Me falta solo una

Yuliana lizet Del Valle 1 min

9 Yatermine soy yuliana

Carlos Hernandez 1 min

ya acabe maestra

1y Henry Ahora

428 4 verdes 2 rojas 8 azules

Emilio Zarinan Ahora

6 azules 1 rojay 3 azules 613
Yuliana lizet Del Valle Ahora

5 verdes
2 rojas
6 azules

Lilia Acero Orozco Ahora

6 13 6 verdes 1 roja 3 azules

Las fichas permiten al
estudiante encontrar
diferentes formas de
representar cantidades vy

sus  propias
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Uso de sumas y restas para completar
seriaciones.




Cruwcigramea multiplicativo

e - —tlbaa de

Los alumnos resuelven
diversos crucigramas con el
objetivo de agilizar sus
procedimientos mentales.

11 person..
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Ta Margarita Emilio 17 person...

Programas como Classroom
Screen facilitaba la
organizacion en sesiones
virtuales, con el uso de
ruletas, uso de dados
virtuales en juegos para
preguntar tablas de
multiplicar y senalizaciones
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Se hace uso de la ruleta
para asignar turnos Yy

& Margarita Bautista T. pregun_tar _qlguna
determinada operacion.
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SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Al efectuar este proyecto se realiza un seguimiento a las diversas actividades y
estrategias para mejorar la habilidad de calculo mental,, Ademas el cuadro de
resultados de SisAT y los graficos permiten al docente redisefiar sus estrategias en base
a los indicadores de logro de la habilidad de calculo mental, mismas que son valoradas
de la siguiente manera, la prueba consiste en 10 reactivos con temas como series
numeéricas, sumas, restas, multiplicaciones, divisiones, series inversas y se valora en
base a los siguientes resultados:
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La realimentacion del docente
es parte importante para
motivar y despertar el interés
del alumno. Cabe senalar que
se daban sugerencias de
forma oral en sesion o llamada
por telefono y escrita en

aderno a fin de que el

/
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