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INTRODUCCION

En nuestros dias diversificar la practica educativa es una de las tareas mas importantes del quehacer
docente y que se ha convertido en uno de los grandes retos de la educacién actual al encontrarnos
en un pais multicultural sin embargo también se convierte en una gran oportunidad para dar atencién
adecuada a las realidades viven los nifios hoy en dia, siendo los docentes los encargados de crear
espacios propicios y felices para que se desarrolle un aprendizaje significativo. Sin olvidar también
la vision y el papel del docente debe transformarse mirar con otros o0jos la educacion actual desde el
momento en que se tenga claro que dentro de los principios filoséficos que marca el articulo 3°
una de las encomiendas del docente no solo es brindar una educacion mas bien recordar e
interiorizar que la educacion que se ofrecera es de caracter universal e inclusiva rigiéndose también
en la equidad por ello es de suma importancia emplear diversas metodologias que permitan generar
espacios educativos que favorezcan estrategias de atencidbn a las necesidades intereses y
caracteristicas de los alumnos.
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La educacién en nuestro pais los ultimos afios ha sufrido una serie de cambios y grandes reformas
sin embargo cabe mencionar que en cada una hay elementos que son rescatables que permiten ir
modificando la practica educativa asi como movilizar los esquemas tradicionalistas, por ello en la mas
reciente de forma educativa del afio 2017 se enmarcaron muchos ejes de transformacion que hoy
en dia un contintan siendo grandes retos. Dentro de las propuestas del nuevo modelo educativo
2017 se integro el componente de Autonomia Curricular con la finalidad de que cada institucion
integre de acuerdo a su contexto una oferta novedosa de metodologias educativas en talleres o
clubes que brinden herramientas a los alumnos para favorecer su desarrollo y aprendizaje en su
estancia en el proceso formativo.
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JUSTIFICACION

S

¢ Porgue “Diviértete y comunicate a través del Baile”? a lo largo de mi experiencia como docente una
de las areas de oportunidad en mi practica educativa ha sido el trabajo con las Artes ademas de
gue reiteradamente una de las costumbres escolares para la realizacién de eventos de proyeccion
es la presentacion de un numero artistico lo que ocasionaba una serie de retos al organizar, buscar,
generar secuencia ritmicas que bien se sabe que todo ello se debe trabajar con la cotidianidad sin
embargo no siempre ocurre asi y después de muchos éxitos pero también fracasos al presentar
dichos nimeros me di a la tarea de investigar mas sobre este proceso cayendo en cuenta que se
requiere de un trabajo mas coordinado y secuenciado, poco a poco se fue trasformando la practica
educativa al crear un numero artistico y me genero el interés por construir una propuesta que
permitira trabajar con el arte desde otro punto de vista.
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La actualidad nos demanda transformar las rutinas de nuestra vida y practica educar a nifios felices
deberia ser un objetivo fundamental y no solo el curriculum, por ello se disefia este proyecto no con
finalidades de investigacion cientifica pero si con un gran descubrimiento para el alumno como para
el docente principalmente, es una propuesta educativa para generar y disfrutar diversidad de
experiencias que permitan favorecer el desarrollo artistico fisico y emocional. Este proyecto taller se
genera en el ciclo escolar 2018-2019 en un contexto de grandes retos, al implementar el
componente de autonomia curricular fue fundamental analizar las diversas situaciones que presenta
la institucion y con ello poder establecer una oferta consistente ante los retos que se presentaban
siendo asi la oportunidad para desarrollar “Diviértete y comunicate a través del Baile” siendo este
incluyente propuesto para todos los alumnos interesados de la institucién, a largo plazo con la
finalidad de trabajar acorde con procesos.
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PRESENTACION:

S

Como parte de las acciones implementadas en la Reforma Educativa, se incorpor6 el componente
de Autonomia Curricular a la educacién basica en México, que consiste en brindar oportunidad
a cada institucion educativa el tener esa verdadera autonomia para disefiar, programar y proponer
ofertas formativas con propuestas pedagogicas que involucran a toda la comunidad escolar y
generen a su vez procesos democraticos en ambientes de aprendizaje que fomenten la convivencia
sana y asi elevar la calidad educativa con ello se dara atencion a la inclusién y equidad que es
una tarea primordial en la educacion basica.
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Al implementar este componente cada colegiado realizo una evaluacion formativa identificando las
necesidades reflejadas al reflexionar y valorar los logros y areas de oportunidad dentro de la Ruta
de Mejora Escolar , asi como el balance realizado en el diagndstico de cada grupo, identificando
los niveles de logro que tiene cada uno de los alumnos, lo que permitié reconocer que aspectos o
elementos son necesarios a trabajar y poder asi brindar atencion a la diversidad ofreciendo
estrategias educativas impulsando practicas diversas e innovadoras y que promueven 0 generen
una formacién integral, por ende, mejoren su aprovechamiento escolar.
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Ya que este componente educativo permite a cada al colectivo escolar la creacion de espacios
curriculares elegir disefiar y programar propuestas pedagdgicas en talleres clubes etc. que
corresponda a atender las necesidades de la comunidad escolar se disefia este proyecto taller
‘Diviértete y comunicate a través del Baile” que pretende favorecer los intereses de nifias, nifios,
brinddndoles diversas oportunidades para que los estudiantes tengan acceso a otro tipo de
actividades un mayor acercamiento al Arte beneficiando la equidad cuando a nifias, nifios cuyas
familias o tutores no cuentan con las posibilidades de para fortalecer o enriquecer su desarrollo y
aprendizaje debido a diversas circunstancias de su contexto inmediato familiar social y econémico
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DOCUMENTO BASE:

“Diviértete y comunicate a través del baile” es una propuesta que surge a partir de identificar
algunos de los retos que se tienen con la intervencidén pedagogica principalmente con el area del
desarrollo personal y social, en cierto punto surge con la gran necesidad de generar diversas
oportunidades les permita tener un punto mas cercano y real con el arte, ademas acorde a su
contexto y condiciones con nuevas propuestas de aprendizaje en relacion al baile o la danza
especificamente

Se pretende que con este proyecto taller los alumnos desarrollen un sentido de pertenencia a
diversos grupos y valoren la diversidad cultural tengan un espacio en el cual se contribuyan ciertas
actividades o sesiones a potenciar el campo de formacién desarrollo personal y social, para
favorecer el logro se sus aprendizajes principalmente en el area de Artes a través de una
aproximacién a un lenguaje artistico que es la danza

Durante el desarrollo de este proyecto taller se ira trabajando en articulaciébn con las areas
del Desarrollo Personal y Social como lo son educacion socioemocional, educacion fisica, todo
ello con distintas tematicas correlacionado aspectos y elementos de cada una de las areas ,
organizandolas en diferentes sesiones que fomente y proporcionen a los estudiantes elementos
para el logro de sus aprendizajes y favorezcan el desarrollo integral siendo capaces de afrontar
los retos que plantea la sociedad actual. Por ello el docente al ser un facilitador del aprendizaje
debe “seleccionar un contexto especifico para diseiar y organizar proyectos en la sala” (Malajovich,
2000) generando asi este proyecto y taller propicio para la institucion convirtiendo asi este espacio
de danza como un objeto de conocimiento guiando y generando empatia con el alumno para que
se desarrolle en plenitud, y que reciba este objeto como propuesta de Aprendizaje y este le sea
significativo.

El nivel preescolar se caracteriza por ser un espacio donde se brindan una serie de oportunidades
gue permiten beneficiar el desarrollo integral del individuo ya que desde edades tempranas se
prepara al alumno para su trayectoria en la vida, “al brindar a los estudiantes oportunidades para
aprender y valorar los procesos de creacion y apreciacion de las artes visuales, la danza, la musica
y el teatro, por medio del desarrollo de un pensamiento artistico que integra la sensibilidad estética
con habilidades complejas de pensamiento, lo que permite a los estudiantes construir juicios
informados en relacién con las artes, asi como prestar atencion a las cualidades y relaciones del
mundo que los rodea” (Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Educacion Preescolar , 2017)

Es por ello que este proyecto taller se propicia un espacio interactivo donde el alumno favorezca el
reconocimiento personal la colaboracion y la confianza para expresarse a traveés de diversas
sesiones donde aprendan a controlar sus movimientos, a conectarlos con la musica y a usarlos para
expresar sus sentimientos, pensamientos e ideas siendo un nuevo que promovera el aprendizaje y
al mismo tiempo se diviertan con las actividades que logren expresarse con diversas técnicas
lenguajes artisticos como lo es la expresion corporal y la danza
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CONTEXTUALIZACION

El proyecto “Diviértete y comunicate a través del baile” se disefia con la intencion de dar atencion
a las areas de oportunidad que fueron detectadas en la evaluacion y balance del Jardin de Nifios
Silvestre Revueltas, después de analizar los resultados se manifiesta la necesidad de abordar y
dar prioridad al Area de Desarrollo Personal y Social en el componente de autonomia curricular al
retomar elementos que apoyen a potenciar el logro de aprendizajes esperados en esta areas pero
principalmente para el area de Artes de tal manera que al incorporar un Club o Taller se brinda la
apertura para un disefio especifico de que permita favorecer estas areas de gran necesidad de
atencion en nuestro contexto escolar.

Por lo tanto fue necesario reconocer las caracteristicas que presenta la institucion puesto que el
Jardin de nifios Silvestre Revueltas se encuentra ubicado en la comunidad de Hueypoxtla que de
acuerdo con las estadisticas del INEGI 2015 es considerada una Zona Urbana por ser la cabecera
municipal asi como el nUmero de habitantes, los servicios publicos con los que cuenta, sin embargo
aun se tiene rasgos y caracteristicas con tintes de ser una comunidad rural por el tipo de costumbres
y tradiciones que se llevan a cabo dentro de la comunidad y aunque en la comunidad existen
espacios para el desarrollo y proyeccion del arte en la Casa de Cultura donde se brindan espacios,
clases, talleres ,para la manifestacion del arte tal es el caso de Danza folclérica y Ballet, también hay
espacios particulares que brindan clases de danza contemporanea y ballet pero al realizar diversas
entrevistas a al comunidad escolar una de las ideologias es que este tipo de actividades solo son
para las personas con altos recursos y no consideran importante acercar a sus pequefios, del
mismo modo forman parte de la apreciacion de sus presentaciones desconociendo los beneficios
gue tiene para el individuo.

En cuanto al contexto escolar el Jardin de Nifios es una escuela de organizacién completa con 5
grupos, que anteriormente contaba con la mayoria de servicios y areas propicias para el aprendizaje
no obstante para el ciclo escolar 2018-2019 es importante mencionar las condiciones en las que
se encontraba la institucion, puesto que por las condiciones y trabajos del programa de Escuelas
al 100, y también debido a las afectaciones que tuvo la institucién en el sismo del 19 de septiembre
del 2017, la institucion estaba reubicada en otro espacio a la orilla de la comunidad, donde se
adaptd una infraestructura provisional en un jardin de eventos dividiendo las aulas por lonas,
ofreciendo las mismas ofertas educativas favoreciendo el proceso de ensefianza aprendizaje. En
relacion al ambiente escolar y las costumbres que se ha desarrollado en la institucion la mayoria de
la comunidad educativa participa en eventos artisticos con gran interés y gusto por participar ya
gue se da una integracion de la totalidad de la comunidad escolar tanto alumnos como padres de
familia participan en la proyeccién de nameros artisticos por ello generar dicho proyecto al alcance
de todos “Esto ayuda a que sectores mas amplios de la poblacién puedan disfrutarla, y que se revierta
el planteo de la danza” (Jaritonsky, 2000)

Al implementar autonomia curricular se requiera de proyectos acorde a las caracteristicas de
infraestructura de la institucion ya que su reubicacién ocasiono distintas cuestiones sociales
econdmicas por parte de la comunidad escolar lo tanto al dar atencion no solo a los resultados
de diagnosticé sino también a las condiciones se disefid esta propuesta curriculares novedosa e
interesantes y que a Su vez no genere mayores gastos al contexto y se puedan impartir las sesiones
necesarias en las condiciones de la escuela evitando el exceso de recursos y de espacios. Por
lo tanto se propone este nuevo proyecto que incluye en su plan de trabajo dar atencién a las areas
de oportunidad y los intereses y necesidades institucionales e individuales de cada grupo.
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ENFOQUE PEDAGOGICO:

En las actividades propuestas de este proyecto taller se espera contribuir al desarrollo integral, “que
estimulen su curiosidad, sensibilidad, iniciativa, espontaneidad, imaginacién, gusto estético y
creatividad, para que expresen lo que piensan y sienten” (Aprendizajes Clave para la Educacién
Integral. Educacion Preescolar , 2017) por medio de lenguajes artisticos en este caso a través de
la danza que les permitird conocer otras formas de comunicacion y expresion de sentimientos
emociones.

Desde esta perspectiva formativa y no solamente recreativa, se favoreceran a su vez habilidades
de analisis, seleccion, innovacion y creatividad entre los alumnos generando entre ellos nuevos
dispositivos de aprendizaje, contribuyendo a la transformacion del ambientes escolares y generando
también nuevas opciones para canalizar la energia y emociones que tiene los nifios . Con este
proyecto taller se pretende favorecer la expresion corporal que “no se ocupa de formar bailarines,
sino personas que piensen, elaboren y estructuren sus propias danzas, con placer y disfrute por esta
produccion” (Jaritonsky, 2000)

METODOLOGIA:

El Proyecto Taller se desarrollara bajo una metodologia lidica que busca favorecer el movimiento
utilizando el cuerpo, la musica y el espacio. En las actividades que se proponen y se plantea la
importancia de que aprendan elementos importantes de la danza y al mismo tiempo que se
diviertan, que se expresen corporalmente con juegos de imitacion, ejercicios fisicos, secuencias
ritmicas, la investigacion, experimentacion y comprobacion. Tiene como principio metodoldgico el
aprendizaje de la danza a través de la expresion corporal en un “contexto del aprendizaje,
actividades que le permitan al alumno descubrir los movimientos de su cuerpo, exteriorizar
sensaciones, imagenes o situaciones a través de la narracion corporal. Es decir, que pueda imaginar
y producir movimientos que le pertenezcan, que sean Unicos, auténticos, y le brinden un espacio de
creatividad” (Jaritonsky, 2000)

Las actividades se desarrollaron gradualmente desde las formas o pasos basicos y sencillos hasta
movimientos estéticos con un alto grado de complejidad en la ejecucion que se veran expresados
en una obra coreogréafica. Ademas todo ello con el fin de que a su vez reflexionen sobre las
actitudes y valores para generar una convivencia sana y armonica, el rechazo a la violencia en todos
los a&mbitos y el respeto a derechos.

PROPOSITO:
General:
Promover que los alumnos descubran que a través de la danza pueden expresar sus ideas
emociones por medio de técnicas del movimiento y musica mediante el trabajo colaborativo que les
permita favorecer y enriquecer su identidad personal asi como su desarrollo de habilidades
fisicas.
Especificos:

e Favorecer habilidades motoras y comunicacion corporal asi como actitudes y valores en

el desarrollo de un baile
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%’ e Potenciar areas cognoscitivas y socio afectivas a través de actividades Iudicas vy artisticas
r gue involucren su desempefio corporal

r( e Tomar conciencia del cuerpo como instrumento de comunicacion de sentimientos y

’ emociones

I’ e Impulsar el conocimiento y gusto por lenguaje dancistico a través de actividades

" corporales

ff e Apreciar y disfrutar distintas obras dancisticas del mundo y del pais expresando a su vez
‘"“’ los sentimientos que le genera

[

|

= Nivel al que vadirigido:

i Este proyecto esta dirigido principalmente para nifias y nifios de nivel preescolar, con el fin fortalecer
\T la conciencia corporal asi mismo favorecer el desarrollo motor

3

‘T Dls_enada en 10 modulos tematicos distribuidos en los meses del ciclo escolar cada bloque tendra
» sesiones semanales de 50 min cada una

L

. Formas de organizacion:

l Se integraran alumnos de los dos grados escolares del Jardin de Nifios

L\%

;,L Ambito de Ampliar la formacion académica

., | autonomia

. _curricular

l Propésito Promover que los alumnos descubran que a través de la danza pueden expresar
HP, sus ideas emociones por medio de técnicas del movimiento y musica mediante
A el trabajo colaborativo que les permita favorecer y enriqguecer su identidad
L personal asi como su desarrollo de habilidades fisicas.

., | Dirigido a Atodos los alumnos de nivel Preescolar del J.N. SILVESTRE REVUELTAS

. | Tiempo La duracion de cada sesién puede variar de acuerdo a la organizacion interna de
. | estimado cada escuela se tiene contemplado 50 minutos para cada sesion y seran 2 en la
. | porsesion semana abordando en secuencia la sesiones de los mdédulos tematicos

. | Metodologia | Se desarrollara a través de actividades lidicas o ejercicios de ejecucién de

L movimiento, expresion corporal, ejercicios fisicos, secuencias ritmicas y se

L realizara de forma gradual e desde el conocimiento, preparacion ensayo y

L presentacion de bailes, iniciando con pasos basicos, sencillos, hasta

| movimientos estéticos con un alto grado de complejidad en la ejecucion que se

I veran expresados en una obra coreogréfica todo ello con la finalidad de que los
L‘n nifos expresen emociones y sentimientos y a su vez desarrollen aprendizajes

Il favorables con el propdsito de contribuir a su desarrollo integral favoreciendo

i actitudes y valores .

* | Ejetematico: Expresion artistica Practica artistica; presentacion

T Aprendizajes | ¢ Produce sonidos al ritmo de la musica con distintas partes del cuerpo,

ff esperados instrumentos y otros objetos.

i e Creay reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas corporales

ﬁ’ con y sin masica, individualmente y en coordinacion con otros.

i e Comunica emociones mediante la expresion corporal.

I’ e Baila y se mueve con musica variada, coordinando secuencias de

I movimientos y desplazamientos

\T e Convive, juegay trabaja con distintos compafieros.

2

v

i e R R e . B e e e e . B e e e T e e B L B e e e R T e R e Lt —;1—‘

&
I

o

*—

PR V.

P—=

-

-

@

S S—

0

P—0—

%

- %P

P—

P

%%

%

P

P

®-

PP %

>

VSN S S ¥ SR ¥ NS ¥ SO S ¥ S S Y S N S N N NN " N N, N—" " N N N N— N N N N N Sw—" " ' " " —"" "N



2
l

%
I
®
I
&
l

&b

So——3b

e

—8—

&

— g

==

&b

———

=f——5—5—3%

&6

=

=

&6

o

= N——

—5—

=85

JR—

8o

5o

S

oo

N

R e S R e e e . B e e I . T e e L T e e e L T e e e e R R .

e |dentifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican
organizacion espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.

e Selecciona piezas musicales para expresar sus sentimientos y para apoyar la
representacion de personajes, cantar, bailar y jugar.

e Observa obras del patrimonio artistico de su localidad, su pais o de otro lugar
(fotografias, pinturas, esculturas y representaciones escénicas de danzay
teatro) y describe lo que le hacen sentir e imaginar

DESARROLLO DEL PROYECTO

Se disefiaron 10 médulos tematicos distribuidos por mes, cada uno comprende una secuencia
didactica conformada por actividades de inicio desarrollo y cierre que seran organizadas en
diferentes sesiones semanales con la finalidad de que los alumnos obtengan elementos en cada
una de ellas acerca de la danza asi como favorecer su expresion corporal. El resultado del
proyecto es exponer la presentacion de un baile previamente seleccionado conocido y practicado
por lo alumno ante un publico.

Participar en un baile colectivo es la finalidad concreta a la cual se pretende llegar entonces el
centro de trabajo de cada sesion esta seleccionado una serie de dinamicas corporales asi como
conocimiento de aspectos del lenguaje artistico con ello se ira construyendo una coreografia que
poco a poco ensayaron hasta la puesta en escena. Cada sesion incorpora actividades o
ejercicios de integracion, calentamiento, experimentacion, investigacion, observacion, reflexion
gue les permita disfrutar de la danza y la interaccidén con otros compafieros de la misma institucion

DESARROLLO DE LOS MODULOS TEMATICOS

Cada moddulo de trabajo tiene inicio desarrollo y cierre que se fue trabajando a lo largo del mes y
se especifica cada uno de ellos

Inicio: es la introduccion al modulo tematico con alguna actividad disefiada especificamente y
seran de corta duracién puede ser integrada con un juego o dinamica

Desarrollo: Se realizara de forma especifica para cada uno de los contenidos de la tematica a
bordar en distintas sesiones en el desarrollo de estas se incluird calentamiento fisico y relajacién
asi como actividades especificas para dedicarse y enfocarse a la experimentacion observacion
investigacion reflexion y ensayo de la coreografia de forma gradual donde se incluiran los recursos y
materiales

Cierre: Para la culminacion de cada temética se pretende que los alumnos y docente expresen
logros llevando a cabo la evaluacion del médulo identificando asi mismo los nuevos desafios a
enfrentar, también en este espacio se realizaran la presentacion de productos ante los padres de
familia

Papel del docente: Se requiere de entusiasmo disposicion y para que los alumnos se desenvuelvan
en confianza y seguridad donde sea capaz de crear un ambiente seguro y de calidad. Que cuente
con los materiales y recursos necesarios para llevar acabo cada una de las tematicas

ORGANIZACION Y CRONOGRAMA GENERAL DEL PROYECTO:
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ﬂ” No. Nombre del Mes de Objetivos "ﬂ
i’ maodulo tematico aplicacion “ﬂ
ﬁ‘* C(_)no_ce e identifica los objetivos y dinémiqas T‘
\T 1 NUESTRO OCTUBRE p.rln,cuqales de la propuesta curricular mgdlante ' T\
i PROYETO dinamicas que le permitan establecer clima de trabajo ‘ﬂ
i"f’ y acuerdos de convivencia T\
ﬁ” Identif_ica partes de su cuerpo y su movilidad 5 T\
\T 5 MI CUERPO SE NOVIEMBRE cono_mendo_ que es un mstrument_o_de expresion T\
\T MUEVE medlanFe distintos juegos y ejercicios fisicos T\
: favoreciendo su conciencia corporal. T‘
i Reconozca al baile como un lenguaje artistico a -
U,, 3 DANZA Y SUS DICIEMBRE través de distintas técnicas de investigacion que les A
l ELEMENTOS permita identificar caracteristicas y elementos de la d
I danza A
U»., IMAGINO Descubran y conozcan posibilidades de movimiento A
L 4 Y BAILAMOS ENERO implementando ejercicios y pasos basicos de baile ]
L AS| usando distintos recursos que les permita seguir las ]
L primeras secuencias ritmicas J
H, . DANZAS DEL CEBRERG Iccj)ir:)tg:ecr?ﬂr?lgunaz d?]nzas_ importgntes en el mundo d
h MUNDO in poco de istoria, ,v_estlmenta y parte de su |
L coreografia de estas bailes tipicos J
L Identifican parte de su cultura y arte de su pais al J
L 6 DANZAS DE MARZO conocer el folklor mexicano a través del ]
L MEXICO acercamiento que le permita enriquecer su J
L apreciacion artistica )
L GENEROS Se familiariza con diversos géneros a través de la J
| 7 MUSICALES ABRIL visualizacion y comparacion para desarrollar su J
I capacidad de escucha |
LL 8 NUESTRO MAYO Expresa su preferencia a través de la toma decisiones QU
I BAILE para elegir y presentar un baile con todo el grupo |
L[ YO identifica los eIe_mentos y caract_eristicas de su puesta i‘
I 9 BAILO JUNIO en escena mediante la exploracién de la coreografia [
¥ gue le permita lograr las evoluciones 1l
ff’ LISTOS PARA Expresan y comuniquen sus emociones, T\
[’ 10 LA JULIO conocimientos a través de una danza para fortalecer T\
E[ PRESENTACION su desarrollo integral :w]
u: ]
I\ , Il
E‘j EVALUACION ]

|
* Laevaluacion sera formativa de forma continua para recabar informacién acerca del desempefio %
ﬂ% de Ips alumnc_)sl y realizar los gjustes necesarios al desarrollo de dicho proyecto taller se T\
i realizara al inicio durante y al final T\
& &
I Inicial: Se realiza el diagndstico del grupo que integre el club recabando informacion de su %J
- grupo yconocer asu vez sus intereses sus antecedentes de salud en relaciona desarrollo 5
- fisico y participacién en actividades fisicas B
LL Durante: Observar el desempeiio de los alumnos de forma cualitativa a través del uso de d
. distintas herramientas e instrumentos como escalas de apreciacion guiones de observacion d
. Final: La reflexion e intercambio de opiniones al término de la presentacion la observacion de su d
%,, presentacion y expresen sus impresiones logros de forma significativa d
w E

-
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Instrumentos:

Cada sesion tendré especificamente su instrumento de Evaluacién de acuerdo a las caracteristicas
y aprendizajes esperados a trabajar integrando, escalas estimativas, guias de observacion, lista de

cotejo Etc. %‘
ﬁ

INICIAL CONTINUA FINAL ﬂ

Se realizara al integrarse los grupos Sera mediante la observacion Presentacion de :\
como diagnostico que permita directa y el registro de logro en productos y cierre con |
identificar el nivel de logro en cuanto | escalas estimativas registrando demostracion en %\
a las areas de desarrollo personal y mediante indicadores de logroy | comuna acuerdo con |
social asi mismo conocer sus interés | areas de oportunidad asi mismo | alguna de las técnicas °°\
para realiza las adecuaciones llevar acabo la retro alimentaciéon | trabajados °°\
pertinentes autoevaluacion coevaluacion y “"
heteroevaluacion l

CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL °"‘

&0

Danza baile ritmo musica Conoce sus posibilidades de atiende y respeta turnos al .J
melodia espacio ubicacion movimiento comunicarse y movilizarse |
partes de cuerpo movimiento Crea y propone pasos |
Sigue secuencias ritmicas |

|

&o

RECURSOS DEL PROYECTO

MATERIALES:

Explanada, Aula, Grabadora, Cds, Memoria USB, Melodias Musicales, Instrumentos de Percusion,
Tambor, Pandero, Claves, Cintas Adhesivas de Colores, Listones, Lienzos de Tela, Tapetes,

Abanicos, Palitos de bandera etc.

Videos:

Historia de la danza: https://www.youtube.com/watch?v=BDXBYZe6oVk Danzas del mundo

https://www.youtube.com/watch?v=0BTX0sxc6Ho Lo que no sabias de la danza folklorica en
México https://www.youtube.com/watch?v=8fBdgGWDOVK La historia a través de la danza
folclérica mexicana https://www.youtube.com/watch?v=TSij2UB-eQl Géneros Dancisticos

https://www.youtube.com/watch?v=8goVciLMt2U Percusiones corporales
https://www.youtube.com/watch?v=40AmDurPjro Trajes tipicos de américa
https://www.youtube.com/watch?v=HkRdjobJxiQ Trajes tipicos del mundo
https://www.youtube.com/watch?v=rTPT220xZno Trabajo sobre los bailes tipicos europeos

https://www.youtube.com/watch?v=0 u4gzdxbtOGéneros Musicales

https://www.youtube.com/watch?v=YnITGMdANYU

Audios:

Géneros Musicales https://www.youtube.com/watch?v=5TxKtbwSE1A Bailes tipicos de México

https://www.youtube.com/watch?v=XWXcRLqySPw Musica mexicana

https://www.youtube.com/watch?v=Va04K1yJx1U

MATERIALES PARA EL DOCENTE:

Bibliografia de apoyo



https://www.youtube.com/watch?v=BDXBYZe6oVk
https://www.youtube.com/watch?v=oBTX0sxc6Ho
https://www.youtube.com/watch?v=8fBdqGWDOVk
https://www.youtube.com/watch?v=TSij2UB-eQI
https://www.youtube.com/watch?v=8qoVciLMt2U
https://www.youtube.com/watch?v=4oAmDurPjro
https://www.youtube.com/watch?v=HkRdjobJxiQ
https://www.youtube.com/watch?v=rTPT22QxZno
https://www.youtube.com/watch?v=Q_u4qzdxbt0
https://www.youtube.com/watch?v=YnlTGMdANYU
https://www.youtube.com/watch?v=5TxKtbwSE1A
https://www.youtube.com/watch?v=XWXcRLqySPw
https://www.youtube.com/watch?v=Va04K1yJx1U
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Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Educaciéon Preescolar, Plan y programas de estudio,
orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacion

Curso de Formacion y Actualizacion Profesional para el Personal Docente de Educacion Preescolar
Médulo 6. Expresion y apreciacion artisticas

Videos de apoyo:

Elementos de la danza: https://www.youtube.com/watch?v=xrb_MOFj-go Taller de preparacion
Corporal- Ejercicios https://www.youtube.com/watch?v=M8YFk2kZvDE Uso de espacio en la
danza: https://www.youtube.com/watch?v=0_yZg909RrA Expresion corporal y creativa para nifios
https://www.youtube.com/watch?v=KmV9kI7PI18

MATERIALES PARA EL ALUMNO

Vestuario: Pants o ropa comoda Tenis
Recursos individuales: Tapete, Aro, Cuerda, Paliacate, Pelota de Vinil, carpeta, hojas blancas,
hojas de color, periédico, Monografias de trajes tipicos de México

DESCRIPCION GENERAL DE LOS MODULOS TEMATICOS

A continuacion se encuentra la descripcion de cada uno de los médulos a trabajar en este
proyecto con el inicio desarrollo y cierre de cada moédulo tematico con objetivo especifico y a su
vez materiales a emplear, cada sesion del médulo requerira la planeacién especifica acorde a las
necesidades dando atencién y prioridad a ciertos aprendizajes esperados que contribuyan a
ampliar la formacion académica

MODULO TEMATICO: 1 NUESTRO PROYECTO
OBJETIVO: Conoce e identifica los objetivos y dinAmicas principales de la propuesta curricular
mediante dinamicas que le permitan establecer clima de trabajo y acuerdos de convivencia
INICIO DESARROLLO CIERRE

Dar la bienvenida a | 1. Bailando con mis compafieros: Establece
los alumnos. Poner varios y distintos fragmentos de musica e invitar | acuerdos 'y
Para crear un clima | a los nifios que bailen libremente participacion
de confianza 2. El club “diviértete y comunicate a través del baile” en este
realizar la dinamica | Mostrar un cartel alusivo al proyecto: diviértete y proyecto de
de integracién comunicate a través del baile y conocer las trabajo los
canasta de frutas expectativas que tienen los alumnos acerca del club escriben
Abordar con ellos este club mediante el dibujo de lo que imaginan ilustran para
sus ideas previas socializar la informacion y anotar sus comentarios tenerlos
sobre este club 3. El club es: presentes
registrarlas en Se les dara una breve explicacion sobre los objetivos En listan
rotafolio del Proyecto y las actividades que se realizaran en este expectativas
Y hacer Conocemos el entorno
calentamiento con 4. Conocemos el movimiento:
alguna melodia Solicitar diverso material para trabajar con los alumnos

los aspectos topoldgicos proximidad, separacion,

ordenamiento y encerramiento en espacios chicos

medianos y grandes Patio Aula hojas

[Foo— ™ d— do— 9o do 9o 96 9o 9o Yo 9o 9o Yo Yo 9o 9o Yo Yo 9o 9o Yo o 9o 95 Yo Yo 9o 9o G0 9o 9o 95 o 9o 9o Yo 60|
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https://www.youtube.com/watch?v=xrb_MOFj-go
https://www.youtube.com/watch?v=M8YFk2kZvDE
https://www.youtube.com/watch?v=o_yZq909RrA
https://www.youtube.com/watch?v=KmV9kl7Pl18
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1
H" 5. Expresién corporal, usen partes de su cuerpo en “"‘
I’ juegos donde expresen sus emociones como alegria, °°‘
i tristeza, miedo, sorpresa etc. i
}a;“a MATERIALES: cartel, pizarrén, marcadores, cajas de huevo aceite, botellas de pléastico, %;
;"’ periédico papel estraza "v‘
%, MODULO TEMATICO: 2 MI CUERPO SE MUEVE ;
;T. OBJETIVO: Identifica partes de su cuerpo y su movilidad conociendo que es un instrumento i
‘T de expresion mediante distintos juegos y ejercicios fisicos favoreciendo su conciencia corporal.
4 INICIO DESARROLLO CIERRE |
Hﬂ, Dinamica de 1.Baile libre: Ropa méagica: »
;T, calentamiento | En grupo se propondra escuchar algunas melodias invitando L
‘,., en aula gue bailen libremente dando un tiempo especifico y conocer | Identificaran J
L;,. como se sintieron ritmos con J
},}z 2. Mi baile preferido es: distintos |
b Cuestionamos | Cada nifio llevara a la sesion de club su melodia de baile | instrumentos de .
| équé preferido unos minutos y mostrara como se baila, a su vez | percusion se J
L podemos comentara porque le agrada e invitara a sus compaferos a | indicara que se J
L hacer con el bailar dicha melodia vistan J
. | cuerpo 3. Formamos figuras: imaginariamente
L Jregistramos | Por equipos se organizaran para formar con su cuerpo las | con cada parte J
i sus figuras que el docente mostrara en tarjetas de del cuerpo J
| | aportaciones? | 4. Imitamos a: movilizando ]
LL Con ayuda de tarjetas e imagenes de animales personas u | todas partes del Jaw
LL Identifican objetos dependiendo de que tenga utilizara el cuerpo para | cuerpo de forma 4
0 partes de su | imitarla gradual siguiendo |
I’ cuerpoy la 5.El juego del espejo adivinador estos ritmos T
;T’ movilidad que | por parejas un integrante tomara una tarjeta e imitara lo que i
‘T tiene en le salga y su compafiero tendra que adivinar que es, después 7
I cada una de los 2 realizaran el juego del espejo imitando la misma °"‘
I’ ellas posicién de la imagen de la tarjeta I
’ 6. Somos Arlequines: i
%T' Observaran un cartel de arlequines por equipos y tendran que °°‘
("“ realizar las mismas posiciones de arlequines después i
i’ MATERIALES: j
i’ Reproductor musical, Memoria o Cd, fotografias, tarjetas de imagenes, arlequines de mi album i
‘T preescolar 2017 ""‘
‘ ‘
=1° MODULO TEMATICO: 3 LA DANZA Y SUS ELEMENTOS %;
f'f OBJETIVO: Reconozca al baile como un lenguaje artistico a través de distintas técnicas de %‘
2 investigacion que les permita identificar caracteristicas y elementos de la danza »
% INICIO DESARROLLO CIERRE ®
1? Expresan lo | 1.Historia de la Danza: Adivina tipo de =
2 gue saben Observan videos de la historia de la danza e identifican danza baila -
l acerca del elementos importantes de la danza Arman ,,J
‘,‘, baile rompecabezas 4
| (danza) 2. Elementos de la danza De fotografias .
L Squé es? Conocen con dinamicas de tipos y )
|Cap—op— 9 op_ @ ag_of__ap__of . _ap__®__ag__af ¥ a9 _of__f P _of of ¥ _aP _af _f o of of o o _of__f P oS of o o _of % |
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¢ Que se Movimiento: juegos con partes del cuerpo indicando cada una géneros "H
utiliza para | realicen algin movimiento con esta dancisticos T\
ello? ¢ El Ritmo: utilizamos distintos instrumentos y ejecutan movimientos T‘
cuerpo qué | variando el ritmo La casa de i
papel juega | Expresion corporal: expresan emociones con ayuda de caritas | cultura: 1=‘
en la Espacio: usan sus habilidades basicas en circuitos del aula Platica del °:=
danza? rodando brincando caminando trotando gateando etc. especialista de =
Anotar sus la casa de T"
deducciones | 3. Tipos de danza cultura =:J
Identifican y conocen otros tipos de bailes(danza) Por equipos «;J

Explicacion | investigan en distintas fuentes los tipos de danza y comparten T"
de este carteles con sus comparfieros A
lenguaje Clasica, Folklor, Urbana A
artistico J
utilizando 4. Geéneros Dancisticos: mediante el uso de video conocen ]
distintas algunos géneros artisticos asi como el de fotografias y J
imagenes expresan sus comentarios |
armando un | Danza autéctonas y Popular |
mapa Danza Folkclérica regional ]
mental Danza popular o urbana ]
Danza clasica moderna contemporanea |
MATERIALES: Cafion, computadora, Videos “La historia de la danza” “Géneros Dancisticos” jj
Fotografias de danzas, instrumentos de percusion tambor ,pandero o claves |
A

|l

|

MODULO TEMATICO: 4 IMAGINO Y BAILAMOS ASI :
OBJETIVO: Descubran y conozcan posibilidades de movimiento implementando ejercicios y -
pasos basicos de baile usando distintos recursos que les permita seguir las primeras secuencia *
ritmicas 3
INICIO DESARROLLO CIERRE *
Saludo: 1¢;Qué puedo hacer con lo aprendido? Observan T\
Saludamos con un | Secuencias de movimientos y pasos usando partes del una danza 7’\
baile escuchado cuerpo artistica “el T‘
una melodia al lago de los
parar tendran que 2 Su propia secuencia ritmica cisnes” y T‘
saludar a un Al escuchar una melodia determinada hacen formas y conocen la T\
compafiero con un figuras en espacios amplios en colaboracién con todos historia lo }"
movimiento Sus comparieros que expresa T‘
dicha danza =

Practica primeros 3 Juegos de baile ﬁu‘
pasos de baile Usando el ritmo y la ejecucién de movimientos se irdn creany “}‘
usando referentes alternado distintas acciones hacen una %‘
espaciales asi historia u‘J
como diversos 4 Armamos una secuencia de baile representad 4,\
recursos Bajo la propuesta de todo el grupo se integra una por medio .J
secuencia ritmica utilizando diversos recursos escénicos del baile |

MATERIALES: Lienzos, mascadas, paliacates, cafién, computadora, video el lago de los cisnes .
i

d

| MODULO TEMATICO: 5 DANZAS DEL MUNDO |
|
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OBJETIVO: Identifican algunas danzas importantes en el mundo conocen un poco de historia,*
vestimenta y parte de su coreografia de estas bailes tipicos

R do do  do

o do do Yo o0 |

B4
%
&

S

INICIO DESARROLLO CIERRE #
Recapitulan los 1Las danzas del mundo escucharan melodias y Visten T|
elementos del realizaran por equipos una pequefias secuencia ritmica mufiecos para TI
lenguaje artistico de una melodia cada continente representar un Tl
la danza baile tipicode =

2América: cada continente d
Observan video de | Con ayuda del mapa de continente ubican los bailes Crean una d
“Danzas del tipicos de cada pais Galeria d
Mundo” y se fotogréfica de l
organiza por 3Europa: imitan algunos pasos de bailes tipicos como el | trajes tipicos o I
equipos para can-can entre otros danzas del d
investigar y mundo invitan
conocer danzas 4 Africa: usan diversos objetos y materiales como padres de ]
tipicas de cada recursos escenicos para representar danzas africanas | familia |
continente |
5 Asia: Elaboran algunos recursos de las danzas |
asiaticas como abanicos A
MATERIALES: papel crepe, papel china, pintura, hojas de colores Resistol tijeras mufiecos J
Max Steel y Barbie diferentes retazos de tela |
|
]
MODULO TEMATICO: 6 DANZAS DE MEXICO »
OBJETIVO: Identifican parte de su cultura y arte de su pais al conocer el folklor mexicano T\
a través del acercamiento que le permita enriquecer su apreciacion artistica T\
INICIO DESARROLLO CIERRE ®
El grupo se sentara | 1¢,Qué danza de México conoces? Elaborar entre &
en circulo para De forma individual cada uno llevara un cartel de todo el grupo T\
escuchar diversas una danza diferente del pais'y compartird con un album de T\
melodias del folklor todo el grupo informacion danzas de T\
mexicano y por 2 Danza en México: observar algunos minutos de México por E
medio de los videos lo que no sabias del folklor mexicano, la | estado w}a‘
participaciones historia a través de la danza mexicana comparar llustrando el l
daran a conocer sus | informacion traje tipico la d
ideas previas acerca | 3 Trajes tipicos musica y parte d
de cédmo imaginan Con ayuda de monografias conocer algunos trajes | de su historia !
gue se bailan dichas | tipicos del pais d
melodias 4 Que danza nos gusta !
Conocen observan y bailan algunas danzas del d
pais mencionando cual les agrada mas y elaboran J
un cuadro de frecuencia ,,U
MATERIALES: videos, proyector, monografias hojas Resistol tijeras crayolas d
MODULO TEMATICO: 7 GENEROS MUSICALES d
OBJETIVO: Se familiariza con diversos géneros a través de la visualizacion y comparacion ]
para desarrollar su capacidad de escucha o
INICIO | DESARROLLO | CIERRE J
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Volver a
solicitar a los
alumnos que
se sienten en
circulo para
escuchar
distintos
géneros
musicales

1Los géneros musicales Crean una secuencia

Escuchan y conocen distintos géneros musicales de movimientos de
acuerdo con un

2Que sientes con ese genero género musical

Al escuchar dicha melodia expresan graficamente

gue imaginan o que le genera dicha melodia Elaboremos un
collage

3 Canasta revuelta de géneros Cada alumno elabora

Cada alumno tendra un género musical diferente y | con recortes de

utilizando un remix de melodias se irAn cambiando géneros musicales un

de lugar de acuerdo al remix musical collage

MATERIALES: Audio de géneros musicales, sillas, aulas, mesas, recorres de géneros

musicales

So——gb—gb— 3o

MODULO TEMATICO: 8 NUESTRO BAILE
OBJETIVO: Expresa su preferencia a través de la toma decisiones para elegir y presentar un
baile con todo el grupo

=S ——8&—5—3%
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INICIO DESARROLLO CIERRE
Cada alumno | 1 Decidimos el baile Revisar los
lleva una Escuchan las propuestas de sus comparieros y entre todos movimientos
propuesta de | mediante una Tabla de registro votaran eligiendo y decidiendo | que se les
una danza gue baile presentaran facilitaron o
para 2 El baile fue dificultaron
presentar en | Toman acuerdos para Investigar y conocer reconociendo
grupo y la vestimenta de este cuales son
explica las 3 Esto se baila asi necesarios
razones de Observan coreografias de dicha danza e inician establecer practicar y
Su secuencias ritmicas tomar
preferencia 4 Como bailariamos acuerdos

Inician con los primeros pasos de la secuencia ritmica y para
ensayan ensayarlos

MATERIALES:

coreografia, tabla de registro, marcadores, papel bond,

MODULO TEMATICO: 9 YO BAILO ASI
OBJETIVO: identifica los elementos y caracteristicas de su puesta en escena mediante la
exploracion de la coreografia que le permita lograr las evoluciones

INICIO DESARROLLO CIERRE
Volver a Pasos y movimientos:
observar la Escuchan la melodia y realizan los pasos y movimientos Practicar cada
coreografia necesarios sin desplazarse una de las
reconociendo secuencias
pasos y Espacios y escenarios:
movimientos Ubican su lugar y trayectos Solicitar al
nuevamente Siguen trayectos sin movimientos y pasos alumno que
espacio o realice un dibujo
escenario y Evoluciones: del el bailando
evoluciones Apoyarse de secuencia de imagenes para el desarrollo de

las evoluciones
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| Conjuntar pasos movimientos espacios y trayectos \

MATERIALES: coreografia, aula explanada vestuario, masting o cinta adhesiva de colores,
secuencia de imagenes, material de apoyo (paliacate abanicos etc.)

MODULO TEMATICO: 10 LISTOS PARA LA PUESTA EN ESCENA
OBJETIVO: Expresan y comuniguen sus emociones, conocimientos a través de una danza
para fortalecer su desarrollo integral

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Observany exploran el
espacio de la escenificacion
de su obra artistica toan
decisiones y a su vez las
posiciones correctas

En la Ultima llamada
entablan su danza
ejecutando todo lo aprendido

Presenta ante la
comunidad escolar

Observan y evallan su participacion
su | asi como sus logros y areas de

danza utilizando los oportunidad
recursos escénicosy | Se entrega sus reconocimientos de

vestuario adecuado
se graba su
presentacion

y participacion en dicho club y
convivencia entre el grupo

MATERIALES: Vestuario musica, reproductor de musica, escenario, material de apoyo en
caso de ser necesario, cAmara , cafion y computadora reconocimientos alimentos

Inicial:

Cada docente de la institucidn realizo el diagndstico inicial identificado las areas de oportunidad de
sus niflos y selecciono a los alumno que tenia necesidades que podian ser favorecidas con el

EVALUACI

ON

proyecto taller asi como aquello que tiene interés especifico en las areas a abordar en este.

Se integro un grupo de 23 alumno de los diferentes grupo 20 nifias y 3 nifios al tenerlos en el taller

se realizé la evaluacion diagnostica del grupo identificando los siguientes elementos

FORTALEZAS

AREAS DE OPORTUNIDAD

del club

al escuchar una melodia
que realizan sus iguales
preferencias de baile

las partes de su cuerpo

girar

e Interés por integrarse a las actividades o
e Facilidad de movimiento y expresion libre | e
e Seguimiento e imitacion de movimientos | e
e Manifestacion de sus gustos y o
¢ Identificacién de su cuerpo movilidad de o
e Desplazamiento en distintas direcciones | e

e Poner en juego sus habilidades basicas o
de movimiento caminar correar saltar

Favorecerla y conocerlas distintas formas
expresion corporal y representacion
Desarrollar la imaginacion iniciativa y
creatividad de expresiones corporales
Identificacion del lenguaje artistico como lo
es la danza

Favorecerla apreciacion del lenguaje
artistico de la danza

Implementar unas serie de instrumentos
gue permitan la expresion y movilidad
Favorecerla coordinacion ritmo

Identificar diversidad de géneros y danzas
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Continua:

Cada méddulo se realiz6 la evaluacion en sus distintos momentos autoevaluacion coevaluaciéon y
heteroevaluacion registrando también sus logros en su reporte de evaluacién que se dio en los tres
momentos entregando la redicion de cuentas a los padres de familia dando a conocer los avances
gue se obtenia en el desarrollo de este proyecto taller

Final:

Después de realizar el registro de los momentos de evaluaciéon de hizo una valoracién con los
alumnos asimismo se identificaron elementos que permitieron reconocerlos logros Obtenidos con las
actividades que se llevaron a cabo en el tiempo que se desarroll6 el proyecto taller reconociendo a
suvez que se realizaron algunas adecuaciones por las diversas circunstancias que se presentaban
en la institucion sin embargo se logré acercar a los alumnos desde otra vision al lenguaje artistico
de la danza mirar con otros ojos la realidad se dio la oportunidad de “ofrecer a los alumnos la
posibilidadde trabajar a lo largo del afio con distintos tipos de contexto”

Después de realizar el balance se identificaron los siguientes elementos

FORTALEZAS AREAS DE OPORTUNIDAD

e Se logro integrar a la diversidad de nifios con sus e Obtener el material en
edades caracteristicas propias dentro del proyecto taller al tiempo y forma para el
poner en marcha las actividades logro de las actividades

e Lograron socializar e interactuar como grupo de club de e Establecer comunicacion
baile con interés entusiasmo por asistir a sus clases de mas precisa con los
manera continua padres de familia de

e Se fortalecié su expresion de ideas y sentimientos todos los grupos
mediante distintas técnicas de movimiento y expresiones e Disponibilidad de espacio
corporales Reconocen y movilizan su las diferentes partes propicio para la
gue integran su cuerpo mantenido mayor control y proyeccion de videos de
equilibrio de este apreciacion de danzas

e Lograron realizar ejercicios y movimientos de coordinacion | e Los imprevistos de la
usando distintos materiales de manera libre o en institucion educativa que
secuencias ritmicas ocasiono el reajuste de

e Expresan sus emociones como alegria sorpresa actividades por lo que no
satisfaccion al ejecutar una secuencia ritmica tanto de su se llevé al 100% los
interés como aquellas que descubrieron moédulos establecidos

e Reconocen algunos elementos y caracteristicas de la J
danza asi como visualizar diversos tipos de obras
dancisticas en las que les interesa participar

e muestran disposicion interés y creatividad al Emplear
distintos materiales para crear secuencias ritmicas

e manifiestan sorpresa gusto intereses inquietud por conocer
distintas obras de lenguaje artistico la danza
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CONCLUSIONES

Durante el desarrollo de este proyecto taller puedo decir que demando mucho organizacién de
tiempos la carga administrativa fue mayor sin embargo al generar este espacio tuve la oportunidad
de aprender en compafia de los alumnos se logré establecer un ambiente de aprendizaje
satisfactorio el gran interés que género en los alumno y al integrarte como su maestra del Baile fue
una grata experiencia visualizando logros en su expresion corporal de movimiento fisico como llegar
a esa coordinacion ver reflejado todos esos proceso fue una satisfaccion lograr que alumno timidos
perdieran el miedo y interpretaran con seguridad y entusiasmo una secuencia ritmica son elementos
gue se valoran con ello se comprueba no solo que el integrar al componente de autonomia curricular
enriguece el desarrollo y favorece los aprendizajes de los alumnos de manera integran sino también
al trabajar con esta propuesta de favorecio la construccion de su confianza y seguridad desarrollando
un pensamiento artistico y estético tal como lo menciona los propdsitos generales del area de artes
en aprendizajes claves 2017
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