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Introduccion

El desarrollo de la lectoescritura tiene que ver con un proceso cognitivo en el cual los
estudiantes de los primeros afios de educacion primaria concentran todos sus sentidos para
descifrar las palabras, identificar las silabas que las constituyen, lograr leer de manera fluida
y escribir de manera correcta. Estas habilidades se van perfeccionando durante los afios
subsecuentes en la escuela, lo cual es fundamental para lograr la apropiacion de
conocimientos, sobre todo porque sin saber leer y escribir adecuadamente, se cancela la
posibilidad de aprender con la gradualidad y el ritmo necesario.

Esta situacién, se convierte en un reto para el docente de primer grado de educacion
primaria, al querer lograr que el alumno aprenda a leer y escribir, sobre todo, porque el caso
particular de cada nifio es distinto, mientras que algunos lo logran con mayor facilidad, otros
se mantienen en un nivel presilabico y se les complica mucho avanzar y colocarse en el nivel
alfabético, méas aun, cuando desde el ambiente familiar no se cuenta con el apoyo necesario
en esta tarea y no se tiene la conciencia de que la escuela y familia son dos instituciones que
juegan un papel determinante para que los nifios aprendan, asi que ni la escuela ni la familia
pueden mantenerse aisladas y diferenciadas la una de la otra.

Lograr que los nifios aprendan a leer y escribir se facilita méas a traves de la aplicacién
de actividades ludicas, de este modo, el principio de “aprender jugando” se tratd de aplicar
en el desarrollo de esta investigacion, sin dejar de mencionar que el proceso se vio coartado
por el periodo de confinamiento obligatorio derivado de la presencia del COVID-19. Sin
embargo, a pesar de ello, se lograron aplicar diversas actividades mediante las secuencias
didacticas desarrolladas durante los periodos de practica profesional, mismas que se exponen
en este trabajo.

Con base en lo anterior, se puntualiza que la finalidad principal de la presente
investigacion es favorecer el desarrollo de la lectoescritura en alumnos de primer grado de
educacion primaria, mediante la aplicacion de actividades ludicas, a fin de insertarles en
procesos de aprendizaje dinamicos e interesantes, donde el juego sea el motor principal para
lograrlo.

De este modo, se plantea un primer capitulo, denominado: El problema de
investigacion, en el cual se incluyen apartados que permiten describir la situacion problema

identificada en el grupo de estudiantes, con base en la aplicacidn de diversos instrumentos



cuyos resultados ayudan explicar por qué el problema es problema. A la vez, se incluye la
delimitacién geografica, temporal e historica, asi como los objetivos y supuestos que habran
de direccionar el proceso investigativo.

El segundo capitulo se denomina: Desarrollo de la lectoescritura mediante
actividades ludicas. En este, los esfuerzos se centran en el andlisis tedrico que ayudaron a
darle sustento al desarrollo de la investigacion, de tal forma que a partir de dichos andlisis se
hacen contrastes con la realidad del objeto de estudio y se identifiquen alternativas de mejora
de la situacion problema. En este ejercicio de revision se coloca en el centro el juego, como
la gran posibilidad de involucrar a los alumnos en situaciones dinamicas, considerando que
tiene la caracteristica de motivar y despertar su interés para participar, lo cual favorecer las
posibilidades para aprender. En este sentido, se revisan planteamientos de autores como
Piaget, Ferrer, asi como el programa de aprendizajes clave, entre otros, quienes coinciden en
concebir al juego como una oportunidad de aprendizaje. A su vez, se revisan los
planteamientos del plan y programa 2011 sobre el desarrollo de la lectoescritura utilizando
el juego como estrategia didactica, finalizando el capitulo con los factores que influyen en el
aprendizaje de los estudiantes.

En el tercer capitulo se plantea la perspectiva metodologica de la investigacion, asi
como las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion. En este caso,
cabe sefialar que el proceso investigativo se desarroll6 con base en un enfoque cualitativo,
utilizando la investigacion accion y etnografia como métodos, la observacion participante,
no participante y la entrevista como técnicas, el diario del profesor y el cuestionario de
entrevista semiestructurada como instrumentos.

En el cuarto capitulo, denominado Jugando aprendo a leer y escribir, se expone la
experiencia sobre la aplicacion de secuencias didacticas con el grupo de estudiantes, asi como
las estrategias ludicas disefiadas para favorecer el desarrollo de la lectoescritura que no se
lograron aplicar. Dichas secuencias y estrategias buscan ante todo que mediante el juego el
nifio se involucre de manera activa en su desarrollo porque son de su interés. En cada una se
explica la forma de evaluacion y los resultados obtenidos al respecto.

Como colofén de esta investigacion se cierra exponiendo el logro de los objetivos
planteados, la pertinencia del supuesto de investigacion, asi como las conclusiones y anexos

que complementan la informacion de compartida en los distintos capitulos.



CAPITULO 1. El problema de investigacion



Introduccion
En el presente capitulo se presenta la informacion que contextualiza el desarrollo de la
investigacion, desde el planteamiento del problema hasta los supuestos. La importancia de la
descripcion densa y explicita de la situacion objeto de estudio identificada en el grupo de
estudiantes de primer grado de Educacion Primaria, da lugar a la compresion y explicacion
de por qué el problema es problema, lo cual se sustenta desde la observacion y aplicacion de
una serie de instrumentos de recuperacion de datos empiricos que al ser analizados,
permitieron detectar elementos desde el ambito aulico, escolar, social y familiar que tienen
influencia en los procesos de aprendizaje de la lectura y escritura de los estudiantes. En este
sentido, se justifica la pertinencia y viabilidad del presente estudio y se delimita la situacion
geogréfica, temporal e histérica, mismas que son necesarias y ayudan a conocer y
comprender por un lado, el tipo de ambiente sociocultural que circunscribe la escuela
primaria donde se llevo a cabo la investigacion, que representa el escenario social, familiar
y cultural con el cual los nifios participantes en el proceso investigativo interactlan
cotidianamente; por otro lado, se precisa la temporalidad del desarrollo de la investigacion,
y, finalmente como parte de la delimitacion se explican algunos elementos historicos de la
escuela primaria que permiten comprender los esfuerzos realizados como institucion para
contribuir en el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes.

Todo este escenario, permite darle direccionalidad a la investigacion, para lo cual se
plantean los objetivos, tanto el general como especificos, para cerrar finalmente con el
planteamiento de los supuestos que nacen del anélisis de la informacidn diagnostica y ayudan

a no perder de vista el sentido de la investigacion.

1.1 Planteamiento del problema

Desarrollar habilidades de lectoescritura en alumnos de primer grado de educacién primaria,
representa un reto para los docentes, al ser responsables de generar ambientes didacticos
idoneos, donde los nifios interactien con diversos materiales escritos que les resulten
interesantes y que tengan sentido para ellos, que sean funcionales y que les permitan
comprender y valorizar la lengua escrita como el vehiculo para comunicarse con los demas

en su entorno social.



El término lectoescritura tiene definiciones diversas, por un lado se encuentran
algunas demasiado simples que sostienen que leer significa “descifrar un escrito” o
“pronunciar” en voz alta los signos de las palabras escritas, no obstante, se observa que estas
ideas carecen de elementos que expliquen con mayor amplitud el concepto, considerando que
la lectura tiene que ver con el reconocimiento de los signos, pero desde luego, también con
la forma de reaccionar ante los mismos, es decir, de captar el significado de los textos
escritos.

El acto de leer y escribir esta presente en las actividades cotidianas de las personas en
general, por tanto, es importante considerar que la lectoescritura es una habilidad que requiere
desarrollarse de manera natural en los nifios, con la idea que la conciban como algo
alcanzable y que forma parte de su propia naturaleza, sobre todo, que se asuman con la
capacidad de aprender a leer y escribir de manera sencilla y autonoma, donde la orientacion
del docente es determinante para lograrlo.

Aunado a lo anterior, cabe apuntar que leer y escribir, son dos habilidades
comunicativas que al desarrollarse favorecen el lenguaje, aunque su aprendizaje no es facil,
sobre todo porgue las experiencias que cada nifio tiene con el lenguaje escrito son distintas,
por ejemplo, puede ser que algunos nifios tengan mayor acercamiento a la cultura escrita
desde temprana edad, mientras que otros, quiza no han tenido el minimo acercamiento a los
textos. Esto habla de procesos cognitivos distintos que, de algin modo, explican las
posibilidades que demuestran los estudiantes para la lectoescritura en el inicio de su
educacion primaria.

Lo dicho hasta el momento conlleva un reto mas para el docente de primer grado del
nivel referido, que tiene que ver con descubrir los estilos de aprendizaje de los alumnos, sus
gustos, intereses, asi como la necesidad de conocer el ambiente sociocultural en el que se
desenvuelven, con la finalidad de que sirvan como referentes para el disefio de estrategias
que favorezcan la capacidad de lectura y escritura, lo que significa sentar las bases para
ayudarles a aprender en los grados subsecuentes. Esto se complementa con los anélisis
realizados en los Consejos Técnicos Escolares, a los que se tuvo la oportunidad de asistir,
donde también se reconocian las dificultades en este rubro, y donde se discutia y se lleg6 a
consensar la idea de que el docente y los padres de familia juegan un papel determinante en

su rol cotidiano frente a los estudiantes, puesto que, para ellos, vienen siendo ejemplo
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constante de cobmo aprender a leer y escribir, esto, aunado a la idea de que en la escuela se
debe actuar con el tacto pedagdgico necesario, conscientes de la etapa de vida los nifios, a fin
de escucharles con atencion, observarles, comprenderles e involucrarles en ambientes
alfabetizadores que favorezcan su aprendizaje, como lo menciona el programa de

aprendizajes clave de primer grado de primaria:

Un profesor de primer ciclo de primaria, ademas de apoyar al alumno para que
aprenda a leer y escribir... debe ser un buen intérprete de los textos ante los
estudiantes: alguien que domina un conjunto de practicas de lectura y escritura y
que, por lo mismo, puede brindar la oportunidad a los estudiantes de participar en
practicas de lectura que conoce Yy establecer con ellos una relacién de lector a lector
(SEP, 2017, p.18).

Las reflexiones planteadas, toman mayor sentido al hacer analisis de la realidad
observada en las visitas de observacion y las primeras practicas profesionales realizadas en
el grupo y la escuela asignada, donde se aplicaron algunas técnicas e instrumentos de
recogida de informacion para conocer las caracteristicas del grupo, entre ellas, la observacion
participante y no participante, lo cual fue determinante para la elaboracién de registros en el
diario escolar (Ver anexo 1), identificando distintos estilos y ritmos de aprendizaje de los
estudiantes, asi como diversos tipos de comportamiento, como el caso de algunos nifios que
se mostraban pasivos en las sesiones de clase, a quienes por mas que la titular les orientaba
y trataba de involucrarles en las actividades, éstos no respondian, por consecuencia se les
dificultaba realizar las actividades, entre ellas escribir porque no reconocian las letras.

En contraste con el escenario anterior, cabe reconocer que se identificaron nifios
participativos, dindmicos y colaborativos, muy interesados en aprender a leer y escribir,
mismos que ya tenian mas conocimiento acerca de las letras, nimeros y la escritura, por
ejemplo, en la lectura sus ideas aun se llegaban a confundir, pero no era tanto como el caso
de los alumnos descritos en un primer momento. Para conocer con mayor profundidad al
grupo, se aplicé la prueba “test de estilos de aprendizaje”, que consiste en comprobar
precisamente cudl es el estilo para aprender predominante en el grupo. Un ejemplo de dicha

prueba es la siguiente:
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DIAGNOSTICO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Nombre del alumno:

Grado: Grupo: Fecha:

Instrucciones: Lee las preguntas y colorea el dibujo de acuerdo a tu respuesta.

CUESTIONAMIENTO VISUAL AUDITIVO

¢Qué te gusta mas?

VER TELFVISION

¢En tu cumplearfios que
disfrutas mas?

¢Qué te gusta hacer en
la escuela?

éQué regalos prefieres? ||~ * ]

e

@ CDYMP3MUSICA

CUENTOS E HISTORIETAS

¢Si tuvieras dinero qué [ ’ "

comprarias?

UNA CAMARA FOTOGRAFICA PLASTILINAS

¢Cuéndo estas con tus i
amigos te gusta...?

DIBUJAR CANTAR EN ELPATI
¢Cudndo tus papas no
te consiente tu...? {
TE ENOJAS LLORAS HATES BERRINCHE
¢Cuando sales de paseo [} } U%
tu prefieres?
~ IR AL CINE IR A LA FERIA

TOTAL V. A. K CANAL PREDOMINANTE:

MODELO. Visual, Analitico y Kinestésico Basado en el sistema de programacién neurolingiiistica /Richard B./

Visita: https://educacionprimariamx/ &  https://materialeducativo.org/

Imagen 1. Test de estilos de aprendizaje.

La prueba sefialada se aplicé a partir de identificar que solo dos nifios sabian leer, lo
cual llamdé la atencién y derivo la idea de descubrir sus formas de aprender. En este sentido,

para tal aplicacion se fue dando lectura a la pregunta y las posibles respuestas, mientras los
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alumnos tenian que ir coloreando segun los gustos de cada uno. Cabe destacar que hubo
ciertos detalles de entendimiento en algunos, por lo que se tuvo que ofrecer una explicacion
mas personalizada al notar que no lograban comprender las imagenes. Los resultados
obtenidos se concentraron con base en las imagenes coloreadas por los alumnos en cada estilo

de aprendizaje, lo cual permitio identificar el estilo predominante, encontrando lo siguiente:

TABLA 1. Estilos de aprendizaje

Estilo de aprendizaje NUmero de alumnos
Visuales 3
Auditivo 1

visual/auditivo 1
visual/kinestésico 2
auditivo/kinestesico 1

Los datos anteriores muestran la tendencia hacia un estilo de aprendizaje kinestésico
en el grupo de estudiantes, aunque en algunos casos se observa una combinacion entre el
estilo visual/ auditivo, visual/kinestésico y auditivo/kinestésico. La pregunta que se deriva
aqui es ¢Cual es la utilidad de los resultados presentados? En definitiva, son datos que ayudan
a pensar alternativas de atencién con el grupo de estudiantes, prever materiales a utilizar y
disefar actividades en congruencia con su manera de aprender.

Por otra parte, mediante la observacion y la realizacion de un examen diagnostico se
identificaron deficiencias en el nivel de alfabetizacion de los nifios con relacion a la lectura
y escritura. Dicho diagnostico consistio en la aplicacion de algunos planteamientos, que

fueron los siguientes:
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Escuela Primaria Profesor Josué Mirlo
Examen diagnostico
Primer Grado, Grupo A
Lee cuidadosamente el siguiente texto y responde las siguientes preguntas.
e Valeria fue a la tienda y compro 5 paletas de mango. En ese lugar se encontré a
Ana, y ella compro 8 paletas de sandia.
1.- ¢ De cudles paletas compro Valeria?

2.- ¢ Cuantas paletas comprd Ana?

3.-Escribe en el recuadro el nombre del animal que muestran las figuras siguientes:

s

4. Lee y encierra donde dice el nombre de la fruta.

Oso
Uva
Manzana
Perro

Al revisar las respuestas de los estudiantes, se identificaron las siguientes cantidades
por nivel de alfabetizacién:
TABLA 2. Clasificacion de alumnos por nivel de alfabetizacion.

Nivel Numero de nifios
Alfabético 2 de 27
Silabico-alfabético 2 de 27

Silabico 11 de 27
Pre-silabico 12 de 27
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Como se puede apreciar en la tabla, de 27 nifios solo 2 tienen mayores elementos para
leer y escribir, sin embargo, en las observaciones de clase se logré identificar que no tienen
bien desarrollado el proceso de lectoescritura. Por otra parte, 2 alumnos se encuentran en el
nivel silabico-alfabético, porque ya escriben por silabas, pero aun tienen problemas con los
fonemas. En el nivel silabico, segun este instrumento, se ubican 11 nifios, mismos que
demostraron mayor conciencia silabica porque al escuchar la palabra lograban descifrar en
cuantas partes se segmentan, sin embargo, ain no identificaban silabas completas y se
confundian porque entienden letra por silaba, o escribian otra letra que no es, entonces
reflejaban carencias y les hacia falta alcanzar el nivel alfabético. Por ultimo 12 nifios se
acercaron mas al nivel pre-silabico, porque ya diferenciaban entre el dibujo y la escritura,
lograban escribir niumeros, aunque de forma inversa. Estos elementos dan cuenta de la
necesidad de fortalecer la lectoescritura en los estudiantes y buscar alternativas para
ayudarles a colocarse en el nivel alfabético, considerando que, al término del primer grado
de educacion primaria, deben demostrar habilidades para leer y escribir, a fin de que no se
les dificulte consolidarlas en los grados superiores.

Adicional a lo anterior, se corroboré que las dificultades mostradas por los alumnos
para leer y escribir representaban un problema para lograr que su proceso de aprendizaje
fuera el idéneo, sobre todo porque los mas atrasados no alcanzaban el ritmo de los que asisten
normalmente a clases, pero ademas los que estaban un poco mas adelantados, se aburrian
porque sus compafieros realizaban las actividades lentamente.

Con base en lo anterior, surgié la necesidad de llevar a cabo el presente proceso
investigativo con la idea de intervenir en el desarrollo del proceso de lectoescritura en los
estudiantes, solo que, mediante una serie de actividades de su total interés, esto con la
finalidad de captar al maximo su atencion. Por ello, la pregunta central al respecto es ¢ Cémo
contribuye la aplicacién de actividades ludicas al desarrollo de la lectoescritura en
alumnos de primer grado de educacion primaria? De este planteamiento, se derivaron
preguntas subsidiarias con la finalidad de profundizar en la investigacion, de tal forma que
se logre explicar con detalle el objeto de estudio. Dichas preguntas son: ;cuales son las causas
que originan dificultades de lectoescritura en el grupo de estudiantes? ¢ cudl es la importancia
de la ensefianza de la lectoescritura en alumnos de primer grado de educacién primaria? ;qué

significa desarrollar la lectoescritura desde la ludica? ¢como disefiar y aplicar actividades
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ludicas para favorecer el desarrollo de la lectoescritura? ¢ cuales son los resultados obtenidos
a partir de las actividades ludicas aplicadas para favorecer el desarrollo de la lectoescritura?
Dichos cuestionamientos sirvieron de punto de referencia para plantear los objetivos de la

investigacion y direccionar su desarrollo.

1.2. Justificacion

Con base en lo descrito en el planteamiento del problema, la presente investigacion se
considera relevante porque da la posibilidad de contribuir en la transformacion de la forma
de leer y escribir de alumnos de primer grado de educacién primaria. La realidad identificada
al respecto provoco la inquietud de abordar esta situacion desde los primeros acercamientos
al grupo que constituyo el foco de estudio, en este caso, el tratarse de nifios que inician su
nivel primario, representd la razon de mayor peso porque el lograr que desarrollen la
lectoescritura, significa sentar las bases para que transiten con éxito infinidad de procesos de
aprendizaje simplemente porque leer y escribir se necesita en todas las asignaturas.

Por otra parte, la situacién de indiferencia de algunos padres de familia por prestar
especial atencion a la educacion de sus hijos generd también la iniciativa de desarrollar este
estudio, con la intencion de insertar a los nifios en diversas actividades ludicas para ayudarles
a mirar la lectura y la escritura como dos procesos interesantes y atractivos que se pueden
aprender en la escuela a través del juego, con la triple intencién de robar su atencién al
méaximo, de favorecer sus aprendizajes, pero sobre todo, de hacer notar a los alumnos y papas
que el proceso educativo de los alumnos esta por encima de cualquier actividad comercial.

El considerar el juego como la actividad ludica principal para favorecer la lectura y
escritura, ademas de generar un ambiente de aprendizaje divertido y creativo, da la
posibilidad al alumno de desarrollar una coordinacion ojo-mano, por ejemplo, a través del
juego viso-motor, lo cual deriva un fortalecimiento de los procesos de aprendizaje. En este
sentido, lograr la decodificacion de signos por los nifios de primer grado de primaria es un
elemento clave para decir que esta aprendiendo a leer, ademas, tener la satisfaccion de mirar
como escribe sus primeras letras, su nombre, el nombre de sus papas, etc., son momentos
especialmente importantes que influyen paulatinamente en el desarrollo cognitivo del
alumno, porque conforme va evolucionando en estos procesos va avanzando su nivel de

comprension de lo que lee y escribe, y entonces tal parece que le nace una curiosidad

16



inagotable por seguir descubriendo como se lee 0 como se escribe alguna letra, silaba, palabra
0 quizé alguna frase, lo cual le entusiasma y anima, he aqui también la relevancia de este
proceso investigativo.

Como complemento a lo anterior conviene resaltar que el proceso de la lectoescritura
no es responsabilidad exclusiva del docente, sino también de la familia, porque la iniciacion
del nifio en estos procesos justamente se da en el seno familiar, por ejemplo, con la lectura
del cuento antes de dormir, el ensefiarle a tomar la pluma o el l&piz, a elaborar sus primeros
signos, lo cual no necesariamente se da en la escuela. La intencion de traer esto a colacion es
porque hay mucho que hacer desde el ambito familiar en este rubro. Particularmente en el
contexto sociocultural que circunscribe la escuela donde se llevo a cabo la investigacion, ain
ganan las inercias y dinamicas cotidianas por la obtencion de ingresos econdmicos, la
costumbre de hacer fiestas en dias habiles, y lo mas lamentable, dejar que la atencion de los
nifios sea atrapada por la televisién, videojuegos, etc., por no prestarles la debida atencion.

La consulta y andlisis de autores que han escrito al respecto, tales como Ferreiro y
Ana Teberosky (1979), Gomez (2002), entre otros, quienes apuntan la importancia de lograr
que el nifio sea capaz de decodificar palabras, de identificarlas, unirlas y construir textos
significativos; ademas de la revision de documentos recientes como son los aprendizajes
clave 2017, donde se insiste en que el proceso de lectoescritura debe consolidarse durante el
primer ciclo del nivel primario, porque de ello dependera en gran medida el futuro académico
de los nifios, son argumentos claros que justifican la viabilidad de esta investigacion, sobre
todo porque en el escenario de investigacion fue notoria la distancia entre esto que seria lo
ideal con la realidad identificada.

En las siguientes lineas se exponen un conjunto de elementos que permiten delimitar
el escenario donde se realizd la investigacion a fin de conocer sus caracteristicas e identificar

su influencia en el problema de estudio abordado.

1.3. Delimitacion

1.3.1. Dimension geografica

La presente investigacion se llevd a cabo en la Escuela Primaria Profr. Josué Mirlo, ubicada
el municipio de Capulhuac de Mirafuentes, Estado de México, con los alumnos del Primer

Grado, Grupo “A”. El nombre del municipio en mencion es de origen nahuatl: capulli,
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capulin y apan, apantli o canal, en otras palabras, “en el apantli o canal de capulines". Se
localiza en el centro de la entidad mexiquense, dentro de la region | Toluca, estd ubicado a
los 19°12' de latitud norte y a los 99°28' ™ de longitud oeste del meridiano de Greenwich;
observando una altitud promedio de 2,800 msnm (metros sobre el nivel del mar). Limita al
norte con el municipio de Ocoyoacac; al sur con Xalatlaco y Tianguistenco; al este con
Tianguistenco y Ocoyoacac; al oeste con los municipios de Tianguistenco y Lerma.

El Municipio de Capulhuac forma parte de la Region Geogréfica VII, Lermay la Zona
Metropolitana de Santiago Tianguistenco. Su poblacion es de 36,117 habitantes. *(Datos
obtenidos del Censo de Poblacion y Vivienda 2010, Encuesta intercensal 2015, nacimientos
y defunciones 2016). Segun la Estadistica Basica Municipal (2016) lo relacionado al indice
de rezago y marginacioén social se encuentra en un estandar bajo. Con base en esta fuente un
total de 10 181 de los pobladores realiza estudios, y un total de 27 466 personas son parte de
la poblacion econémicamente activa, y sus edades oscilan entre los 12 a 45 afios (IGECEM,
2016). Estos datos se ven influenciados porque muchos jévenes no terminan la carrera por
interesarse mas en el comercio, situacion que trae como consecuencia el rezago educativo de
la comunidad y un bajo logro de la escolarizacion.

Mirando un poco la historia, una de las actividades que los pobladores realizaban para
cubrir en parte sus necesidades basicas, era la realizacion del famoso “trueque”, en el cual se
Ilevaba a cabo el intercambio de productos de cultivo tales como el frijol, maiz, haba, incluso
lefia, por despensa y productos de uso domeéstico.

Actualmente, la actividad econdmica predominante es la elaboracion y
comercializacion de barbacoa, la cual se vende principalmente en la Ciudad y Valle de
México, Toluca, Metepec, por ser los municipios donde las personas han logrado establecer
puntos de venta y de alguna manera tienen el mercado asegurado. Cabe apuntar que
pobladores de este municipio se dedican al cultivo del maiz y a la ganaderia, no obstante, la
mayor parte de la actividad comercial que prevalece en el municipio esta relacionada con la
compra y venta de bovinos para la venta de carne y la preparacion de la barbacoa. Todo este
movimiento se realiza entre los jueves, viernes, sabados y domingos, asi que la mayoria de
las familias le apuesta a esta actividad con la finalidad de obtener ganancias jugosas. Como
se puede apreciar, jueves y viernes son dias habiles y los nifios deberian asistir puntualmente

a la escuela, lo cual en muchos casos no ocurre porque sus familiares se los llevan con ellos
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a la venta, argumentando que no hay quien los cuide y lleve a estudiar, esto refleja que, en la
escala de prioridades de muchos pobladores de este municipio, esta primero la actividad
economica que la educacion de sus hijos. Adicional a esto, como los sdbados y domingos son
de trabajo arduo para el negocio, las personas organizan sus fiestas los lunes, martes o
miércoles, es decir, sus fines de semana para ellos son estos dias, lo cual también es un factor
que influye en la asistencia de los nifios a la escuela primaria.

La posibilidad de obtener ganancias considerables representa para muchos pobladores
el “tener”, y se muestran con actitudes presunciosas, es decir, lo que les interesa es traer sus
patrimonios fastuosos, construir grandes casas, y Se genera una especie de competencia no
para ver quién es mejor persona, sino para mostrar presunciones y por consecuencia la
pérdida de valores morales.

Por otra parte, un porcentaje bajo de pobladores son profesionistas, y es de ahi donde
obtienen sus ingresos econdémicos, lo curioso es que también por sus diversas ocupaciones,
existen casos que no les prestan la atencion necesaria a los nifios.

Todo este escenario contextual tiene influencia directa en la educacion de los nifios
del lugar, esto se aprecio desde los primeros acercamientos a la escuela de préactica, al notar
un elevado indice de inasistencia a las sesiones de clase, de hecho, en varios casos asistian
solo dos veces por semana faltando con mayor frecuencia los dias lunes, jueves y viernes.

Esta situacion explica la descontextualizacion de los alumnos sobre los temas que se
trabajan, y cuando asisten, practicamente desconocen de que se habla y se les tiene que
orientar para establecer un rendimiento escolar promedio. Considerando que se trata de
alumnos de primer grado de primaria, el problema se refleja mas en su evolucién sobre el
aprendizaje de la lectura y escritura, puesto que, por las razones particulares de los adultos,
como ya hemos sefialado, hay quienes no asisten y se van retrasando. Ejemplo de ello es que
durante la sesion de clase y al final del dia, la docente involucraba a los nifios en varios
ejercicios de lectura y escritura, pero al no estar presentes todos en el proceso de ensefianza
de manera constante, se les complicaba leer y de igual forma escribir, notandose grandes
desfases entre los pocos que asisten de manera regular y los que no lo hacen.

A pesar de que son alumnos de primer grado, los cuales comienzan sus estudios de
educacion primaria, tendrian que tener toda la atencién y apoyo para asistir a clases y cumplir

con sus tareas, existe toda esta situacion de incumplimiento antes descrita, de hecho, a partir
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de los registros del diario escolar, se recupera de manera textual las siguientes opiniones de
los papas: “es que nos fuimos a trabajar y no hubo quien le ayudara con su tarea” “es que nos
fuimos a la venta y llegamos tarde” (registros del diario de campo, noviembre 2019). En otras
palabras, siempre habia una excusa para tratar de justificar la inasistencia de los nifios. Todo
lo expuesto son causas que limitan en gran medida que los alumnos fortalezcan sus procesos

de lectoescritura.

1.3.2. Dimension temporal

La temporalidad de este trabajo de investigacion comprende del mes de agosto de 2019 hasta
el mes de mayo de 2020. En el cierre de ésta, se exponen los resultados de la aplicacion de
secuencias didacticas con el grupo de estudiantes que constituyd el foco de investigacion, lo
cual permite dimensionar qué tan acertado es el supuesto planteado al inicio de la presente
tesis. Haciendo un recorrido sintético, se puede decir que en los meses de septiembre y
octubre de 2019 se aplicé una serie de instrumentos para conformar el diagnostico del grupo,
a partir de ahi se identificaron dificultades en el proceso de lectoescritura, para noviembre
del mismo afio ya se tenia el proyecto de investigacion. A partir de ese momento se inicia un
proceso de construccion de la tesis, con la finalidad de aplicar actividades ludicas para

favorecer el desarrollo de la lectoescritura.

1.3.3. Dimension historica

La presente investigacion se llevé a cabo con un grupo de 26 nifios, 14 nifias y 12 nifios, de
primer grado de la Escuela Primaria “Profr. Josué Mirlo”, turno Matutino, ubicada en el
Municipio de Capulhuac de Mirafuentes, Méx., en la cual se realiz6 el trabajo docente
durante el altimo afio del trayecto formativo en la escuela normal. Dicha institucion, tiene la
Clave de Centro de Trabajo (CCT) 15EPR02080, pertenece a la Zona Escolar P117, y se
encuentra incorporada al Programa de Escuelas de Tiempo Completo, en la modalidad de
jornada ampliada, en un horario escolar de 8:00 a 14:30 Hrs. Es una institucion bastante
grande que atiende a 26 grupos de aproximadamente 33 alumnos en promedio cada uno,
logrando dar cobijo a 862 estudiantes. El total de docentes frente a grupo que atienden a la
matricula escolar es de 26, solo que entre directivos, personal secretarial y auxiliares el

numero de personal asciende hasta los 39 docentes. Entre los que no son frente a grupo se
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cuenta con 3 directivos, dos promotores de educacién fisica, un promotor de educacion
artistica, un psicologo, un docente de lenguaje y una trabajadora social, estos Gltimos para
atender la funcion de USAER.

El programa de tiempo completo en el que participa la escuela tiene la intencion de
lograr que los alumnos y alumnas cuenten con oportunidades para fortalecer sus aprendizajes
y su desarrollo integral, mediante la generacién de ambientes de trabajo dindmicos y
armonicos en el tiempo de ampliacion de la jornada escolar. También participa en el
programa de “Escuela Segura” y “Tiempo completo”, pero ademas ha estado incursionada
en el Programa “Escuelas de Calidad” y “Ver bien para aprender mejor”, Todos estos
programas buscan un mejor logro educativo de los nifios, lo cual conlleva también el
cumplimiento de propositos institucionales.

Cabe destacar que la escuela se encuentra en un medio semiurbano y los servicios con
gue cuenta son agua potable, energia eléctrica, drenaje, teléfono e internet. Las aulas estan
en buen estado, asi como los demés espacios institucionales. Esto favorece la realizacién de

actividades y del buen desenvolvimiento de docentes y alumnos.

1.4. Objetivos
1.4.1. General
e Favorecer el desarrollo de la lectoescritura en alumnos de primer grado de educacion
primaria, mediante la aplicacion de actividades ludicas.
1.4.2. Especificos:
e Identificar la importancia de la ensefianza de la lectoescritura en alumnos de primer
grado de educacion primaria.
e Analizar las causas que originan dificultades de lectoescritura en el grupo de
estudiantes.
e Discutir y comprender significados del desarrollo de la lectoescritura desde la ludica.
e Disefar y aplicar actividades ludicas para favorecer el desarrollo de la lectoescritura
en alumnos de primer grado de primaria.
e Evaluar la aplicacion de actividades ludicas y su influencia en el desarrollo de la

lectoescritura en nifios de primer grado de educacién primaria.
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1.5. Supuesto

Con base en la problematica identificada sobre la lectoescritura en alumnos de primer grado
de primaria y la revision de referentes tedricos que ayudan a buscar alternativas de mejora al
respecto, se llega al siguiente supuesto:

“El desarrollo de la lectoescritura en alumnos de primer grado de educacion primaria
se favorece mediante la aplicacion de actividades ludicas acordes a los intereses de los

estudiantes”
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CAPITULO 2

Desarrollo de la lectoescritura mediante actividades lUdicas



En este capitulo se hace un andlisis de los referentes tedricos en los cuales se sustenta el
trabajo de investigacion. En este sentido se retoman ideas de autores como Braslavsky y
Ferndndez, Ferreiro, Teberosky, Gomez, Sarmiento, Rigas, Arias, entre otros, quienes nos
ayudan a comprender el significado de leer y escribir. Adicional a esto, el proceso de
indagacion y consulta se realizo en documentos orientadores de la practica docente emitidos
por la SEP, con la finalidad de complementar los andlisis que se exponen.

En este ejercicio de revision, discusion y reflexion, se coloca en el centro la idea de
que ensefiar a leer y a escribir a los nifios reviste gran importancia para su desarrollo cognitivo
y para el logro de aprendizajes, sin perder de vista que la lectura y escritura estan
estrechamente vinculadas, son inseparables y demandan que el alumno establezca dicha
relacion desde el acto mismo de leer y escribir sus primeras palabras. De ahi que la
importancia de la apropiacién de la lectura y escritura radica en dar la oportunidad al nifio de
lograr comunicarse con los demas. Es en este tipo de procesos donde el papel del docente
toma especial relevancia porque los nifios se ven influenciados por una infinidad de factores
desde la familia, el &mbito social, el desarrollo cognitivo, el dmbito escolar, etc., que
repercuten en sus procesos de aprendizaje. Esto hace pensar que cada nifio tiene su propia
historia, la cual es importante conocer, para tener el contexto del tipo de alumnos que se estan
atendiendo y cdmo puede ser la mejor forma de hacerlo. De ahi la importancia de analizar
algunos métodos de ensefianza para la lectoescritura, cuya revision da un abanico de
posibilidades para ensefiar a los alumnos a leer y escribir, ademas de considerar la ludica

como una estrategia clave para tal fin.

2.1. Aproximaciones al significado de lectura y escritura
Para discutir significados de lectura y escritura, conviene entender primero que la
importancia de estas habilidades comunicativas se encuentra en que constituyen elementos
imprescindibles para la transmision cultural de una generacion a otra, convirtiéndose en un
medio que permite la adquisicion de informacion, costumbres y desde luego aprendizajes.
Desde esta perspectiva, la lectura y escritura son dos herramientas sumamente
importantes en la vida del ser humano, porque son fundamentales para establecer
comunicacion en cualquier escenario de la vida cotidiana. La lectura, concebida como la

capacidad de descifrar el significado de las palabras, la utilizamos para poder entender el
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lenguaje escrito y comprender el pensamiento que otros plasman en los textos. Esto
constituye un proceso que se inicia sobre todo desde los primeros afios de escolaridad, cuando
los nifios viven la experiencia de ser alumnos de una institucion educativa y sienten la
necesidad de aprender a leer y a escribir para darle un significativo correcto a las palabras,
principalmente, porque necesitan entender el mensaje de los libros y porque requieren
comunicarse con los demas. Por ello, es importante considerar la capacidad de leer como un
proceso cognitivo que se desarrolla paulatinamente a medida que el nifio se coloca en
situaciones que le permitan comprender como descifrar signos en cada texto que se le
presenta. Es ahi donde radica la importancia de lograr que los nifios desarrollen esta habilidad
comunicativa desde temprana edad.

Segln la Real Academia Espafiola (RAE), leer significa “Entender o interpretar un
texto de determinado modo” (RAE, 2019). Y en efecto, cada persona, cuando lee, interpreta
el mensaje de los textos de modo distinto, lo importante aqui es tener claro que saber leer
tiene que ver con la comprension profunda del mensaje del escrito que se lee, significa
adentrarse en la lectura y ser empético para ponerse incluso en el lugar de quien escribe a fin
de entender las intenciones de sus ideas, en otras palabras, saber leer significa tener presente
que los textos constituyen el principal pretexto para conocer y comprender la vida misma.

Braslavsky (2005), nos ilustra un poco mas al sefialar que leer es:

...comprender y recrear significados de un cddigo escrito. Incluye la comprension
relacionada con conocimientos anteriores, analisis, razonamiento 16gico, juicios sobre
lo leido y un cambio positivo en el interés por la lectura recreativa e informativa, asi

como en los valores y actitudes personales (p. 22)

Esto deriva la idea de que la comprension del escrito es la caracteristica principal del
acto de leer, es decir, no se trata de leer por leer, sino de ir induciendo a los alumnos a
descifrar las palabras y a entender su significado, de tal forma que logren identificar la esencia
del texto que estén leyendo, lo cual les permite ir construyendo sus modos de ser y de actuar
COMO personas.

Visto de otro modo, leer es un acto de descifrar lo escrito, pero en sonido, sobre todo

en el primer grado de educacion primaria, donde el alumno necesita escuchar con claridad
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como se dice determinada palabra. En esta etapa, el nifio se percata que cuando se lee en voz
alta se emite y se representa un sonido o una combinacion de sonidos distintos para cada
palabra, porque cada letra tiene sonido, y para leer de ese modo, es necesario emitir el sonido
de cada una para entender lo que esta escrito de tal forma que sea significativo para él. En
este escenario, Ferreiro y Ana Teberosky (1979) sefialan que leer equivale a decodificar lo
escrito en sonido, mientras que Ferreiro & Gomez (2002) apuntan que leer es identificar
palabras y ponerlas juntas para lograr textos significativos. De ahi la importancia de que leer
tienen que ver con encontrar significado a las palabras, no solo pronunciarlas, sino descubrir
que se quiere decir con cada una.

Desde otra perspectiva, la lectura siempre viene siendo una forma de aprender cosas y
situaciones nuevas a través de los significados de las palabras. En este proceso participan dos
organos muy importantes que son el cerebro y el ojo, para esto el cerebro controla al ojo a
fin de que logre ver lo que tiene que leer y el cerebro recibe la informacion y la entiende. En
este caso, la lectura es una conducta inteligente y el cerebro es el centro de la actividad
intelectual humana y del procesamiento de informacion. Parafraseando a (Ferreiro & Gomez
(2002), el cerebro controla al ojo y lo dirige para que busquen aquello que espera controlar,
de tal modo que incluso en el ciclo optico, el lector controla activamente el proceso.

Por su parte, Sarmiento (1995) agrega que el acto lector es también un proceso de
comunicacion entre autor, texto y lector, donde la principal funcion es “transmitir un mensaje
a través de una expresion escrita” (p.15). Esto permite entender que leer es un acto de
comunicacion porque el autor escribe el texto y da a conocer lo que quiere que conozcan,
pero cuando el lector encuentra el texto y comienza a leerlo comienza un acto de
comunicacion entre tres.

Siguiendo las ideas anteriores y retomando los aprendizajes clave 2017, se concibe la

lectura y escritura como:

un proceso que necesita consolidarse al término del primer ciclo de la educacion
primaria. El grado en que se logre determinara en gran medida el futuro académico
de los estudiantes a partir del tercer grado de primaria. Este reto tiene también

implicaciones para el profesor, quien recibe en primer grado un grupo totalmente
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heterogéneo, ya que los estudiantes llegan con diferentes niveles de dominio de la
lengua (SEP, 2017, p. 73).

Lo anterior fortalece la idea de que el acto de leer y escribir es un proceso gradual que
se desarrolla paulatinamente con base en el nivel cognitivo de cada estudiante, situacion que
requiere especial atencion para la busqueda y aplicacion de estrategias que movilicen el
desarrollo de dichas habilidades comunicativas. En este sentido, vale la pena hacer énfasis
en que la lectoescritura constituye una estrategia y un proceso en nuestros alumnos; como
estrategia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, y como proceso para acercarnos a la
comprension del texto, en otras palabras, “la lectura y la escritura son elementos inseparables
de un mismo proceso mental” (Ferreiro, 2011, p.15)

En el mismo orden de ideas y parafraseando a Bocyl (2011), la lectura y escritura,
ademas de fortalecer el desarrollo de la competencia lectora, guardan una relacién estrecha
con diversas competencias basicas que el nifio va desarrollando, principalmente con la
competencia de aprender a aprender, el tratamiento de la informacion y sobre todo en estos
tiempos con la competencia digital, derivando asi la alfabetizacién mediatica.

Por otra parte, la Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE 2019) define el acto
de escribir como la “representacion de palabras o ideas con letras u otros signos trazados en
papel u otra superficie”.

En el mismo tenor, parafraseando a Robert Rigal (2006) la escritura se define como
aquella actividad perceptivo-motriz en la que la coordinacion visomanual y la participacion
de los musculos y articulaciones (mismos que se encargan de la motricidad fina de la mano)
juegan un papel fundamental. De este modo, cada grafia necesita del desplazamiento de la
mano para formar las letras y palabras, asi como de una percepcién visual que requiere la
intervencion de distintos musculos, situacion por la que se conciba como una actividad
perceptivo motriz como ya hemos enunciado.

Visto de otro modo, y englobando las dos habilidades comunicativas en mencién,
podemos sefialar que la lectoescritura constituye un pilar basico en la vida de todo ser
humano, pues no solo es una herramienta indispensable para abordar los objetivos y
contenidos educativos, si no que representa un vehiculo de diseminacion de la cultura en

cualquier contexto 0 momento histdrico de la humanidad.
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2.2. Lalecturay laescritura, importancia de su apropiacion

Desde el nacimiento, los nifios comienzan a comunicarse, mediante gestos, sefias etc., pero
conforme van creciendo, sus padres comienzan a ensefiarles a pronunciar sus primeras
palabras hasta que logran hablar con claridad. En edad temprana, aprenden mediante lo que
observan y escuchan en casa, asi como en el medio sociocultural, en realidad, su primer
acercamiento al mundo de la lectura y escritura es mediante el dibujo, esto se observa porque
cuando intentan escribir terminan dibujando y si se les pregunta ;qué dice aqui? Dan
respuestas como: mi perro, mi gato, etc., el caso es que cuando logran pronunciar palabras,
representa todo un triunfo para ellos, aln sin saber como se leen o se escriben.

En este contexto, acercar a los nifios al mundo del saber es un proceso que se fortalece
cuando el alumno aprende a leer y a escribir, esto permite que los alumnos aprendan cosas
que antes no sabian, si se sumergen en la lectura comienzan a descubrir infinidad de
situaciones que para ellos seran cruciales a lo largo de su vida, y al empezar a escribir se van
dando cuenta de que son capaces de dar a conocer sus ideas a los deméas mediante el uso de
signos. Entonces, la lectura y escritura pueden concebirse como dos herramientas
fundamentales que dan al nifio la posibilidad de aprender nuevos conocimientos y de
comunicarse con otras personas que se encuentren alrededor suyo. Por ello, es necesario que
un nifio adquiera este conocimiento, pero ¢dénde lo adquieren?, lo pueden adquirir en su casa
donde se sientan las bases de sus aprendizajes, pero lo contintan desarrollando en la escuela,
mediante actividades mas formalizadas que les ayudan a comprender paulatinamente el
significado de leer y escribir.

En suma, la lectura y escritura son importantes porque constituyen dos habilidades
indispensables para la comunicacion del nifio con sus semejantes, lograr su apropiacién desde
los primeros afios de escolaridad, es un reto que exige el apoyo reciproco entre la familia y
la escuela, que se sintetiza en el acompafiamiento constante a la evolucion que muestran los
alumnos en el proceso de aprender a leer o escribir.

Para el maestro, lo anterior se convierte en un desafio porque existen situaciones que
influyen en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, tales como, no se sabe si el nifio
viene bien de casa, es decir, si desayund, si comié o merendoé el dia anterior, si sus papas le
brindan tiempo de calidad, si realmente le acompafian en sus tareas o lo dejan solo, si lo

animan o entusiasman para que aprenda a leer o escribir o lo desaniman por el tipo de
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ambiente familiar con el que el nifio interactda cotidianamente, si se deja la responsabilidad
solo al maestro 0 maestra, etc. No obstante, con o sin el apoyo familiar, la apuesta del docente
tendria que ser el tratar de lograr que todos sus alumnos desarrollen las habilidades antes
citadas, es decir, que se apropien de los elementos indispensables para aprender a leer y
escribir con fluidez, lo cual requiere en primer término de vocacion de servicio y de
responsabilidad ética para asumirse como alguien que conoce y comprende a sus alumnos,
que sabe que aprenden de diferentes maneras y que a partir de ello implementa diversidad de

estrategias acordes a sus intereses. Al respecto, Arias. N. (2010) sefiala que:

Ensefar a leer y escribir es un desafio que trasciende ampliamente la alfabetizacion
en sentido estricto. El desafio que hoy enfrenta la escuela es el de incorporar todos
los alumnos a la cultura de lo escrito, es el de lograr que los alumnos lleguen a ser

miembros plenos de la comunidad de lectores y escritores (p.17).

La importancia de lo anterior radica en lograr que el nifio desarrolle paulatinamente
las habilidades de leer y escribir porque son fundamentales para la comunicacién con sus
semejantes, lo interesante de esto, es que por si mismo descubra que el aprender a leer, le da
la posibilidad de conocer cada vez mas, y que el acto de escribir, le permite comunicar sus
ideas para que otros las lean. Este proceso se ve influenciado por infinidad de factores de tipo

psicolégico, familiar, social, etc., lo cual se explica con mayor detalle en las siguientes lineas.

2.3. Factores que influyen en el aprendizaje del nifio

Como ya hemos sefialado antes, en la vida de un nifio siempre van a existir algunos factores
que intervienen en su aprendizaje, que van desde la familia, el contexto, la alimentacion, la
forma de educarles, etc. No obstante, independientemente de la diversidad de elementos que
pueden repercutir en su aprendizaje, es necesaria una actitud propositiva por parte del docente
y padres de familia, de tal forma que el nifio se sienta apoyado en el proceso cognitivo de
leer y escribir, sobre todo, porque no se cancela la posibilidad de que existan casos en donde
ni en casa ni en la escuela se les acompafa de manera adecuada, como sefiala Clemente, S.
(2019) “en muchas ocasiones, aunque afortunadamente no en todas, algunas conductas

adultas dificultan mucho este proceso a los nifios”. Por tanto, desde la familia y la escuela,

29



como instituciones que contribuyen directamente en la educacion de los estudiantes, es
necesario considerar que existen factores que influyen determinantemente en su aprendizaje

como los siguientes:

2.3.1. Factores cognitivos

En este rubro las operaciones de pensamiento son determinantes para el aprendizaje y son
procesos bien definidos y complejos como, percibir, observar, interpretar, analizar, asociar,
clasificar, comparar, expresar, retener, sintetizar, deducir, generalizar y evaluar, los cuales
ayudan a los nifios en su proceso de aprendizaje.

Parafraseando a Garcia, H. (1999), percibir tiene que ver con recibir a través de los
sentidos los datos proporcionados por el medio, es la forma personal de interpretar la
informacidn; observar significa tomar conciencia del mundo que nos rodea, prestar estricta
atencion y vigilancia a un objeto o circunstancia movido por un propdsito definido a través
de nuestros sentidos; interpretar consiste en explicar el significado que tiene una experiencia,
dando un supuesto cierto, seguro y razonable que, siendo vélido, es incompleto y parcial
porque tiene componentes subjetivos; analizar se refiere a la distribucion y separacion de las
partes en un todo hasta llegar a conocer sus principios elementales; asociar hace alusion a la
accion de relacionar una cosa con otra; clasificar consiste en organizar elementos y
agruparlos conforme a sus principios y categorias, encierra un proceso de analisis y sintesis
que permite sacar conclusiones; comparar tiene que ver con establecer semejanzas,
diferencias y relaciones en dos series de datos, hechos o conceptos; expresar significa
manifestar lo que se quiere dar a entender en forma clara de manera oral o escrita; retener, se
refiere a conservar en la memoria un acontecimiento, informacion o idea; sintetizar hace
alusién a componer un todo por la composicion de sus partes, es el resumen o el compendio
de una materia, es la conclusion de la comprension; deducir, tiene que ver con derivar de su
origen o principio, partir de un principio general para llegar a un principio particular
desconocido; generalizar, consiste en extender o ampliar una idea o concepto, hacer general
0 comun las caracteristicas afines de los elementos; evaluar hace referencia a determinar la
base sobre la cual se acepta haber aprendido o adquirido conocimientos, es atribuir un valor

al aprendizaje.
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Lo factores antes mencionados influyen decisivamente en el aprendizaje de los nifios,
esto se puede observar a partir de la experiencia en la interaccion con los nifios desde
temprana edad, mismos que regularmente viven un proceso similar porque comienzan por
percibir, es decir, conocer lo que puede aprender, para ello utilizan la observacion detallada,
de lo cual se deriva un proceso de interpretacion y analisis, que les permite identificar las
caracteristicas de eso que estan conociendo, después clasifican, es decir, separan lo conocido
por una caracteristica en comudn, derivado de ello expresan sus ideas, es decir, da a conocer
lo que conocio, lo cual da muestra de que retiene el conocimiento aprendido, ademas de que
en muchos casos puede apreciarse también la capacidad de deducir, generalizar y evaluar lo

que va aprendiendo cuando es capaz de opinar sobre sus propios procesos de aprendizaje.

2.3.2. Factores afectivo-sociales

El medio sociocultural con el que el nifio interactta cotidianamente, lo coloca en un escenario
de relacion constante con todo lo que lo rodea, que repercute en gran medida en sus procesos
de aprendizaje. El nacleo familiar y social, le presenta un mundo de hébitos, costumbres,
formas de relacion entre las personas, etc., que constituyen factores con influencia en sus
aprendizajes. En otras palabras, dichos factores tienen relacion con los sentimientos, las
relaciones interpersonales y la comunicacion que se debe establecer para el logro eficaz del
proceso de aprendizaje. En palabras de Garcia (1999), si se considera el aprendizaje como un
elemento de interaccién del sujeto con el medio, no se puede dejar de sefialar que la actitud
positiva hacia si mismo, hacia los demas y hacia el medio es un factor determinante para el
éxito del aprendizaje escolar, es por ello que la actitud, la motivacion, la voluntad y las
habilidades sociales juegan un papel fundamental para que el nifio aprenda.

Por otra parte, como lo sefiala Trianes y Garcia (2002) el nifio y la nifia, como seres
integrales, se encuentran en constante interaccion con sus pares, sus docentes y demas
personal de una escuela, desde luego, también con la comunidad en que viven y su propia
familia, lo cual impacta determinantemente en su estado emocional ya sea de manera
negativa o positiva. De ahi la importancia del entorno social y familiar para favorecer el
aprendizaje de los estudiantes, pero a decir verdad, no solo el aprendizaje sino su propio
desarrollo social y afectivo, asi como la propia conformacion del autoestima y el

autoconcepto, como lo plantea Piaget (1995).
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Aunado a lo anterior, es viable apuntar que cuando los nifios presentan dificultades
escolares relacionadas con problemas socio-afectivos, regularmente se originan por
situaciones de pobreza, a veces extrema, lo cual les provoca estados de &nimo que no ayudan
en nada a despertar su interés por el estudio y el aprendizaje, pero ademas, como sefiala Jadue
(2002) dichas dificultades se manifiestan por la falta de incentivos para aprender, que de
alguna manera, influyen en el bajo rendimiento, el fracaso o la desercion escolar.

Estos referentes conllevan la necesidad de que toda intervencion pedagogica
considere los factores socio-afectivos que configuran o determinan al estudiante. Esto invita
a poner especial atencion a las tres manifestaciones que atinadamente sefiala Murillo (2005),
por un lado, aquellos casos que presentan afectacion de las relaciones sociales con quienes
les rodean y consigo mismos, por ejemplo impulsividad, agresividad, etc; en segundo lugar,
los casos que presentan problemas escolares por estados de animo alterados como tristeza,
aprehension, etc; y, finalmente los casos que manifiestan dificultades para aprender o
aprovechar las situaciones de aprendizaje-ensefianza, como periodos cortos de atencion y
concentracion, preocupacion extrema, carencia de estrategias para estudio Yy
aprovechamiento del tiempo para el mismo, entre otras. Estas Ultimas ideas se abordan con

mayor amplitud en las siguientes lineas.

2.3.3. Factores ambientales y de organizacién del estudio
La calidad del estudio del nifio de primer grado de educacién primaria, se ve influenciada
regularmente por una serie de factores ambientales y de organizacion, situacién inevitable
que viven porque forman parte de un medio social donde las formas de vida, de interaccion,
las condiciones socioeconémicas y culturales del lugar, incluso los modos de ser de las
personas, el tiempo que les dedican para favorecer sus aprendizajes, etc., son elementos que
forman parte del ambiente de los pequefios y determinan en gran medida sus modos de
aprender tanto en la casa como en la escuela.

Lo anterior puede pasar desapercibido por los adultos, justificandose en las dinamicas
cotidianas en que se encuentran inmersos, y de pronto no nos detenemos a pensar que todo
este conjunto de referentes vienen siendo elementos externos del medio ambiente, que

inciden positiva o negativamente en la calidad del estudio realizado por el alumno y la
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disposicion ordenada de los elementos que conforman el acto de estudiar, entre los cuales
destacan el de organizar el lugar, la mente y el tiempo, como sefiala Garcia (1999).

Al referirnos a factores de ambientales y de organizacion para el estudio, se hace
alusién también a la importancia de brindar un espacio fisico adecuado, asi como el tiempo
para acompanar los procesos de aprendizaje de los estudiantes, esto con la finalidad de ayudar
a la concentracion de su mente en el desarrollo de determinada actividad. De este modo, el
nifio percibe apoyo lo cual le despierta una actitud de confianza y seguridad para resolver los
retos que se le van presentando.

Considerar los elementos referidos por parte del docente de primer grado de
educacién primaria, es necesario por la influencia que pueden tener en el desarrollo de su
practica profesional, de tal forma que desde la propia planificacién de su intervencion
pedagdgica, se visualicen como parte de la vida de los nifios, a fin de disefiar alternativas de

ensefianza pertinentes y viables para lograr que estos aprendan.

2.4. Antecedentes del nifio en el aprendizaje de la lectoescritura

Desde temprana edad, la inquietud y el deseo de conocer y aprender es parte de la naturaleza
de los nifios. La curiosidad revelada por sus preguntas, asi como su iniciativa para explorar,
son parte de él como ser humano que inicia a comprender el mundo y necesita comunicarse
con los demas. Durante su proceso de desarrollo y sus primeros acercamientos a la educacion
formalizada, su primer encuentro es con las vocales, mismas que le permiten ir descubriendo
que gracias a las letras podra aprender a leer y comprender muchas cosas como lo hacen sus
familiares mayores.

De este modo, el desarrollo de la habilidad para leer y escribir en los pequefios, se va
dando paulatinamente y muchas veces depende de cuestiones genéticas para aprender pronto
0 en muchos casos del ambiente con el que interactia cotidianamente como ya hemos
sefialado en apartados anteriores. Lo cierto es que llega el momento en que los nifios inician
a descubrir que una palabra “hablada”, conformada por letras que en su mayoria tienen
sonido, se puede transformar en palabra “escrita” con letras con forma, cuyo sonido se
escucha cuando alguien las lee. Es asi como inician a expresar sus ideas, pensamientos o

sentimientos.
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Cabe destacar que desde los primeros afios de vida, los nifios son capaces de aprender
a través de la percepcion que sus sentidos hacen del medio sociocultural que le rodea, de este
modo, imitan, imaginan, preguntan, juegan, etc. Estos son antecedentes al proceso de
ensefianza de la lectoescritura de manera formalizada en una escuela, ademas, a los 3 o 4
afios, los pequefios inician a realizar garabatos, aunque muchas veces toman el 1apiz de un
modo incorrecto lo cual no les preocupa en lo més absoluto, lo que ellos desean es plasmar
lineas en algun papel o en la misma pared. La realidad es que sus dibujitos o trazos bastante
interesantes que escriben se derivan del grado de desarrollo de su intelecto, de hecho, llega
el momento en que logran escribir por si solos alguna letra o palabra poco claro o entendible,
que leen a su manera sefialando que dice papa, mama o su propio nombre.

Es importante sefialar que la alfabetizacion de los nifios inicia antes de ir a la escuela,
porque son capaces de reconocer palabras en su entorno, aprovechando los anuncios,
promocionales, etc., por ejemplo, facilmente identifican las palabras coca cola. Al respecto,
Beatriz Rodriguez en su texto aprendiendo a leer en la escuela (citado por Pellicer, 2004),

sefiala que:

“antes de llegar a la escuela a recibir instruccion formal, muchos nifios consiguen
elaborar un conjunto de conocimientos sobre la lengua escrita que son indispensables
para comprender el funcionamiento del sistema de escritura. Estos no se corresponden
con los que los adultos les ensefian; al contrario, los nifios lo construyen
independientemente de su intervencion. Por ejemplo, los nifios descubren por si

mismos las diferencias entre el dibujo y las marcas escritas. (p.228).

Esto deriva la idea de que existe un conjunto de conocimientos previos que el alumno
lleva consigo al llegar al primer grado de educacién primaria, mismos que son elementos
clave para construir diagnosticos que ayuden a identificar sus capacidades para leer y escribir.
Asi mismo, es vital considerar que a partir de esos conocimientos, poco a poco los nifios van
estableciendo relaciones y comprenden poco a poco la escritura, sobre todo, entienden
paulatinamente que las palabras escritas son signos de las habladas y tienen su mismo

significado.
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Otro elemento a considerar en este apartado es que si un nifio aprende a hablar bien a
los dos afios de edad, seguramente desarrollard con mayor facilidad la lectoescritura desde
los primeros afios de la educacion primaria, lo cual muchas veces depende del apoyo que
reciban de los padres y maestros para favorecer sus procesos de aprendizaje. Porque
justamente por encontrarse en edad temprana, los apoyos afectivos y psicologicos que reciban
desde casa o de la escuela, serdn determinantes para configurarse como personas y eso les
caracterizard en su edad adulta. Al respecto Piaget (s/f) sefiala, “cuanto mas manipula y
experimenta un nifo, mas capaz es de desarrollar sus potenciales interiores”.

(www.scribd.com:11).

Lo anterior ayuda a comprender que el nifio va aprendiendo mediante experiencias
que vive en su interaccion cotidiana con los demas, ciertamente es capaz, pero requiere que
se le estimule y motive para aprender, sobre todo, considerando que tiene un potencial de
aprendizaje enorme, por lo que, sus primeros afios de vida son necesarios de tomar en cuenta
al méaximo, para favorecer el desarrollo de la lectoescritura.

Otros elementos que forman parte de los antecedentes al desarrollo del proceso de la
lectoescritura en la escuela primaria tienen que ver con la existencia de algunas conductas
que se observan en los nifios, o que van adquiriendo paulatinamente, estas son: la conducta
instrumental, la psicomotriz, la operativa y la de comunicacion. Su adquisicion se puede dar
de manera paralela o como resultado de una, derivarse las otras.

Estas conductas presentan consigo ventajas como el hecho de que los alumnos logren
adquirir aprendizajes cada vez mas complejos, desarrollen habilidades para realizar
movimientos motrices que favorecen la lectoescritura, se inicien en la comprension de
conceptos de cosas reales, asi como ayudarles a interpretar mensajes y a dialogar entre
personas de su mismo contexto.

Para entender mejor en qué consisten las conductas en mencion, se recuperan ideas
de Jaramillo. S. (1999) quien refiere la conducta instrumental como aquella que el nifio
presenta cuando se le dan a conocer ciertas informaciones, a la atencion que manifiesta al
percibir y seleccionar estimulos, asi como a la capacidad de retencion de la informacién que
recibe y a la creatividad que manifiesta al proponer distintas soluciones, aplicando los
conocimientos a nuevos problemas. Con relacion a la conducta psicomotriz el autor hace

alusion a la coordinacion gruesa y fina, en la primera los nifios realizan movimientos con los
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musculos grandes del cuerpo y son capaces de saltar, brincar, correr, etc., en la segunda, el
nifio tiene posibilidades de movimientos dirigidos hacia la grafomotricidad, es decir,
realizados con musculos pequefios del cuerpo, de este modo, es capaz de conectar el 0jo con
sus manos para realizar movimientos, como el hecho de iniciar a escribir. En este sentido, se
puede decir que si un nifio no desarrolla la coordinacién fina, le sera mas dificil escribir
correctamente. Por otra parte, el nifio va conformando una idea de su esquema corporal, es
decir va teniendo conocimiento y control de su cuerpo mismo para desarrollar las otras
habilidades. Asi mismo, va siendo consciente de la lateralidad al comprender cual es la
izquierda y derecha, pero ademas inicia a realizar actividades con secuencias y ritmo.

Sobre las conductas operativas, el autor citado antes comenta que se manifiestan
cuando los nifios inician a formular ideas, opiniones o quiza algunos acercamientos a
conceptos. Para ello, utilizan sus sentidos, por ejemplo. el gusto para conocer el sabor de las
frutas, comida etc; el tacto para identificar lo rasposo, liso, superficies frias, calientes; el oido
para escuchar lo que esté a su alrededor; la vista para observar lo que él puede utilizar, por
donde caminar etc; v, el olfato, que le ayuda a diferenciar entre los olores. En este tipo de
conducta se identifica el concepto de lo sensoperceptual, que tiene que ver con la utilizacién
del mayor nimero de sentidos para la adquisicion de estimulos y experiencias; el concepto
de conductas prenuméricas, que se refiere al conocimiento y nociones de “mas”, “menos”,
“largo”, “corto”, “poco”, “mucho”; el concepto de lo espacial que hace alusion a las nociones
que tiene el nifio sobre ubicacion de objetos y sujetos en su entorno; y, finalmente el aspecto
de temporalidad, que se refiere a las nociones secuenciales que les permiten establecer
presente, pretérito y futuro.

Finalmente, con relacion a las conductas de comunicacion, el autor de referencia
sefiala que se manifiestan en los nifios cuando muestran iniciativas para lograr expresar sus
observaciones, deseos, sentimientos, etc. Lo pueden hacer de manera verbal o no verbal, en
las primeras se manifiestan expresiones linguisticas mas precisas y cargadas de significado,
las cuales permiten ejercitar el didlogo entre los alumnos; en las segundas, el nifio se muestra
capaz de entender mensajes partiendo de codigos mimicos y pictograficos.

Todo este abanico de situaciones que anteceden el aprendizaje de la lectoescritura de
manera formal en la escuela primaria, constituyen referentes importantes a considerar por el

docente, en el entendido que entre méas indague y conozca sobre lo que los nifios viven y
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experimentan con relacion al acto de leer y escribir, contara con mas elementos que le
permitan configurar su intervencion pedagdgica en congruencia con los intereses, gustos,
costumbres, conductas, formas de vida, habilidades y capacidades que sus estudiantes traen

del ambiente familiar y social en el que se desenvuelven.

2.5. La familia 'y el desarrollo de la lectoescritura

El primer contacto que tienen el nifio desde que nace es el ambiente familiar, digamos que es
su primer acercamiento a un conjunto de aprendizajes que va adquiriendo paulatinamente
conforme crece fisica y mentalmente. Es en el nicleo familiar donde se le ensefia a hablar,
caminar, ir al bafio, vestirse, incluso a escribir sus primeros signos en alguna hoja de papel,
porque el nifio observa que otros van a la escuela y le da curiosidad por leer “a su modo” y
descubrir como escribir. Estas actividades, por lo regular ya van desarrolladas cuando los
nifios tienen su primer acercamiento a la escuela.

Para continuar hablando del tema de la familia en el desarrollo de la lectoescritura,
vale la pena preguntarse ¢qué es la familia? Segun la RAE (2014), es un rupo de personas
emparentadas entre si que viven juntas, y es cierto, pero adicional a ello, se puede decir que
ademas de vivir juntas, tienen un parentesco en comdn, viven bajo un mismo techo con
costumbres, tradiciones, reglas y valores, que se rigen mediante la direccion de los papas,
quienes son figuras que representan respeto y amor hacia sus hijos.

Segun Corbin (2014) existen diferentes tipos de familia, una de ellas es la familia
nuclear, que es lo que conocemos como familia tipica, es decir, la familia formada por un
padre, una madre y sus hijos. En otras palabras, son las familias normales como le llaman
algunas personas, normales porque cuentan con todos sus integrantes. Por otra parte, la
familia monoparental, en la cual solo uno de los padres se hace cargo de la unidad familiar,
y, por tanto, en criar a los hijos. Digamos que es el tipo de familia que nosotros conocemos
como la familia de una madre o padre soltera (0), que asume todas las responsabilidades,
desde cuidar, alimentar, vestir, ensefiarles reglas y valores, es decir, la que toda la
responsabilidad cae en una sola persona. En el mismo tenor, el autor explica que existen las
familias adoptivas, las cuales adoptan o se hacen cargo de un hijo que no es de ellos
bioldgicamente, que puede que sea un sobrino que se quedo sin padres, o que lo adoptaron

en un orfanatorio. En este caso, pese a que no son los padres bioldgicos, pueden desemperiar
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un gran rol como educadores, equivalente al de los padres bioldgicos en todos los aspectos.
Finalmente, existe la familia homoparental, que estan conformadas por dos padres o dos
madres, es decir, homosexuales. De hecho, este tipo de familia se caracteriza por tener a dos
padres (o madres) homosexuales que adoptan a un hijo. También puede haber familias
homoparentales formadas por dos madres, obviamente. Este referente se contempla para
ampliar la informacion sobre los tipos de familia, aclarando que no es el caso de ninguno de
los nifios del grupo donde se llevo a cabo la investigacion.

Independiente del tipo de familia, esta es una institucion que debe apoyar al nifio a
aprender, en el entendido de que lo aprendido en la escuela se debe de reforzar en la casa.
Pero ademas, constituye una parte fundamental en la vida de los nifios y es un derecho que
todos deben tener, porque es un lugar donde deben de sentirse queridos, amados y protegidos.

Siguiendo a Ledn (2011), la familia es el marco mas importante de la vida de los nifios
y nifias, siendo el contexto de referencia y en donde los pequefios se sienten parte de ellay a
la vez seguros por tener en quien apoyarse y con quien compartir. Es en el hogar, donde
despliegan y vivencian las primeras relaciones y vinculos de afecto con otras personas. Es el
contexto en el cual se sienten confiados para desplegar las habilidades y capacidades que van
adquiriendo.

Vila (1998), afiade que estos contextos deben organizarse y estructurarse de manera
que su funcionamiento sea un auténtico ambiente de desarrollo, puesto que por vivir en una
familia, o asistir a la escuela, el desarrollo no se garantiza. Por supuesto, que al formar parte
de estas dos instituciones, se esta promoviendo el desarrollo, pero lo esencial es que las
vivencias que se experimentan dentro de ambos entornos, sean lo mas complejas y reales
posibles, para que se asemejen a lo que en la vida real los nifios van encomendado. Por
consiguiente, es necesaria la complementariedad entre la familia y la escuela, sobre todo por
el apoyo reciproco necesario para fortalecer los procesos de aprendizaje de los estudiantes.

Ahora bien, para que un nifio aprenda a leer estd comprobado que si viene de un
ambiente alfabetizador, es decir, de donde lo ensefien a pronunciar las palabras que leen, que
les lean cuentos, historias etc., a los nifios se les hara facil aprender porque ya vienen con
nociones desde casa. Entonces, cuando los alumnos crecen en contextos familiares que
favorecen las oportunidades para leer y escribir, se facilita el proceso de alfabetizacion

inicial, ya que van identificando el funcionamiento del sistema de escritura desde temprana
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edad. De acuerdo con la SEP (2011), lo que se observa en la realidad de las familias
mexicanas, es que muchos nifios no tienen estos ambientes alfabetizadores para interactuar
con la lengua escrita y, por ende, para avanzar en sus conceptualizaciones acerca del sistema
que larige. Ante esto, lo cierto es que por lo menos previo a ingresar a una escuela, los nifios
debieron de haber tenido un acercamiento a la lectura y escritura, porque pudieron observar
a mama o papa, hermanos tias tios, alguien en su familia que leyera y escribiera, no
necesariamente la tarea pero si un recado, una nota, el periédico hasta en un dispositivo movil
pudieron haber leido, hasta anuncios publicitarios que hayan encontrado en la calle, quiza en
muchos casos ocurra, pero no siempre es asi.

Sarramona (2002), hace alusion a que son los padres los responsables tanto legales y
morales de educar a sus hijos e hijas, al igual que hace énfasis en que la escuela no puede ni
debe suplir esta responsabilidad. Por ello, se vislumbra la necesidad de que la participacion
de las familias dentro del contexto escolar sea una realidad, dando lugar a que el trabajo entre
ambos agentes, sea de forma conjunta y colaborativa, buscando una complementariedad entre
los valores y pautas educativas que las familias despliegan en su propio espacio y lo que la

escuela implementa para que el nifio sea capaz de leer y escribir.

2.6. Métodos de ensefianza para la lectoescritura

Antes de incursionar en los métodos de ensefianza para la lectoescritura, es importante
discutir un poco la definicion de este término. Lebrero y Lebrero (1999) lo definen como “la
estrategia elegida por el docente para la organizacion/estructuracion del trabajo, de forma
que consiga el objetivo lo mas directa y eficazmente posible” (pp.13-14). En este sentido,
(Cristobal s/f) puntualiza que para que un método sea eficaz, es importante que reina ciertas
caracteristicas y se cumplan ciertas condiciones, como son: que contribuya al desarrollo total
del alumno, fomente la actividad del alumno en el proceso del aprendizaje asi como la
intercomunicacion entre los mismos, se adapte al ritmo del progreso y caracteristicas
individuales, que motive intrinsecamente, desarrolle en un ambiente relajado y de libertad
controlada; que haga posible en el alumnado el conocimiento de sus progresos y su
autoevaluacion del aprendizaje; que en su desarrollo permita la transferencia a otros ambitos

y aprendizaje.
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Visto de otro modo, los métodos para la ensefianza de la lectoescritura dan la pauta a
seguir para ayudar a los alumnos en el desarrollo de la habilidad de leer y escribir. Para el
caso de esta investigacion, se considero viable elegir tres de ellos, es decir, los mas aplicables
y funcionales en el trabajo con los estudiantes del primer grado de la escuela primaria donde

se desarrollaron las practicas profesionales. Dichos métodos se explican a continuacion.

2.6.1. Método fonético o fonico

Este método ofrece la posibilidad de ensefiar a leer y escribir afinando el oido para escuchar
el sonido de las letras. Segun Gray (1997) (como se cita en Reyes, T. 2015), el método fénico
se basa en la suposicién de que la palabra se forma pronunciando rapidamente el sonido de
las letras y no su nombre. Supone, asimismo, que una vez que |se han aprendido esos sonidos,
deben combinarse en silabas y palabras y luego en elementos linglisticos mas importantes.
En otras palabras, la principal funcién del método fénico o fonético, es hacer resaltar mas el
sonido de las letras para que los nifios las logren identificar correctamente. Esto, se convierte
en un proceso interesante porque el sonido de la letra llama la atencion al alumno y la
incorpora paulatinamente en sus procesos de aprendizaje.

Es importante agregar que el método de referenciase basa en fonemas, es decir, en la
pronunciacion de las letras con fonemas sencillos primero, para después lograr combinar
varios y de esta forma avanzar de manera gradual en la adquisicion de la lectura y
posteriormente la escritura. Sus principales caracteristicas son que inicia por la ensefianza de
los sonidos de las vocales, por ejemplo, muchas veces se utilizan laminas con imagenes cuyo
nombre demanda la pronunciacion de cada una de estas. Ejemplo de ello puede ser, a-nita, a-
raceli, e-lefante, e-rizo, i-glesia, i-guana, 0-so, 0-veja- u-nicornio, uva, entre otras. Aqui es
necesario resaltar la importancia de buscar sonidos de la vocal que se encuentre aislada de
otras letras para no confundir a los alumnos, por ejemplo, se elige a-nita, en lugar de an-
teojos, porque en la palabra anteojos la letra a va unida a la n.

De este modo, cuando los estudiantes van conociendo las vocales, se les puede
solicitar que las identifiquen en otras partes de las palabras, no necesariamente al inicio. Lo
que en éste método sugiere después de lo antes descrito, es introducir los sonidos de los
diptongos, es decir, dos vocales unidas, bajo el mismo proceder. Ejemplo de ello puede ser,

ai-re, au-to, ag-ua, f-ue-go, p-ei-ne, etc. A partir de estos ejemplos es necesario aclarar que
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las palabras deben presentar imagenes sencillas de entender, con la finalidad de generar
confusiones en los estudiantes puesto que apenas se inician en el aprendizaje de las vocales.
Cabe sefalar que cuando los alumnos ya conocen las vocales y los diptongos, se van
introduciendo paulatinamente las consonantes, solo que por la dificultad del sonido de estas,

€ 9
S

es importante introducir el sonido mas la vocal, ejemplo de ello puede la letra “s”, entonces
es necesario ser utilizar ldminas de palabras que inicien por sa-se-si-so y su, por ejemplo sa-
la, se-milla, si-1la, so-fia, sue-ter.

Como se puede apreciar en la descripcion anterior, este método pone el énfasis en la
articulacion y no se detiene mucho en el nombre de la letra, asi mismo, el proceso de
ensefianza inicia por la lectura del sonido de las letras y poco a poco se va acompafiando de
la escritura, ya cuando los nifios logran conocer como suenan las consonantes unidas con las
vocales se avanza en la lectura de la palabra completa, para despues llegar paso a paso a la
lectura y comprension de frases.

Las ventajas del método en mencidn, apuntadas por Reyes (2015), son que suele ser
I6gico, permite ahorrar esfuerzos, se puede gradar cuidadosamente, es completo en cuanto a
elementos fonéticos, ademas de ser de facil aplicacion. Digamos que es un método que
favorece la conciencia fonoldgica y el aprendizaje es de corte intuitivo porque se basa en lo
que el alumno ya ha escuchado y utiliza cotidianamente al hablar. Adicional a ello, el método
fonético es muy viable de aplicar porque se va adaptando a lo que el nifio comprende y se
logran unir los sonidos (lenguaje hablado) con las letras (lenguaje escrito) de una manera

sencilla y natural.

2.6.2. Método sil&bico
Con este método, como su nombre lo indica se ensefia la pronunciacion de las palabras
mediante silabas (Ver anexo 2). Se adjudica a los pedagogos Federico Gedike y Samiel
Heinicke (1779), (citado por Alcivar. D. 2013), quienes lo definen como el proceso que
consiste en la ensefianza de la lectura combinando las vocales con las consonantes para
formar silabas.

Cabe sefalar que algunos autores opinan que el método mas utilizado es el silabico,
como es el caso de Colmenares (1993) (citado en Alvarez 2004), quien afirma que los

docentes prefieren utilizar este método que va desde lo méas simple (letras) a lo mas complejo
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(palabras) en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. Este autor sefiala que dicho
método es rapido y seguro para que el nifio aprenda con fluidez.

Por su parte Fraca (citado por Aguilera, 1996), sefiala que “el método sintactico o del
silabeo es la correspondencia entre lo oral y lo escrito, entre el sonido y el grafema. En este
proceso el nifio aprende de una parte de la palabra hacia toda la palabra presente o frase.” (p.
59). Las ventajas que este método presenta para la ensefianza de la lectoescritura es que no
requiere demasiado material para ensefiar o simplemente ayuda a que el nifio aprenda méas
facilmente y vaya aprendiendo e incorporando mayor numero de palabras en su vocabulario.
Al respecto, Reyes (2015) destaca que tiene grandes ventajas por ser l6gico, facil de ensefar,
requiere un minimo de material y permite aprender nuevas palabras de manera mas rapida.

Cabe resaltar que algunos autores apoyan la utilizacién de la combinacion entre
métodos de la ensefianza de lectoescritura, como es el caso de Lattazy y Rodriguez (1990)
quienes consideran que el método silabico tiene mayor nivel de lectura pero menor eficacia
en cuanto a su comprension, en cambio, el método global favorece lo contrario, por eso
afirman que al combinarlos un método favorece al otro. EIl apartado siguiente explica

justamente las caracteristicas del método global al que se hace alusion.

2.6.3. Método global

El método global es el método que ayuda a ensefiar la lectoescritura por palabras y oraciones
completas (Ver anexo 3), por ejemplo, si se ensefia la palabra mama, se muestra asi completa,
y el nifio la dice asi, sin dar énfasis en silaba o sonido, sino mas de lectura completa. También
recibe el nombre de método analitico y se caracteriza porque desde el primer momento se
presenta al nifio y a la nifia unidades con un significado completo. Desde el punto de vista de
Rosano (2011) este método consiste en aplicar a la ensefianza de la lectura y escritura el
mismo proceso que se sigue en los nifios para ensefiar a hablar, es decir, los nifios gracias a
su memoria visual, reconocen frases y oraciones y en ellas las palabras.

Conviene hacer notar aqui, lo que sefialan Roberto Dottens y Emilia Margairaz (s/f),
en su texto: el método global de lectura. En sus fundamentos psicol6gicos; apuntan que para
una persona que ha comprendido el lenguaje escrito, la letra es mas simple que la silaba y
por tanto, la silaba mas simple que la palabra, sin embargo, no ocurre lo mismo con el nifio

que por primera vez tiene acercamiento con un texto escrito. Desde luego, para el nifio, las
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palabras o frases representan un dibujo cuya fisonomia general lo atrae mucho mas que solo
letras aisladas a las que no alcanza a distinguir en el conjunto, es ahi donde radica la
importancia de ensefiar a leer a los nifios iniciando por las palabras en vez de empezar por
las letras aisladas.

Estos referentes permiten visualizar grandes ventajas en la aplicacion del método
global, por ejemplo que responde a la psicologia sincrética o globalizadora del nifio, al
iniciarse con la idea concreta y completa; la lectura es ocasional y préctica, no exige lecciones
sistematizadas, Y, la lectura y escritura ocupan el lugar que tienen en la vida; ademas, al
permitir juegos y actividades ludicas, se hace agradable al no solicitar al nifio mecanizaciones

que lo aburran o desmotiven.

2.7. Fases de la lectoescritura desde el Plan y Programas 2011

En el aula se inserta a los alumnos en diversidad de estrategias para que aprendan a leer y a

escribir, lo cual requiere llevar un control a fin de cuidar la evolucién de los mismos al

respecto, de tal forma que se tenga claridad sobre quienes ya lograron adquirir este
conocimiento, no con la intencién de clasificarlos y sentarlos en diferentes lugares, ni
tampoco para hacerlos menos ni nada por el estilo, sino simplemente para llevar un
seguimiento de sus procesos de aprendizaje, a fin de detectar el nivel de lectoescritura en que

se encuentran, saber quién necesita mayor apoyo Y redisefiar estrategias que los ayuden a

mejorar en ese sentido. Para caracterizar la situacion de cada nifio en cuanto al desarrollo de

la lectoescritura, desde el Plan de estudios 2011 de educacién basica, se plantean algunas
etapas, las cuales se distinguen por un conjunto de elementos que sirven de espejo para que
el docente visualice en qué fase se encuentran sus alumnos.

a) Primera etapa: consiste en que los alumnos buscan criterios para diferenciar del mundo
gréafico, entre dibujo y escritura. Reconoce principalmente dos caracteristicas, la primera
es que la escritura se realiza con formas graficas arbitrarias que no representan la forma
de los objetos, y la segunda, que hay una ordenacidn lineal, es decir, se pueden presentar
trazos lineales con diferencia respecto de los dibujos, o bien trazos discontinuos.

b) Segunda etapa: en esta se ubican los nifios que requieren un minimo de letras para escribir
una palabra, son los que cuando leen dicen la palabra completa o sea que ain no

identifican la palabra completa. O que escriben por ejemplo PLTA, no escriben por
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silabas si no por letras. Se identifican también en esta etapa dos aspectos basicos, el
primero es que se requiere un nimero minimo de letras para escribir una palabra; y el
segundo que es necesaria la variacion en las letras para escribir una palabra.

El avance en estos elementos marca el transito a la segunda etapa, aunque cabe mencionar
que no necesariamente hay un desarrollo conjunto de ambos elementos, ya que los
alumnos pueden hacerlo de manera independiente.

c) Tercera etapa: se caracteriza porque los nifios ya reconocen el sonido y la grafia, pero
muchas veces se distinguen tres momentos importantes, el silabico que es cuando
representan una letra para una silaba, es decir, para que diga “fa” solo escriben la “f”;
el silébico alfabético que es cuando ya reconocen la silaba completa y hasta la palabra,
solo le fallan algunas letras; y, el alfabético que es cuando el nifio ya logra diferenciar el
sonido y la grafia de cada una, y no le falta ninguna letra cuando escribe. Cabe sefialar
que en esta etapa los nifios ya establecen relacidn entre aspectos sonoros y aspectos
graficos del lenguaje. Hipotesis silabica. En esencia una letra representada una silaba de
la palabra escrita. La parte experiencial al respecto se explica mas adelante.

- Hipdtesis silabica-alfabética. Representa un momento de transicion que fluctia
entre la representacion de una letra para cada silaba o para cada sonido. En este
tipo de escritura las silabas se representan con una o0 con varias letras
indistintamente.

- Hipdtesis alfabética. Cada letra representa un sonido, lo que hace que la escritura

se realice de manera muy cercana a lo convencional (sin norma ortografica).

2.8. La ludica en el desarrollo de la lectoescritura
Hablar de la ludica significa pensar en el adjetivo que define a todo lo que se relaciona con
el juego. De hecho el término ludico se deriva del latin “ludus” que significa precisamente
“juego”, visto este como una actividad que causa placer y en la cual las personas suelen
liberarse de sus tensiones y de las reglas que les imponen las dinamicas culturales cotidianas
en las que se encuentran inmersas.

Por otra parte segun el Diccionario de Ciencias de la Educacion (1993), recuperado
en Reyes (2015), el juego es definido como “la actividad ludica que comporta un fin en si

misma, con independencia; en ocasiones, se realiza por motivo extrinseco” (p. 985). Esto
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conlleva la definicion de propositos claros para utilizar el juego como estrategia didactica a
fin de obtener los mejores resultados.

Es menester sefialar de inicio que muchas veces, la ludica, especificamente en la
modalidad de juego, no suele darsele el valor que tiene por considerar que presenta un bajo
nivel de fiabilidad pedagdgica, no obstante, la intencion de incuirla como apartado de la
presente investigacion, es porque el juego se considera como un elemento que potencia el
logro de los aprendizajes esperados.

Desde esta perspectiva, en este apartado se abordan elementos de analisis sobre la
funcién del juego como estrategia didactica, en el entendido de que varios autores coinciden
en que el nifio aprende jugando, tales como Piaget y Vigosky, incluso en el propio plan de
estudios y los programas recientes emitidos por la SEP (2017), se destaca que durante el
juego se desarrollan diferentes aprendizajes, por ejemplo, en torno a la comunicacion con
otros, los nifios aprenden a escuchar, comprender y comunicarse con claridad; en relacion
con la convivencia social, aprenden a trabajar de forma colaborativa para conseguir lo que se
proponen y a regular sus emociones; sobre la naturaleza, aprenden a explorar, cuidar y
conservar lo que valoran; al enfrentarse a problemas de diversa indole, reflexionan sobre cada
problema y eligen un procedimiento para solucionarlo; cuando el juego implica accion
motriz, desarrollan capacidades y destrezas como rapidez, coordinacién y precision, y cuando
requieren expresar sentimientos o representar una situacion, ponen en marcha su capacidad
creativa con un amplio margen de accion (p.71).

Por otra parte, es necesario puntualizar que desde los primeros acercamientos del nifio
a la escuela aprende jugando y el logro de aprendizajes significativos muchas veces grada
estrecha relacion con actividades ludicas. En este sentido, con relacion a la ensefianza de la
lectoescritura el juego se considera elemento clave para que el nifio de primer afio de primaria
aprenda de una manera mas facil, rapida y en un ambiente armonico, ademas, de acuerdo a
Fabian, M. (2013), es importante concebirlo como un medio para mejorar la inteligencia y la
importancia de su aplicacion se ve reflejado por ejemplo en el desarrollo del lenguaje infantil,
ya que diversos juegos adecuados a la lectoescritura, como por ejemplo el juego de mesa, le
permiten al nifio intentar combinar de forma distintas, los elementos del lenguaje que ya
conocen para producir emisiones mas complejas y para conseguir, con el lenguaje, cosas

distintas de las que ya han logrado. Por lo tanto, desde la intervencion pedagogica del
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docente, es sustancial considerar al juego como una actividad lGdica estratégica que favorece
a la ensefianza de la lectoescritura en los nifios, porque estan en una etapa donde sus intereses
se centran en jugar, situacion que debe aprovecharse al maximo como un enfoque didactico
que favorezca el aprendizaje de los alumnos.

Reyes (2015), sefiala que en los primeros afios escolares, el proceso educativo debe
estar basado en la actividad ludica, pues esta constituye la principal accién que motiva el
aprendizaje al facilitar la exploracion del medio, de materiales impresos y, por extension, de
la lectura. Asi, el juego constituye una estrategia y un medio para distraer y recrear al nifio,
para estimular su interés y necesidad de aprender a leer y hacer de este proceso una actividad
placentera (p.17). Entonces, el juego ayuda a despertar el interés por aprender, ayuda a que
el aprendizaje sea significativo y que el nifio aprenda jugando, de este modo, el alumno
dificilmente se le hace tediosa la ensefianza y por el contrario, quiere seguir aprendiendo bajo
esa dindmica.

Lo antes descrito conlleva a pensar que el juego es un protagonista del proceso de
aprendizaje ya que a través de este se facilita la ensefianza y aprendizaje de la lectura y la
escritura un papel primordial en el aprendizaje del nifio, porque no solamente le podra
ensefar leer y a escribir, también le ensefia a seguir y respetar reglas, turnosy a trabajar en
equipo, entre otras cosas, pero sobre todo, desde el juego individual y en equipo se provoca
un gusto y deseo de participacion en las actividades, que conducen al alumno a momentos de
toma de decisiones, a interactuar y construir con sus compafieros, pero sobre todo a
incursionarse en procesos de aprendizaje a través de lo que mas le interesa: jugar, por lo que
esta actividad es fundamentalmente importante y su presencia es factor de intervencion

didactica del docente de primer grado de educacion primaria. (Ver anexo 4).
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CAPITULO Il

Perspectiva metodoldgica



La ruta metodoldgica en el desarrollo de una investigacion representa la posibilidad de darle
orientacion y direccionalidad a sus diferentes fases. Contar con este referente definido desde
el disefio del proyecto, ademas de que le brinda al investigador la oportunidad de pensar hacia
donde dirigir los esfuerzos, le permite visualizar los alcances del proceso investigativo,
mismos que dependen en gran parte del tipo de investigacion que se realiza.

Es de reconocer que el desarrollo de un proceso investigativo requiere capacidad de
observacién, analisis, sintesis, sistematicidad, seguimiento, reflexion constante, entre otros
elementos, para ir teniendo el pulso de los avances, las dificultades, logros y retos que se van
presentando en el camino. Por ello, desde que se identificé el problema de estudio en el grupo
de estudiantes, lo cual fue precisamente a traves de la observacion participante y no
participante, se inicid un proceso de indagacién con la intencién de intervenir en la
transformacion de las dificultades de los alumnos con relacion al desarrollo de la
lectoescritura.

Este escenario, permitio definir que el enfoque a seguir en esta investigacion es el
cualitativo, por la diversidad de elementos a recuperar como desempefios de los alumnos en
el aula, las interacciones cotidianas que presentan con sus compafieros, docentes e incluso
con padres de familia, sus actitudes, estados de animos, etc. Todo este conjunto de situaciones
le da un caréacter netamente cualitativo al presente trabajo. En este sentido, se recuperan
autores como Taylor y Bodgan (2006) quienes explican que el establecer la metodologia
empleada en la investigacion “...designa el modo en que enfocamos los problemas y
buscamos las respuestas. En ciencias sociales se aplica a la manera de realizar la
investigacion. Nuestros supuestos, intereses y propositos nos llevan elegir una u otra
metodologia” (p. 15).

Visto de este modo, los intereses desde la figura de investigador se centraron en
conocer, analizar y transformar la realidad observada, es una tarea compleja en el proceso
pero de alcance durante el trayecto, y, para el caso de esta investigacion, cabe aclarar que se
tuvo que transitar del método de investigacion accion que inicialmente se habia definido,
hacia el método etnogréafico puesto que varias de las estrategias disefiadas para intervenir en
el grupo, se quedaron pendientes por el periodo de confinamiento obligatorio provocado por

la presencia del COVID-19 en el pais y particularmente en el Estado de México.
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3.1. Enfoque

La investigacion requiere una manera de enfocar la accion de quien se asume como sujeto
investigador. Este término “...designa el modo en que enfocamos los problemas y buscamos
las respuestas. En ciencias sociales se aplica a la manera de realizar la investigacion. Nuestros
supuestos, intereses y propositos nos llevan elegir uno u otro enfoque metodologico” (Taylor
y Bodgan, 2006, p.15). Por la naturaleza de la presente investigacion el enfoque utilizado es
el cualitativo, que, en su mas amplio sentido, se refiere “...a la investigacion que produce
datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta
observable” (Taylor y Bogdan, 2006, p. 20). Esto, en razén de que se observaron las formas
de aprender a leer y escribir de alumnos de primer grado de primaria, a la vez que se dialog6
con la docente titular del grupo y padres de familia, con la finalidad de recuperar datos que
ayudaran a responder los objetivos de la investigacion.

La investigacion cualitativa, da la posibilidad de hacer analisis y comprender
fendmenos de estudio, en un espacio y tiempo determinados que buscan ser explicados. En
este enfoque se trata de descubrir y describir cualidades, dejando de lado la interpretacion de
situaciones cuantificables. En otras palabras, se trabajé con nifios de aproximadamente 6 afios
de edad, quienes fueron los sujetos de la investigacion, y de quienes a través de la interaccion
cotidiana se pudo apreciar sus maneras de aprender a leer y escribir.

Siguiendo a Hernandez, Fernandez & Baptista (2003), sefialan que el enfoque
cualitativo “utiliza la recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar
preguntas de investigacion y puede o no probar hipotesis en su proceso de interpretacion”
(p.11). Esto conlleva un proceso de recuperacion de informacion que puede ser analizada de
un modo sistematico pero a la vez flexible, lo cual da la posibilidad de reconstruir la realidad
tal como ocurre y se manifiesta por los sujetos participantes en el fendmeno de estudio.

En este escenario, cabe sefialar que el enfoque cualitativo, da la pauta para validar la
informacion obtenida a través de diferentes fuentes investigativas tales como observaciones,
entrevistas, diarios, platicas informales, instrumentos de evaluacion, etc., para despues
triangular los datos, desde luego con la flexibilidad requerida, puesto que es un rasgo que
caracteriza a este tipo de investigacion. Este conjunto de fuentes permite captar la realidad
del fenémeno de estudio tal como ocurre de manera cotidiana, lo cual permite hacer

descripciones sustentadas en referentes empiricos que ayudan a explicar la realidad. En este
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orden de ideas, para LeCompte (1995) (citado en Rodriguez y otros 1996), el enfoque
cualitativo se explica como “una categoria de disefios de investigacion que extraen
descripciones a partir de observaciones que adoptan la forma de entrevistas, narraciones,
notas de campo, grabaciones, transcripciones de audio y video cassettes, registros de todo
tipo, fotografias o peliculas y artefactos” (p. 11). De acuerdo a ello, el desarrollo de la
presente investigacion se centra justamente en percibir la naturaleza del objeto de estudio a
fin de conocer, apreciar, comprender, describir y explicar contextos naturales, tal y como son,
lo cual permite asumir una postura analitica y critica frente a la realidad.

Considerando lo anterior, el desarrollo de esta investigacion toma entonces un
enfoque cualitativo de caracter explicativo, en el entendido de que la realidad no solo se
constituye por hechos observables y externos, sino ademas por significados, simbolos y desde
luego interpretaciones que logra construir el propio sujeto en su interaccion cotidiana con los
demas actores o participantes en el proceso investigativo.

Bajo este contexto, lo cualitativo implica para el sujeto investigador mirar el escenario
y a las personas desde una perspectiva holistica, es decir, para el caso de este estudio, los
nifios, los maestros, los padres de familia, la escuela en su conjunto, el contexto sociocultural,
etc., se miraron con un todo, que al observarlo, explorarlo y conocerlo, ayudd a establecer
relaciones para comprender y explicar la situacion de los alumnos en cuanto a la

lectoescritura, asi como su evolucion al respecto, en un ciclo escolar.

3.2. Método

En el campo de la investigacion se entiende al método como la forma en que se busca
descubrir los datos y el modo en que se analizan. De ahi que la eleccion del método se decide
a partir de la naturaleza propia del enfoque de investigacion y por sus objetivos. Gregorio

13

Rodriguez y otros autores (1996) definen el concepto de método como “...la forma
caracteristica de investigar determinada por la intencion sustantiva y el enfoque que la
orienta” (p. 40). Mientras que de acuerdo con Maanen (1983) citado por Alvarez. J, & Martin.

S (2020), el método cualitativo:

...puede ser visto como un término que cubre una serie de métodos y técnicas

con valor interpretativo que pretende describir, analizar, descodificar, traducir
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y sintetizar el significado, de hechos que se suscitan mas o menos de manera
natural. Posee un enfoque interpretativo naturalista hacia su objeto de estudio,
por lo que estudia la realidad en su contexto natural, interpretando y
analizando el sentido de los fendmenos de acuerdo con los significados que

tiene para las personas involucradas.

Con base en lo antes dicho, cabe enfatizar que el proceso investigativo se desarrolld
en el primer grado de educacién primaria, donde se generd una interaccion permanente con
los estudiantes y los distintos sujetos participantes desde los primeros acercamientos al grupo
y a la escuela en su conjunto, proceso en el cual la observacién fue una estrategia fundamental
para conocer la realidad del fendmeno de estudio, para después, disefiar secuencias didacticas
con la idea de intervenir en la mejora de los procesos de lectoescritura en los alumnos y
finalmente cerrar con el andlisis de las experiencias vividas al respecto, asi como valorar los
alcances y el nivel de atencién del problema de investigacion.

A partir de esta intencion investigativa, el método de investigacion-accion fue el que
se considerd idoneo para el desarrollo del trabajo, sobre todo por la idea de que el sujeto
investigador se asume como participante directo en la solucién del problema. Al respecto
Elliot (1994), sefiala que este método “consiste en el estudio de una situacion social para
tratar de mejorar la calidad de la accion en la misma” (p. 88). Dicho de otra forma, Se trata
de una forma de investigacion social, que asume al propio investigador como un agente de
cambio, el cual es posible, a través de la intervencion activa dentro del grupo de
investigacion. Entonces, la investigacion-accion representa un camino que el investigador
puede seguir para transformar la realidad de un fenémeno de estudio, particularmente de la
situacion social que se esta investigando, considerando, como ya hemos dicho que en este
proceso, participan varios sujetos, tales como el docente titular del grupo en la escuela
primaria, los alumnos objeto de estudio, asi como observadores, tales como el propio
investigador, padres de familia.

Los elementos anteriores indican que la investigacion accion da la pauta entonces
para poder intervenir y transformar, en este sentido, Elliot (1994) sefiala algunas
caracteristicas esenciales de este método, mismas que se tomaron en cuenta para el desarrollo

del proceso investigativo, aunque no en su totalidad, debido al periodo de contingencia social
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derivada por la presencia del COVID-19 en el mundo, en el pais y particularmente en el
estado de México a partir de marzo de 2020, lo cual influyd y limit6 el desarrollo del proceso
investigativo puesto que se dejo de asistir a la escuela primaria y se cancel6 la posibilidad de
aplicar varias estrategias para intervenir y transformar la situacion problema. A pesar de ello,
es necesario explicar las caracteristicas antes mencionadas porgue en varias de ellas se tuvo
participacion directa como sujeto investigador, aclarando que por estas razones, en un
determinado momento, el proceso investigativo transitd de la utilizacion del método de
investigacion accion al método etnografico que mas adelante se describe. He aqui pues, las
caracteristicas referidas, sefialadas por Eliot (1994):
a) Lainvestigacion-accion en las escuelas analiza las acciones humanas y las situaciones
sociales experimentadas por los profesores.
b) Profundiza la comprension de un problema detectado a través de un diagnostico:
c) Adopta una postura tedrica para cambiar la situacion.
d) Construye un "guion" sobre el hecho en cuestion para explicar "lo que sucede”.
e) Interpreta "lo que ocurre™ desde el punto de vista de quienes actlan e interactian en
la situacion problema.
f) Describe y explica "lo que sucede” con un lenguaje utilizado por los participantes o
de sentido comun utilizado en la vida diaria.
g) Los problemas solo pueden ser validos a través del didlogo libre de trabas de quienes
estan implicados y realizando un autorreflexion sobre su situacion.
h) Como la investigacidn-accion incluye el dialogo libre de trabas entre el "investigador"
(se trate de un extrafio o de un profesor/investigador) y los participantes, debe haber
un flujo libre de informacién entre ellos. (pp. 24-26)

Cabe sefialar que de lo anterior se atendio el primer punto mediante la observacion
del fendmeno de estudio llegando hasta el punto de conocer estrategias de trabajo de la titular
del grupo en la escuela primaria, las formas de atencion al grupo de estudiantes para
ensefarles a leer y escribir, asi como el modo de relacion y desenvolvimiento de los alumnos
en la clase. La recuperacion de datos a partir de la observacion, el didlogo cotidiano y la
aplicacion de entrevistas, permitié atender lo relacionado a la comprension del problema de

investigacion a partir del diagndstico que se logré estructurar. Con base en ello, se atendio la
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revision de referentes tedricos para contribuir en la solucion del problema, se disefiaron
planificaciones didacticas y estrategias especificas para contribuir en la solucion del
problema, en el entendido de que las secuencias que se lograron aplicar, se convirtieron en
referentes para reflexionar de manera permanente, partiendo de los resultados obtenidos al
respecto, estableciendo relaciones con el diagnostico y con el desenvolvimiento de los
alumnos durante las sesiones de clase para reorientar los nuevos periodos de intervencion
didactica.

Como método alternativo se aplico el método etnografico, por no tener la oportunidad
de aplicar la mayoria de las estrategias disefiadas y poder dar cuenta de un proceso de
investigacién accion en toda su dimension. De este modo se pudo estar entre las personas
involucradas en la investigacion, conocer sus costumbres, habitos, incluso sus formas de
vida. En otras palabras, se refiere a “uno de los modelos generales de investigacion utilizados
por los cientificos sociales para el estudio del comportamiento humano” (Goetz y LeCompte,
1988, p.29). Es decir, con este método se realiz6 una investigacion viva, puesto que como lo
sefiala Martinez Rizzo, “la informacion se obtiene directamente de personas, o sea a través
de entrevistas, cuestionarios, observaciones, etc.” (Martinez, 1997, p. 140).

Siguiendo estas ideas, se hace énfasis en que el método etnografico conlleva
necesariamente la descripcion del fendémeno social que se estudia. Como menciona Woods
(citado en Sandin 2003), es una “descripcion detallada de los &ambitos de la vida social de la
escuela. La cual ofrece un estilo de investigacion alternativo para comprender e interpretar
los fendmenos educativos que tienen lugar en dicho contacto a partir de diversas perspectivas
(profesorado, alumnado, direccion, familia)” (p. 155).

Cabe destacar que para llevar a cabo la practica etnogréfica, fue necesario preparar
una serie de instrumentos como la guia de observacion y el diario de clase, para registrar
informacién y conocer la situacién social del fenébmeno, ademéas de la disposiciéon para
establecer vinculos con los grupos de personas involucrados en el proceso investigativo, asi
como la comunidad donde se ubica la escuela de préctica. De este modo, se buscaron
acercamientos constantes con los alumnos, maestros y padres de familia, generando un
ambiente de dialogo y confianza que permitié el acercamiento reciproco entre todos los

involucrados. Cabe agregar a esto que para poder realizar la investigacion, se deben buscar
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los momentos mas adecuados para acercarse a los sujetos de investigacion a fin de no

irrumpir de manera inadecuada en el grupo social a investigar, como sefiala Peralta (2009):

El etnografo debe saber donde y cuando observar, con quién conversar, asi como qué
informacion se debe registrar y como se debe hacer. En esta parte, el investigador
debe hacerse amigo de los miembros del grupo, propiciar temas para que sean
compartidos, dejando obviamente que la mayoria de las personas que se acerquen a
él intervengan o tomen la palabra el mayor nimero de veces, pues en la conversacion
es posible que salgan a luz algunos temas o0 aspectos que interesen para una posible

investigacion (p. 38).

Siguiendo esta idea, cabe sefialar que el saber observar es un elemento clave en el
método etnogréafico, porque depende de ello, los tipos de registros que se hagan sobre la
realidad observada, por ello, es necesario saber qué observar sin perder de vista el problema
de investigacion. En palabras de Nolla (1997):

Qué debemos observar: todo lo que nos rodea; a quién vamos a entrevistar: a aquellos
sujetos que pueden ser mas representativos dentro de los subgrupos naturales que se
definieron en la observacién, estos sujetos se reconocen en la investigacion como
personajes claves. Ellos no pueden ser definidos en la muestra, ni cuantos son, ni
quiénes son, pues para ello se requiere de la observacion y del conocimiento de todo
el grupo que va a ser estudiado; a este tipo de muestra se le llama muestra intencional
y se selecciona posterior al comienzo de la investigacion, cuando ya se conoce un

poco al grupo.

Entonces, la etnografia ayuda a estar involucrados en el escenario real del fendmeno
social y conocer sus caracteristicas para enriquecer el estudio, es justamente lo que ocurrio
al desarrollar la presente investigacion, puesto que se estuvo presente en periodos
prolongados en la escuela de préctica, donde se tuvo la oportunidad de observar, interactuar,

registrar, diagnosticar, participar, escuchar, y convivir con los involucrados, lo cual permitié
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contar con elementos para describir la realidad del fendmeno social y pensar en alternativas

de atencion para mejorar los procesos de lectoescritura en los alumnos.

3.3. Técnicas

Las técnicas de recogida de datos utilizadas dieron la posibilidad de hacer presencia en el
campo de investigacion durante cada periodo de précticas profesionales. En este contexto, se
utilizo la observacion desde la definicidn y planteamiento del problema hasta la preparacion
del informe. De acuerdo con los medios utilizados la observacion aplicada fue dirigida o
estructurada; por la participacion del observador fue participante y no participante, por el
lugar donde ocurre se considerd de campo y por el nimero de observadores implicados fue
colaborativa, puesto que se cont6 con el apoyo de la titular del grupo como informante y
como fuente directa para valorar constantemente el desempefio del grupo con relacién al
desarrollo de la lectoescritura. Para ampliar la informacion al respecto, se exponen a

continuacion algunas caracteristicas méas especificas.

3.3.1. Observacion participante

Al asumir un papel de docente investigador que interactud todo el tiempo con el grupo de
estudiantes donde se llevo a cabo la investigacion, se utilizé la observacién participante,
mediante la cual, desde los primeros acercamientos a la escuela primaria genero la
posibilidad de conocer la situacién del grupo de alumnos con relacién a sus formas de
aprender, de desenvolverse en el aula, de participar, convivir con sus comparieros, de conocer
sus dificultades y posibilidades, asi como su situacion con relacién a las habilidades de
lectura y escritura.

Esta perspectiva se fortalece con las ideas de Taylor y Bogdan (2006), quienes sefialan
que la observacion participante “involucra la interaccion entre el investigador y los
investigados en el ambiente de los dltimos, y durante la cual se recogen datos de modo
sistematico y no intrusivo” (p. 31). Pero también, porque se concibe como la observacion
sistematizada de grupos sociales en su vida cotidiana, que principalmente utiliza la estrategia
empirica y las técnicas de registro cualitativas de corte cualitativo.

Desde el punto de vista etnografico, Nollar (1997) comenta que este tipo de

observacion se le llama observacion completa, en la que el etnografo o los etndgrafos
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participan activamente, interactuando de manera normal y espontanea con otros participantes
llegando inclusive a hacer parte de los grupos que integran, situacion que se suscitd con el
grupo de estudiantes, porque en cada jornada de practicas se asumié un papel de un integrante
mas del grupo, conviviendo con ellos y logrando apreciar desde dentro el fendmeno de
estudio.

En este orden de ideas, la observacion aplicada fue dirigida o estructurada porque se
utilizé una serie de instrumentos disefiados previamente, es decir, se disefiaron una serie de
criterios e indicadores para guiar la observacion, como fue observar como aprenden, como
leen, cuales son sus avances en su lectura y escritura, entre otros, con la finalidad de
identificar con la mayor precision posible la informacion, a fin de favorecer la
sistematizacion de datos. La caracteristica “de campo”, también se recupera en esta
investigacion por ser la que se realiza en el lugar de los hechos, en este caso, el aula de clase,
donde se avanzd en la aplicacién de actividades ludicas y auditivas para favorecer la lectura
y escritura, como fueron la aplicacion de formar palabras con ayuda de las cucharitas, la
ayuda del micréfono y la bocina en la hora de la lectura.

3.3.2. Observacion no participante

Una técnica més aplicada en esta investigacion fue la observacion no participante, en la cual
como investigador se mantuvo una posicion al margen de las actividades de los alumnos.
Esta forma de observar exigio afinar la mirada y la capacidad de asombro para lograr captar
la realidad tal cual es, cuidando que los registros elaborados dieran cuenta palpable del
acontecer cotidiano de las sesiones de clase durante las visitas de observacion a la escuela de
préactica. Siguiendo a Goetz y Lecompte (1988), la observacion no participante:

“exige un observador separado, neutral y no intrusivo... requiere que el observador
intente elaborar un registro completo y exacto de datos observables...es adecuada
para la obtencion de descripciones exhaustivas, pormenorizadas y representativas
del comportamiento de los individuos... los datos obtenidos se pueden triangular
con los que se recojan con otros métodos mas directos, como la observacién
participante o las entrevistas, lo que proporciona un medio para su verificacion y
validacion” (p. 155)
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Por lo tanto, se reitera que en este tipo de técnica el investigador se limita solo a
observar (sin intervenir) las formas en que se desenvuelven los sujetos investigados, sus
actitudes, etc., por lo que, se reconoce que fue de gran ayuda para realizar registros o mas
exactos posibles sobre el fendmeno de estudio. Los instrumentos utilizados en el desarrollo

del proceso investigativo se exponen en las siguientes lineas.

3.3.3. Entrevista semiestructurada

Para direccionar la recuperacion de datos en el desarrollo del proceso investigativo, se
disefiaron una serie de instrumentos pensados en congruencia con el planteamiento del
problema de estudio y los objetivos de la investigacion. Una de las primeras actividades fue
la aplicacion de entrevistas al docente titular del grupo de primer grado de primaria y a sus
alumnos. Antes de proceder a ello, fue necesario dar sustento tedrico a esta actividad, a fin
de comprender en su completa dimension el significado de la entrevista. Al respecto, Taylor
y Bogdan (citado en Peralta 2009) la definen como “reiterados encuentros cara a cara entre
el entrevistador y los informantes, encuentros éstos dirigidos a la comprension de las
perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal
como las expresan con sus propias palabras (p. 48).

Esto permite concebir la entrevista como una platica que se tiene con una o varias
personas, en el caso de esta investigacion se aplicaron previa estructuracion de una serie de
preguntas (Ver anexo 5), considerando, que es una técnica de gran utilidad en la investigacion
cualitativa para recabar datos; parafraseando a Diaz (2013), viene siendo una conversacion
que se propone un fin determinado distinto al simple hecho de conversar, en otras palabras,
es un instrumento técnico que adopta la forma de un dialogo coloquial. Por su parte, Canales
(citado en Diaz 2013) sefiala que la entrevista tiene que ver con la comunicacion interpersonal
que se logra establecer entre el investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas
verbales a las interrogantes planteadas sobre el problema propuesto.

Para el caso de esta investigacion se realizaron entrevistas semiestructuradas,
considerando que esta es un tanto flexible y no es tan rigida, es decir, se puede contar con el
guidn de la entrevista previamente disefiado, no obstante, si hay posibilidad de que la platica

sea mas amena y en el momento surge una pregunta que no haya sido contemplada en el
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guion, se puede plantear sin mayor problema, o si se identifica la necesidad de cambiar una
pregunta por otra, es valido. Esto ocurrié en el escenario de la investigacion, y en varios
momentos, se procurd generar mas como una charla en confianza que algo estrictamente
formal, esto para evitar que los sujetos a entrevistar sintiesen que se irrumpia de una manera
agresiva en su confidencialidad. De este modo, se genero la posibilidad de recabar méas datos
de los que se esperaban, lo cual ayud6 en la comprension del fenémeno de estudio.

Siguiendo a Diaz (2013) puntualiza que las entrevistas semiestructuradas presentan un
grado mayor de flexibilidad que las estructuradas, debido a que parten de preguntas
planeadas, que pueden ajustarse a los entrevistados. Su ventaja es la posibilidad de adaptarse
a los sujetos con enormes posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos,
identificar ambiguedades y reducir formalismos.

Cabe enfatizar que, para apoyar el presente proceso investigativo, ademas de las
entrevistas sefialadas, se llevo a cabo la revision constante de los productos de los alumnos,
ya sea en su cuaderno de notas o en otro tipo de material, para descubrir su evolucion

académica en el logro de aprendizajes, particularmente, en el desarrollo de la lectoescritura.

3.4. Instrumentos

Los instrumentos de investigacion son las herramientas utilizadas en el proceso de
investigacion para la recuperacién de datos, son aplicados a los sujetos investigados y
facilitan en gran medida la comprensién de las causas y formas en que va evolucionando el
fendmeno de estudio sobre el cual se indaga.

Los datos que aportan los instrumentos de investigacion dan la posibilidad al
investigador de analizar, comparar, sistematizar, interpretar y categorizar la informacion
resultante de su aplicacion, digamos que forman parte del sustento empirico necesario que
ayuda a sostener las afirmaciones que se emiten sobre el fendmeno de estudio.

Los instrumentos utilizados en el desarrollo de la presente investigacion son los

siguientes:

3.4.1. Diario del profesor
El diario del profesor constituye una herramienta valiosa que permite recuperar informacion

sobre la realidad de determinado objeto de estudio, da la posibilidad de tomar registros a
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manera de narraciones sobre acontecimientos, sentimientos, pensamientos, actitudes,
reacciones, etc., que manifiestan los sujetos investigados. Todo ello le permite al investigador
tener un panorama sobre las interacciones mas sobresalientes de grupo foco de estudio en
una o varias sesiones de clase, después de ser observadas minuciosamente. Esto deriva la
oportunidad de revisar, reflexionar y descubrir qué de lo observado es valioso, qué elementos
deben transformarse o en su caso, como se puede intervenir para mejorar la situacion
particular del grupo observado.

En palabras de Porlan y Martin, (1997) (citado en Hopkins 1989), el diario es un
recurso valioso de investigacion cualitativa para los docentes y alumnos, porque permite
contar con un relato pormenorizado de los acontecimientos mas importantes del proceso
ensefianza-aprendizaje en el salon de clase. Por su parte Gonzalo y Prieto (2003) explican
que el diario del profesor debe entenderse como un instrumento basico de evaluacién
necesario de elaborar por cualquier maestro 0 maestra que pretenda realizar un ejercicio
reflexivo de su practica docente. Esto devela la importancia del diario de clase como
instrumento de investigacion que permite recordar y repasar cada momento de la situacion
observada, de tal forma que hace posible hacer cortes y detenerse para ir valorando coémo
acontecieron las cosas y qué hacer frente a esa realidad.

Siguiendo a Porlan (1987) los posibles objetivos del diario tienen que ver con recoger
informacion significativa sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje, acumular informacion
historica sobre el aula y el centro, favorecer actitudes investigativas del profesor que incluyen
describir sucesos, detectar problemas, etc., asi como la reflexion critica. Esto da la
oportunidad de tener los datos a la mano para analizarlos en el momento que se considere
necesario.

En el caso de la aplicacion del diario en esta investigacion, se organizo de tal forma
que en una primera columna se hizo la descripcién de lo acontecido en las sesiones de clase,
a partir de ello, se consultdé informacién teorica al respecto, a lo cual se le denomino
fundamentacion teorica y se agregé en la segunda columna, posteriormente, en la tercera
columna, se realiz6 un contraste entre la informacion descriptiva con la informacién teorica,
lo cual derivo algunos analisis que se registraron en esta. Un ejemplo del diario aplicado en

las sesiones de clase es el siguiente:
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Ejemplo de Diario del profesor

2 de diciembre del 2020 Primer Grado Grupo “A”

Descripcion

Fundamentacion teorica

Analisis

Como todos los dias, al iniciar las clases comenzamos jugando a formar
palabras este juego consiste en entregarles sus fichas para formar
palabras, esta vez solo iban a ser 5 palabras, y conforme la fueran
formando levantaban la mano para pasar a revisar si estaba correcta se
desarmaba la palabra para que su compafiero de a lado no la copiaray se
les ponia una paloma o un sello, y si no estaba correcta se le decia la
palabra otra vez, y se contaba hasta 10 para que terminaran y no se
tardaran, después de terminar todas las palabras se les dictaba de 2 a 5
enunciado, cada enunciado se repetia dos veces, cuando terminaba de
dictar mandaba a llamar por filas para calificar debian de Ilevar su lapiz
y su goma para corregir, me pude percatar que esta actividad todas las
mafanas nos ayudo al fortalecimiento de la lectoescritura.

Una vez terminado pasamos a lengua materna, esta ocasion nos tocd ver
el tema del teatro, esta ocasion inicie preguntando a los nifios que si
alguien habia ido a ver una obra de teatro o participado en ella, para
poder introducirlos al tema, levantaron alguno nifios la mano y
comentaron que ellos si habian participado en una en su anterior escuela,
y nos platicaron que habian hecho, y me decian “yo participe en el
quinder”, “yo sali de tal personaje”, “es cuando los personajes tienen
vida”  esto me ayudo a que los demds que habian participado
recordaran, después de dar la participacion, pegue alguno carteles que
tenian los conceptos y con ayuda de la bocina hice que los alumnos
intentaran leer el concepto, y como eran varios conceptos me sirvié
mucho para que los nifios leyeran, después de leer, lo escribi en el
pizarrdn para que los nifios lo escribieran en su cuaderno. Y les pedi
que fueran realizando un dibujo de cada uno para que asi se les quedara
mas claro, que es cada uno.

Después para que no se les olvidara, les entregue una hoja donde tienen
los elementos de teatro pero en imagen para que en el apartado que les
deje le colocaran su nombre.

Al final contestamos la pagina 82 de su libro de texto, pero primero
escribir la palabra mesa y tape con un papel la silaba me, y les dije, sirve
para comer, y los nifios tenian que adivinar que era, para después ya
contestar la pagina lo realizamos en equipo

Marcano (2015, p. 185), “Los juegos
didacticos son  atractivos y
motivadores, captan la atencion de
los estudiantes hacia la asignatura,
activan rapidamente los mecanismos
de aprendizaje y permite a cada
estudiante desarrollar sus propias
estrategias de aprendizaje

Braslavsky
Ferndndez(1985) nos ilustran un
poco més al sefialar que leer es:
...comprender y recrear significados
de un cddigo escrito. Incluye la
comprensiéon  relacionada  con
conocimientos anteriores, analisis,
razonamiento l6gico, juicios sobre
lo leido y un cambio positivo en el
interés por la lectura recreativa e
informativa, asi como en los valores
y actitudes personales (Lazaro. S.
2017)

De acuerdo con lo realizado en clase y constatdndolo con lo que dice
Marcano(2015), cuando hacemos una actividad como fue la de formar
palabras nosotras la denominamos juego, porque es una manera diferente
de ayudar a los nifio que desarrollen su lecturay escritura, por qué lectura
porque cuando forman a palabra hacemos que los nifios la lean para que
revisen si estd correctamente formada y los hacemos por tiempo y con
cucharitas para que se les haga una manera mas divertida, porque cuando
les decia vamos a sacar su cuaderno y les voy a entregar sus fichas ellos
se emocionaban, hasta algunos participaban para decir que palabra
formar, y cada uno tenia sus diferentes estrategias. Unos primero
repetian en varias ocasiones la palabra y después comenzaban formarla,
otros pensaban que letras llevaba y as buscaban y otros la iban formando
y repitiendo, entonces cada uno buscaba la forma de formar su palabra.

De acuerdo a el autor dice que leer es comprender y recrear significados
de un cddigo escrito,, que el nifio crea un juicio sobre lo leido, 6sea que
en esta parte lo que lee el nifio lo adquiere como conocimiento para
poder crea un juicio, de que es, asi el nifio adquiere conocimiento acerca
de lo leido.

La lectura re retoma todos los dias con la intencion de fortalecer y en
algunos casos desarrollar la lectura en los nifios.

Yo trato de que los nifios lean casi todo el tiempo para que se les
desarrolle més la habilidad, también me gusta que ellos escriban por eso
mis actividades van mas enfocadas a que lean y escriban.

Para tener el contexto de otros registros sobre el diario (Ver anexo 1).
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3.4.2. Guion de entrevista
Un guion de entrevista se caracteriza por una serie de puntos a abordar en la conversacion
que se establece con el entrevistado. Dichos puntos se disefian con cierta direccionalidad,
dependiendo de lo que se esta indagando, de tal forma que las respuestas del entrevistado
abonen al desarrollo de la investigacion. En este sentido, se procurd disefiar preguntas
abiertas y flexibles para para no encajonar al entrevistado a una solo respuesta. Parafraseando
a Sabino (2004) existe un margen mas o menos grande de libertad para formular las preguntas
y las respuestas. En otras palabras, puede decirse que a través del empleo de este instrumento
hay cierta libertad de expresion por parte del entrevistado y de improvisacion por el
entrevistador.

Entonces, en el guion de entrevista se realiza una interaccion de tipo verbal, inmediata
y personal con la finalidad de obtener informacion que ayude a explicar el fendmeno de
estudio. Un ejemplo de guion de entrevista aplicada al titular del grupo para indagar sobre

el problema a investigar es el siguiente:

GUION DE ENTREVISTA APLICADA A LA MAESTRA TITULAR DEL
PRIMER GRADO, GRUPO “A” DE LA ESCUELA PRIMARIA JOSUE MIRLO
DE LA COMUNIDAD DE CAPULHUAC DE MIRAFUENTES
Proposito: Recuperar informacion sobre la importancia del desarrollo de la lectoescritura mediante
actividades ludicas en alumnos de Primer Grado de Educacion Primaria, a fin de contar con datos

gue permitan fortalecer la elaboracion de la tesis como documento de titulacion.
Nombre del entrevistado:
Afios de servicio:
Tiempo de atender a alumnos de primer grado:
PLANTEAMIENTOS
1. ¢Qué importancia tiene para usted el desarrollo de la lectoescritura en nifios de primer
grado de Primaria?
2. ¢Cuél o cuales son los métodos que mas le han dado resultado para la ensefianza
de la lectoescritura?
¢ Qué factores pueden influir en la ensefianza de la lectoescritura?
4. ¢Qué importancia tiene para usted el desarrollo de la lectoescritura mediante
actividades ludicas?
¢Como concibe al juego?
¢ Qué tan conveniente es involucrar al juego como estrategia de aprendizaje?
7. ¢Queé importancia tiene insertar al nifio en un contexto alfabetizador para el
desarrollo de la lectoescritura?
8. ¢Como influye el contexto sociocultural en el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura por parte de los estudiantes?

.

o

o
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9. ¢Como se manifiesta el apoyo de la familia en el desarrollo de la lectoescritura en
los estudiantes de primer grado?

10. ¢(Qué sugerencias adicionales podria hacer para favorecer el desarrollo de la
lectoescritura en los alumnos?

Se agradece su colaboracion.

Para revisar la entrevista contestada (\VVer anexo 5).
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CAPITULO 4

Jugando aprendo a leer y escribir



En el presente capitulo se comparte la experiencia de trabajo adquirida con alumnos de
primer grado de educacion primaria, mediante la explicacion de una serie de descripciones
alusivas a diversas secuencias didacticas aplicadas en el grupo durante el desarrollo de las
practicas profesionales, de tal forma que se exponen ejemplos de los contenidos trabajados,
se explica la forma de responder de los estudiantes ante tales dinamicas, asi como la forma
en que se evaluaron las actividades consideradas en dichas secuencias.

El proceso investigativo presento dificultades debido al confinamiento obligatorio
presentado en el estado de México por la presencia del COVID-19, razon por la cual, este
capitulo se queda mas en el plano descriptivo, no obstante, adicionando algunas secuencias
didacticas aplicadas y las reflexiones al respecto. Se aclara esto porque casi en el cierre del
capitulo se proponen diversas estrategias para el desarrollo de la lectoescritura, sin embargo,
a pesar de no lograr aplicarlas se considerd necesario compartirlas y describir en qué
consisten, puntualizando como el docente de primer grado de educacion primaria puede

aplicarlas y evaluarlas con sus grupos de estudiantes.

4.1. Experiencia en el desarrollo de secuencias didacticas

Durante el desarrollo de la investigacién se llevaron a cabo una serie de secuencias didacticas
en la asignatura de espaiiol con la finalidad de favorecer el aprendizaje de la lectoescritura
en los estudiantes. Dichas secuencias incluyeron actividades Iudicas interesantes para los
nifios, con la finalidad de captar su atencién e insertarlos con alegria y entusiasmo en cada
una de ellas. La definicion de la forma de abordar la sesion de clase durante la ejecucion de
las secuencias, en muchos casos fue validada y respaldada por la maestra titular del grupo,
quien se sumd siempre con sugerencias y observaciones en el desarrollo de las préacticas
profesionales. Para tener un panorama sobre la experiencia en la aplicacidn de las secuencias

en mencién, a continuacion se incluyen algunos ejemplos al respecto:
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4.1.1. Formar palabras mediante la técnica “las cucharitas” y “el teatro”.

Dia

Secuencia Didactica

Tema De
Reflexion

Producciones Para El
Desarrollo Del Proyecto

Materiales Empleados

2 diciembre

Inicio:

Para iniciar el dia de hoy, se les entregara sus fichas para formar palabras y
dar a indicacion que contaran con tiempo, que a partir de que el primero
termine comenzaré a contar hasta 15, y deberan de levantar la mano para pasar
a revisar su palabra, una vez terminado de formar las 5 palabras les dictaré 5
enunciados.

Para iniciar el tema se les preguntaré ¢Saben que es una obra de teatro?
¢Alguna vez ustedes han ido a ver una obra de teatro?

Realizar una platica acerca de que es una obra de teatro.

Desarrollo

Pegar en el pizarrén algunos carteles del concepto de la obra de teatro y sus
elementos para que los leamos en grupo, con ayuda del micré6fono, identificar
los elementos del teatro, y escribir en el pizarron para que los nifios lo vayan
escribiendo en su cuaderno y lo tengan como apunte que es una obra de teatro
y cudles son sus elementos y entregarles una hoja de ejercicios que contendra
algunos elementos que tiene el teatro, pero solo la imagen para que los
alumnos recuerden cuél es su nombre.

Cierre:

Solicitar el libro de texto de espafiol especificamente en la pagina 82, pero
primero escribir una palabra en el pizarrén por ejemplo mesa y taparla con un
papel para darle pistas, como por ejemplo sirve para comer, empieza con me.
Anota las palabras que los nifios te digan, para que los ayuden a reflexionar
como inicia la palabra.

Una vez adivinada la palabra, pedir que contesten su libro de texto.

El teatro

Resolucién de hoja de
ejercicios

Pagina 82 del libro
contestada, “adivina que

2

€S .

Video de la obra de teatro

26 copias del texto:

Elementos del teatro.

Libro de Texto. Pag. 82
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Resultados sobre la aplicacion de la secuencia:

La actividad de las cucharitas para formar palabras fue de gran ayuda para que los nifios
fortalecieran su lectoescritura, cabe mencionar que les resultaba divertida, y como se llevaba
a cabo todos los dias a partir de diciembre 2019, se lograron avances significativos en los
nifilos que se encontraban en rezago, por ejemplo, a los que les costaba mucho formar la
palabra se les brindaba atencion personalizada para guiarlos mediante el sonido de la letra, y
en el dictado también, con los nifios que ya estaban en un nivel mas adelantado no habia tanto
problema porque eran los que tomaban la iniciativa y decian por ejemplo “ahora dicte juan
tiene un perro”, en estos casos, a la hora de calificar solo tenian errores ortograficos pero
lograban escribir las palabras que se les dictaban. Al abordar lo relacionado al teatro, se
facilité la explicacion porque cuando se inicié a dar ejemplos sobre cOmo representar una
obra de teatro comenzaban a decir: “yo participe en el quinder”, “yo sali de tal personaje ”,
“es cuando los personajes tienen vida” (Registros del Diario de clase, diciembre 2019). El
caso es que se compartié la definicion de teatro utilizando como apoyo algunos carteles para
que estos se quedaran pegados en las paredes del salon. Cada cartel contenia una imagen
referente al concepto de obra de teatro, para que lograran relacionarlo o ubicarlo. Para que
en la actividad que se les entregé donde debian de poner su nombre lo recordaran con la
imagen que habia vistos en el cartel. En esta actividad resulto de mayor facilidad que lo
contestaran solo habia algunos casos con los nifios en rezago pero con ellos se incentivaba
al estar a su lado para brindales apoyo. Algo que no se nos debe de pasar es que debemos de
ubicar a los nifios en su cuaderno que aungue en el cartel se acabe el renglén, en la libreta no
deben de seguir escribiendo hasta que se les termine. En la actividad de cierre resulto muy
facil realizarla porque se les daba pistas las cuales ellos las podian ubicar por su contexto,
porque los ejercicios que contenian no eran demasiados dificil de resolver, para esto siempre

se trato de irlo guiando para que no se salieran de la actividad.
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4.1.2 El lobo y las siete cabritas

Fecha

Secuencia didactica

Tema de
Reflexion

Producciones para
el desarrollo del
proyecto

Materiales
empleados

27 de
enero

INICIO

-Escribir a la vista de todos, el titulo “El lobo y las siete cabritas”.
Preguntar a los nifios de que piensan que va a tratar el cuento, si ya lo
habian leido, 0 como se imaginan que pasa el cuento.
DESARROLLO

-Solicitar su libro en la pagina 118-119, para que leamos el cuento en
grupo, la maestra iniciara la lectura y la seguira otro alumno, una vez
terminada la lectura pasamos a comparar este cuento con el de “Los
tres cerditos” e identificar similitudes y diferencias.

-De manera oral, realizar a los nifios las siguientes preguntas: ¢qué
dijo la mama a las cabritas antes de salir?, ¢por qué el narrador dice
que el lobo era astuto?, ¢qué hizo el lobo para entrar a la casa?, ¢de
qué estaba disfrazado?, ¢por qué las cabritas confiaron en é1?
-Contestar la pregunta de la pagina 119 del libro de texto,
especificando las diferencias entre los lobos de ambos cuentos.
-Entregar a los alumnos una actividad que contiene las escenas del
cuento y los alumnos deberan ordenarlas de acuerdo a como ocurri
el cuento.

CIERRE

En su cuaderno, dibujar a los personajes del cuento y tratar de escribir,
brevemente, caracteristicas de cada uno.

Socializar los dibujos con sus compafieros y hacer comentarios sobre
las caracteristicas que identificaron.

Tiempo de leer

P&g. 119 contestada.

Ordenas las escenas
del cuento

Dibujos y
caracteristicas de los
personajes en su
cuaderno

Marcadores

Material
fotocopiado.
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Resultados en la aplicacién de la secuencia:

La actividad “EL lobo y las siete cabritas” tuvo la intencion de favorecer la lectura en los
estudiantes. Cabe mencionar que se aprovechd el cuento para poner a leer a todos,
especialmente a los que mayor dificultad presentaban. Después de que leian los nifios, se les
leia nuevamente el cuento detenidamente con la intencion de que lograran entender y
recordarlo para la actividad siguiente, la cual consistia en que ordenarian las escenas del
cuento. Antes de llegar a ello, se les plantearon preguntas de manera oral para que recordaran
algunos acontecimientos del cuento y de este modo, poder contestar la actividad solicitada
en su libro, que consistia en establecer las diferencias o semejanzas del cuento recién leido
con otros que se habian leido en sesiones anteriores recientes. Esto no les resultd tan
complicado porque los nifios aun recordaban los cuentos. Enseguida se ordenaron las escenas
del cuento lo cual se les facilitd porque las preguntas planteadas sobre lo ocurrido en el cuento
les dieron la posibilidad de recordar.

Cabe sefialar que las imagenes para reordenar las escenas del cuento se numeraron,
lo cual facilité la actividad, asi como la explicacion de los acontecimientos. En el cierre de
la actividad se les solicito a los nifios que realizaran un dibujo de 3 personajes para que, una
vez elaborado sus dibujos escribieran algunas caracteristicas que podrian ponerle a sus
personajes. Con esta actividad se traté de fomentar la escritura, fue un poco mas lenta, pero
se logré que un 80 por ciento de los alumnos escribiera con éxito algunas palabras que
describieran sus personajes. Cabe sefialar que a los nifios en rezago nunca se dejaban solos
y se les pedian actividades un poco mas faciles, por ejemplo, dibujar un solo dibujo y ponerle

su nombre.
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4.1.3. Buscando palabras

Lengua Materna (Espafiol)

SECUENCIA DE ACTIVIDADES Tema de Evidencia de Material
reflexién aprendizaje
INICIO:
24 de e Parainiciar el tema, se realizard el juego “Buscando palabras”, el cual consiste | Aprendamos a | Escribir en sus
febrero en lanzar un dado cuyas caras tendran pegada una letra difert_en_te_en cada una. | |eery a escribir cuadernos nombres
e Se lanzara el dado y los alumnos mencionaran palabras que inicien con dicha de animales y
letra. o _ alimentos que | Tarjetas de animales y de
o EI juego se realizara varias veces para dar oportunidad a que los alumnos inician con la | alimentos
mencionen la mayor cantidad de palabras. misma letra.

Las palabras mencionadas seran registradas en el pizarron.

DESARROLLO:

Organizar al grupo en equipos de cuatro integrantes. Explicarles que por
equipo clasificaran nombres de objetos, animales y alimentos tomando en
cuenta la letra inicial de cada palabra

Por equipo, entregarles imagenes de animales y alimentos con sus nombres
para que los nifios los separen dependiendo la primera letra con la que inician.
Las palabras y dibujos las pegarén en un papel bond el cual estara dividido en
cuatro partes, cada apartado serd para colocar las palabras e iméagenes que se
les entregaron.

La intencion es que los alumnos identifiquen las cuatro letras iniciales que les
tocaron.

Dar tiempo para que los alumnos realicen la actividad, la cual sera
monitoreada de manera permanente.

CIERRE:

Una vez terminado el trabajo de los equipos se realizard la evaluacion de
manera grupal con apoyo de la docente revisando cada cartel, motivar a los
alumnos para que observen y valoren si las palabras pegadas corresponden a
la letra que debieron identificar en cada caso.

Para finalizar cada equipo anotard en el cuaderno el listado de palabras
correspondiente a su equipo.

Unir el nombre del
animal con el
nombre del
alimento que inicie
con la misma letra

Nombre de animales con
todas las letras del
abecedario y alimentos.
Inicia igual.
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Resultados en la aplicacién de la secuencia:

La actividad “Buscando palabras” buscaba que los estudiantes separaran palabras
dependiendo de su inicial. La verdad resulté muy gratificante por la forma en que los nifios
se involucraron. En esta actividad se inicié ambientando el salon con imégenes de animales
y alimentos, pegados en la pared. En eso estabamos cuando llegd la maestra de artes, quien
trabajaba ese dia y tuvimos que darle un espacio para trabajar. Comento esto, porque a pesar
de la pausa, al retomar la actividad los nifios se mostraron muy interesados. Para ello, se
utilizé un dado gigante el cual en cada cara tenia una letra. Posteriormente se inici6 a dar la
participacion para que cada nifio pasara al frente a aventar el dado. Asi, fueron pasando uno
a uno, pero desde la primera vez, miraban de inmediato la letra que quedaba enfrente y todos
comenzaban a decir las palabras que iniciaban con dicha letra, entonces, pasaba al frente el
que estuviera mas atento para anotar las palabras en el pizarrén. Después de anotar palabras
con las iniciales que contenia el dado se integraron equipos, cuidando incluir de todos los
nifios, desde los mas avanzados hasta los que estaban en rezago, esto con la intencién de que
todos se ayudaran entre si. Cuando estaban realizando la actividad de los 4 equipos, 3 estaban
trabajando muy bien, solo uno era el que no logré buena comunicacion para el trabajo, a la
hora de calificar sus trabajos la sorpresa fue que todos los equipos lograron separar las

palabras dependiendo su inicial y pegarle su dibujo que les correspondia.

4.1.4. Valoracion de la aplicacion de los métodos para la ensefianza de la lectoescritura
mediante secuencias didéacticas

Con la aplicacion de las distintas secuencias didacticas durante el desarrollo de las practicas
profesionales, méas que aplicar un solo método de ensefianza de la lectoescritura, se hacia una
combinacion de los tres, pero ¢por qué se afirma esto? Por ejemplo, con los nifios que se
dificultaba que se aprendieran las letras, se ponia en préactica la escucha a través del sonido
de las mismas, para que fueran identificandolas, posteriormente, se transitaba al método
silabico, donde les dictaban silabas, por ejemplo: la--ma-méa--de--Pa-blo. Para asi comenzar
con los dictados y ya no escribir en el pizarron. A su vez se aplicé el método global, por
ejemplo en varias sesiones de clases se llevaban carteles y se les colocaba el nombre completo
del objeto que se representaba en las imagenes, por ejemplo, se les decia: “esto es un

vestuario” y se colocaba la imagen del vestuario, “esto es un cine” y se colocaba la imagen

70



de un cine, etc. La intencion era que relacionaran la palabra con la imagen y comprendieran
su significado y la escribieran completa ya sea en su cuaderno, su libro, hojas blancas, etc.
En sintesis, con relacion a la aplicacion de los métodos fue més una combinacion de los tres,
aunque no en todas las sesiones de clase, porque con algunos alumnos se aplicé uno mas que
otro, dependiendo de sus habilidades para leer y escribir, pero en realidad siempre se trataban
de combinar, lo cual ayudd en gran medida al desarrollo de las sesiones de clase y sobre todo

a que los nifios avanzaran con sus procesos de aprendizaje. (\Ver anexo 6).

4.1.5 Descripcion de la evolucion académica de los alumnos

a) Alumnos con mayor avance

Dentro de los avances que se identifican en el grupo de estudiantes que se atendid se
encuentran: formar palabras méas rapido, tomar dictado sin tantos errores, por ejemplo, el
caso de Alan, que era un nifio que ya comenzaba a leer, pero ain cambiaba las letras, solo
que con la actividad de formar palabras mediante la actividad “las cucharitas” fue teniendo
un avance significativo en su lectura y escritura. Otro caso es Katherinne (Ver anexo 7), quien
aun no sabia leer y las letras no las identificaba completamente, pero con acompafiamiento
personalizado se le orientdé y mejord bastante, incluso en el dictado. Estas actividades se
realizaban de manera coordinada con la titular del grupo todos los dias, esto ayudo a que la
nifia comenzara a leer, digamos que, con el apoyo Yy la practica constante de la lectura y
escritura, fue mejorando paulatinamente. Asi mismo, las actividades de lectura, también fue
una herramienta de mucha utilidad, en realidad la lectura se practicaba mucho en el aula de
clase, lo cual fue de gran ayuda para fortalecer los procesos de escucha y pronunciacién de
las palabras.

Ademas de los casos citados se identificaron otros los alumnos que lograron
demostrar mayores avances en cuanto al desarrollo de la lectoescritura (Ver anexo 8), cabe
destacar que desde que se hizo el diagnostico, en vinculacion con la titular del grupo se
identificaron casos en el nivel silabico alfabetico, pero con actividades como las cucharitas,
dictarles palabras, o dictarles oraciones, lograron avanzar de manera significativa, ademas en
estos casos se contd con el apoyo de los padres de familia, por lo que se puede afirmar que
se avanz0 hasta la etapa tres que sefiala el Plan de estudios 2011, esto se explica porque los

nifios ya reconocian el sonido y la grafia, pero ademas, se podria decir que estaban en un
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momento alfabético, porque ya sabian diferenciar el sonido y la grafia de cada una de las
letras y cuando escribian no les faltaba ninguna letra. En otras palabras, se situaban en la
hipotesis alfabética, porque ya alcanzaban a comprender que cada letra representa un sonido,
y su escritura la realizaban de manera muy cercana a lo convencional, es decir, de manera
muy aceptable. Para conocer un poco mas de cerca los casos particulares de los alumnos se
hace la siguiente descripcion:

e Jimena se encontraba en un momento silabico alfabético porque casi ya sabia leer, es
decir, ya tenia la grafia y todo, pero aun se llegaba equivocar en algunas
circunstancias, lo cual indicaba que le faltaba cimentar mejor ese conocimiento.

e Logan era un nifio que practicamente ya sabia leer, pero le faltaba maés el
reforzamiento en ciertas grafias por ejemplo que equivocaba al escribir tabla, el
escribia “tbla”.

o Keilani también fue una nifia que llegd y sorprendio, ya traia mas avance que Jimena
y Logan del preescolar, pero estos tres nifios lograron un avance significativo con la
actividad de “las cucharitas”. Por ejemplo, para formar palabras con sus cucharas (de
madera), rapidamente lo hacian y lograban formar la palabra mama, papa, etc. En
estos casos se les daba un tiempo y a partir de que terminaba uno, se contaba hasta
10 para que el otro terminara. Esto ayudaba también a cuidar el orden, después se

procedia a dictar oraciones, en lo cual se podia notar el avance y casi no tenian errores.

b) Alumnos con mayores dificultades.

Es importante reconocer que se presentaron casos de estudiantes con bastantes dificultades
para aprender a leer y escribir (Ver anexo 9), sobre todo, los casos donde la familia no
mostraba interés en las actividades de sus hijos, por ejemplo, se les solicitaba el apoyo con
tomarles lectura por las tardes, revisar las tareas, ayudarles o simplemente, hacer recorridos
con sus hijos por las calles para responder a sus preguntas de ¢Qué dice ahi? ;Qué dice alla?
Sumado a esto se dio la situacion de inasistencias frecuentes por varios alumnos por lo que
todo esto influyd determinantemente en su avance académico. Ejemplo de ello son los

siguientes casos:
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Angel tenia muchos conflictos en el salén con sus comparieros, no respetaba, tomaba
las cosas ajenas entre otras cosas mas delicadas, al hablar con los papas se les pedia
que nos ayudaran con su hijo, principalmente en su conducta porque ya habia tenido
muchos conflictos, en segundo lugar, que le orientara al hacer la tarea, no que se la
hiciera, para que el Unico perjudicado seria el nifio. La situacion era que terminaban
haciéndole la tarea y hubo algunos casos extremos en que los papas terminaban
incomodandose.

Emiliano era un nifio que llegd de preescolar con un diagnostico de “lento de
aprendizaje”, problemas en el habla y algunas cosas més. Al involucrarlo en las
actividades, se pasaba todo el dia con la misma actividad y no avanzaba, a pesar de
involucrarlo en juegos, se notaba un poco de avance si se le brindaba casi todo el
tiempo a el de manera personalizada. Cuando se citaba a la mama al dia siguiente el
alumno no asistia, y al hablar con sus papas juntos solo decian si maestra nosotros
nos pondremos hacer la tarea con él, pero lo cierto es que no avanzaba o avanzaba
muy lentamente en el desarrollo de las actividades. La alternativa al respecto fue
brindarle tiempo, tenerle paciencia e involucrarlo en juegos, aunque se reconoce poco
avance.

Fernanda, esta nifia fue algo muy curioso porque a pesar de que su mama era maestra
de preescolar, la alumna no cumplia con los materiales, o simplemente tenia muchas
inasistencias. Si se hablaba con la mama o ambos padres la nifia ya no asistia a la

escuela, lo cual limitaba ain més su avance. (Diario de clase, Marzo 2019).

Cabe sefalar que para evaluar al grupo de estudiantes en el desarrollo de secuencias

didacticas se utilizaba una lista de cotejo a fin de llevar el control de sus avances,

cumplimiento, etc.

4.2. Reacciones del grupo de alumnos frente al desarrollo de actividades ludicas

Una de las experiencias mas significativas que se vivenciaron con el grupo de alumnos
durante el desarrollo de las practicas profesionales fue el utilizar instrumentos de audio y
sonido como bocina y micr6fono como apoyo para el inicio de actividades. Esto fue muy

agradable desde la primera vez con casi todos los nifios, al respecto se tuvo una gran
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aceptacion y el ambiente de trabajo fue dinamico y participativo, se emocionaban porque les
Ilamaba mucho la atencion utilizar el micr6fono para hablar y todos querian participar, a
excepcién de un alumno que se negd y se mostrd nervioso, a pesar de que siempre leia o daba
su opinidn, llego al grado de resistirse y llorar. Ante esta situacion, se dialogd con el nifio
para darle confianza y hacerle sentir que usar el micr6fono en publico permite que su voz se
escuche fuerte y todos le presten atencion cuando lee o les quiere decir algo. Lo lamentable
de esto es que fue complicado involucrar al alumno en este tipo de actividades, porque esta
actitud la mantuvo en varias sesiones de clase. Sin embargo, un dia aceptd participar en
honores a la bandera, el cual se desarrolla de acuerdo a calendario de la institucion, para leer
usando el microfono, pero justo en el momento indicado se resistio, llord y ya no participd.
En este sentido, se reconoce que no se encontrd el mecanismo adecuado para evitar que el
nifio se intimidara durante el uso del micr6fono en la clase. Ante esto, se opté por involucrarlo
en actividades diferentes como leer en grupo, en equipo, de manera individual, participar en
juegos, etc. Por fortuna, todos los demas alumnos mostraban interés y entusiasmo por
participar y se logré identificar que el uso del micréfono favorece el desarrollo de la
confianza, seguridad y actitud positiva en los nifios, de hecho, es un recurso excelente para
que el nifio se sienta como la figura principal de la actividad porque todos le atienden y
escuchan lo que va leyendo o simplemente expresando con sus propias palabras frente a los
demas.

Por otra parte, la implementacién de juegos fue de notable interés en los estudiantes,
la disposicion y el agrado por participar en las actividades era algo comin en cada juego
realizado, lo mas interesante era la inclusion de todos, la actitud solidaria, comprometida y
los deseos por involucrarse de manera espontanea y natural. Particularmente en el juego
aplicado sobre el domino, los nifios terminaron jugando solos en parejas, esto ayudd a que se
pusieran a leer y de pronto iniciaban a leer diciendo “ahi dice jirafa”, ;quién tiene la jirafa?
y asi hasta encontrar todas las figuras. Por otro lado, serpientes y escaleras, fue un juego que
permitié mayor comunicacion con sus comparieros, en un ambiente de confianza y buena
relacién de trabajo. Esto permite constatar que la naturaleza de los nifios es de aprendizaje
permanente, lo cual es motivo de analisis para el docente y es un elemento valioso que
conlleva la reflexién sobre la importancia de aprovechar los deseos de aprender de los

alumnos. Asi mismo, lo anterior conlleva la revision de los resultados de la practica cotidiana
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en cada sesion de clase, a fin de identificar alternativas para lograr que los nifios de primer
grado de educacion primaria aprendan a leer y escribir.

Una experiencia méas sobre el trabajo docente es que en cada sesion de clase se
enfrenta el reto de atender a los nifios que culminan en poco tiempo la actividad
encomendada, en este caso, eran 5 nifios los que concluian muy rapido las tareas. Ante esta
situacion, de inmediato se les reconocia su trabajo, se les brindaba un aplauso, pero también
se buscaba una actividad complementaria para seguir propiciando su deseo de aprender, en
este sentido, se les solicitaba que eligieran una lectura de su libro de lecturas o de lengua
materna, la que mas les interesara, de este modo, se les pedia que leyeran en voz alta,
encargandoles leer fuerte y claro, ademéas de que se hacian recorridos entre las filas para
escucharles, lo cual les agradaba porque se sentian atendidos de manera personalizada y no

tenian forma de distraerse, por el contrario se concentraban y leian interesados.

4.3. Propuesta de estrategias para desarrollar la lectoescritura desde la ludica

Las siguientes estrategias se proponen realizar en forma de secuencia, las cuales requieren
de 4 a 5 dias para su aplicacion completa. Cada estrategia esta pensada para el fortalecimiento
de la lectoestritura en alumnos de primer grado, aclarando que el aprendizaje esperado y
proposito se tomaron del plan y programa 2017. Para cada estrategia se propone su forma de
evaluacidn, en algunos casos mediante listas de cotejo y en otros por rabricas, lo cierto es
que la intencién es fortalecer la lectoescritura a través de actividades ladicas. Sobre todo,
considerando que los nifios se encuentran en un trance de cambio que es del preescolar a la
primaria entonces para ellos el juego es algo interesante que favorece su forma de aprender,
en otras palabras, lo que se propone es aprender jugando, mirando al juego como una
oportunidad de aprendizaje. Es asi como las estrategias que se proponen constituyen una
posibilidad para lograr en los alumnos un aprendizaje significativo y sin aburrimiento, donde
el juego como actividad ludica sea retomado por el docente como responsable del proceso de

ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.
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4.3.1. ;ta tira el dado con fuerza y aprenderas algo nuevo”

Nombre de la actividad ity tira el dado con fuerza y aprenderas algo nuevo!
Aprendizaje esperado Utilizar y recrear el lenguaje para participar en actividades ludicas y literarias.
Propdsito Escribe textos sencillos para describir personas, animales, plantas u objetos de su entorno

Estrategia de ensefianza
13 de mayo
INICIO: . Para iniciar la actividad, el docente tendra a la mano 5 iméagenes y 5 recipientes. En cada recipiente tendran una letra, para
iniciar se les mostrara a los nifios 5 imagenes, una de una arafia, de un bote, un zapato, un limén y un foco. Posteriormente
dar 5 participaciones procurando que los nifios elegidos tengan la misma letra de la imagen, de tal forma que al observar las
imagenes digan cudl es la que inicia con la letra de su nombre, a fin de que pasen al frente y decidan en que recipiente
colocaran la imagen.
o Una vez terminada la primera actividad se les entrega un dado por equipo y 6 recipientes con diferentes letras, se les da la
indicacion de que deberan lanzar el dado y en la cara que caiga contendra imagenes y deberan de sacarla y decir su nombre
y con qué letra inicia, para que después elija en que recipiente debe de tener la siguiente tabla, a fin de que vayan anotando

las palabras que les salieron.

Letra

Palabra

o Solicitar a los nifios tomen sus tijeras y resistol, entregar a cada uno una hoja donde del lado derecho estan unas imagenes

de objetos, animales y del lado izquierdo su nombre. Acto seguido tiene que recortar la imagen para buscar su hombre, una
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Desarrollo

Cierre

vez que ya lo tienen deben de pegarlo en el espacio que le corresponde, se realiza una coevaluacion, se da la indicacion a
los nifios de que deben cambiar su cuaderno con su compariero de a lado para que se les califique. Las mismas imagenes
que se les entregan a los nifios deben tenerse en grande para que al elegir la imagen la peguen en el pizarron en donde le
corresponde, y asi sucesivamente con todas las imagenes para que vayan calificando una por una.

Al finalizar, dar la indicacion de que se tienen que escoger y realizar 5 enunciados considerando las palabras clasificadas.
Proporcionar un dado, se da la indicacién de que juguemos a lanzar el dado, y que en cada lado del dado tiene imégenes de
algunas palabras del cuento los tres cerditos y el lobo feroz, y unos recipientes con las letras, y cada alumno cuando lanza
el dado saca una palabra o imagen y la coloca en el recipiente dependiendo la inicial de cada una, después de esto, se les
entrega un fragmento de la historia “los tres cochinitos” y con ayuda de la bocina y un micréfono pasar a cada uno que lo
lea, una vez terminado de jugar pasamos a que los nifios deben de describir que actitud toman los tres cochinitos al construir
Su casa, para esto se les entrega una hoja que contiene la silueta de tres casas y en cada una debe describir cual es la actitud
de cada uno. Para después dar la participacion a 5 nifios para que lean su trabajo.

Se les entrega un fragmento de la historia que contiene la accidn que realiza el lobo cuando intenta derrumbar las casas de
los cochinitos, esto con la finalidad de que, al terminar la lectura, a los nifios se les entreguen tres imagenes donde el lobo
esta realizando las acciones. Acto seguido los nifios deben realizar un tendedero con cada una de las iméagenes, pero en cada
una deberan de describir que estd haciendo el lobo con las casas de los tres cochinitos. Una vez terminado esto se les entregan
tres hojas de color en las que deben dibujar un tipo de ropa, la recortan y una vez terminando todos el trabajo, la colocan
con pinzas en el lazo de esquina a esquina que se debera colocar en el salén, en otras palabras, los nifios tienden su ropa.
Entregar la historia completa, para que la leamos con ayuda del micréfono, en esta ocasion hacer énfasis en el final, porque
esta es la Ultima actividad, para pasar a entregar una sopa de letras que contiene palabras de la historia, se les indica que
deberan encontrar palabras en el pizarrdn, se les da ejemplos de como pueden encontrar las palabras, al terminar de resolver
la sopa de letras eligen una palabra o personaje para realizar un enunciado.

Al final se lee de nuevo el final de la historia, ahora para explicar que como esta historia ya tienen un final, la actividad que

sigue es cambiar el final, a cada uno se les entrega una silueta de un cerdito que ellos deben de decorar como ellos gusten
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para que en esa misma escriban su final de su historia, hay una tdmbola en frente y en ella contiene los nombres de todos
los nifios para que pase uno al frente y saque el papelito y el nombre que saque es el nifio que pasa a leernos su final del
cuento, después los pegan en el pizarrén lector, para que todos los dias, al llegar a la escuela, pasen al pizarron lector y la

maestra les entregue un final a cada uno.
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Forma de evaluar la estrategia: jtu tira el dado con fuerza y aprenderas algo nuevo!

Para evaluar la estrategia anterior se propone una rubrica, la cual tiene la finalidad de evaluar desde del momento

de seleccionar por letras hasta la redaccion de otro posible final del cuento, esto con la intencién de poder observar

el avance que tuvieron los alumnos.

Aspectos

Esperado

Bueno

Regular

Identificacion de las
letras y separacion de

ellas

El nifio logré separar las
imagenes dependiendo la

inicial de cada una

El nifio logré separar mas
de la mitad de las
imagenes dependiendo su

inicial

El nifio no logro reparar
ni la mitad de las
imagenes dependiendo su

inicial

Descripcion de la actitud

de los cerditos

El nifio logra describir la
actitud de cada cerdito a
la hora de construir su

casa

El nifio logra describir
solo dos actitudes de los
cerditos a la hora de

construir su casa

Solo logro describir una
actitud de los cerditos
pero de manera

incompleta.

Descripcion de lo que

El nifio logra describir

El nifio solo realizo dos

El nifio solo logro

posible final del cuento,
cambiando el real.

final pero copio algunas
del verdadero final

hace el lobo todo lo que el lobo hace | descripciones de las tres | realizar una descripcion y
para derrumbar las casas | a la hora de derrumbar le falto mas datos.
de los cerditos las casas

Posible final El nifio logro escribir un | El nifio realizo un posible | El nifio no logro cambiar

todo el final, tomo més

del real
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4.3.2. Mi nombre en el juego

Nombre de la actividad

Propdsito

Aprendizaje esperado

Inicio .

Mi nombre es el juego

Utilizar y recrear el lenguaje para participar en actividades ludicas y literarias.

Reconoce la forma escrita de los nombres de sus compafieros de grupo y utiliza ese
conocimiento para identificar las letras u formar otras palabras

Estrategia de ensefianza

Para iniciar con la estrategia, a los alumnos se les pregunta algunos nombres de personas que ellos recuerden, una vez que
ya digan el nombre preguntar con qué letra inicia, dar 5 participaciones para que pasen al pizarrén a escribirlos, una vez
hayan terminado de escribir se les dira que todos los nombres propios deben de llevar mayudscula y con rojo, posteriormente
pasar a explicar como se juega la loteria, pero para esto se realiza con apoyo de una loteria en grande, para que no se
confundan y entiendas las indicaciones.

Para iniciar a jugar a cada uno de los nifios se les entrega una loteria y sus fichas para jugar en plenaria, la maestra es la
encargada de decir las fichas, una vez terminada la primera partida se vuelve a jugar otra vez.

Para finalizar se les entrega una actividad, que consiste en que los nifios deben de escribir algin nombre que se recuerden
de la loteria que jugaron, y en otro ejercicio solo tendra algunas letras, pero el nifio debera de completar el nombre, una
vez terminado el ejercicio, pasar a escribir 5 enunciados con los nombres de sus compafieros. Para que al final de la semana,

se realice un cuento corto, utilizando minimo tres nombres.
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Desarrollo

Para los nifios en rezago, la exigencia es la misma para que no se sientan excluidos de la actividad, minimamente pedirles
que recuerden los nombres de sus comparieros y nos anoten.

Se entrega un cuento reinventado con los nombres que han sido incluidos en la loteria, los nifios deben de dar lectura, se
realiza mediante el apoyo del microfono y la bocina esto para que los nifios logren escuchar como leen ellos mismos.
Una vez terminada la lectura se les entrega un ejercicio que consiste en que habra 5 nombres, pero estan escritos en
desorden, solamente la letra inicial y la final son las correctas, entonces los nifios deben de encontrar el nombre.

Dar la indicacién de que saldremos al patio y que en el piso habra letras y cuando el maestro diga el nombre de alguno de
sus comparieros ellos deben de tomar las letras del piso que les ayudaran a formas el nombre una vez que las tengan lo
formaréan, asi hasta formar 5 nombres. Una vez formados los nombres, realizar una hilera con los mismos, esto consiste en
que la maestra pone un nombre y con su Ultima silaba, pensar en otro nombre que inicie con esa silaba y asi sucesivamente
como el siguiente ejemplo.

Lorena — Narmi — Miriam — Amalia

Se pega un cartel con una descripcion de un mufieco y el mufieco, la misma que esta en el pizarron se entrega a los alumnos
porque se lee en grupo, pegamos otra imagen y realizamos una descripcion con ayuda de los nifios para que vean como se
debe de hacer una descripcion.

Una vez terminado de leer se entrega una hoja y se da la explicaciéon de que ahora a ellos deben de realizar una de alguno
de sus compafieros, la docente debe de pasar a los lugares a revisar como van con su descripcion, una vez terminado pasar

a calificar para revisar si esta correcta.

Cierre 19 de mayo

Para finalizar se les entrega una hoja y los nifios deben de decorar como ellos gusten y una vez terminado de decorar ahora
escriben su descripcidn que han realizado.
Una vez terminado, con ayuda de la cancion:

Capitan capitan

81



A la orden capitan

Veo un barco pirata,

Botes salvavidas de 5

Y asi ir formando equipos para que el que se quede sin equipo serd el que se le dé la participacion para que pasen y lean su

descripcion del compafierito que les toco, y le entreguen una paleta que se les entregara previamente.
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Forma de evaluar la estrategia “Mi nombre en el juego”.

La intencion de esta estrategia es que ayude a los nifios a describir personas y lo haga desde la observacion, para
que logre realizar redacciones, aunque sea cortas, pero se necesita que tengan nocion de que es una redaccion,
probablemente no seran tan extensas pero que ayuden a mejorar su lectura y escritura. Para evaluar el producto

final se propone la siguiente rubrica:

Aspectos

Esperado

Bueno

Insuficiente

Nombres de sus

comparfieros

El nifio logré escribir
correctamente el nombre
de sus comparieros sin
ayuda de que estuvieran

escritos en el pizarron.

El nifio logré escribir el
nombre de alguno de sus
comparfieros solo se
equivocé en alguna de las

letras.

El nifio solo logré

escribir un nombre.

Descripcion

El nifio logré escribir una
descripcién,

correctamente.

Al nifio le falt6 describir
mas y cambio palabras o

letras.

El nifio no logré describir

solo hizo una oracion.

Descripcion de su

comparfiero

El nifio logré describir
correctamente a su

compafiero y sin ayuda.

El nifio logré describir a
su compariero con ayuda

del docente.

El nifio no logro describir
correctamente a su

compairiero.
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4.3.3. Mi cuento favorito

Nombre de la actividad Mi cuento favorito

Proposito

Utilizar y recrear el lenguaje para participar en actividades ludicas y literarias.

Aprendizaje esperado Escucha la lectura de cuentos infantiles

Inicio

Desarrollo

Estrategia de ensefianza
Para iniciar la actividad, el docente en formacion les pregunta si han escuchado el cuento del lobo y los siete cabritos, si es
que ya lo conocen, pedir que digan de que trata.
Proyectarles el cuento a los alumnos, una vez terminado, preguntarles que les gusta mas del cuento.
Para reforzar la actividad, se les entrega sus fichas que contiene las letras del abecedario, para solicitarles que formen el
nombre del cuento, y que cuando ya lo tengan formado, levantar la mano para pasar a revisar si esta correcto.
Pedir que recordemos los personajes y formar sus nombres con sus fichas, una vez formados, dividir su hoja en tres, para

que empiecen a escribir el nombre del personaje y en la parte de abajo tres caracteristicas de cada uno.

Se les entrega un fragmento de la historia para que los nifios la lean en voz alta y con ayuda del microfono.

Posterior a ello se les entrega una hoja que contiene algunas escenas del cuento, pero en desorden esto con la intencion de
que recuerden como paso la historia y las ordenen de acuerdo a la misma, se les entrega 6 mitades de hojas para que en cada
una peguen la escena y describan que es lo que ocurrio en ella, dar la indicacion de que deben de disefiar cada una a su

gusto. Cuando terminen pasar con la maestra a que las engrape para que queden como un tipo libro.

Se les entrega el fragmento donde la mama les dice que no deben de abrir la puerta, esto ayuda para seguir con la siguiente
actividad que es ¢qué leccién nos da la historia?, acerca de abrirle la puerta a desconocidos, esto para que los nifios
reflexionen que no deben de hacer, también preguntar que les dicen sus papas acerca de esto, y lo que los nifios vayan

diciendo, debemos de anotarlo en el pizarron para que después de esto los nifios lo escriban en un pedazo de cartulina pero
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Cierre

que traten de solo escribir una recomendacion, dar la indicacion de que debe de tener una buena letra sin faltas de ortografia
y un buen disefio porque esto nos ayudard a pasar a cada salén de la escuela para dar recomendaciones a todos sus
compafieros acerca de que no deben de hacer cuando tocan la puerta de su casa y al finalizar se pegaran en el patio o en

algun lugar donde los nifios siempre pasan.

Entregar el final del cuento para que se lea con ayuda del micréfono y la bocina. Una vez terminando de leer, se les entregara
una hoja la cual contiene 4 enunciados de la lectura antes leida, pero sin espacios, por ejemplo “lacaperucitaroja”, para que
los nifios la lean y con un color le separen las palabras, para después peguen la oracion y logren colocarle los espacios

correspondientes.

Pasar por los lugares y observar que los nifios lo estan haciendo bien y si no es asi corregirlos.

85



Forma de evaluar la estrategia “Mi cuento favorito”.

La rubrica que se sugiere para evaluar la estrategia anterior es la siguiente:

Aspectos

Esperado

Bueno

Insuficiente

Caracteristicas de tres

personajes

El nifio logré escribir
correctamente las
caracteristicas de los

personajes del cuento.

El nifio solo logré
escribir algunas
caracteristicas de los

personajes del cuento.

El nifio solo logro
escribir algunas
caracteristicas de un
personaje y con ayuda
del maestro

Secuencias de la historia

El nifio logro ordenar las
escenas del cuento y
escribir que paso en cada

una.

El nifio logré ordenar
algunas escenas del
cuento, pero no logro
escribir que sucedio en

cada una.

El nifio no logro ordenar
las escenas y tampoco
escribir que sucedio en

cada una.

Cartel de la

recomendacion

El nifio logro realizar una
recomendacion para sus

compafiero

El nifio necesito ayuda
del docente para escribir

una recomendacion

El nifio no logro escribir

una recomendacion.

Espacios a la oracion

El nifio logré encontrar
los espacios que le hacia
falta a la oracion y la

escribid correctamente

El nifio no logro
encontrar algunos

espacios en la oracion.

El nifio no logro
encontrar los espacios en

la oracion.
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4.3.4. Domino domino, un consejo te voy a dar

Nombre de la actividad

Propdsito

Aprendizaje esperado

INICIO: o

Desarrollo .

Domino domino, un consejo te voy a dar

Utilizar y recrear el lenguaje para participar en actividades ludicas y literarias.
Escribe el texto, de acuerdo con sus posibilidades
Estrategia de ensefianza

Dar la indicacion de que deben salir al patio para jugar domino, pero antes se explica en el pizarron como jugar, consiste
en que el nifio encuentre el nombre de la imagen, para ello tendran que leer, la situacion es que en la ficha que esta la
imagen trae el nombre de otra cosa, entonces tiene que buscar la otra ficha que tenga la imagen del objeto, y asi hasta
Ilegar a la ficha que solo tienen una imagen.
Para iniciar se les entrega una pieza de domino en grande por parejas, en la cual deberan de observar la imagen y leer
la palabra que contiene, una vez echo eso, comenzar, este primer juego sera para que los nifios entiendan cdmo se juega
el domino, una vez que los nifios ya entienden <como se juega, darles otro domino.
Para reafirmar se les entrega un domino por pareja y deben de jugar, primero se dividen las fichas de su domino, para

comenzar a jugar, se les dice, asi como jugamos en el patio ahora ellos tienen que jugar con su pareja.

Se les entrega una hoja para que escriban algunas palabras que recuerdan del domino y deben de elegir una de ellas
para que sea el insumo que les permita escribir un enunciado.

Entregar un domino, pero este domino contiene los personajes y algunas escenas de caperucita. Una vez terminado de
jugar se les entrega el cuento de caperucita roja. Para que con la lectura, un nifio la lee en voz alta y los otros siguen la
lectura de ella, rescataran el nombre de 5 personajes y de ello escriben una escalera de palabras, en total que sean 15

palabras, la actividad consiste en que de los personajes se debe elegir uno para ponerlo al principio y con la letra que
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Cierre.

termina el nombre debe de colocar uno que inicie con esa letra para ponerlo como el siguiente ejemplo y asi
sucesivamente hasta conseguir 15 nombres.
Valentin

Norma

Andrea

Para iniciar entregar un fragmento que contenga la descripcion de los personajes como es la de caperucita, el lobo, la
abuelita y el lefiador, el cual se debe de leer en voz alta y con ayuda del microfono y la bocina.
Después de la lectura cada nifio debe de realizar un listado de como es caperucita, el lobo, la abuelita y el lefiador, al
finalizar en el pizarron debe de estar pegado un ejemplo del crucigrama esto con la intencion de explicarles coémo se
contesta, para después pasar a entregarle a cada nifio un crucigrama de cada uno de los personajes, esto con la finalidad
de que encuentren las caracteristicas de cada uno de los personajes, este crucigrama tiene una imagen que representa

su caracteristica o la letra inicial o la tltima.

Se le entrega a un nifio un fragmento de la lectura, el cual debe leer con ayuda del micr6fono y los demas deben de
seguir la lectura, para que cuando diga el siguiente sepa donde debe continuar. Y asi para tratar de que todos lean un
fragmento de la lectura.

Posterior a ello se les entrega un rompecabezas de palabras del cuento, dar las indicaciones a los alumnos, la parte de
arriba debe estar el dibujo y deben de encontrar el nombre del mismo, para pegarlos juntos, una vez terminado de formar
el rompecabezas, las palabras que ellos forman son un insumo para formar enunciados de dichos rompecabezas y con

ellos deben de crear una pequefia historia.

Para finalizar se le entrega a los nifios toda la historia de caperucita para pasen a leerla con ayuda de micréfono, tratar
de que pasen a leerla todos, y si no, que pasen los que menos la han leido o los que mas trabajo les cuesta, esto con la

finalidad de que desarrollen mas su lectura.
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Una vez terminada de leer la historia dar la indicacién de que deben de elaborar una carta al lobo o a algin personaje y
que en su carta debe de contener un consejo de como jugar su juego preferido.
Para finalizar la actividad jugamos con la papa caliente y quien pierda debe de compartir su consejo que le da al

personaje.
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Instrumento de evaluacion de la estrategia: “ domino domino, un consejo te voy a dar”

Aspectos

Esperado

Bueno

Insuficiente

Nombre de los

personajes

En nifio logro escribir

correctamente de 10 a 15

nombres de los

personajes.

El nifio logro escribir
solo 5 a 9 nombres de

personajes.

El nifio solo logré
escribir menos de 4
nombres de los

personajes.

Caracteristicas

de los personajes

El nifio logré identificar

y escribir las
caracteristicas de los

personajes de la historia

de caperucita roja.

El nifio logré solo
escribir e identificar
algunas de las
caracteristicas de los

personajes.

El nifio no logro
escribir ninguna
caracteristica de los

personajes.

Rompecabezas El nifio logré formar El nifio solo logro El nifio lo logrd
de imagen y todos los rompecabezas | formar algunos formar el
palabra de nombre del objetoy | rompecabezas. rompecabezas.

el objeto.
Consejo al El nifio logré escribir un | El nifio dio un consejo | El nifio no logrd
personaje consejo dirigido a un al personaje de la escribir el consejo

personaje de la historia

de caperucita roja.

historia pero no logré
escribirlo

correctamente.

dirigido al personaje

de la historia.
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4.3.5 Pinocho pinocho dime donde estas

Nombre de la actividad

Proposito

Aprendizaje esperado

INICIO:

Desarrollo

Pinocho pinocho dime donde estas

Utilizar y recrear el lenguaje para participar en actividades ludicas y literarias.

Escribe el texto, de acuerdo con sus posibilidades.
Estrategia de ensefianza

Para iniciar se les pregunta a los alumnos si han leido antes el cuento de pinocho. Comentar que en ese momento se
leera dicho cuento y pedirles que digan que puede pasar en el cuento, propiciar que los nifios pasen a leer con ayuda
del micréfono. Después de haber terminado de leer, se les entrega un memorama pero, seré de palabra e imagen, del
cuento de pinocho, explicar a los nifios que su memorama lo deberan de jugar en pareja pero antes de iniciar a jugar
deben de tener en cuenta que las tarjetas estan de dos colores una son de color rosa, las cuales contienen la imagen y
las de color azul la palabra, entonces deben de alzar una azul y leer la palabra para poder tomar una rosa.
Una vez terminada la jugada, los nifios deben de formar una oracion con dos palabras del memorama, conforme
terminen la oracion, pedir a los nifios que pasen a calificar, con un lapiz y una goma para corregir su escritura, Si es
que llegaran a tener un error
Solicitar que saquen sus cucharitas de madera, en estas cucharas los nifios tienen escritas las palabras del abecedario
en mayuscula y mindscula, esto con la intencion de que los nifios las utilicen para formar palabras, por ejemplo si se
les dice pinocho, deben de formar la palabra y cuando terminen levantar la mano para pasar a su lugar y revisar si esta
correcto, y si lo esta, en su libreta colocarles un sello y deshacerle la pablara para que su compafiero lo haga por si
solo y no copie, dictarles 5 palabras. Quien logre formar las 5 palabras se les dard un premio.
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Una vez terminado lo anterior, pasar a los lugares para entregarles una hoja que contiene las escenas del cuento pero
en desorden, los nifios las ordenaran, para esto se les entregaran dos hojas mas, cada una deberan de dividirla en dos
y recortarla, en cada mitad de la hoja deben de pegar una escena, ademas de describir brevemente que esta pasando

en cada escena.

Entregarle a los nifios la parte del cuento donde pinocho conoce a los nifios desobedientes y donde lo convencen de
no ir a la escuela. Para que la leamos en grupo, se utiliza hace uso del micr6fono y de la bocina, para que los nifios
pasen a leerlas. Una vez terminada la lectura formar equipos de 5 integrantes, y dar las indicaciones de que deberan
de tomar una imagen por equipo y en cada imagen habra una pista que les hara llegar a la descripcion de la misma,
quien la encuentre primero ganara un premio. Posteriormente se les indica a los nifios salir al patio en orden y deben
de colocarse en circulo. En medio del circulo que han formado deben estar pegadas las imagenes de las escenas del
cuento donde hace cosas malas pinocho y en cada una tendra un sobre, el cual debe leer todo el equipo, para poder
iniciar con la busqueda, el maestro supervisa la actividad para que no se haga un desorden y les ayuda a los equipos
que tengan algin inconveniente.

Una vez terminada la actividad los nifios exponen su imagen y leen la descripcion que hicieron, todos deben estar
atentos, una vez ya terminando de leer se les entrega una hoja la cual contiene una descripcion de alguna de las
imagenes, y dar la indicacion de que ahora ellos deberan de hacer todo lo contrario que hizo pinocho, es decir, escribir
cudl era su obligacion, cuando terminen de escribir los nifios diran quién de sus comparieros no ha leido mucho y seran

los que participaran con su trabajo.
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Cierre

Como producto final se les entregara todo el cuento porque se leerd en grupo, con ayuda del micréfono, una vez
terminada la lectura, se les entrega una hoja blanca para que escriban una carta dirigida a su papa 0 mama con una
peticion de ayuda para aprender en la escuela.

Se les entregan nuevamente sus cucharitas de madera, pero ahora no formaremos palabras sino un enunciado del
cuento de pinocho. Se pasa a los lugares para observar si van correctamente y si no corregir el trabajo, para después

escribirlo en su cuaderno y compartirlo con sus comparieros
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Instrumento de evaluacion de la estrategia “pinocho, pinocho, dime donde estdas”

Se sugiere evaluar la estrategia con una lista de cotejo:

Aspecto Logro de objetivo de la estrategia

Si No

El nifio logré escribir
correctamente.

Formo dos oraciones con
palabras del memorama.

Identifico la obligacion de
pinocho.

Escribi6 carta a sus papas.

4.4. Logro de los objetivos de la investigacion

Las estrategias ludicas aplicadas para favorecer el desarrollo de la lectoescritura son
instrumentos didacticos que se sugieren favorecen la obtencion de buenos resultados. Es
importante apuntar que desde el desarrollo de las secuencias didacticas que se llevaban
planificadas durante las jornadas de practica profesional, los esfuerzos se centraron en
ensefiar a leer y escribir a los nifios de manera ltdica, en realidad en muchas sesiones de clase
se terminaba jugando algln tipo de juego para tratar de que los nifios desarrollaran la
lectoescritura. Todo ello a pesar de los obstaculos de salud presentados en los ultimes meses
de la investigacion.

Con relacién a los objetivos especificos, lo relacionado a identificar la importancia de
la ensefianza de la lectoescritura en alumnos de primer grado, digamos que se logré porque
nos dimos a la tarea de indagar diversos puntos de vista de autores que han escrito sobre el
tema y que destacan la idea de que leer y escribir constituyen las bases para el desarrollo
personal y académico de los nifios. Ahora bien, lo relacionado a analizar las causas que
originan problemas de lectoescritura en el grupo de estudiantes, también se logro en buena
parte porque a través del didlogo con padres de familia, entrevistas, etc., se pudo constatar
cual es el tipo de ambiente familiar y social con el que el nifio interactla cotidianamente,
situacion que fue de gran ayuda para entender por qué el nifio no asiste a la escuela o por qué
no cumple con tareas, o incluso por qué muestra actitudes de indiferencia, la respuesta a todo

esto, en muchos casos es la familia.
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De ahi la importancia de que en los consejos técnicos escolares o en alguna sesion de
trabajo en colegio con docentes, se insistio en la necesidad de mirar la Iudica como la gran
posibilidad para apoyar a los nifios a ensefiar a leer y escribir, en otras palabras, se tiene que
dar la importancia debida al significado del juego, lo cual corresponde a un objetivo
especifico mas, el cual se logré también en gran medida porque se traté de comentar estas
ideas en cada oportunidad que se tenia. Esto se comenta porque todavia hay maestros que
piensan que cuando se juega con los nifios es pérdida de tiempo y se olvida la intencion
pedagdgica y el impacto significativo que se puede lograr en los nifios si esto se aplica con
alumnos de primer grado de primaria.

Cabe reconocer que en el proceso investigativo se presentaron algunas limitaciones
tales como entregar el proyecto terminado un poco fuera de tiempo, localizar los referentes
teodricos suficientes para sustentar el trabajo, la aplicacion de pocos instrumentos para la
recogida de informacion de campo, sobre todo, la sistematizacion de la informacion para la
integracién de los distintos capitulos, situacion que finalmente logrd subsanarse en buena
medida.

Ahora bien, con relacion al objetivo que habla sobre la evaluacion de las actividades
ludicas aplicadas, cabe sefialar que se logré en buena medida porque se utilizaban rabricas o
listas de cotejo, lo cual, muchas veces por falta de tiempo y por la cantidad de alumnos solo
se les llevaba el control de sus participaciones y entrega de trabajos, pero ademas de ello,
servia de gran apoyo para ir valorando sus avances y brindar mas atencion a los que se
quedaban atras.

Por otra parte, con las estrategias ludicas disefiadas sugeridas con anterioridad,
consideramos que son de gran apoyo porque tienden a favorecer el desarrollo de la
lectoescritura en los alumnos de primer grado, cada una fue pensaba para que los nifios estén
en constante repaso de su lectura y escritura, cada una engloba estos dos procesos en
constante desarrollo, pero con un toque ludico, reiterando que no se trata en jugar por jugar
sino, jugar con un enfoque didactico de aprendizaje de la lectura y escritura.

Al no lograr aplicar las estrategias en mencion, se reconoce que el método de
investigacion accion como tal no se pudo concretar, aunque si se realizo el estudio de una
situacion social para tratar de mejorarla, sin embargo, no podemos atrevernos a afirmar que

se haya concretado en sus diferentes fases como sugieren los autores citados. Entonces,
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consideramos que el logro de objetivos de la investigacién se logr6 en un 70%
aproximadamente, por las razones antes expuestas.

Las satisfacciones que quedan de este trabajo es que en varios casos se logré incidir
en el aprendizaje de la lectoescritura mediante diversidad de actividades con un enfoque
ludico. Esto es gratificante porque se vivio la experiencia de ayudar a los nifios que inician
su educacion primaria a sentar las bases para favorecer sus aprendizajes en grados

subsecuentes.
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Conclusiones
El proceso que implico la elaboracion del presente documento generé momentos de revision,
analisis y reflexion continua sobre la importancia de favorecer el desarrollo de la
lectoescritura mediante actividades ludicas. En este caso, todos los esfuerzos se centraron en
que los alumnos del Primer Grado, Grupo “A” de la Escuela Primaria Josué Mirlo, citada con
anterioridad, aprendieran a leer y escribir jugando. Desde el planteamiento del problema, los
objetivos, el supuesto y hasta el cierre de la investigacion, la apuesta principal fue concebir
al juego como la posibilidad para que el nifio aprenda en un ambiente dindmico, agradable y
constructivo. En este sentido, por la experiencia en la aplicacion de secuencias didacticas con
un enfoque ludico, podemos decir que el supuesto de la investigacién se logr6 comprobar, y
que efectivamente, la aplicacion de actividades ludicas favorece el desarrollo de la
lectoescritura.

Derivado de los procesos de busqueda, discusion teorica, analisis y reflexion que se
generd durante la investigacion se llega a las siguientes conclusiones:

e Ensefiar a leer y escribir a los alumnos que inician su educacion primaria representa
una responsabilidad ética y un compromiso moral para el docente, razon demas para
conocer a los alumnos con quien trabaja y buscar alternativas que permitan despertar
en ellos el interés por aprender.

e La lectura y escritura son dos habilidades comunicativas imprescindibles para la
trasmisidn cultural de una generacion a otra, y representan el medio que permite la
adquisicién de informacion, costumbres y formas de vida, lo cual deriva la posibilidad
de que los alumnos sienten las bases para ampliar sus conocimientos y fortalecer sus
procesos de aprendizaje.

e Ensefiar a leer y escribir a partir del desarrollo de actividades ludicas, permite
despertar el interés de los estudiantes por aprender jugando, lo cual genera ambientes
pedagdgicos atractivos y dinamicos, donde el papel del docente es vital como guia,
orientador y facilitador de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

e Lalecturaes un proceso que tiene que ver con la capacidad de descifrar el significado
de las palabras para comprender el lenguaje escrito, a su vez, da la posibilidad al

alumno de descubrir informacion nueva, con la que va construyendo paulatinamente
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sus modos de ser y de actuar como persona y de este proceso se construye un
aprendizaje permanente.

El acto de escribir representa la oportunidad para que el alumno represente palabras
y dé a conocer a los demaés lo que piensa, por lo que es necesario ensefiarle de manera
constante y sistematica, a fin de favorecer su desarrollo perceptivo motriz, el cual es
necesario para el disefio de las letras.

La utilizacion de recursos didacticos variados durante la aplicacion de estrategias
didacticas ludicas para ensefiar a leer y escribir es fundamental para motivar a los
alumnos mediante la manipulacion de objetos, lo cual le otorga un sentido méas
significativo al proceso de apropiacion de aprendizajes.

Es necesario concebir al juego como una alternativa de ensefianza que ayuda a
desarrollar la imaginacién de los estudiantes y les permite aprender en lo individual
y en lo colectivo, de ahi la importancia de su aplicacion en el proceso de ensefianza
de la lectoescritura.

La combinacion de métodos para la ensefianza de la lectoescritura es pertinente
porque permite involucrar a los alumnos en procesos variados de aprendizaje, para lo
cual es necesario considerar la situacion particular de cada alumno, en el entendido
de que los conocimientos previos juegan un papel determinante.

Considerar los factores cognitivos, afectivo sociales, familiares, etc., y su influencia
en el desarrollo de la lectoescritura, es necesario para prever alternativas que
favorezcan el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes.

La revision, analisis, reflexidn y reajuste de la practica pedagdgica, es un proceso que
debe realizarse de manera constante, con la finalidad de identificar puntos fuertes,
débiles, dificultades y logros, que permitan redisefiar estrategias y formas de

intervencion didactica, con la finalidad de favorecer el aprendizaje de los estudiantes.

98



Referencias

Aguilera, T. (1996). Propuesta para mejorar las estrategias metodologicas que aplican los
docentes de la Ill Etapa en la ensefianza-aprendizaje de la comprension lectora.
Centro de Investigaciones Psiquiatricas, Psicoldgicas y Socioldgicas de Venezuela.
INFORHUM.

Alcivar. D. (2013). Tesis doctoral la lecto-escritura y su incidencia en el rendimiento escolar
de los estudiantes del quinto grado del centro de educacion basica “pedro bouguer”
de la parroquia.

Alvarez. J, & Martin. S (2020) Portal de la Universidad Del Estado de Hidalgo. Recuperdao
el dia 1 de mayo del 2020, de

https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/tlahuelilpan/n3/e2.html

Alvarez (2004) Informe de investigacion: Eficacia de las estrategias utilizadas por los docentes
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en nifios de 5 a 6 afios. Caracas
2004.

Arias, (2010) Tesis: La adquisicion de la lectoescritura en el primer grado de educacion
primaria. Universidad Pegagogica Nacional. UPN 042. Campeche, Méx.

BOCYL. (3 marzo 2011). ORDEN EDU/152/2011, planes de fomento.

Braslavsky (2005). Ensefar a entender lo que se lee: la alfabetizacion en la familia y la escuela.
Fondo cultura econémica de Argentina.

Clemente, S. (2019). Aprender a leer: factores e influencias. La mente es maravillosa.
Recuperado de https://lamenteesmaravillosa.com/aprender-a-leer-factores-e-
influencias/ el dia. 25 de febrero de 2020

Corbin. A. (2014) Psicologia y Mente. Recuperado el 23 de febrero de 2020 de
https://psicologiaymente.com/social/tipos-de-familias.

Cristobal M. S. (s/f) La metodologia de lectoescritura en educacion infantil y su influencia en
el aprendizaje lectoescritor de los alumnos. Universidad de Valladolid.

Diaz. L. (2013) Redalyc. La entrevista, recurso flexible y dindmico, recuperado de
https://www.redalyc.org/pdf/3497/349733228009.pdf

Elliott, J. (1994). La investigacion-accion en educacion. Madrid, Espafia: Ediciones Morata.

99


https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/tlahuelilpan/n3/e2.html
https://www.redalyc.org/pdf/3497/349733228009.pdf

Fabian, M. (2013) proyecto de innovacion “el juego de mesa como estrategia didactica para la
ensefianza de la lectoescritura, en los alumnos del primer ciclo de educacion
primaria.”. UPN. México. Recuperado de http://200.23.113.51/pdf/30442.pdf

Ferreiro,b, E. (3 de febrero de 2011). Las ferrerianas. Obtenido de
http://lasferrerianas5.blogspot.com.es/

Ferreiro, E. y GOmez Palacios, M. (2002). Nuevas perspectivas sobre los procesos de lectura
y escritura. México: Siglo XXI.

Ferreiro, E. y Teberosky, A. (1979). Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio.
Mexico: Siglo XXI.

Garcia Huidobro, (1999) B.C., Gutiérrez G.M. y Condemarin G.E.; “A estudiar se aprende”,
Chile. Recuperado de: https://www.dgoserver.unam.mx/Moodle/Aprender
/SalondeContenido/htmls/textos/textol.pdf.

Goetz, J. y Lecompte, M. (1998). Etnografia y disefio cualitativo en investigacion educativa.
Espafa: Morata.

Gonzalo-Prieto, R. (2003). El diario como instrumento para la formacion permanente del
profesor de educacion fisica. Revista Digital, 9 (60). Disponible en
http://www.efdeportes.com/efd60/diario.htm

Hernandez, R., Fernandez, C., y Baptista, P. (2003). Metodologia de la investigacion. México:

Mc. Graw Hill. https://dle.rae.es/familia

Hopkins, D. (1989). Investigacion en el aula: guia del profesor. Madrid: PPU.

IGECEM. (2016). Estadistica basica municipal: Capulhuac. Gobierno del Estado de México.
Recuperado el 17 de junio de 2016 de
http://iiigecem.edomex.gob.mx/recursos/Estadistica/PRODUCTOS/AGENDAEST
ADI STICABASICAMUNICIPAL/ARCHIVOS/Capulhuac.pdf

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) (2010), Censo Nacional de Poblacién

y Vivienda 2010. Disponible en:
http://wwwa3.inegi.org.mx/sistemas/temas/default.aspx?s=est&c=2543 3&t=1
Jadue (2002) w.w.w.redalyc.org/pdf/

Jaramillo, S. (1999) Didactica especial de la lecto-escritura. Fernando Fernandez. México.

100


http://lasferrerianas5.blogspot.com.es/
https://dle.rae.es/familia
http://iiigecem.edomex.gob.mx/recursos/Estadistica/PRODUCTOS/AGENDAESTADI%20STICABASICAMUNICIPAL/ARCHIVOS/Capulhuac.pdf
http://iiigecem.edomex.gob.mx/recursos/Estadistica/PRODUCTOS/AGENDAESTADI%20STICABASICAMUNICIPAL/ARCHIVOS/Capulhuac.pdf

Lattanzi, G., Rodriguez, M. (1990) Propuesta sobre un nuevo enfoque combinado para la
ensefianza de la lectoescritura, dirigido a nifios de 6 a 7 afios de edad. Caracas:
Universidad José Maria Vargas.

Lebrero, M. P., y Lebrero, M. T. (1999). Como y cuando ensefiar a leer y escribir. Madrid:
Sintesis.

LEON (2011) La relacion familia-escuela y su repercusion en la autonomia y responsabilidad
de los nifios/as. XIlI Congreso Internacional de Teoria de la Educacién 2011.
Universidad de Barcelona.

Martinez R. (1997) El oficio del investigador educativo. 2da. Edicion corregida y aumentada.
Universidad autdnoma de Aguascalientes. Méx.

Murillo, A. (2005). Normas y Procedimientos para el Manejo Técnico- Administrativo de los
Servicios Educativos para Estudiantes con Problemas Emocionales y de Conducta.
Centro Nacional de Recursos para la Inclusion Educativa. Ministerio de Educacion
Publica. San José, Costa Rica.

Nollar N (1997). Etnografia: una alternativa mas en la investigacion pedagogica, Habana
Cuba: Scielo recuperado de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21411997000200005

Pellicer, Alejandra y Vernon, Sofia, (2004), Aprender y ensefiar la lengua escrita en el aula.
ditorial Aula nueva, México D.F.

PeraltaM (2009) Redalyc. Etnografia y métodos etnograficos, recuperado de.
https://www.redalyc.org/pdf/5155/515551760003.pdf

Piaget (s/f) (www.scribd.com:11).

Piaget, J. (1995). Seis estudios de Psicologia (5ed). Colombia: Grupo Editor Quinto Centenario
Colombia. URL www.una.ac.cr/mhsalud Revista MHSalud® (ISSN: 1659-097X)
Vol. 9. No. 1. Enero-Julio, 2012.

Porlan, R. (1987). ElI Maestro como investigador en el aula. Investigar para conocer, conocer
para ensefiar. Revista Investigacion en la Escuela.

Porlan, R., y Martin, J. (2000). El diario del profesor. un recurso para la investigacién en el
aula. Sevilla, Espafia: Diada Editora S. L.

RAE. (2014 23%ed.). Diccionario de la lengua espafiola. Madrid: Asociacion de Academias de
la Lengua Espafiol. Recuperado el 22 de febrero de 2020 de: https://dle.rae.es/

101


https://www.redalyc.org/pdf/5155/515551760003.pdf
http://www.scribd.com:11/
https://dle.rae.es/

RAE. (2019 232 ed.). Diccionario de la lengua espafiola. Madrid: Asociacion de Academias de

la Lengua Espafol. Recuperado el 22 de febrero de 2020 de: https://dle.rae.es/

Reyes, T. (2015) Tesis doctoral aplicacion de las actividades ludicas en el aprendizaje de la
lectura en nifios de educacion primaria, Venezuela. Recuperado de
https://helvia.uco.es/xmlui/bitstream/handle/10396/13789/2016000001489.pdf?sequ
ence=1 el 25 de febrero del 2020

Rigal, R. (2006). Educacién motriz y educacién psicomotriz en Preescolar y Primaria. Inde
publicaciones.

Roberto Dottens y Emilia Margairaz (s/f). ElI método global de lectura.
Repositorio.educacion.gov.ar/dspace/bitstream/handle/Monitor_9551.pdf.

Rodriguez et.al (1996) Metodologia de la Investigacion Educatyiva. Capitulo I. Tradicion y
enfoques de la investigacion educativa. Malaga 1996.

Rosano, M. (2011). El método de lecto-escritura global. Revista digital, innovacion y
experiencias educativas. Recuperado
https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Nu
mero_39/MARIA%20INMACULADA ROSANO_1.pdf

Sabino, C. (2004). El Proceso de Investigacion. Caracas: Panapo.

Sandin, P (2003) Investigacién cualitativa en educacion. Madrid: MC Grawp.

Sarramona, J. (2002). La educacion en la familia y en la escuela. Madrid: PPC.

Sarmiento, C. (1995). Leer y comprender. Procesamiento de textos desde la psicologia
cognitiva. México: Planeta.

SEP. (2011). Programa de estudio 2011, guia para el maestro primaria. Primer grado. SEP.

SEP (2017) Programa de aprendizajes clave para la educacion integral. Educacién Primaria
1°. Plan y programas de estudio, orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacion.

Taylor, S., y Bogdan, R. (1996). Introduccién a los métodos cualitativos de investigacion.
México: Paidos.

Trianes y Garcia (2002) w.w.w.redalyc.org/pdf/

Vila, 1. (1998). Familia, escuela y comunidad. Barcelona: I.C.E. Universidad de Barcelona.

Horsori.

102


https://dle.rae.es/
https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Numero_39/MARIA%20INMACULADA_ROSANO_1.pdf
https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Numero_39/MARIA%20INMACULADA_ROSANO_1.pdf

ANEXOS

103



Anexo 1. Ejemplo de diario del profesor
Grado: 1° Grupo “A”
Escuela Primaria Profesor Josué Mirlo
27 de enero del 2020
Tema: La noticia

Descripcion

Fundamentacion teérica

Andlisis

El dia de hoy nos toco, tiempo de leer, esta vez nos tocd leer
“el lobo y las siete cabritas” primero inicie preguntando a los
nifios que piensan de que creen que a tratar el cuento. Les
pedi que sacaran su libro en la pagina 118, porque ibamos a
comenzar a leer, primero inicie yo la lectura y después le
pedia a alguno de mis alumnos que lo hicieran y después y
con los nifios que aun les constaba leer les ayudaba, para
después pasar a preguntar que semejanzas tiene tienen al
cuento de los tres cerditos. Para después realizar algunas
preguntas de manera oral, y dar la participacion a los nifios,
después de la sesion de preguntas contestamos en plenaria las
preguntas de la pagina 119 del libro de texto. Para pasar a
entregarle una actividad que consiste en que los nifios deben
de ordenar las escenas que se les entrego en desorden de como
paso el cuento, para esto se les pido que las ordenaran pero no
las pegaran, para que las revisaramos en grupo se les iba
preguntando qué pasaba en cada una de las escenas, para
comprobar que si estaban correctas.

Cuando terminaron, volvimos a leer el cuento para
corroborar que si estabamos bien en el orden, para cerrar la
actividad les pedi a los alumnos que dibujaran Algunos de
los personajes del cuento y que trataran de describir
brevemente como se imaginaban que fuera el personaje.

“la lectura y la escritura son
elementos inseparables de un
mismo  proceso  mental”
(Ferreiro, 2011, p.15)

Con lo dice la autora Ferreiro la lectura y
escritura son elementos inseparables los
cuales siempre deben de ir en conjunto, por
eso las actividades que se proponen siempre
se trata de Ilevar un acto de lectura y uno de
escritura, por eso que en esta actividad no
fue la excepcién inicie con un acto de
lectura para pasar a uno de escritura. Creo
que siempre deben de ser asi las clases mas
en primer grado, si queremos lograr que los
nifos logren su desarrollo en la
lectoescritura,
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Diario del profesor
Grado: 1° Grupo: “A”

Escuela Primaria Profesor Josué Mirlo

24 de febrero del 2020
Tema: La noticia

Descripcion

Fundamentacién teérica

Andlisis

Este dia quise retomar una actividad del libro pero la
modifiqué, primero inicie con lanzando un dado, pero
el dado en sus 6 caras tenian una letra diferente, esto
con la finalidad de que cuando callera en un lado yo
escribira la letra en el pizarron y los nifios me tenian
que decir palabras que iniciaran con esa misma letra
para que yo las escribiera en el cuaderno, y asi se hizo
con todas las letras, los nifios tenian que escribiéndolas
en su cuaderno, una vez terminando la actividad
pasamos a formar equipos de 4 integrantes y a cada
equipo se le entrego un papel bond la actividad
consistié en que debian de separar las palabras que se
les dio e identificar que letras les habian tocado para
dividir su papel bond y escribirlas para después pegar
la imagen y la palabra, esto tienen que trabajar en
equipo para que logren el objetivo de que clasifiquen
todas sin equivocarse.

Una vez terminando de clasificar pasamos a una
Coevaluacion, para finalizar la actividad se les entrego
una hoja y en esa tenia que colocar su nombre y fecha
para que escribieran 5 enunciados ocupando alguna
palabra de su cartel. Y los nifios en rezago solo tenian
que anotar 5 palabras.

“factor de comunicacion,
ya que permite desarrollar
sus aptitudes verbales,
fisicas e intelectuales, al
abrir  dialogos  entre
individuos de origines
lingisticos o culturales
distintos” (Unesco, 1980,
p.14).

El juego es una estrategia que permute desarrollar
diferentes aptitudes, verbales, fisicas e intelectuales
también ayuda a desarrollar mas la comunicacion, el
juego ayuda también a desarrollar la habilidad de
trabajar en equipo
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Anexo 2. Aplicacion del método silabico

En las imagenes se muestra algunos ejemplos de formacion de palabras
mediante silabas, esta actividad consistié en que los nifios deberian de formar
el nombre de la imagen, pero con la silabas que se encontraban abajo. Las
tenian que recortar y después tenian que escribir ellos el nombre.
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Anexo 3. Aplicacion del método global y silabico

En las imagenes anteriores se muestran algunos trabajos que se realizaban con
los alumnos para formar palabras, para ello, se les entregaban las letras en
desorden y ellos tenian que formar silabas y luego las palabras, apoyandose
también en dibujos. Posteriormente se les pedia que leyeran la palabra
completa basandose en la imagen.
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Anexo 4. Aprendiendo a leer y escribir jugando
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Estas fotos son evidencia de la actividad del juego lanzando el dado y los nifios decian
algunas palabras que iniciaran con la letra que habia caido del dado, de este modo todos
las iban anotando en su cuaderno. Después de eso se entregaban las palabras e imagenes
y los nifios tenian que encontrar la palabra y la imagen a la que correspondia la palabra,
para después de eso separarlas por las letras y finalmente pegandolas en un papel bond
que se dividio6 en cuatro partes, en las cuales tenian que anotar que letra les habia tocado
para asi poder pegar sus palabras a un costado de la imagen correspondiente.
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Anexo 5. Entrevista a la titular del grupo

GUION DE ENTREVISTA APLICADA A LA MAESTRA TITULAR DEL PRIMER
GRADO, GRUPO “A” DE LA ESCUELA PRIMARIA JOSUE MIRLO DE LA
COMUNIDAD DE CAPULHUAC DE MIRAFUENTES

Proposito: Recuperar informacion sobre la importancia del desarrollo de la lectoescritura
mediante actividades ladicas en alumnos de Primer Grado de Educacion Primaria, a fin de
contar con datos que permitan fortalecer la elaboracion de la tesis como documento de
titulacion.

Nombre del entrevistado: Laura Angélica Cuevas Yafiez

PLANTEAMIENTOS
1. ;Qué importancia tiene para usted el desarrollo de la lectoescritura en nifios de
primer grado de Primaria?

De gran importancia porque cuando un nifio desarrolla sus lectoescritura esto ayuda a poder
lograr sus aprendizajes esperados que plantea el plan y programa y resulta méas fécil realizar
trabajos y tareas.

2. ¢Cual o cuéles son los métodos que mas le han dado resultado para la ensefianza de la
lectoescritura?

El fonético y ecléctico.
3. ¢Qué factores pueden influir en la ensefianza de la lectoescritura?

Apoyo familiar, ambiente alfabetizador en aula y escuela, desarrollo de motricidad fina y
gruesa, ubicacion espacial, acercamiento a diferentes tipos de textos de acuerdo a su edad.

4. ;Qué importancia tiene para usted el desarrollo de la lectoescritura mediante actividades
ludicas?

Es demasiado importante porque es una forma mas de poder ensefiar a los nifios y les llega a
[lamar mas la atencion a las actividades.

5. ¢Coémo concibe al juego?

Una actividad para divertirse, para entretenerse, en la cual podemaos ejercitar el aspecto fisico,
emocional, racional y desarrollar capacidades y destrezas.

6. ¢Qué tan conveniente es involucrar al juego como estrategia de aprendizaje?

Mucho pues el juego nos ayuda a los nifios a desarrollar el razonamiento, la memoria y
diferentes habilidades.
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7. ¢Qué importancia tiene insertar al nifio en un contexto alfabetizador para el desarrollo de
la lectoescritura?

Si, ya que el favorecer este tipo de ambiente facilita al alumno a través de la observacion, la
relacién imagen texto o palabra, imagen con la representacion grafica de objetos o letras-
grafias.

8. ¢Cémo influye el contexto sociocultural en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura
por parte de los estudiantes?

Es sumamente importante, ya que sin ese apoyo los alumnos presentan atrasos en la
adquisicion de la lectura y escritura.

9. ¢(Como se manifiesta el apoyo de la familia en el desarrollo de la lectoescritura en los
estudiantes de primer grado?

Mediante la ayuda del cumplimiento de las tareas y de tomar

10. ¢ Que sugerencias adicionales podria hacer para favorecer el desarrollo de la lectoescritura
en los alumnos?

Realizar todos los dias la toma de lectura
Buscar materia agradable y muy facil de manejar para los nifios a la hora de formar palabras

Hacer un ambiente favorable

Se agradece su colaboracion.
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Anexo 6. Combinacion de métodos de ensefianza de lectoescritura

= i Escuela primaria Prof. Josue Mirlo

Anexo 1 3Qué palabra es?
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En esta actividad los nifios tenian que escribir la palabra completa pero antes tenian que
leer para encontrar la palabra escondida, solo que lo decian por silabas por ejemplo
¢ Qué palabra comienza con ba y termina con lon? De este modo se realizaron diversas
actividades donde los nifios tenia que identificar la palabra completa pero apoyandose
en el silabeo.
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Anexo 7. Avance de Katherinne
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Este es uno de los trabajos realizados con Katherinne, donde se puede

apreciar que

logramos un avance muy bueno con ella con relacion a su escritura, esta ocasion solo

hubo muy pocas correcciones
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Anexo 8

Anexo 4. Trabajos de alumnos con mas avance (hipotesis alfabética)
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Los trabajos anteriores son un ejemplo de avances en lectoescritura, como se pude apreciar
la escritura era de enunciados completos. Aqui se pueda dar fe de que se llegd hasta la
hipotesis alfabética que se menciona dentro de las Fases para la ensefianza de la
lectoescritura en el Plan 2011.
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Anexo 9. Alumnos con poco avance
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Estos dos trabajos son de los alumnos que definitivamente no lograron avanzar en el
desarrollo de la lectoescritura. Curiosamente, son de los que por razones familiares casi
no asisten a la escuela y tampoco tuvieron el apoyo de la familia.
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Giewels Nowmal de Dlantiags Tianguistenco

Asunto: Se autoriza trabajo de titulacién

Santiago Tianguistenco, Méx., a 21 de Junio de 2020.

DRA. GRISELDA BECERRIL POPOCA
PRESIDENTA DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE.

Por este medio INFORMO a Usted que con fundamento en las Orientaciones Académicas para la
elaboracion del trabajo de titulacién, se AUTORIZA la tesis titulada: “FORTALECIMIENTO DE LA
LECTOESCRITURA MEDIANTE ACTIVIDADES LUDICAS EN PRIMER GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA”, del (la) docente en formacién ITZEL VALERIA VARA GONZALEZ, para que proceda a la
realizacion de los tramites correspondientes a la sustentacion del Examen Profesional.

Lo comunico a usted para su conocimiento y realice lo subsecuente.

ATENTAMENTE

MTRO. RA
ASESOR DEL TRABAJO DE TITULACION
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La Comisidn de Titulacidn, por este medio COMUNICA a usted que, despuds de realizar
la ravision de su documento y con fundamento a las Onentaciones y Lineamientos para
organizar ¢l Trabajo de Titulacién Pian de Estudios 2012, 56 autoriza la impresion de la Tesis!
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con tramites correspondientes.
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