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La Subsecretaría de Educación Básica  
impulsa el Programa Nacional de  
Convivencia Escolar (PNCE) como una  
estrategia preventiva y formativa que  
contribuya a propiciar que en todas 
las  escuelas del país se generen 
ambientes  de convivencia armónicos, 
inclusivos y  pacíficos, que incidan en 
la enseñanza y  el aprendizaje, a fin de 
que niñas, niños  y adolescentes 
desarrollen habilidades  
socioemocionales, en beneficio de su  
crecimiento integral. (Programa
Nacional de  Convivencia Escolar 
PNCE-2019)

Para dar atención a lo anterior, el  
Programa Nacional de  Convivencia 
Escolar (PNCE)  cuenta con una serie 
de materiales,  entre ellos una Guía 
para el docente, que  le ayudará en su 
labor de promover los  ejes de 
formación del Programa, a través  de 
contenidos y actividades para el  
fortalecimiento de la autoestima, la  
identificación y manejo de emociones, 
la  convivencia inclusiva, el respeto a 
las  reglas, la resolución pacífica de  
conflictos, así como la valoración de la  
familia como factor protector en el  
desarrollo de los alumnos. (Programa 
Nacional de  Convivencia Escolar PNCE 
-2019)

INTRODUCCIÓN



Libro para el alumno de 3° grado

Aquí encontrarán actividades que les ayudarán a conocerse mejor, a cuidarse y  

protegerse, así como a regular sus emociones en las diferentes situaciones que  

puedan enfrentar en distintos lugares y con diversas personas. Las actividades están 

diseñadas para proteger su integridad personal y cuidando en todo momento sus  

derechos. Programa Nacional de  Convivencia Escolar (PNCE 2019 Pág. 3).

A la par, se cuenta con la Guía del Docente la cual brinda orientación  

didáctica en torno a las diversas temáticas que integran el Cuaderno de  

actividades para el alumno del Programa Nacional de Convivencia Escolar  

(PNCE 2019) y ofrece sugerencias dirigidas a fortalecer la convivencia  

escolar y el desarrollo integral de los alumnos de educación básica.

Libro para el alumno de 3° grado



EL LIBRO DE TRABAJO Y LA GUIA DEL DOCENTE 

SE ENCUENTRAN DIVIDIDOS EN 6 EJES TEMÁTICOS



Caracterìsticas de los 6 ejes temàticos

Trabajar con la autoestima de los niños es importante porque los motiva a conocerse y cuidar su persona,
además de que contribuye a que expresen de manea firme y en congruencia de sus emociones, la defensa de
sus derechos y el cumplimiento de sus responsabilidades.

Está enfocado a que los alumnos aprendan a reconocer, valorar y respetar la diversidad y la inclusión como base
para generar mejores formas de relación entre la comunidad escolar, así como para evitar la discriminación y
favorecer el respeto

Con el estudio de este tema se espera que los alumnos comprendan que las reglas son acuerdos
imprescindibles para la convivencia y que al participar en su construcción es más factible que se
respeten por convicción y no solamente por temor a las represalias.

Es necesario que la escuela cumpla con la función formativa que le corresponde y desarrolle
en los alumnos la capacidad de identificar y manejar adecuadamente sus emociones y
sentimientos.

Es necesario que la escuela refuerce su papel como formadora de hábitos y valores que conduzcan hacia la 
convivencia armónica, pues es primordial que los niños reconozcan que los conflictos son parte de la convivencia y 
que aprendan a solucionarlos por la vía pacífica.

Es necesario que la escuela cumpla con la función formativa que le corresponde y 
desarrolle en los alumnos la capacidad de identificar y manejar adecuadamente sus 
emociones y sentimientos.



PROBLEMÁTICA

 El 40%  de los alumnos del
jardín de niños Margarita
Maza de Juárez presentan
problemas para seguir y
respetar reglas, normas,
hábitos e indicaciones.

 Los alumnos muestran
conductas agresivas,
impulsivas, e indisciplina.

OBJETIVO
Que los alumnos y la comunidad 
escolar:

 Convivan en armonía,
respetando a  sus compañeros
y demás personas  por
convicción y no porque se les
indica,  para una mejor
convivencia  dentro y fuera del
aula.

 Conozcan los valores
universales, se relacionen y
convivan de manera pacífica y
armónica con todas las
personas.

 Evitar conflictos,  accidentes,
malos entendidos,  quejas y/o
discusiones.

META

 Que el 100% de los niños del Jardín
de niños  “Margarita Maza de Juárez”
se apropien de los elementos básicos
para una buena convivencia
armónica y pacífica, a través de la
práctica dirigida y constante en la
escuela y la casa, de manera
permanente hasta lograr que se
vuelvan hábitos.



JUSTIFICACION

El nivel preescolar exige una atención personalizada que lleve al niño a actuar de manera
autónoma y segura, al mismo tiempo aprenda a convivir con sus pares y en sociedad de manera
sana, pacifica y armónica; es por ello que se hace indispensable el trabajo con los materiales del
Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE).

El colectivo docente ha dado especial importancia al trabajo realizado con dichos materiales
(Guía para el docente, libro del alumno, Fichero de Actividades Didácticas, infografía, etc.),
siendo parte medular del Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC), implementando
estrategias de trabajo permanentes, que involucran a la comunidad educativa en su totalidad.

Estos materiales han permitido utilizar estrategias educativas y con ello alcanzar los propósitos
para una sana convivencia dentro del preescolar.



ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO

 Para la elaboración de este trabajo se tomo como referencia la experiencia de la práctica

docente al trabajar con los alumnos los materiales del Programa Nacional de Convivencia

Escolar (PNCE),  permitiendo obtener evidencias de los avances de los  niños y las niñas de 2°

de preescolar.

 En el marco de las acciones implementadas en el Programa Escolar de Mejora Continua
(PEMC) se organizó una calendarización para entregar evidencias de actividades realizadas

dentro del grupo con el Programa Nacional de Convivencia Escolar.

Fechas de entrega:

 Operatividad del Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) con diversas actividades

realizadas dentro del grupo.

 Se dio seguimiento a los trabajos con base en el esquema indicado en el libro del docente.

4 de Marzo 1 de Abril 4 de Mayo 2 de Junio 2 de Julio





En este formato se plasman algunas 
evidencias de trabajo realizadas por los 
alumnos con el  Libro del  Programa 
Nacional de  Convivencia Escolar (PNCE).
Resaltando:
• Número y título de sesión.
• Texto breve que señala la intención

formativa de la sesión, los
conocimientos, las habilidades y los
valores que se  busca desarrollar o
fortalecer en los alumnos.

• Y la descripción de las actividades
trabajadas en la sesión.



¿A qué dificultades se enfrenta el grupo de 2º  con respecto al Programa 
Nacional de Convivencia Escolar (PNCE)?

Resistencia de algunos padre de familia para la realización de
actividades.

Los alumnos enfrentan dificultad en la convivencia familiar, lo que
impide que los padres den la importancia a las actividades.

Faltan hábitos de estudio, cortesía, valores y la implementación de
reglas en casa, así como ausencia  de autoridad por parte de los
padres de familia.

Algunos hogares viven constante violencia física, psicológica,
verbal y/o emocional. Siendo este el factor mas constante en las
familias.



En un entorno de violencia:
¿Pueden aprender NNA? ¿Qué hacer ante ello?

Tomando en consideración el contexto de los alumnos y la comunidad
escolar del Jardín de Niños “Margarita Maza de Juárez” podemos
responder: No, los niños no aprenden en un entorno de violencia. De
acuerdo con el articulo 19 de la Convencion sobre los Derechos del Niño y
la Obsevacion General No. 13 del Comite de los Derechos del Niño, la cual
establece que se entiende por violencia “toda forma de perjuicio o abuso
fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion,
incluido el abuso sexual, mientras el niño se encuentre bajo la custodia
de los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que
lo tenga a su cargo”.

El rendimiento de los alumnos que viven violencia es notorio y alarmante
ya que suelen mostrar estrés, desmotivación, ausentismo, agresión,
etcétera. Sin embargo TODO TIPO DE VIOLENCIA PUEDE SER
PREVENIDA. De ahi la relevancia del trabajo realizado con Programa
Nacional de Convivencia Escolar (PNCE).



¿Cuál es la expectativa ante el trabajo que se realiza con el 
Programa Nacional de Convivencia Escolar?

 Eliminación de todo tipo de violencia.

 Formación  integral, que permita a los niños la participación asertiva
en sociedad.

Favorecer las relaciones personales y sociales de los alumnos y padres.

Fortalecer valores universales.

Fortalecer la autoestima y el autoconocimiento de los alumnos.

Generar un trabajo de y para las familiar priorizando la convivencia.
Expresar sus emociones en diferentes situaciones de su Vida diaria.



¿Cómo se trabaja con los niños de 2°?
El trabajo es permanente, respetando la operatividad del Programa Nacional de Convivencia
Escolar (PNCE), los niños lo han aceptado con entusiasmo, además de lograr un 80% de
participación comprometida de los padres de familia.

La articulación de las actividades del libro con el fichero y con el Programa Escolar de Mejora
Continua (PEMC), así como su calendarización, seguimiento y entrega de evidencias, permite
obtener resultados favorable en la convivencia sana y pacifica.

Como ejemplo, una de las actividades mas relevantes y significativas ha sido “La
presentación de la familia”, esta actividad se lleva acabo invitando a los padres o cuidadores
de los niños para presentar a los integrantes que conforman su familia. Siendo la
participación de padres y niños emotiva y constante, pero sobre todo con un cambio de
actitud positivo.

Para fortalecer el aprendizaje se pusieron en practica diversas actividades: exposiciones,
videos, juegos e investigaciones. Logrando una participación familiar activa, llegando a la
reflexión y la practica de valores.



Antes y durante la contingencia  el 
trabajo con el Programa Nacional 
de Convivencia Escolar (PNCE) 
continua de forma permanente,  
con actividades adaptadas al 
ambiente familiar.

En cada planificación didáctica se 
sugiere a los padres actividades 
complementarias, que apoyen y 
reafirmen las actividades del libro 
del Programa Nacional de 
Convivencia Escolar (PNCE):  
videos, cortometrajes, lecturas,  
películas, etcétera.



Planificación Atención y fortalecimiento de los contenidos  de aprendizaje.







Durante el trabajo, realizado en casa, se rescatan opiniones de padres 
sobre  la importancia del Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE)

Evidencias de trabajo 



Como conclusión se puede afirmar que el trabajo realizado con
los materiales del Programa Nacional de Convivencia Escolar
(PNCE) en el nivel preescolar, es sumamente importante y
verdaderamente se convierte en una herramienta para generar
ambientes armónicos de respeto y solidaridad familiar y social.

Libros de la SEP
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