
 

CUIDADO DEL AGUA 

 

1. ¿QUÉ ES EL CICLO DEL AGUA?  

El ciclo del agua es el proceso de circulación 
del agua; es decir, que el agua se traslada de 
unos lugares a otros, cambiando de estado 
físico; que puede ser líquido, gaseoso y 
sólido. Este ciclo sucede a causa del Sol y la 
gravedad. 

 

 

 

 

https://www.conmishijos.com/assets/posts/14000/
14803-resumen-del-ciclo-del-agua-para-ninos.jpg  

2. EL AGUA ES, UN RECURSO NATURAL: 

 

https://tse1.mm.bing.net/th?id=OIP.kLpn-
9mPGslpyLeMYAhkywHaEJ&pid=Api&P=0&w=311&
h=175  

El agua es una fuente de vida insustituible y 
fundamental para el desarrollo de la sociedad. A 
demás de ser esencial, el agua es un recurso agotable 
y cada vez más a escala mundial. 

 

3. DESPERDICIO DE AGUA 

Es una de las principales causas de la falta de 
agua en varios lugares. Las formas más 
comunes de desperdicio de agua son 
conocidas por todos: la manguera mal 
conectada sin uso, el grifo mal cerrado, 
lavado de vehículos, entre otros. Los seres 
humanos somos responsables del cuidado 
del agua, debemos reflexionar y combatir ese 
problema.  

 

 

 

https://st.depositphotos.com/1007266/1862/i/450/
depositphotos_18624311-stock-photo-woman-
holding-globe-on-her.jpg 

4. ¿QUÉ HACER DIFERENTE Y MEJOR? 

Es mucho lo que podemos hacer desde 
nuestra casa, comunidad, escuela o trabajo. 
Empecemos por educar a nuestros niños, 
para que sean los guardianes y protectores 
del agua, de la cual se beneficiarán en el 
futuro.  Por ello, debemos lograr disminuir el 
consumo de agua y contribuir a preservar el 
medio ambiente y a mantener la calidad de 
servicio. Al mismo tiempo, podremos 
favorecer nuestra condición de vida y 
construir un importante vínculo solidario.  

 

5. ¿QUÉ PUEDO HACER PARA CUIDAR EL 
AGUA EN CASA, COMUNIDAD Y ESCUELA? 

1. Cepíllate los dientes con un vaso de agua.  

2. Cuando te bañes, al enjabonarte, cierra la 
llave de agua.  

3. Cierra la llave de agua mientras te 
enjabonas las manos.   

 

 

 

4. Reparar las fugas y filtraciones en llaves y 
tuberías.  

5. Lava los trastes en una bandeja con agua y 
no bajo la llave.  

6. Lava el coche con cubeta y esponja, no con 
manguera.  

7. No contaminar los ríos, lagos, lagunas, etc.  

8. Regar las plantas con agua reciclada.  
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6. ¿POR QUÉ DEBEMOS CUIDAR EL AGUA?  

El agua es el componente básico para la vida. 
De ella depende la supervivencia de casi 
todos los seres vivos que habitamos en este 
planeta. Diariamente utilizamos el agua en 
nuestra alimentación, la higiene de nuestra 
casa y el aseo personal.  

7. ES MOMENTO DE REFLEXIONAR, 
MOMENTO DE  PENSAR Y ES UN BUEN 
MOMENTO DE ACTUAR. 

 

 

 

 

https://tse1.mm.bing.net/th?id=OIP.AZUZGE1uD_zOr
kshyWg8KQHaFj&pid=Api&P=0&w=202&h=152  

ES MOMENTO DE PENSAR 

 

 

 

http://www.silvanatinelli.com.br/wordpress/wp-
content/uploads/2019/09/a-melhor-fotografia-de-
meio-ambiente-de-2019-810x540.jpg 

 

NUESTROS ACTOS TIENEN CONSECUENCIAS 
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ES MOMENTO DE ACTUAR 

El agua se está agotando, pero estamos a 
tiempo de actuar sobre el cuidado del agua.    
Es buen momento para platicar en familia, 
con amigos, vecinos, etc. Concientizar en el 
cuidado del agua y llevar a la práctica las 
actividades para el ahorro del agua.  

 

EL AGUA ESTA EN NUESTRAS MANOS, 
DEBEMOS CUIDARLA POR EL BIEN DE TODOS 
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