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INTRODUCCION 

 

 

 Las matemáticas son experiencias que siempre están rodeando a los niños y que 

por lo tanto pueden representar gran significación en lo que más adelante conciba él 

como “la ciencia de la matemática”. Por ello de la importancia que recubre el que como 

docentes no veamos éstas con inseguridad por ser algo “intangible” o solo dentro del 

campo del formalismo, sino por el contrario como un conjunto de contenidos y 

acciones, experimentaciones, reflexiones y equivocaciones apegadas a una realidad, en 

la cual el niño interactúa, comprende y modifica su mundo. 

 

 Así mismo es preciso recordar que las matemáticas nos han servido a lo largo de 

toda la historia para resolver problemas desde los más simples como son aquellos de la 

vida cotidiana tanto como aquellos más complejos como lo es echar a andar una nave 

espacial. 

 

        Los problemas matemáticos que enfrenta el niño preescolar son situaciones que 

pueden representar para él no solo un desequilibrio cognitivo sino también un 

desequilibrio emocional, todo depende de la actitud con que el docente los presente.   

 

 La siguiente experiencia parte de todo este bagaje experimental y experiencial 

que posee el niño para llegar a la comprensión de conceptos básicos como lo es en este 

caso la medida.  
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PROPÓSITOS 

 

Que los niños: 

• Construyan nociones matemáticas a partir de situaciones que demanden el uso 

de sus conocimientos y capacidades para establecer relaciones de 

correspondencia y cantidad, ubicación entre objetos; para estimar y contar, para 

reconocer atributos y comparar. 

• Desarrollen la capacidad de resolver problemas de manera creativa mediante 

situaciones de juego que impliquen la reflexión, la explicación y la búsqueda de 

soluciones a través de estrategias o procedimientos propios, y su comparación 

con los utilizados por otros. 

 

Que la docente: 

• Diseñe una situación didáctica en la que desde su introducción despierte el 

interés del niño, lo posibilite a participar activamente en la búsqueda de 

soluciones y logre consolidar el conocimiento de los mismos. 
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JUSTIFICACION 

 

          De acuerdo con ITESM (2005) “La teoría del aprendizaje significativo establece 

que el aprendizaje del alumno depende de la fortaleza o solidez de la estructura 

cognitiva previa que sustentará a la nueva información” (p.27). Por ello es de suma 

importancia identificar la cantidad de contenidos, los conceptos, el grado de 

aplicabilidad y sobre todo que los niños reflexionen sobre lo que están aprendiendo y 

cómo lo está aprendiendo. 

 

 La experiencia que a continuación se redacta, se concreta en el reconocimiento 

de cualidades geométricas de un cuerpo. Desarrollando habilidades de razonamiento de 

dar razones, inferencia y de razonamiento hipotético. 

 

  Se utilizan los pasos de Pólya (como se citó en ITESM, 2005) que consiste en: 

1. Entender el problema 

2. Configurar el plan 

3. Ejecutar el plan 

4. Mirar hacia atrás 

 

 En este caso el apoyarnos en este método no nulifica el trabajo por competencias 

y el logro de aprendizajes esperados; sino por el contrario, al ser una competencia “el 

conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas 

que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se manifiestan en su 

desempeño en situaciones y contextos diversos” (SEP, 2004, p.20). Necesariamente 

implica buscar diversas estrategias, alternativas y habilidades que permitan dar solución 

al planteamiento de un problema; y en este caso el método de Pólya me permitió lograr 

en cierta medida el aprendizaje esperado, a través de la resolución de problemas. 
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DESARROLLO 

 

         El aprendizaje esperado fue “Identifica la longitud de varios objetos a través de la 

comparación directa o mediante el uso de un intermediario” (SEP, 2017, p.230). 

 

El problema que se plantea a los niños es:  

 

A mi hija en la escuela le pidieron construyera la casa de un granjero con una 

caja de leche, pero no está completa, le faltan caras, que son las paredes y solo le dio la 

maestra este cartón. (Faltaban 2 caras del cartón uno ancho y otro delgado) 

 

¿Qué tengo que hacer para construir las paredes que faltan? 

 

1.Entender el problema 

 

Se cuestiona a los niños acerca de si entendieron el problema y que lo replanten con 

sus propias palabras, qué es lo que me está pidiendo que haga, si tengo toda la 

información necesaria para resolverlo, si ya vivieron ellos o algún familiar algún 

problema semejante. Todo ello mediante planteamientos adecuados a la edad de niños 

de tercer grado. 

 

Fue necesario también que identificaran la cantidad total de los lados de una 

caja, para saber cuántos le faltaban y la forma geométrica que representaban, por ello 

tuvieron que manipular en un primer momento dicha caja, algunos con sus manos o con 

trozos de papel, trataban de completar la caja como un paralelepípedo. 

 

Sus comentarios (experiencias previas) giraban en torno al desconocimiento de 

cómo es una graja, sin embargo; uno de alumnos aporta un comentario acerca de un tío 

que es albañil y que ha construido casas y que a la mejor eso puede servir. Se retoma la 

idea y se amplía comentarios de los demás niños realizando una comparación analógica 

con su casa, percatándose que si se trataba de una casa podría ser la de ellos, el granjero 

o cualquier otra persona. 
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La mayoría detecta lo que se le está pidiendo resolver y explican a otros con sus 

propias palabras dicho problema argumentando “tenemos que recortar el cartón para 

que queden las partes que faltan, para que se cierre como casita”, un alumno comenta 

“tenemos que taparla con papelitos, si recortas le van a faltar más”. A partir de esta 

última aportación concluyen que necesitan hacer los lados que faltan (ese es el 

problema) para completar la casa. Cabe aclarar en esta dinámica la discusión fue guiada 

para centrar su atención en el entendimiento del problema no en la resolución de éste. 

 

 

2. Configurar el plan 

 

Se decide en un primer momento proporcionar a los niños diversos materiales por 

equipo como reglas, regletas, lazos, listones, palillos, lápices, goma, hojas, papel dos 

caras, resistol, etc. y se acuerda poder utilizar todo aquello que les permita resolver el 

problema “construir la casa del granjero”. Deciden en su mayoría utilizar el cartón y un 

lápiz para marcar las partes restantes, así como resistol y tijeras para unirlas a la caja. 

Otros se deciden por marcar tal y como está viendo las formas que faltan, pero sin 

utilizar el modelo de la caja. 

 

3. Ejecutar el plan 

 

Toman el cartón y con el lápiz comienzan a marcar un rectángulo, lo recortan y se 

dan cuenta que al momento de pegarlo no coinciden con los lados, por lo que se me 

acercan y preguntan cómo lo hacen; a lo cual se vuelve a plantear otro cuestionamiento: 

¿queremos hacer las paredes que faltan, pero ¿cómo le podemos hacer para que quepan 

sin que les sobre o falte nada?  

Una niña comenta: “deben quedar iguales”. ¿Pero cómo hacemos para que queden 

iguales? 

 

 A partir de ello se les dice que no den una respuesta en este momento, dejo que la 

experimenten con los materiales que consideren pertinentes y éstas fueron algunas 

  

• Tomar la caja y marcar en un cartón con el lápiz los lados que si tiene la caja e 

inferir de qué tamaño serían aquellos que le faltan. 
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• Tomar el listón y medir los lados, aunque aquí algunos niños al hacerlo movían 

su unidad de medida y al momento de trazarlo y cortarlo perdía su forma y 

tamaño original. 

• Pidieron a otro compañero su caja y la sobre encimaron para que toda la caja se 

completara y así poder marcar sus lados. 

• Tomaron una regleta y marcaban a donde llegaba ésta y luego unían los puntos 

usando únicamente su pulso. 

• Solo un niño tomó la regla y comenzó a medir las aristas, pero al momento de 

marcarlo no sabía cómo hacer el trazo. 

 

 

4. Mirar hacia atrás 

 

          Durante estas ejecuciones el acompañamiento fue directo y diversificado. Se les 

cuestionaba ¿qué pasaría si un albañil hubiera construido tu casa así? ¿Las paredes de la 

casa todas son del mismo alto? ¿La solución que propones permite que las paredes de la 

casa se unan?, trázalos, córtalos y ponlos en la caja para ver cómo quedan. ¿Qué pasó 

cuando hiciste todas las caras del mismo tamaño? 

No se pudo dar una solución única para todos ya que cada uno se encuentra en un nivel 

de conceptualización y aprendizaje distinto; sin embargo; se pudieron identificar 

diversas formas de solución que explican la forma en la que está pensando el niño. Así 

como de sus herramientas mentales que dispone para solucionar problemas.  

 

         Al momento de compartir sus soluciones y creaciones algunos equipos corregían 

lo que habían hecho; por lo que se les pidió compartieran con los demás lo que había 

hecho ellos, algunos de ellos identificaron el error y otros simplemente lo corregían si 

tener algún argumento.  

 

          Finalmente, todos construyen la casa del granjero, concluyendo en el hecho de 

que para que quedara como casa, tenían que fijarse bien en cuáles eran las caras que 

faltaban, ya que no eran del mismo tamaño y si los ponían mal, no podían cerrar bien la 

caja, además que sólo faltaban dos caras; algunos niños incluso pudieron identificar que 

dos caras del paralelepípedo son iguales, pero diferentes a las otros dos. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

 

• Los niños pudieron hacer uso de sus herramientas para resolver el problema 

sintiéndose más seguros y entusiasmados en lo que hacían. 

 

• Se pusieron en juego habilidades de razonamiento por analogía, de 

argumentación, análisis de partes. 

 

 

• Emplearon conceptos como largo o corto al tratar de medir los lados. 

 

• Utilizaron unidades de medida no convencionales y convencionales y realizaron 

estimaciones. 

 

 

• Vencieron su miedo al enfrentarse a la no respuesta de la docente, pues se 

encontraron ante el dilema ¿y ahora qué hago yo? 

 

• Mostraron compañerismo y solidaridad al apoyarse unos a otros para resolver el 

problema. 

 

 

• Argumentan su mejor alternativa para medir y resolver el problema planteado. 

 

• No todos lograron de la misma forma el aprendizaje esperado, pues en esta 

actividad se pusieron en juego muchas otras habilidades y experiencias que 

poseen de acuerdo a su contexto familiar y social; sin embargo; si hubo 

aprendizaje. 
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CONCLUSIONES 

 

1. A través de este método pude organizar mi secuencia de una manera eficaz y 

mantener el interés del niño. No es lo único y acabado pero el experimentarlo 

me permitió entre otras cosas, darme cuenta que debo dominar los conceptos que 

empleo con los niños, enseñarles a conjeturar y a darle la posibilidad de 

demostrar y experimentar sus decisiones. 

 

2. El llevar una secuencia organizada de la actividad, permite llevar el ritmo del 

niño, sin divagar en asuntos que solo llenan de paja, pero que no enriquecen sus 

aprendizajes y sobre todo realmente a emplear los tiempos de una manera 

efectiva y eficaz. 

 

3. Como docente tuve que ser más hábil para plantear y replantear uno y otro 

cuestionamiento que permitiera hacer reflexionar a los niños y llegar a la 

metacognición de sus aprendizajes. 

 

4. Las matemáticas son aprendidas, experimentadas, vividas; pero las habilidades y 

herramientas para resolver problemas de una mejor manera deben ser enseñadas. 

 

5. Los problemas matemáticos evitan la frustración porque no hay un camino único 

para acceder a ellos, ni una solución prefabricada antes de resolverlos. 

 

6. Todo esto me permitió concebir a las matemáticas como un conjunto de 

contenidos y acciones, experimentaciones, reflexiones y equivocaciones 

apegadas a una realidad, en la cual el niño interactúa, comprende y modifica su 

mundo, a través de la resolución de problemas. 
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