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Introducciéon

La reciente pandemia causada por COVID-19 ha generado modificaciones en todos
los aspectos de la vida publica como privada, provocando cambios en las esferas
econdmicas, politicas, escolares, familiares, individuales, etc., para adaptarlas a una
nueva normalidad enfrentandonos a retos y oportunidades con el fin de asimilar los
nuevos escenarios que se presentan en la actualidad.

Esta situacion abrié una ventana de oportunidad en la rama de Orientacién Educativa,
con el fin de poder explotar al maximo las habilidades y competencias del orientador
para desarrollar un protocolo, creando un trabajo de investigacion que permite
analizar la realidad y la manera en que se enfrenta la situacion, con la finalidad de
producir una intervencion.

Este trabajo desarrolla un protocolo para la atencién de las necesidades de los
alumnos en cuestion a su aprendizaje y su estado emocional, para que este sea de
manera significativa en ambas areas, dirigido a profesores que tienen alumnos que
presentan alguna incidencia. La incidencia puede ser en el aspecto emocional que
repercute en el aprendizaje.



1. Marco conceptual

1.1 Qué es la Orientacién Educativa en México

“La Orientacion Educativa es un proceso que tiene lugar en los planteles de Educacion
Media Superior para apoyar la enseiflanza y el aprendizaje de los estudiantes
mediante la aplicacibn de procedimientos sisteméticos y organizados,
proporcionandoles elementos para definir su vida futura” (SEP, 2017).

También promueve en los estudiantes la mejora de sus habilidades y aptitudes que
permitan mejorar su rendimiento escolar y progreso en su trayectoria académica,
brinddndoles apoyo para desarrollar habilidades y hébitos de estudio.

Es un proceso de ayuda, de caracter interactivo, orientado a la capacitacion del sujeto
para la comprension de si mismo y del entorno, a fin de definir de modo auténomo y
de llevar a la practica un proyecto de realizacion personal, en todos los &mbitos de su
vida (Ramos,1990).

Las funciones del orientador varian dependiendo de las necesidades de la institucion,
asi como del nivel educativo en el que se desarrolle la actividad de orientacion, pero
podemos mencionar cuatro funciones basicas segun Caballero (2005):

» Funcién diagnostica. Trata la valoracién y el diagnéstico de las necesidades del
sujeto para posibilitar su autoconocimiento y el desarrollo de su proyecto vital.

* Funcion de ayuda. Esta engloba tareas como el asesoramiento y el consejo
personal, la formacion en la busqueda y utilizacion de la informacion, la ayuda en el
proceso de toma de decisiones y el apoyo en el desarrollo del proyecto vital.

* Funcion de planificacién, organizacion y coordinacion de la intervencion. A través de
esta intervencién participan los programas educativos, con especial atencién a los
contextos donde se desarrollan los agentes educativos implicados, los recursos ylas
actividades consideradas.

* Funcién de evaluacién e investigacion de la propia accién orientadora. Se afronta la
evaluacion en el nivel global y especifico, se informa de las investigaciones mas
relevantes y se utilizan las conclusiones de éstas en la practica orientadora. Se
investiga sobre la propia intervencion orientadora.



1.2 Retos que ha enfrentado la Orientacion Educativa en tiempos de coronavirus en
México

Retos

Acerca de los tipos de problematicas a las que se estan enfrentando para transformar
sus actividades docentes a la modalidad a distancia, éstas se agruparon en cuatro
tipos y consideran lo siguiente:

e Logisticas. Se refieren a circunstancias relacionadas con el manejo del tiempo,
los horarios de clase, los espacios fisicos para trabajar a distancia, la
comunicacion institucional, entre otras.

e Tecnologicas. Se refieren a circunstancias relacionadas con el acceso a
internet, la disposicion de equipos de computo, los conocimientos de
plataformas educativas, entre otras.

e Pedagdgicas. Se refieren a circunstancias relacionadas con el conocimiento de
herramientas didacticas de educacién a distancia, el manejo de grupos a
distancia, la evaluacion de los estudiantes, entre otras.

e Socioafectivas. Se refieren a circunstancias relacionadas con aspectos
emocionales, afectivos y de la salud que viven los docentes, como sentimientos
de tristeza, frustracion, ansiedad, cansancio, entre otras.

Se encontr6 que las problematicas mas frecuentes de los profesores son las logisticas
(43.3%), seguidas por las tecnoldgicas (39.7%), después las pedagdgicas (35.2%) y
en menor proporcién las socioafectivas (14.9%).

Docentes Alumnos
39.7% Tecnoldgicas 61.6%
43.3% Logisticas

35.2% Pedag/Educ

14.9% Socioafectivas

60.0% 40.0% 20.0% 0.0% 0.0% 20.0% 40.0% 60.0%



Los recursos tecnoldgicos utilizados para el trabajo docente a distancia se agruparon
en cuatro tipos:

e De comunicacion. Se consideran los recursos como Facebook, Twitter,
WhatsApp y correo electrénico.

e De trabajo académico. Se consideran los recursos como Moodle, Google Suite,
Google Classroom y Teams.

e De almacenamiento. Se consideran los recursos como Dropbox y Google
Drive.

e De trabajo sincrénico. Se consideran los recursos como Skype, Google
Hangouts y Zoom.

De trabajo
sincrénico

/D8 189
almacenamiento
\

De trabajo
académico

153

243

De comunicacién 288

Tipo de recursos tecnologicos utilizados

o

100 200 300

Frecuencia

Los recursos tecnolégicos mas utilizados fueron los de comunicacién (75.2%),
seguidos por los de trabajo académico (63.4%), después los de almacenamiento
(49.3%) y con menos proporcién los de trabajo sincrénico (39.9%).

Se encontrd que las problematicas del estudiante, desde la perspectiva del docente,
con mas frecuencia son las tecnoldgicas (61.6%), seguidas por las logisticas (51.2%),
posteriormente las educativas (39.2%) y, por ultimo, las socioafectivas (33.9%).

El reto de la educacion a distancia varia sustancialmente por nivel educativo. No es
lo mismo ensefar a estudiantes de bachillerato, que de licenciatura o de posgrado,
ya gue la autonomia para el aprendizaje de las experiencias en la escolaridad previa



de educacion superior, el nivel de conocimientos y el dominio de habilidades es
diferente, asi como la estructura y el nivel de profundidad de los planes y programas
de estudio, los métodos de ensefianza y el nUmero de estudiantes por grupo.

Los retos que enfrentamos los docentes para usar las tecnologias de informacion y
comunicacion TIC y transformar su uso meramente técnico al manejo de herramientas
pedagdgicamente Utiles TAC han sido ampliamente estudiados a nivel global y en
nuestra institucion (Zubieta, Bautista y Quijano, 2012). En nuestro estudio
encontramos que los docentes afirman que las problematicas logisticas y tecnologicas
son las mas importantes, seguidas por las pedagodgicas y en ultimo lugar las
socioafectivas. Estos datos sugieren que la inmediatez del reto y la muralla virtual de
la pobre infraestructura de comunicaciones de nuestro pais, asi como la brecha digital
existente entre diversos sectores de la sociedad (tanto en docentes como en
estudiantes), hacen que estas problematicas estén en la mira inmediata del
profesorado (Melchor Sanchez Mendiola, Ana M. del Pilar Martinez Hernandez, Ruth
Torres Carrasco, Mercedes de Aguero Servin, Alan K. Hernandez Romo, Mario A.
Benavides Lara, Carlos A. Jaimes Vergara, Victor J. Rendon Cazales 2020).

1.3 Oportunidades que se han generado en la Orientacion Educativa en tiempos de
coronavirus en México

Oportunidades en México

e “Creacion de la Red Latinoamericana de Profesionales de la Orientacion, lo
cual ha facilitado el intercambio de ideas e informacion en tiempo real entre los
profesionales de la Orientacion en la region” (Bello, 2008).

e Facilitar orientacion a la comunidad escolar para contribuir de modo
sistematico al desarrollo, a la toma de decision vocacional y a la incorporacion
mas idonea del estudiante a su medio escolar y laboral, evitar cambios de
carrera, disminuir el indice de reprobacion y elevar el nivel de eficiencia
terminal en el nivel medio y superior.

e Emplear estrategias de manejo de conflictos, donde la participacion y
colaboracion de los miembros implicados asegure la solucion 6ptima.

e “Promover la evaluacion y el seguimiento de los procesos de orientacidon
educativa” (Colima, 2015).

Indagar sobre las necesidades formativas del estudiante.
Contribuir en los procesos de formacién, actualizacién y capacitacion de
orientacion educativa.



2. Desarrollo

Frente a la actual crisis sanitaria mundial, las instituciones educativas tenian que
innovar su forma de actuar en la educacion. Gracias a una amplia gama de
tecnologias y herramientas que permiten reuniones en linea para un gran namero de
personas y con el advenimiento de la educacién a distancia, muchas escuelas han
podido "migrar" el aula fisica a un entorno virtual donde los estudiantes y los
profesores pueden interactuar en tiempo real. Como informa Pacheco (2020) "...las
escuelas sorprenden por la forma en que abordan realidades extraordinarias y su
capacidad de recuperacion es un aspecto muy positivo para este dificil momento, que
requiere soluciones urgentes y adecuadas"”. Sin embargo, también hay que tener en
cuenta que la disponibilidad de equipo y tecnologias digitales también puede
representar un punto de exclusién para los estudiantes de nivel socioeconémico mas
bajo que, con el cierre de las escuelas, no tienen acceso alas actividades escolares.
Otro aspecto relevante en esta coyuntura es la necesidad de reestructuraciéon familiar
para el apoyo necesario, especialmente para los nifios mas pequefios, para que el
proceso de aprendizaje a distancia pueda tener lugar de manera satisfactoria.

2.1Protocolo de intervencion de atencién y prevencion en México

- Tema: Protocolo de atencion y prevencién Covid-19.

- Introduccion: Se realizara un protocolo de prevencion y Atencion.

- Justificacion: Ante la actual pandemia, la desinformacién es una de las
vulnerabilidades mas comunes en México, provocando contagios y mayor tasa
de mortalidad. Al difundir informacién con las estrategias de prevencion y
atencion para los sectores de riesgo haciendo posible el desarrollo de sus
actividades educativas con el objetivo de disminuir las incidencias de casos de
contagio en el mismo sector y continuar con las actividades de aprendizaje
responsable en la nueva normalidad.

- Objetivo General: Informar sobre la prevencion y atencion de Covid-19 a
personal de instituciones educativas y su alumnado.

- Objetivos especificos:

- Informar de estrategias para su prevencion tanto en aulas presenciales como
virtuales.

- Aplicacion del conocimiento de manera practica.

- Fomentar la convivencia sana y respetuosa cumpliendo con los estatutos de
salud establecidos para Covid-19.

Material/ Recursos: Presentacion digital.
A distancia: conexién a internet, dispositivo.

Presencial: proyector

Evaluacion de Objetivos: Kahoot (plataforma de cuestionarios y actividades).
Realizar una busqueda individual de datos curiosos sobre el Covid-19 que no se
hayan visto en la presentacibn y como estas estan relacionadas a la

presentacion.
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Crear conciencia para el desarrollo de las actividades diarias con la nueva normalidad.

-Desarrollo:
Transmision: COVID-19 se transmite de una persona infectada a otras, a través de
gotas de saliva expulsadas al toser y estornudar, al estrechar la mano, al tocar un
objeto o superficie contaminada con el virus SARS-CoV-2.
Por via aérea, al contacto con fluidos de personas u objetos infectados.
sintomas: Tos seca, Fiebre, Estornudos, Dolor de cabeza, Flujo nasal, Cansancio,
Dolor muscular, Dificultad para respirar (casos mas graves).
Casos: Persona que cumpla con la definicibon de caso sospechoso, neumonia
confirmada por RX y que cuente con diagnostico confirmatorio por laboratorio emitido
por el Instituto de Diagnostico y Referencia Epidemiologicos INDRE o el Laboratorio
Estatal de Salud Publica.
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Tratamiento: AUn no existe un tratamiento especifico mas que el de una enfermedad
viral. Los sintomas son tratables (https://salud.edomex.gob.mx/salud/covid).

Medidas de Prevencion

e Lavado de manos frecuentemente.
Sana Distancia de 1.5m por persona.
Usar cubre bocas.

Usar gel antibacterial 70%.

Limpieza y desinfeccion.

Monitoree su salud a diario.

Lavarse las manos: Utiliza la mano NO dominante para:
e Abrir las puertas.

Sujetarte en el transporte publico.

Detenerte de barandales.

Evita tocarte la cara.

Lavate las manos de 20 a 30 segundos.

¢, Como desinfectarse las manos?

iDesinféctese las manos por higiene! Lavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias

[{] Duracién de todo el procedimiento: 20-30 segundos

SO AT <N

Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suflcients para Frétesa las palmas da las mancs
cubrir todas las superficies; entre si;
Frétese ka paima de la mano derecha Frotese las paimas de las manos Frotess el dorso de los dedos de
contra o dorso de la mano izquierds entre si, con los dedos entrelazados, una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; opuesta, agarrandose los dedos;

. G . (\7}} @2
Frotase con un movimiento de retacion Frétese la punta de los dedos de Ia Una vez Secas, Sus manocs son
ol pulgar izquisrdo, atrapandoio con la mane derecha contra 1a palma de 1a S0guUras.

paima de la manc ¥ H mano izq o un
3

Seguridad del Paciente SAVE LIVES
"I.Idu de fa Salud PR A MAREA WU, PASA PR KTIRCISN AR RS Clean Your Hand:

Lavado correcto de manos, obtenido de: https://salud.edomex.gob.mx/salud/covid
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Usar cubre bocas: Convierta el uso de la mascarilla en una parte normal de su
interaccion con otras personas.

Lavese las manos antes de ponerse la mascarilla, y también antes y después de
quitarsela.

Asegurese de que le cubre la nariz, la boca y el menton.
Para los profesionales sanitarios, las mascarillas médicas son equipo de
proteccion personal esencial cuando tratan casos sospechosos, probables o

confirmados de COVID-19. Las mascarillas auto filtrantes (entre ellas las FFP2,
FFP3, N95, N99) se deberan utilizar en los entornos donde se realizan
procedimientos generadores de aerosoles, y se deben adecuar para asegurar
el uso de la talla correcta (OMS, 2020).

GOMO UTILIZAR UNA MASCARILLA HIGIENICA . COMO UTILIZAR UNA MASCARILLA
DE TELA DE FORMA SEGURA ronhriih MEDICA DE FORMA SEGURA whoinvepiwin

LO QUE DEBE T
HACERSE==p l:- !

s quacs mara. mn--. foirt vkl L L8 el
egrecagee mara =1
Tocar e g pusenas

Recuerde qus por s sola, ma mascarkia o lo
1 f
mascarilia puesta.

Uso correcto de mascarilla, obtenido de: https://salud.edomex.gob.mx/salud/covid

EPIWIN @55

EPIWIN @Rt .

Lmn fracuancio y evite tocar lo cora y la mascarillo.

Lineas de atencién Covid:

Estado de México: 800 900 32 00 (disponible las 24 horas del dia)

Republica Mexicana: 800 004 48 00 (disponible las 24 horas del dia)
Personal de Salud: Denuncie la falta de equipo de proteccién o si son
victimas de agresiones: 800 724 72 69

Adulto Mayor y pacientes con enfermedades Crénico-Degenerativas
COVID-19: 800 84 95 700 (Orientacion médica GRATUITA, horario de atencion
8:00 a 20:00 hrs)
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2.2 Protocolo de intervencion estrategias de estudio México

Tema: Estrategias de estudio en la nueva normalidad.

Introduccion: Ante la situacion y los diferentes escenarios que se presentan de
contingencia sanitaria en donde las preocupaciones y la busqueda de estrategia son
la prioridad para que los estudiantes puedan seguir con sus estudios académicos y
permanezcan en el sistema educativo.

Este trabajo desarrolla un protocolo para la atencién de las necesidades de los
alumnos en cuestion a su aprendizaje y su estado emocional para que este sea de
manera significativa en ambas areas, dirigido a profesores con incidencia en alumnos.

Justificacion: La situacion actual de pandemia, incidi6 de manera significativa en el
area educativa provocando una nueva adaptacion en los métodos de ensefianza y
aprendizaje para que estos se realicen de manera virtual y presencialmente de
manera paulatina, ya que en México la educacion de salud no cumple con las
precauciones y atenciones basicas por esto se realizaron dos protocolos, uno de
atencién y prevencién contra Covid-19 y el segundo para las nuevas estrategias de
aprendizaje bajo las normas de nueva normalidad.

Objetivo General:

-Brindar estrategias para el aprendizaje virtual significativo y resguardo del estado
psicoemocional saludable desde la nueva normalidad.

Objetivos especificos:

-Generar estrategias para profesores con la finalidad de proporcionar herramientas
para la buena ensefianza.

-Generar un espacio de escucha seguro para compartir ideas, estrategias,
sugerencias, dudas, comentarios sobre los cambios que los alumnos desearian
realizar.

-Generar estrategias para alumnos con la finalidad de proporcionar herramientas para
el aprendizaje significativo.

-Prevencion de desercion escolar.

Técnica/ Dinamica:

Presentacion virtual: educar sobre temas de la ensefianza y modelo de naciones
unidas para la creacion significativa de estrategias desde las necesidades de cada
uno de los tutores de acuerdo a las estrategias vistas durante la presentacion.
-Dinamica de grupo: Modelos naciones unidas entre docentes.

-Profesores: tutorias/instruccion para ensefiarlos a wusar su plataforma,
proporcionarles materiales digitales (apps, podcasts, peliculas, videos).
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Protocolo de atencion emocional y académica a alumnos.

Desarrollo:

Técnicas de motivacion

Métodos de ensefanza:

Division de la clase 3 fases
1.Tedrico
2.Didactico, juegos, movimiento, aplicacion del conocimiento
3.Reflexivo, aprendizaje significativo

Se busca generar interés por el temay una explicacion generada por el alumno desde
su entendimiento.

Didactico Reflexiéon

Teodrico Practico Ludico
Tedrica - explicativa Desarrollo de habilidades. | Juegos como:
Va mas alld de la| Consolidacion de | Rompecabezas
explicacion de un tema, Conocimientos. Cartas literarias
junta la narracion, causas, | Fortalecimiento de | Conocimiento de si mismo
consecuencias, Valores. Juego de relacionar
aplicaciones del tema en Juegos de ciencias
la actualidad o en la vida. naturales
Conocimiento de los
huesos del cuerpo
Adivinanzas y acertijos

Este proceso requiere de un proceso de acompafiamiento dadas las caracteristicas
de la actividad.

Ejecucién: dependiendo de la extension del tema, mientras cumpla con todas las
fases.

El profesor busca actividades para que el alumno se vea inmerso en su propio
entendimiento a partir de la teoria.

Conocimiento - Asimilacion - Explicacion

Exigencia de tareas

Aprendizaje significativo

Dialogo libre:

Un espacio con el coordinador

Se abre un espacio donde todo el grupo puede expresar su sentir de manera
respetuosa respecto a las clases, comentarios, dudas, inquietudes, cambios etc., para
modificaciones que motiven a los alumno
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Dia recreativo

Sera un espacio dedicado a 1 dia a la semana en donde se pondran en practica los
conocimientos que se han adquirido, mediante juegos ludicos.

Tales como:

Mimica

Juego de palabras
Ajedrez

Video juegos
Basta

Kahoot

Manejo de emociones
Circulo magico

Al inicio de esta actividad se le explicara a los alumnos que este es un espacio seguro
y que nada de lo que se diga saldra de esas cuatro paredes a continuacién se les
pedird que se quiten los zapatos y se sienten en forma de circulo, se necesitara una
pelota pequefia para dar turnos y cada uno podra empezar a comentar su dia,
inquietudes, dudas y a expresar de manera segura sus emociones teniendo en cuenta
gue no seran juzgados en ningln momento y en caso de necesitar una atencion mayor
se le canalizara con el orientador.

Material/ Recursos: Dispositivos electrénicos, conexion ainternet

Evaluacion de Objetivos:

Modelo de las naciones unidas: abrir las preguntas, sugerencias, para que cada
integrante adapte las estrategias vistas a su salon de clases, creando un plan junto
con compafiero de trabajo, para la implementacibn de nuevas estrategias,
actividades, dialogos con y para los alumnos.

Observaciones: Objetivo de ofrecer a los profesores nuevas estrategias para clase
gue no requieran sobrecarga tanto a docentes como alumnos mientras que ambas
partes logren desarrollarse en el ambito académico.
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Discusion y recomendaciones

La propuesta de esta intervencion fue pensada a través de la vision tedrica del Andlisis
Institucional, teniendo en cuenta la relacion horizontal que debe existir entre el equipo
interviniente y el grupo con el que trabajaremos. Como recomienda Baremblitt (2012),
es necesario valorar el conocimiento popular y comprender el papel y la implicacion
gue existe en el trabajo del orientador, premisas que también acompafian las
caracteristicas de las Intervenciones Psicoeducativas. En este sentido, la propuesta
de la intervencion es trabajar conjuntamente con la comunidad escolar, buscando
reflexionar sobre las expectativas y dificultades que permean este momento de crisis
pandémica y sus implicaciones en el contexto escolar, teniendo en cuenta la
experiencia individual y colectiva de los sujetos implicados. Trataremos de ayudar a
estos individuos con informacién importante para el regreso seguro de las actividades
del aula, asi como estrategias para el mejor uso de las practicas de ensefanza-
aprendizaje.

Desde esta perspectiva podemos decir que el papel del orientador en el contexto
escolar debe ser, en primer lugar, conocer la realidad de la escuela y de la comunidad,
saber escuchar sin juzgar y realizar proyectos en los que todos puedan participar:
profesores, padres, directivos y alumnos (MARTINS, 2011), en esta logica, el
interventor debe actuar a traves de la convivencia.

El proceso de aprendizaje en la va mas alla de las cuestiones de espacio/tiempo, ya que
implica peculiaridades psicosociales que obstaculizan o contribuyen al conocimiento al
abarcar las cuestiones afectivas e interactivas de este proceso. La psicologia se
destaca entre las ciencias que contribuyen al desarrollo del estudiando principalmente
las consideraciones psicoldgicas que influyen en las relaciones maestro/estudiante, el
fendmeno de la interactividad en este enfoque tecnolégico y las teorias educativas que
lo sustentan.

El papel de la psicologia en el aprendizaje a distancia se basa principalmente en las
contribuciones que se encuentran en las teorias del desarrollo, el aprendizaje, la
cognicion, el comportamiento y el constructivismo social. Los estudios sisteméaticos
sobre el aprendizaje de Pavlov, Watson y Thorndike resultantes de la conexién entre
el estimulo y la respuesta, de Skinner, con los cambios en el comportamiento, y
especialmente el descubrimiento del método de instruccion programada, Piaget y las
concepciones genético-evolutivas en las areas cognitivas y el desarrollo humano, y
Vygotsky, con el concepto de zona de desarrollo proximal (Filatro, 2009; Bizzo, 2009)
Se sabe, y asi lo ratifica la formacion impartida en los cursos de Psicologia, que la
Psicologia Escolar y Educativa es uno de los sectores de la Psicologia dirigidos al
desemperfio e investigacién en contextos educativos, considerando su interfase con
areas relacionadas. El proceso de ensefianza y aprendizaje, el desarrollo humano, las
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politicas publicas en materia de educacion, la gestién psicoeducativa, la evaluacion
psicologica y educativa y la formacién continua de los docentes son algunos de
los temas de estudio, investigacion y desempefio profesional (ABRAPEE, 2007).

La psicoeducacion no es una técnica del ambito escolar, pero puede colaborar en el
desempefio del profesional. Segun Lemes Neto (2017, pg.1) la psicoeducacion es una
técnica que relaciona los instrumentos psicologicos y pedagdgicos con el objetivo de
ensefar al paciente y a los cuidadores la patologia fisica y/o psiquica, asi como su
tratamiento. Asi pues, es posible desarrollar una labor de prevencion y de
sensibilizacion en materia de salud.

Conclusiones

La pandemia nos trajo consigo un cambio radical en la manera de realizar muchas de
las actividades que soliamos hacer de manera cotidiana, presencial y movilizada,
ahora la normalidad y los retos son la adaptacién a menor movilizacién quedandonos
dentro de casa y utilizando la tecnologia para poder seguir un ritmo de vida,
profesional, laboral, académico, etc.

De este trabajo se aprende mucho, principalmente sobre la importancia de escuchar
y acoger la realidad de cada individuo, ejerciendo y afinando nuestra capacidad de
reorientar nuestros "conocimientos tedricos" para ser empaticos ante realidades que
a menudo no experimentamos en nuestra vida cotidiana, para construir a partir de ello
un nuevo conocimiento y una practica conjunta, que dé cuenta de las diferentes
realidades y que sea posible para esos sujetos. También podemos darnos cuentade
gue la busqueda del conocimiento y el perfeccionamiento debe ser una constante
para nosotros, porque siempre podemos mejorar y perfeccionar nuestro enfoque para
gue esté cada vez mas alineado con los objetivos que nos proponemos, lo que se
traduce en intervenciones mas eficaces y significativas para quienes trabajan y en la
importancia que tienen el estudio, la supervision y el tratamiento personal para una
practica adecuada dentro de nuestra profesion.

Consideramos que la intervencién ha logrado los objetivos propuestos de manera
satisfactoria. Segun lo previsto, fue posible acomodar las demandas psicosociales de
los estudiantes, trabajar en la perspectiva de un regreso seguro a las actividades y
también en las posibilidades de continuar la ensefianza a distancia, asi como ofrecer
informacion pertinente sobre estrategias de estudio que pudieran adaptarse a la
realidad de cada estudiante para ayudarles en su proceso de aprendizaje. Ademas
de la intervencion en linea, proporcionamos a la escuela un folleto completo con
informacion sobre el nuevo coronavirus y el material completo sobre como estudiar
en la pandemia, que puede ser utilizado por toda la escuela y también por los
estudiantes de la profesion docente en sus propias etapas de finalizacion del curso.
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