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Introduccion

Una de las problematicas que se encuentra en gran parte de la sociedad es la notoria presencia de
errores ortograficos en escritos de diferentes tipos, debido al desconocimiento de las reglas
ortograficas, lo cual obstaculiza de una u otra manera una correcta interpretacion y comprension

del mensaje que se desea transmitir.

Esta es una de las tematicas mas olvidadas en Educacién Basica en parte debido a la época
historica en la que nos encontramos, una era en la que predomina lo digital, pues el constante
crecimiento de las redes sociales, la urgencia por escribir rapido y la increible ayuda de las
herramientas digitales como el autocorrector, han propiciado que los usuarios lamentablemente
tengan muchas faltas de ortografia. ¢Cuantas veces hemos mirado en algun trabajo, en
espectaculares o en comerciales la presencia de algun error ortografico, y por tanto un mensaje

poco entendible e incluso un tanto incoherente?

Ante esta realidad, algunas personas reaccionan de una manera negativa, menospreciando
el trabajo, o simplemente se las visualiza como “ignorantes” e incluso faltos de cultura y educacion,

generando una actitud discriminatoria hacia su persona.

En muchas ocasiones, las personas en general ya sean alumnos, profesores o trabajadores,
si no cuentan con una herramienta digital para corregir su ortografia, no son de calidad sus escritos,
mostrandose en desventaja en cualquiera de los niveles educativos, sin importar en cual se

encuentren.

La didactica de la ortografia ha sido analizada desde distintas perspectivas por diversos
educadores que han puesto en marcha varias metodologias, técnicas y estrategias para asi poder
facilitar su estudio y aplicacion, algunos de los cuales se abordaran dentro del documento.

En tiempos pasados la ortografia se ensefiaba basicamente a través de la memorizacion y
en conjunto con infinidad de dictados, utilizando métodos tradicionalistas. Actualmente este tema
es poco ensefiado, practicado y fomentado en parte debido al desconocimiento de las reglas o la

ensefianza de éstas. Como forma de combatir la disortografia y el desconocimiento de la ensefianza
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de las reglas ortograficas, en el presente proyecto se proponen actividades ludicas encaminadas a
profundizar en el uso de la ortografia para mejorarla, dejando de soslayo la ensefianza
tradicionalista, ya que genera poco interés en los alumnos porque se basa en la ejercitacion

repetitiva.

Durante mucho tiempo se ha creido que la ortografia es una activad innata, es decir, algunos
tienen “facilidad” natural para ella y otros no, pero en realidad se desarrolla mediante la ejercitacion
y la practica reflexionada. En la actualidad y gracias a las investigaciones que se han realizado,
aunque pocas, se ha comprendido mejor la naturaleza de estos procesos, lo cual ayuda a combatir

las ideas errdneas que se tienen respecto a la ensefianza de la ortografia.

La mayoria de los estudiantes actualmente no presentan gusto e interés por lograr una
correcta escritura de las palabras debido que en la escuela no se cuentan con estrategias adecuadas,
y el resultado muchas veces es la dificultad para poder comprender los textos con los que trabajen
a lo largo de su vida. Es por ello por lo que en esta tesis serdn mostradas algunas estrategias para
disminuir las disortografias. Se busca con este trabajo que al estudiante se le facilite escribir con
mayor claridad, y en concordancia con lo antes mencionado, que cuente con una buena ortografia
tanto dentro como fuera del salon de clases, todo esto a través de diversas estrategias sencillas,

motivantes y dinamicas basadas en la ludologia.

Una de las razones personales de la eleccion de este tema, es la forma mondtona y
tradicionalista en la que la autora de este trabajo recibio6 la ensefianza de la ortografia, siendo la
causa detonante de este interés el hecho de que al ingresar a la Escuela Normal de Santiago
Tianguistenco el doctor y docente Abelardo Cruz Dominguez dejé una marca al exigir cambiar
nuestro léxico al expresarnos tanto oralmente como en forma escrita, de tal manera que se evitaran
las muletillas, cacofonias, pleonasmos y disortografias. En una ocasion, al ser corregida por el
docente, quien escribe este proyecto decidi6 abordar todos estos errores en su persona para que de
esta manera se pudiese transmitir al futuro alumnado una forma correcta de expresarse con el

lenguaje hablado y escrito.

Esta problematica se manifiesta en diferentes formas en los alumnos de las escuelas

primarias donde se realizaron las practicas docentes, por lo que surgi6 todavia mayor inquietud en
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encontrar estrategias que permitiesen mejorar la forma de escribir en los grupos donde se realizaron

las précticas de observacion y conduccion.

La presente tesis parte del supuesto de que el uso de la ludologia trae beneficios en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes, y es por ello por lo que se aplica este enfoque
al mejoramiento de la ortografia en alumnos de sexto grado de nivel primaria. La idea es abordar
ejercicios de ortografia de forma que resulten divertidos para los alumnos, los motiven a aprender
las reglas ortogréaficas, pero sobre todo que puedan reflexionar como se escriben correctamente las

palabras.

En lo que resta de esta introduccion se plantea el tema que se abordard, su problematica, su
relevancia, los objetivos a alcanzar, asi como la Iégica para conformar un conjunto de estrategias
didacticas basadas en la pedagogia ludica para ser aplicadas con un grupo de sexto grado de
Educacién Primaria. Asimismo, se describe el contexto del grupo de estudio y las caracteristicas

de la escuela, el grupo y sus procesos de aprendizaje.

El presente trabajo, que lleva por titulo “Estrategias ludicas para mejorar la ortografia en
alumnos de sexto grado de educacion primaria”, constituye un trabajo analitico-explicativo que
consta de la descripcion del tema de estudio, donde se describe la problematica detectada en el
grupo 6° “A” en la Escuela Primaria “Lic. Benito Juarez”, asi como de cuatro capitulos, de los
cuales en el ultimo se desarrolla la propuesta didactica. En el primer capitulo se describe la
estrategia para realizar la tesis, combinando la investigacion y la propuesta didactica. En el capitulo
segundo se contextualiza la ortografia, partiendo de su definicion e importancia, asi como su
didactica; asimismo, se abordan los errores ortograficos y sus tipos, los enfogques de la ensefianza

de la ortografia y las principales reglas ortograficas.

En el tercer capitulo se analiza que es la pedagogia ludica, sus principios y caracteristicas,
el ludismo en la vida del nifio, su definicién, los tipos de juego, el juego segun diferentes autores,

y el ludismo en Educacién Primaria.

Dentro del miso capitulo se presenta el material disefiado y la descripcion de los juegos
empleados para mejorar la ortografia, dando una pequefia valoracién de cada ejercicio y juego a

partir de las limitaciones y alcances obtenidos durante su aplicacion.
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Por otra parte, también se menciona acerca de la manera en que se pueden valorar las
actividades propuestas. Cabe mencionar que se aplicd un pretest con las reglas ortograficas basicas
a inicio de ciclo escolar, con el propdsito de revisar, analizar y reflexionar sobre las mayores
deficiencias en las reglas y asi poder trabajar posteriormente sobre éstas. Por consiguiente, se
planteo aplicar el postest al final de las précticas para asi valorar el avance obtenido en la aplicacion
de las reglas ortogréficas.

Se reconoce que el aprendizaje era mutuo, es decir, docente — alumnado, alumnado —
docente; poco a poco se observd que, al abordarse las reglas ortograficas, cuando se abordaba
visualizar algun otro tema, los alumnos comenzaban a desarrollar conciencia ortogréafica para los

demas escritos, lo cual era gratificante.

Para lograr esto, hubo un trabajo de reflexion de las reglas basicas que se podrian abordar
en el grupo y las principales palabras que debe utilizar con correccion un estudiante de su edad, o

sea, las mas comunes en su entorno y las mas Utiles en su vida diaria.

Se considera que al abordar y poner en préactica el tema del juego, conjuntandolo con la
actividad ortografica, se le tomo mas importancia para el desarrollo de habilidades y un aprendizaje

significativo sobre las reglas abordadas.

Este trabajo pretende que se le dé mayor importancia y se tome mayor consciencia sobre la
correcta escritura de las palabras para generar una via de apoyo hacia el aprendizaje.

En las conclusiones se da una pequefia reflexion de los alcances obtenidos en materia
ortografica con la aplicacion de las estrategias ladicas, analizando los factores que facilitaron u

obstaculizaron el desarrollo de las mismas.

Las referencias contienen los datos de las fuentes de informacién consultadas, las cuales
proporcionaron el sustento tedrico al presente trabajo, permitiendo disentir en conjunto con una
actitud tanto analitica como critica, las ideas de los autores con la experiencia obtenida durante la

practica de adjuntia.

Por ultimo estan los anexos se presentan evidencias de trabajo recabadas durante la

aplicacion de las estrategias ludicas.
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Se espera que este documento sea de utilidad para quien lo consulte y sirva de apoyo a otros
docentes en el fortalecimiento de la ortografia. Se invita al lector a descubrir una nueva de inducir
a los alumnos a describir las normas ortograficas, motivarlos a revisar sus escritos y contribuir a

gue mejoren sus competencias comunicativas.
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Capitulo 1

Disefio de la investigacion






1.1 Planteamiento del problema

El lenguaje y la comunicacion han sido estudiados desde diferentes puntos de vista como un
proceso de transmitir, al igual que asimilar informacién con base en la experiencia, con el paso del
tiempo y como medio de comunicacion. El lenguaje es un producto social, al mismo tiempo que
un vehiculo para la socializacion de cada individuo. A través de él se conserva, se reproduce y se

actualiza la cultura.

Al entrar a la escuela, los nifios emplean el lenguaje tanto oral como escrito, esto con el fin
de satisfacer sus necesidades, siendo la escuela primaria el contexto escolar donde ya emplean
ambos lenguajes, jugando papel de vital importancia en su vida: en la manera en que hablen o

pronuncien las palabras se va a definir como van a escribir.

La escritura, en muchos casos, tal como hoy la empleamos y la ensefiamos, es mecanica, es
decir, dicho proceso creativo-cognitivo a nivel pedagdgico esta siendo mal utilizado; en muchos
casos prima la estética de la palabra, en detenimiento a su contenido. De esta forma nos
introducimos mucho al purismo del lenguaje, olvidando que la ensefianza de la palabra debe servir

para comprender nuestro mundo. (Vélez, 2003).

La escritura no solo se basa en el conocimiento, la experiencia y la memoria, sino juega un
rol en la percepcion mas profunda, ademas de la compresidn sinérgica de los objetos, entendiéndose
como elementos relacionados con la ilusion y comprensién de un problema de manera instantanea.
En otras palabras, como se escribe se piensa, se siente 0 se imagina, y no sélo remite a una
realizacion motora o cognitiva como siempre se ha creido; esto es asi porque el lenguaje no soélo
es una funcion superior, sino que también esta arraigado a las regiones profundas y arcaicas del

cerebro humano.

Sin embargo, en muchas ocasiones los docentes piensan que aprender a escribir
correctamente consiste basicamente en copiar las palabras o en dictéarselas a los alumnos y que asi
se lograré llegar al objetivo. Esto no es muy conveniente porque el nifio al principio reconoce las
palabras por medio del sonido y s6lo mas tarde las enlaza a simbolos visuales; esto quiere decir

que el lenguaje hablado y el escrito constituyen dos procesos distintos, los cuales méas adelante se

16



integrardn. Entonces, dictar palabras y pretender que el alumno las escriba correctamente no es el
mejor camino, ya que en este proceso solo se pretende identificar las letras con el sonido, pero no

con su correcta escritura.

Quinteros (s/a) sostiene que la investigacion sobre la ortografia ha aportado conocimientos
importantes a nuestra comprension sobre la relacion entre “conciencia” fonoldgica (proceso
auditivo) y principio alfabético; sin dejar de soslayo el descubrimiento de que no hay una
correspondencia uno a uno entre la segmentacion de los fonemas y la estructura acustica en el
habla. Se ha caido en la cuenta de que esta actividad metalingiiistica constituye un acto “no
natural”, y el problema no sélo se reduce a un problema “segmental”, sino también de identidad
fonoldgica, porque adquirir un sistema de escritura implica comprender una ortografia alfabética

particular.

Se considera que escribir es la manera mas profunda que se tiene de leer. Un aspecto
importante que marca Quintero (1999) es que la escritura es relevante pero no porque lo sea en la
escuela. La escritura no debe verse solamente como un objeto escolar, sino también y
fundamentalmente como un objeto social, algo que se utiliza y tiene valor en la sociedad y la
comunicacion humana. Ademas de visualizarse como un objeto social, permite informarse, conocer

e informarse, realizando su trabajo como instrumento de participacion social.

En otras palabras, la importancia que tiene la expresion escrita radica en el peso que tiene
esta habilidad como herramienta del pensamiento con un alto valor académico y social. Por ello,
es de suma importancia que el docente cuente con estrategias eficientes para promover la ortografia
en sus alumnos y que estén basadas en fundamentos pedagdgicos. De esta manera se podra
disminuir la gran cantidad de disortografia en los trabajos escolares, y, por consiguiente, los

escritos tendran mayor claridad, pudiendo lograr el fin de comunicar eficientemente.

La ortografia dentro de la escuela primaria tiene que ser un habito que se le fomente al
alumnado; es fundamental que conozcan las reglas basicas para su correcta aplicacion, esto para
que sus escritos tengan un sentido y no queden sueltas o inconclusas las ideas que se pretende
compartir; seria importante que los alumnos tengan un margen de error pequefio para que no le

afecte en sus trabajos escolares ni en su vida personal.
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El corregir la ortografia es un trabajo que se debe llevar a cabo por parte de los docentes en
todos los grados, pues se ha observado que la mayoria de los nifios y nifias presentan problemas de

ortografia y desconocen las reglas esenciales para escribir correctamente.

En algunas ocasiones en la escuela no se le da la importancia que debiera tener la correcta
escritura de las palabras, por lo que sélo se realizan las précticas, pero no se comprueba si se estan
obteniendo conocimientos ortograficos ni tampoco se comprueba si los resultados son
satisfactorios, ademas de que no se le dedica el tiempo suficiente y el aprendizaje que tienen los
alumnos. Es un tema de suma importancia al que se le tiene que dedicar mas atencion y tiempo, de
esto depende que el alumnado realice excelentes trabajos de redaccion en el ultimo trayecto de la

Educacion Primaria y en ciclos posteriores.

La busqueda de estrategias que promuevan el interés, la motivacion, el conocimiento y la
practica de la correcta escritura de las palabras es un trabajo necesario, ya que todo aquello que
fortalezca el uso del lenguaje y su propdsito comunicativo es de valor en las actividades que se

llevan a cabo en la escuela. ;Como mejorar la ortografia en educacion primaria?

1.2 Objetivos

Obijetivo general:

 Aplicar estrategias ludicas para mejorar la expresion escrita en un grupo de 6° grado de

Educacion Primaria, disminuyendo las disortografias mediante actividades ludicas.
Obijetivos particulares:

» Seleccionar, adaptar y disefar ejercicios ortograficos con un enfoque ludico para mejorar
la ortografia de alumnos de un grupo de 6° grado de Educacién Primaria.

» Aplicar ejercicios ortograficos con un enfoque lidico con alumnos de 6° grado de
Educacién Primaria que contribuyan a mejorar su ortografia.

» Evaluar los resultados de la aplicacion de los ejercicios ortograficos propuestos para el

grupo de alumnos 6° grado de Educacion Primaria.
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1.3 Justificacion

La investigacion sobre la importancia de lograr una escritura aceptable de las palabras en primaria
tiene como justificacion principal que el alumnado no presente problemas posteriores durante el

transcurso de su vida escolar, ni tampoco méas adelante en la vida profesional.

Poder facilitar en el alumnado los habitos ortograficos (conocer los signos ortograficos),
debemos hacer uso adecuado del desarrollo del educando, conociendo aspectos como su conducta,
sus deseos e intereses por aprender, ya sea por medio del juego, competencias o actividades acordes
con la edad e intereses de estos.

Para el docente es de vital importancia que aprendan a escribir correctamente, con base en
las necesidades del alumnado, lo cual quiere decir que el aprendizaje debe ser significativo dentro
del aula, y para ello el docente debe implementar estrategias que impulsen a sus alumnos para que
aprendan a revolver sus problemas que se le llegasen a presentar durante su estancia dentro de la
escuela. Por consiguiente, si no se corrige este problema a tiempo, después sera muy dificil superar
los malos habitos de escritura en los alumnos, pues estaran muy arraigados y el resultado sera que

seguiran realizando ejercicios de una forma mecéanica, como en la actualidad.

La ortografia debe de ser tratada dentro de las clases dedicandole un poco de tiempo a esta
area, cuidando que el alumno mantenga su atencion no sélo a lo que escribe, sino también cémo lo
escribe, ejerciendo la vigilancia de que el alumnado mantenga su preocupacion por la correcta

escritura tanto en textos formales como los informales.

Sabemos que el juego es una expresion natural en el nifio. En este trabajo se propone
vincular la ensefianza de la correcta escritura de las palabras con actividades ludicas, conformando
una serie de estrategias que acergue a los alumnos al cdmo se escriben correctamente las palabras
y abriendo la oportunidad para que reflexionen sobre este proceso, llegando incluso a deducir ellos
mismos las reglas antes de que les sean presentadas formalmente. Con estas estrategias ludicas se
pretende que se fomente en el alumnado el aprendizaje de las reglas basicas y esenciales para que
puedan desarrollarse tanto dentro como fuera del aula, y de esta manera logren perfeccionar sus

escritos y su expresion oral.
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Sin embargo, para poder formar habitos ortograficos, es necesario que el docente conozca
los aspectos tanto cognitivos como emocionales del alumnado. Centrarse s6lo en los errores del
alumno es cruel, esto debe cambiar. Escribir es algo delicado, pues lo que mal se habla se lo lleva
el viento; pero lo que mal se escribe, escrito se queda. Cuando hay poca aficion a la lectura es
dificil mejorar la escritura, pues muchas veces se olvida que ambas van relacionadas: para leer bien

se debe escribir bien y viceversa.

Para que la palabra escrita manifieste todo su poder de convencimiento debe aparecer sin
equivocaciones o confusiones, pues de otra manera se entorpecera o inclusive se anulara la posible
comunicacion, por lo que es fundamental la ortografia, ya que ésta resume el consenso de muchos

escritores a lo largo del tiempo sobre cdmo deben escribirse correctamente las palabras.

En el tiempo histdrico en que nos encontramos, donde la ortografia es una tematica que esta
siendo olvidada, ademas de ser poco investigada, hacen falta mas y mejores estrategias para
mejorar el buen uso ortografico de las palabras escritas. Sobre todo, en el caso de los docentes que
se toman el tiempo y ponen atencién para leer a detalle los trabajos que realiza el alumnado,
actividad que no todos llevan a cabo debido al desconocimiento de las reglas ortograficas, en
consecuencia, se sigue teniendo una mala ortografia en los grupos de primaria. Esto lleva a recaer
en métodos de ensefianza tradicional, centrados en los errores de ortografia que comenten los
alumnos, siendo poco atractivas las actividades o ejercicios, pues resultan monétonos y repetitivos,
sin reflexionar sobre ellos, es decir, no se promueve la toma de conciencia sobre como escribir con

correccion, lo que provoca confusion en la correcta escritura de las palabras.

Como se ha mencionado, la ortografia en la escuela es un tema que se estéa olvidando debido
en gran parte a la era digital en la que nos encontramos, donde el crecimiento de las redes sociales,
el enviar mensajes de texto rapidos, la increible ayuda de las herramientas digitales (como el
autocorrector) han producido que los usuarios sean poseedores de una ortografia lamentable, pues
la gente pocas veces se toma el tiempo en pensar como se debe escribir las palabras de dudosa
ortografia. En muchas ocasiones, los alumnos, profesores o trabajadores, si no cuentan con una
herramienta digital para corregir su ortografia, tienden escribir tareas, documentos de trabajo o una
simple direccién de un conocido con faltas ortograficas. Y si utilizan un corrector digitalizado, no

se detienen a reflexionar por qué se escribe de tal manera las palabras.
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En la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”, ubicada en el municipio de Tianguistenco de
Galeana, se maneja en el Programa Escolar de Mejora Continua la produccion de textos, ya que ha
sido detectada la escritura como una problematica a nivel escolar, la cual quieren solventar los
docentes, por lo que han acordado partir de la lectura, luego la produccion de textos y finalmente

la ortografia.

La correcta escritura de las palabras tiene que ver con transmitir un mensaje claro. En
ocasiones pronunciamos las palabras de manera incorrecta y por consiguiente en la produccién de
textos se filtran tales errores, ademas de que nuestro vocabulario se limita, por lo que es
fundamental fortalecer el nivel de ortografia en los estudiantes, con el propdsito de que logren

expresarse correctamente de manera oral y escrita.

La expresidn escrita no debe tener equivocaciones graves o palabras incomprensibles, pues

de lo contrario entorpecera e incluso anulara el mensaje que queremos comunicar.

1.4 Supuesto

En este trabajo se parte del supuesto de que las estrategias de ensefianza y aprendizaje de la
ortografia son mas eficientes si se abordan desde la ludologia, ya que ello despertaréa el interés del
alumno y serad su motivacion para escribir correctamente las palabras, ademas de que podra asimilar
las reglas ortograficas mas facilmente al poner mayor atencion en cémo se deben escribir las
palabras y en reflexionar las reglas, todo ello sin necesidad de ejercicios mecanicos y repetitivos.
Por ello, se retoman a las caracteristicas del juego, siendo la novedad, la variacion y el recorte
simbolico de la realidad para abordarla con mayor libertad, lo que hace que los ejercicios sean mas

faciles de asimilar y recordar.

1.5 Marco contextual

1.5.1 Contexto de la comunidad.

Santiago Tianguistenco de Galeana es una poblacién del Estado de México que se localiza en la
region suroriental o del Valle de Toluca. Es una poblacion semiurbana que significa “en la orilla

del mercado”. Es la cabeza principal de varias comunidades que se encuentran en los alrededores.
21



Esta comunidad se dedica al comercio, al trabajo en fabrica y al ejercicio de profesiones, por lo
que existe un aceptable sustento econémico para satisfacer las necesidades suficientes que se les
presenta a las familias residentes, siendo un generador de empleos dentro de la misma y a sus

alrededores y apoyando en sus fuentes de ingreso.

Se podria decir que Santiago Tianguistenco es un pueblo nuevo, pues su origen data del
siglo XV de nuestra era. En esa época tuvo lugar la conquista del Valle de Toluca por fuerzas de
la Triple Alianza. A partir de ese momento, las poblaciones sometidas dependieron de la Triple
Alianza, que repartié parte de las tierras conquistadas a sus principales colaboradores en esa
campana. Fueron Texcoco, Tlacopan, Azcapotzalco y Tlatelolco, entre otras “potencias”, las que
distribuyeron familias para que poblaran los territorios recién vencidos. En esta operacion se
mencionan lugares importantes que hasta hoy subsisten con sus mismos nombres, como Xalatlaco,
Ocoyoacac, Capulhuac, etcétera, poblaciones cercanas al hoy Santiago Tianguistenco, que se
origind como un caserio y que posiblemente alberg6 a los comerciantes que dieron el prestigio
comercial a Tianguistenco. La ubicacion geografica de la nueva aldea fue escogida para conectar
las tierras frias del Valle de Toluca con las calidas de Ixtapan de la Sal, y un poco més al sur, el

antiguo Cuauhnéhuac, Malinalco y Ocuilan.

1.5.2 Contexto de la comunidad escolar.

La escuela primaria “Lic. Benito Juarez” se encuentra ubicada en el municipio de Tianguistenco,
en la calle Moctezuma No. 120, colonia Centro y su clave de trabajo es 15EPR0573J. El edificio
escolar abarca una zona aproximada de 2,500 m? con una barda perimetral; cuenta con cinco
puertas de acceso, dos canchas de basquetbol y un campo de fatbol, cuatro naves de dos pisos cada

una, y dos naves mas de un piso, una direccién escolar y salones de apoyo (aulas mdviles)

Existen cuatro areas de sanitarios destinadas para el alumnado y un area para el sanitario de
profesores, un consultorio dental, un auditorio, un area de jardin. Cabe destacar que la nave de
cuarto grado tiene fallas estructurales a causa del sismo del 19 de septiembre de 2017, por tal

motivo, se colocaron cuatro aulas moviles en el patio central.
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El personal docente de la institucién estd conformado por 39 docentes frente a grupo, 2
promotores de Educacion Fisica, 2 promotores de Educacion para la Salud, 2 maestras de apoyo, 1

odontologo, 1 secretario, 1 director escolar y 1 subdirector escolar.

La escuela cuenta con materiales didacticos, bibliograficos y tecnolégicos que favorecen el
aprendizaje de los alumnos, pero debido a la cantidad de alumnos, éstos resultan insuficientes. El
mobiliario es suficiente para la cantidad de alumnos y docentes, pero no cuenta con las condiciones

para la realizacion de la tarea pedagdgica.

La generalidad del alumnado proviene de hogares estables, en donde los padres de familia
reconocen la importancia del desarrollo integral de los hijos, lo potencializan y disponen de
condiciones socioecondémicas que les brindan calidad de vida, destacando lo siguiente:

La estructura familiar que impera es nuclear biparental (ambos padres e hijos) y extensa
biparental (ambos padres, hijos y otros familiares), en donde la presencia y coordinacion de la
pareja favorece el proceso educativo; padres jévenes en etapa de crianza, con edades que fluctdan
entre 24 y 40 afios y cuentan principalmente con escolaridad bésica, lo cual les permite disponer
de elementos base para guiar el proceso aprendizaje de los hijos, sin embargo un porcentaje
significativo cuentan con nivel medio superior (bachillerato concluido o técnico vocacional) y una

minoria con licenciatura o posgrado.

La mayoria de los padres de familia tiene un empleo estable que les permite asistir
adecuadamente las necesidades del hogar, entre los que destacan el comercio formal o informal,
un namero significativo se emplea como obreros en fabricas regionales, desempefian algun oficio
0 son empleados generales, una minoria es servidor publico, ejerce empleos de confianza o es

profesionista independiente.

El responsable de la economia del hogar es principalmente el padre de familia y esto permite
que los hijos estén bajo el cuidado de la madre. La generalidad de las familias cuenta con vivienda
propia, en condiciones favorables, con la mayoria de los servicios publicos y privados, lo cual
favorece en su economiay calidad de vida. El alumnado proviene de la localidad y comunicaciones
aledafias; se trata de una zona urbana que cuanta con todos los servicios (transporte, educacion,

cultura, deporte, esparcimiento, comunicacién, salud, etc.).
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Los alumnos que asisten a la escuela “Lic. Benito Juarez” viven una dinamica familiar
relativamente estable, en donde en la mayoria existen relaciones cercanas y positivas, reconocen la
importancia de una comunicacion asertiva, destinan espacios de juego, dialogo, intereses,

motivaciones, implementan un sistema de normas que favorece el desarrollo integral de los hijos.

Los padres de familia refieren estar conscientes de la importancia de una comunicacion
asertivas, destinan espacios de juego, dialogo, intereses, motivaciones, implementan un sistema de
normas que favorece el desarrollo integral de los hijos. Asimismo, reconocen la importancia de su
responsabilidad en el proceso de aprendizaje de sus hijos, por lo que procuran dar respuesta eficaz
y oportuna a los diversos requerimientos escolares (asistencia a reuniones, compra de materiales e
insumos solicitados, respeto y apertura para la concrecion de acuerdos grupales, apoyo a sus hijos
en la realizacion de tareas, cuidar horarios de descanso, alimentacion, aseo, etc.) y les brindan

experiencias variadas con las siguientes caracteristicas:

En su generalidad existe una estructura familiar nuclear mono, un escaso nivel formativo
de los padres, lo cual limita su nivel de participacion y asertividad en el proceso educativo de los
hijos.

El sistema de normas y limites se encuentra poco definido, generando inestabilidad, falta
de autonomia bésica, ausencia de habitos de trabajo o responsabilidad y diversas manifestaciones
de ansiedad en los alumnos (rebeldia, tendencia a las rabietas y el berrinche, decir mentiras,
dificultades con la comida, en consecuencia, debilita aln mas su economia, miedos injustificados,

dificultad con el suefio, neurosis, tics nerviosos, bajo el desempefio escolar, etc.).

Algunos padres de familia que expresan en cambio vivir una relacion distante, débil, poco
afectiva o en conflicto constante y lo atribuyen a dificultades econdémicas, amplios horarios de
trabajo, comunicacién poco asertiva, separacion conyugal, inicio de una nueva relacion, etc.,

situacion que repercute en la estabilidad afectiva del alumnado en situacion de riesgo.

Falta de actividades creativas, las rutinas del alumnado en el hogar se encuentran poco
definidas y estimulantes para su desarrollo integral, si bien se les asignan algunas tareas de orden
y aseo, son inconstantes, con limitada vigilancia y horarios diversos; generalmente pasan el tiempo
jugando en diversos dispositivos electronicos o el televisor sin supervision del contenido, los

espacios para la realizacion de tareas escolares y de juego al aire libre son escasos, lo cual reduce
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la posibilidad de fortalecer habilidades para el aprendizaje, habitos de trabajo, habilidades fisicas
y talentos especificos; son limitados los alumnos que desarrollan actividades deportivas o

culturales extraescolares.

Bajo el nivel de conciencia de los padres sobre la necesidad real de su participacion en el
proceso educativo de sus hijos, generalmente son padres de familia que responden indistintamente
con justificaciones, negligencia o enojo, su nivel de asistencia a reuniones escolares es limitada o
nula, muestran inconsistencia en la atencion que requieren sus hijos como dotarlos de los materiales
0 insumos baésicos, brindar guia y apoyo para el cumplimiento en tareas escolares. Existe poco
cuidado en la higiene de descanso y alimentacion, se incurre en inasistencias constantes a la escuela
y en general el uso el tiempo es poco provechoso; lo anterior se asocia a sus habitos de vida,
creencias, falta de claridad respecto al potencial de sus hijos y como favorecerlo; sus expectativas

a futuro son bajas y carecen de enfoque.

En cuanto al aprovechamiento escolar de los alumnos y segln los datos arrojados por SisAt
(Sistema de Alerta Temprana) el cual evalta lectura, produccion de textos y calculo mental, se
identificd que los alumnos mostraron un avance del 70% en calculo mental, pasado del nivel de
“requiere apoyo”, al nivel de “en desarrollo”; en lectura se mantuvieron los resultados de la
evaluacion inicial, pero en produccion de textos se observé que una cantidad significativa de
alumnos se ubica en el nivel “requiere apoyo”, sobre todo en los indicadores de V y VI, que se
refieren al uso de signos de puntuacion y el uso de reglas ortograficas respectivamente.

El ambiente escolar es agradable y los docentes se enfocan en las actividades que les
corresponden de acuerdo con su funcion, pero se observa poca disposicion para el trabajo
colaborativo, algunos se rehtsan a los cambios y a poner en préctica nuevas estrategias o
metodologias. Esto quedd constatado con los resultados de Practicas Inclusivas en Educacion
Basica, que mide qué tan inclusivos son los centros escolares y se divide en tres dimensiones,

Cultura, Gestion y Préacticas.

Con todo lo anterior expuesto y el andlisis se los referentes tedricos, metodoldgicos, pruebas
e instrumentos aplicados, se logré puntualizar que dentro de la institucion se requiere fortalecer la
formacion docente en relacién al disefio e implementacidon de estrategias diversificadas para

fortalecer la produccion de textos y resolucion de problemas. Una educacion de calidad requiere
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de espacios adecuados que favorezcan el desarrollo de comunidades escolares, influyan
positivamente en el logro académico de los estudiantes y fortalezcan el desarrollo laboral de
maestros y directores. (INEE, 2019, p. 4)

1.5.3 Caracteristicas del grupo escolar.

El grado que se atiende es sexto y actualmente hay 34 alumnos; de los cuales 16 son mujeres y 18
son hombres, del total, 50% son originarios de Santiago Tianguistenco.

Los alumnos se encuentran dentro de un conocimiento de nivel aceptable: todos
aprendieron a leer, escribir, lo cual no representa un problema para avanzar en las actividades

establecidas.

Una de las dificultades que mas se presenta es la inasistencia regular de ciertos casos de
alumnos y el apoyo que reciben por parte de los padres de familia también es fundamental en su

desempefio escolar.

Desafortunadamente en los grados anteriores los maestros solo se limitaron a “ensefiarles a
leer y escribir”; en algunos casos se abordd la revision de la ortografia, pero no de una manera
adecuada, en consecuencia, ellos hacen los ejercicios, pero de la manera en que a les fue ensefiada,
es decir, con un método tradicionalista, lo cual dificulta que ellos cambien el estilo de trabajo que
aprendieron. Aunado a esto encontramos que muchas veces los trabajos son solamente una copia

del pizarron, pero sin llegar a la verdadera comprension de lo que se esta escribiendo.

Dentro del grupo escolar se encuentra una gran diversidad en la forma de hablar y de
escribir: no todos hablan igual y que combinan el espafiol con la adaptacion de algunos modismos
0 palabras extranjeras. Ademas, se nota que existe mayor problema en la escritura, especificamente
en el area de ortografia, pero también se encuentran muchos errores en la redaccion. Entre sus

errores mas comunes esta la omision de letras, faltas de ortografia y una incorrecta pronunciacion.

Se opto por realizar la comparacién con los compafieros docentes, llegando a la conclusion
que tenian el mismo problema dentro de sus aulas y no solamente se presentaba en este grupo de

6° grado grupo “A”.
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Las maestras y los maestros son agentes fundamentales del proceso educativo y, por tanto, se
reconoce su contribucion a la trasformacion social. Tendran derecho de acceder a un sistema integral
de formacidn, de capacitacion y de actualizacion retroalimentado por evaluaciones diagndsticas,

para cumplir los objetivos y propositos del Sistema Educativo Nacional. (DOF 15/05/19)

1.6 Metodologia

Para esta tesis se eligio trabajar con el paradigma cualitativo, en especifico con la investigacion
accion, ya que se trata de una propuesta pensada en ser aplicada con un grupo de sexto grado para

lograr un cambio orientado a la mejora educativa, especificamente en el area de la expresion escrita.

La investigacion-accion tiene una variabilidad de sentidos: se utiliza para describir una
familia de actividades que realiza el profesorado en su propia aula con fines tales como: el
desarrollo curricular, autodesarrollo profesional, la mejora de programas educativos, los sistemas
de planificacion o la politica de desarrollo. Estas estrategias tienen en comun la identificacion de
estrategias de accion que son implementadas para posteriormente ser sometidas a la observacion,

reflexion y cambio.

La investigacidn accion se considera como un instrumento social que genera un cambio
social y conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa, proporciona autonomia y
da poder a quienes la realizan. Es aqui donde se considera que entra la reflexion (Perrenoud, 2007)
en la accion, y sobre la accion se une a la propia experiencia en el mundo; asimismo, sefiala que
hay tres procesos durante la reflexion que son antes, durante y después, los cuales se relacionan

con las estrategias de accién tomando como base la realidad para un cambio social.

También se puede considerar a la investigacion accion como un término que hace referencia

a estrategias realizadas con el fin de mejorar el sistema educativo y social.

Es una metodologia situada en el paradigma cualitativo, orientada al cambio educativo; se
entiende como una reflexiéon dentro de las acciones humanas, asi como las acciones sociales vividas

por el profesorado y tiene como objetivo ampliar la comprension de los problemas practicos.

La investigacion — accion supone entender la ensefianza como un proceso de investigacion, un

proceso de continua blsqueda. Conlleva entender el oficio docente, integrando la reflexion y el
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trabajo intelectual en el analisis de las experiencias que se realizan, como un elemento esencial de

lo que constituye la propia actividad educativa. (Bausela, s/a, p. 1)

En relacion con lo antes mencionado, se también se ve como intencion de la préctica
profesional con la intencion de mejora, a través de un proceso reflexivo realizado con base en la
propia practica. En otras palabras, es la indagacion practica realizada por el profesorado, de forma
colaborativa, con la finalidad de mejorar la practica educativa a través de ciclos de accion y

reflexion como lo muestra Latorre (2005) en el tridangulo de Lewin:

FIGURA 1.1: TRIANGULO DE LEWIN. FUENTE: LATORRE, 2005.

’ 3 FORMACION

Como Schon, (citado por Perrenoud 2007), distingue dos procesos mentales para la nocion
de la préctica educativa:

Reflexionar durante la accion: Consiste en preguntarse lo que pasa o va a pasar, lo que
podemos hacer, lo que hay que hacer, cual es la mejor tactica, qué orientaciones y qué precauciones
hay que tomar, qué riesgos existen, etc. Esta provoca a menudo una reflexion sobre la accion,
porgue pone en reserva cuestiones imposibles de tratar en el momento, pero que el practicante

quiere volver a analizar.

Reflexionar sobre la accion: Es tomar la propia accion como objetivo de reflexion, ya sea
para compararla con un modelo prescriptivo, a lo que habriamos podido o debido hacer de mas o
a lo que otro practicante habria hecho, ya sea para explicarlo o hacer una critica. Esta permite
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anticipar y preparar al practicante, a menudo sin advertirlo, para reflexionar mas rapido en la accion

y para prever mejor las hipotesis.

La investigacion accion constituye una opcion metodoldgica de mucha riqueza ya que por
una parte permite la expansion del conocimiento y por la otra va dando respuestas concretas a
probleméticas que se van planteando los participantes de la investigacion, que a su vez se
convierten en coinvestigadores que participan activamente en todo el proceso investigativo y en
cada etapa o eslabon del ciclo que se origina producto de las reflexiones constantes que se propician

en dicho proceso (Colmenares, 2012).

Las problematicas guian a la accidn, es por esto por lo que la investigacion-accion es una
exploracion hacia la propia practica, asi como para la contribucion en la resolucion de problemas
y la auto-reflexion en la practica. Bausela (s/a) sostiene que en general es una via de reflexiones

sistematicas sobre la practica con el fin de optimizar los procesos de ensefianza - aprendizaje.

Las caracteristicas que asignamos a la investigacion-accién son las que destacan sus
principales representantes: Lewin, Kemmis y McTaggart, Lomax, Zuber-Skerritt y Elliot. Cabrera

(2017) senala las siguientes caracteristicas de este tipo de investigacion:

« Es un proceso participativo y colaborativo, pues involucra a los diversos miembros de la
comunidad educativa en los cambios que se buscan generar, y se espera de todos ellos compromiso

social.

« Es un proceso democréatico basado en el didlogo, que respeta los aportes de todos los actores de la

comunidad.
« Es un proceso politico porque involucra cambios que afectan a las personas y a sus organizaciones.

« Dicho proceso esta orientado a producir mejoras en las propias practicas en el aula y en las

concepciones y actitudes de las personas involucradas, en particular del docente y de los alumnos.

« Es una préctica reflexiva, pues los profesores, en nuestro caso, alumnos practicantes, evaldian sus

propias cualidades, tal como se manifiestan en sus acciones.

« Sigue un proceso circular y flexible que comprende varias fases: planificacion, accién, observacion

y reflexion.
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« Es un proceso sistematico de aprendizaje orientado a la praxis, que requiere llevar un seguimiento

y registro de las reflexiones y evidencias de los avances.

« Somete a prueba las précticas, ideas, suposiciones y juicios de las personas involucradas en la
investigacion, con el fin de enriquecer el saber profesional y la propia practica. (p. 144)

La investigacion accion sigue una espiral introspectiva: una espiral de ciclos de

planificacion, accion, observacion y reflexion como se muestra en el siguiente esquema:

FIGURA 1.2: ESPIRAL DE LA INVESTIGACION-ACCION.

Planificacion

v

accion

-

observacion

reflexion

Algunas ventajas de implicarse en procesos de investigacion — accion se relacionan con un
aumento de la autoestima profesional, la disminucion del aislamiento profesional y el refuerzo de
la motivacion profesional. Permite que los profesionales investiguen, y forme un profesional

reflexivo (Bausela, S/A).

Para Latorre (2005) el proposito fundamental de la investigacion-accion, mas que generar
conocimiento, es cuestionar las practicas sociales y los valores que las integran con la finalidad de
explicitarlos. Se trata de una herramienta para reconstruir las précticas y los discursos sociales.
Para Kemmis y McTaggart, (citados por Latorre, 2005), son “la mejora de la practica la

comprension de la préactica y la mejora de la situacion en la que tiene lugar la practica” (p. 27).

La investigacion accion se plantea como metas las siguientes (Latorre, 2005):
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» Mejorar la practica educativa a la vez que procura una mejora comprension de ésta.
 Laarticulacion de la investigacion, la accion y la formacion.

» El acercamiento a la realidad, vinculando el cambio y el conocimiento.

* Que los profesores sean los protagonistas de la investigacion.

El ciclo de la investigacion accion se conceptualiza como un proyecto de accion formado
por estrategias de accién, vinculadas a las necesidades del profesorado, el cual se caracteriza por
su caracter ciclico. Este se desarrolla siguiendo un modelo en espiral en ciclos sucesivos que
incluyen: diagndstico, planificacion, accion, observacion y reflexion — evaluacion, con la
realizacion de una serie de acciones que debe desarrollar el profesorado como profesiones de la

educacion.

El proceso de la investigacion-accion fue ideado primero por Lewin (1946) y luego
desarrollado por Kolb (1984), Carr y Kemmis (1988) y otros autores. A modo de sintesis, la
investigacién-accion es una espiral de ciclos de investigacion y accion constituidos por las

siguientes fases: planificar, actuar, observar y reflexionar (véase Figura 1.3).

FIGURA 1.3: ESPIRAL DE CICLOS DE INVESTIGACION-ACCION. FUENTE: LATORRE, 2005.

—_—
Planificar Plan @
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Reflexionar Actuar Reflexionar Actuar

W e

Observar Observar

Como se puede observar, es un ciclo para potenciar la mejora, pero no solo un ciclo es
suficiente, sino también tiene que estar acompafiada de un plan de accién que tiene una variabilidad
del tiempo, esto debido a los cambios existentes en los participantes, asi como el tiempo dependera

de la frecuencia de las transacciones del profesorado al alumno o de la capacidad que el profesorado
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tenga de analizar la problemaética para intentar mejorarla. Latorre (2005) sostiene que, aunque la
accion se implemente con relativa facilidad, pueden surgir efectos colaterales que requieran

reajustes o cambios en el plan general de la accion.
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Capitulo 2

La ortografia y su didactica



El presente capitulo hace énfasis en la escritura, especificamente en el area de la ortografia,
abarcando por tanto una parte del estudio del leguaje y la comunicacion, que a lo largo del tiempo
han sido estudiado desde diferentes puntos de vista, con el propdsito de comprender, transmitir al

igual que asimilar con base en la experiencia de la comunicacion.

En el tiempo historico en el que nos encontramos la ortografia es una tematica que esta
siendo olvidada y muy poco investigada. Es una queja comun de los maestros que sus alumnos
escriben con una ortografia pobre, sin embargo, casi no se habla de estrategias efectivas que
mejoren progresivamente la escritura en la Educacion Basica, y, por tanto, se recurre muchas veces
a métodos tradicionales, o bien, se descuida esta &rea del lenguaje. En este capitulo se abordaré la
importancia de la ortografia y de su didactica para promover aprendizajes significativos en esta

area con los alumnos de Educacion Basica.

2.1 Definicion de ortografia

La ortografia tiene un puesto destacado en los estudios de la escritura, como lo prueban numerosas
obras realizadas sobre tal a lo largo de los siglos, pero es hasta el siglo XVIII donde se empieza a
tomar en cuenta la actual ortografia con el tratado de 1727 elaborado por la Real Academia de la
Lengua Espafiola durante el Renacimiento, donde se hace preciso mejorar el uso escrito y asi poder

dar forma al cédigo que podia permitir la comunicacion.

El significado etimoldgico de la ortografia se deriva de los vocablos griegos: orthos
(opbwo) y graphein (ypaderv), que hacen alusion a los términos: correcto y escritura; de acuerdo

con lo anterior se considera como la manera correcta de escribir las palabras.

El diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola en su edicién de 1914 define la
ortografia como “parte de la gramatica, que ensefia a escribir correctamente por el acertado empleo

de las letras y de los signos auxiliares de la escritura” (p. 741).

La ortografia se puede descubrir como el uso correcto para escribir las palabras. EI término
ortografia subraya las letras que se usan de acuerdo con correcciones que se expresan a través de
un conjunto de normas. No es un mero artificio que pueda cambiarse con facilidad. Es una parte
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de la gramética que ocupa la forma correcta de escribir las palabras, cuyo principal uso es la
comunicacion; para poder entendernos efectivamente es necesario que elaboremos los mensajes de
manera formal. Este término también es utilizado para dar a entender la capacidad de escritura de
los alumnos, saber si su escritura es correcta o incorrecta, asi como también para referirse a un

conjunto de reglas que deben ser ensefiadas y aprendidas.

Una de las partes principales que compone cualquier idioma es la ortografia, junto con los
signos de puntuacién y acentos, pues sin ella no se puede comprender bien lo que se escribe. Rojas
(2007) argumenta que el idioma es el conjunto global de formas y modalidades empleadas por una
mancomunidad de pueblos, estados 0 naciones, para comunicar y transmitir todo tipo de ideas y

conceptos.

La ortografia es una herramienta inherente a la expresion escrita, la cual se deriva de la
gramatica; tiene una importancia en el resto de las ramas dentro de la linguistica Garrabd y

Puigarnau (2010) afirman que

la expresion escrita es una parte de la lengua y dentro de esa parte, la ortografia ocupa un espacio
relativamente pequefio. Sin embargo, no dominarla implica costes sociales y escolares muy
elevados, como por ejemplo la imposibilidad de acceder a estudios superiores y a numerosos puestos

de trabajo. De ahi se deriva su inmensa importancia. (p. 19)

Generalmente la ortografia en sexto grado de educacion primaria se trabaja con un enfoque
correctivo; con el paso del tiempo también va llegando la compresion de la realidad que rodea a
los alumnos, pues ahora tienen un pensamiento mas formal, con maneras diferentes de pensar y de
enfrentar los problemas en la realidad; es importante llevarles paso a paso en la correccion de

disortografias presentes en sus escritos.

2.2 Importancia de una didactica de la ortografia

Con la actual predominancia de los dispositivos electronicos, se ha ido descuidando la forma en
gue se escribe para ganar tiempo y mandar de una manera mas rapida los mensajes, situacion que
repercute negativamente en la educacion. La ensefianza tradicional resulta generalmente poco

atractiva para el alumnado, pues se basa en actividades y ejercicios repetitivos, y se les obliga
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simplemente memorizar las reglas ortogréficas sin ser reflexionadas, lo que provoca una confusion
en la correcta escritura de las palabras debido a que no constituye un aprendizaje significativo y
reglas ortogréaficas al poco tiempo son olvidadas. Esto nos lleva a preguntarnos si la ortografia es
cuestion de aprender reglas y normas, o si, por el contrario, de costumbres. Otro cuestionamiento
es si solo los textos formales tienen importancia para escribirlos con correccion, o también los
informales. Todas estas reflexiones tienen que ver con la finalidad de escribir de una manera

correcta: facilitar la comunicacion entre las personas.

Por su parte, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) argumenta que, dentro de los
propositos de la ensefianza del espafiol, la apropiacion de las précticas sociales del lenguaje
requiere de una serie de experiencias individuales y colectivas que involucren diferentes modos de
leer, interpretar y analizar los textos, asi como de aproximarse a su escritura y de integrarse en los
intercambios orales, los cuales resulta esenciales para la vida en la sociedad actual. Por ello, los

propdsitos para el estudio del espafiol en la Educacion Bésica son que los estudiantes:

« Utilicen eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y su discurso; analicen y
resuelvan problemas de la vida cotidiana; accedan y participen en las distintas expresiones

culturales.

« Logren desempefarse con eficacia en diversas practicas sociales del lenguaje y participen

de manera activa en la vida escolar y extraescolar.

« Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e interesarse en diversos tipos de

texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr sus objetivos personales.

» Reconozcan la importancia del lenguaje en la construccion del conocimiento y de los
valores culturales, y desarrollen una actitud analitica y responsable ante los problemas que afectan
al mundo. (SEP, 2011, p. 15)

Un punto de partida para utilizar eficientemente el lenguaje y organizar el pensamiento es
dar una estructura correcta a lo que se escribe, pues, aunque el principal propdsito al usar el idioma

es comunicar con los demas, mientras mejor se escribe, mejor se puede transmitir el mensaje.

Es tarea del docente hacer notar la importancia que la ortografia tiene, asi como su valor
linglistico, por lo que se considera como un elemento normalizador porque mantiene estables las

convenciones ortograficas de la unidad de un idioma.
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La ensefianza de la ortografia tiene que contextualizarse dentro de los aprendizajes del alumnado a
través de unos métodos y unos procedimientos que el profesor, previamente, ha establecido y se
encargara de poner a disposicion situaciones reales de escritura que proporcionan una conexién con

la escritura. (Fernandez-Rufete, 2015, p. 9)

El aprendizaje de la norma ortografica comienza cuando el alumno toma contacto con la
escritura, puesto que constituye un elemento esencial para poder comunicarnos y entendernos,
haciendo ver la importancia tanto en los textos formales como en los informales: un cambio
ortogréafico puede suponer que la palabra cambie totalmente de significado, pudiendo llevar a la

incomprension.

La ortografia contribuye al fortalecimiento de la unidad de un idioma, pero, sobre todo, a
que ésta permite comprender con exactitud lo que se lee y facilita la exposicion de lo que se quiere

expresar.

Es importante inculcar al alumnado el interés por la lectura, mirandola como una necesidad:
es un factor que contribuye al aprendizaje de la ortografia. No libros como tal, sino con temas de
su interés desde sus dulces favoritos, un periddico, carteles, revistas: las palabras se forman en
nuestra memoria al verlas una y otra vez, siendo un ejercicio constante pero no tedioso que resulte

llamativo.

Gobmez Palacios (citado por Rodriguez, 2005) sefiala tres razones por lo que es importante
saber expresarse adecuadamente por escrito; en primer lugar, considera que en la medida que la
expresion escrita se domine mejor, las posibilidades de convencer y obtener una respuesta positiva,
en su caso, aumentara. En segundo lugar, la mayor parte de las evaluaciones académicas de los
alumnos se llevan a cabo mediante actividades o ejercicios escritos. La tercera razon es que a traves

de la escritura se pueden expresar ideas y sentimientos.

El cambiar las reglas ortograficas generarian una problematica en las personas, ademas de
ser un freno para la lectura, provocando dificultad en el entendimiento de los textos: dificilmente
se podria entender los textos con faltas ortograficas, en consecuencia, se impide una comunicacion
eficaz, al leer un texto en voz alta con faltas ortograficas, se notaria de inmediato que requiere

auxiliares.
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En la ensefianza de la ortografia es importante conocer la existencia de las rutas en la
produccion de palabras escritas: via fonoldgica y ortografica. La via fonoldgica (indirecta o no
Iéxica), esta es la que utiliza las reglas de correspondencia para obtener la palabra escrita, requiere
el uso del analisis oral de las palabras, segmento fonemas y establecer la conexion de sus grafemas
correspondientes. Rodriguez (2005) argumenta que se puede errar en la representacion correcta al
trabajar las palabras irregulares, homéfonas y de las que contienen fonemas que se pueden
representar con mas de un fonema (poligrafas), por lo cual la Unica manera para saber cual es la
palabra adecuada, es haberla escrito con anterioridad, en la representacion en su almacenamiento

dentro de la memoria de largo plazo.

La via ortografica (directa, visual o Iéxica) se apoya en el almacén, el Iéxico ortografico o
gréfico, donde se encuentran almacenadas las representaciones ortogréaficas, palabras que con

anterioridad han sido procesadas, en consecuencia, resulta Util: que no es univoca.

Tomando como referencia lo descrito anteriormente, el idioma necesita de la correcta
escritura de las palabras, es decir, de la ortografia, siendo el texto la unidad superior de la
comunicacion y de la competencia organizacional del hablante; pues bien, es importante tener en
cuenta que la mayor parte del tiempo los alumnos no se comunican de manera escrita, y s necesario
ayudarlos a organizar su pensamiento para transitar de la imagen acustica de las palabras a su
escritura, donde las grafias tienen como soporte lo visual. Sin embargo, la ortografia no sélo es un
problema escolar, pertenece a la vida, como al realizar una carta, un trabajo de investigacion, un

curriculo, memorandums, oficios, etc.

Para algunas personas la ortografia no tiene mucha importancia, pero se le debe relativizar
en la escuela para impulsar distintas habilidades, como trabajar en conjunto con la lectura y por
consiguiente en la produccion de textos. El problema es que no todos los maestros dedican el
tiempo a la ensefianza de la ortografia, mostrandose rutinarios y haciendo que los alumnos se
aprendan las reglas de una manera memoristica; por el contrario, las reglas ortogréaficas se explican

mejor cuando se representan promoviendo las habilidades, la argumentacion y la alusion a las ideas.

Por esta razon, los errores cometidos por los alumnos, mas que estar relacionadas con la
infraccién de las reglas gramaticales por falta de memoria, tienen su origen en la omision y

descuido por una evidente ausencia de estrategias y de habitos de escritura.
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El desarrollo de la expresidn escrita en el alumnado que cursan la educacion primaria se ha
ido convirtiendo uno de los principales objetivos de los planes de estudio, donde se espera alcanzar
las competencias linguisticas y comunicativas que permitan a los dicentes continuar con sus
estudios y demostrar sus competencias en situaciones reales. De aqui la importancia de analizarla,
considerando relevantes algunos instrumentos inherentes a ella, como es el uso de las normas

ortogréficas para la correcta escritura de las palabras.

Por ello, no solo es importante la ensefianza directa de la ortografia, sino a mayor dominio
a la hora de leer y escribir, ya que da como resultado distintas habilidades que llevan a un uso del
lenguaje y la comunicacion para el desarrollo de competencias comunicativas que sostiene el
campo de formacion (SEP, 2011), donde se espera que el alumnado aprenda y desarrolle

habilidades para hablar:

« Escuchen e interactien con los otros.
« Identifiquen problemas y soluciones.

» Comprendan, interpreten y produzcan diversos tipos de textos, los transformen y creen
nuevos géneros y formatos; es decir, reflexionen individualmente y en colectivo acerca de ideas y
textos. (SEP, 2011, p. 279).

A traveés del desarrollo de estas habilidades se obtiene como resultado el avance armonico
de otras habilidades, como en los campos de lectura y produccion de textos, ademas no solo eso,
sino una correcta escritura en todas las asignaturas, aunque se enfoca un poco mas en la de Espafiol,
pues da pie a las competencias de las demas asignaturas; tal es el caso en la materia de Matematicas:
al tratar de resolver un problema matematico, si esta escrito correctamente, ayuda a una mayor
comprension del problema, por consiguiente se tiene mayor posibilidad que se resuelva
correctamente. De tal manera que exista un equilibrio en dentro de las competencias marcadas

dentro del programa de estudios.

La importancia que tiene la expresion escrita radica en el peso de esta habilidad como
herramienta del pensamiento, siendo de alto va lor académico y social, por lo que es vital para
conocer los niveles de aprendizajes del alumnado, asi como los avances que van obteniendo con el

paso del tiempo al ser abordados los contenidos.

40



Resaltando que el objeto de estudio es la correcta escritura en las palabras en un texto para
una mayor expresion y claridad del escritor y una mejor comprensién del lector, no solo porque se
considere que es un componente de gran importancia en la relacion de textos, sino que es un
elemento que integra la habilidad de la comprension escrita, y es de esta manera como debe

analizarse y estudiarse.

Se considera que la correccion ortogréfica debe fortalecerse durante el proceso de la
produccién de textos, proceso que debe ser guiado por los docentes y abordado dentro las
planificaciones, cumpliendo con las competencias para que de esta manera se generen habilidades
de un mayor nivel cognitivo, y asi poder llegar a los aprendizajes esperados, permitiendo al escritor

cumplir con su funcién comunicativa.

Con referencia a lo antes descrito, el INEE (2008) hace énfasis en siente razones por las

cuales tiene que ser evaluada la ortografia de los alumnos de Educacion Basica:

1. Los contenidos ortograficos forman parte de los planes y programas de estudio de la asignatura
de Espafiol vigentes en todos los grados de la educacion bésica.

2. La ortografia es un componente importante de la comunicacion eficaz de los mensajes,
ya que elimina ambigiedades semanticas, Iéxicas y sintacticas: el dominio de las convenciones

ortograficas facilita la comprension entre lectores y escritores.

3. La habilidad ortogréfica es altamente apreciada dentro del mundo de la cultura escrita;
un dominio inadecuado de la ortografia lleva como corolario un nivel bajo de formacion y cultura
de un individuo, y como tal, es un indicador que va asociado a la valoracion de su vida académica,

profesional y laboral.

4. No se tiene conocimiento de una evaluacion valida y confiable del dominio de la
ortografia en los alumnos de educacion basica que haya sido realizada en muestras representativas,

a nivel nacional, y en diferentes grados escolares en México.

5. Debido a que las investigaciones efectuadas en ortografia se han llevada a cabo en
muestras pequefias, no se tiene certeza de cuales son los tipos de errores ortograficos mas comunes
ni se tienen identificadas las palabras que con mayor frecuencia escriben incorrectamente los

alumnos en los diferentes grados de la educacion bésica.
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6. No se cuenta con una medida clara y precisa que permita evaluar el dominio que tiene un
estudiante en esta habilidad, ni que permita valorar el grado de avance que alcanzan los estudiantes
en esta area a través de su paso por la escuela.

7. Se desconoce, para el caso de los estudiantes mexicanos, el papel que juega la ortografia
en el concierto de los deméas componentes de la lectura y la escritura, y tampoco como éstos se

afectan mutuamente. (p. 14)

Existen dos puntos centrales en la ortografia: el primero se compone de lo mas complejo de
la expresion escrita, y el segundo por el sistema arbitrario de convenciones, “por como escribes es

el segmento de la sociedad, poder y prestigio”.

Con lo antes mencionado, cabe resaltar que el sistema ortografico juega un papel muy
importante dentro del idioma, entre otras caracteristicas posee de un caracter normalizador, lo cual
se refiere a que en cada pais existe una organizacion que dirige y orienta cbmo deben ser escritas
las palabras, dando la base de la escritura para que el texto pueda ser entendido, de lo contrario no
se aplicard y de esta manera existiria una amplia variedad lingUistica, asi como escrita, la cual solo
seria entendida Gnicamente en un pais e inclusive en un grupo restringido de personas, fijando de

esta manera la lengua.

Dado que son las convenciones ortograficas las que faciliten la comunicacion, se convierte
en un instrumento de cohesién. En resumen: mejorando la ortografia mejora la comprension entre

lectores y escritores.

El dominio de la ortografia es una habilidad muy apreciada en la comunicacion; un bajo
nivel ortogréfico implica un bajo nivel de formacion y cultura de un individuo, y como tal, es un
indicador que va asociado a la valoracion de su vida académica, profesional y laboral de las
personas (INNE, 2008).

2.3 Ensefianza de la ortografia en Educacion Primaria

El alumnado de Educacion Primaria interactta con los demaés a través del lenguaje y cada vez lo
hace mas a través de la escritura, por lo que ante todo hay que tener en cuenta que la ortografia

tiene como soporte una imagen visual, la cual es aprendida por etapas, y si en las primeras no es
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ensefiada correctamente, al ser escritas las palabras incorrectamente tanto dentro como fuera de la
escuela, el texto corre el riesgo de ser rechazado por las personas alfabetizadas, aunque por otro
lado no necesariamente las personas alfabetizadas conocen la correcta escritura en todas las
palabras. Sin embargo, esto no es sélo presion social, sino es una necesidad impuesta al ojo del

lector, revalorizando lo que esta escrito y lo que se puede leer.

Existe una normalizacion del lenguaje a través de las reglas ortogréficas para conservar el
equilibrio dinamico entre los principios visuograficos (forma de la palabra escrita) y fonograficos
que caracterizan a cualquier sistema de escritura, obteniendo como resultado la aceptacion de una
manera implicita de los pertenecientes a la comunidad linguistica en un periodo histdrico: se van
normalizando con el paso del tiempo algunas palabras que influyen en ese momento. Por tanto, si
gueremos avanzar en una didactica de la ortografia tenemos que comenzar por aceptar que el
manejar aceptablemente el lenguaje hablado no garantiza la escritura correcta de las palabras, ya
que el nifio al principio no tiene conciencia de como se segmentan las palabras que pronuncia ni
cudl es su signo preciso, sobre todo en el caso de palabras que pueden escribirse de diferente manera
y parecen sonar igual, como aquellas que se escriben con b y v, o las que se escriben con's, c y z.

Saussure ya habia sefialado la diferencia entre lenguaje hablado y escrito en su Curso:

Se acaba por olvidar que se aprende a hablar antes que, a escribir, y la relacién natural queda
invertida. (Saussure,1994, p. 53)

En la ensefianza de la ortografia en Educacién Basica no bastan con los dictados ni con
repeticiones continuas, sino que es necesario encontrar un puente entre la imagen acustica de la
palabra y su representacion gréfica, al mismo tiempo que las normas para escribir correctamente
las palabras deben ser asimiladas mediante un aprendizaje significativo, de otra manera, se

olvidaran facilmente.

El lenguaje es la forma mas completa y total de la expresion humana, abarcando desde la
expresion de los propios pensamientos, sensaciones y sobre todo los pensamientos; de la misma
manera, recibir la respuesta por parte de las demas personas y corresponder de la misma manera
para establecer un dialogo o conversacion es lo que hace que el lenguaje esté siempre vivo. Es por

ello que las reglas ortograficas tampoco son estaticas, van cambiando con el tiempo y segun el
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momento historico, asi que su aprendizaje no tiene que ser rigido, sino partir de la necesidad de
comunicarse que tiene todo ser humano. Es decir, la ensefianza de la ortografia debe de
contextualizarse y centrarse en el aprendizaje del alumnado, no son reglas aplicables a todo mundo;
ademas, tiene que practicarse con base en métodos y procedimientos que sean significativos, para
lo cual se debe poner a disposicidn situaciones que permitan establecer una conexion con la realidad

del alumnado a través de la escritura.

Lo que se quiere dar a entender con lo antes descrito es que, al momento de expresarse con
el lenguaje, ya sea hablado o escrito, se construye el mundo interior de las personas, siendo la
expresion linguistica lo que las hace aptas para asumir lo que nos rodea, ya que permite interpretar
y deducir lo que vemos y observamos en los demas y en el mundo que nos rodea. Por ello es que

se dice que la ortografia contribuye a desarrollar habilidades intelectuales:

Uno de los &mbitos mas importantes de la lengua es la ensefianza de la ortografia, el cual permite
desarrollar habilidades intelectuales y, a través del que el alumnado desarrolla destrezas y habitos
para conformar su aparato ortografico. Es por ello que la ortografia no solo se ensefia, sino que

también se aprende. (Fernandez-Rufete, 2015, p. 9)

Retomando sobre los procedimientos que tienen que realizar los docentes para establecer
las situaciones contextualizadas en la realidad del alumnado, es necesario alejarse de la vision
tradicionalista de los ejercicios interminables, mirando desde un enfoque socio-constructivista la
adquisicion de la ortografia y dentro de un enfoque comunicativo, donde ademas se visualicen los
errores como areas de oportunidad para mejorar, transformandolo no como fracaso sino como un
elemento para aprender, integrando estas habilidades en conjunto con la comprension y produccion
textual. El enfoque comunicativo funcional pertenece al enfoque de la ensefianza del Espafiol en

Educacién Primara en el Programa de Estudios 2011.

2.4 Enfoques en la ensefianza de la ortografia

Al hablar de lenguaje hablamos de la inclusion de la lectura debido a que existe una estrecha
relacion con la expresion por medio de la escritura. El enfoque constructivista sostiene que, al
iniciar la lectura, el nifio ya maneja un cierto numero de palabras, y trae consigo un conocimiento

previo acerca del idiomay su uso, el cual se aprende poco a poco al relacionar y asociar el sonido
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de las palabras con las grafias que las representan, estableciendo una relacion mental dentro del
nifio con el simbolo, y es ahi donde se inicia la ensefianza de la ortografia con las primeras palabras
escritas. Este proceso puede comenzar en la primaria, pero no necesariamente, puede incluso
ocurrir en el hogar, es decir, el aprendizaje de la escritura correcta de las palabras puede suceder
incluso antes de la etapa escolar. Estamos acostumbrados a considerar el aprendizaje de la lectura
y la escritura como un proceso de aprendizaje que tiene lugar en la escuela, que es dificil llegar a
reconocer que el desarrollo de la lecto-escritura comienza mucho antes de la instruccién escolar
(Ferreiro, 1997).

Cabe resaltar que el escribir es una actividad cotidiana que a veces no se le presenta la
atencion que necesita, pero esta presente dia con dia en situaciones reales y dentro de su contexto,
como diarios, cartas, oficios, registrar ventas, recetas, mandar recados, en los trabajadores al anotar

instrucciones, poeta y escritor, e inclusive en el hogar al anotar los pendientes, etc.

Para comunicarnos eficazmente es necesario elaborar mensajes de manera correcta y
comprensible, pues a veces con una palabra que se escriba mal el sentido que se quiere expresar
puede cambiar. Sin embargo, los estudiantes tienden a mostrar muchas deficiencias en la correcta
escritura de las palabras debido al desconocimiento de las reglas ortograficas, ademas del desinterés

de la lectura, incidiendo en una produccion de textos deficiente.

A través del tiempo el lenguaje va cambiando por diversas situaciones como modismos y
la adopcion de vocablos de otros idiomas; por ello, su estudio necesita de la ortografia, sobre todo
porque el texto es la unidad superior de la comunicacién y de la competencia organizacional

hablante.

Gracias a la tecnologia, la mayoria de las tareas escolares ahora se realizan en computador
con algun procesador de texto, los cuales incluyen corrector ortografico que en ocasiones no
sabemos que existe y los alumnos no lo utilizan debidamente, trayendo como consecuencia los
errores ortograficos. De aqui que pensamos que la ortografia no solo es un problema escolar,

pertenece a la vida, sobre todo en una sociedad donde abundan los textos.

La escritura se concibe como la transcripcion grafica del lenguaje oral, como la imagen que
equivale a dosificar lo escrito en sonido. Es por esto por lo que en ningln sistema de escritura existe

una total coincidencia entre habla y ortografia, comenzando asi con la ortografia regular, es decir,
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palabras donde la grafia coincida con la pronunciacion. De esta manera los principios no se
plantean sélo como posturas metodoldgicas, sino que responden a concepciones psicoldgicas

precisas.

En efecto, la escritura no se basa Unicamente en el conocimiento, la experiencia y la
memoria, sino tiene que ver también con la percepcion profunda y la compresion sinérgica de los
objetos, elementos relacionados con la posibilidad de la intuicion y la comprensién de un problema

de manera instantanea.

En muchos casos, tal como hoy se emplea y se ensefia la escritura es de forma mecéanica, es
decir, dicho proceso creativo cognitivo a nivel pedagdgico esta siendo mal utilizado. Y en los casos
que se atiende el estudio de la ortografia, al ser mecénica y poco reflexiva, se pretende introducir
el purismo del lenguaje, olvidando que la ensefianza de la palabra debe servir para comprender

nuestro mundo.
Los métodos mas comunes para la ensefianza de la ortografia son los siguientes:

a) Ensefianza por memorizacion de reglas. El estudio de las reglas tiene gran relevancia;
primero se dan a conocer éstas y después se realizan ejercicios, es decir, se parte de lo

mas abstracto y luego se procede a la practica concreta.

b) Ejercicios repetitivos. Aqui entra el llenado de listas de palabras escritas una y otra vez,

conocidos como “llenar planas”. Es uno de los métodos mas simples.

c) Aprendizaje mediante ejercicios programados. Dado que leer una palabra mal escrita
puede resultar mas perjudicial que benéfico, ya que en lamemoria puede quedar grabada
ésta en vez de la palabra correcta, en esta metodologia se realizan ejercicios donde ya
se sabe que letra se debe colocar en los espacios que se dejan en las palabras que se
practican; asi, mediante la repeticion continua, se espera que quede grabada en la
memoria la forma correcta de escribir, aun cuando al final de cada ejercicio se enuncia

la regla.

d) Reflexion sobre la ortografia. Las reglas son discutidas y analizadas, pero sobre todo se
trata de que el alumno las deduzca después de haber realizado ejercicios con el empleo

de una letra; se pide entonces al alumno que ponga atencion a lo que escribio y trate de
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Ilegar a una generalizacion. Entonces se concluye con la regla y se trata de reflexionar
sobre ella o buscar ejemplos cercanos a la realidad del alumno. Se basa en la
metacognicion, partiendo de lo concreto para acceder paulatinamente en lo abstracto o

general, es decir, la regla.

Ortografia divertida. Autores como Nora Mutzenbecher, Carlos Sanchez Lozano o
Diana Guardiola han Ilamado asi a sus propuestas, que se basan en ejercicios ludicos
donde el alumno no se preocupa ni por las reglas ni por cometer errores, sino
simplemente juega; poco a poco va reflexionando la forma en que estan escritas las
palabras, las reflexiona y trata de llegar a una generalizacion. No se espera que el
alumno obtenga resultados inmediatos, sino que practique constantemente la ortografia

mientras se divierte.
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Capitulo 3

La pedagogia ludica
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En este capitulo se revisaran algunas concepciones de pedagogia ludica, sus fundamentos,
principales representantes, sus ventajas, asi como también su aplicacion con nifios de Educacion
Primaria. Se parte del supuesto de que el nifio aprende naturalmente mediante el juego, y, por tanto,

cuando se incorpora este al estudio de una materia, se facilita el aprendizaje.

3.1 Definicion de ludismo

El significado del término ludismo hace referencia al significado del lado del vocablo relacionado
con el juego. Etimologicamente, el término ludismo es la combinacion de dos conceptos del latin;
se compone por ludus, que significa juego, acompariado del sufijo ismus, que indica tendencia. En

otras palabras, abarca todas aquellas actividades realizadas por el ser humano con un fin recreativo.

Hablar de juego es hablar de una actividad placentera para el ser humano, la cual suele
realizarse en momentos de ocio o como método de distencion; el realizar cotidianamente
actividades rutinarias, pesadas, complejas o dificiles al final resultan abrumantes, estresantes, y por
consecuencia se genera desinterés por tales actividades. Chavira (2015) sostiene que duele
descubrir nuestras torpezas, pero al realizarse con un enfoque ludico su desarrollo es divertido,

entretenido y placentero.

El aprendizaje ludico llena vacios y proporciona equilibrio en las aulas que seguian
estructuras tradicionales. Por ejemplo, aunque la escuela es generalmente ordenada y tiene un
horario, una agenda y una cultura establecidos, el juego es desordenado, arriesgado, atemporal e
involucra a los estudiantes a cargo y creando su propia cultura. Estos valores fortalecen muchas de

las habilidades para la vida que se han convertido en lo méas esperado de los nifios de hoy.

La importancia que para los individuos reviste la actividad ludica, asi como su contribucion
auna formacion efectiva del desarrollo global e integral del hombre en sociedad, es que la actividad
ludica presenta una importante repercusion en el aprendizaje académico al ser uno de los vehiculos
mas eficaces con los que los alumnos cuentan para probar y aprender nuevas habilidades, destrezas,
experiencias y conceptos, pero dentro de un contexto seguro y divertido, por lo que resulta
conveniente la aplicacion de programas encaminados hacia una educacién compensatoria, que

aporten equilibrio emocional al desarrollo evolutivo de la nifiez. Para ello, se requiere de un cambio
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en la mentalidad del maestro(a), que lo lleve a restaurar el valor pedagdgico del juego (Chavira,
2015).

La actividad ladica suele ser vista como la capacidad que tiene el ser humano de romper su
orden simbolico para proponer nuevos modelos de accion y pensamiento, proporcionandole,
ademas, felicidad (diversion). Una de las principales funciones del componente ludico es la
capacidad de auto ordenamiento que le brinda a la psique.

El impulso ludico se ubica entre la creatividad y el deseo, y aunque fisicamente no se ha
logrado ubicar, se le suele situar en un plano de la conciencia entre las estructuras cognitivas,
afectivas y emocionales, llamado zona transicional, a la cual le son atribuidas las facultades de
producir sensaciones (confianza, distensién, goce y placer) propicias a la libertad de pensamiento
para todo acto de creacidn. Para Zizzias (s/a), el juego va mas alla de la simple diversion, ya que

tiene que ver con la misma esencia de lo humano:

» Eljuego es un modo de ser existencial del hombre y de los animales superiores.
* El juego, como actividad creadora, sélo se da a nivel humano.

* Arte, ciencia y religion son a menudo “juegos serios”.

» Eljuego es la primera trama de la relacion madre-hijo.

* El hombre juega creativa y libremente.

« El nifio aprende jugando (experiencia vivencial).

En el ludismo entran en juego numerosos factores. Los juegos pueden ser individuales, de
dos jugadores y también grupales. La actividad que se desarrolle en cada juego puede ser fisica o
mental; en cualquiera de los dos casos, consiste en el ejercicio de alguna destreza o capacidad.
Muchas veces en el juego tiene lugar la competencia, ya sea contra una persona, una maquina o
contra uno mismo. Esto constituye un fabuloso estimulo para el desarrollo mental o fisico. Este

aspecto, ademas, resulta favorable para la salud del organismo.

3.2 El ludismo en la vida del nifio

El concepto del juego ha sido estudiado por psicélogos, pedagogos, filésofos, antropologos,

sociblogos, etc. Cuando se le aborda desde un enfoque meramente experimental o parcial, se corre
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el riesgo de analizarlo desde un punto de vista reduccionista, lo cual hace que la compresién de
este concepto sea incorrecta.

El juego, ha sido entendido como un espacio asociado a la interioridad de la persona, y
segun las perspectivas con la que se estudie, se han destacado diferentes aspectos dentro de su

riqueza, por ejemplo:
* Uunespacio con situaciones imaginarias para suplir demandas culturales, segln Vigotsky,
« como un estado liso y plegado (Deleuze),

« como un lugar donde no estd en cuestion la realidad psiquica interna ni la realidad

exterior (Winncott),
» como algo cometido a un fin (Dewey),
« como un proceso libre separado, incierto, improductivo, reglado y afectivo (Callois),

* COMO unaaccion o una actividad voluntaria realizada en ciertos limites ligados de tiempo
y lugar (Huizinga),

 conducto de la accion a la representacion, evolucionando desde el ejercicio sensorio-
motor a su forma secundaria de juego simbdlico o juego de imaginacion (Piaget),

« para reducir las tensiones nacidas de la imposibilidad de realizar los deseos (Freud).

El juego es la forma natural y espontanea que manifiestan los nifios, quienes viven la mayor
parte de su cotidianeidad a través del éste; es por eso por lo que para Vélez (2003) se debe
potencializar el juego para que de esta manera se propicie la creatividad.

3.3 El juego segun los autores

Garcia y Llull (2009) indican que la palabra juego aparece de manera cotidiana en el lenguaje
hablado o escrito, para referirse a multiples situaciones, emociones, sentimientos 0 pensamientos,
con significados muy diversos. En diferencias situaciones y vivencias que dia con dia se juega con
algo en algun momento, viéndose como una necesidad como un modo de distraccion o por

entretenimiento, por aprender algo nuevo.
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Los nifios juegan por el mismo motivo que los adultos: necesitan aprender, manipular, tiran
objetos para comprender como son y cudles son sus caracteristicas, expresan sentimientos y
sensaciones, viven en la fantasia transformando objetos, asi como su realidad, conocen su cuerpo
y posibilidades fisicas. Con lo antes mencionado se hace énfasis que se encuentran un sin fin de
ejemplos de lo que implica la actividad del juego en el ser humano. Jugar es una actividad
primordial para el nifio y la nifia e inclusive, aunque los adultos ya no lo hacen como tal, estos

también lo necesitan.

El juego es una actividad natural del hombre, y especialmente importante en la vida de los nifios
porque es su forma natural de acercarse y de entender la realidad que les rodea. Resulta facil
reconocer la actividad lGdica; sabemos perfectamente cuando un nifio esta jugando o esta haciendo

cualquier otra cosa. (Garcia y Llull, 2009, p.8)

En la Antigliedad los griegos llamaban al juego paideia (rodeia) para hacer referencia a las
acciones de los nifios y a las «nifierias»; distinguian entre paidia y agon (aywv); el primero con el
sentido de frivolidad, para referirse a muchas expresiones espontaneas del juego, como las peleas,
los tumultos, las bromas; en cambio, agdn hacia alusién a la contienda o desafio que proponen los
juegos de competicion y lucha entre varios que se habian puesto previamente de acuerdo sobre las
normas (Garcia y Llull, 2009).

El juego, ademas de producir la creatividad, produce la felicidad, es decir, se juega con un
fin y deja de ser juego para convertirse en un ejercicio para la vida. Los nifios controlan un
fragmento de la realidad manipulandolo a su criterio de tal forma que ellos tengan el control a
través del “como si”, el cual es un entrenamiento para cuando se enfrenten a la realidad, en

consecuencia, juego se convierte en que los nifios y nifias toman bastante en serio.

Gdmez (2000) sefiala que el juego infantil se define como una actividad placentera, libre y
espontanea, sin un fin determinado, pero de gran utilidad para el nifio; esto es fundamental en el

juego y esto se garantiza con un acompafiamiento.
Los expertos sefialan las caracteristicas del juego, entre las cuales se destacan las siguientes:

e Se hace simplemente por placer.
e Eselegido libremente.

e Exige una activa participacion del nifio, lo cual lo va a conectar con vertientes de la cultura.
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e Favorece el desarrollo social y la creatividad

e Se halla en la base misma de la cultura. (Gémez, 2000, p. 5)

Sin dejar de lado que el juego posibilita al nifio a desarrollar su creatividad, la cual beneficia
en una amplia cantidad de acciones favorables para su vida como: la solucion de conflictos y la

creacion de relaciones, refiriéndonos que éstas seran determinantes en su vida.

Aqui conviene hacer enfasis en la creatividad, siendo una caracteristica propia del ser
humano, mirdndose como una etapa que se guia mediante el andamiaje: ésta tiene que ser
propiciada para ser mejor desarrollada, en consecuencia, se puedan afrontar a una solucién de

conflictos y de esta manera poder asumir su vida de la mejor manera.

Segun Piaget, (citado por Garaigordobil, 1995, p. 166) “la creatividad es una manifestacion
de la inteligencia, se trata de un proceso relacionado estrechamente con el pensamiento, cuyo
desarrollo se basa en los procesos de asimilacion y acomodacion.”

El juego contribuye al desarrollo de todas las areas de personalidad: intelectual, fisica,
social y emocional o afectiva. Esto en consecuencia estimula el desarrollo, de la coordinacion del
cuerpo, de las estructuras mentales, siendo un medio de expresion y socializacion, favoreciendo un
equilibrio afectivo, ademas, constituye un recurso para iniciar o consolidar aprendizajes dentro y
fuera del aula. Torres (2007) define al juego como una actividad que implica accion y activa
participacion, el cual es un proceso y actividad divertida, aunque a la vez es una actividad seria: si

observamos al nifio cuando juega, lo primero que llama la atencion es su seriedad.

Algunas de las aportaciones, como lo marca Pecci (2010), al desarrollo cognitivo es que
favorece habilidades que le permiten comprender su entorno y desarrollar su pensamiento; de igual
manera, contribuye al desarrollo social. El juego con los iguales y con los adultos es un potente
instrumento que facilita su desarrollo social, en cuanto que aprende los rudimentos de la
reciprocidad —dar y recibir—y la empatia. En cuanto a las aportaciones al desarrollo motor, el juego
estimula el desarrollo motor del nifio, constituye la fuerza impulsora para que realice la accion

deseada.

Dentro del informe de Baquiax (Pérez, 2010, p. 45) se sefialan estas caracteristicas del

juego:
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» Esuna actividad esponténea y placentera.

» Favorece el aprendizaje.

« Es motivador en si mismo, cualquier actividad convertida en juego es atractiva para el nifio.

» Permite el uso de diferentes capacidades y exige esfuerzos.

* Se localizan en unas limitaciones espaciales y temporales establecidos previamente o
improvisados en el momento del juego.

« No exige la utilizacién de un material especifico.

« Evoluciona con el desarrollo del nifio.

» Es catartico, pues permite liberar tensiones.

» Esintegradora y compensadora de dificultades.

« Esun modo de interactuar con la realidad.

» Favorece la socializacion y la comunicacion.

« Permite al nifio afirmarse como persona independiente de las otras.

» Favorece la observacién y la exploracién del entorno.

» Permite la resolucion pacifica de conflictos al vivenciar situaciones problematicas de la vida
cotidiana a las que debe dar una solucion.

+ Seelige libremente, los nifios y nifias no se sienten obligados a jugar.

« Estimula la expresion de ideas y sentimientos.

» Esun recurso educativo atrayente y motivador que permite el aprendizaje.

* Representa la realidad.

Vygotsky defiende que el juego nace como necesidad, pues es un factor basico para el
desarrollo del nifio; al mismo tiempo, considera el juego como accion espontanea de los nifios con
un gran valor socializador: a través del juego los nifios aprenden a conocer sus limites y
capacidades, asi como las normas sociales. En relacion con lo anterior, se afirma que los nifios para
jugar necesitan de la imaginacion, y a través de la actividad ludica se facilita la incorporacion del
trabajo escolar, sin dejar de lado que utiliza la “zona de desarrollo proximo” (ZDP), la cual se
refiere a lo que el nifio es capaz de aprender y lo que realmente aprende, donde los nifios disponen

de los recursos necesarios que tengan, entre ellos principalmente las personas en su entorno.

A través de este «jugar a...», el nifio va experimentando y dando significacion a todo aquello que

vive, selecciona aquellos aspectos de la realidad que le son utiles, comprende el esfuerzo de

produccion que requiere elaborar las cosas, e interioriza lo vivido. La adopcion de una postura

critica, la orientacion personal ante los hechos, la emergencia de valoraciones, e incluso la expresion
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de opiniones y actitudes, son algunas de las consecuencias del proceso educativo que tiene lugar
durante la actividad ludica. (Garcia y Llull, 2009, p. 11)

CUADRO 3.1: RESUMEN DE LAS TEORIAS CLASICAS DEL JUEGO.

Teoria Autor representativo Ideas clave
El juego permite liberar o derrochar
Energia sobrante He_rber_t Spencery el excedente de energia que no
Friedrich Schiller consume en  satisfacer las

necesidades humanas basicas.

El juego aparece como
compensacion y relajacion de la
fatiga producida por realizar otras
actividades.

Relajacion Moritz Lazarus

Basandose en las teorias de Darwin,
sostiene que el nifio imita vy
Recapitulacion Stanley Hall rememora actividades de la vida de
sus antepasados, reflejando la
evolucion de la especie humana.

El juego constituye un
entrenamiento de habilidades, sirve

Preejercicio Karl Gross para practicar una serie de destrezas,
conductas e instintos que seran
Gtiles para la vida adulta.

Fuente: adaptacion de Garcia y Llull, 2009, p. 17.

3.4 Tipos de juego

Segun Piaget, el juego contribuye al desarrollo de la inteligencia del nifio porque constituye una
asimilacion funcional de la realidad en las diferentes etapas evolutivas. Este autor consider6 una

division de los tipos de juego: de ejercicio, simbdlico y reglado.

El juego de ejercicio las acciones repetidas dar como resultado un placer inmediato;
acciones como morder, lanzar, chupar, golpear, manipular, gatear, balbucear son considerados
como juegos de ejercicio, ya sean acompariados de juguetes o sin ellos. Los juegos de ejercicio son
esenciales: contribuyen al desarrollo de los sentidos y favorecen la coordinacion de distintos tipos

de movimientos y desplazamientos.
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3.4.1 El juego de ejercicio.
Los juegos de ejercicio, segun sostiene Pecci, (2010) son propios del estudio sensoriomotor, y por
lo tanto son los primeros dos afios de vida son los que consisten en repetir una y otra vez una accion

por el puro placer de obtener un resultado inmediato.
Beneficios del juego de ejercicio:

e El desarrollo sensorial.

e La coordinacion de los movimientos y los desplazamientos.

e El desarrollo del equilibrio estético y dinamico.

e Lacomprension del mundo que rodea al bebé (que los objetos no desaparecen, que las
cosas suceden por causa-efecto, que los objetos se pueden combinar entre ellos, etc.).

e Laautosuperacion: cuanto mas se practica, mejores resultados se obtienen.

e La interaccidn social con el adulto de referencia.

En este primer ciclo se trata de un juego de gran medida espontaneo para el nifio. Torres
(2007) considera que debe ser planificado desde un proyecto curricular, incluyendo objetivos tan
importantes como el desarrollo de la capacidad de control del cuerpo, de las habilidades perceptivas
y motoras, de manipulacién, la utilizacién de formas de comunicacién y representacion para

expresarse.

Afadiendo a lo anterior son conductas que deben ser analizadas en los primeros dos afios

de vida: las adquisiciones son muy rapidas en el juego funcional o de ejercicio.

3.4.2 Juego simbolico.
Es el juego que implica la representacion de un objeto por otro (Socop, 2014), el cual simula
acontecimientos imaginarios e interpreta escenas verosimiles por medio de roles y de personajes
ficticios o reales. Este tipo de juego comienza a observarse a los 2 afios, y conforme aumentan en

edad cada vez va siendo mas complejo. En los primeros afios se centra en la vida mas proxima del
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nifio (la familia, los animales, la escuela, los juguetes) y luego en entornos més alejados; a partir

de los 8 afios, la importancia del juego simbolico disminuye el intereés.

Este tipo de juego pertenece a estadio preoperacional y consiste en simular situaciones,
objetos y personajes que no se encuentran en el momento del juego. Es considerado como el mas

representativo de la infancia.

Existen algunos beneficios del juego simbdlico que aporta al desarrollo del nifio, como lo
marca Pecci (2010):

e Comprender y asimilar el entorno que nos rodea.
e Aprender y practicar conocimientos sobre los roles establecidos en la sociedad adulta.
o Desarrollar el lenguaje, que ya los nifios verbalizan continuamente mientras los realizan, tanto

si estan solos como si estan acompafiados.

e Favorecer también la imaginacion y la creatividad. (p. 33)

A través de este tipo de juego el nifio comienza a identificar objetos y escenas de la vida
diaria; esto demuestra que cada vez entiende mejor la vida del adulto, es decir, refleja un
conocimiento de la realidad que lo rodea, entre mas conozca sobre la realidad, mas argumentos

tipicos, como jugar a familias, a meédicos, a bailarinas, a superhéroes.

El juego simbdlico empieza mediante la imitacion que inicia la diferenciacion entre
significado y significante. Cuando esta diferencia es clara he interiorizada aparece la imagen mental
que es la imagen del concepto, asi lo marca Bofarull (2014) en su propuesta de investigacion El
juego simbolico y la adquisicion del lenguaje en los alumnos. En conjunto resalta un cuadro

elaborado a partir de la teoria evolutiva de Piaget, en la cual representa los tipos de juego.
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CUADRO 3.2: TIPOS DE JUEGO SEGUN JEAN PIAGET. FUENTE: BOFARULL, 2014.

Juego del ejercicio Es un juego de caracter individual, aunque a
veces los nifios juegan con los adultos (ej.

eriodo sensorio-motor de 1-2 afios
(b ) esconderse y aparecer)

Juego simbdlico Aparece el simbolismo mediante la
imitacion. El nifio produce escenas de la vida

Pre-operatori los 3-6 ai L )
(Pre-operatorio de los 3-6 afios) real y ejercita los papeles sociales y los roles.

Juego de reglas y de construccion Etapa social, aprenden a respetar las reglas
del juego. Aparece el juego de construccion,
donde el nifio acepta que los objetos tienen
formas concretas.

(operaciones concretas de los 6 afios en
adelante)

3.4.3 Juego de reglas.

La regla esta presente en el juego del nifio mucho antes que el nifio llegue al periodo de operaciones
concretas a partir de los 6 o 7 afios; los nifios comienzan a realizar otros juegos reglados, ya sea o

no con la participacion de un adulto.

En los juegos de reglas se integran y combinan todas las destrezas adquiridas, asi como el
simbolo reemplaz6 al ejercicio; cuando evoluciona el pensamiento preescolar y escolar, la regla
reemplaza al simbolo como: combinaciones sensorio-motoras (carreras, lanzamientos, etc.,) o
intelectuales (ajedrez) con el afiadido de la competitividad (sin la que la regla no seria de utilidad)
y bajo la regularizacion de un codigo normativo vinculado a la naturaleza del propio juego o por

simples pactos puntuales e improvisados.

Los juegos de reglas se constituyen de los 4 a los 7 afios y sobre todo de 7 a 11 afios, su inicio
depende en buena medida, del medio en el que se mueven los pequefios, de los modelos que tengan
a su disposicion. (...) En la regla ademas de la regularidad hay una idea de obligacion que supone

la existencia de dos individuos por lo menos. (Rain, 2017, p. 15)

Asi las reglas incluiran, ademas, entre la edad y el colegio esa otra exigencia, la de la
victoria o la derrota, la de la competitividad. Comenta Piaget (2019), “la regla, tan diferente del
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simbolo como puede serlo éste del simple ejercicio, resulta de la organizacion colectiva de las
actividades ludica” (p. 159).

Pecci (2010) hace referencia a que la obligatoriedad de las reglas, a partir de los 6 afos,
tiene que tener un caracter de verdad absoluta, cree que so6lo existe una manera de jugar los juegos
o como ellos lo conocen, en consecuencia, opinan que no se pueden alterar las reglas. Al ir
adquiriendo practica, llega a descubrir que cada juego se puede jugar de un modo diferente y toma
conciencia de que las reglas son la formacién explicita de acuerdos, lo cual solo es posible a partir

de los 11 6 12 afios.
Algunos beneficios del juego reglado son los siguientes:

e Son elementos socializadores que ensefian a los nifios y nifias a ganar y a perder, a respetar
turnos y normas, a considerar las opiniones o acciones de los compafieros de juego.
e Son fundamentales también en el aprendizaje de distintos tipos de conocimientos y
habilidades.
o Favorecen el desarrollo del lenguaje, la memoria, el razonamiento, la atencion y reflexion.
(Pecci, 2010, p. 37)

3.4.4 Juego de construccion.

Este aparece en el primer afio y se trabaja en simultaneidad con otros tipos de juego, el cual va
evolucionando con el paso del tiempo.

CUADRO 3.3: TIPOS DE JUEGO QUE CORRESPONDEN A CADA ETAPA SEGUN PIAGET.

0 afios Sensoriomotor Funcional/ construccion
2 afos Preoperacional Simbolico/ construccion
6 afios Operacional concreto Reglado/ construccion
12 afios Operacional formal Reglado/ construccion

Es decir, como se muestra en la tabla anterior este tipo de juego acompafado de la mano

con los demas tipos de juego. Pecci, (2010) hace énfasis que primero, los nifios apilan un objeto
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encima de otro, el cual lo van perfeccionando la accion. En seguida la construccion se hace, en
ocasiones para realizar una forma simbdlica; después de los 6 afios, el nifio suele construir para
ejercitar otras capacidades cognitivas. Ademas de argumenta algunos beneficios acerca del juego

de construccion:

e Potencia la creatividad.

e Facilita el juego compartido.

e Desarrolla la coordinacion éculo-manual.

e Aumenta el control corporal durante las acciones.

e Mejora la motricidad fina: coger, levantar, manipular, presionar con cuidado.

e Aumenta la capacidad de atencién y concentracion.

e Sino hay modelo presente, estimula la memoria visual.

e Facilita la compresion y el razonamiento espacial: arriba-abajo. Dentro-fuera, a un
lado-al otro, encima-debajo.

e Desarrolla las capacidades de analisis y sintesis.

3.5 ¢ Qué es la pedagogia ludica?

La pedagogia es una ciencia que estudia multiples disciplinas, cuya tarea es estudiar los fenGmenos
educativos y brindar soluciones de forma sistemética e intencional, con la finalidad de apoyar a la
educaciéon en todos sus aspectos para el perfeccionamiento del ser humano
(https://pedagogia.mx/concepto/), pero a la vez es muy compleja, por lo que debe ser vista con
cuidado: estudia todo lo relacionado con la educacion y posicion de los valores del conocimiento

del ser humano.

Derivada del griego paidos (mraidoo), que significa “nifio”, y gogia (yoyio) que quiere decir
“conducir”, siendo una palabra que nos hace referencia a su vision, referente a la formacion de
métodos que garanticen una educacion de alto valor. Se trata de una actividad humana sistematica,
que orienta las acciones educativas y de formacién, en donde se plantean los principios, métodos,

practicas, maneras de pensar y modelos, los cuales son sus elementos constitutivos. En
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concordancia con lo descrito antes, es una aplicacion constante de procesos de ensefianza-

aprendizaje que se caracteriza principalmente por su caracter interdisciplinario.

Cuando se habla de pedagogia en una institucion se estd haciendo un estudio analitico de
los procesos de ensefianza que existen, para reforzar o elaborar mejores estrategias que le ayudaran
al estudiante a absorber la maxima cantidad de conocimiento posible. Por otro lado, permite
explicar y plantear de manera eficaz los fendmenos educativos y sus procesos desde sus vertientes

culturales, filosoficas, psicoldgicas, biologicas, historicas y sociales.

Un bidlogo y epistemologo suizo hizo grandes aportaciones a la pedagogia, aun cuando ésta
no era su centro de interés, sino la génesis del conocimiento en el nifio. Reconocido a nivel mundial
por su trabajo en psicologia evolutiva, Jean William Fritz Piaget concluyé que existen diferentes

estadios de desarrollo por los cuales atraviesa el nifio, a saber:

» Sensorio-motor (de 1 a 2 afios).
* Preoperatorio (de 2 a 7 afios).
» Operaciones concretas (de 7 a 11 afos).

» Operaciones formales (de 12 afios en adelante).

Por otro lado, la pedagogia se vale de la ludica para incidir con mayor profundidad en los
procesos de aprendizaje, esto cuando se parte de la idea de que el juego es una oportunidad
importante para aprender, no s6lo aspectos cognitivos, sino también afectivos y motrices; de hecho,

se considera al juego como la forma por excelencia en la que aprende el nifio.

La ludica lleva a cabo la creacion de situaciones imaginarias en un lugar y tiempo
determinados; también realiza la construccion de simbolos que se relacionan con objetos o

situaciones reales.

Para Chavira (2015) la ludica, especialmente en la modalidad del juego, suele ser
depreciada por considerarse que presenta un bajo nivel de fiabilidad pedagdgica; sin embargo, cada
vez existen mas investigaciones donde de manera seria se evidencia la correlacion significativa que
existe entre el juego, el aprendizaje, los procesos del pensamiento, la sociabilidad y el equilibrio

emaocional.
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El juego constituye un verdadero ejercicio de preparacion para la vida, la cual tiene bastante
importancia: denota la alegria cuanto se practica y para quienes lo practican. Un de los procesos
fundamentales del juego el “como si”, es decir, una actividad dentro de una simulacion, manejando
situaciones o roles imaginarios basados en las experiencias y relaciones que se viven en el entorno
del individuo, algo asi como una manera pequefia parte de la realidad o recorte donde la puedan

manipular los que juegan sin las amenazas reales.

Por otra parte, el juego es una actividad imprescindible para la evolucion cognitiva,
comunicativa, afectiva y social del ser humano: permite el desarrollo de las funciones basicas de
la maduracion psiquica. A través de él se potencializa las emociones, siendo el estado emocional

de la persona un factor importante que determina el desarrollo humano.

En concordancia con lo antes descrito, la ludica lleva a cabo la creacion de situaciones
imaginarias de algun lugar, asi como de un tiempo determinado, trabajando en conjunto con una
construccion de simbolos que relacionan con objetos y situaciones reales. Para llevar a cabo una
experiencia ludica es necesario tener en cuenta el predominio de la realidad interna, logrando
despertar la emotividad, y, sobre todo, ser entretenida, desarrollandose en un ambiente de
flexibilidad y disposicion, siendo los protagonistas los que determinan el desarrollo de los

acontecimientos.

Por consiguiente, en virtud y relacion con lo antes escrito, la pedagogia ludica tiene un
horizonte hacia nuevas posibilidades educativas, es decir, se sostiene la necesidad de repensar con
mayor profundidad la importancia del juego y un clima ludico, mirandose como un dmbito de
encuentro pedagagico e interaccion didactica. Para (Zizzias) en su investigacion Pedagogia ludica
entroniza que todo aprendizaje debe iniciarse con una experiencia global, integral, motivadora y
significativa, a partir de la cual se pueda elaborar de una manera racional esquemas de contenidos.
Por consiguiente, el juego es creador de campos de posibilidades, abriendo caminos (horizontes),
permitiendo el riesgo, la oportunidad, el desafio. Jugar es ser capaz de vivenciar un aspecto de la
realidad en forma plastica, es decir, el sujeto puede variar las posibilidades de abordar la
representacion de la realidad que se eligio en el juego, pero si la amenaza que representaria hacerlo

de forma real. Asi, en la pedagogia ludica coexisten varios caminos / vias:
* Relacion
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+ Situacion (contexto)

* Clima (espacio/ tiempo)

* Motivacion (significatividad)
» Expresion (comunicacion)

* Interaccion

* Aprendizaje globalizador

» Diversion (gozo, alegria)

» Democratizacion

Para la pedagogia ludica, el juego (actividad creadora) se convierte en una funcién
educativa plena de sentido y significacion, implicando una experiencia libre y creadora. Sin
embargo, el abordaje pedagogico del juego es complejo.

Huizinga en su obra Homo Ludens ubica al juego en los comienzos de la cultura. Plantea
que el hombre primitivo crea y juega con figuras y metaforas. Mira el marco de la cultura primitiva

como un campo de juego.

Ya en la Carta 15 de su obra Cartas para la formacion estética del hombre, Schiller habia
planteado el tema de la seriedad del juego: “entre todas las disposiciones del hombre es justamente

el juego, y sdlo el juego el que lo hace completo y despliega de una vez su doble naturaleza”.

Justamente la pedagogia ludica intenta lograr el aprovechamiento de las habilidades
naturales de observacion, busqueda y relacion que todo ser humano posee de manera innata,
logrando de este modo un aprendizaje vivencial y significativo. Este paradigma involucra el
pensamiento, el razonamiento, la percepcién y la motivacion como proceso educativo en que cada
experiencia lleve a la construccion de significados y al desarrollo cronoldgico de la inteligencia
sensorio motriz, social y finalmente el pensamiento hipotético deductivo. Asimismo, también la

pedagogia ludica promueve la metacognicion, que es

la capacidad que tenemos las personas de autorregular nuestro propio aprendizaje, es decir de
planificar qué estrategias se han de utilizar en cada situacion de aprendizaje, aplicarlas, controlar el
proceso, evaluarlo para que de esta manera se puedan detectar posibles fallos y como consecuencia

(...) transferir todo €S0 a una nueva accion o situacion de aprendizaje (Orozco, 2013).
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Este tipo de pedagogia se origina en la necesidad de ofrecer nuevos horizontes educativos,
procurando la permanencia de habilidades Iudico-creativas que tienen los infantes y que con la

influencia de un sistema educativo rigido se van perdiendo.

La UNICEF (2014), en su escrito Construyendo cerebros capaces, hace referencia a dos
factores principales la crianza y la genética, las cuales interactian de manera constante y conjunta
en el desarrollo personal del nifio y la nifia en su futuro. Los genes son los que determinan el patron
del desarrollo cerebral, se afiade que el ritmo de desarrollo cerebral es més rapido en los primeros

afios de vida.

En los nifios y nifias pequerios, las neuronas forman conexiones a un ritmo asombroso de
700 a 1000 nuevas conexiones por segundo. Estas conexiones sinapticas tempranas constituyen la
base de la neuroplasticidad, que subyace a la salud mental y fisica del nifio y a su capacidad a lo

largo de la vida de aprender, adaptarse a los cambios y adquirir resiliencia psicologica.

El desarrollo cerebral se basa en una diversidad de experiencias. El estimulo y la interaccion
temprana con los padres y otros cuidadores son un impulso esencial para el desarrollo cerebral y

para el aprendizaje a lo largo de la vida.

Aprendemos mas sobre como los cuidados, la socializacion y las practicas disciplinarias a
una edad temprana influyen en la conducta del nifio y son predictores del comportamiento, la
agresividad y el funcionamiento en la vida adulta. Estos factores pueden influir las predisposiciones
genéticas al modificar la expresion de los genes, literalmente encendiendo o apagando el gen y su

funcién relacionada.

El cerebro humano estd programado para buscar experiencias y espera determinados
estimulos durante periodos criticos, que a veces son muy breves. Cuando la expectativa de recibir
un cuidado sensible y estimulante no se satisface, el cerebro no sabe qué hacer o como organizarse

a si mismo, porque depende de las sefiales del cuidado para crear conexiones neuronales.
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Se resaltan dos principales datos claves sobre el desarrollo cerebral segin la UNICEF
(2014):

e Durante los primeros afios de vida, las neuronas forman conexiones a un ritmo asombroso de
700 a 1000 nuevas conexiones por segundo (Shonkoff, 2009). Ni siquiera un tweet viral sobre

los premios Oscar se mueve a ese ritmo.

e Alos 7 afos, la neuroplasticidad desciende a cerca del 50 por ciento de los niveles anteriores
(Nelson, 2000). (p. 12)

3.6 Ludismo en Educacion Primaria

Jugar en educacion es controvertido. Aunque es ampliamente aceptado que los nifios muy pequefios
necesitan jugar, a medida que avanzan en el sistema escolar, el enfoque se mueve rapidamente para
medir el aprendizaje. Y a pesar del hecho de que el juego es beneficioso durante toda la vida,
apoyando la creatividad y la felicidad, muchos ain lo ven en la educacién como una pérdida de
tiempo frivola y no realmente relevante para el aprendizaje adecuado.

Los enfoques de aprendizaje ludico fomentan el desarrollo de aprendices ludicos no solo
mediante el uso de juguetes y juegos, o incluso enfoques de ensefianza basados en el juego, sino a
través del desarrollo de valores ladicos fundamentales (libertad, creatividad, felicidad, etc.). El
juego es clave para crear espacios para el “fracaso” positivo, algo que el sistema educativo actual

ignora, con su régimen implacable de pruebas de alto riesgo desde una edad temprana.

Ademas, el juego es parte integral del entorno académico. Asegura que el entorno escolar
atienda al desarrollo social y emocional de los nifios, asi como a su desarrollo cognitivo. Se ha
demostrado que ayuda a los nifios a adaptarse al entorno escolar e incluso a mejorar la preparacion
para el aprendizaje, los comportamientos de aprendizaje y las habilidades de resolucion de

problemas de los nifios.

Muchos maestros aprecian plenamente el valor del pensamiento ludico, pero el sistema
escolar no facilita el apoyo al cambio de mentalidad que engendra el juego. Estan limitados por

objetivos, pruebas e inspecciones.
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El juego tiene un caracter muy importante; se desarrolla los cuatro aspectos que desarrollan
la personalidad del nifio:

El cognitivo, a través de la resolucion de los problemas planteados.

« El motriz, realizando todo tipo de movimientos, habilidades y destrezas.

El social, a través de todo tipo de juegos colectivos en los que se fomenta la cooperacion.

El afectivo, ya que se establecen vinculos personales entre los participantes.

Las funciones o caracteristicas principales que tiene el juego son: motivador, placentero,
creador, libre, socializador, integrador, y sobre todo interdisciplinar, es decir, a través del juego se
pueden trabajar los contenidos los contenidos de todas las areas, y en esto es en lo que queremos

incidir en el aula.

El juego ha nacido fuera del aula, en el patio de recreo o en la plaza del pueblo y por tanto
tiene un carécter recreativo, debemos tener en cuenta su importancia para llevarlo a cabo se
introduccién dentro del sal6n de clase para aprovechar su carécter intrinseco y como una fuente de
motivacion para los alumnos; ademas, si se lleva a cabo en la escuela para tratar temas que

generalmente se les ha abordado en forma arida, entonces veremos que surgird un nuevo interes.

El juego se puede trabajar de dos formas, tanto de manera vertical, es decir, a todas las
edades en todas las etapas educativas; y también de forma horizontal en todos los niveles y cursos
o grados. Pero en ambas situaciones, no solo se trata de “poner un juego”, sino de vivir realmente

un ambiente ludico:

Rescatar el juego como actividad existencial del ser humano y convertirlo en la mejor estrategia
didactica es el objeto de mi investigacion. Intento proponer un enfoque renovado y a la vez de
sintesis, sobre la situacion de ensefianza-aprendizaje, entendida como una actividad ambiental, en
la que el educador y el educando se relacionan para interactuar en un clima ludico. (Zizzias, s/a, p.
1)

En relacion con lo anteriormente descrito, cabe destacar que dentro del aula es importante
la adaptacion del juego, abordandolo como accion pedagdgica dentro de esta, de tal manera que asi

se justifica la necesidad de su aplicacion dentro de las actividades didacticas.
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« Aun cuando el juego surge de manera espontanea en el nifio, es fuente de placer, impulsa
los aprendizajes y no requiere de un montaje complejo, su implementacion en la
educacion se enfrenta a varios obstaculos, entre los que se pueden mencionar los
siguientes: La disminucion de la capacidad ludico-creativa del nifio en el nivel de

escolaridad primaria, del adolescente y del adulto.
« Ladificultad de la familia para crear ambitos de juego.
+ La actitud de los docentes frente a las actividades ladicas.
 La separacion/division entre juego Yy trabajo.
+ La creciente agresividad/violencia de los nifios y los adolescentes.
+ Lasoledad del nifio.

« El avance de una tecnologia ludica roja (videojuegos, maquinas electronicas, la realidad

virtual, etc.) con lenguajes de violencia.
« El incremento de las patologias socioculturales.

Estas son algunas de las variables que debemos tomar en cuenta familia y educadores, en
el complejo mundo en que vivimos al final del milenio. Para la educacion significa que la
planificacion se realizard creando un objetivo para cada area de desarrollo, es asi como la teoria
pedagogica hoy enfatiza la necesidad de utilizar la actividad ladica como elemento bésico para el
desarrollo y adquisicion de habilidades motoras que forman parte del proceso educativo y
desarrollo integral del nifio y la nifia en la educacion, siendo la SEP quien dé los lineamientos.

Monsalve et al. (2006) en su tesis Ludica como instrumento para la ensefianza-aprendizaje
exhorta que se debe abordar la ludica como estrategia para el aprendizaje dentro del aula, lo cual
renueva e impone un nuevo planteamiento al ambiente de la ensefianza; es aqui donde entra el rol
de docente donde realiza sus acciones dirigidas hacia los estudiantes, las cuales abarcan y
completan todos los niveles logrando un avance en el aprendizaje. Asimismo, la implementacién
de estrategias pedagdgicas estimula la creatividad y motivacién en el alumnado a partir de
experiencias y actitudes. Esto en consecuencia genera un modo de trabajo mas eficaz para afrontar
la problematica de la obtencion de un aprendizaje significativo, por consiguiente, esto evitara la

desmotivacién por ambas partes, es decir, tanto del alumno como del docente. Utilizar la lidica
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como una estrategia metodoldgica promueve por consiguiente el aprendizaje significativo y
autonomo. Es por ello por lo que la ludica dentro de la educacion tiene un rol de vital importancia:
sea el alumnado el que muestre un interés autonomo, acercandose por agrado, confianza y actitud

positiva a los contenidos tematicos de las areas de formacion que se trabajen.

Garcia y Llull (2009) indican que la utilizacion de las actividades ludicas es considerada
como uno de los recursos méas adecuados en los proyectos educativos dirigidos a la primera infancia
por diversas razones: porque asi lo han definido numerosas teorias y corrientes pedagogicas, porque
existe una amplia experiencia previa que ha demostrado el éxito de los métodos ludicos en los
procesos de aprendizajes. Algunos autores hablan incluso de la necesidad de favorecer una
pedagogia ludica en las aulas que permita la creacion de un clima positivo y motivador,

caracterizado por actividades que despierten la imaginacion.

El aula es uno de los lugares en que el alumnado tiene la mayor posibilidad de interaccion
con otros de su misma edad; la implementacion del juego generara un sinfin de posibilidades
didacticas que se tiene que aprovechar. Asimismo, el uso de juguetes en el aula se ha convertido
en una practica habitual desde que pedagogos como Maria Montessori apreciaron su importancia
como instrumentos facilitadores de los procesos de descubrimiento y aprendizaje, claro que para
ello el docente debe proporcionar espacios acondicionados, tiempo para jugar, una seleccion de
juguetes y materiales que respondan a las necesidades, intereses, niveles de conocimiento,

destrezas y ritmos de desarrollo de los nifios y las nifias.

Las técnicas ludicas no son méas que el conjunto de procedimientos y recursos asociados al
juego y a los juguetes. El uso de técnicas ludicas se da entre los profesionales que usan el juego
como la principal estrategia metodoldgica para el desarrollo o adquisicion de capacidades,

actitudes, aprendizajes, valores o conductas en los nifios y nifias.

Echeverri y Gémez (2009) afirman que la ludica es la disposicion que se tiene al realizar
ciertas actividades que producen en el ser humano el interés de ejecutar lo que se le presente de
una manera, grata que satisface la necesidad de compartir y disfrutar determinada actividad o

accion. A partir de ello, se identifican diferentes enfoques de la ludica, los cuales son los siguientes:
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a) La lddica como instrumento para la ensefianza: Son todas aquellas razones que se
agrupan y posturas que ven en la ladica como una posibilidad didactica, pedagogica para

los procesos de ensefianza y aprendizaje en la escuela.

b) La ludica como expresion de la cultura: Se reconoce a la ltdica como una manifestacion
humana, la cual resalta en las interrelaciones en contextos sociales el cual ha producido
legados culturales y nuevas experiencias humanas que se especifican dentro del contexto

especifico de la sociedad.

¢) La ladica como herramienta o juego: Se considera como una herramienta pedagdgica, ya

que éste va unido y es complemento del juego, ambos términos son complemento.
d) La ludica como actitud frente a la vida o dimension humana.

Este es uno de los planteamientos que mas intenta alejarse de la concepcion instrumental
como herramienta, pues son acciones y actitudes frente a la vida esta puede estar asociada al juego

0 no.

Toda actividad ludica es inseparable de la vida del nifio, siendo una de sus principales
fuentes la experiencia que vivencian dentro de las actividades; en efecto, produce agrado, y lo aleja

de la tensidon o monotonia en su vida cotidiana.
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Capitulo 4

Estrategias ludicas para mejorar la ortografia






En los ejercicios propuestos en este trabajo es importante practicar constantemente la forma
correcta de escribir las palabras, por eso, al abordarlas en forma Iudica, se favorece la préctica

sin perder la motivacién. Segun Garcia y Llull (2009).

Para que el nifio madure, modifique conductas, aprenda y consiga hacer perdurar los
aprendizajes, necesita practicar y ademas hacerlo muchas veces. El aprendizaje suele venir
como resultado de la préctica y del entrenamiento, y el juego permite generar las rutinas que
Ilevan al desarrollo de capacidades. (p. 27)

En este capitulo se presentan las estrategias con las que se pretende mejorar la
ortografia de los alumnos de 6° grado, grupo “A” de la Escuela Primaria “Benito Juarez”,
ubicada en el municipio de Santiago Tianguistenco. Con ellos se puede elaborar un programa
segun las necesidades del grupo, es decir, se puede aplicar en el orden que determine el

docente tomando en cuenta las caracteristicas de su grupo.

4.1 Presentacion de las estrategias

Una estrategia es un procedimiento o recurso utilizado por los docentes en forma intencional,
consciente y para llegar un objetivo de aprendizaje (Monereo, 1998, p. 23). Guéarate y
Hernandez (2018) la definen como un conjunto de acciones y procedimientos, mediante el
empleo de métodos, técnicas, medios y recursos que el docente emplea para planificar,
aplicar y evaluar de forma intencional, con el propésito de lograr eficazmente el proceso
educativo en una situacion de ensefianza-aprendizaje especifica, segun sea el modelo
pedagdgico y/o androldgico por: contenidos, objetivos y/o competencias para las cuales las

elabora y desarrolla.

Las estrategias se llevan a cabo dentro de la planificacion didactica: se tienen que
crear, construir y aplicar, las cuales estan sujetas a cambios, y esto depende de cémo se
manifiesten en el proceso para poder obtener los resultados deseados. La Universidad Estatal

a Distancia (UNED) define estrategia didactica como

Acciones planificadas por el docente con el objetivo de que el estudiante logre la construccion
del aprendizaje y se alcancen los objetivos planteados. Una estrategia didactica es, en un
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sentido estricto, un procedimiento organizado, formalizado y orientado a la obtencion de una

meta claramente establecida. (Universidad Estatal a Distancia, s/f, p. 1)

Diaz (citado por Flores, 2017) las define como: “procedimientos y recursos que utiliza
el docente para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un

procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente” (p.13).

Por tanto, aqui se proponen estrategias para que el docente pueda elegir las que le
permitan alcanzar sus objetivos en Ortografia en forma planificada y que los aprendizajes
sean significativos. Estas estrategias se componen de ejercicios ladicos; los ejercicios son un
trabajo practico, continuo, sistematico que si se realizan de la manera adecuada se puede
llegar al objetivo deseado, aunque si se aplican sin una adecuada planificacion se corre el
riesgo de caer mecanizacion, rigidez y técnica; es por ello por lo que deben estar enmarcadas
en una estrategia donde lo Iudico esté presente. Cabe destacar que los ejercicios algunos son
disefios de propia autoria, basados en los libros de Ortografia divertida de Nora
Mutzenbecher y de la docente Ana Lilia Serafin Villamares. Se trata de una propuesta y por
tanto son flexibles y sujetos a cambios adaptados a las necesidades del alumnado que pueden

o no llegar al propdsito esperado.

Esta estrategia se conforma por varios ejercicios ortograficos, los cuales presentan las

siguientes caracteristicas:

e La mayor parte se presenta en hojas impresas que se resuelven por lo general de
manera individual.

e El tiempo destinado es de 10 a 15 minutos maximo.

e Tienen un enfoque ludico, es decir, la actividad presentada es llamativa, divertida,
entretenida y placentera para e alumnado.

e Toman en consideracion los canales perceptuales (principalmente el visual,
Kinestesico).

e Son innovadores y variados.

e Su aplicacion fue continua y sistematica.
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e Hacen uso del método inductivo: el vocablo se visualizaba con anterioridad como
unidades particularidades, posteriormente se iban relacionando unas con otras, de

esta manera se iba accediendo a la regla ortogréfica.

En conclusion, estas estrategias tienen como proposito mejorar la ortografia en el
alumnado con base en la practica continua, basando las necesidades e intereses identificados

en el grupo. A continuacién, se presenta el resumen de ejercicios ludicos.

CUADRO 4.1: EJERCICIOS LUDICOS PARA EL APRENDIZAJE DE LA ORTOGRAFIA.

NP  Nombre de la actividad Temética que aborda Objetivo

Reforzar la regla de b antes

1 Atravesando los puntos Uso de la “b”.
de consonante.
Repasar la regla ortogréafica
de todas las palabras que
2 Descubriendo palabras Uso de la “b”. llevan las silabas bra, bre,
bri, bro, bruy bla, ble, bli,
blo, blu.
Repasar la regla ortogréafica
3 El detective palabras Uso de la “v”. de palabras que llevan eva,
eve, evo, evi.
4 Descifrando palabras Uso de la “v”. R epasar la re,?'a ortografica
se escribe v
5 El jardin jear-jar Uso de la 57, Repas_ar la regla ortogréfica
de laj
6 Cocinando palabras Uso de la “j”. R epasar la re,?'a ortografica
se escribe g
7 Encuentra a letra Uso de la “g”. R epasar la re,?'a ortografica
se escribe g
8 Basta con Mayusculas Uso de las mayusculas. Repasar las palabras que
tienen que llevar mayuscula.
) Repasar la regla ortogréafica
9  Chapuzodn de palabras Uso de la “s”. “se escribe §”
10 Delineando los puntos Uso de la “sc”. Repasar la regla ortografica

de la “sc”.
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NP  Nombre de la actividad Temética que aborda Objetivo
11 El payaso Uso de 1a “2”. ‘F‘erasar_la rfg’!a ortogréfica
se escribe “z
. e Repasar la regla ortogréafica

12 g yJ USO de 1a g y_] N COI’] “g” y “j”

13  Lacompetencia divertida Usodela“yoll”. B;Pisf{l,l,a regla ortografica
Repasar la clasificacion de

14 Los animalitos Los animalitos agudas, graves, esdrdjulas y
sobresdrujulas.
Repasar la regla ortogréafica

15  mp,mb,nv,nf Uso de la “mp,mb,nv,nf”.  de la escritura en las
palabras con mp, mb, nv, nf

16  Palabras clave Uso de la “sc”. Repa‘l‘sar”la regla ortografica
con “sc”.

17 soc Usodela“sy ¢, ‘I?e’laasir ’I,a regla ortogréfica

$7 0 ¢
18 ;Qué regla es? Uso de la “g y j” Repasar la regla ortogréafica
¢ ! . dela “g” y “j”

19 Usodelah Uso de la “h”. Repasar las _palabras de
dudosa escritura.

20  ¢Quién con quien? Uso de la “j”. Reforzar el uso de la “j”.

77



4.2 Propuesta de ejercicios de ortografia para trabajar con alumnos de sexto
grado.

En este apartado se presentan las actividades para practicar la correcta escritura de las
palabras y ayudar a que el alumno reflexione sobre las regularidades en el uso de
determinadas letras y, por tanto, le sea mas facil deducir una regla, la cual posteriormente
aprenderd. Se trata de una propuesta con un enfoque ludico, donde lo principal es que el
alumno aprenda por descubrimiento y al mismo tiempo se divierta; por tanto, el docente

puede hacerles los ajustes necesarios para lograr los objetivos de su grupo.

4.2.1 Actividad 1: “Atravesando los puntos”.

Descripcion: Consiste en delinear palabras escritas con b.

Proposito: Repasar la regla ortografica “se escribe b antes de una consonante.
Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion y recomendaciones:

El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “b” después de una

consonante.

Las palabras estan escritas con lineas punteadas y se le pide al alumnado que delineen
con color rojo la letra b. La actividad tiene un enfoque ludico al permitir que el alumno se
interese, entretenga y divierta al realizarla. La actividad no presenta realmente una dificultad

para el alumnos, por lo tanto, no es importante evaluar el desempefio, sino que practique,
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visualice y tome conciencia del uso de la b. Se puede pasar el dedo indice sobre la palabra y
esa seria otra forma de hacer el ejercicio, en este caso para reforzar el canal kinestésico.
También se puede escribir toda la palabra con otro color, pero la letra b debe quedar siempre
en rojo al momento de escribir, el nifio pronuncia la palabra, entonces se completaran los tres

canales principales: el visual, el auditivo y el kinestésico.
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Alravesando los punios

instrucciones: Sigue ias ineas punteaaas y delinea con roje ia lera “b” de
cada una de ias palabras.

. - "
! (B H
H L oetvn atte,  eeee ) 4
Fu 1 )
\ i
..... - - - i, - H . .3
........ - "
{ 0 o |
" - “
Nev - a
g <
i i
- - - \_ 3 ' < -~

L

Insfrucciones: Inventa una frase utiizando 1as palgbras antencres.

i Que semejanza fienen fodas estas palabras?

Complela la regla: Las silabas y "
, 5& escribe con .
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4.2.2 Actividad 2: “Descubriendo palabras”.

Descripcion: Consiste en completar las palabras y con base en ellas realizar un

cuento.

Proposito: Repasar la regla ortografica de todas las palabras que llevan las silabas
bra, bre, bri, bro, bru y bla, ble, bli, blo, blu.

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.
Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.

e Leer las instrucciones de manera grupal.

e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.
e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion y recomendaciones:

El disefio de esta actividad se realiz6 para fortalecer el uso de las palabras que Ilevan
las silabas bra, bre, bri, bro, bru y bla, ble, bli, blo, blu.

Las palabras se encuentran incompletas y se le pide al alumnado que las completen
con segun las silabas bra, bre, bri, bro, bru y bla, ble, bli, blo, blu. La actividad tiene
enfoque ladico y pone a pensar al alumno para identificar la palabra correcta. Puede
trabajarse en parejas y los nifios tienen la indicacién de a ver quién encuentra primero la
palabra buscada. A partir de este ejercicio, y para reforzar las reglas, el docente puede poner
en el pizarrén otras palabras para descubrir, es decir, incompletas y con los guiones bajos

para escribir las letras faltantes, haciendo concursos por filas o equipos.
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USODELAB
Descubriendo palabras.

Instrucciones: Completa la palabras segun corresponda.

____ Urbuja. u R o
fs-.'— “";\» ! . o
____oma. B \Yi bi __ __ioteca.
- B 9 ¥ ;
Ca____e. ! ___llo
____anco. ” By a____azar.
Qzo. ‘4 L Ha_ __ar.

Todas las palabras que llevan las silabas bra, bre, bri, bro, bru y bla, ble, bli, blo, \
blu se escriben con b, ejemplo: | » g =

|
Las palabras que comienzan con bibli (del griego biblion) se escriben con b:

\—l 4

Continua la historia. ..

Habia a una vez un nifio que le gustaba hacer bromas...
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4.2.3 Actividad 3: “El detective palabras”.

Descripcion: Consiste en colorear las primeras tres letras de cada palabra.
Proposito: Repasar la regla ortografica de palabras que llevan eva, eve, evo, evi.
Materiales: Hojas impresas y lapices de colores.

Tiempo: 20 min. aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:

El disefio de esta actividad se realiz6 para fortalecer el uso de las palabras que llevan

silabas eva, eve, evo, evi.

Las primeras tres letras de la palabra se encuentran sin relleno y se le pide al alumnado
que las coloren de rojo para trabajar la actividad de una manera kinestésica y poder deducir
la regla.

La actividad tiene un enfoque ladico con la utilizacién disefios y colores Ilamativos,

ayudando a que la informacion entre por el canal visual.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se siguiere reforzar con una actividad grupal a manera de repaso mediante la
mencion de una palabra por alumnos sin que esta sea repetida. Al final, es conveniente que
el docente pida a los alumnos que mencionen otras palabras con las raices trabajadas (evo,

ava, eve, eva, evi...).
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USODELAV
“El detective palabras”

Instrucciones: Colorea con rojo las primeras tres lefras de cada palabra.

[ gvacar ] [

~~ Vi
[ 7alin ]

[ avidente ]

[f‘ ‘“IUClonar] [ avacuar ]

Completa la regla.

Las palabras que comienzan con
Yy .




4.2.4 Actividad 4: “Descifrando palabras”.

Nombre: “Descifrando palabras”.

Descripcion: Consiste en ordenar las palabras
Proposito: Repasar la regla ortografica “se escribe v
Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 10 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.

e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio
Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “b”.

Las palabras estan escritas silabicamente en desorden y se le pide al alumnado que las
ordenen para posteriormente deducir la regla. La actividad fomenta la flexibilidad mental porque
el alumno hace mentalmente combinaciones con las silabas para buscar la respuesta correcta y eso
lo mantiene interesado y motivado. Asimismo, tiene dibujos que son de su interés permitiendo que

disfrute la actividad al realizarse.

Cuando un alumno no puede segmentar las palabras, por ejemplo por silabas, generalmente
se le dificulta la correcta escritura de las mismas. Por ello, este ejercicio ayuda a que los alumnos
practiquen la division silabica, la segmentacion de las palabras y mentalmente puedan ordenar
éstas. Si a un alumno se le dificulta esta tarea, entonces el docente debera poner especial atencion

en ese nifo.
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Recomendaciones:

Se puede comisionar a los alumnos que traigan 5 palabras con v y que estén divididas en
silabas y luego revueltas las mismas. O bien, un equipo escribe palabras con v con las silabas

revueltas para que el otro equipo las ordene.
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USODELAYV

“Descifrando palabras™

Instrucciones: Coloca las silabas en orden.

no - vier —in tar-vi - in
vi-do - ol can - vol
vo-gi-ti-fu Pro -ve -cho

) )

usamos V, son excepciones: probar, prebenda , probeta, probable.

Después de las silabas [
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4.2.5 Actividad 5: “El jardin jear-jar”

Nombre: “El jardin jear-jar”

Descripcion: Consiste en completar palabras con las terminaciones jear-jar
Proposito: Repasar la regla ortografica de la

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 10 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:

El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “j” con palabras en

terminaciones jear-jar.

Las palabras jear-jar estan en el centro de una flor y se le pide al alumnado que escriban las

palabras en los pétalos resaltando la j de color rojo. La actividad que tiene un enfoque ludico.

Pedir a los alumnos que hagan otras “flores” similares al ejercicio con la terminacion jear,

jar, es una manera de averiguar si comprendieron la regla.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se sugiere retomar palabras con las mismas terminaciones descifrandolas de manera grupal, con
las cuales iran creando mas flores de distinto disefio, poniendo en préctica su imaginacion la cual

resulta ser de su interés, obteniendo como resultado mas flores con distintas palabras.
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“USO DE LA J”

“El jardin jear-jar”

Instrucciones: Reflexiona y forma los verbos, completa con
algunos de ellos la regla.

''''''

o
.......
oooooooo

(Se escriben con - & ‘

los verbos terminado en

M ey 2
1
: 7 _. \
. ' . . :

b > s
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4.2.6 Actividad 6: “Cocinando palabras”

Nombre: “Cocinando palabras”

Descripcion: Consiste en la reflexion de palabras que se escriben con g
Proposito: Repasar la regla ortografica “se escribe g”

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 15 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.

e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio
Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “g”.

Las palabras estan escritas en un apartado de las cuales se le pide al alumnado que las lea 'y
a partir de eso deducir la regla de la cual se escribiran las leras con g de color rojo. Esta actividad
representa un reto para los nifios y eso los mantiene atentos e interesados. Su disefio tiene un

personaje muy conocido, y hace que la actividad sea divertida.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se recomienda repasar dos veces por semana puede incluir un juego de repaso de manera grupal
con la mencidn de palabras con esas terminaciones. Se puede dejar de tarea hacer un texto con una

historia que incluya varias de las palabras que se trabajaron.
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“Usodela g”
“Cocinando palabras”

Instrucciones: Observa cada palabra, a partir de la g, reflexiona
y forma la regla.

’—-——--————-~

7 ~
/ Aligerar exagerar encoger

escoger dirigir mugir surgir
desprestigiar prodigioso virginal

region religion légico nostdlgico

PN TEEE RN TR R TR TR TR T . e

mugir ferruginoso sexagenario

-~

N

\---—_-------

-

Llevan g las palabras

que terminan en:

\

/

o e mEe mE e mEe e mas mmm e

~



4.2.7 Actividad 7: “Encuentra a letra”

Nombre: “Encuentra a letra”

Descripcion: Consiste en la reflexion de palabras que se escriben con g
Proposito: Repasar la regla ortografica “se escribe g”

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 15 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.

e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio
Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “g”.

Las palabras estan escritas y se le pide al alumnado que les completen con la letra g de color
rojo, ademas se buscan cuatro palabras con las cuales se deduce la regla ortogréfica. En general,
las sopas de letras interesan mucho a los nifios, ademas de que les permite mejorar su
concentracion, de tal manera que el docente puede aprovechar esta técnica para seguir reforzando

las reglas ortogréficas.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se recomienda que esta actividad se dirija por el docente o grupos para facilitar a decodificacion
del mensaje, se puede realizar un juego en parejas o equipos, donde la primera pareja o equipo que

logre descifrar el mensaje gana el juego.
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[T

Usodela“g

“Encvuentra la lefra”

Instrucciones: Completa letras faltantes.

i refu__io. ali__erar. refu__iar. I
agre__ado. conta____ o. elo__ __iar. [

Encuentra las cuatro palabras, anétalos en los renglones
y deduce la regla.

H J U 5 @ K P F R K A U R R
W B R F W A X C K I L N O L
U E L © € I A R U I R K I S
¥ N G D Z N C I 5 0O R D X M
B E O W T X @ V @ 1 E J V U
F a u F VvV ¥ J T Vv X F T P
O N D R L I F O D Z R L R E
vV P € O R R E G | R I 0 a Vv
P D K N L S a F a v & L T 7
H VvV P H R J ER G G E D E T
Q W P A S R O R F V R U G ¥
N T ¥V U B I V H H C A H E P
vV a M K C U K C E L R W R N
Z O E P O U Q V¥V Z P Y O L N
Las terminaciones , , ¥ se

escribencon g

Algunas excepciones son tejer y cruijir.

93



4.2.8 Actividad 8: “Basta con mayusculas”.

Nombre: “Basta con mayusculas”.

Descripcion: Consiste en poner mayuscula a las palabras que les corresponde.
Proposito: Repasar las palabras que tienen que llevar mayuscula.

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual/en parejas

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.
Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de las mayusculas en la escritura.

Tiene seis columnas, las cuales se le pide al alumnado que en parejas realicen el juego y
anoten las palabras que corresponde con mayusculas. Con esta actividad el nifio puede jugar en

equipo, reforzando sus habilidades sociales, al mismo tiempo que se divierte.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Realizarse esta actividad en parejas para poder contar y revisar el puntaje a manera de

coevaluacioén.
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4.2.9 Actividad 8: “Chapuzon de palabras”.

Nombre: “Chapuzon de palabras”.

Descripcion: Consiste en delinear palabras escritas con s.
Propdsito: Repasar la regla ortografica “se escribe ”
Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 15 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:

El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “S” en la escritura de las

palabras.

Las palabras estan escritas de las cuales se clasifican segun su terminacion y la reaccion
con algun sustantivo, resaltando letra s. El dibujo en la hoja de la actividad puede ser iluminado, lo
cual hace que ésta sea mas atractiva para los nifios. En general, combinar palabras con imagenes o

dibujos para iluminar, e incluso crear dibujos propios, hace que el ejercicio sea mas divertido.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se puede hacer un juego con letrero con las palabras las cuales dividiran silabicamente,

agrupandolas con sus mismas terminaciones.
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Un chopuzon de palgabras

Busca las palabras que se relacionen y unelas con lineas de diferentes
colores. Copialas en el lugar que les corresponde.

SO adhesivo adhe"on

2
mnro,

40

uby
L) o'

sor remisible

sible

sivo

sion

Escribe el sustantivo que se relaciona con cada adjetivo. Fijate en el
ejemplo.

convulso — __convulsién difuso —s
invasor —» agresor —
remisible — previsible —
adhesivo — subversivo >

Piensqg, recuerda y completa la regla.

Se escriben con os susfantives feminodcs en ., relocionodos con
adetivos ferninados en . . o .
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4.2.10 Actividad 10 “Delineando los puntos”

Nombre: “Delineando los puntos”.

Descripcion: Consiste en delinear palabras escritas con sc.
Proposito: Repasar la regla ortografica de la “sc”.
Materiales: Hojas impresas

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:

El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “sc¢” después de una
consonante.

Las palabras estan escritas con lineas punteadas y se le pide al alumnado que delineen con
color rojo las letras “sc”. La actividad resulta atractiva al incluir dibujos que son conocidos por los
nifios, ademas de que el remarcado de las letras refuerza los canales visual y auditivo. Asi, al marcar

en este caso las letras “sc”, es méas facil que queden en la memoria a largo plazo.
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Delineando los puntos

Instrucciones: Sigue las lineas punteadas y delinea con rojo la lefra “se™ de
cada una de las palabras.

3Qué tienen en comun todas estas palabras?
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4.2.11 Actividad 11: “El payaso”.

Nombre: “El payaso”

Descripcion: Consiste en delinear palabras escritas con z.
Proposito: Repasar la regla ortografica “se escribe z”
Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 15 minutos aproximadamente

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “z”

Las palabras estan escritas en la lengua del payaso de las cuales se le pide al alumnado que
complementara el texto resaltando la letra z con color rojo. La actividad que tiene un enfoque ludico

y puede complementarse con un dictado utilizando las palabras practicadas.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Este ejercicio el dibujo surge nuevamente como recurso visual con enfoque ladico, el cual

atraera al alumno.

Se pueden utilizar dividir silabicamente y clasificar si estas son agudas, graves y esdrujulas,

solicitando que coloreen la silaba tonica.
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El payaso

lengualarga te da las palabras clave con las que podras completar las
reglas. Ejemplificalas.

Lievan los odjelivos que terminan en . y algunos
sustantives; por ejemplo: veraz, feroz, ontifaz, . Y

lo maycria de las palcbras terminodas en se escriven con

por ejempio: __________.

Son excepciones: gansa. consa. monsa.

También llevan las poiabras terminodas en . Menos rasgo.
por ejemplo: |
Los cumentativos con rermhoclon ; revan !
por ejempio:
También llevan 2z ias paiabras que expresan ideq de golpe.

por ejempio:

Existen otras polobros que también terminan en y _ por
eempio: pedazo, espinazo, peimazo, teraza.

Se escriben con _____ las palabras. que ferminacn en

por ejemplo: __________. Se exceptuan: fresal y sol.

Conlinda esta historia en tu cuademo. )
‘Habia una vez una zormra sinvergienza que...* . 4]
P= o Y

11Ul




4.2.12 Actividad 12: “gy j”.
Nombre: “gyj”

Descripcion: Consiste en completar palabras con la letragy j
Proposito: Repasar la regla ortograficacon gy j

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 15 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.
Valoracion
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “g y j”

Las palabras estan escritas de manera incompleta por lo que se le pide al alumnado que las
complete con la letra g 0 j. Con esta actividad los nifios podran reconocer familias de palabras que

derivan de una raiz (por ejemplo: trabajo — trabajar, trabajito, trabajoso, trabajador, etc.).
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se puede realizarse por parejas a manera de concurso, donde la pareja que tenga mas

palabras correctamente escritas gana el juego.
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7. Completa la reg'a:

8.

10.

LSe escriben con j Ics verbos terminados en ___ y

Termina los derivados:
trabajio [t [ cr[ i | t] ]
caja [cla] el [a]

ejomplo

Continua como en el ejemplo:
corregir — corrijo

escoger —

fingir -

an__el

lo__ uito
__o0ografo
force___ear
bendi__ese
esco___er
le__ia
pasa__ero
__Jirnglda
a__enjo
astroldé__ico
cru___ir
mane__ar
bu__la
pota__ e
extran___ero

flo__era
__eneral
pin__ Uino
a__encia
reli___ibn
contro__e
le___ismos
___esticulacion
__uerrero
here__ia
traba__ito
le__ién
prote___er
__énero
i__ero
ali___erar

el fel [eJv]t] [ [e] [r]

-
";',.‘m'

Recuerda las reglas del uso de @ y | y sus excepciones; completa
correctameonte las siguientes palabros.

__eomelria
__enuflexién
conta___io
le___ible
diri__ir
prodi___ioso
sur___ir
ob__etar
len__uito
__estor
ore__erq
exa___erar
prote___eria
e___ecutar
e__ercer

ele__i

e___ercitar
ho__eor
agu___oro
menso__eria
te__er
in___enio
reco__i
le___endario
bendi__e
le___lIsloclén
__en__ibre
reba__ar
carnua__e
___eologia
ob___etfivo
homo__éneo



4.2.13 Actividad 13: “La competencia divertida”.

Nombre: “La competencia divertida”

Descripcion: Consiste en completar palabras con y o Il
Proposito: Repasar la regla ortografica “y o 117
Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.

e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio
Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer la escritura con “y” o “II”.

Las palabras estan escritas de manera incompleta y se le pide al alumnado que completen
segun la letra que les corresponda con color rojo “y” o “lI”. La actividad se encuentran
diversificadas dentro de la misma, es decir, se resuelve la complementacién de palabras con
guiones bajos, la deduccion de reglas, el diminutivo y despectivo de palabras; al ser variadas esto
mantiene los alumnos interesados en la actividad, evitando la monotonia de los ejercicios de

ortografia tradicionales.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Puede realizarse por parejas a manera de concurso, donde la pareja que tenga mas palabras

correctamente escritas gana el juego.

104



Lc competencia divertidc

Juega con algin compafero.
1. Completa lka regla

los ________ conservon la orfografic de ias palkabras ge donae procéecen W

4

2. Escribe ejemplos de la regla anternor.

pillo capilla

4 Escribe una V sl es vercdad y unc M si es mentira
‘Muchas de las palabras que empiezan con ye. Y0. Yu. se escriben con
y.. ]

5 ¢Con ll o cony?
—oclanda membri__o
of__a pa__asv

a___udar orar

__unque oani__o

baru__o esero

6. Completa correctamente

Diminutivo de mufieca = | )
Despectivo de hombre = | |
Diminutivo de abeja = [ ]
Despectivo de escuela = __ ]
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4.2.14 Actividad 14: “Los animalitos”.

Nombre: “Los animalitos”

Descripcion: Consiste en dividir las palabras sildbicamente y clasificarlas en agudas,

grabes, esdrijulas y sobresdrdjulas.
Proposito: Repasar la clasificacion de agudas, graves, esdrdjulas y sobresdrdjulas.
Materiales: Hojas impresas
Tiempo: 20 minutos aproximadamente.
Modalidad: Individual.

Desarrollo:

Entregar al alumnado una copia del ejercicio.

Leer las instrucciones de manera grupal.

Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:

El disefio de esta actividad se hizo para clasificacion de las palabras en agudas, graves,
esdrijulas y sobresdrajulas. Se muestran imagenes de animalitos, los cuales se solicita al alumnado
que escriban su nombre de manera silabica y debajo su clasificacion correspondiente. (Agudas,

graves, esdrijulas y sobresdrdjulas).
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Puede realizarse un juego donde se realicen equipos y pasara un integrante de cada equipo
a deletrear algun animal, decir a que clasificacion corresponde, el equipo que logre hacer mas

puntaje gana.

Se sugiere realizar un juego en equipos o por filas, donde se realizara un competencia en la
cual se plantean distintas palabras de animales para dividirlas silabicamente y escribir la respuestas
para determinar si se trata de agudas, graves, esdrujulas o sobresdrujulas, obteniendo un punto por

cada uno si es correcto. EI que acumule mas puntos gana.
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“Los animalitos”

Instrucciones: Coloca el nombre de cada animal siabicamente y debajo anota
si la palabra es aguda, grave, esdrijula o sobresdrijula.

3@ %

% X
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4.2.15 Actividad 15: “mp, mb, nv, nf”.

Nombre: “mp, mb, nv, nf”

Descripcion: Consiste en la escritura de palabras con mp, mb, nv, nf.

Proposito: Repasar la regla ortografica de la escritura en las palabras con mp ,mb, nv, nf.
Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 15 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer la escritura con mp, mb, nv, nf.

Se muestra un crucigrama y la escritura de unas palabras incompletas y se le pide al
alumnado que las coleteen donde escriban con color rojo la escritura de mp, mb, nv, nf. La actividad
permite que el alumnado muestre interés al escribir las palabras que quiera siempre y cuando se
respete la regla, ademas puede trabajarse la escritura libre de un cuento en el cual se reflejara qué

tanto maneja la regla.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se recomienda aplicar esta actividad después del recreo, usando diversos colores que

permitan distinguir las palabras y el uso de “mb” en ellas.

Ademas, es recomendable la utilizacion de un diccionario para saber el significado de las
palabras que escribieron de manera libre y de esta manera reforzar la memoria de la correcta

escritura de la palabra.
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Distribuye las siguientes palabras en el crucigrama: -

enfermedad. companero, invierno y bombero.

X

N
[ 11

s

]
O
(1T

Piensa, recuerda y complela las reglos.

Antes de p y b se escrnbe .
Antes de v y f se escribo ____.

Escribe 10 los ejemplos.

jAdivina las palabras!

co__ _ _leta _ent__ no re

e__ __idio__o i___fie__ _no

Escribe una aventura en tu cuademo; utiliza las siguientes palabras.

convento invalido combagte témbola invierno embarcar
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4.2.16 Actividad 16: “Palabras clave”.

Nombre: “Palabras clave”

Descripcion: Consiste en descifrar el mensaje escrito, rescatando las palabras que llevan

“sc”.
Proposito: Repasar la regla ortografica con “sc”.
Materiales: Hojas impresas.
Tiempo: 15 minutos aproximadamente.
Modalidad: Individual.
Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:
El disefio de esta actividad es para fortalecer la escritura con palabras con “sc”

Las palabras estan escritas en desorden de manera silabica y se le pide al alumnado que
descifre el mensaje resaltando con color rojo las letras “sc”. El dibujo en la hoja de la actividad
puede ser iluminado, lo cual hace que ésta sea més atractiva. Ademas se valida que al copiar las

palabras las escriban de manera correcta.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se recomienda aplicar esta actividad antes del recreo con apoyo de un diccionario para su
resolucion. Se afiade que se pude abordar el tema de la adolescencia trabajando en conjunto con la

regla ortografica.

110



Forma palabras, utiliza la clave.

( ) (2 )
L @ T
’ B4 4 ,

\ 13 1 4
)
£ 4
8 10 6
cen da‘
2 10 7 14

@‘ C 0 13 3 5 12
ca )
! nar ) / A
"’) \-/ im0 9

(Qué tienen en comun los palabras que formaste?

Aqui hay hres palabras que llevan sc. Cédplalas y busca en el diccionario
su signilicado.

DU

[]+]

Investiga y desarmolia en tu cuaderno el tema: La adolescencia.
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4.2.17 Actividad 17: “S o C”.

Nombre: “Descifrando palabras”

Descripcion: Consiste en ordenar la palabra y completar las que faltan con “s” o “c”.
Proposito: Repasar la regla ortografica “s” o “c”.

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:

El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “s” 0 “c”.

Las palabras estan incompletas o desordenadas por lo cual se le solicita al alumnado que
les ordenen y completen segun corresponda su letra “s” o “c”. La actividad que tiene
diversificaciones dentro de la misma, ademas el descubrimiento de reglas pone al alumnado a

prueba con la compresion de la misma.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se recomienda aplicar de manera grupal para la deduccion de la regla. La regla se puede
reforzar con el apoyo de una actividad similar a ésta con la escritura de otras palabras con las

mismas terminaciones.
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Ordena las silabas para formar palabras y escribe dentro de las pompas

de jabén la Gltima silaba de cada palabra.

N ] O li - cia - di - gen
CC)J‘Q O cie - vi - cal

At
AAA v

pe - tra - cio

Con base en el ejercicio anterior, deduce la regla.

Completa con s 0 c; recuerda las excepciones o consulta el diccionario.

avarl___la Ru___ia superfi___e
cor___ia ospe___ e vigion___io
sorvi___io A__a benefi___io
vi___lo pacien___ia gimna___la
su___lo ogen___ ko ge___ kb

nego___Io

Completa las siguientes palabras; utiliza la terminacién correcta.

ancia ancio encia
@

[encio_]

sust :] paci | Fid [:]
vigil | cans [:] den __]
dec [ Jon [ ] w [ ]

Completa la regla.

juncio |

( W
M

Los paiobras que ferminan en .

se escriben con __.
Son excepciones: ansia. horlensia y Horfensia.
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4.2.18 Actividad 18: “;Qué regla es?”.

Nombre: “;Qué regla es?”

Descripcion: Consiste en completar las palabras con “g” o “j” y deducir su regla.
Proposito: Repasar la regla ortografica de la “g” y «j”.

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:

El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer el uso de la “g” o “j” y posteriormente

deducir su regla.

Las palabras se encuentran incompletas por lo que se le pide al alumnado que les complete
con la letra que le corresponde “g” o “j” y deduzca a la regla que corresponde. La actividad tiene
un personaje muy reconocido con colores llamativos, se abordan dos reglas dentro de la misma, el
completar las palabras para su correcta escritura y deducir a cual pertenece, con eso se valida la

verificaron de la escritura.
Recomendaciones/sugerencias/variantes:

Se recomienda reforzar las reglas decir una palabra al azar con la participacion de algun

alumno para que deduzca a que regla corresponde.

Se afiade que de manera grupal con el apoyo de palmadas para encontrar la silaba tonica.
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N NN N N N NN NN NN RN R R RN RRWRR

o X X Np e o o N N N N N X Np e o o NN N N N X N N N N N X

USODELAGOJ

“3Qué regla ese”

/

o

J

1. Se escriben con g las palabras que comienzan con geo- Ejemplos:
Geometria, geométrica, geopolitica
2. Se escriben con g las palabras que llevan -gia, gie,-gié, o terminan en gio,
-gién. Ejemplos: odontologia, efigie, colegio, religion. Se exceptuan:
Bujia, herejia, apoplejia
3. Se escriben con j las palabras terminadas en —jar y —jear. Elemplos: pujar,
masajear. )

g

Completa cada una de las palabras siguientes con g o jy escribe
el nUmero de la regla que comrresponde.

ba__ar - calle__ear

reli__ién - psicolo__ia -
_eometfria ______ ata__ar

ciru__ia - elo__io -
via__ar S gran__ear 2
sur__ié biolo__ia

O

J

g@@

XN Np N N Np e N N Np Np o N N Np o e N Np Ne Ne N Np N N NN N X

ﬁgﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ
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4.2.19 Actividad 19: “Uso de la h”.

Nombre: “Uso de la h”.

Descripcion: Consiste en colocar h a las palabras que corresponden.
Proposito: Repasar las palabras de dudosa escritura.

Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.
Valoracion:

El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer la escritura de las palabras de dudosa
escritura, es decir si llevan o no “h”.

Las palabras estan escritas por toda la hoja y se le pide al alumnado que las palabras que
Ilevan “h” se la coloquen con color rojo. La actividad que tiene colores llamativos, lo cual retiene

la atencion y la memoria del alumnado.
Sugerencias:

Se recomienda trabajar por equipos, los cuales tienen que escribir todas las palabras que

comiencen con h, el equipo que tenga mas palabras gana.
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“Usodelah”

Instrucciones: La palabras que lleven h colocalas y las que no la lleven h

subrayalas.
ipo orrof
e \\o
orgV
ayudar Umo,
umano
Idratago ueso
ierba ormiga
orchata
Ostili
s"lldod
3 ervido
Ormiguero
agvuila
veco
ostigamiento uir
ombligo
iel
Umanismo
Unido
ambre

ejemplo
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4.2.20 Actividad 20: “;Quién con quién?”

Nombre: “;Quién con quién?”

Descripcion: Consiste unir los verbos que se relacionan
Proposito: Repasar las palabras con “g y j”
Materiales: Hojas impresas.

Tiempo: 20 minutos aproximadamente.

Modalidad: Individual.

Desarrollo:

e Entregar al alumnado una copia del ejercicio.
e Leer las instrucciones de manera grupal.
e Solicitar al alumnado que resuelvan la hoja de manera individual.

e Socializar de manera grupal las respuestas dadas al ejercicio.

Valoracion:
El disefio de esta actividad se hizo para fortalecer la escritura de las palabras con “gy j”

Las palabras estan escritas en dos columnas y se le pide al alumnado que las unan con un
verbo correspondiente. Los personajes son bastantes reconocidos, los cuales captan de inmediato
la atencion del alumnado. Siendo una actividad sencilla la cual se valora al deducir la regla para la
escritura de esas palabras.
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Usodelaj
*3Quién con quiéng”

Instrucciones: Une con una linea con el verbo segun comresponda.

1. agasajo agasajar
2. canjeo

3. bajo rebajar
4. dejo granjar
5. gorjeo ojear
6. cojeo dejar
7. rebqjo despojar
8. ojeo

9. despojo bajar
10. granjeo gorjear

Se escriben con j los verbos terminados en

en todas las formas de conjuggcién.
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4.2.21 Estrategia N° 1.

Nombre: “SEGA”.

Objetivo: Que el alumnado identifique la clasificacion de las palabras. (agudas, graves,
esdrujulas o sobresdrajulas)

Tiempo: 10 minutos aproximadamente.
Material: Tablero SEGA.

Desarrollo:

Ademas, se implementd otra estrategia del gusanito Ilamado SEGA, el cual consiste en
cuatro circulos que son parte de su cuerpo en que cada uno tiene escrita una letra formando la
palabra SEGA, cada letra hace referencia la clasificacion de las palabras, en el caso de la S
corresponde a las sobresdrijulas, la E para las palabras esdrujulas, la G para las graves y la A para

las agudas.

Esta estrategia sirve para identificar las palabras ya sean: sobresdrujulas, esdrajulas, graves
0 agudas con la division silabica de las palabras, al dividirse de una manera silabala se van

colocando debajo de cada letra, en este caso de la S, E, Gy A.

e
-
ON

¢4
— X »”

¢ - :
ey |

-~




La anterior fotografia muestra un ejemplo de como se manejo dentro del aula con el
alumnado, cabe resaltar que cada uno tenia el propio.

En experticia, el escuchar al alumnado decir en una conversacion normal sin que el docente
interviniera, al mencionar alguna palabra, se detenian, la repetian analizandola al mismo tiempo

diciendo lo siguiente “esa palabra es...” sefialando su clasificacion. Es bastante satisfactorio.

En esta fotografia se muestra cdbmo se abordaba de manera grupal para el apoyo o duda
sobre alguna palabra.

121



4.2.22 Estrategia N° 2.

Nombre: “Camino de habilidades”.

Objetivo: Evaluar los avances en el aprendizaje del uso de una letra o de una regla.
Modalidad: Grupal.

Tiempo: 20 minutos.

Material: Fichas de manos y pies para representar el camino.

Desarrollo:

Se anade la estrategia llamada “camino de habilidades” siendo una actividad en la que se
demostraban y estimulaban la coordinacidn, lo cognitivo y fisico. Todo trabajando en conjunto en
este juego, fue uno de los més satisfactorios: se mostré bastante interés, colaboracion y voluntad

para la actividad.

Se destin6 un area especifica dentro del aula, cabe resaltar que se le daba distintos usos en
las diferentes materias y temas.

Se utilizaba a manera de refuerzo en el conocimiento del tema, de esta manera el

conocimiento le era mas significativo.
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4.2.23 Estrategia N° 3.

Nombre: “Fichero”.

Objetivo: La consulta rapida de la escritura de alguna palabra

Tiempo: 3 minutos aproximadamente.

Material:

Fichero en forma de llavero.

Desarrollo:

Otra estrategia implementada fue el fichero, el cual cuenta con las reglas ortograficas donde
de las cuales se notaron mayor deficiencia dentro del diagnéstico aplicado. Las cuales se utilizaban
en cualquier momento: eran bastante practicas para su uso, el alumnado consultaba en cualquier

momento a la hora de escribir un texto. Ademas, se revisaban de manera grupal por si no se llegase

a comprender la regla del todo con algunos ejemplos.

EDOMAEX

UsOS DE B

2_Siempre, antes de conscnanfe se escine
b. [la ¥ sdlo prede ¥ antes de una vocal)

Elamplos: obdomen, chsirocho, Bincar,
cubrn chsequic, chsenaar
cbnubiar, cbwio, recoboar
soimbrg, subsidio, wooobio.

UsOS DE B

4. Cas sempre se escribra con b &l vocablo
buw, naimporta gue esté al inicio, en medic
o al final de la palabra.

Eiemplos: buche, bueno, buscan,
abundar, abumr, cbusar, fobd,

UsOS DE B

1. Siemnpre se escribe con b el copretérnite de
Izs werbos terminados en -gr, d= donde
resultan los termiracionss verbales -aba,

2. En toda palabra en la qus antes de b [y

de p| debairuna nem, siernpre se pondrd
m [por tanfc, dempre vy sin excepcion,
antes de ¥ va una M: o).

Eizmplos: combatr, embellecer, nombrar,
hamburguesa, zumbar

USOS DE B

&. 5= escribe con b o terminacion -bilidod

que proviens, prncipalments, de verbos
con el sufijo -hle.  Bxcepoicnes: movilidad,
civiidad.

Eizmplos: condable, contabiidod
amoble, gmabiidod
culpabs, culpobilidad

Eiemplos: estudigho, comprokban,
pirtgbamas.
___________________________ 4
UsOS DE B



4.2.24 Estrategia N° 4.

Nombre: “Roétulos digitales”.

Objetivo: El repaso inmediato de palabras con alguna regla ortogréfica.
Tiempo: 5 minutos aproximadamente.

Material: Presentacion en PowerPoint

Desarrollo:

Se presentaban por las marfianas y en la entrada después del recreo se les mostraba por unos
instantes las palabras, leyéndolas de manera grupal, donde dependiendo de la regla se resalta con
color rojo letra que se pretende aprender.

-

Haaa clic para aareaar notas

En esta fotografia se muestra como son las diapositivas que se les presentaba al alumnado.
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Conclusiones

Una vez concluido el trabajo, y después de haberse aplicado actividades y estrategias para la mejora
de ortografia en alumnos de sexto grado, con base en la experiencia vivida durante las précticas de
observacion y conduccion en la Escuela Primara “Lic. Benito Juarez” se llegd a las siguientes

conclusiones:

El desconocimiento de las reglas ortogréficas es una problematica que existe en gran parte
de la poblacidn que cursa la Educacion Primaria y esto mismo fue observado en el grupo de estudio.

Las estrategias disefiadas tuvieron un fin heuristico, lo cual permitié darle un enfoque
ludico, cuidando de usar la variabilidad y el caracter novedoso. Esto favorecié que las actividades

y estrategias fuesen del interés del alumnado.

El principal avance obtenido con la implementacién de las estrategias lGdicas fue que se
logré despertar una conciencia ortografica, de tal manera que los alumnos les tomaban mayor
importancia a sus escritos y estaban atentos a cualquier observacion entre ellos; esto se manifestaba
por voluntad propia; al mismo tiempo, ponian gusto en practicar lo aprendido, dejandolo de ver
como una obligacion donde tenian que escribir para obtener una clarificacion. Sin embargo, este

proceso no fue inmediato, sino que se dio de manera gradual.

El alumnado se mostré entusiasta, alegre, cooperativo, atento y perseveraba en la aplicacién
de la mayoria de las estrategias, sobre todo en aquellas que se trabajaban a través de competencia
por equipos. Asimismo, la docente en formacion traté de impulsar y motivar al alumnado para que
comprendiera mejor la aplicacion de las reglas e hiciera uso de ellas en sus escritos de las palabras.
Las normas ortograficas vistas en clase se reforzaban en la elaboracién de textos de otras
asignaturas, con el firme propdsito de desarrollar en ellos una competencia comunicativa, esto se

hizo notar en sus escritos.

A pesar de no aplicar las estrategias hasta el final como se tenia programado, se logré crear
una conciencia ortografia, la cual les favorecié en detectar con mayor facilidad sus errores. Al
disefiar las estrategias se tuvo en cuenta que pudiesen ser corregidas por el mismo alumno, asi
como tambien la posibilidad de evaluarlas entre comparieros. Otro elemento que se consideré en el

disefio fue que la formulacion de la regla fuese por descubrimiento, llegando a su comprension a



través de actividades divertidas y no memorizacion, y realmente fue eso lo que ocurri6 al aplicar

las estrategias.

Alcances y limitaciones

Durante la aplicacion de las estrategias que permitieron desarrollar en la mejora de ortografia de
los alumnos de sexto grado, se presentaron algunos obstaculos y dificultades. Es preciso mencionar
que las actividades y estrategias disefiadas, adaptadas y retomadas no siguieron un procedimiento
rigido, sino que son flexibles, intencionadas y dirigidos a un objetivo; es por eso por lo que forman
parte de una estrategia ltdica que proporciona variabilidad y dinamismo para el nifio, esto se puede
observa en el alcance que se logré obtener con los estudiantes.

No solo se enfrentd con la perspectiva que tenia el alumnado sobre la concepcién de la
ortografia, puesto que solo la tomaban como un requisito para el docente y a veces ni siquiera eso
en varios alumnos. Por otro lado, la ausencia de estrategias de la ortografia en ciclos anteriores
hacia que ésta se abordara con un enfoque tradicionalista en su ensefianza, siendo una de las
principales limitaciones presentadas que se pudo enfrentar, sin dejar de soslayo que el aprendizaje
de las reglas ortograficas no se aprende de la noche a la mafiana: se requeria de una constante
ejercitacion de las actividades y estrategias. Asi, cuando se comenz0 a trabajar con las estrategias,
el alumnado carecia de la habilidad para utilizarlas en los diversos textos.

Cabe resaltar que la principal limitacion para la implementacion de las actividades y
estrategias fue la pandemia presentada en el mundo llamada COVID 19, la cual obligd al
aislamiento a partir del 20 de marzo, provocando que se cerraran casi todo tipo de negocios,
escuelas, centros comerciales y mas. Esto se hizo para evitar la convivencia con las personas y
provocar contagios, lo cual ocasiondé que no se desarrollaran las practicas finales, y por
consiguiente, la implementacion de las estrategias no tuvo ni el tiempo ni la continuidad que

debieran tener.

Sin embargo, algunos estudiantes a pesar de las dificultades y el poco tiempo, desarrollaron
habilidades de manera eficiente; en cambio, para otros no fue asi, al principio no les fue tan facil
avanzar. Por ejemplo, como docente se tuvo que dar a la tarea de guiar de manera mas personalizada

a un nifilo que presentaba dificultades especiales, variando el uso de las estrategias ludicas y la
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forma en como se le presentaba al resto del grupo, con la finalidad de que fuera a la par que los
demas y generar una conciencia ortografica.

En general, a pesar de las dificultades presentadas, se noté que los alumnos realizaban las
actividades con gusto, y una vez ejecutadas, estaban dispuestos a reflexionar sobre las
regularidades observadas y eso hacia que pudiesen asimilar posteriormente las reglas. Asimismo,

el uso de fichas con reglas fue de gran utilidad para reforzar lo aprendido con las estrategias ltdicas.
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Anexo 1: Postest

Mambre d=! cfurmnc:

Ezcuslo:

Grodo: hapo:

Fecha de apfcacion:

AMALISIS ORTOGRAACO

1.-Eni las sguientes palobras, en el espocio subroyado, escribe b o v, segun
comesponda.

1. _ Eita 10.ha__jg,

2 de = 11._eces

& __alcrar TZ2hy o

4 50 er 13 con__ge=qr
L5 30 emcs Tde iz
4. con_engl 151l= _gnice
7. _glemn

8. rmara__illgss

2. esly o

2.- En las siguisntss palakeas, en 2l espacio subrayado, escibe s, C Z O X,
segun coresponda.

1. emo_ ol 8. qcon_ sjar 15.R_ian

2. gm_gs 9. pequens lé.apare__io
3. fa_jiin 10.ha__ omgs 17.a=. &

4 ka3 ig MNM.conc__sorss 18.rsfle  igooe
E e=alioqr 12.po ien o 19.H_~

& O gm0 13eeql = HWpien a

7. a bgus ld.agrad=__co
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3.- En las siguientes palobeas, ponles b a los gue deban llevarda.

1. oga & obran 11. ozcuro
2. ogan 7. ospsdor 12. acer
2 an, B echords 13, idrotar
4. ghilcr 2. ollee 14. cjala
5 Qoenmos 10. ayuda 15. gbsr

4.- En loz siguientes polabras, en el espocio subrayode, escribe y o ll, z=gon

coresponda.
. apn_a
2 _ega
3. __exwames
i |

. le__endg

e

a_uda . ho__qar
va__an. 10e_&
argu_ o L] =}
a_gr 12. k0

&.- En las siguientes palcbras, en = espacio subrayado, sscribe m vfo n,

segun coresponda.
. ediato

L 5
2 L-pmhicl &
3 i _ cral 7
. |

. &0 bote B

- e 2. 1_somoi
s puztio, 10im po

. S0 pensd 1.go prolar
G portr

é.- las siguientes palakbeas, ponles &l ocenfo, s2gin sean: cgudos, oroves,

esdriiulas o sobreesdrdjulas.

1. educocion b, gidees, 1. Eabigle

2. capitulo 7. coropnardelos 12.adopcion
2. gncnion & actuara 13 corpnanan
4. lzermels 9. [=voteln 14 vivire

5 uiiments 10 Eau 15 ynicomente

7.- Al reverso de la hoja redacta un cusnto, una histoda o una anscdeta, lo
cual puede s=r scloes ko que pisnsas, ko que sientes, o gus cress, o sobre =
armcr, la hurmanidad, eic., gue aborque, cuandc menaos, Sste renglones.
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ANEXO 2: Fotografias de aplicacién de los ejercicios.

En esta fotografia se muestra la resolucion de una actividad en
copias de una regla ortogréfica.

Salon de clases de 6 “A”
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En esta foto se muestra como resuelven una
hoja con regla ortogréfica en equipo.
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