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Introducción

El trabajo presentado muestra varias estrategias que se han
utilizado para mantener la atención de los alumnos de un grupo
multigrado de 1°, 2° y 3°, haciendo mas amenas y divertidas las
clases de matemáticas.

Cada día enfrentamos diversos problemas en donde la creatividad
e imaginación juegan un papel muy importante para su resolución,
es así como podremos ver la vida un poco menos estresante. «En
la sociedad actual, en constante cambio, se requiere que las
personas sean capaces de pensar lógicamente, pero también de
tener un pensamiento divergente para encontrar soluciones
novedosas a problemas hasta ahora desconocidos.» (SEP, 2017:
296).

Es aquí en donde el juego es un factor muy importante para el
aprendizaje en el alumno.



El presente trabajo incluye en sus apartados una justificación
que refiere la importancia de las habilidades matemáticas dentro
y fuera del contexto escolar.

Un diagnostico que nos permite identificar las características de
la institución y conocer el contexto en el que se desarrollaron
estas actividades.

El proyecto esta organizado en cinco sesiones diseñadas a
partir del conocimiento de las características de los alumnos y
que esta plasmada en la ubicación curricular de la planeación y las
secuencias didácticas en las que se insertaron estas actividades
lúdicas de aprendizaje.

Las consignas diseñadas para resolver a lo largo de las sesiones
ayudan a favorecen aprendizaje esperado ya que se les plantean
retos que pueden resolver de forma mental y también pueden
apoyarse de su equipo cuando presenten dificultades
favoreciendo también el trabajo en equipo.



De acuerdo al enfoque de la asignatura de matemáticas la
resolución de problemas es una meta de aprendizaje y un medio
para aprender contenidos matemáticos, además de fomentar el
gusto por la misma, es por ello que se plantean actividades en
donde los alumnos resuelvan consignas a través del movimiento,
poniendo en práctica sus saberes y conocimientos, así mismo van
aprendiendo con ayuda de su grupo de pares y se fomenta el
gusto por las matemáticas a través del juego y cuestiones de su
vida diaria.

Asimismo se comentan algunos de los resultados y conclusiones
obtenidos al trabajar con estas actividades.

Y se concluye la forma en que se evaluó y las evidencias que dan
cuenta del trabajo realizado en cada sesión, en donde podemos
observar como los alumnos se divierten aprendiendo y jugando.



Justificación

Fomentar que los alumnos desarrollen una actitud positiva hacia el
aprendizaje como base para que usen de manera flexible conceptos,
técnicas y desarrolle procedimientos para resolver diferentes
problemas.

El grupo al estar conformado por tres grados, posee una gran
diversidad de características ya que por sus edades son notorias sus
diferencias, cambios y su desarrollo, de igual manera sus habilidades,
destrezas y conocimientos son diversos, sin embargo pueden llegar a
tener intereses comunes como lo es el juego.

El estilo predominante del grupo es el kinestésico ya que les gusta
hacer, moverse de su lugar, bailar, cantar, participan mucho, son
efusivos, expresivos y dinámicos, por lo tanto las actividades que se
planearon durante estas cinco sesiones, fueron considerando estas
características y se diseñaron para realizarse dentro y fuera del
salón, es decir para que las mismas actividades no se volverán algo
rutinario.



Plantear actividades de la vida cotidiana permite al alumno
generar estrategias que le ayuden en la construcción del
conocimiento matemático y vinculado al juego ayuda a los alumnos
a explorar ideas y conceptos matemáticos que les resultan
divertidos.

Por ejemplo cuando asisten a la tienda, juegan futbol, van a la
feria; permitiendo que sean ellos quienes experimenten la
resolución con sus medios.

Las sesiones planeadas permiten recuperar los saberes previos y
la puesta en práctica del cálculo mental, pues se pretende que se
involucren y puedan dar solución a problemas matemáticos en
donde pongan en juego sus conocimientos.

Considere necesario involucrar a los padres de familia en el
desarrollo de dos sesiones en donde los niños se pudieran sentir
con mayor confianza y a gusto al estar trabajando junto con
algunos de sus papás.



Cabe mencionar que de acuerdo a la flexibilidad de sus actividades
en casa pueden darse un tiempo para estar trabajando con sus
hijos.

Las actividades planteadas en la secuencia didáctica están
diseñadas en función de las características de los alumnos,
aprendizaje entre pares, trabajo en equipo y con alumnos que
pueden llegar a ser monitores, pues les apoyan y motivan para el
trabajo.

De esta manera al interactuar a través del juego se favorece el
aprendizaje. «El niño avanza esencialmente a través de la actividad
lúdica. Solo en este sentido puede considerarse al juego como una
actividad conductora que determina su evolución» (Vigotsky. 1995:
69)



Diagnostico del grupo

La escuela primaria “Niños Héroes” con CCT 15EPR1174V, está
ubicada en Metepec, municipio Teotihuacán, es de organización
multigrado en donde atiendo a 1º, 2º y 3º, a su vez la maestra que
trabaja conmigo atiende 4º, 5º y 6º además de la comisión de
directivo.
La matrícula total para el ciclo escolar 2018- 2019 es de 40
alumnos, 20 en cada grupo.

En el grupo de 1º, 2º y 3º se muestra lo siguiente:

Grado Hombres Mujeres Total

1º 3 4 7

2º 2 2 4

3º 6 3 9

Total 11 9 20



El grupo esta conformado por niños de 5 a 8 años posee una gran
heterogeneidad, tienen una gran variedad de intereses,
necesidades, destrezas, habilidades y conocimientos misma que
se enriquece con la gama de saberes de cada uno de los alumnos,
y de esta forma pequeños pueden aprender de los más grandes,
pero también puede ser de forma inversa y es lo que hace
nutritivo a sus aprendizajes.

La escuela se encuentra ubicada en una zona rural, ya que está
alejada de las comunidades y no hay calles pavimentadas, no hay
casas, tiendas o establecimientos, lo más cercano es la estación
del tren y una ranchería que esta más alejada, debido a lo
anterior las aulas tienen protecciones y a pesar de ello en varias
ocasiones se han metido a robar lo poco de valor que hay en la
escuela, afortunadamente ha pasado cuando no hay nadie en ella.



En cuanto a su infraestructura posee tres salones, dos se ocupan
para trabajar cotidianamente con los alumnos y el tercero se
ocupa como dirección o aula de medios, además tenemos una
pequeña bodega para los materiales de limpieza, estos últimos si
cuentan con loza. Los dos salones que se ocupan para atender a
los alumnos son aulas prefabricadas, ya que no tienen loza y en su
lugar tienen lámina.

En las aulas poseemos suficientes bancas y mesas para los
alumnos y el espacio es adecuado debido a que son pocos, sin
embargo no tenemos una instalación eléctrica adecuada ya que se
han robado los cables, quedando la escuela sin este servicio y los
que llegan a quedar han tenido cortos, dejando funcionando solo
los focos que están alrededor de la escuela.



En la escuela hay 28 padres de familia, de los cuales doce
llevan a dos hijos y los demás a uno. La escolaridad de los
padres de familia en su mayoría se encuentran entre primaria
y secundaria, muy pocos tienen estudios de bachillerato y son
contados los que tienen un nivel de licenciatura (3 madres de
familia, sin embargo solo una de ellas la ejerce).

La mayoría de los padres de familia son de bajos recursos,
muy pocas son las madres que trabajan fuera de casa, ya que
se dedican a cuidar a sus demás hijos y los padres son quienes
solventan los gastos.

En este ciclo escolar en particular se observa a los padres de
familia más preocupados porque sus hijos en verdad aprendan,
se reconoce más compromiso ya que existe menos ausentismo
y la comunicación entre alumnos, padres de familia y maestras
ha mejorado.



Dentro de las características que se observan en los alumnos son:

 Tienen conocimientos diversos

 Sus intereses pudieran ser similares debido a que dentro del
grupo se encuentran muchos hermanos y primos.

 En su mayoría se muestran participativos

 Son muy activos y no les gusta permanecer mucho tiempo en
su lugar por lo que constantemente se tienen que mover.

De acuerdo a sus ritmos de aprendizaje es muy diverso ya que en
cada grado están los que son rápidos, moderados y los más lentos
con los que me tengo que quedar un poco más para terminar las
actividades.



Afortunadamente los alumnos más rápidos han ido motivando a sus
demás compañeros para trabajar mejor, se da el acompañamiento
y se les pide que los apoyen pero que no les hagan el trabajo, ya
que por ejemplo en primer grado hay un alumno que no asistió al
preescolar y se ve desfavorecido en comparación con sus demás
compañeros.

En su gran mayoría aprenden haciendo, utilizando materiales,
jugando, bailando, les gusta estar en movimiento y en general les
gustan las matemáticas aunque a algunos se les dificultan pero hay
un interés por trabajar con la asignatura.



Planificación

ESCUELA PRIMARIA: “NIÑOS HEROES” GRADO: 1°, 2º y 3º 
GRUPO: “A” TURNO: MATUTINO BLOQUE: I
PROFRA: YAZAIRA GUADALUPE PINEDA MIRANDA
ASIGNATURA: MATEMATICAS

Campo

Formativo

Enfoque 

didáctico

Competencia en la 

que se incide

Eje

Tema
Aprendizaje 

Esperado

PENSAMIENTO 

MATEMÁTICO

Resolución

de

problemas

-Resolver

problemas de

manera autónoma

-Comunicar

información

matemática

-Validar

procedimientos y

resultados

-Manejar técnicas 

eficientemente.

NUMERO, 

ÁLGEBRA Y 

VARIACIÓN

Adición y

sustracción

Calcula mentalmente,

de manera exacta y

aproximada, sumas y

restas con números

hasta de tres cifras.

Ubicación Curricular 



Sesión 1 «Resuelvo problemas»



Sesión 2 «Gol penalti»



Sesión 3 «Rally matemático»



Sesión 4 «Feria matemática»



Sesión 5 «Mi tiendita»



Resultados

Sesión 1 «Resuelvo problemas»

• Se descubrieron conocimientos previos, si es que van a la
tienda y si manejan el dinero, además de que si saben checar
cambio.

• Al resolver los problemas verifique si usan el calculo mental o
es necesario escribir la operación.

Sesión 2 «Gol penalti»

• Usando material concreto como aros y pelotas se les
plantearon restas en donde hacia falta el sustraendo, por lo
que ellos debían verificarlo utilizando las pelotas.

• Se observo que los alumnos mas grandes dominan mejor este
tipo de problemas, sin embargo los pequeños aprendieron de
ellos.



Resultados

Sesión 3 «Rally matemático»

• La vinculación de actividades de calculo mental y físicas
promueve la comprensión lectora, el estar en constante
movimiento y el trabajo en equipo.

• Se divirtieron al momento que iban poniendo en practica sus
saberes.

Sesión 4 «Feria matemática»

• Se consideró esta actividad ya que es la actividad recreativa
a la que los niños están más familiarizados, sin embargo al
darles un giro y plantearles cuestiones matemáticas con
respecto al cálculo mental de sumas y restas, esto lo vuelve
más interesante para ellos.

• Fue un reto que involucro a madres de familia que los hacían
trabajar el calculo mental.



Resultados

Sesión 5 «Mi tiendita»

• Se lleva a cabo una retroalimentación de todo lo trabajado a
lo largo del proyecto de enseñanza, ya que en la primer sesión
se inicia con el tema de la tiendita y en la última sesión se
pretende que lleven a cabo el juego de la tiendita en donde
compran productos con dinero de verdad, solucionando el
problema que implica el comprar y que te regresen
correctamente el cambio de esta manera se usa el cálculo
mental de sumas y restas a partir de una necesidad.



Conclusiones 

 Las actividades que se tomaron en cuenta para trabajar con los
niños fueron de tipo lúdico en donde los niños aprenden a
través del juego resolviendo diversas problemáticas y
apoyándose en equipo principalmente.

 El juego siempre estuvo presente y eso fue lo que mantuvo la
atención de los alumnos. Al mismo tiempo que se divertían iban
aprendiendo.

 Se fomento el trabajo en equipo y la participación de todos los
integrantes.

 Los alumnos de 3º ayudaron como monitores para los más
pequeños, sin embargo cabe mencionar que hay niños de primer
y segundo grado que poseen más habilidades matemáticas en
cuanto al cálculo mental que alumnos de tercer grado, así pues
el trabajo se vuelve más enriquecedor ya que pequeños pueden
aprender de los grandes y de igual manera los grandes pueden
aprender de los pequeños.



SESION PRODUCTO TÉCNI

CA 

ESTRATEGIA INSTRUMENTO VALOR

1 Resolución de

problemas con

distintos

procedimientos

O
b

se
rv
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 y

re
gi

st
ro

s

Seguimiento y 

registro por 

equipo

Registro de 

procedimiento

s de problemas

10%

2 Operaciones resueltas Autoevaluacion Lista de cotejo 10%

3 Solución de pistas

-Problemas y 

consignas resueltas 

correctamente

Evaluación 

metacognitiva

Cuadro de 

triple entrada

30%

4 Retos de cada puesto 

en donde usan el 

cálculo mental de 

sumas y restas 

Autoevaluación Lista de cotejo 50%

Evaluación 

Se emplearon diversos instrumentos de evaluación para cada una de
las sesiones los cuales fueron:

• Rubricas
• Registro de observación
• Autoevaluación
• Cuestionarios
• Listas de cotejo

Metodología de la evaluación 
SESION PRODUCTO TÉCNICA ESTRATEGIA INSTRUMENTO VALOR

1 Resolución de problemas con

distintos procedimientos

O
b

se
rv

ac
ió

n
 y

re
gi

st
ro

s
Seguimiento y 

registro por 

equipo

Registro de 

procedimientos de 

problemas

10%

2 Operaciones resueltas Autoevaluación Lista de cotejo 10%

3 Solución de pistas

-Problemas y consignas 

resueltas correctamente

Evaluación 

metacognitiva

Cuadro de triple 

entrada

30%

4 Retos de cada puesto en 

donde usan el cálculo mental 

de sumas y restas 

Autoevaluación Lista de cotejo 50%



EJEMPLO 



EVIDENCIAS

ORGANIZACIÓN EN 

EQUIPOS

RALLY Y FERIA 

MATEMATICA



Evidencias

Retroalimentación Tiendita usando monedas 

reales
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