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INTRODUCCIÓN 

 

Estamos viviendo momentos difíciles por la pandemia de COVID-19, y sabemos que tenemos 

un gran reto con nuestros educandos, ya que, en nuestra práctica docente requerimos de la 

implementación de nuevas estrategias para formar estudiantes capaces de desarrollar una 

mirada crítica ante la lectura, de igual manera, logren argumentar mediante la producción 

de textos, también fortalecer su pensamiento lógico matemático mediante el cálculo mental, 

y puedan enfrentar el mundo que los rodea. 

 

Por tal motivo, en este periodo de confinamiento se implementó el proyecto de actividades 

para el fortalecimiento de la comprensión lectora, el cálculo mental y la producción de 

textos, como herramientas de acompañamiento y apoyo para que los alumnos y alumnas del 

primer grado grupo “A” refuercen sus habilidades de comprensión lectora, razonamiento 

lógico matemático y redacción de textos a partir del trabajo conjunto entre profesora, 

padres de familia y alumnado, detectando las áreas que es necesario fortalecer en cada uno 

de los y las estudiantes. 

 

Es importante recalcar que es fundamental la participación y compromiso de alumnos, como 

padres de familia, para seguir con la implementación de dicho proyecto. 

 

OBJETIVO 

 

*Desarrollar en los alumnos y alumnas del primer grado grupo “A” las habilidades de análisis 

y síntesis para fortalecer la comprensión lectora. 

*Valorar que los alumnos y alumnas utilicen y se apropien de la información de diferentes 

textos para argumentar. 

*Fortalecer en los alumnos y alumnas el razonamiento mediante el cálculo mental. 

METAS 

 
*Que los alumnos y alumnas de primero “A” logren comprender un 100% diferentes textos. 

*Que los y las estudiantes de primero “A” logren argumentar un 100% en la producción de 

textos. 

*Que los alumnos y alumnas de primero “A” logren reforzar un 100% su pensamiento lógico 

matemático. 



 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

LECTURA: 

* Grabar un video al momento de leer en voz alta, para valorar la fluidez. 

*Lectura de herramientas de SISAT. 

* Lecturas cortas para su comprensión. 
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*Lectura en voz alta, bajo la supervisión del padre de familia o tutor. 
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ESCRITURA: 

*Análisis de textos (identificar ideas principales) con apoyo de esquemas. 

*Herramientas de SISAT. 

Observa cada una de las imágenes y ordénalas colocando los números del 1 al 8. A partir de 

como las ordenes, escribe una historia. 
 



 



* Ejercicios de caligrafía. 
 

 

 

 



CÁLCULO MENTAL: 

Observa el recurso audiovisual “Cálculo mental 1”. Y con los materiales que tengas en casa 

elabora tus fichas y tablero de juego y dados. Posteriormente juega con los miembros de 

tu familia, no olvides mandar tu evidencia mediante un video. Guarda muy bien tu material 

porque jugaran cada tercer día para fortalecer tu cálculo mental. 
 

 

 

 

 
 

CONCLUSIÓN 

Considero que en estos tiempos de confinamiento tenemos que dar mayor prioridad al 

fortalecimiento de la lectura, el cálculo mental y la producción de textos, porque son 

actividades medulares de toda institución educativa y dentro del entorno familiar, ya que, 

a través de éstas herramientas los alumnos y alumnas pueden reafirmar sus conocimientos, 

no sólo en el área de español, sino en todas las asignaturas, fomentando con ello un 

crecimiento tanto académico como personal. 


