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PRESENTACIÓN DEL PROYECTO 

▶Este proyecto nace de la idea de 

rescatar información sobre una actividad 

tradicional de varias comunidades del 

Municipio de Coatepec Harinas, 

derivada del aprovechamiento del 

maguey, misma que inicia con la 

extracción del agua miel y finaliza con la 

que más nos interesa y que es la 

elaboración de reatas de lazar. 



 
 
 
 
 

 



 
 

 



 
 

 



 



 

 

 



 
 
 

 



▶ DIVERSOS TEXTOS SOBRE EL MAGUEY 

▶ Miel de maguey 

▶ La leche del mayahuel, la diosa del maguey 

▶ Leche vegetal 

▶ Una nueva generación de viejos espíritus endulzantes. 

▶ La miel de maguey de Villa de Palos, Coahuila, ahora disponible en la red, se 
obtiene del jugo fresco de magueyes orgánicos del desierto mexicano. Esta 
variedad de agave que crece en el desierto contiene un alto espectro de 
minerales, aminoácidos esenciales y un alto contenido de inulina, fibra dietética 
que favorecen la digestión. 

▶ LEYENDA DEL MAGUEY 

Cuenta una antigua leyenda que en la región de Tequillán, habitada por los 

tiquilas, pertenecientes a la cultura tolteca, un viejo sabio llamado “Achio Colli” que 

significa el primero de los abuelos, había oído en las narraciones de sus 

antepasados que los dioses encolerizados con los humanos, habían mandado 

sobre ellos una gran tormenta una tarde de verano. Durante la misma, un luminoso 

rayo de luz cayó con fuerza sobre unas plantas… 



 



 



 



 

CON EL SEÑOR JOSÉ BELTRÁN 



 



 
 

 

 



 



 



 



 



 


