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En el presente documento, se manifiesta una breve semblanza del tema” La Guerra Fría”, 

como recurso de apoyo para el docente y su explicación orientada a los estudiantes. 

 
Se identifica en el mismo, el enfrentamiento ideológico entre Estados Unidos y la Unión 

Soviética, de forma objetiva y general. En el que se analizarán efectos de los bloques 

socialistas y capitalistas, además también se reconocerán los principales factores, que 

determinaron el desarrollo de este proceso histórico. 

 
Finalmente, se hace mención de la revuelta causada por la creación y caída del Muro de 

Berlín, hecho que marcó el fin del conflicto. 

Introducción 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Guerra fría. (s. f.). [Ilustración]. Guerra fría. 

La Guerra Fría 

La Guerra Fría fue un enfrentamiento 

político, ideológico y cultural 

ocurrido entre 1945 y 1989, entre 

Estados Unidos de América y la 

Unión de Repúblicas Socialistas 

Soviéticas 

Socialistas. 



Estados Unidos: Líder del 
bloque Occidental, defendía 

el capitalismo. 

Unión Soviética: encabezada 
por el bloque Oriental. 

Defendía el comunismo. 

 
 

 

 
 

 

Brezina, N. (2017, 9 julio). Estados Unidos y la URSS: La 

informática durante la Guerra Fría [Ilustración]. Estados Unidos y 

la URSS. 

Este conflicto se desarrolló en torno a dos 
superpotencias después de la Segunda Guerra 

Mundial: 



Plan Marshall 
Recuperación económica 

de países capitalistas 

COMECON 
Fortalecer los Estados 

Socialistas 

 
 
 

 

 
 

Hidalgo, C. (s. f.). Plan 

Marshall [Ilustración]. Muy 

Negocios y Economía. 
 

 

COMECON. (2008, 2 enero). 

[Ilustración]. Wikipedia. 

Al terminar la Segunda Guerra Mundial EUA y la URSS se habían 
fortalecido, pero se dieron cuenta que sus proyectos políticos y 
económicos eran incompatibles. 



1. La carrera armamentista 

y por llegar al espacio 

2. El desarrollo de armas 

atómicas o nucleares 

 
 
 
 

 
 

 

 

Rodríguez, H. (2019, 26 junio). La llegada del 

hombre a la luna [Fotografía]. National Geographic 

España. 

 
Bomba nuclear. (2016, 7 marzo). [Fototgrafía]. RT. 

Los factores que marcaron la Guerra Fría fueron: 



 
 
 

 

 

  

 
Delgado, D. (2020, 9 julio). La Guerra Fría [Ilustración]. 

Muy Historia. 

 
4. Rivalidad 

ideológica entre 

los dos bloques 

3. Miedo colectivo, 

ante la amenaza 

de otra guerra 

mundial 

6. Represión por 

ambos bandos 

dentro o fuera de 

sus bloques 

 
5. Propaganda 

anticomunista y 

anticapitalista 



El 13 de agosto de 1961, se 

construyó para que los 

alemanes del este no se 

escaparan hacia el oeste. 

 
 
 
 

 
 

 
Blakemore, E. (2019a, noviembre 12). El Muro de Berlín [Fotografía]. National 

Geographic. 

El Muro de Berlín 

Medía 43 kilómetros y estaba 

protegido con alambres de púa, 

perros de ataque y cerca de 55 000 

minas. Su caída ocurre el 9 de 

noviembre, de 1989. 
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