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UNIDADES

❑ UNIDAD I: La aritmética, su enseñanza y aprendizaje en el plan y

programas de estudio de educación primaria.

❑ UNIDAD II: Estrategia de enseñanza y aprendizaje para el

desarrollo del concepto de número y el sistema numérico

decimal.

❑ UNIDAD III: Estrategia de enseñanza y aprendizaje para el

desarrollo del sentido numérico al resolver problemas de suma y

resta con números naturales.



INTRODUCCIÓN
La importancia de los números naturales reside en que gracias a ellos, el
hombre dejó de utilizar métodos rudimentarios para contar la cantidad de
elementos que hay en un conjunto determinado. Los números naturales
hicieron su primera aparición en el 4.000 a.C, en Mesopotamia; permitieron al
hombre desarrollar la habilidad de contar, algo que empleamos todos los días
de nuestra vida.
Gracias a los números naturales surgieron posteriormente las principales
operaciones; suma, resta, multiplicación y división, y con el tiempo, a base de
ellas se han podido desarrollar operaciones más complejas.

Esta presentación expone los contenidos abordados en el curso con las
evidencias de las temáticas y trabajos realizados para dar testimonio de las
actividades realizadas.



UNIDAD I
La aritmética, su enseñanza y aprendizaje en el 

plan y programas de estudio de educación 
primaria.



En este curso estudiaremos los números naturales y las

operaciones de suma, resta, multiplicación y división a

partir del planteamiento y la resolución de problemas. Se

hace énfasis en la comprensión de las diferentes

estructuras semánticas y sintácticas de los problemas

aditivos y multiplicativos, así como las formas de

expresar y representar a los números naturales. Para dar

un papel central al desarrollo del sentido numérico con la

pretensión de que los alumnos conozcan, comprendan y

desarrollen diversas relaciones entre los números, sus

propiedades y sus operaciones en la resolución de

problemas. El propósito del curso es desarrollar en los

estudiantes normalistas una actitud favorable hacia el

trabajo colaborativo, voluntario y decidido para la

enseñanza de las matemáticas, con actividades que

incluyan experimentación, actividades con objetos

concretos y la resolución de problemas, así como

fomentar su capacidad para pensar y argumentar

matemáticamente.

"Inducción y encuadre Aritmética"
(Propósito del curso, Relación con el plan de estudio, Contenido, Aprendizajes, 

Competencias Genéricas-Profesionales y sugerencias para la Evaluación)

https://drive.google.com/file/d/1uEovZRabPOg_TtwqKL9PKRHPB-3_Mciw/view?usp=sharing


"Presentación Plan y Programas 2018"
¿Cuáles son los rasgos del perfil de egreso y los propósitos que propone el plan y programas para la educación 

básica?
¿En qué consiste el enfoque pedagógico y las orientaciones didácticas?

¿Cuál es el sustento teórico de las sugerencias de evaluación?
¿Cómo se estructura el currículum?

El perfil de egreso de la educación obligatoria

está organizado en once ámbitos: Lenguaje y

comunicación, pensamiento matemático,

exploración y comprensión del mundo natural y

social, pensamiento crítico y solución de

problemas, habilidades socioemocionales y

proyecto de vida, colaboración y trabajo en

equipo, convivencia y ciudadanía, apreciación y

expresión artísticas, atención al cuerpo y a la

salud, cuidado del medio ambiente y habilidades

digitales.

https://drive.google.com/file/d/1rzDatWQI9RVysdnEEnykbVvGJTdtKeW9/view?usp=sharing


¿Cuál es la dosificación de los aprendizajes en el eje temático 
“numero, álgebra y variación”, con respecto a los temas: 
número, adición y sustracción, multiplicación y división?

Esta tarea tuvo el objetivo de conocer y analizar los

conceptos y contenidos del programa de estudios de la

educación básica de matemáticas; se revisaron los

aprendizajes clave y los aprendizajes esperados en el

ámbito matemático de los seis grados de educación

básica primaria.

https://drive.google.com/file/d/1ND-04svMCPnEet5tvpUBILaWCtHJRU3H/view?usp=sharing


“Compendio de reactivos”

El compendio fue la 

base de un examen 

interactivo con la 

temática de análisis de 

la primera unidad 

realizado en la página 

Kahoot!.

Una actividad de 

repaso para las 

temáticas vistas fue el 

banco de reactivos  

de las lecturas 

analíticas del plan de 

estudio vigente.

https://drive.google.com/file/d/1jrNbdSPdSKIlk4hQ1Idl7p8DQ_PMwkoI/view?usp=sharing
https://create.kahoot.it/share/exaaritmeticauniti/28f1bce2-5663-4f47-9c47-502887f27ba0


Aprendí el importante papel del 
maestro, es quien se dedica a 

detectar los procesos de 
aprendizaje de sus alumnos y se 

empeña por ofrecerles un 
aprendizaje significativo, 

aplicando el plan y programa de 
estudios, para que al término de 

la primaria los alumnos 
comprendan conceptos y 

procedimientos para resolver 
problemas matemáticos 
diversos, en diferentes 

contextos.

En la primer unidad le dimos 
profundidad al ámbito de 

Pensamiento matemático en el 
plan de estudios vigente para 
comprender los propósitos de 

la materia. 
Así mismo comprendí que en el 

curso nos enseñan no solo a 
solucionar problemas, también 

se utiliza el pensamiento 
crítico y creativo para resolver 
problemas contextualizados.

Reflexión

Conclusión

Diversificar los contenidos.
Adecuar los contenidos al 

agrado que corresponden en 
base a las competencias que 
marca el plan  y programas. 

Realizar actividades dinámicas.
Emplear materiales de apoyo.

¿Qué debo 
corregir?

Aprendí a interpretar el 
libro de aprendizajes 

clave.

Logros



Estrategia de enseñanza y aprendizaje para el 

desarrollo del concepto de número y el 

sistema numérico decimal.

UNIDAD II



“Análisis y resolución de problemas de conteo, orden 
y números ordinales"

Se analizó en clase: 
¿Qué es la aritmética? Una rama de las matemáticas cuyo objeto de estudio son
los números y las operaciones elementales hechas con ellos: adición,
sustracción, multiplicación y división.

¿Qué es un número? Un signo o símbolo que se utiliza para
representar una cantidad determinada.
¿Qué es un número natural? es cualquiera de los números que se
usan para contar los elementos de ciertos conjuntos.

Analizamos hojas del libro de Chalini sobre el número 3 como
primer número natural, donde se explicaba la actividad de un
acordeón dividido en Representación pictográfica, icónica,
numeral y lenguaje natural. Una hoja más sobre las primeras
nociones de la suma y resta. Y una hoja sobre el orden de los
números naturales.

https://drive.google.com/file/d/1Jq_5r_W7zcvO2sznOarjDD2Gx6jqG8kD/view?usp=sharing


“La caja exploratoria o elemental 3"

Se creó una caja respecto al número 3, en base a preguntas del
libro de Chalini:

La noción del número 3, introduce a la noción de suma, pues el
3 se descompone en tanto en suma como en resta, porque lo
principal sería que el 1 se suma con su consiguiente el 2
generando el 3. O sea 1+2 o 2+1 es igual a 3. Se sabe que la
descomposición de 3= 2+1; el niño ya viene con los
conocimientos básicos de 1 y 2 en preescolar y ya el tres sería el
punto de partida para su comprensión y analizar mejor.

Es importante el uso de ilustraciones icónicas en la enseñanza
de las matemáticas en primer grado de primaria porque hace la
visualización más llamativa, que el niño centre su atención en
las imágenes y tenga una idea más clara, a su edad una imagen
es más comprensible.

https://drive.google.com/file/d/11V8R50oOUZgwICvf7A-M9xdd0PZ0LL5-/view?usp=sharing


“Análisis y resolución de problemas nociones 
sobre la suma y resta, múltiplos y divisores"

En la actividad se introdujo a un tipo de
descomposición de los números, antecedente
básico para comprender la operación de la
suma.
Sobre el mecanismo de la descomposición se
puede decir que se intervienen los
antecesores del número que se descompone.
Las colecciones se pueden agrupar de
diferentes maneras y esto introduce a la idea
de que los números se pueden descomponer.

https://drive.google.com/file/d/15rs6FNUc0ZuI00RwtMZwPL9TLSh48pJb/view?usp=sharing


“Resolución de actividades de sistemas de 
numeración posicionales con diferentes bases”

Los números naturales permiten contar, resolver gran variedad de situaciones, como
contar colecciones, compararlas e igualarlas, comunicar cantidades, expresar medidas
y ordenar elementos.

El conteo es un recurso valioso para el trabajo con cantidades y
es un antecedente necesario para iniciar el aprendizaje de la
representación simbólica de los números, para contar se
necesita conocer la serie verbal de los números, establecer una
correspondencia uno a uno entre la serie verbal y los objetos
que se van contando. En el libro Taller para el maestro se
plantea una actividad de resolución de problemas, utilizando
un conteo lalilanense por lo que se debe evitar usar los
números que conocemos.

https://drive.google.com/file/d/1udztLHL4k3s8zcxnPElpcdy5GfWqmxWe/view?usp=sharing


Planeación “Estrategias de suma y resta”
La planeación didáctica implica la organización de un
conjunto de ideas y actividades que permiten desarrollar
un proceso educativo con sentido, significado y
continuidad.

La planeación de nuestro equipo
tenía la intención de que los
alumnos resolvieran problemas
que implican sumar con la
estrategia de descomponer y
restas calculando lo que a un
número le falta para llegar a otro.

https://drive.google.com/file/d/1VkkfaVfh7H7PiN_0ke-TLiVgx-hQgqc9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/199gX5fKsA7Kh1LBcBwDT8xJPWk1GmGpx/view?usp=sharing


Utilice estrategias de conteo 
para colecciones, aprendí a  

compararlas e igualarlas
Rescate la importancia del uso 
del material didáctico de apoyo 
para las clases, por ejemplo las 

imágenes, que brindan una 
mejor comprensión de los 

temas. De igual forma es de 
suma importancia involucrarnos 
de forma activa en la indagación 
de los contenidos para diseñar 
actividades que contribuyan a 
su aprendizaje significativo.

En la segunda unidad se trato 
la descomposición de los 

números partiendo del número 
3. 

Se aprendió a crear actividades 
contextualizadas pertinentes a 

diferentes grados del nivel 
primaria. 

Diseñamos una secuencia 
didáctica en equipos, donde 
utilizamos materiales como 
tarjetas con las diferentes 

representaciones, para 
desarrollar el sentido numérico 

en 2°.  

Reflexión

Conclusión

Debo estudiar más el conteo 
con diferentes bases.

Diseñar propuestas que den 
respuesta a las necesidades del 

contexto social, educativo y 
académico. 

¿Qué debo 
corregir?

Conozco el por qué de la 
importancia del número 

tres, de los números 
naturales y su valor 

posicional  

Logros

.



UNIDAD III
Estrategia de enseñanza y aprendizaje 
para el desarrollo del sentido numérico 
al resolver problemas de suma y resta 

con números naturales.



“¿Qué es un problema matemático?” y 
“Reflexiones conteo en diferentes bases"

En el trabajo se hace un
repaso sobre el conteo en
diferentes bases.

En la actividad se realizó un resumen sobre la
diferencia entre un ejercicio matemático y un
problema.

Un problema es mas complejo, debe contener enunciado, planteo y
resolución. E implica verificación de los resultados obtenidos,
discusión e interpretación de los resultados.

https://drive.google.com/file/d/1QGwyx0yfZtbz1cZM4eTn3np4bi2TEBQT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AIGrzn2TAmWoTYY1ZLCud9ibCDwct-wu/view?usp=sharing


“Estrategia didáctica, resumen el algoritmo"

Mediante los videos conocí algoritmos de suma y resta para
cálculo mental, por descomposición, por el método por
sustracción, el método de Carolina, el método Carmen
Rosa, y la suma tabasco 1 y 2.

Mediante el análisis de videos se da explicación a el
método de suma propuesto por Gemma Frisius en el siglo
XVI, colocando unidades con unidades, decenas con
decenas y centenas con centenas. Partimos del concepto
de algoritmo, un conjunto ordenado de operaciones
semánticas que permiten hacer un cálculo y solucionar un
problema.

https://drive.google.com/file/d/15LYorAJAEC5RK9DhREejmVfqJVuOjmSX/view?usp=sharing


"El cálculo mental en la escuela 
primaria"

La tarea consistió en analizar la
importancia del cálculo mental
no solo en el contexto escolar,
también en su empleo en
nuestra vida cotidiana

Es un conjunto de
procedimientos que los
niños deben de desarrollar
para poder realizar ejercicios
y problemas que impliquen
las operaciones básicas y
actividades sobre estas
como las series numéricas.

Su práctica contribuye a adquirir comprensión y
sentido del número, proporciona versatilidad e
independencia de procedimientos y ayuda en la
reflexión para decidir y elegir.

https://drive.google.com/file/d/1jHlbrX5XVtQ0a6Frw5n_N1nEHDWQycVN/view?usp=sharing


“Secuencia didactica cambio, combinación, 
comparación y/o igualación”

Una secuencia didáctica da importancia a la
evaluación formativa, la cual no gira en torno a un
resultado final, sino más bien a un proceso de
aprendizaje que pretende vincular habilidades y
estrategias para lograr una meta. Permite
determinar los conocimientos y habilidades
necesarias para ejecutar una actividad.

En el trabajo realizado en equipos
planteamos la actividad de resolución de
problemas de suma y resta con el conteo
de cereales, abordando de igual forma la
composición y descomposición.

https://drive.google.com/file/d/1F0gISToZV8EgipUPT0t_XLn9MLAVkUu1/view?usp=sharing


El conteo es una de las 
habilidades numéricas más 
tempranas en el desarrollo 

infantil, por ello es importante 
promover un aprendizaje 

significativo mediante 
actividades que ayuden a 

desarrollar el principio 
de conteo en los niños ya que es 

muy importante para su 
desarrollo educativo.

Sobre la realización de suma y 
resta, se propone que los niños 

aprendan a resolver operaciones 
con métodos diferentes al 

tradicional. 

En la unidad se retomó el 
conteo de bases; la diferencia 

entre un problema matemático 
y un ejercicio matemático; 

algunos algoritmos de suma y 
resta por descomposición, por 
el método por sustracción, el 

método de Carolina, el método 
Carmen Rosa, y  la suma 

tabasco 1 y 2. 

Reflexión
Conclusión

Mejorar en la creación de 
secuencias didácticas que 

incluyan actividades 
interesantes y atractivas para 

los niños. 
Implementar los algoritmos 
para resolver sumas y restas 

mentalmente.

¿Qué debo 
corregir?

Conozco la diferencia entre 
problema y ejercicio; Sé 
cómo ejercitar el cálculo 

mental mediante diferentes 
algoritmos. 

Logros
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⮚ https://www.youtube.com/watch?v=zsHl0r2yv5k
⮚ https://www.youtube.com/watch?v=L08kvWxw1V0
⮚ https://www.youtube.com/watch?v=r0iZDsg5UgQ
⮚ https://www.youtube.com/watch?v=cmvhANYivVg
⮚ https://www.youtube.com/watch?v=xfuNib3cOWw
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