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Infroduccion

De acuerdo a la Teoria de las inteligencias multiples propuesta por el psicélogo estadounidense Howard
Gardner (1943) en 1983, la inteligencia musical es una de las distintas formas posibles de inteligencia
humana, relacionada con la capacidad del individuo de percibir, discriminar y expresarse a través de
la muUsica y las formas musicales. Fuente: https://concepto.de/inteligencia-musical/#ixzz6NhIByHNI.

Las dindmicas propuestas para el estimulo de la inteligencia musical se presentan diferenciadas en tres
lineas: la primera, dirigida a ensenar al nino a escuchar; ofra, explorando de modo mas sutil su
sensibilidad para diferenciar entre sonidos y ruidos; y la tercera para la comprension de sonidos.

Cabe senalar que la finalidad esencial de estimular esta inteligencia no es convertir a los alumnos en
muUsicos o compositores, sino de abrir la ventana de su inteligencia para describir e instrumentalizar la
magia y el encanto del lenguaje sonoro.

A continuacion, se proponen cinco fichas con dindmicas que los docentes pueden implementar en las
aulas de educacion preescolar para el desarrollo de la infeligencia musical, mismas que pueden ser
adecuadas o modificadas de acuerdo a las caracteristicas de los infantes.


https://concepto.de/inteligencia-musical/#ixzz6NhlByHNI

Ficha nomero 1. El patio de recreo

Percepcion auditiva

Identificacion de fuentes sonoras

No se necesita ningun material, pero los alumnos deben estar preparados. Ejercitar el sentido del oido no es
un simple juego, sino una actividad pedagdgica de gran importancia.

En el patio de la escuela o en otro lugar previamente elegido se invita a los alumnos a permanecer
en silencio durante unos instantes (freinta segundos como maximo) y anotar mentalmente los sonidos
escuchados. Luego, el profesor les preguntard sobre los sonidos que escucharon.

Posteriormente se puede aumentar el grado de complejidad tratando de reconocer la direccion del
sonido, el tipo vy la intensidad.




Ficha nUmero 2. La caza

Percepcién auditiva

Percepcion tactil

Con el mobiliario en el interior del saldn (siendo precavidos) y un paliacate para vendar los 0jos,
pueden hacerse diversos juegos.

Un alumno tendrd los ojos vendados y los demds cambian su posicidon en el saldn sin hablar. El alumno
que fiene los ojos vendados llamard a un companero, que deberd responder, el primer alumno tratard
de localizar al otro nino, indicando su posicidon en el aula.

No se trata de solo senalarlo o decir “estd alli”, sino deberd decir: “estd cerca de la puerta”, “estd
frente al pizarrén”, etcétera. Dar oportunidad a todos los ninos de cubrirse los 0jos.




Ficha niUmero 3. Estudio de sonido

Percepcién auditiva

Percepcion del sonido de la voz.

Grabar voces de los alumnos, profesores, personal administrativo y otras personas conocidas de la escuela o
de la familia.

Hacer que los alumnos escuchen la cinta y traten de reconocer las voces grabadas para ampliar el
archivo de su memoria sonora.

También se puede pedir a los alumnos que finjan la voz y realizar una grabacién; después, deberdn
tratar de reconocer la voz de sus companeros. Todos tendrdn que decir lo mismo, para que la
identificacion se dé por la voz y no por las palabras.




Ficha nUmero 4. Dibujando la musica

Percepcion auditiva

Asociacion entre el color, forma y sonido.

Utilizar musicas grabadas o selecciones musicales. Se sugiere evitar el uso de musicas cantadas.

Animar a los alumnos a dibujar lo que la musica les sugiere, lo que sienten; construyendo asociaciones

entre los movimientos del 1dpiz en el papel y los sonidos escuchados, asi como entre los colores
utilizados y las representaciones.

Para que los alumnos realicen la actividad es necesario iniciarlos primero en las referencias de esas

percepciones, mostrandoles, por ejemplo, cdmo asociar los timbres con las tonalidades, y vincular
instrumentos musicales con colores.




Ficha nUmero 5. Pandereta

Percepcién auditiva

Asociacién entre ritmo y sonido

Utilizar un pandero o una pandereta; incluso los instrumentos infantiles se prestan para el objetivo.

Ejecutar una melodia sencilla, marcando la cadencia de los ritmos mds intensos con los golpes del
pandero. Dar golpes con el pandero solo en los ritmos intensos.

Por ejemplo: Marcha soldado, cabeza de papel; quien no marche derecho, se queda preso en el
cuartel. Puede proponerse que unos ninos den golpes con el pandero y otros aplaudan, o den un
golpe en el suelo con el zapato.




Finalmente es importante mencionar que “La inteligencia musical es un talento que aparece desde los
primeros momentos de la vida. Cuanto mds en contacto con la musica esté una persona, mds habil se
volverd para distinguir ritmos y sonidos.

Este tipo de inteligencia se relaciona también con la coordinacion, con el entender estructuras y
patrones, con los conceptos culturales y con la capacidad légica para resolver problemas. Si
exponemos a los ninos a muy temprana edad a estimulos musicales, desarrollaremos excelentes
capacidades en todo sentido.



