
 

 

 

 

FECHA Video de las actividades enviado por la maestra Daniela Liliana Cruz Beltrán 8:30am 

Ejercicio rítmico 
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ACTIVIDADES 
APRENDIZAJE 

ESPERADO 
OBSERVACIÒN  Y EVIDENCIA 

Observaremos el video “Ejercicio 

rítmico (Coordinación corporal) 

Básico” 

https://www.youtube.com/watch?v

=y8Dr6Oj7_oI  
   Al terminar dialogar a partir 

de las preguntas de apoyo.  
 

ARTES 

 Produce sonidos al 

ritmo de la música 

con distintas partes 

del cuerpo, 

instrumentos y otros 

objetos. 

¿Logro seguir la secuencia? 

¿Qué sonidos reprodujo con facilidad?  

¿Necesito ayuda para realizar los movimientos y llevar el ritmo? 

 A FORMAR VASOS CON PLATOS 

Jugar con algún familiar ocuparemos una tinita con agua a la mitad, cinco vasos de plástico o unicel y cinco platos de unicel, a la cuenta 

de tres los niños tendrán que ir acomodando un plato un vaso, un plato un vaso hasta formar una torre debemos de tener mucho cuidado 

de no tirar la torre, gana quien la haya terminado. 

¿Con quién jugaste de tu casa?, ¿Qué materiales utilizaste?,  ¿Cuántos vasos y platos lograste colocar en tu torre?, ¿Qué se te complico? 

o QUE NO CAIGA 

Ocuparemos una pelota, la tapa de 

una caja de zapatos la cual tendrá 

varios agujeros, el reto consiste el 

trasladar la pelota al otro extremo, sin 

que esta caiga a los agujeros 

EDUCACION 

SOCIOEMOCIONAL  

Persiste en la 

realización de 

actividades 

desafiantes y toma 

decisiones para 

concluirlas. 

 

 

¿Cómo fue la participación de su peque? 

¿Qué hizo durante la actividad y cómo la hizo? 

¿Qué dificultades presento? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=y8Dr6Oj7_oI
https://www.youtube.com/watch?v=y8Dr6Oj7_oI

