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INTRODUCCIÓN 

El propósito principal de un reporte técnico es dar información. 

En este sentido el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es un conjunto de tareas basadas en la 
resolución de preguntas, problemas o actividades a través de la implicación del alumno en procesos 
de investigación de manera relativamente autónoma que culmina con un producto final presentado 
ante los demás. 

Dichas actividades van encaminadas a que los alumnos puedan adquirir los conocimientos propios de 
su grado escolar. 

En el ABP el alumnado toma las riendas de su aprendizaje, el profesor debe garantizar que los 
proyectos encuentren el equilibrio entre la habilidad y el desafío, desencadenando una experiencia 
agradable en el aprendizaje 

 
El conocimiento que se adquiere a través de los ABP y su desarrollo y a través de la experiencia docente 

no tiene ningún valor si se queda en las libretas de alumnos o en las planificaciones como mero requisito 

para su autoridad inmediata superior. Es una oportunidad de dar a conocer y al mismo tiempo ser pauta 

para que otros puedan llevar a su práctica esta modalidad con sus alumnos para despertar la iniciativa, 

interés y sobre todo la adquisición de saberes de las diferentes disciplinas del curriculum. 



JUSTIFICACIÓN 

• Los ABP nos dan la oportunidad de que los alumnos puedan ser investigadores y 
poner en práctica los conocimientos que poseen y adquieren sobre las diferentes 
disciplinas o asignaturas de la currícula. 

• Con la pandemia y a falta de recursos tecnológicos en la mayoría de nuestros 
alumnos, los ABP se han convertido en un medio que se presta para guiar a los 
alumnos hasta alcanzar los aprendizajes. 

• El reporte que hacemos mediante esta presentación tiene la finalidad de dar a 
conocer las bondades de los ABP en la adquisición de los aprendizajes esperados de 
los alumnos y de alguna manera mostrar la forma en que estos son abordados 
tomando en cuenta todos los materiales de que se disponen para dicho fin, llámese 
parrilla de aprendizajes esperados, programación de televisión Aprende en casa III, 
libros de texto, plataformas, etc. 

• Damos a conocer un ejemplo de cómo hemos abordado los ABP y los resultados de 
nuestros alumnos ya que en la comunidad donde laboramos la mayoría de alumnos 
carece de medios tecnológicos como internet en casa o computadoras; los ABP nos 
han dado resultados muy satisfactorios con algunas actividades que hemos 
implementado para tratar de hacer más amena e interesante la adquisición de saberes 
en los estudiantes. 



• Los ABP son un conjunto de experiencias y tareas de 
aprendizaje, en torno a la resolución de una pregunta 
conducta, un problema o un reto, con frecuencia se utiliza la 
creación de productos, su principal característica implica 
tareas que sean un reto intelectual, basados en la 
investigación, la lectura, la escritura, el debate y las 
presentaciones orales. 

• El ejemplo que aquí les presentamos es un proyecto que 
tuvo una duración de una semana donde el alumno 
trabajaría junto con su familia lo relacionado a la bandera 
de México aprovechando que se tuvo esta conmemoración 
durante la semana. 

• A continuación, daremos a conocer los aspectos que 
tomamos en cuenta para llevar a cabo este proyecto 



• PROPÓSITO: Que los alumnos junto con su familia 
identifiquen las características de su bandera y la 
valoren como su símbolo patrio. 

• PREGUNTA GENERADORA: ¿Sabes qué se celebra 
esta semana? ¿Te gustaría conocer más sobre esta 
celebración? 

• Te invitamos a que esta semana realices las 
actividades que se te plantean apoyándote de tu 
familia. 

• Sigue las indicaciones diarias para llegar al 
resultado esperado. Al realizar todas las 
actividades te harás acreedor de 21 puntos. 



Tratamos de retomar la mayoría de 
asignaturas para garantizar el 
aprendizaje integral de los alumnos 



 



• Las actividades las enviamos por día para que 
al final del mismo nos entreguen las evidencias 
del trabajo realizado, en este caso es mediante 
fotos, audios o videos enviados a un grupo de 
WhatsApp creado específicamente para dicho 
fin. 

• Tratamos de fomentar en los alumnos algunos 
hábitos como el saludar a su familia 
diariamente o hacer una recapitulación de sus 
emociones durante el día para tratar de 
mejorar las conductas negativas. 



ACTIVIDADES POR DÍA. 

• LUNES. Recuerda dar los buenos días a toda tu familia junto con un 
abrazo. 

• Coloca una bandera en el techo de tu casa para mostrar que esta 
semana trabajaremos con este proyecto. Pide a tu papá o mamá que 
te ayude en la colocación. 

• Vamos a elaborar un periódico mural. Vas a necesitar 2 o tres 
cartulinas o un cartón de 1m X 60cm. Unir las  cartulinas para 
formar un gran rectángulo. Lo puedes forrar. Decóralo con motivos 
alusivos al día de la bandera (margen). Coloca el título y tu nombre. 

• Lo puedes ir modificando o perfeccionando con el paso de la 
semana. 

• Pega tu periódico en un espacio en la pared de tu casa para que 
este a la vista de tu familia. 



 
 

• Aquí vamos a ir pegando los trabajos de toda la semana. 
• GEOGRAFÍA. Lee la información de la página 119 y 120 de tu libro 

de geografía. 
• Lee la información siguiente y compara con lo que leíste en tu libro. 
• Escribe un comentario sobre la información de ambos textos. 

Recuerda que el tema es Comercio internacional. 
• Pega tu comentario en tu periódico mural. 



• Con la celebración a la bandera, las calles se comienzan a llenar de ríos   
tricolores en forma de banderas que ondean el espíritu mexicano; sin 
embargo, gran parte de los productos son "Made in China". 
No obstante, la mala calidad de estos productos, la gente los prefiere pues 
son hasta 50 por ciento más baratos que los productos nacionales. 

 

Esta competencia desleal ha obligado a los productores de banderas 
mexicanas, del pequeño municipio otomí de Santa Ana Jilotzingo, en el 
Estado de México, a crear nuevos productos como banderines, rehiletes, 
trenzas y tambores para llamar la atención de sus clientes. 

• 
Armando Francisco Bernandino, quien se dedicada a la producción de 
banderas mexicanas desde hace 15 años, explica que el surgimiento del 
adorno tricolor tiene que ver con la disminución de la demanda de bandera, 
“porque a la gente se le hace caro pagar 100 o 150 pesos por una, cuando una 
calcomanía del escudo nacional cuesta 20 pesos. 
Sin titubeos, afirma que China es la verdadera competencia porque los 
mexicanos lo que buscan no es la calidad, sino lo barato: “Una bandera del 
número 8 tiene un precio de 20 pesos, pero la china es de sólo 10”, dice. 



• LENGUA MATERNA. ( Relato histórico) 

• Como sabes nuestra bandera lleva en el 
centro del color blanco El escudo Nacional. 
Investiga el origen de este escudo. Elabora la 
historia del escudo nacional con dibujos y 
frases cortas como línea del tiempo. Ejemplo: 



RECORTA Y ARMA EL ROMPECABEZAS 
 

 



• AL FINAL DEL DÍA. Todos los días vamos a registrar nuestras emociones 
en un diario de emociones 

• Obsérvate en un espejo. 
• Respira profundo varias veces. Abrázate a ti mismo. 
• Recuerda que el autoconocimiento emocional es el comienzo de la 

correcta gestión de las emociones. Sin saber qué sentimos y cómo nos 
afectan no podremos regular nuestras emociones. 

• Platica contigo mismo sobre las emociones que presentaste durante este 
día. 

• Toma una hoja y escribe la fecha y tu nombre. 
• Anota aquellas emociones que has experimentado durante el día con las 

diferentes actividades que realizaste. Usa emojis para ilustrar tu trabajo. 
• Reconoce y escribe cómo ha afectado esta emoción a tu comportamiento. 

Si actuaste de manera equivocada discúlpate a ti mismo y pide disculpas a 
alguien si es necesario para no tener rencores con nadie. Escribe cómo vas 
a mejorar esa actitud. 

• Muestra tu trabajo a tus papás e invítales a que te ayuden a mejorar y que 
realicen también la actividad. Pega tu hoja en el periódico mural. 

• Abraza muy fuerte a cada miembro de tu familia y vamos a descansar. 



EVIDENCIAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



MARTES 



• Resuelve el desafío matemático #37 “identifícalos fácilmente” de las páginas 75 a la 78 de tu libro 
de texto. 

• A JUGAR!!! SIGUE LA PALMADA Graba video 

• Todos sentados en círculo. El juego lo inicia un integrante de la familia que da una palmada ya sea a 
dirección izquierda o derecha y menciona un elemento de la bandera mexicana. Los demás siguen 
el juego dando una palmada y mencionando otro elemento que no se haya mencionado. Si dan dos 
palmadas cambian el sentido (derecha/izquierda) del juego. El integrante que se equivoca es 
eliminado. Cuando terminen de jugar deben lavarse las manos como habito de higiene para prevenir 
enfermedades. 

• DIARIO DE LAS EMOCIONES. 
• Obsérvate en un espejo. 
• Respira profundo varias veces. Abrázate a ti mismo. 
• Recuerda que el autoconocimiento emocional es el comienzo de la correcta gestión de las 

emociones. Sin saber qué sentimos y cómo nos afectan no podremos regular nuestras emociones. 
• Platica contigo mismo sobre las emociones que presentaste durante este día. 
• Toma una hoja y escribe la fecha y tu nombre. 
• Anota aquellas emociones que has experimentado durante el día con las diferentes actividades 

que realizaste. Usa emojis para ilustrar tu trabajo. 
• Reconoce y escribe cómo ha afectado esta emoción a tu comportamiento. Si actuaste de manera 

equivocada discúlpate a ti mismo y pide disculpas a alguien si es necesario para no tener rencores 
con nadie. Escribe cómo vas a mejorar esa actitud. 

• Muestra tu trabajo a tus papás e invítales a que te ayuden a mejorar y que realicen también la 
actividad. Pega tu hoja en el periódico mural. 

• Abraza muy fuerte a cada miembro de tu familia y vamos a descansar. 



 



MIÉRCOLES 
Recuerda saludar a tu familia con un 

abrazo. 
Realiza las siguientes actividades. 



• Inventa un pequeño poema para la bandera nacional. Pégalo en el periódico mural. Graba un audio 
declamando tu poema. 

• MATEMÁTICAS. 
• Resuelve el desafío #38 “¿De cuánto en cuánto?” que comprende de la página 79 Y 80 de tu libro de 

texto 

• Hoy tendremos una reunión virtual para hacer honores a la bandera. El link se les enviará en el grupo 
de WhatsApp, así como la hora de la reunión. 

• DIARIO DE LAS EMOCIONES. 
• Obsérvate en un espejo. 
• Respira profundo varias veces. Abrázate a ti mismo. 
• Recuerda que el autoconocimiento emocional es el comienzo de la correcta gestión de las emociones. 

Sin saber qué sentimos y cómo nos afectan no podremos regular nuestras emociones. 
• Platica contigo mismo sobre las emociones que presentaste durante este día. 
• Toma una hoja y escribe la fecha y tu nombre. 
• Anota aquellas emociones que has experimentado durante el día con las diferentes actividades que 

realizaste. Usa emojis para ilustrar tu trabajo. 
• Reconoce y escribe cómo ha afectado esta emoción a tu comportamiento. Si actuaste de manera 

equivocada discúlpate a ti mismo y pide disculpas a alguien si es necesario para no tener rencores con 
nadie. Escribe cómo vas a mejorar esa actitud. 

• Muestra tu trabajo a tus papás e invítales a que te ayuden a mejorar y que realicen también la actividad. 
Pega tu hoja en el periódico mural. 

• Pide a tu papá o mamá que grabe un audio dando una opinión de tus emociones en este día. 
• Abraza muy fuerte a cada miembro de tu familia y vamos a descansar. 



 



 



Se realizó una reunión por zoom con 
los alumnos que tuvieron la 

oportunidad, para realizar honores a la 
bandera de manera virtual. 

 



JUEVES 
• JUEVES. Recuerda dar los buenos días con un abrazo a tu familia. 
• En el decreto de Zedillo se fija que el tamaño de la bandera será de 14.3 metros de ancho por 25 

metros de largo, cerca de la proporción 4:7 que ordena el artículo 3 de la Ley sobre el Escudo, 
la Bandera y el Himno Nacionales, y los mástiles deberán tener una altura mínima de 50 metros. 

• Hoy vamos a elaborar una bandera a escala 1:1. Utilizando materiales de desecho para iluminarla. 
(tapas, envolturas, semillas, etc) Por ejemplo para el rojo puedes buscar envolturas de este color, 
recortar y pegar en el espacio, el blanco podemos usar unicel bien lavado y seco y el verde también 
envolturas de ese color. Tú puedes utilizar otros materiales que encuentres en tu hogar. Echa a 
andar tu imaginación. 

• Como te habrás dado cuenta nuestra bandera es una de las más hermosas del mundo y tiene una 
historia espectacular. 

• Con tu bandera en mano y con apoyo de tu familia canta una canción. Graba video. Puedes 
investigar otra que sea de tu agrado. 

• https://www.youtube.com/watch?v=n7SDBwW-TG4 

• https://www.youtube.com/watch?v=wA2Rczbd16c 

• A jugar. 
• Recorta y arma la recta de las páginas 163 a 167 de tu libro de desafíos matemáticos. 
• Con ayuda de los miembros de tu familia jueguen a la pulga y las trampas que se encuentran en el 

desafío #39 de la página 83 de tu libro de texto 
•  Analiza la lectura “propiedades de los materiales” de la página 86 de tu libro de texto y rescata los 

conceptos de las siguientes propiedades: 

https://www.youtube.com/watch?v=n7SDBwW-TG4
https://www.youtube.com/watch?v=n7SDBwW-TG4
https://www.youtube.com/watch?v=n7SDBwW-TG4
https://www.youtube.com/watch?v=wA2Rczbd16c


 

DIARIO DE LAS EMOCIONES. 
Obsérvate en un espejo. 
Respira profundo varias veces. Abrázate a ti mismo. 
Recuerda que el autoconocimiento emocional es el comienzo de la correcta gestión de las 
emociones. Sin saber qué sentimos y cómo nos afectan no podremos regular nuestras 
emociones. 
Platica contigo mismo sobre las emociones que presentaste durante este día. 
Toma una hoja y escribe la fecha y tu nombre. 
Anota aquellas emociones que has experimentado durante el día con las diferentes 
actividades que realizaste. Usa emojis para ilustrar tu trabajo. 
Reconoce y escribe cómo ha afectado esta emoción a tu comportamiento. Si actuaste de 
manera equivocada discúlpate a ti mismo y pide disculpas a alguien si es necesario para no 
tener rencores con nadie. Escribe cómo vas a mejorar esa actitud. 
Muestra tu trabajo a tus papás e invítales a que te ayuden a mejorar y que realicen también 

la actividad. Pega tu hoja en el periódico mural. 

Pide a tu papá o mamá que grabe un audio dando una opinión de tus emociones en este día. 

Abraza muy fuerte a cada miembro de tu familia y vamos a descansar. 



 



 

VIERNES 
• Es tiempo de exponer todo lo realizado en la semana, 

para ello vas a grabar un video donde expliques todo lo 
que contiene tu periódico mural, de qué te sirvió 
realizarlo, cómo te sientes en cuanto a tu bandera y las 
emociones que experimentaste al realizar este trabajo. 
Explica los materiales que utilizaste y cómo beneficias 
al ambiente al reutilizarlos. Explica cada trabajo 
realizado, los poemas, las canciones¸ incluso puedes 
decir el poema y cantar las canciones. Puedes apoyarte 
de tu familia para que juntos realicen la exposición. Al 
final da un comentario de qué te pareció este proyecto 
“Conociendo a mi bandera” 



EVALUACIÓN 

• Para evaluar este proyecto se realizó una lista 
de cotejo con los productos o evidencias que 
se pedían diariamente. 

 



 
 
 

 

• Los resultados son favorables pues se ve 
mucha respuesta por parte de las familias y 
más cuando les involucramos en las 
actividades. 

 



En conclusión. 

El ABP tiene efectos positivos sobre el aprendizaje, mejora la 
satisfacción con el aprendizaje y prepara mejor a los 
estudiantes para afrontar situaciones reales que se 
encontrarán en su futuro laboral. 

- Los alumnos que trabajan por proyectos mejoran su capacidad 
para trabajar en equipo, ponen un mayor esfuerzo, 
motivación e interés, aprenden a hacer exposiciones y 
presentaciones, mejoran la profundización de los 
conceptos, tienen menor estrés en época de  exámenes o 
como ahora en la pandemia, la asignatura les resulta más 
fácil, amena e interesante, detectan los errores antes, tienen 
una mejor relación con el profesor, abordan temas 
transversales a otras asignaturas, y mejoran la relación con 
los compañeros en este caso con su familia. 
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