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ACTIVIDAD 
 

PREPARANDO MASA  
MOLDEABLE EN CASA  

 

https://youtu.be/QQ46Hp-ygJk 
  

https://youtu.be/QQ46Hp-ygJk


PRESENTACIÓN 

Propósito: Aportar herramienta de aprendizaje a través de 

contenidos digitales a disposición de docentes y alumnos para que 

accedan a información que contribuya al proceso enseñanza y 

aprendizaje. 
 

La distribución de contenidos digitales contribuye a satisfacer las 

demandas actuales de información, administrando de forma ágil y 

eficiente los contenidos educativos que estarán disponibles a 

perpetuidad, en beneficio de las futuras generaciones. 
 

La Profra. Aedejisela Cortés Barragán, docente del Jardín de Niños 

“Juan Rulfo” con C.C.T. 15EJN0415F, presenta el Acervo Digital 

Educativo “Preparando masa moldeable en casa” el cual es para el 

nivel preescolar, su presentación es un video que corresponde a la 

tipología documental “Material Didáctico”.  



Material
 Harina (500 grs.)

 Sal (1 cucharada grande).

 Colorante artificial (1 sobre).

 Agua (1 vaso).

 Aceite (3 cucharadas grandes).

 1 recipiente.

 1 cuchara.



Procedimiento para la elaboración.

1.- Colocar la harina en el recipiente, dejando un poco para 

colocarse en las manos y poder manipular la masa fácilmente. 

2.- Agregar la cucharada de sal, esparciéndola por toda la harina. 

3.- Agregar el colorante artificial de forma uniforme en la harina. 

4.- Posteriormente se mezclan todos los ingredientes anteriores ( 

harina, sal y colorante artificial). 

5.- Para continuar se agrega el agua poco a poco según como 

observen la consistencia de la masa sin que sea demasiada agua,  

irán revolviendo todo. 

5.- Por último agregar el aceite, distribuyéndola por todas partes y 

mezclándola con todos los demás ingredientes hasta lograr tu masa. 

¡¡LISTO HEMOS TERMINADO!! 



Aprendizajes 

La masa aporta muchos beneficios a 

los niños, estimula la creatividad, 

concentración, imaginación y la 

oportunidad de manipular y sentir 

sensaciones, emociones a través del 

sentido del tacto.  



GRACIAS 


