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INTRODUCCION

La historia para ser estudiada y comprendida tiene que ir acompafiada de
multiples elementos que permitan conducirse con mayor desenvolvimiento e interés
para los que la trabajan, solo de esta manera se lograra involucrar a los participantes
asertivamente e impactar los resultados en materia evaluativa, de lo contrario,

seguira siendo una mas de la lista de las asignaturas rechazadas por los alumnos.

El presente ensayo describe la propuesta didactica aplicada con los alumnos
de secundaria en la asignatura de “Historia de México”, 3er grado grupo “B”,
buscando desarrollar nociones historicas (espacio, tiempo y sujeto), problematica
que present6 el grupo y se dio solucion mediante la aplicacion de “Instagram”, que
es una de las redes sociales con mayor influencia de la generacion “Z”, que oscila
en la década 2000-2010, perfilando dentro de la edad de los adolescentes de 14 a 20
afios en el 2020, para ello, previamente se aplicd y utilizé diversos instrumentos que
apoyaron al docente en formacion a la recuperacion de datos importantes (ficha
biopsicosocial, test de cuadrantes cerebrales, test de canales de aprendizaje, examen
de conocimientos, entrevistas, diario docente y del titular de la asignatura), los
cuales permitieron identificar las problematicas del grupo y de la asignatura de

historia, sin olvidar los efectos que ocasiono el contexto que rodea al alumno.

La implementacion de Instagram como recurso didactico, paso por diversas
etapas para ser seleccionada como una de las redes sociales, que accediera a resolver
parte de la problemética en la asignatura de Historia. Ademas, proporciond un fin
educativo, permitiendo concebir y desarrollar plenamente las nociones histdricas,
asi como causar interés en los alumnos, tomando en cuenta la facilidad de utilizar la
aplicacion y las caracteristicas que la componen. Al principio hubo diferentes

propuestas con el fin de permanecer en la era digital, utilizando variedad de recursos



(Facebook, WhatsApp y Messenger). Sin embargo, algunas de ellas no daban el plus
necesario para trabajar adecuadamente en la asignatura, o en el caso de otras estaban

demasiado compactas en caracteristicas.

El haber llevado el seguimiento continuo y la elaboracién en el momento
indicado, posibilito valorar realmente los avances logrados en el estudiante, en
cuanto a su aprendizaje. Asimismo, el docente identificé de manera profesional
nuevos retos como: uso de otros espacios, la implementacion de actividades lddicas,
mejorar la motivacion en los estudiantes y atender la problematica identificada, para
lograr que el alumno de educacion secundaria desarrolle habilidades. Es por ello que
se planted: “Instagram como aplicacion didéctica para el desarrollo de nociones

historicas”.

Para poder llevar acabd la implementacion de la propuesta didactica se
disefid una ruta metodoldgica que buscd dar seguimiento, sin perder de vista el
objetivo planteado, al cual se pretendid llegar. Fue necesario la elaboracion de los
propésitos, marcando la direccion del trabajo docente, que en funcion daria solucién
a la necesidad previamente identificada. En primer momento fue necesario precisar
los aportes de Instagram, como recurso didactico, la atraccion, el disefio y la
asiduidad que generaba en los alumnos al utilizar la plataforma y hacer uso efectivo
para desarrollar nociones historicas, asi como valorar el impacto que ocasioné la
implementacion de la propuesta, atendiendo algunas de las necesidades

identificadas en el grupo.

El desarrollo documental de la propuesta. Clasificado en varios apartados.
Uno de ellos se aborda desde aspectos teoricos, en donde el docente desarrolld
habilidades intelectuales especificas con la finalidad de reconocer realmente lo que
es una red social, sus caracteristicas, su aplicacion en el aula y con ello el uso

efectivo de este recurso didactico. Por otra parte, fue necesario recopilar el proceso



cognitivo, los cambios fisioldgicos del adolescente, asi como la etapa de desarrollo

en funcion del aprendizaje

El contexto de los alumnos fue la base primordial de la propuesta, ésta
demandaba algunos recursos materiales: smartphone, laptop o tablet, ademas de
contar con el servicio de navegacion ethernet dentro de su hogar o en la comunidad
donde reside el alumno. Al analizar la ficha biopsicosocial se recopilaron datos que
favorecio al docente en formacion la factibilidad de implementar algin recurso
tecnoldgico como la plataforma de Instagram. Algunos rasgos que se rescataron
fueron: estado econémico, tipo de vivienda, centros de computo (café internet o
ciber). Cobertura de servicios telefénicos y ethernet (Telmex, 1zzi o Cablecom), asi

como compafiias del smartphone (Telcel, Oui, Unefén y Movistar).

Cabe mencionar que lo planeado no siempre resulta y que otras situaciones
pueden ocasionar complejidad en el trabajo docente. El reconocimiento del virus
(COVID-19) tuvo gran impacto, suspendiendo proyectos y resguardando a la
sociedad en su domicilio para evitar el contagio, por lo que fue dificil determinar el
resultado de la propuesta, sin embargo, Sin embargo, el empleo frecuente de
Instagram permiti6 mantener las redes de comunicacién con los alumnos. La
pandemia de Covid-19 es una enfermedad que repentinamente se hizo viral
alrededor del mundo, provocando en las personas miedo y angustia. Cabe rescatar
que las escuelas, entre otros centros publicos, no estaban capacitados para atender
la pandemia, pero la unidn de los diversos actores publicos atendio, desde un
principio, los riesgos que este podria ocasionar, obedeciendo las indicaciones del
secretario de salud, secretario de educacion y del presidente, suspendiendo todo tipo

de actividades no indispensables, asi como las clases en todos los niveles educativos.

En un primer momento se desconocio el procedimiento que se llevaria a cabo

para trabajar con los alumnos, prefiriendo adelantar actividades para hacerlas en



casa. A media que crecio la pandemia y las fases de ésta, las actividades escolares
no fueron suficientes para otorgar una evaluacion. Por ello, fue necesario que se

“usaran” los grupos de redes sociales que estaban destinados para el trabajo docente
normalista, ayudando asimismo a profesores de otras asignaturas para comunicarse
con los alumnos de la institucion y poder llevar acabo la implementacion y
asignacion de actividades a través de la estrategia nacional “Quédate en casa”. Cabe
mencionar que en todos los grados de practica docente se encontraron diversos
problemas con la tecnologia, por carencia de recursos tecnoldgicos y servicio de
internet en su domicilio, provocando que no entregaran trabajos online en tiempo y

forma.

El Covid-19 a pesar de que represent6 un reto para la humanidad, también
lo fue para todos los docentes en curso por desconocimiento de la tecnologia y falta
de capacitacion profesional. Sin embargo, pese a las limitantes buscaron los recursos
y estrategias necesarias para trabajar con sus grupos. utilizando herramientas como:
WhatsApp, Facebook, classroom, zoom, For education etcétera, que han sido de

mayor utilidad para enfrentarse a un problema de salud y de educacion.

La nueva era trajo consigo diferentes aparatos y aplicaciones digitales que
coadyuvaron al magisterio a desarrollar una clase. Pero no todos fueron acreedores
de estos instrumentos de apoyo, asimismo el sector comunitario en su totalidad no
contd con la economia y tecnologia suficiente, provocando en el magisterio que la

era digital se estancara.

No hay que olvidar el reto de padres y alumnos que, aungue tuvieron las
posibilidades de tener estos insumos, no habian trabajado la tecnologia vinculada
con la escuela, por lo que es entendible analizar que, si al docente le fue dificil
comprender, al alumno se le complico ain méas y, por ende, quien trato de resolver

dudas fue el padre de familia quien también se encontr6 en la misma situacion de



conflicto. Por tanto, es menester que estos tres actores tengan buena comunicacion,

para atender situaciones y llevar a cabo un trabajo colaborativo.

Cabe mencionar que durante el desarrollo del documento se encuentran citas
del Diario Pedagdgico Normalista (DPN), lo cual vendra citado de la siguiente

manera:

Diario Pedagdgico Normalista (DPN; DD/MM/AA).



TEMA DE ESTUDIO

Ubicacion del centro escolar

El trabajo se llevo a cabo dentro de la Escuela Secundaria Oficial No. 0212
“Belisario Dominguez”, ubicada en Av. Del trabajo No. 107 Santiago, Tezoyuca,
México. Se localiza en la parte nororiental del valle Cuautitlan-Texcoco, limita al
norte con el municipio de Acolman, al este con Chiautla, al poniente con el
municipio de Atenco, al sur con Chiconcuac. Cuenta con una extension territorial
de 17.46 kilometros cuadrados, lo que representa el 0.05% aproximadamente de la

superficie del Estado.

Dentro de las caracteristicas culturales de Santiago, Tezoyuca. Se identifica
el origen del nombre, el cual parte de raices prehispéanicas y de la colonia. La
comunidad hace honor al sefior Santiaguito de apdstol, santo mas venerado en
México de acuerdo a la Secretaria de Cultura. El pueblo es una de las méas antiguas
poblaciones de la region texcocana, de acuerdo con antiguas cronicas, partiendo de
un dato referente a la cultura Acolhua surge poco tiempo después de la llegada de

los primeros chichimecas a esta region.

En el municipio se encuentran dos cerros, Tezoyontzin y Cuautepec, siendo
este ultimo el mas alto, que alcanza los 2,350 m sobre el nivel del mar. En estos
ultimos afios se ha ido poblando irregularmente debido al movimiento migratorio y
el crecimiento demografico que existe en el municipio, de modo que se han
ampliado en esta zona las siguientes comunidades: barrio de Santiago, barrio de la
Concepcion, colonia Buenos Aires y colonia San Felipe y en el menor grado el

barrio de la Resurreccion.



Tradiciones culturales del sector comunitario que influyen en el centro escolar

La comunidad tiene festividades religiosas y patronales importantes. En
estas fiestas las calles se adornan con feston, la mayoria organizan convivio entre
familiares y amigos, donde saborean platillos tradicionales: el mole rojo, la
barbacoa, el conejo, carnes de cerdo, mixiotes, choales, (que son tamales de maiz
rojo y garbanzo), de sabor dulce y el pulque. Para amenizar las fiestas se organizan
grupos folcldricos que realizan bailes jaliscienses y polkas, asisten también bandas

de musica de viento y se queman juegos pirotécnicos.

El 1 de mayo se lleva a cabo la fiesta religiosa en honor al sefior San Felipe,
en la colonia del mismo nombre; 40 dias después de semana santa se festeja a la
sefiora de la Ascension, en el barrio del mismo nombre; el 4 de julio a San
Buenaventura, en el barrio de la Concepcion; el 25 de julio, en el barrio de Santiago
al sefior Santiaguito, y el 7 de octubre a la sefiora del Rosario. Por lo tanto, tenemos
en cuenta que son fechas de inasistencia por parte de los alumnos ya que se

encuentran participando en las diversas festividades ya mencionadas.

La influencia que tienen estas actividades culturales en la escuela secundaria,
tiene dos variantes; éstas pueden reprender o impactar al alumno de manera positiva,
logrando interesarlo por ser participe de eventos que desarrollan el gusto y
creatividad por su historia y etnicismo dentro de su comunidad. Pero volteando la
moneda, muestra un lado negativo ya que el alumno es acreedor de faltas por el
centro educativo, repercutiendo en trabajos o actividades con valor en su

calificacion y estas se ven reflejadas al final de trimestre.

Vygotsky (1978), plantea que no es posible entender el desarrollo del
adolescente si no se conoce la cultura donde se cria, de ahi la importancia de la

recuperacion del diagnostico para conocer el contexto social en el que se desarrolla



el estudiante, ya que se considera que los patrones de pensamiento del individuo no
se deben a factores innatos, sino que son producto de instituciones culturales y de

las actividades sociales.

Caracteristicas socioecondémicas de la comunidad

El resultado del valor productivo de las actividades economicas y la fuerza
laboral del municipio es bajo, este valor constituye un referente del nivel de
crecimiento de la economia local, su productividad y posible impacto en la calidad
de vida. El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2015) refiere la
proporcién de la poblacién municipal de Tezoyuca vive con menos de 70.41 pesos
mexicanos por dia, esta proporcion es muy baja en el municipio, e indica que es
posible que gran parte del empleo sea de muy baja remuneracion (insuficiente para
satisfacer la canasta basica de las familias) y que las condiciones laborales de la

poblacion no les permiten acceder a mejores oportunidades de vida.

Es preciso saber que el 75% de los alumnos del grupo donde se llevé acabo
la propuesta, el tipo de la familia que prevalecié fue la nuclear conformada por:
padre, madre, hermanos e hijo, sin dejar de lado el 20% compuesta por una familia
monoparental determinandola como papéa e hijo o0 mama e hijo y el 5% extensa,
donde podemos encontrar un hogar constituido por abuelos, tios, padres, hermanos

e hijos.

Infraestructura escolar

La Escuela Secundaria Oficial No. 0212 “Belisario Dominguez” turno
matutino con C.C.T. 15EES0427U, conforma de 8 edificios escolares de un sélo
nivel que al mismo tiempo se distribuye en los siguientes espacios: 6 aulas para los

grupos del turno matutino y 3 aulas para el turno vespertino; 5 salas anexas tales



como la sala de inglés, biblioteca escolar, laboratorio de computacion, laboratorio
de ciencias y sala de audiovisuales; tres cubiculos: para sala de maestros, un espacio
destinado para las orientadoras de segundo y tercer grado y uno para la orientadora
de primer grado; una area administrativa formada por la oficina de la directora
escolar, una oficina para el subdirector escolar del turno matutino y otro para el
turno vespertino, asi como un sanitario individual; una tienda escolar, una bodega,
sanitarios para hombres y mujeres, la explanada civica y una cancha de basquetbol
(ambos con arco techo) para usos multiples de actividades recreativas; palapas y

jardineras.

El turno matutino tuvo una matricula de 265 estudiantes, aunque éste dato
siempre fue incierto puesto que la institucion recibia adolescentes por traslado de
otra institucion, por la cercania de la residencia del mismo alumno, por
reincorporacion o por otros casos en especifico. Cada grupo tiene una poblacion de
estudiantes de entre 42 y 47 integrantes haciendo que el espacio del aula fuera
inconveniente para realizar dinamicas de integracion o “pausas activas” incomodas

e incompletas.

La plantilla docente estd constituida por una directora escolar, un
subdirector, una secretaria, 3 orientadoras, 11 docentes con un minimo de estudios
de licenciatura, 1 docente basificada con certificado de secundaria, 3 trabajadores
de la tienda escolar y 1 intendente. Lo cual indica que la planta docente esta
completa y capacitada para cubrir los componentes curriculares, especificamente
del campo de formacidn académica, pues en ella constituyen asignaturas como
Lengua Materna (espafiol), Pensamiento matematico (Matematicas), Ciencias I, Il

y 11, asi como la Historia del Mundo, Historia de México y Geografia.

Cada una de las 6 aulas estan construidas con techo y suelo de concreto firme
(las aulas de primer grado con techo de losa armado y trabes y columnas hechas de

acero), ventanas de dos niveles con acabado ensamblado (las aulas de primero con



canceleria) y con puerta hecha de fierro; al mismo tiempo, cuenta con ventilacién
apropiada para cada espacio, entrada de luz natural, electricidad y tomas de
corriente. Asimismo, contienen butacas en buen estado de acuerdo al nimero de
estudiantes en cada grupo, un pizarrén blanco (maximo 2) para su uso ordinario en
clases estando en buenas condiciones, un escritorio y silla para el profesor y un

anaquel para resguardar materiales de los mismos estudiantes.

Las aulas anexas como la sala de inglés y la sala de audiovisuales contienen
27 y 35 butacas. La sala de inglés conserva una pantalla de proyeccién, dos
escritorios y dos espacios que funcionan como bodega, y conserva la misma
infraestructura que las aulas. La sala de audiovisuales, en contraste, contiene dos
pizarrones blancos, una pantalla de proyeccion, un proyector, 4 escritorios, dos

murales de semillas y una computadora de escritorio.

El laboratorio de computacion esta asegurado con proteccion en las ventanas
y puerta ensamblada, contiene en el interior mesas y sillas para atender a un maximo
de 50 estudiantes; tiene 47 equipos de computo, cada computadora tiene la
actualizacion de Windows 7; una computadora de escritorio para el profesor, una

pantalla de proyeccidn, un proyector y un pizarron blanco.

El laboratorio de ciencias, esta equipado con 6 mesas amplias sin sillas o
bancos, dos tomas de agua fuera de servicio, un escritorio y un pizarron blanco. Por
otro lado, la biblioteca escolar tiene un acervo literario que da un total de 300 libros
aproximadamente para su consulta, conservados en anaqueles de fierro y madera;
10 mesas con sus respectivas sillas, un escritorio y silla para el profesor, un
proyector, una pantalla para proyectar y un pizarrén blanco. Esta biblioteca escolar
esta al cuidado de una orientadora que es la encargada del control de préstamos de

libros y el uso del espacio.

10



A pesar de no ser muy frecuentes se cuenta servicios de apoyo: platicas
impartidas por personal capacitado de diferentes instituciones como el Centro de
Salud, Procuraduria, psicélogos, asociaciones contra la drogadiccion y el
alcoholismo, y la Policia Municipal o Estatal, lo que enriquece la cultura de la

comunidad escolar.

Rasgos de la plantilla docente

La directora escolar funge como autoridad maxima en la institucion, la cual
cuenta con una preparacion profesional de experiencia, con licenciatura en
educacion secundaria y maestria en ciencias de la educacidn, teniendo 12 afios como
docente frente a grupo y un afio de servicio en direccién. El subdirector escolar,
cuenta con licenciatura en educacion primaria y maestria en ciencias de la
educacién, es quien realiza la organizacion de los horarios de clase, delega
responsabilidades a los docentes, revisa planificacion de forma semanal e informa a

supervision escolar el control de asistencia de la planta docente.

Hay tres orientadoras educativas: una profesora en primer grado con 1 afio
de experiencia y con licenciatura en psicologia, una profesora en segundo afio con
10 afos de experiencia y licenciatura en educacidn secundaria y una maestra en
tercer grado con 14 afios de servicio con licenciatura en ciencias de la educacion y
maestria en psicologia educativa. Tienen la funcion de revisar el cumplimiento de
normas verbales escolares sobre el uniforme escolar y la presentacién personal en
su conjunto del alumnado, asi como también la responsabilidad de tener un
seguimiento académico y personal de los estudiantes durante la jornada escolary en
su hora-clase de orientacion, y en cierto modo el cumplimiento de la normatividad

minima requerida en la institucion.
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De los 12 docentes que impartieron clases, tuvieron un minimo de 4 horas (1
docente), 9 horas (1) , 18 horas (1), 20 horas (4), 21 horas (2), 22 horas (1), 23 horas
(1) y 24 horas (1); una preparacion profesional de licenciatura en educacién
secundaria (6), con licenciatura en educacion primaria (2) licenciatura en historia

(1), licenciatura en informatica (1) y con certificado de secundaria (1).

Los docentes fueron distribuidos a cada asignatura segun el perfil que tienen,
en otros casos se presenta el gusto por impartir una asignatura en especifico y en
otro caso por la experiencia de antigiiedad al impartir una o dos asignaturas. Esta
asignacion y horarios es regulada y hecha por el subdirector escolar, considerando
de igual forma las necesidades personales de los docentes, pues algunos laboraban

en la misma institucién en el turno vespertino.

Clima de trabajo institucional

Para fijar el punto de referencia que es el clima de trabajo, se ha de hablar de
una comunicacion favorable y satisfactoria de docente-docente, es decir, la
disposicion que tiene cada uno es positivo pues se trabajo en la medida de lo posible
con respeto, responsabilidad y profesionalismo para lograr metas y objetivos como
institucion. Las formas de trabajo han demostrado que las estrategias de
comunicacion como el uso de un lenguaje kinésico y paraverbal dan las condiciones
primordiales para llegar a un acuerdo mancomunado logrando un trabajo
colaborativo, sin embargo, hay fractura de relacion entre docentes, rezagando al
trabajo en comun, (principalmente de equipo) o el apoyo a los alumnos que se

encontraron en reprobacion o con problemas de aprendizaje.

Para el cumplimiento de las metas en Consejo Técnico Escolar, cada docente
debid darles la importancia y relevancia a los estudiantes, sin excluir los intereses o

necesidades personales de los mismos docentes. No obstante, al parecer existen
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subgrupos entre los mismos profesores, puesto que hay quienes tienen el sentido de
pertenencia a la institucion y son elemento clave y fundamental para elevar su
presencia en la comunidad. Es asi que, algunos docentes se sintieron excluidos no
por el trabajo que realizan, sino por las convicciones y personalidades distintas que
existen entre compafieros docentes, esto obstruyd tanto en las relaciones internas de
forma institucional como en la forma de trabajar colaborativamente entre docentes,

estudiantes y padres de familia.

Organizacion Institucional

Para este apartado, los docentes consideraron de manera puntual la
disposicion, el interés y necesidad, retos y metas con la que cuenta cada uno, asi
como los aprendizajes esperados en los estudiantes. Todo con la intencion de que el
espacio fisico (infraestructura) de la institucion sea favorable, atractivo y relevante

para los estudiantes.

Para una mejor organizacion se realizé un cronograma donde se plasmaron
las fechas de los homenajes semanales. A cada docente le correspondieron 2 en todo
el ciclo escolar, asi como también la colocacion de un periédico mural por cada mes
y los responsables de salas anexas tales como el audiovisual, la biblioteca, la sala de

maestros, el laboratorio de ciencias, el aula de inglés y sala de cobmputo.

Comisiones rotativas

El subdirector escolar organizo la planta docente para supervisar espacios de
la institucion durante el receso. Para tal asignacién de espacios, tomé como
referencia la disposicion de tiempos, los horarios de clase de cada grupo y la hora

de entrada y salida de cada docente, estableciendo una guardia por dia. Dicha
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distribucion de guardias para el receso tiene la finalidad de cuidar y prever

accidentes que pueden suceder entre los estudiantes y la infraestructura escolar.

Rasgos del grupo con el que se aplicé la propuesta didactica

Dentro de la institucion se trabajé con los tres grados (1°, 2° y 3°), sin
embargo, de acuerdo a la problemética identificada y la propuesta didactica
planteada, ésta se llevod acabo en tercer afio grupo “B”, considerando que era
necesario reforzar el manejo y la comprension de las nociones historicas a traves del

uso de Instagram.

En seguida se presenta el diagndstico obtenido del grupo a partir de la

aplicacion de diversos instrumentos.

El tercer grado grupo “B” conté con una matricula de 47 estudiantes, 25
hombres y 20 mujeres, con edades entre 14 y 15 afios de edad, 2 de ellos se dieron
de baja. Para llevar a cabo la elaboracion del diagnostico del grupo, se aplicaron
instrumentos como el test de estilos de aprendizaje (Rodriguez, 2018), una prueba
de conocimientos que fue de 12 reactivos de opcion mdltiple y finalmente un
cuestionario de gustos e intereses, asimismo se realizaron algunas observaciones
dentro del grupo en cuanto a procesos de aprendizajes e interacciones dentro del

aula.

Los resultados obtenidos en la prueba de estilos de aprendizaje, reflejaron en
el grupo tres estilos: 33% auditivo, 30% kinestésico y 37% visual, dando consigo,
que se pudieran planificar diversas actividades para la adquisicion de
conocimientos, de acuerdo al aprendizaje esperado sugerido por el programa de

estudios 2011 de historia, brindando asi, la oportunidad de que el grupo pudiera
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aprender a través de una gama de recursos: videos, canciones, dibujos, esquemas,
etc. Cada estilo de aprendizaje, permitié seleccionar y presentar la informacion
acorde a sus caracteristicas; por ejemplo, el sistema de representacion visual se
refleja cuando es recordado imégenes abstractas (letras y nameros). El sistema de
representacion auditivo permite oir voces en la mente, sonidos, musica, cuando se
recuerda una melodia, conversacién o cuando se reconoce la voz de una persona que
nos habla. El sistema de representacidn kinestésico permite explorar el entorno por

medio del tacto y movimiento.

En el analisis del promedio de los alumnos del tercer afio grupo “B” se
observo que la calificacion del ciclo anterior era de 8.3 general, esto se obtuvo a
través de la ficha biopsicosocial, por lo que, con el trabajo docente, se busco elevar
la calificacion. Sin embargo, al ser aplicado y analizado el examen de
conocimientos, se vislumbré falta de dominio de los mismos, lo que conllevo a
implementar estrategias que permitiera un trato diverso y significativo en los

contenidos historicos.

En cuanto a la prueba de conocimiento de contenidos disciplinares, los
resultados obtenidos fueron bajos, ya que s6lo el 7% de los estudiantes (3 alumnos)
lograron aprobar con una calificacion de 8 a 10, el 93% (40 estudiantes) obtuvo una
calificacion de equivalente 6 o menor, reflejando un reto muy grande para el docente
para reforzar conocimientos historicos y el desarrollo de nociones histéricas en los
alumnos. Cabe sefialar, que este Ultimo aspecto, también prevalecié en las
observaciones directas del grupo, al confundir hechos y procesos de espacialidad,

tiempo y sujeto histdrico.

Entre los gustos e intereses de los estudiantes se destacan los siguientes:
escuchar musica, cantar, jugar futbol, uso redes sociales (Facebook, Instagram,
WhatsApp, YouTube y Tik tok) y videojuegos (Free fire, Halo, GTA V, Call of
Duty.



Al desarrollar con el grupo procesos de ensefianza-aprendizaje, en un
principio, no se logro identificar algunas caracteristicas, por lo que se hizo necesario
delimitar algunas de ellas, valorar el proceso de intervencion docente y efectuar el
analisis y reflexion de la practica docente. Para este proceso se emple6 la propuesta
reflexion de la practica a través de tres momentos: reflexion en la accion, reflexion
sobre la accién y reflexion para la accion (Fullan & Hargreaves, 1999). A través de
tal estrategia se logro identificar las fortalezas, debilidades, areas de oportunidad y
retos que enfrenta el docente dia a dia para mejorar su practica educativa y con ello
Ilegar al cumplimiento de los propoésitos planteados y dar solucion a la problematica

identificada en el grupo.

Una vez llevado a cabo el primer y segundo periodo de trabajo docente, se
reconocié la principal &rea de oportunidad del grupo, al desarrollar nociones de
historia. No lograron identificar sujeto, tiempo y espacio, por ende, se dio la falta de
atencion e interés por la clase, debido a la descontextualizacion y desconocimiento
sobre el acontecimiento histérico presentado. No obstante, los estudiantes
manifiestan capacidades y habilidades encaminadas a la creatividad y muestran

cierta colaboracion entre pares, lo cual permite realizar diversas actividades.

Es por ello que las redes sociales hacen sentir bien, recompensan y
mantienen enganchados, Skinner responde una pregunta realmente sencilla, ¢;Qué
nos motiva a ejecutar conductas? Para este autor las respuestas estan en las
recompensas, “cuando hacemos algo y recibimos a cambio una recompensa tenemos
mayor probabilidad de ejecutar de nuevo la conducta, especialmente cuando no
sabemos cuantas veces tenemos que ejecutarla” (Skinner, 1938, p.21). Del mismo
modo, casi todas las actividades en las redes sociales se describen a este programa

de reforzamiento, cuando alguien sigue una solicitud de amistad en Facebook.
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Por otro lado, Mauri (2010) menciona que la “experiencia de participar en
redes sociales suele causar en nosotros un estado emocional positivo, caracterizado
por un nivel elevado de actividad cerebral y una sensacion subjetiva de bienestar”
(p.55). En pocas palabras abrir una red social e interactuar con otras personas nos
hace sentir bien. Pero no siempre es asi ya que, segin Goleman, (1995) “la
inteligencia emocional definida como sentimiento y pensamientos caracteristico a
las condiciones psicoldgicas o bioldgicas que lo caracterizan, asi como una seria de
inclinaciones a la actuacion, cada una de ellas conlleva a un cierto tipo de conducta”
(p.242). En los nifios pequefios y adolescentes hay un total de continuidad entre
sentimiento y accion; en los adultos se da una separacion: muchas veces la accién

no sigue al sentimiento.

Las emociones facilitan las decisiones que guian nuestra conducta, pero al
mismo tiempo necesitan ser guiadas. Existen centenares de emociones y muchas
variaciones, mutaciones y matices diferentes entre todas ellas, es por esta razon que
es importante saber e identificarlas para poder gestionar y controlar, por lo que
usarlas en redes sociales depende mucho de la edad (madurez) para poder hacer uso
de las mismas, aclarando que no siempre participar en redes sociales puede
presenciar una emocién positiva, si es que la actividad que esta abordando no es de
agrado. Es ahi cuando el docente se ve inmerso en el disefio de actividades que
logren retener e interesar al alumno y que con ellas pueda hacer uso para la
adquisicion de conocimientos sobre la asignatura de historia u otras, ademas de

solucionar algunos problemas que habitan dentro del grupo.

Uno de los problemas méas importantes en la asignatura de Historia son las
nociones historicas, y dejarlas a un lado limitaria mucho los aprendizajes de los
estudiantes, pues solo les permitiria ser receptores de informacion, debido a la
descontextualizacion y la falta de interés, al delegar, que el docente sea la Unica
fuente de conocimiento. Al no conectar o relacionar por completo sus aprendizajes

previos con la adquisicion de nuevos conocimientos, traera consigo mismo, que los
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adolescentes mezclen personajes de épocas diferentes, asi como sitios de
acontecimientos historicos. Ante esta problematica se hace necesario partir siempre
del interés creativo e innovador educativo y con ello generar un aprendizaje propio.
Llevar a cabo la propuesta de Instagram, provocd en el alumno interés y deseo por
aprender, sin embargo, se asociaron emociones de incertidumbre y angustia, ya que

nunca lo habia implementado de forma académica.

El docente en formacion, buscé implementar estrategias de ensefianza, de
acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes, implementando asi, el uso de redes
sociales para hacer méas atractivo el aprendizaje con el uso de las TIC (videos,
iméagenes, audios, etcétera), uso de organizadores graficos, etc. El docente identifico
como area de oportunidad, el manejo y distribucién adecuado de los tiempos para
llevar acabo de manera eficaz los tres momentos de la secuencia didactica y asi
poder atender la problematica identificada, ya que al optimizar y hacer uso adecuado

de los tiempos se tuvo la apertura de aplicar la propuesta didactica.

Razones de la implementacion de la propuesta de Instagram

La propuesta didactica se encuentra ubicada en la linea tematica 2: Analisis
de experiencias de ensefianzas. El docente en formacion implementé el desarrollo
de sus habilidades y capacidades, asi como conocimientos para el disefio y
aplicacion, y analisis de actividades de ensefianza, aplicando estrategias que
resultaron atractivas e interesantes para el adolescente. También se considerd los
propositos de la educacion secundaria y de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), el
enfoque de la asignatura, la evaluacion, uso de recursos didacticos. Se utilizd el uso
de redes sociales como Instagram, permitiendo emplearla de manera creativa y

académica.
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Es importante tener claro que Instagram es una aplicacion y red social de
origen estadounidense, propiedad de Facebook, cuya funcion principal es poder
compartir fotografias y videos con otros usuarios, también posee un medio de
comunicacion privado para hablar por mensaje, subir historias donde pueden
agregar imagenes y videos temporales en el perfil, agregando variados filtros y

efectos, con una duracién maxima de 24 hrs.

“La tecnologia suele darnos una ilusion de compaiiia, sin la exigencia que
supone la amistad presencial” (Truckle, 2011, p.571). Muchas veces su implicacion
emocional queda reducida a las palabras onomatopeyas, a los acronimos o a los
emoticones, cosa que nos ayuda a evitar la responsabilidad que el desarrollo de las
relaciones suele implicar en la vida real. El espacio virtual actia como
entretenimiento, actuando como via de escape de la realidad, especialmente de las
situaciones incomodas, y como medio para la creacion de imagenes que uno quiere

difundir siendo el caso de Instagram.

Hay que tomar en cuenta las investigaciones sobre la tecnologia de la
informacion y comunicacion que han sefialado su impacto educativo y su relevancia
didactica para el trabajo con diferentes contenidos de aprendizaje. La Secretaria de
Educacién Pablica en México ha adoptado este discurso sobre las TIC, y lo ha
acogido tanto en sus politicas educativas, como en sus disefios curriculares. En el
primer &mbito, desde hace apréximadamente treinta afios, han surgido esfuerzos por
introducir las TIC en las escuelas mexicanas. Desde entonces se ha testificado de
otros intentos; entre los mas recientes encontramos los objetos de aprendizaje, las
plataformas tecnoldgicas y los softwares educativos, que buscan incorporar a las
escuelas herramientas tecnoldgicas para garantizar la disponibilidad de las TIC en

las aulas.

En el ambito curricular, las TIC constituyen un referente imprescindible. En

el plan de estudios 2011y 2017 de educacion basica se presentan como un contenido
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transversal que debe abordarse de manera gradual en el transcurso de los cuatro
periodos educativos, por lo tanto, no pertenecen a un campo formativo especifico,
ni a una asignatura en particular, pero los profesores requieren trabajarlas con los
alumnos durante los tres grados de secundaria. Para ello, necesitan educar su

ensefianza a las edades de los nifios y correlacionarlas con las otras materias.

Un agente importante en la implementacion de estas disposiciones politicas
y curriculares es el docente, ya que es el responsable de utilizar las TIC que los
gobiernos federales y estatales ponen en las aulas y opera los lineamientos que se
marcan en el mapa curricular. Si este agente no lleva acabo la implementacion de
las mismas, las politicas educativas no prosperan, aunque estén elegantemente
anunciadas. Ante este panorama, es interesante preguntarse cudles son las
previsiones qué ha tomado la SEP para garantizar que sus profesores estén en
condiciones pedagogicas Optimas para implementar las disposiciones oficiales

vigentes sobre la Tecnologia.

El plan de estudios 2011 menciona: La nocidn de sociedad de la informacién
se basa en los progresos tecnoldgicos; en cambio la sociedad del conocimiento
comprende una dimensién social, ética y politica mucho mas compleja. La sociedad
del conocimiento pone énfasis en la diversidad cultural y linguistica; en las
diferentes formas de conocimiento y cultura que interviene en la construccion de las
sociedades, la cual se ve influida, por su puesto, por el progreso cientifico y técnico
moderno...De esta manera, las TIC apoyaran al profesor de nuevas préacticas de
ensefianza y la creacion de ambientes de aprendizaje dindmicos y conectados, que

permiten a estudiantes y maestros (SEP, 2011, pp.62-63)
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Propdsitos y preguntas guia para implementar la propuesta didactica

La clase de historia debe llevar a los alumnos a reflexionar sobre su realidad
y acerca de sociedades distintas a la suya. Para que la historia les resulte
significativa, es conveniente que el docente les proponga actividades, en las cuales
entren en juego su imaginacion y creatividad. A partir de ello, se busca que el
estudiante sea capaz de tener conciencia histérica y pueda contextualizarse,
comprender y explicar acontecimientos y procesos historicos, y valorar la

participacion de los distintos grupos humanos en la historia.

Los siguientes propositos que se plantearon permitieron seguir la ruta
metodoldgica que did direccionalidad al trabajar e implementar la propuesta

didactica.

1. ldentificar la plataforma de Instagram como recurso didactico para favorecer

el desarrollo de nociones histéricas.

2. Disefary aplicar propuestas didacticas que recuperen la aplicacion adecuada
de la plataforma de Instagram para favorecer el desarrollo de nociones

historicas.

3. Valorar el impacto de la implementacion del uso de la plataforma Instagram,

como recurso didactico para desarrollar nociones histéricas en los alumnos.

4. Identificar y reflexionar sobre los avances y retos que enfrenta el docente a
partir del uso de Instagram como recurso que permite el desarrollo de

nociones historicas.
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Cada uno de los propositos orienté y permitié dar seguimiento a la
implementacion de la propuesta, de forma tedrica y préctica. Iniciando con el
reconocimiento de Instagram y el manejo de la plataforma, asi como su disefio,
aplicacion y alcance de la meta deseada, al valorar y reflexionar acerca de su uso y

de los resultados obtenidos.

Las preguntas que se plantearon fueron las siguientes:

Identificar.

¢ Qué es Instagram?

¢ Qué avances y retos enfrenta el docente?

¢ Qué es un recurso educativo?

¢ Cuales son las nociones historicas?

¢ Como apoya Instagram en el desarrollo de contenidos y nociones histéricas?

¢ Qué desventajas provoca si alguno de estos recursos hace falta?

¢Cémo maneja el adolescente las redes sociales?

Disefio y aplicacion.

¢Como se implementd Instagram para el desarrollo de nociones histéricas? ¢Qué
dificultades tuvo el docente al desarrollar actividades encaminadas a la plataforma?
Valorar.

¢Qué metodologia es necesario utilizar para la aplicacion de Instagram con los
alumnos de secundaria?

¢Qué rasgos se evaluaron de la plataforma de Instagram para ser implementada
coémo recurso educativo?

¢Cdémo apoyo el tipo de evaluacion aplicado con los alumnos de secundaria para
analizar los resultados de la plataforma de Instagram en funcion de recurso
didactico?

Identifica y Reflexiona.

¢Como funciond la plataforma de Instagram como recurso didactico?
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DESARROLLO DEL TEMA.

Recordar una historia a través de imdgenes, fotos o videos es
permanecer inmerso en una realidad abstracta y por muy

largo que sea el camino, siempre quedard huella.

El impacto y uso de Instagram en las nuevas generaciones

Segun la pagina de Globovision, (2017). El desarrollo de Instagram se inicid
en San Francisco, California, Estados Unidos, cuando Kevin Systrom y Miki
Krieger optaron por centrar sus multiples funciones HTML5, un proyecto de
fotografia movil, el producto fue lanzado en Apple y App store el 6 de octubre del
2010 bautizado como Instagram. Poco después del lanzamiento, Josh Peck se unio
al equipo como gerente de la comunidad. En el mes de enero del 2011 se afiadi
hashtags para ayudar a los usuarios a descubrir fotos que los demas usuarios
compartian sobre un mismo tema. Instagram animaba asi a los usuarios relevantes
y especificos, a etiquetar foto con el objetivo de hacer la fotografia méas popular y

atraer un mayor numero de fanaticos y conseguir mas “me gusta”.

El lenguaje de Instagram, es una plataforma de fotos, que se centra en la
publicacion de imagenes y videos por los usuarios. El uso de Instagram se relaciona
mucho con el de los teléfonos inteligentes, que facilitan la relacion, la modificacion
y la difusion, esta a través de la cdmara incorporada y de las posibilidades ofrecidas
por el sistema operativo. La actividad principal de la red, como su aplicacion, es
compartir, valorar y comentar las fotos de los perfiles seguidos. A su vez, cada
usuario dispone de un nimero de seguidores (Followers), que opinan sobre las
creaciones graficas de este y tienen la posibilidad de valorar a través del boton de

aprecio que se les pone a disposicion.

Andénimo
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Instagram no se basa en la creacion de una comunidad de amigos, como
ocurre en Facebook, sino en una lista de seguidores. Mercedes (2015) indica que
“pueden expresar mejor y sentirse libres de las expectativas y limitaciones sociales
que presenta para ellos una red como Facebook™ (p.84). Una de las actividades
importantes que los usuarios desempefian en Instagram y en Tik Tok, otra
plataforma muy popular en los adolescentes, es la de seguir a las personalidades,

ocupacion que ha decrecido ultimamente en Facebook.

Hay dos conceptos clave que marcan fundamentalmente la manera en la que
los jévenes hacen uso de Instagram, aunque no sean propios solo de esta: el sexting
y el selfie. El primero se refiere a fotografias muy provocativas que los jovenes
suelen publicar y que se difunden con mucha rapidez. Dado que, la generacién joven
presenta una muy grande afinidad hacia la expresion de su personalidad a traves de
los recursos tecnologicos, en cuanto al proposito del selfie, cabe mencionar que este
esta intimamente entrelazado con el anterior, visto que la accion de realizar una
“autofoto” usando filtros coincide en la mayoria de los casos con la intencion de

atraer y provocar.

La gran cantidad de selfies que se han realizado en los Gltimos afios, indica
la conversacion de esta practica en un fendmeno global. Su papel en la
comunicacion es también fundamental, porque las imagenes son los elementos que
generan el comienzo de las conversaciones, a causa de que la plataforma no ofrece
la posibilidad de publicar otro tipo de material. Sin embargo, las imé&genes suelen ir
acompafiadas por algun mensaje del usuario o por el hashtag (#), este contribuye a
la construccidn de la identidad online del participante, junto con los filtros que se le
afiaden a la foto. Igual que en Tik Tok, en Instagram también se afiade el hashtag (#)
para explicar al lector el contexto conversacional, en este caso el de la realizacion
de la foto, aunque la aplicacion no le imponga al usuario condiciones de longitud

del mensaje.
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Utilidad académica

Ademas de compartir nuestras fotos, tenemos varias posibilidades de hacer
uso educativo y ludico de las iméagenes. Esta herramienta nos permite, en un
contexto que conoce a la perfeccion el alumno, trabajar conceptos, sentimientos y

valores. Como es el caso de las siguientes propuestas:

» Actividades fuera del aula. Los alumnos y profesores pueden tomar
fotos durante las visitas o salidas fuera del centro educativo, asi como se puede
preparar un documento previo dirigido al estudiante para que el alumno
reflexione y tome fotos con un objetivo determinado. Mas adelante pueden ser
proyectadas y comentadas en clase. Para ello es importante que el alumno

etiquete las fotos con un (#) determinado (por ejemplo: #Porfiriato_Museo)

» El profesor. Puede subir a su Instagram una foto determinada con el
fin de que los alumnos realicen comentarios por escrito sobre la misma, luego se
puede reflexionar en conjunto, con la imagen proyectada y en voz alta expresar

sobre los comentarios realizados.

« Conocernos mejor. Visitando las cuentas personales en Instagram
del profesor y de los alumnos, siempre que importe, se puede conocer los gustos,
aficiones y preocupaciones de los estudiantes. Resulta un buen momento para

introducir el concepto de identidad digital y la importancia de la privacidad.

»  Ser creativos. Existen aplicaciones complementarias a Instagram,
como Instasize que nos permite subir fotografias en su tamafio original y sin
recortar con multiples posibilidades para crear collages, afiadir fondos, formas o

textos de manera creativa. Esta aplicacion también nos ayuda a crear carteles,
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avisos, frases para pensar, sefialar partes de una imagen, etc. También se puede

probar otras apps para la edicién de las fotos en Instagram.

» Fotografias-apuntes, la pizarra o las actividades que trabajan los
alumnos en Instagram son un excelente medio para dar trascendencia a nuestro

trabajo o llegar a unos alumnos que usan el celular a diario.

* Investigacion. Conectar la realidad con la asignatura de historia es
posible a través de la fotografia, es posible motivar al alumno a través de la toma
de iméagenes que reflejen los contenidos trabajados en clase. En la calle, en la
escuela o en la casa se puede fotografiar objetos personales o escenas

relacionados con lo aprendido.

Actualmente la plataforma de Instagram es una de las redes sociales mas
populares entre los jovenes y adultos, utilizada principalmente de manera ludica,
despierta el lado més creativo, visual y estético, que busca la interaccion constante
entre los diferentes usuarios por medio de material audiovisual. Podria parecer que
se limita a sectores como la publicidad, la fotografia y el arte o los medios de
comunicacion, pero la educacién ya ha demostrado que no esta dispuesta a quedarse
atras y que con imaginacion y dedicacion se puede sacar todo el rendimiento a una

aplicacion con un potencial increible.

Los beneficios de Instagram como recurso educativo pueden ocasionar
confort, los alumnos de hoy en dia son nativos digitales y han crecido rodeados de
redes sociales: internet, ordenadores y smartphones. Por ende, el uso de plataformas
digitales en el entorno educativo pueden ser muy Utiles para captar su atencion y
curiosidad, ya que no es usual usar esta aplicacion fuera de lo coman. Ademas, los
estudiantes se sienten comodos con las tareas asignadas, ya que esta plataforma

forma parte del dia a dia de la mayoria de los alumnos y estos dominan su uso a la
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perfeccion. Por otra parte, las redes sociales se han convertido en un universo
informativo a la disposicion de todos, siendo la principal fuente de informacion de
actualidad de los mas jovenes. Esta cualidad se puede explorar en el aula con
ejercicios que promuevan seguir a usuarios educativos donde puedan aprender

conceptos de manera dindmica, divertida y visual.

Avances y retos docentes.

En la actualidad estamos sometidos a un proceso de cambio dindmico, en el
que los escenarios educativos de rutina van quedando obsoletos e inoperantes, y los
actores de estos tienen la obligacion de adecuar sus habilidades a lo que la
modernidad requiere y la sociedad reclama. En consecuencia, los entornos deben
ser propicios, para ofertar una educacion de calidad que merecen todos los alumnos,
con el fin de enfrentar las exigencias de este mundo globalizado, dejando fuera los
prejuicios ante el uso de la tecnologia y reduciendo las practicas tradicionales que
son poco atractivas para el alumno y en su caso contraproducentes para el

aprendizaje.

El mundo se esta transformando, pero el sistema educativo no ha cambiado
desde el siglo XIX. En una entrevista realizada por Kindsein en el 2007, describe
que “el sistema educativo que tenemos hoy y que ha seguido invariable desde hace
anos, se puede resumir de la siguiente manera: Un profesor entra en clase y habla,
los alumnos, toman apuntes y como no pueden recordar lo que se les dijo, les hacen
examenes. Pero poco después de hacer los examenes los olvidan todo” (Schank,

2007 p.3).

Ante esto, el trabajo en las aulas debe aprovechar los servicios que aportan
las redes sociales desde una dptica educativa. Los espacios digitales tales como:

foros, blogs, chat, correos, Twitter, Facebook o Instagram, permiten a nuestros
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alumnos el desarrollo de habilidades y capacidades en direccién al conocimiento. A
través de ellos, descubren actitudes de socializacion en entornos diferentes a los
comunes y cotidianos, comparten conocimiento con jovenes de otras latitudes,
comparan, importan y exportan ideas para la resolucion de problemas. Ademaés de
colaborar en proyectos, difunden sin traspasar las paredes de la escuela, esas
emociones que bullen en su interior, comunicdndose con sus pares de culturas

diferentes, permitiéndoles crecer y pensar distinto a lo habitual.

Se debe reconocer que el uso de las redes sociales les permite a los alumnos
tener acceso al conocimiento e informacion, asi como al debate, socializacion,
colaboracion y desarrollo de competencias. Los procesos cognitivos se trasforman
previendo habilidades para resolucion de problemas, tanto en lo académico, como
en la vida cotidiana y probablemente lo mas valioso: las expectativas que se abren

en un abanico de posibilidades, en donde ellos toman decisiones propias.

Teniendo en cuenta que los estudiantes de la nueva era piensan diferente, por
consiguiente, actuan diferente, dedican la mayor parte de su tiempo en la
computadora, televisor y las redes sociales. Su vida social pasa por un proceso de
transformacion: limitan su tiempo al uso de las herramientas digitales, piensan y
procesan la informacion a su manera, cambiando en su forma de percibir el mundo

y de interactuar en él.

. El docente del siglo XXI debe estar al tanto de los avances
tecnoldgicos e incorporar estos saberes en sus practicas pedagogicas, de manera que
las plataformas tecnoldgicas actien como mediadores del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Por lo tanto, debe desarrollar e implementar estrategias innovadoras
donde involucren el uso de las herramientas digitales tales como: Instagram,
Facebook, Tik tok, etcétera. Con el fin de potenciar habilidades y capacidades en
sus estudiantes y hacer de la interaccion su aliado como elemento imprescindible

para su desarrollo social, tal como lo expresa Vygotsky (1979) en el desarrollo de
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los procesos psicologicos superiores: “los alumnos aprenden mejor en colaboracion
con sus pares, profesores, padres y otros cuando se encuentran involucrados de

forma activa en tareas significativas e interesantes” (p. 32).

. En este mismo sentido Rosler, (2012) Afirma que “las diversas clases
de experiencias conducen a diversas estructuras cerebrales” (p. 69). Aunque los
cerebros modernos hayan cambiado tanto fisicamente considerandolos diferentes al
de los antepasados; lo que hacen que se les llame “generacion digital o nativos
digitales”, incluyendo a los que no nacen en esta era, pero tienen algin contacto
con la nueva tecnologia a la que se insertan en la medida que necesitan “inmigrantes

digitales”.

. Evento que se convierte en una situacion seria en el campo de la
educacion, una vez que los “docentes inmigrantes digitales” se enfocan bajo las
perspectivas de una lengua anticuada de la edad predigital, a través de la cual
afrontan una lucha al ensefiar a una poblacion que habla perfectamente una nueva
lengua, recibe informacién de una manera realmente rapida (prefieren graficos,

antes que el texto y funciona mejor cuando se trabaja en red).

. Estos recursos tecnoldgicos no solo han modificado la forma de
interactuar, sino que han provocado un cambio cultural haciendo que los estudiantes
tengan que vivir con sus celulares en todo momento. “los alumnos se distraen mucho
con sus equipos telefénicos, algunos lo usan para navegar en redes sociales y otros
para jugar videojuegos” (DPN; 07/10/19). Ahora, si bien es cierto, los nacimientos
en la era digital tienen muchas habilidades en el manejo de las nuevas herramientas
tecnologicas, entre las acciones mas relevantes que realizan; mencionan: ingresar
fotos, videos e informacion en las diversas plataformas, pero una gran mayoria no
sabe realmente como utilizar adecuada y correctamente las redes sociales, sobre
todo cuando no se es cauto con dicha informacion, haciendo publico lo que no debe

Ser.
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Por todo esto el hogar y escuela deben incorporar estas ayudas tecnoldgicas
al quehacer de los nifios, en voz de un aprendizaje acorde a sus intereses y
necesidades, pero a su vez, estar informados acerca de la interaccion digital que
realizan los menores frente al uso de las redes o plataformas virtuales. Para fomentar
un ambiente educativo es necesario conducirlo a la creacidn de una identidad digital
responsable, incluyendo la adaptacién al uso tradicional de un lenguaje formal para

lograr una forma de comunicarse entre si adecuadamente.

. Finalmente, los adultos deben acogerse a los nuevos retos de la
educacién en la sociedad de la informacion, generando politicas educativas que
conlleven a un cambio de paradigmas y conduzcan a la transformacion de la practica
docente hacia el aprendizaje de una nueva forma de interactuar para evitar la
creacion de brechas entre ambas generaciones, por el hecho de que como
inmigrantes no se posea la habilidad para utilizar las tecnologias con propiedad y se

adapten al ambiente en vez de volverse reacios y temerosos a lo desconocido.

El adolescente y su aprendizaje.

Para poder llevar acabo la implementacion de la propuesta y desarrollo de
diversas estrategias de ensefianza-aprendizaje dentro del grupo, fue indispensable
identificar los procesos de aprendizaje y desarrollo de los estudiantes, los cuales se
ubicaron en el estadio de identidad “versus confusion del rol”, esto de acuerdo a las
ocho edades del hombre que plantea Erikson (1971) donde sefiala que de los 12 a
20 afos de edad, “es aqui donde la infancia llega a su fin y se da inicio con la
juventud, forjando la identidad propia de cada individuo. Sin embargo, también se
enfrenta a la confusion de rol, y es ahi cuando comienza a dar mas importancia una
relacion entre amigos; surgen los enamoramientos” (p.56). La mente del adolescente
es esencialmente moratoria en una etapa psicosocial entre la infancia y la adultez.
El grupo era asi; adolescentes entre 13 y 15 afios que cambiaban sus emociones

radicalmente.
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De esta forma se identifico que el adolescente se ubica cruzando una
transicion de cambios fisicos, psicoldgicos, emocionales y sociales que influyen en
sus procesos cognitivos de aprendizaje. Asimismo, se ubican en la etapa de
“operaciones formales” segun las etapas cognoscitivas que plantea (Piaget, 1964)
Ademas, los adolescentes desarrollan la capacidad de abstraccion y de hipétesis,
aplicando principios mas logicos. “El cambio mas importante de esta etapa es acerca
del pensamiento que hace la transicion de lo real a lo posible; los nifios razonan
I6gicamente, solo en lo tactil, en cambio los adolescentes piensan en cosas con las
cuales quizé& nunca han tenido contacto, pueden generar ideas acerca de eventos que
nunca ocurrieron 0 que no presenciaron y también son capaces de predecir sobre
hechos hipotéticos o futuros” (Flavel, 1985, p.104).

Los adolescentes desarrollaron la habilidad para discutir sobre complejos,
problemas sociopoliticos, también fueron capaces de razonar sobre las relaciones y
analogias proporcionales. Piaget (1968) menciona que la capacidad de pensar en
forma abstracta y reflexiva que se desarrolld durante esta etapa de desarrollo

cognitivo, cuenta con cuatro caracteristicas fundamentales:

. Logica proporcional: es la capacidad de extraer una indiferencia
I6gica a partir de la relacion entre dos afirmaciones o premisas. Piaget lo denomina
de esta forma, pues consider6 que las operaciones formales de un adulto
corresponden a un cierto tipo de operaciones ldgicas, lo cual es indispensable para

el pensamiento de esta etapa.

. Razonamiento cientifico: implica el avance en la logica proporcional
para que el adolescente inicie abordando problemas de un modo mas sistematico,
formulando hipoétesis y determinando como compararlo con los hechos, excluyendo
los resultados falsos. Piaget dié nombre al pensamiento hipotético deductivo; como

la capacidad de generar y probar hipotesis en una forma ldgica y sistematica.
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. Razonamiento combinatorio: capacidad de pensar en multiples
causas, los adolescentes desarrollan la habilidad de crear diversas formas de

representar y resolver lo que se les plantea.

. Razonamiento de las posibilidades y proporciones: se muestran la
capacidad de representaciones mentalmente en diferentes formas, se concentra en
la diferencia absoluta, reflexiona a partir de la razén. Es capaz de hacer uso efectivo
I6gico mas avanzado y argumenta la resolucion que eligen. El desarrollo de este

pensamiento depende mucho de las expectativas y de las experiencias culturales.

Conocimiento del recurso didactico.

Es importante que la diversidad de los recursos didacticos, en el momento
preciso sea de gran utilidad para desarrollar una clase, por lo que los materiales
comunican contenidos para el aprendizaje del alumno y pueden servir para estimular
y dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje, total o parcialmente. Los recursos
constituyen un elemento esencial para la tarea docente. El profesorado necesita
disponer de recursos de distintos tipos, y entre ellos los denominados materiales

curriculares.

Los materiales curriculares son un recurso o un medio para ayudar en el
proceso de aprendizaje, pero segun el concepto de educacion escolar serdn mas
adecuados uno que otros, un ejemplo claro son los libros de texto que han
respondido tradicionalmente a una concepcion de educacion homogénea, centrada
en los conocimientos y en la memorizacion donde se esperaba que el docente
cumpliera prioritariamente funciones transitivas. Con el uso del libro de texto como
Unico recurso educativo imposibilita saber si el alumno ha aprendido o lo ha
entendido bien. Ademas de ser unidireccional, es decir, no admite la posibilidad de

cambiar.
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Se tiene presente que el aprendizaje de la historia segin la SEP (2011), el
programa de estudios debe “llevar a los alumnos a interesarse por el pasado, a
comprender la multiplicidad de causas que tienen los acontecimientos, buscar
explicaciones, fortalecer aptitudes y valores y mejorar una comunicacién oral y
escrita que les permite desarrollar un pensamiento claro” (p.19). Para que la clase
de historia les resulte significativa, se requiere que el docente utilice una diversidad
de recursos y estrategias didacticas que estimulen la imaginacion y creatividad de
los alumnos; les permite situar los acontecimientos y procesos histéricos, asi como
relacionar el tiempo en sus tres dimensiones: pasado, presente y futuro. Por ello,
debe considerar que los avances tecnoldgicos y comunicativos influyen en el
desarrollo cognitivo de sus alumnos y en su capacidad de abstraccién, por lo que
debe aprovechar su uso a lo largo de la educacion basica, tomando en cuenta que en
ella se debe cimentar los principios de la compresion de las nociones basicas de la

historia.

Queda claro que a lo largo de la historia se han cambiado los materiales de
apoyo o se hace poco uso de estos, no vamos tan lejos, ejemplos claros serian: la
pizarra verde, el gis por el pintarrén y plumones, con el fin de facilitar la ensefianza
y el aprendizaje de los estudiantes. Se ha mencionado el libro de textos
anteriormente y este lo clasifican como un recurso tradicional, porque las
generaciones de hoy en dia demandan una ensefianza digital, a través de videos o
lecturas en el pc, tablet, smartphone o en su caso plataformas tecnoldgicas. Esto no
quiere decir que los materiales didacticos del pasado queden sin utilidad, ya que es

posible combinar la funciones de cada uno.

Estas concepciones sugieren aspirar a un aprendizaje integral del alumno en
un proceso formativo al desarrollo de todo tipo de capacidades y a la asimilacion de
distintos tipos. En este sentido hay que tener en cuenta que el aprendizaje de
contenidos requiere actividades de repeticion verbal; que el aprendizaje de

conceptos demanda actividades mas complejas que ayuden a cuestionar y modificar
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los esquemas mentales; que aprender habilidades, técnicas o procedimientos
requiere de modelos o actividades de ejercitacion, de estrategias de accion y que si
ademas se pretende que el aprendizaje sea funcional, hay que ayudar al alumno a
comprender el procedimiento e identifique situaciones en las que logre aplicar lo

aprendido.

Funciones de un recurso didactico

Ballesta. (1995), comenta “Segin como se utilicen en los procesos de
ensefianza y aprendizaje, los medios didacticos y los recursos educativos en general
pueden realizar diversas funciones” (p.4). Estos elementos fueron esenciales para
implementarlos dentro de planificacion y fuente para la propuesta mencionada, entre

ellas destacan como mas habituales las siguientes:

. Proporcionar informacién. Se recuperan todos los medios
didacticos proporcionan explicitamente informacion: libros, videos, programas,

etcétera.

. Guiar los aprendizajes de los estudiantes, instruir. Con ello nos
ayuda a organizar la informacion, a relacionar conocimientos, a crear nuevos y

aplicarlos.

. Ejercitar habilidades, entrenar. Por claro de ellos es un programa

informatico que exige una determinada respuesta psicomotriz a sus usos.

. Motivar, despertar y mantener el interés. Lo que proporciona que
sea un buen material didéactico y siempre deba resultar motivador para los

estudiantes.
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. Evaluar, los conocimientos y las habilidades que se tiene, como lo
hace las preguntas de los libros de texto o programas de informacion. La
correccion de los errores de los estudiantes a veces se realiz6 de manera explicita
como en el caso de los materiales multimedia que tutorizan las actuaciones de los
usuarios y en otros casos resulta implicita ya que es el propio estudiante quien se da

cuenta de sus errores: por ejemplo, cuando interacttia con una asimilacion.

. Proporcionar simulaciones. Ofrecen entornos para la observacion,
exploracién y la experimentacion. Por ejemplo, un simulador tecnolégico para la

realizacién de un examen.

. Proporcionar entornos para la expresion y creacion. es el caso de

los procesadores de textos o los editores graficos digitales.

Es importante considerar que el contexto y las relaciones sociales en las que
se involucra el estudiante también influye en su aprendizaje y en su forma de pensar,
ya que si bien, el desarrollo de cada etapa de acuerdo con diversos actores
intervienen en el sujeto desde su cambio fisico hasta sus estructuras mentales; es
relevante considerar que en algunos estudiantes esta marcado por las costumbres y
tradiciones que predomina en su familia, al igual que las influencias socioculturales
del siglo XXI, el uso y manejo de las tecnologias interviene en el aprendizaje del

estudiantes ya que cada vez esta mas arraigado en la sociedad.

Considerando lo que menciona Piaget, (1964) asegura que “el aprendizaje
esta subordinado al desarrollo y no a la inversa” (p.9). Lo cual implica que, al estar
en un proceso de cambios, el adolescente y su aprendizaje se ajusta de acuerdo a sus
caracteristicas y condiciones del sujeto, y no las caracteristicas del sujeto se ajustan
al aprendizaje, rompiendo con la creencia de que el aprendizaje puede estimular el

desarrollo. Otros autores como (Thorndyke & Skinner, 1996) afirman que “la
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adquisicion de informacién y de habilidades puede producir niveles més altos de

funcionamiento cognoscitivo” (p.17).

Comprension de las nociones base de la historia.

Las caracteristicas del tercer afio grupo “B”, presentaron diversas
problematicas en la asignatura de historia, sin embargo, una de ellas influyé mucho
en la perspectiva de los alumnos y en adquisicion de conocimientos, se vislumbro
la falta y confusion de nociones histéricas como Tiempo, espacio y sujeto histérico.
Hay que recordar, que el plan y programa de estudios 2011 con el que se trabaja en
tercer grado de educacion basica de educacion secundaria, menciona en los

propositos de estudio que la asignatura de historia pretende:

. Desarrollar nociones espaciales y temporales para la comprensién de
los principales hechos y procesos historicos del pais y el mundo.

. Desarrollen habilidades para el manejo de informacion historica para
conocer y explicar hechos y procesos historicos.

. Reconozcan que son parte de la historia, con identidad nacional y
parte del mundo para valorar y cuidar el patrimonio natural y cultural.

. Participen de manera informada, critica y democrética en la solucion

de problemas de la sociedad en la que viven.

Asi como menciona que los adolescentes entre 12 y 16 afios experimentan
cambios importantes entre sus caracteristicas fisicas y en sus relaciones con los
demas. Su desarrollo cognitivo, su capacidad de abstraccion y el uso del
pensamiento formal deben impulsarse mediante maltiples y diversas experiencias
de aprendizaje que los lleven a comprender como funciona el mundo social. Al ser
el tiempo histérico un concepto abstracto, los alumnos de secundaria tienen
regularmente una percepcion confusa de él. En ocasiones su reflexion sobre el

mundo se caracteriza por la tendencia a considerar, que sol6 el presente tiene un
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significado real y a ignorar la complejidad de los antecedentes y la responsabilidad

por las consecuencias.

Muchas de sus aspiraciones son a corto plazo o efimeras, por lo que su idea
de futuro es limitada. Si a ello se agrega que los medios de comunicacion y los
cambios acelerados de las sociedades de hoy, refuerzan esa vision del presente, se
puede entender que los adolescentes tienen dificultades para relacionar el tiempo en
sus tres dimensiones (pasado, presente y futuro) y para formular explicaciones
complejas sobre los sucesos y procesos histdricos. En consecuencia, es comdn que
vean el pasado como algo desligado del presente, y por tanto les resulte irrelevante.
Estas percepciones limitan el desarrollo de las ciencias sociales, la identidad y los
valores culturales. La escuela secundaria cumple una funcion social al promover el
desarrollo de la nocion del tiempo histdrico, requisito necesario para comprender el

pasado y el presente, que es la base para desarrollar una conciencia histoérica.

La comprension de la historia es una herramienta valiosa para desarrollar
habilidades de analisis, reflexion, de un pensamiento claro y ordenado. La clase de
historia debe convertirse en un ambito que lleve a los alumnos a reflexionar sobre
su realidad y acerca de sociedades distintas a la suya para que la historia les resulte
significativa es conveniente que el docente proponga actividades en las cuales entre
en juego su imaginacion y creatividad Sternber & Lubart, (1997) mencionan que
“cuando describimos un producto creativo hacemos alusion porque demuestra
originalidad y se vislumbra apropiado, estos dos elementos son necesarios para la
creatividad” (p.120) Un producto es original cuando estadisticamente es poco
comun, cuando es diferente de los productos que otras personas tienden a producir,

puede colocar sorpresa en el espectador.

A continuacion, el portal académico de la UNAM (2002) menciona algunos
rasgos de la nocién de tiempo histérico, el significado de tiempo es uno de los

temas mas interesantes de la diciplina, un problema teérico que ha preocupado a
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historiadores y filésofos: ¢ Cémo percibe el tiempo las distintas sociedades? ¢Pasa
rapido o lento, es continuo o se interrumpe? ;Como es representado? Tomando en
cuenta las preguntas anteriores, para las personas existen dos tipos de tiempo
histérico “lineal y ciclico”. Ahora bien, el tratamiento que se le da al tiempo de
estudio de la historia conjuga dos formas complementarias: el tiempo “cronolégico
e historico”. El primero se refiere a la medicion del tiempo en secuencia, en cambio
el segundo implica distintas nociones y conceptos que sirven para ubicar y explicar

los procesos historicos.

La vision del tiempo lineal contrasta con la que tenia la mayoria de los
pueblos agricultores de la antigliedad, como los mayas, para quienes el tiempo era
ciclico. Esta concepcion de tiempo tenia mucho que ver con la interaccion constante
de los hombres con la naturaleza y observacion de los fenbmenos naturales: al dia
sigue la noche; las estaciones se repiten cada afo, etcétera. De este modo el tiempo
estaba organizado en ciclos y cada ciclo era repeticion del anterior. A raiz de la
revolucién industrial del siglo XVIII y XIX las sociedades que se vieron
beneficiadas por los avances tecnoldgicos y cientificos se imaginaron el tiempo

como un continuo fluir lineal que conducia inevitablemente al progreso.

Asi como también la nocién de espacio historico, en primer lugar, se
entiende por aquellas regiones particulares, &mbitos geograficos, lugares, paises,
continentes, etcétera, en donde se desarrollan actividades humanas. Su estudio es
fundamental en las ciencias sociales pues el espacio influye de manera importante
en las actividades cotidianas de los hombres, un determinado ambiente ecologico
incide en la manera de como se aprovechan los recursos naturales para la
supervivencia de los seres humanos que habitan en él, por tanto, inciden en la

organizacién econdmica, politica, cultural y social de la comunidad.

En el mismo caso, el espacio histdrico se refiere también aquellos espacios

cotidianos habitados por los hombres, pues estos también sufren cambios con el

38



paso del tiempo. La casa en que vivimos, el barrio o colonia, la ciudad o el campo,
los trayectos de un lugar a otro, las formas de hablar de cada lugar se van
trasformando dia a dia sin que nos demos cuenta, pero las modificaciones tienen
gran impacto en las actividades que realizamos cotidianamente. Por ultimo, es
necesario comprender que las interpretaciones histricas construyen espacios
asociados con los procesos de cambio y de continuidad, tanto a lo que se refiere en

aspectos culturales, como a los econémicos, politicos y sociales.

Y para finalizar la nocion de sujeto histérico es la tercera coordenada de la
historia. Es una coordenada muy importante pues no hay historia que no haya sido
protagonizada por seres humanos y que no haya influido en ellos. En este sentido,
la nocién de sujeto histérico define dos aspectos diferentes, pero complementarios
de la relacion que los seres humanos tienen con la historia. En primer lugar, por
“sujetos histdricos” se entiende a los protagonistas de la historia, a quien hace la
historia. En un primer momento, podriamos decir que la historia la hacen todos los
seres humanos en su acontecer cotidiano. Sin embargo, también debemos considerar
que existe una dimension teorica e interpretativa en el modo como se concibe al
“sujeto”. En segundo lugar, la nocion de sujeto historico refiere a quienes reciben la
historia. En ese sentido, todos somos sujetos historicos porque la historia incide en
la sociedad del presente y por ser miembros de esas sociedades, la historia nos
determina de muchas maneras: heredamos problemas que vienen del pasado, formas
de pensar, desarrollo cientifico y tecnol6gicos, rasgos culturales, tradiciones y
costumbres, asi como organizacion politica, economica y social que definen nuestra

identidad y nuestra vida en comunidad.

Los hechos historicos nunca suceden en el vacio, siempre estan situados en
un tiempo (cuando) y un espacio (donde), a estas coordenadas podriamos agregarle
un tercero: los protagonistas o sujetos del hecho (quienes). Estos elementos fueron

considerados para entender la conceptualizacion de las nociones de la historia y
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poder desarrollar adecuadamente las actividades que se implementaron en el salon

de clase a partir de los rasgos ya mencionados.

Metodologia docente para usar Instagram en el aula.

El valor que tiene la plataforma de Instagram permitié concebir la didactica
desde otro angulo, sobre todo en la asignatura de historia que cominmente se
aprende y ensefia a traves de otros medios. En fin, se busco que el adolescente
comprendiera a la sociedad contemporanea o de otra época a través de la plataforma,
hallandose en dos conceptos diferentes (curiosidad y creatividad) y por efecto,
causaria un aprendizaje significativo, vivo y experiencial, ademas de entusiasmar al
alumno por saber, entender y aplicar la historia dentro del entorno que lo rodea de

forma positiva.

La propuesta para utilizar la plataforma de Instagram se trabajé de manera
extraescolar ya que el contexto del grupo de 3 “B” asi lo demandaba, por ende, se
plantearon dos metodologias, una para trabajar en la escuela secundaria, donde
alumnas y alumnos realizaron las actividades correspondientes y la segunda para

hacer uso efectivo de la plataforma.

Método 1.

Trabajo en grupo. Esta se ha usado siempre que un maestro decide organizar
actividades en grupos pequefios (equipos), el “aprendizaje cooperativo pertenece a
esta categoria de trabajo en grupo, pero no todo trabajo en el aula es necesariamente
aprendizaje cooperativo, esto supone mucho méas que acomodar las mesas y sillas
de distintas maneras a lo tradicional, y mas que plantear preguntas para ser
discutidas en grupo. El trabajo en grupo, como tal, no toma en cuenta la

responsabilidad individual involucrada en la contribucién del estudiante (carece de
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responsabilidad individual), y asi se da la desigualdad. En cuanto al trabajo invertido
no fue igual para todos, es decir, siempre habré estudiantes que harén todo o la
mayoria del trabajo mientras que otros contribuyen con muy poco o nada (carece de

igualdad la participacion).

El aprendizaje cooperativo hace posible entender los conceptos que tienen
que ser aprendidos a través de la discusion y resolucion de problemas a nivel grupal,
por ejemplo, por medio de una verdadera interrelacion. Usando este método, los
estudiantes también aprenden las habilidades sociales y comunicativas que
necesitan para participar en sociedad y “convivir”. La efectividad de los programas
de aprendizaje cooperativo ha sido comprobada en distintos niveles desde educacion

basica hasta media superior y también en aulas que contienen multiculturalidad.

Una de las funciones de la definicion metodoldgica de los programas online
y presenciales, es servir de guia pedagogica al profesorado que imparte cualquier
asignatura. La metodologia ya mencionada (aprendizaje cooperativo), se presento
de manera flexible ante las necesidades de la asignatura y perfil del estudiante.
Técnica de aprendizaje que ofrecié una proporcion mas profunda y ademas permitio

tratamiento de la diversidad de temas en un sentido satisfactorio.

Las primeras nociones que debemos tener en cuenta al plantear una situacién
de aprendizaje cooperativo se centran al cambiar el término “grupo” por “equipo”
aspecto que implica toda una serie de consideracion importante. Todos hemos
hechos trabajo en grupo y generalmente terminan por ser la union de diferentes
partes que ha realizado cada uno de los miembros del grupo, en cambio el equipo
tiene una entidad propia, no se trata de una union temporal, sino que se debe alargar
en el tiempo y sus miembros deben tener funciones delimitadas y claras en relacion

a las tareas a desarrollar y a las funciones del equipo en si.
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Antes de empezar a trabajar mediante el aprendizaje cooperativo se debe
dedicar un tiempo a la formacién de los equipos, tiempo en que se deben establecer
estas funciones; conocerse los mismos integrantes del equipo y planificar sus
actuaciones. Echeita, (1985). Comenta que el equipo debe tener las siguientes

caracteristicas para que resulte funcional:

»  Ser heterogéneo.

»  Ser estable.

» Ser organizado.

* Interaccionar frente a frente.
» Ser interdependiente.

De este modo los procesos pueden resultar un poco lentos al inicio, aunque
mas adelante nos pueden sorprender por su productividad y las relaciones de soporte
que se generan entre sus integrantes. Uno de los conceptos mas importantes dentro
del aprendizaje cooperativo, de acuerdo con Ferreiro y Calderon (2002) la
interdependencia es positiva y se entiende como la dependencia que tiene cada

alumno respecto a su compariero de equipo en diferentes terminos:

* Interdependencia de premios: el rendimiento de cada uno de los
alumnos incidira directamente en el resultado del equipo, asi, todos deben dar el
maximo de si para que el equipo funcione.

* Interdependencia de recursos: todos los alumnos poseen los mismos
recursos y deben de compartirlos para poder llegar al objetivo comun.

* Interdependencia de tareas: el desarrollo de los alumnos en cada una
de las tareas que les son asignadas por el docente, incide directamente en el
rendimiento general del equipo.

» Interdependencia de objetivos: aparte de los objetivos del equipo, la
consecuencia de estos que tiene marcado cada uno de los miembros, facilitara o

impedira que el equipo alcance su meta.
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* Interdependencia de roles: los roles que se establecen en el equipo
deben estar conectados para que, en la resolucion de todos ellos, permitan la

consecuencia de las metas.

¢Por qué el aprendizaje cooperativo? Con estas caracteristicas, el docente
conformo los equipos, de tal forma que estos tuvieran un equilibrio en habilidades
y destrezas, donde el papel principal de los alumnos seria ser uno mismo y consigo
responder con eficacia del trabajo propuesto, un ejemplo claro fue cuando los
alumnos del tercer afio elaboraron en equipo una plantilla de Facebook, para ello
todas las interdependencias fueron base primordial para el desarrollo de este, ya que

todos los integrantes tenian la misma meta.

El aprendizaje cooperativo contribuy6 a la implantacion de una dindmica en
el aula, en la que existe una correlacion positiva entre las metas de los alumnos. De
este modo los estudiantes trabajaron juntos buscando un objetivo comun: maximizar

el aprendizaje de todos. La interdependencia positiva que se establecio redundo en:

* Aumento de los esfuerzos hacia el logro.

* De las relaciones interpersonales positivas.

* Desarrollo por parte de los estudiantes de una marcada
responsabilidad individual y grupal.

* EI fomento de una interaccion interpersonal que apunta a la
promocion del aprendizaje de todos los alumnos.

» Lademocratizacion de las oportunidades de éxito.

» Eldesarrollo de destrezas sociales relacionadas con la comunicacion,

la cooperacion, la resolucion pacifica de conflictos, el apoyo y la ayuda mutua.
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Método 2

Trabajo individual. Se retomd para la implementacion de la propuesta
didactica planteada en el presente documento. Cabe recalcar que esta fue modificada
y/o ajustada de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes y las condiciones ya
mencionadas del contexto educativo en el cual se implementd, buscando que su uso

permitiera atender la problematica identificada previamente.

. Creacion de cuenta de Instagram.
1. Registrarse.

2. Elegir foto de perfil.

3. Configurar perfil escolar
4. Enlace de cuentas
. Elegir tipo de cuenta
1. Difusoras
2. Fuente
3. Mixta
. Objetivos y metas

Desarrollo de nociones historicas.

Conciencia historica.

1
2
3. Desarrollo de habilidades.
4 Desarrollo de creatividad.
5

Curiosidad e interés por la historia.

. Contenido a publicar
1. Iméagenes
2. Videos
3. Historias
. Conectar con publico
1. Uso de etiquetas como hashtag
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Aplicacién y hallazgos en la implementacién de la propuesta.

La propuesta se aplico por planificacion de secuencia didactica, en un primer
momento se integré Facebook para valorar el impacto que generaba con los alumnos
de secundaria. De acuerdo al diario docente “la implementacion de la propuesta de
Facebook les parecié emocionante trabajarla porque jamas habian utilizado esta red
social en la asignatura de historia” (DPN; 08/01/20) Los contenidos con los que se
trabajo: “La decadencia del poderio naval espafiol” y “las reformas de la nueva
Esparia” en el proceso, se elabord previamente una plantilla de Facebook con el
proposito de identificar las nociones del acontecimiento histérico. Sin embargo, esta
plataforma era muy habitual en los jovenes, por lo que causo poco interés, pero el
fenomeno digital prevalecia, aun asi, se desplego en otra red social como Instagram.
Por ende, las secuencias giraron repentinamente al uso de esta plataforma, siendo
ideal para trabajarla de manera didactica y ladica, por las herramientas que contiene
y la tendencia en la que se encuentra a nivel mundial entre los jovenes. (DPN;
06/02/20) “la aplicacion de Facebook se cambid por que los alumnos expresaban a
través de gestos aburrimiento, se les hacia complicada al no saber colocar las

caracteristicas que se pedia”

Es asi, que el resultado obtenido de este primer acercamiento a la propuesta
didactica fue insatisfactorio, puesto que se logré6 comprobar que los estudiantes
carecian de nociones histéricas, y hacer uso de Facebook no los motivaba lo
suficiente para aprender. (ver anexo 6). La implementacion de Instagram resulto
interesante y atractiva para los estudiantes, pero desconocian su utilizacion en el

area académica, ya que muchas veces ésta se usaban con otro fin social.

Fue necesario establecer en las primeras sesiones de cada jornada las reglas
y normas dentro del salon de clase, el objetivo fue hacer buen uso de la plataforma
o red social a implementar. El reglamento pudo brindar estructura y seguridad en

los alumnos, favoreciendo asi la comunicacion, el respeto, la autorregulacion y el
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control del impulso, entre otros. Asi mismo, fue la guia que ayudd a los alumnos a
reconocer sus derechos y sus deberes, generando orden, una mejor convivencia y
procesos grupales en el aprendizaje. Es importante mencionar que esto se logra con
facilidad si el reglamento se basa en analisis y reflexion y no sélo en cumplimiento

de la consecuencia.

Para comprender la modalidad por la cual se planeo y disefié la aplicacién
de la propuesta didactica, se recupero la definicion de lo que implica planificar bajo
la metodologia de secuencia didactica. De acuerdo con autores como Frade la
considera “una serie de actividades que, articuladas entre si, en una situacion

didactica desarrollan la competencia del estudiante” (Frade, 2009, p.26).

Se caracterizan por que tiene un principio y un fin, son antecedentes
consecuentes, segin Vidiella (2008) “la secuencia didactica contiene un conjunto
de actividades ordenadas, estructuradas, y articuladas para la consecuencia de
objetivos educativos que tienen un principio y un fin, conocidos tanto por el

profesorado como por el alumnado” (p.32).

Tobon (2010) la define como “un conjunto articulados de actividades de
aprendizaje y evaluacion que, con la mediacion de un docente, busca el logro de

determinadas metas educativas, tomando en cuenta una serie de recursos” (p.20).

La SEP (2011) en el plan de estudios define la secuencia didactica, “son
actividades de aprendizaje organizadas que responden a la intencién de abordar el
estudio de un asunto determinado, con un nivel de complejidad progresiva” (SEP,
2011, p.61). En tres fases: inicio, desarrollo y cierre, presentan una situacion

problematizada de manera ordenada, estructurada y articulada.
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Se llegd a la conclusidn que una secuencia didactica es una herramienta, que
apoya al docente en el desarrollo de actividades para el logro del aprendizaje
esperado, que se desea en los alumnos, esta consta de tres momentos: Inicio, donde
se lleva a cabo la recuperacion de conceptos 0 conocimientos previos que poseen
los estudiantes, asi como actividades de motivacién que buscan introducir y
contextualizar el contenido a abordar; el segundo momento de la secuencia, es el
desarrollo, en el cual se movilizan conocimientos y saberes nuevos con relacién a
lo que el estudiante ya sabe o conoce. Se pone en practica el proceso de
ensefianzaaprendizaje y la aplicacion de estrategias, implicando un acto didactico,
en el que se procesa la informacién. Por ultimo, el cierre, momento en el que se
lleva a cabo la valoracion de los alcances logrados (evaluacion), asi como la

retroalimentacidn y socializacion grupal de los aprendizajes alcanzados.

El segundo momento de aplicacién de las redes sociales, fue con Instagram,
el proposito contintio siendo el mismo desarrollar nociones historicas a través de
la creatividad y el interés por la misma, para ello, se record6 los lineamientos de
trabajo, los cuales fueron fundamentales para los cimientos de la propuesta. Al inicio
se presentaron las indicaciones a través del material impreso, donde se establecieron
pasos a seguir para la organizacion y el trabajo con la aplicacion de Instagram (ver
anexo 8). Este fue leido de forma grupal para entender y resolver dudas sobre la
utilizacion de la plataforma. Los alumnos trabajaron el tema “La restauracion de la
Republica y el Porfiriato”. Cabe resaltar que las dudas surgieron durante el proceso,

lo que posibilitd la mejora en la dindmica de trabajo.

Considerando lo que plantea Molina (2006) “nuestros estudiantes tienen una
mayor atraccion por las revolucionarias imégenes, que por las conservadoras
palabras escritas” (p.174). El empleo del material visual, es decir el uso las imagenes
en Instagram, permitieron un acercamiento aceptable del alumno, muy distinto a una
clase tradicional. Es menester, mencionar que fue esencial desarrollar en el

estudiante las habilidades de consulta, en las fuentes de informacion, ya que
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contribuyd a enriquecer sus conocimientos y ayudé a fortalecer lo adquirido por el

docente, generando un aprendizaje significativo a partir de su propia construccion.

La propuesta estaba destinada en marzo y principios de abril. Es decir, cinco
semanas. Se tratd de igualar las semanas con el numero de equipos (nueve
integrantes). Cada semana un equipo publicaria las actividades asignadas a traves
de la plataforma de Instagram. Los subtemas podrian variar de acuerdo al avance y
ritmo del grupo. La metodologia ha emplear presentaba aspectos propios del docente
en union con los elementos teorico-metodologicos del trabajo cooperativo.

La utilizacion de Instagram comprende siete fases:

Desarrollo de tema en grupo.
Elaboracion de esquemas.
Socializacion y recuperacion de ideas.
Elaboracion de plantilla.
Identificacion de nociones historicas.

Implementacion de la plataforma.

N o g~ DB

Evaluacion.

Los resultados obtenidos en la aplicacion de la primera semana no fueron los
esperados. El primer equipo, no elabordé en tiempo y forma las actividades
correspondientes de Instagram. Cabe indicar que la asignacion de actividades de la
direccion escolar a los grupos (aseos y platicas formativas) tuvieron consecuencia
en la implementacion en este primer impacto. Hubo dias en los que se suspendi6 la

clase o solo se trabajaba un tiempo de la hora estipulada para historia.

La atraccion de Instagram es evidente, tiene ya bastantes usuarios en todo el
mundo, entre los jovenes y adultos, si antes manipular una fotografia era tarea
exclusiva de profesionales, hoy esté al alcance de cualquiera. Basta descargar en el

smartphone alguna de las aplicaciones disponibles para modificar imagenes. Por
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ello, la propuesta debia de ser eficaz ante el paradigma de educacion y servir a los

jovenes y docentes como un recurso de apoyo.

La segunda implementacion de Instagram, se abordd bajo la misma tematica
“La restauracion de la republica y el porfiriato”. Se trabajo utilizando en una
ocasion la asignatura de orientacion bajo el consentimiento de la orientadora,
retomando puntos importantes de la realizacion de las actividades y respondiendo

nuevas dudas que surgian del material otorgado anteriormente.

Los resultados obtenidos durante esta aplicacion fueron satisfactorios, a
pesar de que no todo el equipo cumplié con la actividad. Siete de nueve alumnos
entregaron sus productos. Cabe sefialar que los alumnos efectuaron algo
representativo y muy creativo de cada hecho histérico (memes, collages, chismes
historicos y plantilla de Instagram), logrando asi, el reconocimiento de tiempo,
espacio y sujeto. Al ser publicados sus trabajos, se vislumbré el agrado e interés del
grupo por apreciar los productos del equipo, siendo un indicador favorable de que

la propuesta estaba reflejando resultados positivos.

La tercera implementacion de la propuesta didactica fue en la Gltima semana
de marzo, quedando en la temética pasada. La programacion de los tiempos no fue
idonea, debido a la asignacién de actividades (aseos, organizacion y platicas), por
parte de la direccion escolar a todos los grupos, por la inesperada pandemia
(COVID-19). Hubo poco avance y rezago del trabajo con Instagram, sélo se avanz6

con los siguientes subtemas:

. Los gobiernos liberales y su proyecto nacional.

. La paz porfiriana y la centralizacion del poder.

. Reorganizacion del erario publico, crecimiento econémico e
inversion extranjeras.

. Surgimiento de la clase obrera y nueva clase media urbana
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. Rebeliones rurales, pronunciamientos, leva y bandolerismo.

Con el aprendizaje esperado: “Analiza la multicausalidad del desarrollo
econdémico de México y sus consecuencias sociales del siglo XIX 'y principios del
siglo XX.”

Es necesario mencionar que los tres equipos con los que se trabajd, no todos
siguieron los pasos planteados, pero intentaron llegar al objetivo de esta actividad
que fue la implementacion de Instagram, a través de su creatividad y habilidad
tecnologica. Estos resultados reflejan que no se logrd favorecer las nociones
historicas en un cien por ciento, sin embargo, es fundamental mencionar que, a pesar
de los resultados, el interés y la motivacion estuvieron siempre presentes por el uso

efectivo de la plataforma digital.

Evaluacion de la propuesta.

Una de las preguntas mas recurrentes de los docentes de la escuela
secundaria, es sobre como evaluar el aprendizaje con el uso de las redes sociales.
Como siempre estas respuestas dependen de los objetivos de aprendizaje que se
tienen cuando se aplican diferentes actividades, si se parte de esta base, la sala de
clase deja de estar limitada por el espacio fisico al que estamos acostumbrados, por
ello, fue adecuado para la evaluacion de Instagram, crear una rabrica que mida en
primer momento: la participacion en el debate, aportar comentarios significativos y
responder los tiempos requeridos. ElI segundo momento, buscé valorar la
discriminacion de informacion, por ejemplo, usa al menos dos fuentes secundarias
para evaluar su comentario, discrimina y elige al menos una fuente primaria para

avalar su respuesta. Tercero: domina los términos propuestos al inicio de clase.

Las rubricas permitieron conocer otra perspectiva en el dmbito de la

evaluacion: los estudiantes pueden autoevaluarse y el profesorado les indica, cuales

50



son los criterios a seguir para conseguir buenos resultados. Los métodos de
ensefianza-aprendizaje estdn cambiando, colocando al estudiante al centro y
acordando nuevas formas para asimilar los contenidos. Los sistemas de evaluacion
también evolucionan. De las herramientas tradicionales, como los examenes, surgen
varias alternativas: las dianas de autoevaluacion, los examenes colaborativos,
dosieres de aprendizaje o las rubricas, los cuales tratan de avaluar, no sélo los
conceptos tedricos, que han sido memorizados o entendidos por el estudiante, sino
otros aspectos, que también influyen en el aprendizaje, como en el trabajo

colaborativo y en la capacidad para argumentar de forma logica.

Liarte (2015) menciona “al recibir los resultados finales, veia que mi alumno
no contemplaba cosas que yo si tenia en cuenta, me cuestionaba el porqué de esa
nota”. Las rubricas son una herramienta que ayuda a elaborar el aprendizaje del
alumno haciendo que los propios estudiantes también conozcan sus errores mediante
la autoevaluacion; “la rabrica es un documento que describe distintos niveles de
calidad de una tarea o proyecto, dando un feedback informativo al alumnado sobre
el desarrollo de su trabajo durante el proceso y una evaluacion detallada sobre sus

trabajos finales” (p.56).

Las rabricas son una herramienta para la evaluacién y, en ocasiones, para la
calificacion, pues permite evaluar cada una de las competencias de forma detallada.
Es un instrumento idéneo, especialmente para evaluar competencias, puesto que
permite diseccionar las tareas complejas que conforman una competencia en tareas
maés simples, distribuidas de forma gradual y operativa. Ademas, son Utiles como
instrumento de aprendizaje entre los estudiantes, ya que permite evaluar su trabajo
y el de los demaés. La rubrica siempre deberia ser entregada al alumnado antes de
comenzar el proyecto o tarea y tienen que tener dos elementos: una columna vertical
que contemplen los criterios de evaluacion de dicho proyecto o tarea. Y una columna
horizontal con los grados de calidad de esos criterios, que seria lo insuficiente,

regular y lo mejor de los mismos.
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Los principales beneficios de este método fue la percepcion que los alumnos
tienen de su aprendizaje, ya que, a partir de las rubricas de evaluacién, se mostraron
expectativas que tanto el profesorado como los estudiantes tienen y comparten sobre
una o diferentes actividades organizadas en diferentes niveles de consecucion, desde

el menos aceptable hasta la resolucion ejemplar.

La utilizacién de Instagram supone la existencia de intencionalidad
especifica, en este caso fue el fortalecimiento de los propoésitos de la asignatura de
historia identificada como debilidad del grupo, en el cual se implement6 su uso. El
conocimiento de esta intencion y de la forma en que se aplico, influy6 en la

efectividad de su uso y con ello de los alcances logrados.

Para el uso de esta estrategia fue indispensable considerar los objetivos
planteados, que como reto planteado fue favorecer en el estudiante de educacion
secundaria, el desarrollo de nociones historicas que plantea el plan de estudios 2011,
bajo el cual se rige la educacién basica. El contenido abordado, se tom6 como punto
de partida para incentivar al estudiante, esto quiere decir que tan atractiva resulta la
estrategia aplicada para los estudiantes, asi como las habilidades con las que

contaron los estudiantes para poder desarrollarla.

En cada periodo de trabajo el docente al igual que favorecer el desarrollo de
nociones histéricas y capacidades de los estudiantes de educacion secundaria y el
trabajo entre pares, logrando generar ambientes de aprendizaje adecuados a las
caracteristicas del grupo y sus necesidades, teniendo claro que toda actividad o
situacién didactica fuera, o dentro del aula puede generar aprendizaje; es por ello
que trabajar contenidos con el grupo se hizo uso de diferentes espacios disponibles
dentro de la institucion, con lo cual se logro generar relaciones que permitieron
establecer seguridad e integrar a los estudiantes, potenciando sus capacidades de

pensamiento y por ende, fortaleciendo, competencias historicas como:
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. Competencia para la convivencia
. Comprension de tiempo y espacio histdrico
. Manejo de informacion historica

La utilizacion didactica de la plataforma de Instagram en el aula es diversa
y depende del interés y posibilidades que los profesores tengan por hacer uso de un
lenguaje digital, como del interés previo de los alumnos. En todo caso, el uso de un
lenguaje expresivo, debe responder a una seria planificacion didactica, donde se

recoja explicitamente, las intenciones educativas del uso del medio.

Un area de oportunidades al trabajar con Instagram radica en las habilidades
y capacidades que poseen los estudiantes para la utilizacion y disefio de imagenes.
No para todos resulto facil o sencillo crear imagenes y esto trajo consigo desajustes
en los tiempos planteados. Para atender esta situacion se busco adecuar actividades,
acorde a su dominio, solicitando iméagenes o dando alternativa de emplear la “web”

para sustraer imagenes acordes al tema abordado y secuencia logica entre si.

Al aplicar la propuesta, inicialmente se realizd el trabajo de manera
individual. Cada estudiante estuvo a cargo de su creacion de iméagenes con relacion
a las actividades asignadas. Posteriormente, la ejecucion de la planificacién, se
realiz6 en equipo, con la intencion de desarrollar un trabajo colaborativo. Fue un
reto del docente fortalecer el trabajo colaborativo, la convivencia e inclusion del
grupo. Esta forma de trabajo result6 fructifera y eficaz. Los estudiantes socializaron

sus saberes y experiencias.

Con el trabajo cooperativo también se consolidd el grupo, los estudiantes
aprendieron a trabajar con todos sus comparieros y con ello respetar las diferencias
e ideas que surgian. Fue un cambio radical de actitud. A principio del trabajo
docente, el ambiente era apatico tenso y poco participativo. En un apartado de diario

docente, se hace mencidn sobre una problematica que surgio en un equipo al trabajar
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una exposicién con el tema: fueros y corporaciones, a traves de una plantilla de
Facebook. La profesora titular dié solucion, dejando que los integrantes del equipo
resolvieran su problematica haciendo reflexion sobre su actuar y los efectos. (DPN;
29/01/20). Actualmente todos los estudiantes son capaces de integrase y participar

activamente en los equipos de trabajo.

Al aplicar la propuesta didactica, el docente en formacién puso en practica y
desarrolld las competencias anunciadas en el plan de estudios 1999: las habilidades
intelectuales, el dominio de propdsitos, los contenidos de educacion y las
competencias didacticas. Asi mismo, considerd el perfil de egreso de los estudiantes,
con el fin de brindar elementos al alumno para que pueda dar solucién a cualquier
problematica dentro y fuera del entorno escolar. Con lo anterior recobra mayor
importancia que el docente esté en constante actualizacion y renovacion para poder
atender y dar solucidn a las necesidades, dudas y problematicas que presentan los

estudiantes.

Los principales desafios que se pusieron en practica al desarrollar la propuesta
didactica esta la capacidad de comprension lectora, debido que fue una herramienta
de gran utilidad, al leer las producciones escritas de los estudiantes, revisar y hacer
sugerencias de correccion en la descripcion de cada imagen. El habito de la lectura,
es primordial, para valorar criticamente los comentarios de la plataforma, en
relacion a su realidad especificamente con su practica profesional; capacidad de

expresion de ideas con claridad, sencillez y de forma correcta (SEP, 1999).

Por ultimo, cabe mencionar que la creacidn de redes sociales en las aulas
favorecio el trabajo docente, asi como la publicacién de imagenes entre pares. Los
estudiantes tuvieron la oportunidad de socializar sus saberes, aprender a escuchar
ideas, argumentos y opiniones para su reconstruccion personal de su aprendizaje.
Los equipos fueron asignados por el docente buscando que sus integrantes tuvieran

rasgos similares, con el fin de que los estudiantes fueran guiados por lideres o
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alumnos que pudieran ofrecer orientacion o guia en el trabajo y se obtuvieran

dptimos resultados.

El uso de la estrategia documentada permitié generar motivacion,
implicando los procesos de ensefianza en un aprendizaje significativo y en dominio
de una competencia historica. EI docente en formacién enriquecié su experiencia
profesional al igual que los estudiantes de educacion secundaria. EI docente tuvo
que desarrollar habilidades que le permitieran adaptar las condiciones y fortalecer
su habilidad de investigacién, asi como retomar elementos teorico-metodologicos

para consolidar su préactica educativa.
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CONCLUSIONES

Al llevar acabo la propuesta didactica, se descubrié que Instagram es una
buena estrategia, que permite poner en préactica habilidades en los estudiantes. Por
los elementos que la conforman establece una transversalidad en su aplicacion, ya
que no solo se trabaja con contenidos de una asignatura, sino que influye en otras
areas, lo que resulta favorable para el estudiante de educacion bésica y superior. Su
aprendizaje en el conocimiento de una asignatura no es limitado, va més alla de la

simple aplicacion tecnologica.

El poner en préctica Instagram, como aplicacion didactica para el desarrollo
de nociones histdricas, como parte de los propositos de la asignatura de historia con
estudiantes de educacién secundaria, resultd satisfactoria, debido a que se logro
atender la problematica identificada en el grupo, tal vez no en su totalidad , pero si
fue posible obtener un gran avance en el desarrollo de habilidades de los
estudiantes, al empezar a crear aquella contextualizacion de tiempo en las tres
dimensiones (pasado, presente y futuro) asi como situarlo en el lugar histérico al
relacionarlo con los personajes de cada época. Fue posible crear en el estudiante el

interés y el gusto por descubrir mas y ser creador de su propio aprendizaje.

Instagram integra un lenguaje visual, lo cual represent6 un desafio favorable
para el estudiante al trabajar la plataforma. El docente también enfrentd retos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, al poner en practica la propuesta de Instagram
como aplicacion didactica para el desarrollo de nociones histéricas. Desarrolld
habilidades didacticas para el disefio y estructura de diversas estrategias que se
emplearon en el quehacer docente. La principal debilidad que present6 el docente
fue el uso adecuado de los tiempos, considerando que los horarios de la sesidn son

limitados y flexibles, por diversos factores.
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Los aportes de las caracteristicas de Instagram, generaron en los estudiantes
en mayor medida el desarrollo adecuado de nociones, lo cual provoco en el
estudiante la capacidad de crear, consulta y analizar las imagenes haciendo uso
efectivo de la informacidn que visualizaba y adquiria, trasladando esto a un lenguaje

conocido para obtener mayor comprension de lo sucedido.

Durante la aplicacion y la valoracion de la propuesta didactica el docente se
mostro capaz de identificar la importancia de Instagram, lo cual radica en el empleo
de estrategias que favorece el aprendizaje, ejemplo claro fueron videos, esquemas,
exposiciones, participaciones, etcétera. Los principales retos a los que se enfrentd el
docente, fue la capacidad de hacer uso de diversos medios como lo son las
tecnologias, algo que en siglo XXI esta impactando fuertemente en la educacion, a
su vez también se enfrentd a las deficiencias de recursos y materiales con los que

cuenta la institucion, y limito el uso de otros espacios y medios.

Ante la necesidad identificada fue necesario la participacion de todos los
estudiantes para la realizacion un trabajo cooperativo, en este sentido el docente
tuvo que conformar adecuadamente al grupo en equipos para aportar lo mejor
posible de si, poniendo al alcance de los alumnos los recursos que tiene a su
disposicion como el acceso a videos. Sin embargo, para trabajar la plataforma de
Instagram fue esencial la disposicion de equipos telefénicos o en su caso
computadoras que pudiera garantizarse la implementacion de la propuesta, la cual
pudo afianzarse como un recurso que sirvié como base para comunicarse con ellos

cuando se genero la pandemia del COVID 19.

En un proceso de ensefianza-aprendizaje que esta sometido a la falta de
informacion y al poco desarrollo de competencia, el uso de diversas estrategias
variadas e innovadoras que buscaban solucionar los problemas de aprendizaje, en
este caso la adquisicion de hechos y procesos historicos dentro de si (nociones

historicas), permitié cambiar el dogma de la educacion en el aula, proporcionando
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la interrelacién entre el contexto social de cada estudiante y el contexto educativo,
lo que favoreci6 un aprendizaje ludico, agradable, atractivo y novedoso, donde el
estudiante fue capaz de dejar lo pasivo y logro interactuar con una gama de
posibilidades, comenzando a construir sus propios conocimientos, mostrando la
capacidad de seleccion de informacion y valoracion de la misma, asi como su
aplicacion, no en términos muy complejos sino ajustando a sus niveles de

comprension.

Posiblemente surgieron muchas dudas al reflejar un trabajo incompleto, pues
la propuesta se qued6 a mitad de implementacion, por causas que el docente ni la
institucién podian detener, y es que la pandemia del (Covid 19) enfermedad mortal,
se present6 fuertemente a mitad del mes de marzo, etapa destinada a la propuesta,
deteniendo todas las actividades sociales y, por ende, escolares. Por ello, en este
documento se plantean dos semanas de trabajo, las cuales sirvieron para mencionar
hipotéticamente que, si el trabajo hubiera concluido adecuadamente, posiblemente
se hubiera alcanzado un cien por ciento de solucion a la problematica identificada.
Aun asi, la implementacién de otras redes sociales que estaban destinadas al trabajo
con los alumnos, fueron vital para ayudar a los docentes de la escuela secundaria,

en él envid y entrega de actividades.

Para finalizar, el uso de este recurso didactico permitié al docente reconstruir
y recrear sus procesos de ensefianza, desarrollando en él otras medidas y estrategias,
al igual que los estudiantes, también fue capaz de crear un aprendizaje nuevo sobre
el uso de las redes sociales como Instagram en las clases de historia. Es importante
considerar que el docente aprende dia a dia al igual que sus estudiantes y por ello
debe diversificar sus procesos de ensefianza y no encajonarse en un solo estilo, debe
estar en constante actualizacion e innovacion para no perder nunca la esencia de lo
que implica ensefiar y compartir conocimiento con otros, estar en la vanguardia de
las nuevas generaciones que demandan y exigen una educacion a través de la

tecnologia.
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ANEXOS



Anexo 1. Ficha Biopsicosocial

L. ) REGULAR Aquella familia que tiene poca comunicacion, no indaga situacionss personales de su hijo. Por lo
general solo interviens un padre.

L. ) INSUFICIENTE No existen relacionss afectivas ni apoyo mutuo, entre los integrantes de la famiia. imperando
I3 indferancia o maltrato.

HI. AREA ACADEMICA.

¢De qué primaria egresasta?
:Donde == pcaliza?
¢Has repetido algun afio escolar? Si{ ) No( ) icudl?
¢ Por que?, ¢Realizas
otro tipo de estudios o actividad extraescolar fuera de esta escuela?
(natacion, masica, informatica, idiomas, etc.)

Si(.) No{ );cual? Menciona
tres asignaturas que te resulten dificiles:
I o J | . | Menciona
los logros academicos que obtuviste durante el transcurso de tu educacion:

¢Existe algun problema personal, familiar o de trabajo que te complique la estancia en la escuela o influya
en tu desempeno académico? Sif, ) No( ) Cual Desde

tu perspectiva, ;Como te sientes en la escuela secundaria?

Muy satisfecho () Satisfecho ( ) Poco satisfecho ( )}  Nada satisfeche ( ) cComo te ha
resultado el estudio actualmente?

Facil (., } Interesante ( ) Uti{ ) Ddficil{ ) Aburrido{ ) Obligado { )

Marca los motivos por los que estas decidiendo continuar los estudios.

Superacion personal [, ) Compro mizo famiiar { )  Estabilidad Econdmica ( ) Otros{ ) Cuando
tienes problemas al estudiar ;a qué los atribuyes?

Me Organizo Mal ) Me Distraigo Facilment=( ) Me Falta Constancia( ) Siento Poco Interés ( ) En
clase prefieres trabajar...

Individual ) Conunamigo(a){ ) Enequipo{ ) Medaigual{ );Cuantas

horas diarias sin contar las clases, dedicas al estudio? -

Dos Horas [, ) UnaHora{ ) Media Hora ( ) Ninguns Hora { )
:Cuentas con algun lugar especifico para estudiar/hacer tareas? Si () No{ )
¢Hay alguien en casa que te puede ayudar con los estudios? Padre () Madre ( ) Hermanos ( ) Nadie( )
& Técnicas de estudio que utilizas? Subrayado () Esquemas( )} Resumsn( } Memora{ )Otros{ )
iTegustaleer?Si[, ) No{ ) AVecss( )

IV. AREA PERSONAL. B

Marca las caracteristicas que identifican tu personalidad: A veces pienso que soy...

Aburrido (3) (., ) Desagradable{ ) Incomprendido (3){ )} Simpdtico(a} ( ) Indtil { )

Que no puedo hacer nada bien {, ) Seguro (3)( ) Inteligente { ) Agresivo (a)( )
ARG R e fP Ak gl e RNEERIIRdua o AR L . Alacre 0.8

{. ) MONOPARENTAL: Aquella familia que e5t3 conformada ya sea por mama o papa 2 hijos.

{, ) EXTENSA: Aquella familia que est3 conformada por abuelos, tios, primos, padres y harmanos.

Actualmente vives con: (,, ) ambos padres ( Jmadre ( )padre ([ ) Otro: En caso
de vivir con ofros parientes menciona con quien: Marca por qué
VIVES CON 253 persona:

Economia () Ubicacion de la Escuela () Problematica familiar ()

{., ) Fomento y practica de valores: Respeto, Responsabilidad, amor, solidaridad, honestidad
( ) Fomento 3 |a convivencia familiar () Actvidades y jusgos en familia
Cuando incurres en una falta, como te sancionan tus padres:
{. ) Cancelan Salidas { ) Reparacion del Dano
{, ) Limitacion economica { ) Retiran cuslquier Dispositivo { ) Ninguna
Describe la relacion con tus hermanos (as)
Excelent= () Buena( ) Regular{ ) Insuficiente { )
De acuerdo con las caracteristicas de tu familia, marca con una "x” |a opcion que mejor describa la
relacion familiar.
[, ) EXCELENTE Aqu=ls familia en |a que hay una buena comunicacion y participa en a5 actividades dentro y
fuera del hogar para beneficio de la misma.
[, ) BUENA Aguella famiia que logra una interaccion adecuada de padres a hijos y viceversa.

X
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Lo que menos me gusta de mi es:

Mi mejor pasatiempo =s:

Personaje(s) que admiro...

Tipo d= misica que me gusta:

Religion que profeso es:

Marca con una “x" |as siguientes caracteristicas con las que mas te identificas.

{. ) Emprendo proyectos nusvos {.. ) Soy original en mi trabajo

{. ) Procuro buscar el éxito {. ) Soy creativo(a) en mis tareas

{. ) Me deprimo {. ) Me siznto inferior { ) Tengo o he tenido ideas suicidss
(.. ) No puedo dormir (. ) Tengo mal humor ( } No pusdo hacer amigos(as)

(. ) Me siento triste (.. ) Estoy orgulioso (3) de mi misma(a)

{., ) Hago cosas amesgadas {. ) Suelo desafiar 3 la autoridad () Me acepto como soy

{. ) Me siento inconforme con mi forma de ser

V. AREA PSICOLOGICA
;Tienes problemas de aprendizaje? Si(,) No( ) icuadl?
¢Has recibido algln apoyo o terapia psscologca') Si{,) No( ) zcual?

(En caso afirmative, entregar copias de diagndstico y atencion)
Edad de inicio: Duracion: wiEres...? Zurdo [, ) Diestro( )

VI. AREA SOCIAL
Actualmente ;trabajas? Si (,,,) No( ) ;Enque?
Si dejas de estudiar ¢En que trabajarias?
¢Que actividades economicas realizan en tu comunidad?

;Queé riesgos sociales hay en tu entorno?
(. ) Drogadiccion { ) Pobreza ( )Inseguridad ( )Vandalismo ( ) Desemplzo ;Qué
vicios identificas en tu comunidad?
{. ) Drogadiccion { ) Tabaguisme { ) Alcoholismo { ) Ludopatia
Grupos sociales a los que perteneces () Religioso ( ) Tribuurbana ( )Banda ( ) Cultural ( ) Secial
Especifica qué grupo social:

¢A queé tipo de fiestas acudes?

() Patronales ( ) Familiares { ) Sociales ( )Vecinales
:Con quién asistes? () Conlafamilia ( ) Conmis amigos { ) Con algunos parientes { ) Con conocidos
Horarios de regreso:
En las fiestas ;consumes alguna sustancia adictiva? Si{,) No( )

;cual?
Que no puedo hacernadabien (, )  Seguro(a)( )  Inteligente( )  Agresivo(a)( )
Amigahle.f ) Feo(a)( )} Propositivo ( )  Afractivo(a)( ) Alegre ( )
ﬂ INSTRUCCIONES: Compilefs Io que se te pide en el cusdro y 5 continuscion, Iss frases:
METAS ACADEMICAS PERSONALES
Carto plazo

(6 meses a 1 afio)

Mediano glazg.,
{1 afio a 3 ados)

Large plazo
(3 afos a 5 afios)

Yo quiero que mi madrs:
Yo quiero que mi padre:
Siempre he quendo:
Lo que mas me gusta de mi es:




Anexo 2. Examen de conocimientos.
Examen de conocimientos

1.- Metales precisos que trabajaban los indigenas y posteriormente los africanos en las minas
de la Nueva Espafia.

A) Cobre y zinc. B) Oro y mirra. C) Plata y Oro. D) Plata y bismuto.

2.- (Cuales fueron los continentes que integraron el “sistema de comercio internacional” en
los siglos XVI al XV111?

A) Europa, Oceania, Asia y Africa. B) Europa Asia, Africa y Antartida.
C) Europa, América del Sur, Asia y Africa. D) Europa, Asia, Africa y América.

3.- ¢Para qué era utilizada la plata novohispana?

A) Para pagar los impuestos y adeudos de Espafia frente a la Confederacion Rusa.

B) Para comprar y vender productos ocasionando asi un intercambio, solo con Europa y
América.

C) Para pagar tributo al rey y a la iglesia, pues era obligacion de todo subdito y creyente.
D) Para pagar gastos de la burocracia y de la Corte, financiar guerras y las importaciones
de mercancias de Espafia.

4.- ;Quiénes eran llamados “criollos™?

A) Los hijos de un espafiol y una indigena, nacidos en Nueva Espafia.
B) Los hijos de espafioles, nacidos en Nueva Espafia.

C) Los hijos de una indigena y un cambujo, nacidos en Espafa.

D) Los hijos de un espafiol y una mestiza, nacidos en Nueva Espafa.

5.- (A qué se refiere al termino de “multirracialidad” en la Nueva Espafia? A)

A la mezcla de dos culturas: la europea y la prehispanica.

B) A la mezcla de razas provenientes de Asia 'y Europa.

C) A la mezcla de razas provenientes de los continentes europeo, asiatico,
africano y americano.

D) A la mezcla heterogénea de los paises de Espafia y la colonia de Nueva
Espafia.

6.- Completa el siguiente diagrama de la jerarquia politica y social, de las autoridades e
instituciones de la Nueva Espafia con la ayuda del cajon de informacion.
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Corregidor Real Audiencia

Virrey Consejo de Indias

Gobernador Rey

Cabildo Casa de Contratacion de Sevilla

.- ¢Quiénes formaban el clero regular?

.- ¢Quiénes formaban el clero secular?

.- ¢Con qué otros nombres se conoce a la inquisicion?
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Anexo 3. Test de cuadrantes Cerebrales de Hermman

1) CUESTIONARIO PARA ALUMNOS!  (Modelo
Cuadrantes Cerebrales)

Rodea con un circulo la frase que te parezca mas proxima a tu comportamiento. Puedes
marcar dos frases si la eleccion de una sola te resulta realmente imposible. Este
cuestionario tiene la finalidad de averiguar cul es tu estilo personal para aprender.
Cuando termines de contestar el cuestionario vacio tus respuestas en la planilla de
resultados que se te proporciona.

1.

a)
b)
c)

d)

a)
b)

c)
d)

a)
b)

c)
d)

¢Para qué sirve la escuela?

La escuela es indispensable para triunfar y adquirir conocimientos esenciales para
ejercer una profesion.

La escuela es necesaria; en ella se aprenden métodos y reglas que después son Utiles
para organizarse en la vida.

La escuela nos ensefia a vivir en sociedad, a comunicarnos y a trabajar en grupo. Es
util para adaptarse a la vida.

En la escuela se encuentran ideas y pistas para sofiar e imaginar. Esto da ganas de
saber mas, de leer e investigar, de viajar... pero no de trabajar para tener una profesion.

La vida escolar
En la escuela detesto los reglamentos, hay que obedecer a los timbres o a la campana,
y llegar a una hora... si me pongo a pensar en otra cosa... me castigan.
La escuela estaria bien si no hubiera profesores porque en ella se encuentra uno con
sus comparieros; desgraciadamente hay que estar callado y trabajar.
Me gusta la escuela y creo que es util para llegar a ser algo en la vida. Lamento que
no todos los profesores sean capaces de hacernos progresar con suficiente rapidez.
La escuela es importante, por eso no me gusta que los profesores se ausenten o que
sean incapaces de hacer callar a los que nos impiden trabajar.

Relaciones con los profesores
Siempre trabajo mejor con los profesores que me resultan simpaticos.
Prefiero a los profesores que saben llevar su clase, incluso si me intimidan y me dan
miedo.
Prefiero siempre los profesores fantasiosos e inventivos.
Aprecio a los profesores que conocen bien su materia y hacen sus clases muy intensas.

4.

Importancia del programa
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8.

a)
b)

c)
d)

Me gustan los profesores que dan por escrito el plan detallado del afio. Con ellos se
sabe a donde se va.

Me gustan los profesores que terminan el programa. Es importante terminarlo para
estar en buenas condiciones al comenzar el curso siguiente.

No me gustan los profesores que rechazan una discusion interesante para poder
terminar la leccion. Creo que es necesario saber dar a las clases un ambiente relajado.
Me gustan mucho los profesores que actiian como si no hubiese programa, hablan de
temas apasionantes y se detienen en ellos mucho tiempo.

Métodos de aprendizaje

Hago los deberes y aprendo las lecciones de forma relajada.

Para trabajar bien necesito que haya alguien cerca de mi: mi madre, padre, compafiero,
compaiiera... Con frecuencia les hago preguntas o les pido ayuda.

Trabajo siempre en el mismo sitio y a la misma hora; hago por punto lo que me han
aconsejado. Me gusta tener cosas que hacer en casa.

Trabajo solo y bastante deprisa, sé exactamente como hacer el trabajo que me han
asignado; me concentro y no dejo que nada me distraiga antes de terminar.

Trabajo en grupo

a)
b)

c)

d)

Me gusta el trabajo en grupo, se divierte uno, se discute, se cambia; siempre sale algo
de ello.

El trabajo en grupo es eficaz si esta bien planeado; es necesario que las instrucciones
sean muy claras y que el profesor imponga su disciplina.

No me gusta el trabajo en grupo, hay que seguir las instrucciones y respetar las
opiniones de los comparieros; no consigo hacer valer mis ideas originales, tengo que
sequir la ley del grupo.

El trabajo en grupo casi nunca es eficaz, siempre hay compafieros que se aprovechan
de ¢l para no hacer nada o hablar de otra cosa... no se puede trabajar seriamente.

Actitud durante un examen

a)

b)

C)

d)

Estudio los temas seriamente para cualquier examen. Analizo en primer lugar el
enunciado y hago un plan claro y légico.

Cuando sé que va a haber un examen preparo bien mi material, hojas, estuche, etc. Me
preocupo principalmente de presentar bien mi trabajo, pues sé que los profesores le
dan mucha importancia.

A veces tengo malas notas en los exdmenes porque leo muy deprisa el enunciado, me
salgo del tema o no aplico el método adecuado. Soy distraido e independiente.

No me gusta encontrarme solo ante mi hoja. Me cuesta trabajo concentrarme, hago
cualquier cosa para atraer al profesor, le pregunto cosas, miro a mis comparieros y les
pido que me soplen.

Preguntas orales en matematicas
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d)

Me da miedo pasar al pizarrén, no consigo escribir derecho y me cuesta trabajo
concentrar mis ideas cuando me mira todo el mundo.

Estoy a gusto en el pizarron, pero no me gustan los profesores que califican las
preguntas orales, porque los que mas saben “soplan” a los que saben menos y asi todo
resulta falso.

Cuando paso al pizarrén me las arreglo para que los demas se rian, y provocar asi la
benevolencia del profesor. Esto no resulta siempre y no consigo disimular durante
mucho tiempo mis dificultades.

Me gusta que me pregunten cuando puedo elegir el momento levantando la mano; a
veces soy capaz de encontrar facilmente la solucién de problemas complicados y no
veo la solucion de otros més sencillos.

Sensibilidad a las calificaciones

a)

b)

c)

d)

Doy mucha importancia a las notas, pregunto por el criterio que se va a aplicar antes
de comenzar mis examenes. Apunto todas mis notas y trazo mis graficas de cada
asignatura para verificar mi marcha a lo largo del curso.

No apunto mis notas, conozco mas 0 menos mi nivel y cuando lo necesito pido mis
notas a los profesores para sacar el promedio.

Guardo todos mis examenes calificados, sumo los puntos cuidadosamente porque he
observado que muchos profesores se olvidan de los medios puntos y los cuartos de
punto.

Cuando he realizado un examen trato de saber mi nota lo antes posible; si encuentro
al profesor, le pregunto si lo he hecho bien y qué nota he tenido; no dudo en pedirle
que me ponga un poco mas.

10. Materias preferidas

a)
b)
c)

d)

Soy sobre todo un “literato”, me gustan las clases de lengua o de idiomas.

Me gustan las clases de matematicas, de fisica o de informatica.

Realmente no tengo materias preferidas, me gusta todo lo que permite imaginar o
crear. Pienso con frecuencia en otra cosa 'y me intereso por la leccion cuando trata de
algo nuevo o poco habitual.

La historia es una de mis materias preferidas; me gusta también la biologia.

11. Lecturas

12.

a)

b)
c)

d)

Leo con mucha atencion, no dejo pasar nada; leo incluso las introducciones y las notas
al pie de pagina. No me gusta dejar un libro cuando he comenzado a leerlo y lo termino
siempre, incluso cuando me parece aburrido.
No leo jamas o casi hunca, salvo los libros que me aconsejan o imponen los profesores.
Me gusta mucho que me aconsejen libros, los busco y los prefiero a los otros. Leo
muchas novelas, me gustan las historias emocionantes, me hacen sofiar.
Leo muchos relatos de aventuras o de ficcion; cuanto méas extraordinarias son las
historias, mas me gustan; me hacen sofiar.

Idiomas
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a) Soy bastante bueno para los idiomas, me gusta hablar e intercambiar opiniones. A
veces no dejo que los demas expresen su opinion. Por escrito soy menos bueno.

b) Conozco las reglas gramaticales y soy bueno cuando escribo; tengo menos facilidad
en lo oral.

c) Aprendo de memoria el vocabulario; sin embargo mis resultados son medianos; me
cuesta trabajo construir frases y no tengo buen acento.

Retengo con facilidad las expresiones tipicas y tengo buen acento. Cuando no encuentro la
palabra exacta me las arreglo para salir del paso.

EVALUACION DE RESULTADOS

En esta planilla de resultados rodea con un circulo la opcién elegida. Por ejemplo, si para la
pregunta 1 elegiste la opcion a, rodea con un circulo la expresion CI.

Para qué sirve la escuela cl LI LD Ccbh
La vida escolar cb b d LI
Relaciones con los profesores LD LI cb
Importancia del programa LI Cl LD CcDh
Métodos de aprendizaje CD LD LI Cl
Trabajo en grupo LD LI cb
Actitud durante un examen cl LI CD LD
Preguntas orales en matematicas LI Cl LD CcDh
Sensibilidad a las calificaciones cl cb U LD
Materias preferidas LD Cl cD U
Lecturas LI cl LD CcD
Idiomas LD Cl LI CcD

Haz el recuento de la cantidad de respuestas Cl, LI, LD y CD y multiplica cada valor obtenido por
la cifra 20, segln el siguiente detalle:

Cantidad de respuestas Cl: _ x20=___ Cantidad
derespuestas LI: ~ x20=__  Cantidad de
respuestas LD: _ x20=__  Cantidad de respuestas
CD:  x20=__

Por ejemplo, si rodeaste con un circulo la expresion Cl 6 veces, al multiplicar este valor por 20
obtendras 120 puntos, que es el puntaje que le corresponde a Cl (Cortical Izquierdo). En general
el puntaje superior a 66 indica preferencia neta, un puntaje inferior a 33 indica no preferencia, y
un puntaje entre 33 y 66, preferencia intermedia.
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Anexo 4. Grdfico: representacion de los cuadrantes cerebrales de Hermman.

1) CORTICAL 4) CORTICAL
1ZQUIERDO (Ci) DERECHO (CD) \
EL EXPERTO EL ESTRATEGA
Légico Hollstico
Analitico Intuitivo
Basado en hechos Integrador
Cuantitativo Sintetizador
2) LIMBICO 3) LiMBICO
IZQUIERDO (LI) DERECHO (LD)
EL ORGANIZADOR EL COMUNICADOR
\ Organizado Inlerpefsonal
Secuencial Sentimientos
\ Estético
Emocional

Planeador
\ Detaliado

'
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Anexo 5. Material didactico.
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Anexo 6. Plantilla de Facebook
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Anexo 7. Imagen: Cuenta de Instagram
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Anexo 8. Instrucciones para utilizar la plataforma de Instagram.

Instagram como aplicacion didactica para el desarrollo de nociones historicas.

Sigue las indicaciones de fonna consecutiva para trabajar la aplicacion de Instagram,
recuerda que tienes que leer correctamente para comprender lo que se te pide y alza lamano
en caso de tener duda.

Primera indicacion: Reunete con el equipo asignado, Nota.
1. El equipo no puede tener mas de 9 aspirantes de lo contrario se cancelara. 2,
Si faltaste pide al profesor que te asigne un equipo.

Segunda indicacion; la aplicacion de Instagram sera creada por el docente (Correo y
Contrasefia) Nota.

1. Es necesario que cuentes con un equipo de computo o teléfono celular, al igual
gue tu propia cuenta de Instagram.

Tercera indicacion. El profesor trabajard contigo 5 semanas, cada semana | equipo hara
entrega de una plantilla y subird informacion correspondiente a la plataforma de Instagram
para ello elaboraras previamente una plantilla acomodando lo que se te pide es por ello que
cada dia tu encomienda sera tener una imagen del tema que vimos

Nota.
|. Tendras que organizarte y comunicarte bien con tus comparieros.
2. Recuerda que en cada equipo hay un lider de apoyo.

Cuarta indicacion: A continuacion, se dara a conocer el trabajo de cada aspirante del equipo,

Aspirante 1. Crea una imagen la cual debe llevar el Blogue que se trabajo, el aprendizaje
esperado, el tema y subtema.

Aspirante 2. Sube imagenes de los sitios o lugares donde sucedio los acontecimientos
historicos de los temas que vimos en orden SECUENCIAL vy realiza una breve descripcion
de lo que paso en aquel lugar.

Aspirante 3. Sube imagenes de los personajes representativos de los temas que vimos en
clase de manera SECUENCIAL vy realiza una breve descripcion del impacto que tuvo en
México cada uno de ellos, ademas de colocarle el nombre y apodo dentro de la imagen.
Aspirante 4. Sube iméagenes que representen los acontecimientos historicos de manera
CRONOLOGICA, colocando cada una de ellas las fechas importantes como: dia, mes y

afio.
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Aspirante 5. Elabora o descarga diversos memes que representen cada uno de los hechos
historico que se trabajaron durante la semana.

Aspirante 6. Sube imagenes de los chismes o curiosidades jamas rebelados; de los
acontecimientos histdricos trabajados en la semana

Aspirante 7. Sube imagenes de la plantilla de Instagram, esta debe ser elaborada a computadora
y convertida en imagen.

Aspirante 8. Crea un collage de los hechos histéricos que se trabajaron durante la semana,
puede ser a computadora 0 a mano.

Aspirante 9. Toma una foto del equipo y en la descripcidn escribe porgque es importante
conocer lo que ocurrid y en que se asimila con el presente que vivimos.

Nota;

1, Cada integrante deberd cumplir con el proceso correspondiente, de lo
contrario perjudicara a todo el equipo.

2. El trabajo de cada aspirante equivale a una décima dando un total de 9
décimas por todos, regalando una décima por un trabajo limpio y adecuado
para lograr el punto.

3, Las imagenes pueden ser tomadas con un equipo de teléfono o sustraidas del
navegador de Google, siempre y cuando cumpla con los parametros
necesarios de un acontecimiento historico.

4. Toma en cuenta que dependera de la calidad de iméagenes en cuanto a
namero, visibilidad y gramatica,

5. Si vas a colocar emdjis, tendran que ser representado los temas 6, La
informacion deberd tener acomodd espacial (No amontonada la
informacion) 7, Observa el calendario de entrega que viene continuacion.

8. Se otorga correo y contrasefia al lider de equipo

Quinta indicacién: El grupo y tu tendran que comentar cada una de las imagenes como
minimo

9 comentarios colocando al inicio tu numero de lista y tus escritos

Ejemplo: N.L 48. La imagen me dejo impactado por que pude notar...(Es solo un ejemplo),
puedes colocar lo que quieras pero que sea coherente, plox.

Nota:

1. Si tu comentario no tiene nimero de lista 0 no es adecuado se cancelara
automaticamente

2. Si tus comentarios no son adecuados y dafian moralmente al equipo (en
un lenguaje soez) automaticamente estas fuera del trabajo, provocando
bajas en tu calificacion.
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3. Los dias miércoles y jueves comentas en la plataforma de Instagram

Tiempo de entrega

Equipo | Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado

X Identificacidon de imagenes por tema

Domingo

Primera revision de plantilla de Instagram con el docente.

Subir imagenes (acuerda con el lider de equipo)

Segunda revisidn de las imagenes en la plataforma y correccién

Revision de comentarios del grupo ante las imagenes en la plataforma
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