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INTRODUCCION

El presente ensayo analitico-explicativo fue resultado del trabajo realizado durante el ciclo escolar
2019-2020 en la Escuela Secundaria Técnica Industrial y Comercial No 0014 “Lic. Julian Diaz
Arias” a partir de la jornada de practica del mes de Agosto del 2019, se observd a tres grupos
diferentes (primero, segundo y tercero) de Educacion Secundaria, en este acercamiento se percibid
una problematica que en el momento ponia en riesgo el desarrollo académico de los estudiantes,

por lo que se disefiaron estrategias para el mejoramiento de la situacion detectada.

La problematica, hace referencia al valor de la responsabilidad en los estudiantes de primer grado,
considerar este valor en el trabajo cotidiano fue un verdadero reto, no obstante que los adolescentes
en un principio manifestaron incumplimiento en las actividades encomendadas, como tareas y
trabajo en el aula, fueron algunas acciones en las que no asumieron su responsabilidad, de manera
individual y en colectivo, fue evidente la actitud, en la asignatura de Formacion Civica y Etica y
con las deméas materias que corresponden a la malla curricular, sin embargo se pudieron establecer
situaciones didacticas que contribuyeron en los niveles de aprendizaje establecidos de los
aprendizajes esperados, a partir de estos momentos se empezaron a obtener resultados

satisfactorios en el grupo de primer grado.

El proposito central del tema de estudio conlleva a practicar la responsabilidad de los estudiantes
de primero B, a partir de estrategias que fomenten valores para el incremento de los niveles de
aprendizajes, de tal manera que los adolescentes, sean participes y conscientes de su propio
progreso académico, y de las condiciones de contingencia que hoy en dia se vive, ya que a finales
de marzo del afio 2020, concretamente las Ultimas jornadas de conduccion en la escuela
secundaria, ya no se efectuaron de manera presencial por razones e indicaciones de autoridades
educativas oficiales, sin embargo, se desarrollé cada estrategia con las actividades disefiadas, pese
a las condiciones, se buscaron alternativas utilizando el internet y dispositivos electronicos como
la computadora y el teléfono celular para que los estudiantes siguieran trabajando afin de lograr

el propdsito previsto.

La elaboracion del documento, pone en claro el tema de estudio, para ello, se analizaron los
lineamientos generales para la estructuracion del ensayo analitico-explicativo, proceso que se

fortalecio con un intercambio interno que se llevd a cabo en la escuela normal en el mes de



noviembre con los estudiantes de la licenciatura en educacion secundaria, asesores y revisores del
proceso de titulacion, cuyo proposito fue enriquecer la naturaleza de cada trabajo académico,

atendiendo las sugerencias emitidas por los maestros de la institucion.

Dirigir el estudio del valor de la responsabilidad a los estudiantes de primer grado de secundaria
es un tema que causo curiosidad a la docente en formacion, por lo que actualmente el practicar los
valores se vuelve complicado para una sociedad en la que se ha delegado a los adolescentes
actividades con un grado de compromiso que estan ajenos a su desarrollo intelectual, ademas de
la escasa comunicacion que tienen los padres de familia hacia los hijos, lo que origina que atraidos
por tener un empleo y ganar recursos econémicos la mayoria de las ocasiones deciden desertar los

estudios de la Educacién Basica.

Es importante resaltar que gran parte de las sugerencias se enfocaron en la problematica que
implicé elevar los niveles de aprendizaje, por lo que se buscaron autores para el analizar y la
retroalimentacion del documento con base de teorias y aportaciones de autores de las categorias
del ensayo, plasmando ideas y la aplicacion de las estrategias que sistematicamente fueron

implementadas en el grupo de estudio.

La elaboracién del documento no fue una tarea facil, se trabaj6 de manera presencial y en ocasiones
en linea con los asesores y revisores, atendiendo a las sugerencias del ensayo, de igual forma en el
disefio de las estrategias, a decir verdad fue un proceso complicado, desde planificar las actividades
para trabajar la problematica, pese a las necesidades de los estudiantes, por lo que represent6 un
verdadero reto para lograr aprendizajes, sobre todo articulando para asi relacionarlas con los

contenidos del plan 2017 Aprendizajes Clave de Formacion Civica y Etica.

Las diversas situaciones enfrentadas, dieron pauta para adquirir nuevas formas de resolver
problematicas, con la aplicaciéon de estrategias, adaptadas a la realidad del contexto social y
escolar. Con ello se fortaleci¢ la identidad docente, desarrollando a través del trabajo frente a grupo
cada uno de los cinco campos del perfil de egreso: “Habilidades intelectuales especificas, Dominio
de los propositos y los contenidos de educacion secundaria, Competencias didacticas, Identidad
profesional y ética y Capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales del entorno
de la escuela” (SEP, 1999, p.9)



A pesar de las situaciones sociales actuales, el papel del docente es importante en la formacion de
personas, se necesita del acompafiamiento de un profesional experto para coordinar, compartir
nuevos conocimientos o situaciones que suceden en las instituciones donde se desarrolla el ser
humano, de ahi que la profesidn requiere de constante actualizacion y compromiso para ofrecer
calidad humana, practicando valores teniendo en prospectiva la excelencia en los saberes,

necesarios para la sostenibilidad social.

La estructura del ensayo analitico-explicativo consta de tres capitulos que se describe de la manera

siguiente:

El capitulo uno “Tema de estudio” se aborda la descripcion del problema detectado mediante la
observacién del grupo de primero de secundaria, las delimitaciones geograficas y temporales de la
comunidad a la que pertenece la institucién escolar, explicando la justificacion del trabajo a través
del documento Lineamientos para la Organizacién del trabajo Académico, los propdsitos
especificos y particulares del ensayo analitico-explicativo; que van encaminados al fomento del
valor de la responsabilidad para elevar los niveles de aprendizaje de los estudiantes, la metodologia
del ensayo; el tipo de investigacion que se realizo, el enfogque cualitativo, la linea de trabajo de

acuerdo a la problematica detectada y el supuesto.

En el capitulo dos: “La responsabilidad en los estudiantes”, se abordan las definiciones del valor
de la responsabilidad de acuerdo con distintos atitores, se contrasta este valor con la realidad de
los estudiantes en el trabajo en el aula durae el ciclo escolar 2019-2020, los factores que
intervienen en la préctica de este valor como son la familia y la escuela, el aprendizaje desde la
perspectiva de Vygotsky, Gonzéalez M, Blandez, Savater, los niveles de aprendizaje desde la
taxonomia de Bloom, ademas se explica y complementa la informacion los registros retomados
del diario escolar, pero sobre todo se considera, la educacion secundaria desde el marco normativo,
sustentando la tematica del ensayo; con documentos como: el articulo tercero constitucional, la

Ley General de Educacion y el Plan y Programa 2017 de Formacion Civica y Etica.

El capitulo tres, lleva por nombre “El trabajo enfocado a fomentar la responsabilidad,” en este se
explica qué es una estrategia de aprendizaje, desde la perspectiva de Valle, A. y otros; quienes
retoman la obra de Monereo, conociendo las estrategias desarrolladas a través de cada una de las
actividades trabajadas con los alumnos de primer grado de Educacién Secundaria, para fomentar

el valor de la responsabilidad, realizando la valoracion de cada una de ellas. con base en los
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propdsitos establecidos y sobre todo, quedando el presente trabajo como antecedente de la
importancia de fomentar valores, como la responsabilidad en los estudiantes, tener la seguridad

gue como personas, se asuman responsables en su entorno, familiar, escolar y social.

CAPITULO |

TEMA DE ESTUDIO

1.1 Descripcion del problema

1.1.1 Delimitacion
En la Escuela Secundaria Técnica Industrial y Comercial N°0014 “Lic. Julian Diaz Arias”

(E.S.T.I.C.) durante el ciclo escolar 2019-2020, se realizaron las jornadas de practica de
conduccidn en condiciones reales de trabajo docente, de séptimo y octavo semestres en los tres
grados de Educacion Secundaria en la asignatura de Formacion Civica y Etica.

La E.S.T.I.C. 0014 “Lic. Julian Diaz Arias” se localiza en el municipio de Chapultepec; en la parte
central del Estado de México, colinda al norte con Mexicaltzingo y Metepec, al sur con Calimaya

y Tianguistenco; al este con Tianguistenco y Calimaya; y al oeste con Calimaya y Mexicaltzingo.

Entre las principales actividades econdmicas que los habitantes de Chapultepec desarrollan son la
agricultura de alimentos como el maiz, haba y zanahoria, el comercio y la industria, por lo que los
jefes de familia se han desempefiado como: obreros, empleados de trabajos informales, chéferes

de transporte publico, comerciantes y un nimero muy reducido como servidores publicos.

La atencion que los padres dan a los hijos, impacta, no solamente en cuestiones materiales, también
en la alimentacidn, es evidente en el receso observar a los estudiantes que consumen en las
primeras horas productos chatarra como frituras, sopas instantaneas, dulces, los cuales lejos de
aportar energia hacen que los adolescentes se encuentren distraidos durante la clase, es importante
mencionar, que de acuerdo con la informacion obtenida de las fichas biopsicosociales de los
alumnos, aplicadas en el mes de agosto, se identificaron datos recurrentes, como que la mayoria
de los estudiantes viven con sus padres y hermanos, a quienes cuidan por la ausencia de los papas

que se encuentran trabajando.



Tambien fueron determinantes para las familias de los estudiantes, las condiciones climatologicas,
sin embargo en la zona que se encuentra el municipio de Chapultepec predomina el clima templado
subhtimedo con lluvias en verano. Las temperaturas mas altas se presentan durante la primavera
(a finales de abril y principios de mayo). Por lo que la asistencia a la escuela secundaria por parte

de los estudiantes puede ser escasa en estos casos, especialmente por condiciones de salud.

En los meses de julio y agosto se presenta mayor probabilidad de lluvia, con una media anual de
1100 mma3, por lo que en ocasiones las calles que colindan con la E.ST.I.C. son afectadas por las
inundaciones en esta temporada, aunado el deficiente drenaje y si sumamos las temperaturas cada
vez mas bajas se presentan en invierno, donde oscila entre los 17 y -4°C acompafiado de heladas,
estas condiciones naturales hacen que la mayoria de los alumnos sean propensos a padecer
enfermedades respiratorias, situacion que afecta recurrentemente a los estudiantes en su estado de
salud, al bajar las defensas de su sistema inmunoldgico, los estudiantes, enferman y no asisten a

clases escolares.

El municipio de Chapultepec cuenta con servicios publicos que ofrece a todos los habitantes, uno
es la atencion médica a través del CEAPS, donde se ofrece orientacion en la prevencion de
enfermedades, los servicios de luz y agua potable son también servicios publicos con los que

cuentan las viviendas, escuelas y centros recreativos y sociales en todo el municipio.

Ademas de la tradicion del 12 de diciembre donde algunos creyentes veneran a la Virgen de
Guadalupe, académicamente hablando, es una de las fechas donde los habitantes del municipio y
los padres de familia no mandan a sus hijos a la institucidn, este afio se trabaj6 con 20 estudiantes
de cada salén aproximadamente, el escaso numero de alumnos fue evidente, situaciéon que a la
docente en formacion le resulté complicado avanzar con los contenidos programados dentro de la
planificacidn en las secuencias didacticas, lo que generd, atraso y por consiguiente los adolescentes

no realizaron las actividades de aprendizaje como comUnmente se hace durante el dia.

Actualmente la Educacién en México ha tomado grandes cambios para mejora y beneficio de los

alumnos, de acuerdo con el articulo 6° parrafo 11 de la Ley General de Educacion:

Es obligacién de las mexicanas y los mexicanos hacer que sus hijas, hijos o pupilos menores de
dieciocho afios asistan a las escuelas, para recibir educacion obligatoria, en los términos que
establezca la ley, asi como participar en su proceso educativo, al revisar su progreso y desempefio,
velando siempre por su bienestar y desarrollo. (p.2)



Sin embargo la realidad escolar es distinta a los documentos establecidos, a traves de las jornadas
de préactica de observacion y conduccion se ha percibido la escasa participacion de los padres de
familia en acontecimientos relacionados con el avance académico de los adolescentes, como son
en temporadas de entrega de calificaciones, en platicas para rescatar a los estudiantes de adicciones
0 problematicas que tienen que ver con el contexto familiar o social y que por inasistencias se

encuentran en riesgo de reprobacion.

La falta de acompafiamiento de los padres de familia hacia los hijos, los hace vulnerables como
estudiantes de Educacion Secundaria, de sufrir situaciones de riesgo como el consumo y venta de
drogas, los secuestros o las desapariciones; en especial las mujeres, embarazos a temprana edad,
desercion escolar, sin aviso previo dejan de asistir o reprobacién académica sin posibilidad de

continuar los estudios.

Las actividades econdmicas de ambos padres de familia, repercuten en las problematicas, beneficia
en la economia, pero se ve afectando el adolescente porque no tiene una comunicacién constante
por la poca o nula atencion de los familiares, debido a las diversas ocupaciones a las que se dedican

para ofrecer una mejor calidad de vida.

Las condiciones de vida de los alumnos en el municipio de Chapultepec fueron aceptables, en
cuanto a la percepcion futura, la gran mayoria de los adolescentes no quiere ir a la escuela y en los
ultimos dias han adoptado la vision de ser comerciantes, influenciados por lo que ven, sobre todo
en familiares, por la solvencia econdémica resultado de la actividad que realizan, por este motivo

algunos de ellos dejan de asistir a clases.

La influencia del contexto social en ocasiones impacta de manera negativa en el desarrollo
personal, académico y social de los adolescentes, impidiendo la culminacién de los estudios de
nivel secundaria, debido a las pocas oportunidades econémicas que los padres de familia brindan
a los estudiantes y por ello, se ven en la necesidad de abandonar los estudios para contribuir en los

gastos del hogar.

Para mayor conocimiento del grupo el primer grado grupo “B” esta integrado por 41 estudiantes,
de los cuales 19 son mujeres y 22 son hombres, es importante sefialar que los adolescentes, oscilan
entre los 12 y 15 afios de edad, la mayoria vive en el centro de Chapultepec, mientras que los

demaés viven en localidades periféricas al municipio.



Entre las actividades que les gusta realizar son el practicar deportes como futbol y atletismo,
ademas de permanecer tiempos prolongados en redes sociales comunicandose con otros
comparieros de primaria en altas horas de la noche de acuerdo a los comentarios emitidos por los
adolescentes, lo cual, propicia que los dias lunes de cada semana, los estudiantes tengan suefio y
no presten atencion en las primeras clases ademas del escaso cumplimiento de tareas y materiales

solicitadas previamente por los docentes.

Es relevante mencionar que en el mismo grupo existen tres casos de alumnos que padecen
problemas de salud; insuficiencia renal, soplos congénitos, y migrafia, probablemente fueron
factores que impidieron a los alumnos cumplir de manera constante con las actividades

enmendadas o materiales solicitados por los docentes.

Respecto a la temporalidad, con la informacion anterior, se inicié el presente trabajo, considerando
elementos rescatados de todo el proceso de trabajo docente realizado durante el ciclo escolar 2019-
2010, concluyéndose especificamente en el mes de mayo, no obstante, al vivir con la situacion de
salud por la pandemia de COVID-19, se obligo a todos los sectores laborales, incluyendo el sistema
educativo en todos sus niveles, de escolarizacion, educacién basica, Media Superior y Superior a
quedarse en casa Y respetar una cuarentena a nivel federal, sin embargo como estudiante de octavo
semestre, quedaron incompletas las practicas de trabajo docente, la situacion nos impidi6 concluir
nuestro periodo calendarizado, por lo que se concluyd el t con los elementos obtenidos hasta el

mes de marzo.
1.2 JUSTIFICACION

Fomentar la responsabilidad de los estudiantes de primer grado, grupo B, fue un problema que se
trabajo con los estudiantes de Escuela Secundaria Técnica Industrial y Comercial N° 0014 “Lic.
Julian Diaz Arias”, de ahi se partio, para la elaboracion del presente ensayo analitico y explicativo,
durante el séptimo y octavo semestres, respondiendo a los requerimientos del plan de estudios
1999 de la Licenciatura en Educacion Secundaria con especialidad en Formacion Civica y Etica

para obtener el titulo de Licenciatura en Educacion.

Haber trabajado en una institucion educativa, resultd una experiencia agradable, implicd un gran
compromiso académico con los docentes; titulares y horas clase, orientadores y directivos, por lo

que se aprendi0 a trabajar de manera constante con grupos de diferentes edades, necesidades e



intereses, pero que al mismo tiempo necesitaron de un mediador dentro del proceso ensefianza-

aprendizaje.

También se participo en actividades civicas como fueron ceremonias y el desfile conmemorativo
a la Revolucion Mexicana (anexo 1) ademas de la asistencia a los Consejos Técnicos Escolares
(espacios donde se atendieron a la elaboracion de metas hacia el mejoramiento académico de los
estudiantes), por lo que la participacién en estos eventos fue de suma relevancia en el ciclo escolar
2019-2020.

Teniendo asi un mayor acercamiento en las actividades escolares en periodos relativamente
prolongados, por lo que implico desarrollar los cinco campos del perfil de egreso: las habilidades
intelectuales especificas; al localizar, seleccionar y emplear informacién de diversas fuentes que
permitié a los estudiantes de secundaria desarrollar las capacidades de reflexion, analisis y
resolucion de situaciones presentadas en los planes y programas de estudio, asi mismo el ejercicio
de acciones que orienten a la investigacion cientifica expresada en el estudio de alguna

problematica propia de la escuela.

El dominio de los propositos y contenidos de la educacion secundaria, que por medio de las
jornadas de practica, se conocieron con profundidad los propoésitos, contenidos y enfoque de
ensefianza de Formacion Civica y Etica en los planes 2011 y 2017, por lo que al conocer la
naturaleza de la asignatura, se trabajé propiamente con los aprendizajes esperados del programa,
se comprendid la articulacion que existe entre los propositos de educacion primaria y los tres
grados de educacién secundaria.

También se fortalecieron las competencias didacticas, que ademas de aprender a planificar
actividades, se trabajé al disefiar estrategias de ensefianza de acuerdo con las caracteristicas
especificas que poseen los estudiantes de primer grado, grupo “B”, trabajo que impactd en el
desarrollo académico de los alumnos, por conocer y enfocar la ensefianza de la asignatura en la

practica de valores durante los trimestres consecutivos, ya que fue motivo de evaluacion.

El clima de trabajo fue evidente dentro y fuera del aula de clases, se favorecio la confianza,
autoestima, respeto y libertad con los estudiantes en el proceso académico durante las sesiones en

jornadas de préactica y al disefiar e implementar materiales didacticos de apoyo que llamaron la
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atencion a los adolescentes para que comprendieran de manera rapida los contendidos de la

asignatura. (Anexo 2)

El trabajo desarrollado en la escuela de préactica, fortalecio la identidad profesional y ética al
atender a los padres de familia de los estudiantes, ofreciendo alternativas a diversas problematicas
enfrentadas, evitando riesgos de afectar el ambito académico, de los alumnos y docentes, sobre
todo porque se analizaron las situaciones en los Consejos Técnicos Escolares, espacio donde se
procuro la participacion de directivos y docentes para el analisis y soluciones a problemas de

asignaturas o de los planteles escolares.

También se detectaron necesidades escolares y de organizacién, que fueron areas de oportunidad
de acuerdo con la normatividad vigente, se garantizé una educacién de excelencia e inclusiva, para

fortalecer el derecho a la educacion.

De lamisma manera, se fortalecio la capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales
del entorno de la escuela, donde en la jornada de observacion y a través del trabajo en el aula se
conocid mas la realidad de los estudiantes de acuerdo al contexto que se encuentra la institucion y
se implementaron actividades en el proyecto de servicio social, como el desarrollo de una matro
gimnasia para trabajar con la familia, pero por condiciones externas, la realizacion de estas

acciones no se efectu6 conforme a lo planeado. (Anexo 3)

Las practicas de trabajo docente en situaciones reales, permitié los primeros acercamientos con el
grupo de estudio, inicialmente se detectaron a cinco estudiantes que en ese momento requerian
mas apoyo Yy atencion, por ello, se puso mayor énfasis en estos casos particulares, sin restar
importancia a todo el grupo a través del trabajo, el analisis y la aplicacion de estrategias
coordinadas desde los documentos normativos como las Orientaciones Académicas para la
Elaboracion del Documento Recepcional emitidos por la Secretaria de Educacion Publica (S.E.P.),
en el que se puntualizan los criterios, para elaborar el documento, siendo uno de ellos, detectar en
los escenarios escolares una problematica que sea recurrente entre la poblacién estudiantil y que

de alguna manera haya obstaculizado el proceso de aprendizaje.

De acuerdo con el documento Lineamientos para la Organizacién del Trabajo Académico durante

Séptimo y Octavo Semestres de la Licenciatura en Educacion Secundaria (1999) establece:
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El trabajo docente, que se desarrolla mediante la practica intensiva, durante periodos prolongados,
en varios grupos de educacion secundaria; implica la realizacion de actividades sistematicas de
ensefianza que, al tiempo que demandan la integracion de los aprendizajes adquiridos tanto en el
ambito pedago6gico como en lo relativo a los propositos de la educacion secundaria y los
contenidos disciplinarios de la especialidad, contribuyen al perfeccionamiento de las
competencias profesionales. (p.8)

La elaboracion del documento recepcional, tendrd como eje medular los elementos obtenidos
durante las jornadas de préactica en la escuela secundaria (a partir del mes de agosto de 2019 a junio
de 2020), tomando en cuenta las situaciones de la realidad educativa enfocada a la responsabilidad
en los estudiantes de primero de secundaria para elevar el nivel de aprendizaje aplicando
estrategias que propicien el fortalecimiento de la responsabilidad dentro del &mbito escolar y se

vea reflejado en el aprendizaje de la asignatura de Formacion Civica y Etica.

Reiterando que el trabajo docente y disefio de estrategias, direccionaron el desarrollo del trabajo
académico desde las planeaciones y actividades de servicio social que contribuyeron para lograr
el propoésito del trabajo de manera general, durante los ultimos semestres de la licenciatura y
repercutieron de manera favorable para reorientar el trabajo desempefiado en la escuela secundaria

de practica.

Lo anterior, da cuenta de que el trabajo realizado parte del marco normativo del Articulo Tercero
Constitucional, teniendo en cuenta lo que se estipula: Impartir una educacién que sera inclusiva
para la transformacion social de manera que los Nifios, Nifias y Adolescentes (NNA) tengan
acceso a una educacion donde se tome en cuenta a las diversidades en las capacidades, habilidades

y necesidades para desarrollar su maximo potencial de los estudiantes.

La responsabilidad dentro del &mbito educativo, es un valor importante que se debe fomentar desde
la casa y en la escuela, hacer responsable al adolescente, no es tarea fécil, sin embargo, se
contribuyé con actividades, con el proposito de mejorar el proceso formativo de los estudiantes
y por ende elevar su nivel académico, impactando en su contexto inmediato como persona,
anteponiendo la responsabilidad, como valor generador de la disciplina, del compromiso, factores
necesarios para elevar el nivel de aprendizaje, principalmente en la asignatura de Formacion
Civica y Etica, y en las demas asignaturas de primer grado, por lo que la elaboracion de tareas, el

cumplimiento materiales y trabajos, contribuyeron en el estudiante para generar conocimientos.
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Al concluir el ciclo escolar 2019-2020, los alumnos obtuvieron los mejores resultados, fue
evidente el nivel de aprendizajes logrados y el mejor promedio de grupo y de la institucion

educativa. (Anexo 4)

Fue evidente que con el trabajo realizado, la responsabilidad genero equilibrio entre lo que se
realizo en la escuela y el desempefio académico de los estudiantes de primero de secundaria, por
lo cual, es uno de los valores principales del ser humano, y al practicarlo, los resultados obtenidos

fueron de beneficio comun y los conflictos disminuyeron.

Por lo tanto, el trabajo se enfoco a desarrollar estrategias que fomentaron la responsabilidad, entre
otros valores que también son importantes, pero en el proceso educativo fue prioritaria la
responsabilidad, por ser fundamental para formar habitos, y estilos de vida, en los contextos donde

se desenvuelven los estudiantes.

Desarrollar contenidos tematicos, posibilité hacer evidente la responsabilidad en los estudiantes,
al entregar trabajos y en el cumplimiento de determinadas actividades académicas, permitio tener
elementos en la construccién del conocimiento, para elevar el aprovechamiento académico a través
de un aprendizaje significativo, de ahi que un instrumento de gran valor, indispensable para el
docente en formacion, en la realizacion del ensayo analitico y explicativo, en el cual se registraron
acontecimientos relevantes suscitados durante el desempefio docente, fragmentos que se

identifican al interior del presente documento, con letra cursiva.

1.3 Propositos

> General
Fomentar el valor de la responsabilidad en los estudiantes de primer grado de Educacién
Secundaria, con la aplicacion de estrategias, para elevar el nivel de aprendizaje de la asignatura
de Formacion Civica y Etica.

e Particulares

> Identificar los principales factores necesarios para la practica del valor de la responsabilidad
con los estudiantes de primero de secundaria, a partir de la aplicacion de actividades, para elevar
el nivel de aprendizaje de la asignatura de Formacion Civica y Etica.
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> Interpretar la informacion obtenida de las observaciones realizadas durante las sesiones de
Formacion Civica y Etica a los estudiantes de primer grado de secundaria para el disefio de
estrategias que contribuyan en la practica del valor de la responsabilidad.

> Aplicar estrategias que fomenten la responsabilidad en los alumnos de primer grado Educacion

Secundaria para elevar el nivel de aprendizaje de la asignatura de Formacion Civica y Etica.
1.4 Metodologia del ensayo

El presente trabajo se realiz6 desde Método de investigacion-accion, considerando, que consiste
en el estudio de una situacion de caracter social con el fin de llevar a cabo jornadas de préactica de
trabajo docente en un grupo de Educacion Secundaria, donde se desarrollan secuencias didacticas
y se disefian estrategias en torno a una problematica detectada, con la posibilidad de atender las
necesidades del grupo de primero “B”, por lo tanto, es evidente que el tipo de investigacion que

sustenta el documento es la investigacion cualitativa.

De acuerdo con el autor Antonio Latorre (2005), “la investigacion-accion conlleva la
comprobacion de ideas en la practica como medio de mejorar las condiciones sociales e
incrementar el conocimiento” (p.27). Ademas de contrastar la realidad educativa, con la teoria
fundamentada y la reflexion de las estrategias desarrolladas para solucionar la problematica
detectada, a fin de enriquecer el trabajo de titulacion y autoevaluar los avances adquiridos de

acuerdo a los propositos planteados en el ensayo analitico y explicativo.

La investigacion-accion es una forma de blsqueda auto reflexiva, a traves de situaciones de
caracter social, con el fin de perfeccionar y comprender mejor las practicas humanas de acuerdo
al grupo de estudio, se caracteriza principalmente en indagar los aspectos que conducen a los
sujetos a desarrollar conductas presentadas en problematicas detectadas a través de la observacion,
en el disefio de estrategias que permitan solucionar el conflicto y finalmente con la préactica de

dichas propuestas.

La investigacion-accion, detecta principalmente el problema de estudio y el origen en los grupos
sociales; en este caso con los alumnos de primer grado, grupo “B”, donde, el ultimo de los
propdsitos gira en torno de la transformacion y mejora de los habitos de estudio y de la calidad de

vida de los estudiantes de primero, a través de la participacion activa de los miembros del grupo
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donde se desarrollard el trabajo de estudio, ademéas de vincular las aportaciones teoricas y

cientificas de autores con la realidad educativa.

El trabajo realizado se llevd a cabo desde un enfoque cualitativo, porque se trabajaron datos de
caracter social; sujetos a cambio por la diversidad de las actitudes, ideas y factores que
intervinieron en la problematica que se detectd, es por ello, que estos datos no pueden ser medibles

y exactos.

El enfoque cualitativo permite adaptarse a la realidad actual en la problematica detectada en el
grupo de estudio, de acuerdo al cambio social, ademas de la recoleccion de datos y el andlisis para
poner en practica las posibles soluciones que permitieron disminuir o contrarrestar la situacion

presentada al inicio del trabajo.

Se empled la técnica de observacion; como eje medular del desarrollo del ensayo y en las notas
de campo registradas por el diario, en el grupo de estudio, donde se recabaron datos obtenidos de
acuerdo a cada una de las actividades correspondientes a cada estrategia aplicada como parte de
las secuencias didacticas, de la planificacion y del andlisis de los avances de progreso de
actividades realizadas en clase y materiales solicitados por las asignaturas de primer grado de
Educacion Secundaria.

Durante la préactica intensiva en los semestres de séptimo y octavo, los docentes en formacion
desempefiaron actividades académicas, condujeron clases, especialmente en la asignatura de
Formacion Civica y Etica, en escuelas secundarias cercanas al municipio de Tianguistenco,
quienes tendran un mayor namero de intervenciones frente a grupo en cada uno de los tres grados
del nivel educativo de secundaria, de manera que los y las docentes en formacion fortalezcan y
desarrollen habilidades que los profesores del siglo XXI deben poseer para atender las necesidades
educativas y sociales de la actualidad.

La practica docente, es el trabajo realizado en el aula con uno 0 mas grupos a cargo con relacion
en el proceso ensefianza-aprendizaje, donde ademas de propiciar ambientes que permitan
desarrollar conocimiento o adquirir nuevos saberes, es necesario hacer participes a los alumnos en
el manejo de las emociones y en la practica de los valores, especialmente la responsabilidad, no
solo para obtener resultados académicos aprobatorios, sino para que los alumnos construyan

habitos de vida para atender a las necesidades sociales.
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Se plantea el problema: “;Cémo fomentar el valor de la responsabilidad en los estudiantes de

primero de secundaria para elevar el nivel de aprendizaje en Formacion Civica y Etica?”

Surgieron mas cuestionamientos, como son: ¢Por qué es importante la responsabilidad en la
educacion secundaria?, ¢ Como trabajar la responsabilidad en los alumnos de secundaria?, ¢ Cuales
son los principales factores que influyen en los alumnos para no realizar las actividades extra
escolares?, ¢ De qué manera se incentiva a los alumnos a practicar la responsabilidad?, ¢ Cuéles son
los propositos de Formacion Civica y Etica de acuerdo al Plan de Estudios 2011?, ;A qué hacen
referencia los propositos de Formacion Civica y Etica de acuerdo al Plan de Estudios 2017 con
relacion al desarrollo de la responsabilidad en los estudiantes de Educacion Secundaria? y ¢Qué
tipo de actividades de Formacion Civica y Etica son propicias a desarrollar en secundaria para

practicar la responsabilidad?.

Cuestionamientos a los que se dieron respuesta durante el desarrollo del trabajo, que es evidente
la relacion con la problemética detectada a través de los primeros acercamientos de observacion

con el grupo de primero “B”, de ahi que el problema se direcciona a la linea siguiente:

Linea de trabajo
El tema de estudio se inserta en la linea tematica uno “Los adolescentes y sus procesos de

aprendizaje”, de acuerdo con el documento Orientaciones Académicas para la Elaboracion del
Documento Recepcional de la S.E.P, hace referencia al: “Seguimiento al trabajo de los
adolescentes es conocer mejor a un pequefio grupo (de dos a cuatro alumnos) identificado en las

aulas de Educacion Secundaria donde se desarrolla el trabajo docente.” (p.19)

La problematica detectada propicio una forma de trabajo, a partir del disefio de las planeaciones
didacticas, las cuales permitieron disefiar estrategias, que se trabajaron con el grupo de la Escuela
Secundaria, a fin de fomentar la responsabilidad y elevar el nivel de aprendizaje en los estudiantes
de primer grado, grupo “B” de la Escuela Secundaria Técnica Industrial y Comercial N° 0014

“Lic. Julian Diaz Arias”.

Plasmar la experiencia de trabajo docente durante el ciclo escolar 2019-2020, ha resultado
interesante, asi como enfrentarse a situaciones que de alguna manera han fortalecido los campos
del perfil de egreso y posibilitan generar alternativas para mejorar el proceso de formacion de los

estudiantes de Educacion Secundaria.
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1.5 Supuesto

Se considero el supuesto, refiriéndose a la responsabilidad como uno de los valores que permite

elevar el nivel de aprendizaje en la asignatura de Formacion Civica y Etica.
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CAPITULO II

LA RESPONSABILIDAD EN LOS ESTUDIANTES
2.1 ¢ Queé se sabe del valor de la responsabilidad?

“La responsabilidad como valor implica tanto la toma de conciencia de los motivos que orientan

nuestra conducta como asumir sus consecuencias.” Gonzalez M, Blandez A, et al. (2007: p.116)

Hablar del valor de la responsabilidad, resulta ser algo complejo, es una caracteristica intangible
que los seres humanos expresan a través de las acciones propias en los diferentes grupos de
pertenencia: la sociedad, la escuela, los amigos y la familia, a través del actuar en situaciones

actuales presentadas en la vida diaria, de las cuales moldearan la conducta ante los conflictos.

Por esta razdn, es importante fomentar el valor de la responsabilidad durante la adolescencia,
siendo un aspecto importante en el desarrollo de los estudiantes de Educacion Secundaria no solo
para tomar decisiones acertadas, también es uno de los pilares del ser humano que brinda al
individuo sentirse satisfecho debido a que ayuda a alcanzar la realizacion de metas, aspiraciones,

actividades y conocimiento de manera intrapersonal.

Sin embargo en esta etapa de la vida, el individuo comienza a construir una identidad personal y
colectiva, que al traspolarlo con la realidad de los estudiantes de primer grado, grupo B de la
E.S.T.I.C. N° 0014 “Lic. Julian Diaz Arias” se aprecia el desarrollo cognitivo y social, que autores
como Piaget (en la etapa de desarrollo de operaciones formales ¢ Estadio V) y Erikson (En las
crisis de la etapa) mencionan se encuentran en proceso de adaptacion con los cambios de un sentido

de pertenencia a un nuevo nivel de Educacién Baésica.

Para desarrollar el valor de la responsabilidad, se necesita trabajar constantemente para ejercer el
valor por conviccion y lograr un equilibrio en los &mbitos donde se participa en colectivo e
individualmente, en actividades concretamente de la asignatura de Formacion Civica y Etica.
Partiendo de ello, los adolescentes se encuentran en una etapa de su vida donde enfrentan distintos
cambios fisicos, psicoldgicos y sociales, que puede beneficiar al estar en un nivel escolar diferente
a la primaria, pero también en ocasiones, se pone en peligro la estabilidad por las circunstancias

de interaccion social a la que se enfrentan los estudiantes de la secundaria, manifestadas en el
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cumplimiento de tareas y trabajos que son el medio de apoyo y de estudio para alcanzar los niveles

de aprendizaje.

Entonces, la responsabilidad de los estudiantes de Educacidon Secundaria, durante la jornada de
observacion en el mes de agosto, giré en torno al incumplimiento de los materiales y tareas
solicitados por los docentes de las demas asignaturas, tal accién permitié llevar a cabo un
seguimiento continuo del desarrollo académico de los alumnos y por consiguiente el registro
resultados, al culminar los aprendizajes esperados de un determinado tema y al término de cada

periodo de evaluacion.

Por otra parte, los alumnos mostraron disposicion hacia el trabajo de las asignaturas, pero cuando
las actividades no les eran atractivas, con facilidad, se distraian, jugando con los teléfonos celulares
o simplemente solicitaban al maestro que los dejara salir del salon, utilizando diversas excusas

como ir al sanitario o al rea de orientacion.

Se identificO ausencia de valores por parte de los alumnos, en especial, la responsabilidad
manifestada en el cumplimiento de trabajos extra clase, como las tareas y materiales en las

asignaturas de Geografia, Matematicas y Formacion Civica y Etica (F.C. y E.).

Durante la sesion de Geografia, se detectaron a 12 alumnos que cumplieron con la tarea, en la
clase de Matematicas ocho alumnos no cumplieron con la actividad realizada a pesar que en ambas
asignaturas se les otorgé el mismo tiempo y siguieron con las actividades destinadas en la
planeacion de cada asignatura.

La docente responsable de la asignatura de Geografia, solicitd a los alumnos trabajos, uno de ellos
fue la elaboracion de un collage sobre la vida cotidiana., cuando la maestra reviso los trabajos solo
12 alumnos cumplieron con la tarea, la participacion para la actividad fue para aquellas personas
que realizaron el trabajo, los demas estudiantes se quedaron sin calificacién en la evaluacion
sumativa correspondiente.
En fecha del 28 del mes de agosto del 2019, durante la clase de Mateméaticas paso algo similar, el
profesor habia solicitado al grupo que realizarian una cadena en la libreta de color rojo, que
dividieran la hoja en dos partes de forma vertical, cuando el docente pasé a revisar los cuadernos
de los alumnos se dio cuenta que solo ocho alumnos no cumplieron con la actividad solicitada a

pesar que ya les habia dado tiempo para que pudieran concluir satisfactoriamente la
planeacion.(Diario Escolar 28/09/2019)
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Las situaciones mencionadas en la observacion de las diferentes asignaturas como lo es el
incumplimiento de trabajos, afectan en el aprovechamiento académico, segin Plan 2011, de
Formacion Etica hace mencion: “Se espera que a partir de la formacion ética los alumnos se
apropien y actten de manera reflexiva, deliberativa y autonoma, conforme a principios y valores
como justicia, libertad, igualdad, equidad, responsabilidad, tolerancia, solidaridad, honestidad y

cooperacion, entre otros.” ( p.19)

Con lo anterior, se aprecian diversos factores externos que inciden en el nivel de los aprendizajes
de los alumnos, el valor de la responsabilidad se convirtié en un aspecto medular para subsanar la
problemaética y elevar el nivel de aprendizaje. Para comprender mas sobre las actitudes de falta de

responsabilidad de los estudiantes, se describe lo siguiente:

2.2 Los estudiantes de primero de Secundaria

La responsabilidad es uno de los valores importantes en la vida del ser humano. A pesar de ser un
valor complejo, existe su contravalor (la irresponsabilidad), ésta impide que cada individuo asuma
las consecuencias positivas o negativas en el actuar de cada dia, académicamente hablando, cuando
uno o varios estudiantes no cumplieron con las actividades solicitadas, generalmente tuvieron
problemas en cuanto al logro de los aprendizajes esperados en la asignatura, sin embargo, los
trabajos realizados en las sesiones permitieron crear y reforzar el conocimiento hacia ciertas

tematicas, logrando evidencias del aprendizaje.

El valor de la responsabilidad no es una cualidad que se otorga por naturaleza en el momento en
el que una persona nace, es una caracteristica que el mismo individuo a través de la interaccion
social va desarrollando constantemente en las distintas instituciones que conforman la identidad

de ciertas personas, no solo con los adolescentes, sino también con las demaés etapas de la vida.

Por ello, durante la adolescencia se deben propiciar acciones que permitan al estudiante de
educacidén secundaria ejercer plenamente las capacidades que posee, de tal manera que al tomar
decisiones en beneficio de elevar el nivel de aprendizaje en los contenidos de la asignatura
Formacion Civica y Etica, expresados con la resolucion de problemas, en el actuar como miembro
social, realizando dilemas morales a partir de situaciones de actitud responsable, recurrentes en la

vida cotidiana.
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Se mencionaron algunas instituciones de caracter social, que estan involucradas en el desarrollo
del valor de la responsabilidad de los adolescentes de educacion secundaria como la familia y

escuela, sobre todo de la importante incidencia de estas en el nivel de aprendizaje.

Familia

La familia es la primera institucion social en la que el individuo se relaciona con otras personas,
enella, aprenden y adquieren valores, que los caracterizaran la mayor parte de la vida, por medio
de los estilos; que van enfocados en aquellas costumbres, tradiciones y habitos durante el
desarrollo de la convivencia con los demés miembros de este grupo de pertenencia, por medio del
ejercicio y cumplimiento de las normas de conducta que permitirdn al menor de edad orientar su

actuar en colectivo con los demas grupos sociales como la escuela, la comunidad, entre otros.

De acuerdo con el autor Savater (1997) “Si la socializacion primaria se ha realizado de modo
satisfactorio, la socializacion secundaria serd mucho mas fructifera, pues tendrd una base sélida

sobre la que asentar sus ensefianzas” (p.26).

La formacion familiar es determinante en el desarrollo del estudiante, la escuela fomenta valores
y éstos impactaran en el entorno social, el sujeto sera capaz de transformar su propio bienestar a
comprometerse en las acciones realizadas, considerando las causas y consecuencias, de manera
que al enfrentarse a las situaciones de la realidad escolar, la responsabilidad permite que los
alumnos aprendan de forma rapida nuevos conocimientos que induzcan a desarrollar pensamientos
criticos y reflexivos pero es necesario que los estudiantes investiguen previamente los temas y

realicen actividades para fortalecer el conocimiento y asi obtener mejores resultados académicos.

Por ello, se considera que los valores son parte fundamental en la formacion inicial del ser humano;
a través de ellos, se comparten estilos, formas de vida y convivencia de manera que permitan la

integracién sana dentro de un grupo social.

Las autoras Hernandez y Valdés (2010) consideran que la persona que ha desarrollado la
responsabilidad es aquella que se manifiesta y se compromete a responder por todas sus
actividades, implica compartir y participar con compromisos y cooperar en las tareas

encomendadas. (p.25)
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La familia ademas de ser el primer grupo de pertenencia en la vida del hombre, forma parte del
reflejo del actuar de los estudiantes con sus comparieros, de aspectos hereditarios en cuestiones de
salud y en la forma de relacionarse con personas que le rodean. Por esta razon, el valor de la
responsabilidad, debe trabajarse constantemente, la realidad es que, una vez que los estudiantes
ingresan a la educacion secundaria, los padres de familia creen que ya son independientes y por
ello el acompafiamiento hacia los hijos disminuye, a consecuencia de esto, el nivel de

aprovechamiento académico disminuye.

Cada familia esta conformada de diferente manera, en la Escuela Secundaria Técnica Industrial y
Comercial N° 0014 “Lic. Julian Diaz Arias” donde se desarroll6 el servicio social, existen alumnos
que pertenecen a familias tradicionales y otros mas son monoparentales, de acuerdo con las reglas

establecidas en cada una de ellas, impacta en la conducta de los adolescentes en la escuela.

Durante las jornadas de conduccion desarrolladas en el séptimo semestre de la licenciatura se
escucharon opiniones de los estudiantes de primer grado de Secundaria, en el tema del
acompafiamiento de los padres de familia en cuestiones familiares durante esta etapa de vida, por
lo que manifestaron verbalmente que aln sus padres siguen al pendiente del aprovechamiento
académico de los adolescentes asi como de las relaciones de amistad con las que conviven ademas

de lo que sucede alrededor de la comunidad de procedencia y de la institucion escolar.

La comunicacién con los padres de familia durante la adolescencia es un elemento detonante para
prevenir y atender la conducta de los estudiantes de primer grado de Educacion Secundaria y
también para ejercer el valor de la responsabilidad, cuando un alumno comparte con sus familiares
sobre ;Como le fue durante la jornada escolar o con los amigos?, demuestra confianza y seguridad

al realizar actos propios en las esferas sociales donde se desarrolla.

Por lo que, en el ambito escolar, dificilmente presentara problemas relacionados al
aprovechamiento académico, pero cuando presenta problemas o situaciones dificiles en casa, estas
actitudes y ausencias se perciben en la escuela que los estudiantes participan poco y la falta de
responsabilidad manifestada en la ausencia de la entrega de trabajos académicos solicitados por

los docentes, debido a la ausencia en el acercamiento emocional con los padres de familia.

Durante la segunda jornada de observacion y conduccion desarrollada en las fechas del 18 de

noviembre al 13 de diciembre del 2019, con los alumnos del primer grado grupo B, los estudiantes
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realizarian una corona navidefia con materiales reciclados (anexo 5), el dia miércoles 27 de
noviembre en el horario de 13:10 a 14:00 horas, en la asignatura de Tecnologia.
En el trascurso de la sesidn se percibié que un estudiante del grupo no llevaba los materiales que
la profesora habia solicitado en clases anteriores, por lo que la docente en formacion decidio
preguntar al adolescente ¢ Cudl era el motivo por el incumplimiento de materiales?, el alumno solo

respondié que la docente titular estaba enterada de la situacion que le impedia realizar la corona
navidefia. (Diario Escolar 13/12/2019)

Al escuchar la respuesta del adolescente, la docente en formacion le coment6 al alumno que si €l
queria podia pedir prestado a sus comparieros algunos materiales para que realizara el trabajo, sin
embargo, el estudiante decidio ir con la orientadora e incorporarse cinco minutos antes de la salida.

Algunos de sus comparieros, comentaban a la docente en formacion que los papés de este alumno
se encontraban en una situacion dificil, econdmicamente hablando, lo cual hacia que el estudiante

no pudiera adquirir los materiales que la profesora de tecnologia habia solicitado en clases pasadas.

La situacion mencionada anteriormente, da muestra de la influencia que ejercen los padres de
familia hacia el valor de la responsabilidad de los estudiantes, sin embargo, existen ocasiones en
las que la familia carece de posibilidades econdmicas que impiden adquirir los materiales que los

docentes solicitan para la realizacion de las actividades de acuerdo a cada asignatura.

Sin embargo, los adolescentes pueden solicitar apoyos econémicos al gobierno para atender estas
situaciones que impiden a que el estudiante tenga los medios materiales que le permitan alcanzar
el nivel de aprendizaje esperado de cierta temética y por consiguiente, estos incentivos podrian
ayudar al estudiante a seguir practicando el valor de la responsabilidad para mantener estos

recursos extras a traves de la constancia en el trabajo en clase.

Escuela

La escuela es una de las instituciones sociales importantes en la formacién del ser humano, en ella,
el individuo adquiere conocimientos de cultura general, medio ambiente, de las ciencias exactas,
histdrica, de artes y también a relacionarse con las personas los rodean o que forman parte de los
grupos de pertenencia, ademas se aprende a convivir con nuevas personalidades como alumnos de

la misma edad, maestros y personal que labora en las instituciones.

La escuela es la segunda institucién en la que el ser humano se desarrolla y convive con otras
personas, cada individuo pone en préactica los valores y principios que le fueron inculcados durante

la familia todo ellos enfocados hacia el bien comdn. Con el paso del tiempo, el educando va
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adquiriendo nuevas habilidades que le permitiran mejorar su actuar con la sociedad. Por esta razon
el actuar del docente debera estar enfocado a una educacion basada en valores que formen personas
capaces de asumir las consecuencias en la toma de decisiones y adquieran conocimientos
significativos basados en el aumento de los niveles de aprendizaje.
La educacion de la responsabilidad como valor profesional constituye hoy dia una necesidad si
tenemos en cuenta que la sociedad del siglo XXI demanda un profesional que se desempefie con
autonomia, competencia y flexibilidad en escenarios laborales complejos, heterogéneos y diversos

con la utilizacién de las tecnologias de la informacion y la comunicacion en un proceso de
aprendizaje permanente.( Gonzalez& Blandez,2007, p.5)

Considero que la tarea del docente, consiste en guiar al estudiante hacia el desarrollo del valor de
la responsabilidad como el medio para elevar los niveles de aprendizaje, por lo que es preciso
recordar que anteriormente la educacion solo se enfocaba en que el alumno fuera competente en
la realizacién de actividades solicitadas por los profesores, a pesar de las nuevas politicas
educativas, en realidad estas cuestiones no han sido eliminadas a fondo en las clases de profesores
de Educacion Secundaria, debido a que la mayoria de los docentes, poseen pensamientos erréneos
como el que la disciplina significa que los estudiantes estén quietos en sus lugares, sin autorizacion

de expresar sus ideas hasta que les sea otorgada la palabra.

Por medio de la observacion a los estudiantes de primero, grupo “B”, se enfocaron diversos
elementos, uno fue la dificultad que impide lograr el nivel de aprendizaje en temas especificos
manifestados, el incumplimiento de trabajos académicos, el poco acompafiamiento de los padres
de familia para retroalimentar los temas vistos en clase, aspectos que obstaculizaron el avance
de los estudiantes.
El estudiante ha de ser un sujeto de su desarrollo profesional capaz de asumir de forma autébnoma,
ética y comprometida la construccion de sus conocimientos y habilidades profesionales, el docente
ha de ser un orientador, un guia y modelo educativo, en tanto disefiador de situaciones de

aprendizaje potenciadoras de la autodeterminacion del estudiante en su actuacién profesional.
(Gonzélez & Blandez, 2007, p.117)

Al comenzar a trabajar con los estudiantes de primer grado grupo B, los resultados obtenidos
(anexo 6) durante la segunda jornada de conduccion cambiaron un poco con las primeras
observaciones, debido a que dos alumnos practicaron el valor de la responsabilidad a través del
cumplimiento de actividades realizadas en los meses de octubre-noviembre, alcanzando los niveles
de aprendizaje, mientras que cuatro estudiantes decidieron no entregar todos los trabajos que se

realizaron en este periodo, excusandose de olvidar el cuaderno de la asignatura.
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Ante esta situacion, la docente en formacion decidio cambiar la forma de organizacion de las
actividades que generalmente se realizan durante el cierre de la secuencia didactica, optando por
monitorear el trabajo realizado en el aula y de la misma forma por brindar mayor atencién a los
estudiantes que se encontraban en riesgo de reprobar la asignatura por no alcanzar los niveles de

aprendizaje.

Por ello, el valor de la responsabilidad juega un papel muy importante en el desarrollo académico
de los estudiantes, puesto que sin este valor los estudiantes serian mas susceptibles a desertar en
la escuela y por consiguiente la construccién de conocimientos y el desarrollo de niveles de
aprendizaje estarian inconclusos a consecuencia de la escasa atencion y labor de los docentes hacia

los alumnos que necesitan mas apoyo que otros.

Sin olvidar uno de los principios de la educacion de acuerdo a la Nueva Escuela Mexicana, la
inclusion, sin embargo, existen estudiantes que necesitan mayor acompafiamiento por parte del
trabajo que desempefia el docente horas clase, se tiene conocimiento que se debe tratar a todos por
igual y que tengan las mismas oportunidades, pero en este caso, la prioridad son los adolescentes
gue aun no practican de manera constante este valor y por consiguiente los resultados en cuanto a

los niveles de aprendizaje no se percibe un avance.

Una de las situaciones de riesgo que ocasiona la falta de este valor, en los estudiantes de Educacion
Secundaria es el fracaso educativo, esto se da a consecuencia del incumplimiento de tareas,
trabajos, asistencias, entre otros factores que intervienen, es por esto es que la responsabilidad no
sea solo vista como el entregar las actividades encomendadas durante las sesiones, implica un
compromiso personal de lo que se esta realizando para actuar de manera critica con las personas
que lo rodean y que haga constar de los aprendizajes obtenidos durante el proceso de la

construccién de conocimientos nuevos. De acuerdo con los autores Escamez y Gil:

La responsabilidad es aquella cualidad de la accidn que hace posible que a las personas se les pueda
demandar que actien moralmente. Puesto que los hombres y las mujeres son responsables de sus
actos, se les puede pedir cuentas de por qué los hacen y también de los efectos que de estas acciones
se derivan para las otras personas o para la naturaleza. (2001, p.28).

Desde la perspectiva educativa, la responsabilidad implica ir mas alla de saber el significado de
este valor, es practicarlo a través de las actividades y funciones desempefiadas en la vida cotidiana,
en el compromiso que las personas adquieren por ser participes de derechos. En otras palabras, el

valor de la responsabilidad debe trabajarse de manera constante, concientizando al estudiante sobre
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el impacto que tiene en el aumento de los niveles de aprendizaje para obtener un mejor rendimiento

académico.

Por ello, en cada jornada de conduccidn se han modificado las practicas que en un primer momento
se realizaban con la docente en formacion, con el principal objetivo que el estudiante de secundaria
sea capaz de reconocerse como un sujeto reflexivo para que pueda asumir con totalidad el valor
de la responsabilidad y de cuenta del avance en cuanto al nivel de aprendizaje adquirido en las

tematicas analizadas de programa de Formacion Civica y Etica.

En el mes de febrero del 2020, los seis alumnos que fueron los mas bajos en cuanto al nivel de
aprendizaje en la segunda jornada de observacion demostraron mayor compromiso Yy
responsabilidad en cuanto a la entrega de los productos realizados como evidencia de los temas
realizados, cuando se solicitaba la participacion de los alumnos mostraban interés y disposicion

por compartir al grupo sus aprendizajes.

De acuerdo con Hellison, (2003) [...] através del Programa de Responsabilidad Personal y Social,
los adolescentes aprenden a desarrollar su responsabilidad social de modo gradual [...] (p.16). Al
contrastarlo con las experiencias obtenidas con los alumnos del primero “B” se observé un avance
en cuanto a la préctica del valor de la responsabilidad, los estudiantes mostrardn mayor
compromiso y por consiguiente realizan las evidencias en su cuaderno como proceso para

incrementar los niveles de aprendizaje, en temas de Formacion Civica y Etica.

Es por esto que, la responsabilidad es un valor que se adquiere por medio de la préactica y la
constancia, sin embargo, de acuerdo con lo mencionado por el autor, para desarrollar la
responsabilidad, es necesario tener un equilibrio emocional a partir de la autovaloracion y auto

compromiso que cada persona tiene de si misma.

Lo que quiere decir que ademas de ser el docente un guia para la obtencion del conocimiento y del
aprendizaje, se debe trabajar las emociones de los estudiantes, porque de ahi parte el equilibrio
emocional y por consiguiente si el alumno esta feliz los resultados y las ganas por aprender se
veran reflejados en el nivel de responsabilidad para elevar los niveles de aprendizajes obteniendo

resultados satisfactorios.

Otro factor también importante en el desarrollo del ser humano es el entorno social en que

pertenece, al igual que la familia, la comunidad en la que se desenvuelven los estudiantes de
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Educacion Secundaria influye en la practica del valor de la responsabilidad, por medio de la
interaccion con otras personas como son los amigos, vecinos y los medios de comunicacion en los

que se interactdan los adolescentes.

La formacion de valores, en lo individual, no es lineal y mecénica, sino que pasa por un complejo
proceso de elaboracién personal en virtud del cual los seres humanos, en interaccion con el medio
social en el que se desarrollan, construyen sus propios valores. (Gonzélez&Blandez,2007, p.118)

Lo anterior quiere decir que la formacion de valores cambiaré de acuerdo con el medio en que se
desarrolle el individuo y de las costumbres y tradiciones propios de cada medio social, en algunas
ocasiones, el contexto o la comunidad en la que viven los estudiantes de secundaria puede ofrecer
condiciones aptas de superacion académicamente hablando, manifestados a través de los valores
que se practiquen o de las ideologias expresadas en las costumbres y tradiciones y que los
integrantes de la comunidad desarrollen para el beneficio colectivo.

Desarrollar el valor de la responsabilidad, no es solo una actividad intrapersonal, va mas alla del
trabajo y de la constancia, es también una oportunidad de superacion que debe trabajarse en

colectivo, enfocado al bienestar de los integrantes que forman parte de un cierto grupo social.

De ahi la necesidad de fomentar el valor de la responsabilidad con los adolescentes de educacion
secundaria, al incorporar actividades en las secuencias didacticas que permitan al estudiante de
primer grado adquirir este valor para elevar el nivel de aprendizaje, no solo en periodos de
evaluacion, sino que logre responder a las necesidades actuales a través de la praxis por medio del

conocimiento significativo.

Sin embargo, asi como el contexto social ofrece oportunidades escasas para el crecimiento
académico de los estudiantes, el ambiente escolar crea nuevas formas de oportunidad que les
brinde tanto a alumnos como a maestros la superacién intelectual, como fue el caso en la tercera
sesion ordinaria de Consejo Técnico Escolar en el mes de noviembre, en la que los docentes de los
niveles de preescolar, primaria y secundaria se reunieron para atender a las necesidades de los
Nifos, Nifias y Adolescentes (N.N.A.) que se presentaban en cada plantel educativo, al compartir

estrategias y actividades de acuerdo a las fichas de trabajo de cada institucion.

Esta experiencia resultd significativa en el trabajo docente, puesto que ademas de compartir
estrategias y actividades, fue un espacio para manifestar situaciones de riesgo que impiden al

estudiante mejorar los niveles de aprendizaje que necesariamente provienen del contexto familiar.
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Una estrategia que compartié una docente de Educacion Primaria fue la evaluacion de los padres
de familia considerando el apoyo y asesoramiento hacia los educandos, sin embargo, para el
colectivo docente, esta estrategia resulté poco importante para los demés. Sin embargo, al hablar
del valor de la responsabilidad, el acompafiamiento que tiene la familia incita al adolescente a ser
parte de un sujeto de derechos y obligaciones en el ambito escolar, por medio del trabajo constante

en la realizacion de trabajos de las demas asignaturas.

En la agenda de trabajo previa al Consejo Técnico Escolar, al escuchar las aportaciones de los
docentes de las tres escuelas diferentes, todas estas instituciones recalcaron que el contexto y la

familia juega un papel importante (a favor o en contra) en la educacion del alumno.

En las jornadas de observacion y conduccion realizadas en la E.S.T.I.C. N° 0014 “Lic. Julidn Diaz
Arias” se ha conocido mas el contexto social en el que los adolescentes se desenvuelven,
lamentablemente existen situaciones negativas que ponen en riesgo la integridad de los estudiantes,
como son los primeros encuentros con sustancias adictivas (especialmente las drogas), las
actividades econdémicas que predominan en el municipio de Chapultepec y la lucha de las clases
sociales (entre los habitantes oriundos y los residentes del fraccionamiento de Santa Teresa), donde
al escuchar comentarios de los alumnos de primero, el fraccionamiento es uno de los lugares mas
peligrosos para ellos, puesto que encuentran a jévenes incitando a los mas pequefios a consumir

drogas y donde hay maés inseguridad que en el centro de este municipio.

La escuela deberia trabajar un poco mas a la par de la comunidad en la que los estudiantes de
secundaria conviven, con apoyo de los padres de familia, sin alterar las costumbres y tradiciones
que caracterizan al municipio, de tal manera que el adolescente se sienta parte de un entorno en el
que a pesar de las condiciones econdmicas o sociales brinde los recursos para superarse

profesionalmente e intelectualmente.

Hablar del valor de la responsabilidad y su importancia en el incremento del nivel de los
aprendizajes de los alumnos, requiere de trabajo constante que debe realizarse no solo en alguna
asignatura en especifico es sin duda, un compromiso que debe hacerse con el apoyo de los demas
docentes en las materias que corresponden a la maya curricular del primer grado de educacion

secundaria.
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Con lo anterior, el valor de la responsabilidad no solo es un trabajo en colectivo, requiere que los
estudiantes de primer grado, reflexionen sobre el actuar en la escuela manifestados en el
cumplimiento de los trabajos solicitados de los profesores, asi como también en el desarrollo de
las actitudes de disciplina, que se enfoquen al cambio del proceso de la adquisicion del
conocimiento para elevar los niveles de aprendizaje y que los resultados se vean en el actuar con

sus comparieros de salon y que garanticen una sana convivencia con las personas que lo rodean.

De ahi, la necesidad de desarrollar el valor de la responsabilidad para que los estudiantes de primer
grado de educacion secundaria dialoguen, expliquen y justifiquen las acciones manifestadas en sus
actos con libertad, razonamiento y asuma las consecuencias de acuerdo a las situaciones que se

presentan en el proceso de aprendizaje.

Sin embargo, es importante que los estudiantes de secundaria practiquen este valor, no solo para
elevar los niveles de aprendizaje, sino que también asuman actitudes apegadas a la ética que
permitan adquirir nuevos beneficios de manera personal y social en donde el adolescente resuelva
problemas de la vida cotidiana, con el compromiso de responder por los actos consecuentes a las

decisiones tomadas en un primer momento.

Trabajar el valor de la responsabilidad con los estudiantes de Educacion Secundaria puede ser una
tarea compleja, debido a que son caracteristicas cualitativas que se esperan que los adolescentes
alcancen en un determinado tiempo, estamos hablando de actitudes, emociones, sentimientos,
aptitudes que por su naturaleza cambian de acuerdo a la realidad personal del individuo, que le
permitiran ejercerlo en la toma de decisiones en el proceso educativo y por consiguiente obtendra

las herramientas necesarias para elevar el nivel de aprendizaje.

Una vez teniendo en cuenta del grado de complejidad del valor de la responsabilidad hacia la
practica docente, una forma de practicar este valor es por medio de actividades que el docente
frente agrupo puede desarrollar en alguno de los tres momentos de la planeacion hablamos del
inicio, desarrollo y cierre, los cuales, por medio de estrategias didacticas permitiran percibir los
avances de los estudiantes hacia el tema de estudio de este documento pero al mismo tiempo, deben

tener relacion con lo que se esta analizando.

Estas estrategias estaran vinculadas con los contenidos propios de la asignatura de Formacién

Civica y Etica, en las que ademas de aplicarse a los estudiantes de primer grado de secundaria, se
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realizaran y desarrollaran de acuerdo a las necesidades del grupo y que a su vez incitaran al
adolescente a practicar el valor de la responsabilidad desde el enfoque intra e interpersonal, ademas

como miembros de un grupo en colectivo.

2.3 El aprendizaje desde la perspectiva de Vygotsky

Desde el enfoque educativo, uno de los elementos que intervienen en la formacion académica,
social y personal de los estudiantes y con relacion al tema que se esta analizando del valor de la
responsabilidad, el aprendizaje juega un papel importante para elevar el nivel de aprendizaje en la
asignatura de Formacion Civica y Etica, es por esto que para tener un amplio conocimiento es
necesario comprender algunas perspectivas de autores que nos hablan més acerca del aprendizaje.
Para VVygotsky el aprendizaje es una actividad social, y no sélo un proceso de realizacion individual
como hasta el momento se ha sostenido; una actividad de produccion y reproduccion del
conocimiento mediante la cual el nifio asimila los modos sociales de actividad y de interaccion, y

mas tarde en la escuela, ademas, los fundamentos del conocimiento cientifico, bajo condiciones de
orientacion e interaccion social. (Baquero, 1997, pag. 9)

De acuerdo con la perspectiva anterior, el aprendizaje es una actividad social, en otras palabras,
implica una interaccion y comunicacion entre los contenidos que se estan abordando en cierto
momento con las demas personas, en la cual, ademas de compartir informacion se va creando
nuevo conocimiento de acuerdo a la edad y a la asimilacién que entre comparfieros se va
construyendo, por lo que no solamente el individuo hace propio los nuevos aprendizajes, sino que

es capaz de ensefiar a otros basandose en la reproduccion del conocimiento.

Vygotsky, desde Baquero, (1997) también nos habla de la zona de desarrollo préximo, en la cual, el
aprendizaje no esta basado en la interaccion con las demas personas que forman parte de este proceso,
sino que ademas de ello, para adquirir un nuevo conocimiento de cierto tema, es importante conocer
los saberes previos de los estudiantes en un primer momento cuando se esta trabajando nuevos

conceptos o la complejidad de estos.(p.9)

Para que existe una mejor comprension y asimilacion de los aprendizajes, es necesario que entre
los mismos estudiantes se apoyen entre si, es decir, al desarrollar actividades que tengan relacion
con la comunicacion de los demaés, permitira que la informacién sea adquirida de acuerdo a su

propio lenguaje para que sea significativo para ambas partes, considerando que este proceso debe
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ser autbnomo y guiado porque es una construccion en conjunto, se requiere comprender que para
lograr un aprendizaje, debe existir un antecedente que tenga elementos de soporte para entender y

aprender otros.

La zona de desarrollo proximo, se ve manifestada por medio de los andamiajes que se construyen
en el proceso de aprendizaje, los cuales permitirdn al docente percibir los saberes de los alumnos
para poder desarrollar las actividades, de tal manera que, al finalizar el tema, se logre percibir el
cambio inicial del final. (Baquero, 1997, pag. 9)

Los niveles de aprendizaje

Un nivel de aprendizaje es aquel indicador que permitira a los docentes o aquellos especialistas en
area de educacion, visualizar el grado de complejidad que tienen los conocimientos en un area en
especifica, es decir, en cada asignatura que se esté trabajando. Usualmente los niveles de
aprendizaje se pueden encontrar en los Planes y Programas de la Educacion (general), los cuales
son emitidos a traves de la Secretaria de Educacion Publica, en este caso, como anteriormente se
ha mencionado, el grupo de estudio para la elaboracion del Ensayo Analitico-Explicativo es primer
grado de Educacién Secundaria que, de acuerdo con las normas vigentes en la Educacion,

corresponde trabajar con el Plan 2017 “Aprendizajes Clave”.

De igual manera, al trabajar con el Plan Aprendizajes Clave (Formacion Civica y Etica) durante el
ciclo escolar 2019-2020, por medio de las Planeaciones propias de la asignatura, se encuentran
niveles de aprendizaje especificos, como los Aprendizajes Esperados; los cuales tienen una
articulacién con los dos siguientes grados académicos (segundo y tercero) de Educacion
Secundaria, sin embargo, estos niveles de aprendizajes difieren de acuerdo a las tematicas que el

Plan de la asignatura propone gue desarrollen los Nifios, Nifias y Adolescentes.

Ademas, es importante tener en cuenta que un nivel de aprendizaje varia de acuerdo a las
necesidades personales de cada alumno, recordemos que cada persona es diferente y por lo tanto,
no todos aprenden de la misma manera, asi mismo no todo lo que se aprende es con la misma
profundidad, se necesita de medios para el conocimiento, para asimilar la nueva informacion que

se obtiene.
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De acuerdo con el autor Castillero,(2018) en el articulo La taxonomia de Bloom: una herramienta

para educar, es:

Una clasificacion de diferentes objetivos a lograr a través de la educacion formal realizada por
Benjamin Bloom con base a los tres aspectos que diferentes expertos en educacion habian reflejado
en 1948 al intentar establecer un consenso respecto a los objetivos de la educacién: cognicion,
afectividad y psicomotricidad. ( p. 1)

Por lo que es tarea del responsable a cargo del grupo, organizar actividades que permitan a los
estudiantes alcanzar los niveles de aprendizaje en determinado tema, sefiala seis niveles de

aprendizaje, en la cual, cada nivel implica mayor grado de complejidad. (Anexo 7)

En esta taxonomia, Bloom, desde Castillero, (2018). nos presenta los niveles de aprendizaje que
se espera adquiera el estudiante en un determinado tema, los cuales son: conocimiento,
comprension, aplicacion, analisis, sintesis y evaluacion., que de acuerdo con la realidad educativa
y el trabajo docente en la actualidad, estos aprendizajes los encontramos de manera especifica en
los aprendizajes esperados de los planes y programas de la educacion, los cuales, dentro del
trabajo frente a grupo, son aquellos indicadores que orientan al alumno y profesor hacia los

contenidos que necesitan abordar en las sesiones.(p.1)

En este caso, empleando el valor de la responsabilidad, el didlogo y la toma de decisiones en el
proceso formativo de los estudiantes de primer grado de Educacion Secundaria se hace evidente,

al comprender y tomar decisiones para dar respuesta a determinada situacion, por lo que:

En el nivel uno (conocimiento) se refiere al explorar o conocer aquellos saberes que se tienen
hasta el momento de un determinado tema, es ahi donde se comienza aprender la informacion
nueva, para que en el nivel dos (comprensién) el nuevo conocimiento sea asimilado e
interpretado de acuerdo a los canales de aprendizaje y necesidades de los estudiantes, de tal
manera que los contenidos sean significativos y recordados en el nivel tres (aplicacion) el
aprendizaje sea utilizado en los diferentes contextos en gque los estudiantes se desarrollan en la
sociedad, en este nivel se emplea el conocimiento para resolver problemas presentados en la

realidad y el apoyo de destrezas y habilidades adquiridas.

Mientras que en el nivel cuatro el alumno a través del conocimiento, la comprension y la
aplicacion de los saberes hace uso del analisis para establecer una comunicacion por medio de
una jerarquia en las ideas y acciones empleadas en la solucién de problemas en el nivel tres,
de tal manera que el estudiante construya conclusiones de determinados procesos sociales, asi

en el nivel cinco (Sintesis) junto con los niveles anteriores se estima que el alumno sea capaz
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de crear y proponer nuevas maneras de solucionar los problemas o situaciones presentadas en

su entorno aplicando los conocimientos y habilidades que le permitiran llegar a un resultado.

El nivel seis (evaluacion) hace referencia a las conclusiones en que han llegado los estudiantes
en el proceso formativo de cierto tema, aqui, el alumno elabora juicios respecto al procedimiento
y al trabajo que desarrollo para llegar a un fin 0 a una meta y que pueden ser enriquecidos por
medio de los aprendizajes nuevos que se construyeron durante el trabajo con todos los niveles

de aprendizaje (Bloom, desde Castillero,2018,p.2).

Por ello, ademas de considerar a la taxonomia de Bloom también se retoma a la taxonomia SOLO
(Structure of Observed Learning Outcome) en espafiol Estructura del resultado del aprendizaje
observado, de los autores Biggs & Collis (1982) porque a través de los niveles de aprendizaje que
los estudiantes desarrollaron con las tematicas de los contenidos de Formacion Civica y Etica en
primer grado, se espera que empleen el valor de la responsabilidad en el proceso ensefianza-
aprendizaje, lo cual ademas de alcanzar o cumplir con un Aprendizaje Esperado, los estudiantes

podran modificar el aspecto actitudinal, al asumir en su proceso de educacion este valor.

En esta taxonomia se presentan cinco niveles del aprendizaje como son: Pre-estructural, uni-
estructural, multi-estructural, relacional y absoluto extendido; los cuales van de manera ascendente

durante el procesamiento de la informacion.

De acuerdo con el articulo académico Los niveles de Van Hiele y la taxonomia un analisis
comparado, una investigacion necesaria del autor Huerta, P. (1999) se retoma la siguiente cita: “La
taxonomia y, segun los autores, puede usarse tanto para evaluar la calidad del aprendizaje como

para establecer los objetivos del curriculo” (Collis y Biggs, 1991).

En el nivel pre-estructural se refiere aquellos aspectos, informacién que desconoce propiamente el
alumno en un determinado tema, mientras que en el siguiente nivel (uni-estructural) de acuerdo
con Huerta (1999): las respuestas en las que se usa, tienen un sélo aspecto relevante del modo de
funcionar, es decir, comienza a tener un cierto grado de comprensién ante la nueva informacion

obtenida.

En el tercer nivel (multi-estructural) las respuestas procesadas contienen diferentes ideas y
aspectos dentro de la resolucion de situaciones de manera secuencial, mientras que en el cuarto

nivel (relacional) las respuestas generadas son compuestas por una comprension integrada por las
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diferentes ideas y aspectos que dan solucion a un problema, asi mismo en el dltimo nivel (De
abstraccion extendida) las respuestas ahora estan basadas de principios, hechos y procesos mas

tedricos.

Ambas taxonomias nos aportan que en cada nivel de aprendizaje tiene caracteristicas mas
complejas de los anteriores, por lo que no solamente corresponde a una calidad en el aprendizaje,
sino que al trabajarla junto con el valor de la responsabilidad, los estudiantes adquieren y
desarrollan habilidades que ellos desconocian y por consiguiente, la informacién vista en las
sesiones se vuelve significativa al solucionar problemas o situaciones presentadas en su vida

cotidiana.

Por medio del diario de observacion en la jornada de febrero del 2020, los alumnos elaboraron una

historieta de la igualdad y se percibi6 lo siguiente:

Cuando los alumnos disefiaban y pensaban en el caso que plasmarian, el ambiente en el aula
cambio, ahora los estudiantes se mostraban comprometidos con el trabajo que hacian, porque les
agradaba la actividad y era una buena herramienta para reafirmar el conocimiento. (Diario
Escolar, 25/02/2020)

El papel del docente por lo tanto ademas de ser un mediador y un guia en el proceso ensefianza-
aprendizaje, sera formar a estudiantes hacia la creatividad y el cambio, para que asi, logren
desarrollar el valor de la responsabilidad a través de los niveles de aprendizaje que Bloom y Biggs
nos presentan, y que los estudiantes resuelvan situaciones o problemas transversalmente en los

diferentes contextos en que se desarrollen.

Ademas, el mismo docente, debe comunicar a los estudiantes cuales son los propésitos
establecidos para que Ilegue a un aprendizaje significativo en ciertas asignaturas de la educacion,
asi mismo, no olvidarnos que es importante considerar los conocimientos que ellos poseen, las
habilidades y actitudes que se manifiestan en el proceso del aprendizaje, para que exista un

equilibrio entre lo conceptual, lo procedimental y lo actitudinal.

2.4 La Educacion Secundaria desde el marco normativo

De acuerdo con las necesidades actuales en la Educacion Basica y con relacion al grupo de estudio

para la elaboracion del documento recepcional, se profundizard con los documentos como el
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articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Ley General de
Educacion y el Plan y Programa 2017 de Formacion Civica y Etica, los cuales en cada uno de ellos,
se deben considerar para la elaboracion y aplicacion de las estrategias que se trabajaran con los
estudiantes de Educacion Secundaria. Estos documentos oficiales, establecen una estrecha relacion

entre los niveles de aprendizaje de los estudiantes y del valor de la responsabilidad.

Articulo 3° Constitucional

El articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece que la
educacion es un derecho, el cual toda persona que se encuentre en el territorio nacional puede
ejercer esta garantia y que, de acuerdo a la Nueva Escuela Mexicana, la educacién adquiere un
nuevo enfoque, el cual atiende a los primordialmente a los Nifios, Nifias, Adolescentes (N.N.A.) y

Jovenes.

De acuerdo con el articulo tercero: “La educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad
de las personas, con un enfoque de derechos e igualdad sustantiva” (DOF, ARTICULO 3°
CONSTITUCIONAL, 2019), en otras palabras, se deben fortalecer y desarrollar actividades que
permitan el reconocimiento de los estudiantes como sujetos que poseen derechos y obligaciones,
a pegadas al dialogo, al ejercicio de los valores y a la promocion de una sana convivencia, como

miembros de una sociedad.

Por lo que, el trabajo realizado en el aula, debe propiciar en el estudiante el desarrollo de
habilidades, conocimientos y resolucion de problemas apegados a los niveles de aprendizaje que
estan determinados en los planes y programas de la educacion basica, asi mismo de la igualdad
sustantiva que, através de esta, el trato y las medidas de accion deben enfocarse de manera general

para todos y todas.

Por lo que el enfoque de la educacion, demuestra la importancia de la practica de valores, puesto
que, a partir de ellos se regula la conducta humana y por lo tanto, los estudiantes aprenderan a
desarrollar los valores de acuerdo a las prioridades especificas de cada uno, regular las emociones,
a escucharse a si mismos y a otras personas, resolver situaciones de su vida diaria a través de

medios pacificos, donde ademas de ello, ejerzan sus valores dentro de una sociedad.
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La educacion, da importancia a través de los contenidos a la practica de valores como la
honestidad, la libertad y el respeto, por medio de temas que han orientado la formacion para la
vida, en el desarrollo cognitivo, socioemocional y fisico, donde los estudiantes empleen el
pensamiento critico, la reflexion la expresion de los sentidos, la observacion, el andlisis y las

habilidades creativas.

Ley General de Educacion

De acuerdo con la Ley General de Educacion, en el articulo tercero, hace referencia a la
participacion activa de los educandos (estudiantes), madres y padres de familia, tutores y maestras
y maestros en el proceso educativo, que de acuerdo con el capitulo uno, donde se contextualiz6 de
la realidad escolar y con los familiares de los adolescentes en esta etapa, no solo es responsabilidad
de los maestros el promover acciones que permitan a los alumnos desarrollar su maximo potencial,
la tarea es responsabilidad de todos, por lo que es un trabajo en equipo, lo cual, implica un mayor
compromiso para los involucrados de manera que los estudiantes perciban las labores que se
realizan para beneficio de ellos.

En el capitulo segundo, en el articulo cinco menciona:

Toda persona tiene derecho a la educacion, el cual es un medio para adquirir, actualizar, completar
y ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y aptitudes que le permitan alcanzar su
desarrollo personal y profesional; como consecuencia de ello, contribuir a su bienestar, a la
transformacion y el mejoramiento de la sociedad de la que forma parte (DOF, LEY GENERAL DE
EDUCACION, 2019, pag. 2).

Al tener como base de la educacion el respeto irrestricto de la dignidad humana, el aprendizaje es
un proceso en el que implica el desarrollo humano, el bienestar social, por medio de situaciones
de la vida en la que se desarrolla el estudiante y que permitiran ampliar los conocimientos,
habilidades, aptitudes y también practicar los valores como la responsabilidad para ejercer los
demas derechos. Asi, el aprendizaje serd un momento para compartir experiencias o ideas que

enriqueceran los conocimientos por medio de la comunicacion.

En el titulo segundo de la Ley General de Educacidn, articulo 13 se dan a conocer las caracteristicas
que se fomentaran en las personas en el derecho a la educacion, una de ellas y con relacion al tema

de estudio es en la fraccion dos, la cual dice: “La responsabilidad ciudadana, sustentada en valores
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como la honestidad, la justicia, la solidaridad, la reciprocidad, la lealtad, la libertad, entre otros;”

(DOF, LEY GENERAL DE EDUCACION , 2019, pag. 6)

por lo que, el valor de la responsabilidad es uno de los valores mas importantes en el desarrollo de
una ciudadania, a partir de este, se da apertura a la practica de los demas, por ello, el trabajo en el
aula con todas las asignaturas de educacion basica, deben enfocarse a este valor, ir mas alla de solo
memorizar, implica que los estudiantes piensen, analicen y generen nuevas respuestas de
situaciones presentadas en cada tema especifico, partiendo de este valor, se promueve y se

desarrolla una convivencia arménica entre personas y comunidades.

Por ello, en el mismo documento en el articulo 14 se establecen las acciones para el cumplimiento
de los fines y criterios de la educacion en donde en la fraccion uno, hace referencia a las escuelas
como los centros de aprendizaje comunitario en la que se construyen saberes, se intercambian
valores, normas, culturas y formas de convivir, por medio de la interaccion social en la que se

desarrolla este derecho para construir un aprendizaje sélido y significativo para los estudiantes.

La educacion requiere de una orientacién integral en la formacién de los estudiantes, por lo que en
el articulo 18 del capitulo 1V en la fraccion X1, el Sistema Educativo considera: “Los valores para la
responsabilidad ciudadana y social, como el respeto por los otros, la solidaridad, la justicia, la
libertad, la igualdad, la honradez, la gratitud y la participacion democratica con base a una educacién
civica” (DOF, LEY GENERAL DE EDUCACION, 2019, p.10)

Son los valores quienes forman las caracteristicas propias del ser humano, ante las necesidades
actuales que se viven en el pais, hoy mas que nunca la educacion debe contemplar a la civica y
ética como el medio por el cual los estudiantes generen respuestas nuevas, que permitan construir
conocimiento a través del pensamiento, la reflexién y el desarrollo de acciones que buscan el

bienestar comun y colectivo.
En el capitulo VI de la educacion humanista, articulo 59, dice:

En la educacion que imparta el Estado se promoverd un enfoque humanista, el cual favorecera en
el educando sus habilidades socioemocionales que le permitan adquirir y generar conocimientos,
fortalecer la capacidad para aprender a pensar, sentir, actuar y desarrollarse como persona
integrante de una comunidad en armonia con la naturaleza. (DOF, LEY GENERAL DE
EDUCACION, 2019, pag. 22)

Por medio del enfoque humanista, se propicia en los estudiantes hacia la resolucion de problemas

0 situaciones de manera autonoma, relacionado los contenidos con la realidad en la que viven, el
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desarrollo de actitudes y habilidades para impulsar las relaciones sociales y culturales, como
progreso para el desarrollo socioemocional y cognoscitivo, es decir, al fortalecer el didlogo, los
valores y el aprender a compartir sentimientos y actitudes que juegan en el proceso ensefianza-

aprendizaje y que son pauta para la toma de decisiones y el sentido de pertenencia.
El Plan y Programa 2017: Aprendizajes Clave dice:

Las escuelas secundarias constituyen un punto de encuentro intercultural e intergeneracional, en el
cual los adolescentes construyen y reconstruyen su identidad, y al mismo tiempo son un espacio de
presion que refleja parte de las tensiones politicas, econdmicas, sociales y culturales del contexto
en que vive. (p.78)

Las Escuelas Secundarias representan una continuacion de la Educacién Basica en México, en las
modalidades que se imparte esta educacion, en cada institucion se viven realidades diferentes, ya
sea por el contexto en que se desarrollan o por las condiciones econdmicas y/o familiares en que

se encuentran los estudiantes de este nivel educativo.

Ademas de las costumbres que cada institucion posee, en cuanto a los reglamentos que caracterizan
a cada escuela de las demaés, en el trabajo desarrollado en el aula, se vuelve cada dia méas un reto,
debido a las caracteristicas de los estudiantes positivas o negativas que demuestran los estudiantes,
por lo que el trabajo entre los alumnos cuando es desarrollado de acuerdo a una secuencia, el
aprendizaje se vuelve una oportunidad para intercambiar conocimientos, puntos de vista, ideas y
que todos estos aspectos dan muestra de la identidad que van construyendo a través de las

instituciones sociales en que se desenvuelven.

Sin embargo, para lograr los niveles de aprendizaje, esperados en determinados temas, es
importante que los docentes conozcan a sus alumnos y la realidad social en la que se desarrollan,
por lo que implica el ampliar el acceso hacia el conocimiento, no solo a los adolescentes que cursan
la educacidn secundaria, sino también implica un trabajo entre los agentes que también intervienen,
como son los padres de familia, maestros y directivos de manera que exista una cohesion que
permita a los estudiantes alcanzar el maximo logro de los aprendizajes a través del valor de la

responsabilidad.

En los rasgos del perfil de egreso de la Educacion Secundaria en el campo de formacion académica

en el apartado Exploracion y comprension del mundo natural y social expresa:
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Identifica una variedad de fendmenos del mundo natural y social, lee acerca de ellos, se informa en
varias fuentes, indaga aplicando principios del escepticismo informado, formula preguntas de
complejidad creciente, realiza andlisis y experimentos. Sistematiza sus hallazgos, construye
respuestas a sus preguntas y emplea modelos para representar los fendémenos. Comprende la
relevancia de las ciencias naturales y sociales. (p.80)

El plan 2017 Aprendizajes Clave, establece de manera general los niveles de aprendizaje
establecidos en la taxonomia de Bloom (desde el nivel uno al cinco), para que los estudiantes de
Educacion Secundaria desarrollen estos niveles y adquieran en el campo de la Exploracion y
comprension del mundo natural y social, por lo que compete a la asignatura de Formacion Civica
y Etica crear momentos idoneos para formular respuestas del entorno en el que viven los

adolescentes.

Estos niveles de aprendizaje adquieren su complejidad de acuerdo a las teméticas que el mismo
plan y programa de la asignatura proporciona a los estudiantes de primer grado y asi mismo a
través de los niveles de aprendizaje, expresados en los aprendizajes esperados, el docente disefia

actividades que le permitan a los adolescentes que cursan este grado alcanzar con lo establecido.

Por ello, es importante que el docente antes y/o después de realizar una evaluacion diagndstica a
los estudiantes indique cuales son los niveles de aprendizaje que adquiriran en este proceso nuevo
de conocimiento, asi los alumnos conocerdn cual serd el procedimiento y las formas que le

permitiran llegar alcanzar esas caracteristicas.

El curriculo es suficientemente flexible para que, dentro del marco de los objetivos nacionales, cada
escuela fomente procesos de aprendizaje considerando las distintas necesidades y contextos de los
estudiantes, y asi pueda encontrar la mejor manera de desarrollar su maximo potencial. (SEP,
APRENDIZAJES CLAVE, 2017, pag. 85)

Una ventaja al trabajar con el Plan Aprendizajes Clave y a partir de la necesidad detectada al inicio
del ciclo escolar 2019-2020 con los estudiantes de primer grado de Educacion Secundaria fue la
flexibilidad de los contenidos de la asignatura en temas de relevancia social, lo cual permitié que
al desarrollar actividades que tuvieran relacion con el valor de la responsabilidad y asi elevar el
nivel de aprendizaje de los alumnos de manera constante durante las jornadas escolares,
observando asi el interés por estas actividades y el compromiso de los adolescentes cuando se

solicitaban materiales que tenian en casa.

De acuerdo con el diario de observacion en la fecha 10 de diciembre del 2019, la docente en
formacion percibio al aplicar una actividad con su grupo de estudio, la cual fue:
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En el desarrollo de esta sesion, se realizaron actividades donde los alumnos participaron de
manera activa en las dindmicas planificadas de acuerdo a la tematica solidaridad, cohesién e
inclusion. Estos ejercicios, atrajeron la atencion de los estudiantes percibiendo el valor de la
responsabilidad en el cumplimiento de los materiales solicitados en la sesién anterior.

Al terminar de realizar las dinamicas, se cuestionaba a los alumnos sobre lo que habian vivido al
trabajar con los demas, para después construir una propia definicion de los conceptos de
solidaridad, cohesion e inclusion, con la finalidad que ellos lograran comprender cada palabra y
el conocimiento sea significativo para que en un futuro puedan recordar la informacion adquirida
en la sesion. (Diario Escolar, 10/12/2019)

La experiencia anterior, no solo habla del compromiso de los estudiantes, sino también de la
responsabilidad que los docentes deben transmitir a los adolescentes en el trabajo en clase, al
disefar actividades relacionadas con los aprendizajes esperados, asi mismo de la flexibilidad de
los contenidos para generar un conocimiento vivencial mas que conceptual, donde a través de las
dindmicas desarrolladas descubrieran la informacion que se esperaba conocieran y alcanzaran,
porque fue a partir de la observacion de la problematica grupal lo que permitié crear actividades
que resultaran atractivas para ellos y comprendieran la importancia del valor de la responsabilidad

en el trabajo en el aula.

El plan de estudios 2017 Aprendizajes Clave, se sefiala que los valores: “Se desarrollan mediante
procesos de exploracion, experimentacion, reflexion y dialogo, en el que los nifios y jovenes
otorgan sentido y dan significado a sus experiencias y afinan lo que creen”. (SEP,
APRENDIZAJES CLAVE , 2017, pag. 106).

Con relacion a la naturaleza de la asignatura de Formacion Civica y Etica, y del tema de estudio
detectado en la Escuela Secundaria, los valores se desarrollan de acuerdo a la practica de acciones
que van enfocadas al bienestar comdn y en colectivo, que de acuerdo con el plan 2017
“Aprendizajes Clave” por medio del ejercicio de estos se obtienen experiencias de acuerdo a lo
que se ha inculcado desde la familia, es importante que los estudiantes de primero por medio de
actividades relacionadas a los contenidos de la asignatura fortalezcan y desarrollen continuamente
el valor de la responsabilidad para alcanzar los niveles de aprendizajes, conocidos como
aprendizajes esperados.

Los Aprendizajes esperados gradian progresivamente los conocimientos, las habilidades,

las actitudes y los valores que deben alcanzarse para construir sentido y también para

acceder a procesos metacognitivos cada vez mas complejos (aprender a aprender), en el

marco de los fines de la educacion obligatoria. (SEP, APRENDIZAJES CLAVE , 2017,
pag. 114)
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La correlacion entre los contenidos de la asignatura y los niveles de aprendizaje (A.E.) deben ser
desarrollados por medio de habilidades, la asimilacion de informacion nueva, valores y actitudes,
que respondan a situaciones presentadas durante el proceso ensefianza-aprendizaje, donde ademés
de construir conocimiento, los estudiantes sean capaces de generar respuestas de acuerdo al grado
de complejidad de cada uno de los objetivos en cada temaética, por lo que, al compartir sus ideas,
argumentos u opiniones argumentadas crea espacios de confianza para establecer un didlogo entre

los adolescentes y el docente.

Estos aprendizajes esperados o niveles de aprendizaje, son indispensables en la formacion
académica y valoral de los estudiantes, por lo que al desarrollar nuevas situaciones con grados de
complejidad diferentes (como los que establece Bloom) los adolescentes construyen habilidades
como el aprender a aprender de acuerdo con los criterios establecidos en los fines de la educacion
del siglo XXI.

Por ello, de acuerdo con el documento Aprendizajes Clave los docentes: Deben generar de manera
permanente experiencias exitosas que contribuyan a superar las situaciones dificiles, asi como
propiciar ambientes de aprendizaje cuyo objetivo sea identificar y fomentar los intereses
personales y las motivaciones intrinsecas de los estudiantes. (SEP, APRENDIZAJES CLAVE ,
2017, pag. 116)

A partir de las caracteristicas que establece el plan Aprendizajes Clave, se disefiaron estrategias
que, por medio de actividades vivenciales con relacion a los contenidos de la asignatura de
Formacion Civica y Etica, los alumnos desarrollaran el valor de la responsabilidad de tal manera
que estas experiencias sean significativas en la adquisicion y asimilaciéon del nuevo conocimiento,

de acuerdo con las necesidades de los estudiantes en el proceso del aprendizaje.
El principio pedagdgico 12, habla de favorecer una cultura del aprendizaje, en el cual:

Los estudiantes aprenden a regular sus emociones, impulsos y motivaciones en el proceso de
aprendizaje; a establecer metas personales y a monitorearlas; a gestionar el tiempo y las estrategias
de estudio, y a interactuar para propiciar aprendizajes relevantes. Se ha de propiciar la autonomia
del aprendiz y, con ello, el desarrollo de un repertorio de estrategias de aprendizaje, de habitos de
estudio, confianza en si mismo y en su capacidad de ser el responsable de su aprendizaje. (SEP,
APRENDIZAJES CLAVE , 2017, pég. 122)

A través de una cultura de aprendizaje, en las actividades que disefia el docente, por medio del

acompafiamiento educativo y de la interaccidn con otros estudiantes, comienzan a regular el area
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socioemocional de ellos mismos a partir de la reflexion interna de las actos y comportamientos
gue experimentan a esta edad, por lo que, al trabajar con el valor de la responsabilidad para elevar
los niveles de aprendizaje, los estudiantes lejos de aprender un concepto, practican este valor por
medio de actividades desarrollados de manera individual y en equipo.

En la educacion bésica, la formacidn civica y ética promueve el desarrollo moral del estudiante a
partir del avance gradual de su razonamiento ético, con el fin de lograr la toma de conciencia
personal sobre los principios y valores que orientan sus acciones en la busqueda del bien para si y
para los demas. (SEP, APRENDIZAJES CLAVE , 2017, pag. 161)

Incitar, desarrollar y hacer parte de algo a los estudiantes de Secundaria, resulta en ocasiones una
tarea complicado, el promover valores y en este caso, la responsabilidad a esta edad, conlleva un
grado de complejidad y trabajo constante que se debe trabajar con todos los involucrados, por ello,
a partir de la Formacion Civica y Etica, la toma de conciencia, la practica de valores, el dialogo y
la convivencia son elementos que hacen participe al alumno para elevar los niveles de aprendizaje,

que Bloom nos hace referencia.
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CAPITULO IlI

EL TRABAJO ENFOCADO A FOMENTAR LA RESPONSABILIDAD

3.1 Estrategias y la valoracion de los resultados

En este capitulo, se presentan las estrategias de aprendizaje implementadas durante el trabajo en
la escuela secundaria, en la asignatura de Formacion Civica y Etica |, de acuerdo con Valle, A. y
otros (1998) dice:
Para Monereo (1994), las estrategias de aprendizaje son procesos de toma de decisiones
(conscientes e intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera, de manera coordinada, los

conocimientos que necesita para cumplimentar una determinada demanda u objetivo, dependiendo
de las caracteristicas de la situacion educativa en que se produce la accion. (p.55)

Por ello, las estrategias de aprendizaje implican de procesos enfocados hacia la toma de decisiones,
en este caso, el principal propdsito es que los estudiantes por medio del valor de la responsabilidad
alcancen los niveles de aprendizaje especialmente de la asignatura de Formacion Civica y Etica,
que por medio de la informacion obtenida en los contenidos del plan y programa de estudio 2017,
se desarrollaron actividades con propoésitos especificos hacia la reflexion, anéalisis e

implementacién de este valor en las acciones que desarrollan durante la jornada escolar.

Las estrategias de aprendizaje disefiadas, contemplan una serie de actividades que permitieron al
alumno reconocer, utilizar y analizar el valor de la responsabilidad en algunos contenidos propios
de la asignatura, al término de cada estrategia el alumno valor6 el proceso que habia vivido por
medio de una autoevaluacion (anexo 8). A continuacion, se presenta el cronograma de las

estrategias de aprendizaje que se desarrollaron:

Estrategia: “La responsabilidad inicia en el interior y en la escuela”
Proposito: Reconocer el valor de la responsabilidad y los derechos humanos como los medios
para el bienestar personal y social.

Nombre de la | Recursos Fecha de | Producto/ Evaluacion
actividad aplicacion Evidencia
Mi responsabilidad y | Espejos Octubre 2019 | Listado Autoevaluacion
derechos humanos Hojas blancas

Musica de

concentracion
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¢ Todos sSomos
responsables o solo
tenemos derechos?

Derechos Humanos
en papelitos

Hojas blancas
Plumones o colores
llustraciones

Octubre 2019

Cartel

Lista de cotejo

Estrategia: Practico mi responsabilidad con mis compafieros

actividades de F.C. y E.

Proposito: Utilizar la responsabilidad para generar seguridad en la solucion de problemas

responsabilidad

Situaciones en la
sociedad

Nombre de la | Recursos Fecha de | Producto/ Evaluacion
actividad aplicacion Evidencia

La wunién hace la | Globos Diciembre Reflexién Autoevaluacion
fuerza Hojas blancas 2019

Los lentes de Ila | Lentes Enero 2020 Reflexion Autoevaluacion

Estrategia: “Mi nivel de responsabilidad”

Proposito: Analizar el valor de la responsabilidad como medio para la solucion de conflictos

responsabilidad

Hojas blancas
Figuras de papel en
forma de zapatos

actuales.

Nombre de la | Recursos Fecha de | Producto/ Evaluacion
actividad aplicacion Evidencia

Resolviendo Casos Febrero 2020 | Analisis. Autoevaluacion
conflictos con | Hojas blancas

responsabilidad Boligrafos

Evalu6 mi nivel de | Recta numérica Marzo 2020 | Analisis Autoevaluacion

Aqui se presentan las actividades de manera especifica para la realizacion de estas con los

estudiantes de primer grado de secundaria.

“Mi responsabilidad y derechos humanos”

Explicar a los estudiantes que el dia de hoy vendra al aula una persona muy especial e importante

para ellos, por lo que ha solicitado que estén atentos a las indicaciones que se daran en el desarrollo

de la secuencia y cerrar los 0jos para que ingrese al salon de clases.

Colocar masica de concentracion a los alumnos mientras tiene los ojos cerrados.
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Pasar entre las filas del salon y colocar la hoja blanca y el espejo en la paleta de la butaca de los

estudiantes.
Al terminar de colocar los materiales en las bancas de los alumnos, solicitar abrir los o0jos.
Indicar a los estudiantes que tomen el espejo y se vean en él por dos minutos.

Mientras se ven en el espejo cuestionar a los estudiantes si les agrada ver a la persona que observan,

que significa para ellos la responsabilidad, cuales son sus metas a futuro.

En la hoja blanca, los alumnos responderan las siguientes preguntas:

a) ¢Quién soy?

b) ¢Cudles son los valores que me caracterizan?

c) ¢Cuéles son mis cualidades que me definen?

d) ¢Soy digno de ser una persona con derechos humanos?

Solicitar voluntariamente la participacién de los estudiantes para compartir sus respuestas.

Durante la realizacion de esta primera actividad de la estrategia uno, se observo el interés por parte
de los estudiantes, puesto que no se comentd que trajeran un espejo para la sesion, se
proporcionaron los materiales que serian los ejes para desarrollar la actividad, esto agilizé los
tiempos de trabajo, por lo que al solicitar que los estudiantes cerraran los 0jos y haber explicado
la importancia de la persona invitada, atrajo su atencién, no obstante, este fue un pequefio ejercicio
que requirié a los adolescentes el reconocerse como sujetos libres con derechos humanos y también

como seres que tienen responsabilidades desde lo personal como en la sociedad.

Este ejercicio permitié que los adolescentes crear compromisos de manera interpersonal, por lo
que, haber propiciado momentos de participacion fue un factor para crear climas de confianza entre
los estudiantes y que ellos fueran participes de su desarrollo social y valoral al desarrollar la
responsabilidad durante su proceso de aprendizaje en un primer momento con la relacion a la

tematica “Sujeto de derechos y dignidad humana”.

“; Todos somos responsables o solo tenemos derechos?”
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Escribir los treinta derechos humanos y repetir otros mas de acuerdo a la cantidad de alumnos que

pertenecen al grupo.

Solicitar a los alumnos que tomen un papelito que se encuentran en una caja.

Al terminar cada estudiante tiene un derecho humano diferente al de los demaés, algunos se repiten.
Pensar en una accion relacionada con el derecho humano correspondiente al papel tomado.

Plasmar por medio de un dibujo la accién en una hoja blanca y contestar los siguientes
cuestionamientos: ¢Queé se necesita para que €l derecho correspondiente pueda ser practicado por
todos los seres humanos? ¢ Crees que el valor de la responsabilidad influya para que las personas

gocen de derechos? ¢Por qué?

De manera voluntaria, solicitar la participacion de los alumnos para compartir sus reflexiones de

la actividad realizada.

En esta actividad con apoyo al plan y programa 2017 Aprendizajes Clave de Formacion Civica y
Etica, los estudiantes tuvieron la oportunidad de reconocer el valor de la responsabilidad y los
derechos humanos como los medios para el bienestar personal y social; propésito que se contemplo
para la realizacion de la primera estrategia, quienes a partir de la actividad 1 (espejos) expresaron
de manera escrita y verbalmente la importancia del valor de la responsabilidad para el ejercicio de

los derechos humanos.

Escuchar a los adolescentes en el desarrollo de la actividad, fue un momento enriquecedor, porque
a partir de la concepcién que cada alumno tiene del valor de la responsabilidad permitié que todos
actuaran de una forma apropiada al participar, escuchar y en el compromiso adquirido hacia la
asignatura, logrando asi que los estudiantes se motivaran y elevaran el nivel de aprendizaje al

analizar los temas de F.C.y E.
“La union hace la fuerza”
Hacer equipos de cinco integrantes.
Proporcionar a los estudiantes un globo a cada uno.
Solicitar a los estudiantes salir del salon.

Los alumnos deberan inflar el globo y colocéarselo en la espalda a la altura del pecho.
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Delimitar la distancia en que los alumnos caminaran con el globo.

Explicar a los estudiantes que una vez colocado el globo en la espalda, los alumnos caminaran en

la distancia sefialada, sin que este se caiga.
Regresar al salon de clases.

Contestar en la hoja blanca los siguientes puntos: ¢ Como te parecio la actividad realizada?, ; COmo
lograron caminar hacia la distancia indicada?, ¢Crees que la actividad anterior sirvio para sentirte
mas cercano a tus compaferos? ;Cudles fueron los valores que emplearon para realizar la

actividad?
Solicitar a los estudiantes la participacion de la actividad a los demas integrantes del grupo.

Esta actividad fue una de las mas significativas para los estudiantes, para que se cumpliera con el
propdsito, se enfatizé siempre que en cada uno de los ejercicios existiera el orden para descubrir
el mensaje que se proyect6d dentro del trabajo con la asignatura, ademéas que esta actividad se
realiz6 fuera del salon de clases y haciéndolos participes de forma vivencial para el fomento del

valor de la responsabilidad.

Se proporciond a los alumnos el material de apoyo, en este caso fue el globo, por lo que la actividad
se realizd en equipos, durante el desarrollo de la actividad se observd a los estudiantes que
mantenian comunicacion los unos con otros para llegar a la meta que se establecio, sin embargo,

el dialogo no solo fue importante, también utilizaron la coordinacidn para seguir las instrucciones.

Una minoria de los estudiantes (especialmente varones), tomaron la actividad a juego, pero cuando
la docente en formacién percibié esto Ilamé la atencion de los adolescentes que distraian a los
demas, cuando los demas adolescentes escuchaban esto y veian a sus comparieros haciendo otras
cosas los exhortaban a trabajar en equipo, cuando se solicitaba la participacion este ejercicio sobre
el mensaje que debian descubrir, la mayoria de los alumnos manifest6 que los actos que se hacen
de manera personal afectan a los demas cuando no se actla responsablemente, por lo que al
finalizar la sesidn se realizaba una retroalimentacion de lo los temas que se analizaron durante la

sesion, por lo que se relacionaban con las actividades y estrategias realizadas anteriormente.
“Los lentes de la responsabilidad”

Informar a los estudiantes la actividad a realizar.
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Proporcionar a los alumnos una hoja que contiene tres situaciones sociales (que permitan fomentar

el valor de la responsabilidad), las cuales se escribird una solucion de acuerdo a su conocimiento.
Solicitar a algunos estudiantes las respuestas de cada situacion.
Mostrar al grupo, los lentes de la responsabilidad y su importancia en la sociedad.

Indicar a los alumnos, colocarse de manera simbdlica los lentes de la responsabilidad, para

generaran soluciones de acuerdo a las situaciones presentadas.

De manera voluntaria, escuchar la participacion de los estudiantes de acuerdo a con la actividad

realizada.

En esta actividad de la estrategia dos los alumnos interactuaron con los lentes de la responsabilidad,
consiguiendo que alcanzaran el propdsito: utilizar la responsabilidad para generar seguridad en la
solucion de problemas actividades de F.C. y E. por medio del analisis de tres situaciones sociales
los alumnos propusieron soluciones para atender a cada caso, por lo que el trabajo se realiz6 en
dos partes: la primera que escribieran la solucion de acuerdo a lo que ellos creyeron conveniente
posteriormente se procedié a escuchar a los estudiantes sobre su respuesta, una vez que
compartieron su opinion para después realizar otra solucion retomando al valor de la

responsabilidad.

El que los estudiantes compartieran sus ideas en este ejercicio ademas de buscar respuestas que
estén relacionadas con el valor de la responsabilidad, permitié tomar decisiones en situaciones de
la vida cotidiana ademas que reflexionaran si las acciones eran totalmente favorables, la actitud de
los estudiantes fue favorable para el desarrollo de las actividades y al momento de la participacion
y retroalimentacion, logrando que los adolescentes alcanzaran los niveles de aprendizaje
manifestados en los aprendizajes esperados, al cuestionarlos en las tematicas generaba que ademas

de crear soluciones pensaran y valoraran las posibles consecuencias de dichos planteamientos.
“Resolviendo conflictos con responsabilidad”

Explicar a los alumnos la actividad a realizar.

Proyectar a los estudiantes un conflicto social.

Comentar con el resto del grupo ¢Cual fue la principal causa de la situacion visualizada?
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En una hoja blanca, contestar los siguientes cuestionamientos: ¢ De qué manera podria solucionarse
la situacion presentada?, ¢ El conflicto presentado podria ser solucionado con la préactica del valor

de la responsabilidad? ¢Por qué?
Escuchar la participacién de los alumnos.

La actividad resolviendo conflictos con responsabilidad fue un ejercicio que se trabajé con relacion
a los aprendizajes esperados del plan 2017 de Formacion Civicay Etica, en la tematica aprendiendo
a resolver conflictos, se logré atraer la atencion de los adolescentes por la proyeccion del video y
por consiguiente a partir de la problematica observada se solicitd que buscaran alternativas que

lograran responder a la situacion.

Fue con este ejercicio trabajar con la estrategia tres, donde los estudiantes analizaron la situacion
visualizada para que, por medio de su conocimiento construyeran respuestas con relacion a la
responsabilidad, que lejos de ser situaciones sociales causan un impacto en cada uno de ellos y
descubrieran la importancia de actuar con este valor, ademas que para alcanzar con el nivel de
aprendizaje determinado en el proposito de la actividad fue de ayuda la intervencién del docente
titular, quien ademas de orientar a los adolescentes participd en la respuesta de algunos

cuestionamientos.

“Evalud mi nivel de responsabilidad”
Indicar la actividad a realizar a los estudiantes.
Proporcionar una figura de zapato a los estudiantes.

En una hoja blanca contestar: ¢Cual ha sido el avance del valor de la responsabilidad, hasta el
momento?, ¢Mis actos son acordes con mis resultados académicos? ¢Por qué?, En una escala del

1 al 10 ¢Cudl valor obtendria en el avance de la responsabilidad? ;Por qué?
En la figura de papel, colocar el nombre del estudiante.

Pegar en la recta numeérica las figuras en forma de zapato, donde se muestre el avance del valor de

la responsabilidad.

Compartir al grupo, las experiencias obtenidas de la actividad realizada.
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Esta fue una actividad que permitio que los alumnos por medio de una autoevaluacion reconocieran
los avances logrados respecto al valor de la responsabilidad desde el inicio del ciclo escolar hasta
ese periodo, al reflexionar sobre las acciones que realizaron durante el trabajo con la asignatura y
larelacion de los niveles de aprendizajes, es decir, en los resultados obtenidos de los dos trimestres
del ciclo escolar, por lo que identifico su progreso individual aunque de manera simbdlica se

solicit6 colocarse un valor hasta ese momento.

3.2 Evaluacion de actividades

Al desarrollar con los estudiantes las actividades que se planificaron de acuerdo con la
problemaética detectada y con las necesidades del grupo, en cierto tiempo resultaron atractivas en
el momento que fueron trabajadas, un factor que influyé en ellas, fue la disposicion que el grupo
present6 durante las sesiones de trabajo de la asignatura de Formacion Civica y Etica y ademas del
apoyo que el docente titular de la asignatura brindo a la docente en formacion en las jornadas de

practica.

Cada actividad que desarrollaron los estudiantes en el aula y fuera de ella, se enfoco con relacion
al propdsito establecido en cada estrategia y con el grado de complejidad de los niveles de
aprendizaje con los que se trabajaron, por ello se crearon oportunidades de aprendizaje y
convivencia donde se practicé el valor de la responsabilidad, en dos diferentes maneras: individual
y en equipo, siendo asi que el alumno contrastara el conocimiento conceptual con la practica por

medio de la solucion de situaciones que propias de su comunidad y realidad escolar.

La comunicacion por parte de los alumnos influy6é de manera benéfica para el desarrollo de las
actividades donde el principal propoésito se enfoco a fortalecer el valor de la responsabilidad para
elevar los niveles de aprendizaje, de los cuales, por medio de la asignatura de Formacion Civica y
Etica I, se trabajaron con relacion a los contenidos que el plan y programa 2017 establecen, de tal
manera que al analizar un tema en especifico, se solicitdé al estudiante generara respuestas

empleando este valor.

Hacer parte del grupo a los estudiantes de primero B del trabajo desempefiado durante el ciclo
escolar 2019-2020 impacto en los resultados académicos de cada uno de ellos, asi mismo del
compromiso que tienen durante esta nueva etapa, especialmente en la realizacién de las actividades
disefiadas para atender a la problemaética detectada, por lo que se percibieron resultados esperados

en cada una de las jornadas de conduccion cuando se trabajo con los adolescentes en las sesiones,
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los estudiantes que se encontraban con un aprovechamiento bajo fueron los que demostraron
resultados significativos en su formacion como alumnos, debido a que manifestaron
responsabilidad, compromiso y ganas de superacion en momentos de participacion y de

construccidn de conocimiento.

3.3 Valoracién de estrategias

Al disefiar las estrategias de acuerdo a la problematica detectada en el grupo de estudio, cada una
de ellas, se enfocd de acuerdo al propdsito establecido de tal manera que los estudiantes fueran
participes del avance en el proceso acadéemico de manera personal, en este caso, el desarrollo del
valor de la responsabilidad que permitid elevar los niveles de aprendizaje (establecidos en los
aprendizajes esperados) de la asignatura de Formacion Civica y Etica.

Al disefiar las estrategias para fortalecer el valor de la responsabilidad, se contemplaron cuatro
niveles de la taxonomia de Bloom, por lo que en la primera estrategia se reconocio el valor de la

responsabilidad y los derechos humanos como los medios para el bienestar personal y social.

Las estrategias implicaron dos formas de trabajo: individual y en equipo, al término de cada una
de las actividades que realizaron los estudiantes, elaboraron una reflexion de las experiencias
obtenidas en este proceso, contemplando, asi como un medio en el que, por medio de la
autoevaluacion, donde compartieran los logros que desarrollaron durante y después de los

ejercicios realizados. Destinando momentos de participacion grupal para enriquecer el trabajo.

La participacion con el grupo en cada una de las estrategias que se ejecutaron en el grupo, fueron
parte importante para desarrollar el valor de la responsabilidad, por medio del aprendizaje entre
pares, los adolescentes construian una postura personal de acuerdo a lo que se trabajé, cuando una
actividad no estaba clara, se buscaban las formas adecuadas para que los estudiantes
comprendieran la relevancia e importancia de las actividades para alcanzar el proposito de cada

estrategia, brindando asi ejemplos basados a la realidad contextual de los alumnos.

Una vez que comprendieron las indicaciones correspondientes a cada actividad, los estudiantes
fueron quienes aplicaron los conocimientos para buscar el propdsito de cada estrategia, de esa
manera, en las demas sesiones que se trabajaron con los adolescentes, el valor de la responsabilidad
predomind en cada una de las clases, de tal manera que el ritmo de trabajo aumento porque se

volvieron alumnos con compromiso en la entrega de trabajos solicitados, autobnomos en su
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aprendizaje, participativos y con la seguridad de expresar ideas de acuerdo a las situaciones que se

presentaron en su momento.

Los cambios que se observaron en el trabajo escolar con los estudiantes fueron apoyo al trabajo
por los padres de familia, quienes tuvieron horarios y dias especificos para monitorear sobre el
desarrollo académico de los estudiantes, al solicitar informacion de sus hijos en cuanto a su
desempefio, como uno de los acuerdos que se establecieron en las sesiones de Consejo Técnico

Escolar.
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CONCLUSIONES

A manera de conclusién, el trabajo desarrollado en el ciclo escolar 2019-2020 con los alumnos de
primer grado, grupo B de la Escuela Secundaria Técnica Industrial y Comercial No 0014 “Lic.
Julian Diaz Arias” fue un proceso académico importante en la formacion docente para la estudiante
normalista en los semestres de séptimo y octavo, asi mismo la elaboracién del documento
recepcional implico experiencias significativas donde se contrasté la teoria de los autores con la
problematica detectada en el grupo de Educacion Basica de acuerdo a la realidad de una institucion

escolar.

El trabajar con un grupo de Educacion Basica en periodos constantes permitio fortalecer y adquirir
nuevas habilidades docentes frente a las situaciones vividas en las escuelas de practica, ademas se
realiz6 el servicio social, donde se desarrollaron actividades que se plasmaron en el proyecto,

donde se atendieron necesidades académicas y con el medio ambiente.

Sin embargo, debido a las condiciones que se vivieron a principio de afo, las acciones para
fortalecer la relacion familiar, no se llevaron a cabo, por la suspension de labores por el COVID-
19, implicando asi una labor importante de trabajar a distancia con los revisores y asesores de

documento y con los titulares de los grupos de Educacion Secundaria.

En el trabajo como docente con el grupo de primero “B”, fue una oportunidad para conocer mas a
los estudiantes en cuanto a sus intereses, forma de aprender, su familia y ademas de ser mediador
y guia dentro de su proceso académico, de igual forma se establecieron momentos de participacion
donde los adolescentes por medio de su experiencia compartian ideas y vivencias significativas

relacionadas a las tematicas analizadas.

Al inicio del ciclo escolar se percibi6 a un primero B, lleno de energia, pero también de temores
originados por los mitos que se tiene de la educacion secundaria, sin embargo, el cambio de un
nivel educativo a otro en algunos estudiantes originé acciones como el incumplimiento de trabajos
hacia las demas asignaturas, ademas de la apatia que tenian para aprender, por lo que, solo querian
seguir con la forma de trabajo de la escuela primaria, fueron asi las condiciones en las que se

encontrd al grupo al inicio del ciclo escolar.
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Sin embargo, por medio del apoyo de los docentes de las Escuelas: Normal y Secundaria, fueron
agentes sociales que influyeron en la elaboracion del documento, donde se propusieron acciones
que enriquecieron el trabajo de la docente en formacion, al compartir experiencias y conocimientos
para desempefiar la profesion en el aula como docente de excelencia con enfoque humano e
integral, desarrollando habilidades para atender a las necesidades actuales presentadas en la

institucioén escolar.

Por medio de las estrategias enfocadas al valor de la responsabilidad, desarrolladas en el grupo de
primero B, los estudiantes aumentaron el nivel de aprendizaje en la asignatura de Formacion Civica
y Etica, al asumir compromisos individuales y colectivos durante las sesiones escolares que fueron
significativos para resolver conflictos, situaciones y para la construccion del conocimiento de

acuerdo a cada necesidad en particular.

La responsabilidad en los estudiantes se manifesto a través de la constancia en la entrega de
trabajos y tareas solicitadas para fortalecer el conocimiento de las teméticas analizadas en las
sesiones de la asignatura, en la escucha y participacion de las nuevas ideas generadas por los
adolescentes, en el trabajo individual y equipo para vivenciar las situaciones trabajadas durante las

sesiones de la asignatura.

Las estrategias trabajadas en el grupo de primero B, permitieron de forma gradual el fomento del
valor de la responsabilidad principalmente en la asignatura de Formacion Civica y Etica logrando
elevar el nivel de aprendizaje durante el trabajo realizado en las jornadas escolares. Por lo que,
gran parte de los propositos especificos que se plantearon en el capitulo | se alcanzaron de acuerdo
a las actividades planificadas y a las adecuaciones de acuerdo con las necesidades de los

adolescentes.

La evaluacion de cada actividad correspondiente a las estrategias desarrolladas, permitié que los
alumnos fueran participes de su proceso académico para obtener resultados favorables vy
reflexionar sobre los avances graduales que implicé cada estrategia para que por medio de las
tematicas de la asignatura se desarrollaron momentos donde no solo se practico el valor de la
responsabilidad de forma individual, sino que también se crearon oportunidades para trabajarlo

como parte de un equipo
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Trabajar con grupos de educacion secundaria fue una experiencia significativa, implico
compromiso tanto en los momentos de planeacion como en la practica docente, el saber dirigirse
con los adolescentes en esta etapa de su vida fue un reto, por los cambios de comportamiento que
en ocasiones se presentaban de manera constante y el adaptarse a las formas y ritmos de trabajo
que los docentes titulares proponian para tender a las necesidades de los estudiantes y que eran

parte del Programa Escolar de Mejora Continua ademas de las normatividades vigentes.

Finalmente, se entrega a un grupo con grandes avances académicamente hablando, que supo
atender a la problematica identificada al inicio del ciclo escolar y que con apoyo de los docentes
titular y en formacion; que trabajaron con el primero B lograron fomentar el valor de la
responsabilidad en los estudiantes, logrando asi, alcanzar los propdsitos establecidos para la
elaboracion del ensayo analitico-explicativo y que fueron pieza importante para direccionar la

problematica de estudio.

Se exhorta a los docentes a disefiar actividades que inciten hacia la practica del valor de la
responsabilidad sugiriendo que atiendan de manera constante, para que los niveles de aprendizaje
sean significativos para la formacion escolar de los adolescentes que pasan a segundo grado de
Educacién Secundaria y con ello, sea un hébito la responsabilidad en la vida escolar, familiar y

social en la que se relacionan los alumnos.

55



REFERENCIAS

DOF. (2019). ARTICULO 3° CONSTITUCIONAL. MEXICO.

Baquero, (1997). L.S. VIGOTSKI SU CONCEPCION DEL APRENDIZAJE Y DE LA ENSENANZA.
HABANA: CEPES.

Beneyto, S. (2015). Entorno familiar y rendimiento académico. Editorial Area de Innovacion y
Desarrollo.

Bloom, B.S. (1956). Taxonomy of educational objectives: The classification of educational goals:
Handbook I, cognitive domain. New York; Toronto: Longmans, Green.

Diaz, F. & Herndndez G. (2002). “Estrategias para el aprendizaje significativo: Fundamentos, adquisicién
y modelos de intervencion”. En: Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. McGraw-Hill, México.

Escamez, J. y R. Gil (2001), La educacidn en la responsabilidad, Paidds Ibérica, Barcelona.
FEDERACION, D. 0. (2019). ARTICULO 3° CONSTITUCIONAL. MEXICO.

Gonzalez Maura, Viviana, Blandez Angel, Julia, Sierra Zamorano, Miguel Angel, Lopez Rodriguez,
Alejandro Educar la responsabilidad profesional a través de la investigacidn-accion. Una experiencia en la
formacion del profesorado en Educacion Fisica. Tiempo de Educar [en linea]. 2007, 8(15), 113-138.
ISSN: 1665-0824.

Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=31181505

HELLISON, D. (2003): Teaching responsibility through physical activity (2nd Ed.). Champaign, IL,
Human Kinetics.

Hernandez, O & Valdez, N. (2010). Responsabilidad escolar en jovenes de preparatoria. En Secretaria de
Educacion Pablica y Cultura. Universidad Pedagdgica Nacional. México.

Latorre, A. (2005). La investigacién-accion. Conocer y cambiar la practica educativa. Tercera edicion.
Editorial Grad, de IRIF, S.L. Barcelona.

DOF. (2019). LEY GENERAL DE EDUCACION . MEXICO: DOF.

Mallart, J. et al. (2011). Educacion para la responsabilidad en una pedagogia humanista. En Congreso
Internacional de Teoria de la Educacion. Barcelona.

Mestre, A. (2008). LA ETICA DE LA RESPONSABILIDAD SEGUN ROBERT SPAEMANN
Universitas, Revista de Ciencias Sociales y Humanas, nim. 10, Universidad Politécnica Salesiana
Cuenca, Ecuador.

Savater, F. (1991) Etica para Amador. Editorial Ariel.

SEP. (2017). Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Plan y programas de estudio para la
educacion bésica. México.

(2002) Lineamientos para la Organizacion del Trabajo Académico durante Séptimo y octavo
semestres. Licenciatura en Educacion Secundaria. México. Tercera Edicion.

56


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=31181505

(2002) Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Documento Recepcional. Licenciatura en
Educacion Secundaria. 7° y 8° semestres. Licenciatura en Educacion Secundaria. México. Primera
Edicion.

(2012).Plan de Estudios 2011. Educacion Bésica. México.

Recuperado de: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios 2011 f.pdf

SEP. (2010). Plan de estudios 1999. Licenciatura en Educacion Secundaria. Documentos bésicos. Cuarta

reimpresion. México.

Valle, A. et al. (1998). Estrategias de aprendizaje: caracteristicas basicas y su relevancia en el contexto

escolar. En Revista Psicodidactica, nim.6. Espafia.

57


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf

ANEXOS

Anexo 1 Desfile conmemorativo a la Revolucion Mexicana.

Anexo 2 Material diddctico empleado para identificar los saberes previos de la discriminacion.
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Anexo 3 Actividades del proyecto de servicio social

ACTIVIDAD

SACCIDMNES & REALIZAR

FECHA DE EJECL CIOM

ol u[ e F]l =] al m |2

4. Adorne navideno [esferas)
con botellas de pert.

Las docentes en formacion

coordinan  la elaboracion del

w| =
(D=1 18 de nowviembre al 13 de adorno navidefio comn los
diciembre de Zoi1a) alummos, docentes,
agrientadores y directivos.
. Arender grupos &n ausencia Las docentas en formacion
de maestros, siempre y cuando | cubriran grupeos de cualquisr sl sl ] x| s | m] x| 2| n

el orientador (a) tenga clase y
pida y &l apoyo al docente en
formacian. Sugerido por el
masstro Cesarv. C

grado con diversas estravtegias
para &l fomento de valores.

2. Techado a base de borellas
de pet. (el 10 de febrero al os
de marzo)

Las docentas en formacidan
recaban botellas de pet (de =
livros) por grupa para techar un
determinado espacio de la
escuala.

4. pAatrogimnasia con padres
de familia.

Las docentas en formacidn

coordinan la matrogimnasia en

[Firmma de calificaciones del 2& | fechas de entrega de

de marzo al 30 de abril] calificaciones.

= Rally de walores. (D=1 11 =l Las docentas en formacian

Z9 de mayo) trabBsjaran con cinco grupos de -

distintos grados (Tras de
primerg, ung de ssgundo y wuno
de tercerc) gpara realizar el rally
de walores.

Anexo 4 Resultados finales obtenidos de los estudiantes de 1°B

Z
=

Nombre

Trabajos (8.0)

Examen (2.0)

Calificacion
Final (10.0)

Alvarado Esquivel Maylin

7.4 1.0

8.4

Balbuena Vazquez Cruz Joel

7.6 1.0

8.6

Bautista Jiménez Adamari

1.7 1.7

9.4

Beltran Cano Maria Fernanda

7.7 19

9.6

Campos Granados Xavier Alexis

7.4 13

8.7

Castro Valle Juan José

7.6 1.7

9.3

Cruz Delgado Maria José

7.0 15

95

Debo Matias Aline Michelle

1.7 1.9

9.6

O O|IN[OOOBRWINEF

Diaz Juérez José Emiliano

1.4 1.7

9.1

Sy
o

Dorantes Ramirez Manuel Alejandro

7.3 14

8.7

[XY
(=Y

Esquivel Camacho Angie Yuridia

7.9 19

9.8

[N
N

Esquivel Ramirez Paloma

7.5 1.2

8.7

(=Y
w

Flores Escalona Roberto

8.0 1.5

9.5

[EEN
SN

Flores Jiménez Perla Azul

7.6 1.0

8.6

=
o1

Garcia Hernandez Ingrid Arlette

1.7 15

9.2

-
()]

Garcia Sanchez Carlos

7.3 0.8

8.1

=
~

Garcia Vazquez Ingrid Aisha

7.0 1.3

9.3

=
(e}

Gardufio Guadarrama Monserrat Araceli

7.6 1.6

9.2

(=Y
©

Gonzéalez Pérez Alexander

7.0 0.9

7.9

N
o

Gutiérrez Cortes José Manuel

7.4 15

8.9

N
[

Gutiérrez Gonzéalez Juan Isabel

7.4 1.7

9.1
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22 Hernandez Cortes Christopher 6.9 0.8 7.7
23 Hernandez Ldpez Luis 7.2 14 8.6
24 Herrera Reza Pedro 8.0 2.0 10.0
25 Jaramillo Patifio Juan Carlos 8.0 0.8 8.8
26 Lopez Fuentes Daniela 8.0 1.6 9.6
27 Manzola Campos Adolfo JesUs 7.8 1.1 8.9
28 Mendoza Gaston Andrea 7.0 1.6 8.6
29 Morales Jiménez Mareli 7.8 19 9.7
30 Mucifio Zetina Emir Benji 7.7 1.6 9.3
31 Mufioz Escobar Adriana 75 13 8.8
32 Nava Heredia Itzel 7.8 15 9.3
33 Pérez Engallo Sebastian 7.9 1.9 9.8
34 Rodriguez Pazos Jhonny 7.9 1.3 9.2
35 Rojas Flores Carlos 7.9 1.9 9.8
36 Rosales Gonzélez Yahir Emmanuel 7.7 15 9.2
37 Sanchez Nonato Brenda Gissel 59 N.P 3.9
38 Veldzquez Cortes Jahir 75 1.8 9.3
39 Veldzquez Gonzélez Estrella Guadalupe 7.8 1.9 9.7
40 Vera Garcia Bryan Adahir 7.4 1.1 8.5
41 Zetina Arellano Maria Alejandra 7.8 14 9.2
42 Fonseca Marquez Yonathan 7.4 1.6 9.0

Anexo 5 Estudiantes realizando coronas navidefias
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Anexo 6 Resultados obtenidos durante los meses de octubre-noviembre

N.L Nombre T.C.(4.0) Libreta (1.0) | Calf. Final
1 Alvarado Esquivel Maylin 2.0 1.0 3.0
2 Balbuena Vazquez Cruz Joel 14 1.0 2.4
3 Bautista Jiménez Adamari 2.7 1.0 3.7
4 Beltran Cano Maria Fernanda 4.0 1.0 5.0
5 Campos Granados Xavier Alexis 0.6 1.0 1.6
6 Castro Valle Juan José 2.0 1.0 3.0
7 Cruz Delgado Maria José 4.0 1.0 5.0
8 Debo Matias Aline Michelle 3.2 1.0 4.2
9 Diaz Juérez José Emiliano 2.2 1.0 3.2
10 Dorantes Ramirez Manuel Alejandro 15 1.0 2.5
11 Esquivel Camacho Angie Yuridia 3.9 1.0 4.9
12 Esquivel Ramirez Paloma 1.8 1.0 2.8
13 Flores Escalona Roberto 3.0 1.0 4.0
14 Flores Jiménez Perla Azul 2.6 1.0 3.6
15 Garcia Hernandez Ingrid Arlette 4.0 1.0 5.0
16 Garcia Sanchez Carlos 1.4 1.0 2.4
17 Garcia Vazquez Ingrid Aisha 3.0 1.0 4.0
18 Gardufio Guadarrama Monserrat Araceli 2.7 1.0 3.7
19 Gonzélez Pérez Alexander 0.7 0.5 1.2
20 Gutiérrez Cortes José Manuel 2.5 1.0 3.5
21 Gutiérrez Gonzélez Juan Isabel 2.2 1.0 3.2
22 Hernandez Cortes Christopher 1.0 1.0 2.0
23 Hernandez Ldpez Luis 1.8 1.0 2.8
24 Herrera Reza Pedro 4.0 1.0 5.0
25 Jaramillo Patifio Juan Carlos 3.9 1.0 4.9
26 Lopez Fuentes Daniela 4.0 1.0 5.0
27 Manzola Campos Adolfo Jesus 25 1.0 35
28 Mendoza Gaston Andrea 0.7 0.5 1.2
29 Morales Jiménez Mareli 4.0 1.0 5.0
30 Mucifio Zetina Emir Benji 1.7 1.0 2.7
31 Mufioz Escobar Adriana 2.7 1.0 3.7
32 Nava Heredia Itzel 3.0 1.0 4.0
33 Pérez Engallo Sebastian 3.0 1.0 4.0
34 Rodriguez Pazos Jhonny 4.0 1.0 5.0
35 Rojas Flores Carlos 3.8 1.0 4.8
36 Rosales Gonzalez Yahir Emmanuel 3.5 1.0 4.5
37 Sanchez Nonato Brenda Gissel 3.5 1.0 4.5
38 Velazquez Cortes Jahir 2.0 1.0 3.0
39 Veladzquez Gonzélez Estrella Guadalupe 2.2 1.0 3.2
40 Vera Garcia Bryan Adahir 3.2 1.0 4.2
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Anexo7 Secuencia didactica que se utiliz6 para realizar la actividad "La unidn hace la fuerza"

ACTIVIDADES

RECURSOS
DIDACTICOS Y
MATERIALES

INICIO: 15 MINUTOS
-Saludar a los alumnos y pasar lista
-Explicar la forma de evaluar de la sesion.
-Solicitar a los alumnos recoger su basura al inicio. (C.M.A)
-Leer la historia de Tomas y Josefina (P.E.M.C). (ver anexo 5)
-Completar el final de la historia.
-Responder las siguientes preguntas: ¢Qué tipo de compafiero serias?, ¢De los que
comprenden, aceptan y se hacen amigos de quienes son diferentes o de los que se
burlan y ponen apodos? ¢Por que?

DESARROLLO: 25 MINUTOS

-Escribir en una hoja blanca solamente el nombre de los alumnos (pueden utilizar
colores), posteriormente arrugar la hoja mientras piensan en todas las expresiones
desagradables o negativas que le han dicho a otras personas, padres, abuelos,
comparieros, burlas u ofensas.
Después desarrugar la hoja dejando de pensar en las actitudes negativas y trata de
dejar la hoja como al principio, ¢Lo lograste?
-Decir a los estudiantes que “Imaginen que la hoja arrugada es el dafo causado a
los demas con tus palabras, ya notaste la imposibilidad de deshacer el hecho, que
las acciones, incluso las palabras tienen consecuencias.
-Construir el concepto de solidaridad y escribir en el cuaderno cinco ejemplos de
solidaridad.
-Por equipos de cinco integrantes, los alumnos desarrollan la actividad “La unién
hace la fuerza”
-Al terminar la actividad responder las siguientes preguntas ¢Qué te parecid esta
dinamica?, ¢Crees qué te sirvié para sentirte mas cercano a tus comparieros, por
qué?, Después de este ejercicio, ¢Te sientes mas confiado y relajado con tus
comparieros?
-Construir el concepto de cohesion.
-Para entender el concepto de Inclusidon los alumnos realizan el siguiente ejercicio:
Los alumnos se tapan los ojos con el paliacate, sacan el cuaderno de la asignatura,
un lapicero e intentan escribir sus datos personales (nombre, edad y domicilio donde
viven) en una hoja del cuaderno.
-Posteriormente los alumnos contestan (Como te sentiste al realizar estos
gjercicios?, imaginas cémo se sienten las personas que viven asi todos los dias,
¢crees que sea facil? (Crees que, ademas de todo, es justo que los demas nos
burlemos y los veamos diferentes? ;Por qué? Y { Como trataras de ahora en adelante
a las personas en una situacion asi o similar?

CIERRE: 10 MINUTOQOS
-Compartir al grupo los carteles realizados por los alumnos.
-Aclarar dudas y retroalimentar la tematica.

Cuaderno de apuntes
Lista de asistencia.
Historia de Toméas y
Josefina

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Cartel

ADECUACIONES
CURRICULARES

Brindar asesoria
personalizada en caso
de dudas de los
alumnos que
requieren mayor
apoyo.
EVALUACION
Formativa.
Conceptual:

Comprende que son:
solidaridad, cohesion
e inclusién.
Procedimental:
Reconoce la
diferencia de estas y
plasma en el cartel la
importancia de la
solidaridad para
favorecer en la
sociedad la cohesion
e inclusion.
Actitudinal: Escucha,
respeta las opiniones
de sus compafieros y
sabe trabajar con sus
compafieros en las
diferentes actividades
realizadas.

INSTRUMENTO

Lista de cotejo.

INDICADORES DE DESEMPENO:

Completé la historia de Tomas y Josefina, Realicé el ejercicio en la hoja de papel y respondi las preguntas,
Comprendi que es solidaridad, Escribi cinco ejemplos de solidaridad, Participe en la actividad del globo,
Comprendi qué es la cohesion, Realicé el ejercicio sobre la inclusion y respondi las preguntas, Comprendi
el concepto de inclusién, Entendi los dos tipos de inclusidn y escribi los ejemplos, Comprendi la relacion

de solidaridad, cohesion e inclusion, Elaboré el cartel como se me pidid.
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Anexo 8 Autoevaluaciones que se proporcionaron a los estudiantes al término de cada actividad realizada.

Actividad: La responsabilidad y mi interior

Lista de cotejo

Aspectos Si No

Reconozco quién soy y tengo la facilidad de expresarlo cuando terminé de verme al
espejo.

Identifico los valores que me caracterizan de los demas.

Conozco mis cualidades que me definen de mis compafieros.

Expreso por escrito mi opinion de ser una persona digna para tener derechos humanos.

Te agrado ver a la persona que te observaba en el espejo.

Comunicas por escrito tu concepto de responsabilidad.

Actividad: ;Todos somos responsables o solo tenemos derechos?

Lista de cotejo

Aspectos Si No

Conozco los derechos humanos.

Reconozco la relacién que tiene el valor de la responsabilidad con los derechos humanos,
es decir, para que todos puedan ejercerlos.

Expreso por escrito la influencia que tiene la responsabilidad en el ejercicio de los
derechos humanos.

Comparto con mis compafieros y docentes mi punto de vista de la actividad realizada.

Actividad: La unidn hace la fuerza

Lista de cotejo

Aspectos Si No

Segui correctamente todas las indicaciones proporcionadas por la docente para realizar
la actividad.

Mi comportamiento durante el desarrollo de la actividad permitié que llegaramos a la
meta establecida.

La actividad anterior fue atractiva.

Identifico los valores que influyeron durante el desarrollo de la actividad.

Actuar responsablemente fue un elemento para que los integrantes del equipo llegar
hacia la distancia establecida.

Comparto mi sentir de la actividad a mis compafieros y docentes.

Actividad: Los lentes de la responsabilidad

Lista de cotejo

Aspectos Si No

Comprendo la problemética presentada en las situaciones.

Propongo acciones para solucionar las problematicas detectadas.

Las acciones propuestas demuestran la responsabilidad de las personas para solucionar la
situacion.

Se percibe la relacion entre el valor de la responsabilidad y las acciones propuestas por el
alumno(a) que respondan pacificamente a las situaciones presentadas.
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Actividad: Resolviendo conflictos con responsabilidad

Lista de cotejo

Aspectos

Si

No

Detecté la causa principal de la situacion visualizada.

Propongo soluciones para resolver el conflicto presentado.

Las soluciones propician gue los involucrados acten con responsabilidad.

Expreso por escrito la manera en que podria ser resuelto el conflicto al practicar el valor
de la responsabilidad.

Actividad: Evalué mi nivel de responsabilidad

Lista de cotejo

Aspectos

Si

No

Reconozco el avance desde el inicio del ciclo escolar hasta el momento en la practica del
valor de la responsabilidad.

Mis actos y acciones demuestran el valor de la responsabilidad en los resultados
académicos.

Expreso por escrito el porqué de los resultados académicos hasta este segundo trimestre.
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\ ESCUELA NORMAL DE SANTIAGO TIANGUISTENCO
SUBDIRECCION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE FORMACION INICIAL

ASUNTO: Se autoriza trabgjo de
titulacioén.

Santiago Tianguistenco, Méx., a 29 de junio de 2020

DRA. GRISELDA BECERRIL POPOCA
PRESIDENTA DE LA COMISION DE TITULACION
PRESENTE.

Por este medio INFORMO a usted que, con fundamento en las Orientaciones Académicas para la
elaboracion del trabajo de titulacion, Plan de Estudios 1999, se AUTORIZA el ensayo titulado: EL
VALOR DE LA RESPONSABILIDAD EN LOS ESTUDIANTES DE PRIMER GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA, PARA ELEVAR EL NIVEL DE APRENDIZAJE EN
FORMACION CIVICA Y ETICA de la sustentante AMAIRANI AGUIRRE GONZALEZ, para que

proceda con los tramites correspondientes de su Examen Profesional.

Lo comunico a usted para su conocimiento.

ATENTAMENTE

<

MTRA. MARIA DE LA LUZ BANDERAS MAYA
ASESORA DEL TRABAJO DE TITULACION
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PRESENTE

La Comision de Titulacién, por este medio COMUNICA a usted que, después de realizar

la revision de su documento y con fundamento a las Orientaciones y Lineamientos para
organizar el trabajo de titulacion Plan de Estudios 1999, se autoriza la impresion del Ensayo:
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