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•Disciplina que
estudia el cerebro, da
origen a la conducta
y al aprendizaje.
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Aprendizaje 
basado en 
problemas/ 
proyectos Ejercicios de

memorización
(mnemotecnia)

Juegos

Actividades
físicas

Trabajo
colaborativo

Trabajar la
inteligencia
emocional



Las emociones son un punto esencial en el

aprendizaje, por lo cual los docentes

debemos conocer cómo trabajar este

aspecto en las escuelas, ya que para que el

aprendizaje sea realmente significativo y

duradero, se debe propiciar un ambiente

emocional tranquilo y positivo en las aulas.
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