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1. Presentacién

La relaciébn entre escuela y familia es de suma importancia debido a las
responsabilidades y deberes que ambas poseen a favor de los alumnos. La
articulacion familia-escuela se vincula, en primer lugar con mejores aprendizajes
en los nifios y nifias; en segundo lugar, por el reconocimiento de las madres y
padres como primeros educadores de sus hijos e hijas, demostrandose el impacto
positivo que puede tener una educacion temprana de calidad en el desarrollo y
aprendizaje de los estudiantes, y en tercer lugar, porque la familia aparece como

un espacio privilegiado para lograr una ampliacién de la cobertura de la educacion.

Por dicha razon, el presente proyecto de innovacion de tipo socioeducativo retoma
los aportes obtenidos sobre la importancia de relacionar a la familia en el ambito
escolar, ademas de analizar la situacion que atraviesa el Jardin de Nifios “Sor
Juana Inés de La Cruz’ en cuanto a la participacion de los padres en el

aprendizaje de sus hijos.

El documento parte de la deteccion del problema por medio de un diagnéstico, se
describe la informacion obtenida de los instrumentos utilizados, asi como los
hallazgos sobresalientes de la investigacion. Se ilustran por medio de tablas y
graficas que permiten identificar las causas y efectos que distinguen al arbol de

problemas.

Después se encuentra la justificacion del proyecto que describe las razones por
las cuales la propuesta resulta ser idénea para atender el problema identificado.
Se especifican las causas, beneficios, personas a quienes van dirigido y las

estrategias.



Se continta con un marco referencial conformado por los marcos epistemoldgico,
conceptual, contextual y tedrico para entender mejor lo que implica el concepto de
“participacion de la familia en el ambiente escolar”, conocer los puntos de vista de
diversos autores en relacion al problema y para reconocer las caracteristicas de la

comunidad donde se ha identificado tal situacion.

La propuesta de innovacion se realiza durante el ciclo escolar 2016-2017 en el
Jardin de Nifos “Sor Juana Inés de la Cruz” en el municipio de Ixtapaluca, Estado
de México, por medio estrategias que permiten la difusion y reflexion de
informacion y un acompafiamiento para la mejora de los aprendizajes de los

nifos.

El disefio de la propuesta esta conformado por la construccion de objetivos donde
se describen aquellos cambios que se pretenden alcanzar con los beneficiarios del
proyecto, se inicia con un objetivo general y contintan 3 especificos. El arbol de
objetivos colabora en el analisis de las alternativas de solucién que dieron pauta

para la seleccién de aquellas que resultaban mas idoneas.

La construccion de metas cuantifica el alcance del proyecto por medio de un
porcentaje en un tiempo determinado. Se encuentra el plan operativo con las
actividades organizadas de acuerdo a la ejecucién que se desarrollan para el

cumplimiento de las metas.

Cuenta también con un presupuesto que representa la prevision de gastos que
genera la aplicacién del proyecto y con un apartado sobre la evaluacion llevada a
cabo que ha contribuido a contar con elementos importantes para la

retroalimentacion y medicién de resultados.

Este documento finaliza con la lista de referencias y anexos que se han utilizado

para el sustento y desarrollo del proyecto.



2. Diagnéstico

En los procesos de investigacion postulados por Alvarez y Sierra (2004) el
diagnostico “es el resultado final o temporal de la tendencia del comportamiento
del objeto de estudio que deseamos conocer, en un determinado contexto-
espacio-tiempo, a través de sus funciones y principios que lo caracterizan como
tal” En esta parte, considerando las fases de investigacion holistica que postula
Carlos Alvarez de Zaya (2004) en la investigacion pedagogica, se fundamenta la
afirmacion: La explicitacion y presentacion del diagndstico en un documento no es

solo descriptiva, sino que también es explicativa y pronosticativa.

El presente estudio es el resultado de la aplicacién de dos instrumentos dirigidos
a padres de familia del Jardin de Nifios “Sor Juana Inés de la Cruz” quienes
conforman el objeto de estudio para conocer como es comprendida su
participacion en la escuela, las implicaciones y obstaculos que encuentran para

desarrollarla, asi como el impacto en la comunidad escolar.

El primer instrumento fue realizado por medio de un seguimiento a padres de
familia integrantes del grupo de 3° B en el ciclo escolar 2014-2015, mismo que
consistia en registrar su participacion dividido en: asistencia a reuniones,
actividades y mafianas de trabajo, colaboracion en el desarrollo de las propuestas

didacticas, apoyo extraescolar (tareas) y la asistencia regular de los alumnos.

El segundo instrumento fue aplicado a una muestra intencionada de 61 padres de
familia, de un total de 80, durante el ciclo escolar 2015-2016 y consta de un
cuestionario de 27 items organizado en tres apartados. El primero, con 8 datos, se
registra informacion sobre el parentesco con el alumno, grado de estudios,
ocupacién y la persona que se encarga de la atencion escolar del estudiante. La
siguiente seccion, con 5 cuestionamientos de opcion mudltiple, se centra en
identificar el motivo por el cual sus hijos asisten al preescolar, las actividades que
consideran parte de su participacion en la escuela y los obstaculos a los que se

encuentran para desempefiarla. Y en el dltimo, con 14 items organizados en una



escala de Likers, se basa en una autoevaluacion sobre su participacion en la

escuela.
2.1 Andlisis e interpretaciéon de datos

El diagnéstico se fue construyendo en dos ciclos escolares, en el primero se

distinguio una situacion que impactaba en los alumnos.

Existia un bajo porcentaje de asistencia a reuniones, mafianas de trabajo, entrega
de evaluaciones y apoyo en las actividades programadas. En promedio la
asistencia giraba en torno al 55%, es decir 14 de 26 padres de familia. Los efectos
de esta asistencia impactaban en los alumnos porque dejaban de participar en
actividades futuras, ya que no se contaban con materiales, con tareas o porque se

desconocian los acuerdos para organizar el trabajo.

La asistencia de los estudiantes también se veia afectada. De manera diaria
llegaba el 70-75% y en algunos casos el 50%. Las inasistencias desencadenaban
mas conflictos principalmente el corte de las actividades, cuando llegaban los
alumnos y alumnas estaban descontextualizados, era complicado continuar con la

secuencia didactica.

En cuanto a la realizacion de tareas solo el 40-45% de los alumnos y alumnas
asistian con las actividades propuestas. Se dejaban de hacer los cierres de las
situaciones didacticas, la continuacion de las sesiones como se habian planteado
y disminuyé la participacion de los estudiantes en las socializaciones, ya que soélo

intervenian los que conocian el contenido de sus tareas.

Tales cifras generaron una situacion compleja, por lo que el didlogo con los padres
de familia fue necesario. La comunicacion sostenida dio como resultado que el
91% reconocieran que habian dejado de atender a los niflos por priorizar otros
asuntos como la asistencia a otros hijos, actividad laboral, situaciones familiares y

el bajo conocimiento de las actividades programadas por su poca asistencia.

El siguiente instrumento de recogida de datos fue disefiado para ser aplicado a

nivel escolar, porque los otros grupos pasaban por un caso similar. La informacién



obtenida fue organizada en categorias de acuerdo al papel que desempefian los

padres en relacion a sus hijos y la escuela.
Padres como responsables de la crianza del nifio

En esta categoria los padres desempefan las funciones propias de la crianza,
cuidado y proteccion de sus hijos, y proveen las condiciones que permiten al nifio
asistir a la escuela. (Epstein, 1990; Davies, 1976, en Purvis, 1984). Corresponden
al primer (items 1-8) y tercer apartado (items 3, 4,) del instrumento de recogida de

datos. De los cuales se obtiene que:

« Las madres muestran mayor acercamiento a la escuela que el resto de los
integrantes de la familia, apoyan con el cuestionario el 85% y son las
responsables de la atencion escolar del alumno. Ademés de que se observan
diferentes integrantes de la familia en la atencién de los alumnos. El 10% es

asumido por los abuelos, tios 0 hermanos.

Persona dedicada a la atencion
académica del alumno

B Mamda M Papdymama = Abuelos M otros

3%

5%

7%

Fuente Grafica 1. Investigacion realizada en el Jardin de Nifios Sor Juana Inés de la Cruz.

& Existe una insercion al mundo laboral del 30% de las madres de familia,
generando la existencia de tutores diferentes a los padres. La principal razén
se debe a la ausencia de una pareja para el sustento familiar. De los 61
participantes en el instrumento de recopilacion de datos de distingue la

ausencia de los padres en un 21.3%, dejando a las mujeres un rol completo en
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el sustento y educacién de sus hijos. Este dato fue obtenido al conocer las

ocupaciones de las madres y padres de familia.

Ocupacion de las madres de Ocupacion los padres de
familia familia
M amadecasa M oficio profesion m oficio M profesion
2% 4%

Gréfica 2 y 3. El 70% de las madres de familia desempefian actividades en el hogar, mientras que
el 30% se han insertado al mundo laboral. Mientras que los padres en un 100% cuentan con un
trabajo para el sustento familiar. EI 96% se encuentra desempefiando un oficio. Solo el 4% de los
padres ejercen una profesion. Los datos obtenidos representan 61 madres de familia pero solo 48
padres, por lo que encabeza la familia en un 21.3% la actividad laboral de la mujer. Fuente

investigacion realizada en el J. N. Sor Juana Inés de la Cruz.

% EIl 81% corresponde al porcentaje de padres que siempre asisten a la escuela
por sus hijos, representando que el 19 % tienden a encargar a los nifios a

otros familiares.
Padres Como Agentes Con Poder De Decision

En esta categoria los padres desempefan roles de toma de decisién que afectan
las politicas de la escuela y sus operaciones. Incluye la participacion en Consejos
Escolares Consultivos y Directivos, o en programas de seleccion de
Escuelas/Vales Escolares. (Epstein, 1990; Henderson y Berla, 1995). En el
cuestionario se ubican en el tercer apartado (items del 6 al 9) y se obtiene que:

& El 56% de los padres siempre conocen los acuerdos escolares lo que deja a un

44% a personas que por diversas situaciones no logran identificarlos en su



totalidad. Al desconocer los acuerdos disminuyen sus intervenciones porque
significa que ellos no fueron participes para establecerlos y por tanto, resulta

compleja su decision y participacion en la ejecucion de los mismos.

Conocimiento sobre los acuerdos escolares.

B Nunca M Rara la vez = Algunas veces M Casi siempre M Siempre

0%

Fuente Gréfica 4. Investigacion realizada en el Jardin de Nifios Sor Juana Inés De La

Cruz.
Comunicacion Docente-padres de familia.

Las relaciones padres-maestros son importantes en cuanto a los logros de los
estudiantes. Permiten una mayor comprension de los nifios y nifias para identificar
y atender sus necesidades. Involucrarse muestra que la educacién es valorada
dentro de la familia y que los logros se promueven. La interaccidn positiva entre la
familia-maestro sirve como un modelo de relaciones saludables, su funcion es
motivar, animar, crear la oportunidad de interaccionar con otros padres e
involucrarse dentro de la escuela. Con el instrumento de recogida de datos se

observa que:

& El 51% de los padres de familia indican que siempre y casi siempre se acercan
con la maestra de su grupo a dialogar sobre el aprendizaje de sus hijos, pero el
49% indican que alguna vez, de manera rara 0 nunca se acercan a ella.
Resulta ser un conflicto, ya que al no tener ese acercamiento frecuente se

pierde la comunicacion entre los agentes escolares.



De esos didlogos con la maestra titular el 29.5% se acercan a tratar temas
sobre el aprendizaje, el 34.4% sobre las tareas, el 23% sobre el trabajo que se
realiza en el aula. Como docente frente a grupo distingo algunos factores que
influyen en tales cifras. El primero de ellos referente al tiempo, el cual resulta
dificil dialogar con todos los padres de familia durante todos los dias del ciclo
escolar. La cantidad de alumnos impide dar una atencién particular, pero se

aprovechan los espacios disponibles para dar seguimiento a casos especiales.

Temas % de dialogo en | % sobre el | % para conocer el

relacion atareas | aprendizaje del | trabajo en clase.

Frecuencia alumno

Nunca 3.3 3.3 8.2

Raralavez 14.8 6.6 18.0

Algunas veces 21.3 39.3 37.7

Casi siempre 26.2 21.3 13.1

Siempre 34.4 29.5 23.0
100 100 100

La tabla representa los porcentajes sobre tres temas de conversacién que se establece con las
educadoras: el aprendizaje de los nifios, en relacion a tareas y sobre el conocimiento del trabajo en
el aula. Las personas que se acercan siempre son en un 34.4% para tareas, 29.5% para conocer
los avances y areas de oportunidad en cuanto al aprendizaje y 23% para conocer qué y como se
trabaja en la clase. Fuente Investigacion realizada con los padres de familia en el Jardin de Nifios

Sor Juana Inés De La Cruz.

Padres Como Agentes De Apoyo A La Escuela

Esta categoria se refiere a las contribuciones que los padres hacen a las escuelas
para mejorar la provision de los servicios. Incluye contribuciones de dinero,
tiempo, trabajo y materiales. (Winkler, 1997; Henderson y Berla, 1995) ubicadas

en el apartado dos (items 2, 3, 4) y tres (item 1, 2y 5)

& Los datos obtenidos en esta categoria dan a conocer que el 69% de los padres

de familia colocan en primer lugar la atencion a las situaciones relacionadas
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con su hijo como parte de su participacion en la escuela, las cuales consisten

no solo en apoyar con un material sino en colaborar en el aprendizaje

En qué consiste la participacion padres-escuela

B Asistir a las reuniones.

B Colaborar en el mantenimiento de la escuela.
Atender situaciones con hijo (a)

B Cumplir con materiales o tareas.

Que su hijo asista con frecuencia

3% 10%  15%
(o]
3%

69%

Gréfica 5. Los padres de familia consideran que su participacion implica en primer lugar la
atencion de las situaciones relacionadas con su hijo marcando un 69% Se distingue que la
prioridad maxima para su participacion es directamente con sus hijos. . Fuente Investigacién
realizada en el Jardin de Nifios Sor Juana Inés De La Cruz.

Se distinguen areas que los padres consideran relevantes en los alumnos
cuando existe participacion en las actividades escolares, el 80% coloca al
aprendizaje con mayor impacto, continua su relacién afectiva en un 11%, el
5% lo atribuyen al mejoramiento de la escuela y las Ultimas dos areas se
relacionan con un 2% entre el trabajo de la educadora y sin impacto. Es
importante reconocer que los padres realizan una relacién entre participacion y
aprendizaje, porque se puede partir de ella para concientizar qué tan
importante es su acercamiento en las actividades escolares y la comunicacion
con maestras.

Se observa una cantidad del 61% de padres que asisten siempre que les
solicita a participar en alguna actividad escolar. Mientras el 21% expresa que
casi siempre asiste, dejando en 13% en algunas veces y 5% en rara la vez. Sin

embargo genera un conflicto al ser las mismas personas que asisten en apoyo
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a las actividades, existe un desinterés posterior para participar disminuyendo la

asistencia.
Grafica 6. En la
Colaboracion en las actividades escolares grafica se observa
que existe una
B Nunca M Raralavez Algunas veces M Casisiempre Siempre colaboracién de
0% 5% mas de la m|taq de
la comunidad

escolar. Por lo que
en las actividades
programadas no se
cuenta con un
100% de asistencia
y colaboracién.

13%

61%

& Ante una baja participacion en las actividades propuestas por la escuela, el
42.6% de los padres reconocen que requieren mostrar mayor disposicion a
las actividades que propone la escuela con la finalidad de colaborar en el
aprendizaje de sus hijos, mientras que el 31.1% distingue necesario mejorar

el apoyo personal que le brindan a los alumnos.
Padres como Maestros

Los padres contindan y refuerzan el proceso de aprendizaje del aula en la
casa. Supervisan y ayudan a sus hijos a completar sus tareas escolares y
trabajar en proyectos de aprendizaje. (Snow et al. , 1991; Epstein, 1990;
Henderson y Berla, 1995, Clark,1993) La categoria supone que “la influencia
de las familias sobre el rendimiento es mas efectiva cuando los padres actian
como agentes educadores.” (Snow et al., 1991). Los padres que se involucran
activamente en la educacion de sus hijos continuando y reforzando en el hogar
el proceso de aprendizaje iniciado por el maestro en el aula supervisan y
ayudan a sus hijos a completar sus tareas escolares, trabajan junto con ellos
en proyectos que refuerzan el curriculum de la escuela (Snow et al. 1991,
Henderson y Berla, 1995; Clark, 1993; Chavkin y Williams, 1993; Keith et al.,
1996; Davies, 1976, en Purvis, 1984).
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En el segundo (item 5) vy tercer (10 al 14) apartado del instrumento de

recoleccion de datos sobresale que:

& De las actividades propuestas por las educadoras solo el 43% mencionan
reconocer siempre los aprendizajes esperados y los propésitos de las
actividades. Més de la mitad de los padres de familia llegan a conocer el
trabajo realizado casi siempre, algunas veces o rara la vez. Entonces, el
bajo conocimiento sobre los propdsitos de las actividades repercute en su
papel como maestros en el hogar. Las actividades extraescolares se
pueden llegar a realizar Unicamente para entregar, en lugar de darles un
significado. Por tanto, surge la necesidad de atender como incrementar su
disposicion al trabajo, el conocimiento de las actividades y propdsitos del

preescolar, asi como las posibilidades para brindar apoyo a sus propios

hijos.
Distinguen los aprendizajes Grafica 7. De las actividades
esperados propuestas por las educadoras solo
el 43% mencionan reconocer
B Nunca M Rara la vez Algunas veces

siempre los aprendizajes
B Casi siempre Siempre .
esperados. Se cuenta con un bajo
0% 3% - o
conocimiento de los aprendizajes

43% ’25% esperados. Fuente investigacion

realizada en el J. N. Sor Juana Inés
de la Cruz.

 En el grupo uno de los porcentajes mas altos se encuentran es en que la
Educacién Preescolar apoya el aprendizaje de sus hijos con un 79% (23
personas) que estan totalmente de acuerdo y el 11% (6 personas) de
acuerdo. Sin embargo, al contrastarlo con el principal motivo por el cual
asisten sus hijos a la escuela el 59% corresponde a los padres que
consideran al prescolar como colaborador en el desarrollo y aprendizaje de
los estudiantes mientras que el 35% lo toman como un requisito para
incorporarse a la Educacion Primaria.
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Barreras de la participacion

& EIl principal obstaculo al que se enfrentan los padres de familia es su
actividad laboral, que representa un 65% (incluye las amas de casa, que
expresan tener otra ocupaciones al dejar a los nifios en la escuela). En este
caso mi labor docente se limita a atender situaciones relacionadas con el
horario de las actividades propuestas con la finalidad de incluir a los padres
de familia sin afectar sus actividades laborales. En segundo lugar se
encuentran las acciones de la misma escuela con un 20% en cuestion de
horarios o solicitudes sin anticipacion. Durante la entrega de los
cuestionarios se plante6 ¢Qué actividades le parecen pertinentes realizar
para aumentar la participacion de la familia en la escuela? A lo que
respondieron en un 80% con actividades de demostracion, exposiciones,
actividades padres-hijos. En tercer lugar con un 8% esta “otros asuntos”

pendientes con los padres (principalmente contar con mas hijos).

Barreras de la participacion.

B Actividad laboral M Falta de interes
M Estructura o conflicto familiar B Ausencia de un responsable del alumno
M Acciones de la misma escuela M otro

0%
2%
5%

Grafica 8. La grafica muestra que las actividades laborales son el principal obstaculo para
participar en la escuela, principalmente por los horarios que se empatan con las su trabajo, por
tanto se requiere una anticipacion de las actividades para disminuir el porcentaje sobre las
acciones de la misma escuela que corresponde a un 20%

14



2 .2 Arbol de problemas

Con la finalidad de identificar con mayor precision el problema, motivo de

intervencion en la formulacion de este proyecto de innovacion se plantea el

siguiente arbol de problemas.

Apoyo a las actividades

organizadas en la escuela solo Bajo fundamento para el Baja cantidad de dialogos
de un grupo de personas. apoyo en el hogar por parte sobre el aprendizaje de los
de los padres. alumnos.
Bajo interés  en las Inasistencias de los
actividades escolares. alu.m.nos a clases o
_ actividades  programadas

por la escuela

LA BAJA PARTICIPACION FAMILIAR REPERCUTE EN
LA COLABORACION A FAVOR DEL APRENDIZAJE”

Baja disposicion en
% actividades de apoyo.

los

Bajo conocimiento sobre
acuerdos escolares.

Acciones de la misma
escuela respecto a la
organizacién de horarios.

Actividad laboral de .Ios o
padres de familia.

-, Bajo  conocimiento  sobre los

aprendlzajes esperados y proposnos ) o
en las situaciones de aprendizaje -b’

Estructura familiar y
" responsable de los

_'4:_,)} alumnos.
- = R
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3. Planteamiento del problema

Al realizar el analisis de los datos obtenidos en los instrumentos se distingue que
los padres de familia atribuyen un impacto de su participacion en el aprendizaje de
sus hijos y en la relacion afectiva, pero se requiere concretizar de qué manera se
logra. Ademas no todos llegan a distinguir los propositos y aprendizajes
esperados de las propuestas didacticas por lo que impide su labor en el hogar
como mediadores del aprendizaje. Surge la necesidad de abrir espacios para
entablar mayor comunicaciéon con las educadoras y favorecer la valoracion del

nivel preescolar.

A partir de la identificacién de estas situaciones se distingue que el problema se
define como ‘LA BAJA PARTICIPACION FAMILIAR REPERCUTE EN LA
COLABORACION A FAVOR DEL APRENDIZAJE”
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4. Justificacion

La familia juega un papel protagonista en el desarrollo de las personas, no solo
porque garantizan la supervivencia de los individuos, sino porque es en ella donde
se realizan los aprendizajes basicos que seran necesarios para el
desenvolvimiento autonomo dentro de la sociedad, como el lenguaje, el control de

la impulsividad y el sistema de valores.

La familia es el primer grupo donde el ser humano se forma, es el mas importante
en la vida del hombre, en ella nace y se desarrolla durante los primeros afios de
vida, la influencia en todos los aspectos es innegable, cada hombre o mujer, al
formar una familia transmiten a sus hijos los modos de actuar con los objetos,
formas de relacion con las personas, valores, normas de comportamiento social,
gue reflejan mucho de lo que ellos mismos, en su temprana nifiez y durante toda

la vida, aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas familias.

La etapa escolar es siempre dificil para los nifios, la separacién del hogar genera
un desequilibrio, los padres de familia son el soporte basico en la educacion de
sus hijos y su apoyo es fundamental para su adaptacion en el contexto aulico. La
relacion entre familia y escuela es trascendental para la formacién integral del ser

humano.

Estudios realizados sobre el impacto del papel de los padres en el ambito escolar
indican “que existe una relacion significativa entre la implicacion familiar y el éxito
académico de los estudiantes” (Gonzalez-Pineda y Nufiez, 2005), ademas de que
al existir una relacién positiva con las familias se influye “en las condiciones de los
estudiantes para un Optimo aprendizaje independientemente del curso en que se
encuentren” (Muller, 1998). En un articulo de la OECD “los padres como
compafieros de escuela” de 1997, es analizada la relacion entre familia y escuela.
El articulo muestra que la contribucion de padres y madres tiene un importante
impacto sobre la mejora escolar de sus hijos e hijas. Coleman y Collinge, (1993)
muestran que las actitudes positivas de los padres y madres hacia la escuela

influyen en la satisfaccion de los nifios y en la motivacion.

17



Una buena relacion entre familias y escuela tendr4 un efecto positivo en la
motivacion de los estudiantes y a largo plazo el logro de los objetivos marcados
(NOU 1995; Wentzel, 1998).

Los resultados del diagndstico manifiestan una baja comunicacion con docentes y
un bajo conocimiento sobre el trabajo realizado en el nivel preescolar, por tanto,
abrir espacios de comunicacion con los padres resulta una necesidad prioritaria
que permitira difundir la importancia y las actividades caracteristicas del nivel.
Ademas, al encontrar que las actividades laborales de los tutores disminuye el
tiempo que pasan con los hijos, resulta fundamental reflexionar sobre temas de
relacion intrafamiliar que aumenten la calidad de tiempo que pasen con ellos y

favorecer la mediacion en casa a favor de los aprendizajes.

El trabajo en conjunto docente-padres de familia resulta ser la opcion mas
adecuada, basandose en el referente tedrico sobre los beneficios de esta relacion
y donde ambos actores asuman su responsabilidad para contribuir en el progreso
de los alumnos. La comunicacién entre familias y docentes es sefial, no solo de
calidad, sino también de coherencia educativa. El didlogo entre ambos es
fundamental si se quieren intervenciones educativas complementarias que

apuesten por un mismo proyecto de persona.

Ademas, al retomar las bases para el trabajo en la Educacion Preescolar ubicadas
el programa de estudios 2011, las cuales se encuentran divididas en tres grandes
rubros (caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje; diversidad y equidad e
intervencién educativa). Se muestra que no solo es tarea de la educadora
responder a las necesidades del grupo, sino que también el ambiente familiar

brinda un apoyo adicional que va generando las condiciones de trabajo.

“Los efectos formativos de la educacion preescolar sobre el desarrollo de las nifias
y los nifios seran mas solidos en la medida en que, en su vida familiar, tengan
experiencias que refuercen y complementen el trabajo que la educadora realice
con ellos... la participacion plena de la familia es fundamental para el aprendizaje

de los nifios” (Programa de estudios 2011, Guia para la educadora p. 26)
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La viabilidad de este proyecto, entonces, radica en asistencia y constancia de los
padres de familia. Se inicié6 generando una necesidad e interés por asistir a las

reuniones para continuar con actividades en su hogar.

El impacto es proporcionar informacion para mejorar al apoyo recibido por sus
familiares y proponer una alternativa de solucién que permita una trascendencia a
los futuros niveles, donde se valore la importancia de su colaboracion en el
aprendizaje de sus hijos. Se formaran a personas que comprendan el significado
de ser padres y las responsabilidades que conlleva, dotados de elementos
conceptuales, procedimentales y actitudinales para ofrecer una adecuada
mediacién a sus hijos, ademas de favorecer una escuela siempre abierta que se
preocupa por ofrecer una educacién integral. La suma del trabajo con padres y

docente tendra un efecto positivo en los alumnos.
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5. MARCO REFERENCIAL

Marco contextual

El siguiente proyecto se presenta en el Jardin de Nifios “Sor Juana Inés de la
Cruz” ubicado en calle Manuel Ferro s/n en la colonia Luis Donaldo Colosio en el
municipio de Ixtapaluca, Estado de México. Institucion conformada por tres
grupos, 2°, 3° y multigrado, un directivo, tres docentes frente a grupo y dos

promotoras.

La escuela se encuentra en un contexto urbano marginado, donde existen
comercios, servicios de electricidad, drenaje y agua potable. EI dmbito socio
econOmico se encuentra en vias de desarrollo, se localiza sobre una zona alta,

con cercanias a barrancas y areas sin pavimentar.

La colonia donde se localiza la institucion esté influenciada por la dinamica politica
antorchista. La cual se caracteriza por tener seguidores en la toma de decisiones
que impliguen cambios en la zona escolar, asistencia regular a reuniones o

marchas.

En la escuela se distingue que el 38% de los padres de familia cuentan con la
educacion basica, seguido del 31% que culminaron en la educacion media
superior, 21% con el nivel primaria y solo el 6% con el nivel superior. Sin embargo
entra un pardmetro para personas que no tuvieron una preparacion académica

con 4%.

La actividad econdmica principal de la comunidad escolar se basa en la atenciéon
de micronegocios y oficios. El 70% de las madres de familia desempefan
actividades en el hogar, mientras que el 30% se han insertado al mundo laboral,
de las cuales 28% por medio de un oficio como empleada doméstica o area
comercial. Mientras que los padres en un 100% cuentan con un trabajo para el
sustento familiar. EI 96% se encuentra desempefando un oficio que comprende

entre: electricista, policia, empacador, obrero, panadero, chofer, pintor, mecanico,
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bolero y empleado de una tienda comercial. Solo el 4% de los padres ejercen una
profesién. Los datos obtenidos representan 61 madres de familia pero solo 48
padres, por lo que encabeza la familia en un 21.3% la actividad laboral de la

mujer.

Durante el ciclo escolar 2016-2017, a partir de la entrevista realizada en el mes de
septiembre de 2016 se distingue una diversidad en la estructura familiar y en las
experiencias escolares de los alumnos que conforman el grupo de 2° A. El 83.3%
de las familias estan compuestas por ambos padres, el 13.3% esta a cargo de las
madres de familia y el 3.3% viven con los abuelos. El tamafio varia, existen 11
casos de hijos Unicos, 15 que cuentan con otro hermano (de los cuales 5 son el
hijo mayor) y 4 donde tienen de 2 a 5 hermanos. Por tanto, se observa que el 86%
de la familia nuclear comprende de 3 a 4 integrantes. Ademas solo 1 nifia han

cursado primer grado de educacién preescolar.

Con estos datos se observa que 16 familias tienen su primera experiencia escolar
porque son hijos Unicos o son los mayores, ademas de negar la asistencia anterior
al nivel preescolar. Existe apertura y disposicion a las actividades de estas 16
familias. Cuando tienen mas hijos la atencion se divide, requieren asistir a otra

institucion y dedicar tiempo a todos los integrantes de la familia.

Marco conceptual
¢ Participaciéon en la comunidad educativa.

El concepto de participacion en general puede resultar confuso principalmente por
la diversidad de concepciones ligadas con términos como la democracia, el
compromiso, el poder, la toma de decisiones, la resolucién de conflictos y la

practica de valores que se usan en diversos contextos.

En el ambito educativo la cuestion se complica, pues existen grupos o0 sectores
con perspectivas e intereses diferentes. Sin embargo, para llegar a su definicion

es importante partir desde la misma concepcion del centro escolar, la cual
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conforma “una comunidad educativa”. Sanchez, Galdn y Fernandez (1995) definen
la participacidon educativa como un proceso de colaboracién que lleva a la
comunidad educativa a compartir unas metas comunes, implicandose en la toma

de decisiones y en las tareas que se derivan de dichas metas.

Entender a los centros como comunidades va a implicar aceptar que existen
diferentes colectivos con metas comunes donde se comparten valores y se debe
ser activo en los diferentes procesos, colaborar y fomentar habitos de convivencia

y democracia.

Retomando esta aportacion y relacionandola con el papel que cada integrante
desempernia, es claro que la responsabilidad de los logros educativos no recae
Unicamente en docentes o padres de familia, el proceso requiere colaboracion de

todos los integrantes.

Por tanto, al hablar de la participacién de los padres de familia en la escuela no se
debe homologar Unicamente con asistencia, presencia, entrega de recursos o
accion, porque necesita un actuar diferente. EI concepto de participacion que cada
integrante asuma tiene que ser necesariamente de intervencion, real y directa:
intervenir, tomar parte, poder ser protagonista de la propia vida y no solo
espectador o destinatario de las iniciativas ajenas, influir en las tomas de
decisiones que le afectan a uno mismo y al colectivo del que formamos parte,
actuar en la busqueda de las alternativas y en su ejecucién material (De la
Guardia, 2002).

Para que se obtenga un papel activo en los padres en la educacion infantil Ofelia
Reveco (2004) expresa “se debe contar con el poder para que la voz de quien
habla tenga status que le permita ser escuchada y cuyas ideas, opiniones y
acciones tengan la posibilidad de influir...es hacerse parte de los problemas y
desafios que enfrenta la institucion educativa, actuando proactivamente para su

solucién”
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+ La familia.

Es una institucion social que describe la organizacion mas general pero a la vez
mas importante del hombre. Constituye un conjunto de individuos unidos a partir
de un parentesco que cumple con diversas funciones como de cuidado, atencion y
guia de los hijos. Por su evolucion, actualmente la familia puede estar conformada

de diferente manera pero con el mismo papel.

La familia es uno de los espacios participativos donde adultos y niflos se
encuentran para formar parte de procesos de ensefianza- aprendizaje (Acufia,
2001). Esta concepcion retoma que las relaciones establecidas entre los
integrantes genera un escenario, integrado por contenidos, actores y organizacion
de actividades que impactan en los aprendizajes de los nifios y de los cuales los

padres cuentan con un papel fundamental.

Al respecto de Ma. Del Carmen Cubero y Rosario Cubero (1994) expresan que “la
familia es un contexto de socializacidon especialmente relevante para el nifio,
puesto que durante muchos afios es el Unico y/o principal en el que crece y
ademas actua como llave o filtro que selecciona la apertura de los nifios a otros
contextos” Aquellas actividades que se realizan de forma compartida permiten a
los nifios interiorizar las estructuras de pensamiento y comportamentales de la

sociedad que les rodea, apropiandose de ellas.

+ Estrategia
Una estrategia es un plan que especifica una serie de pasos o de conceptos
nucleares que tienen como fin la consecucion de un determinado objetivo. El
concepto se deriva de la disciplina militar aplicada en momentos de contiendas
cuya finalidad era derrotar a un enemigo.
Al utilizar el concepto en este proyecto se pretende realizar un conjunto de
acciones para obtener un fin, en este caso favorecer la participacion familiar en el

nivel preescolar.
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+» Escuela para padres

La propuesta dirigida a la familia implica abrir espacios de comunicaciéon por
medio de una Escuela para Padres definida como “un espacio de informacion,
formacion y reflexion dirigido a padres y madres, sobre aspectos relacionados con
las funciones parentales. El cual es un recurso de apoyo a las familias con
menores para que puedan desarrollar adecuadamente sus funciones educativas y
socializadoras, y superar situaciones de necesidad y riesgo social; es uno de los
programas de caracter preventivo que contribuyen a modificaciones de conductas
y a la adquisiciébn de pautas saludables de dindmica familiar” (Fresnillo Poza,
2000)

El Modelo Social de intervencion con padres promueve las estrategias de cambio
cognitivo—conductual, con una metodologia grupal, dindmica, global, abierta y
creativa, que hace uso de las diversas dinamicas segun el tema a tratar y el
namero de asistentes., para conseguir un clima adecuado que favorezca la

comunicacion e interaccion entre los miembros del grupo formativo.
+ Educacién preescolar

La Educacion Preescolar representa el primer nivel de la Educacion Basica que
atiende una poblacién infantil que comprende de los 3 a los 6 afios de edad. El
programa se enfoca al desarrollo de competencias de las y los nifios que asisten a
los planteles con la finalidad de propiciar en los alumnos la integracion de sus
aprendizajes y su utilizacion de manera cotidiana. Se fundamenta en la
conviccion de que los estudiantes ingresan a la escuela con un acervo importante
de capacidades, experiencias y conocimientos que han adquirido en los ambientes
familiar y social en que se desenvuelven, y que poseen potencialidades de

aprendizaje.

Existen tres rubros en las bases para el trabajo en el nivel Preescolar:
“Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje”, “Diversidad y equidad” e

“Intervencion educativa” donde se explican la manera en que las educadoras
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requieren atender a la poblacion infantil tomando en cuenta sus caracteristicas y el

contexto social.

Al ser, en la mayoria de los casos, el primer momento de separacion de los padres
con sus hijos, la estancia en la escuela se convierte en una oportunidad de

aprendizaje que implica la colaboracion entre familia-comunidad escolar.

Marco Epistemologico

La educacion debe ser entendida como un proceso de mejora continua del ser
humano, educar no solo es transmitir conocimientos, sino formar al individuo de
manera integral, abarcando todas las areas del saber humano, que produce

cambios intelectuales, emocionales y sociales en el individuo.

La concepcion socio constructivista del aprendizaje parte de la idea de que la
finalidad de la educacion es promover los procesos de crecimiento personal del
alumno dentro del marco de la cultura a la que pertenece. La postura socio
constructivista rechaza la concepcion del alumno como un simple receptor y
reproductor de los saberes culturales, sino “desarrollar la capacidad de realizar
aprendizajes significativos por si solo en una amplia gama de situaciones y
circunstancias” (Coll, 1988, p. 133) El individuo es un ser social, producto y a la
vez protagonista de las multiples interacciones sociales, no aprende en solitario,
sino que su actividad esta mediada e influida por otros, y por ello el aprendizaje es
en realidad una actividad de reconstruccion de cumulo de conocimientos de una

cultura.

Las préacticas culturales en las casas, escuelas y en la comunidad sirven como
contextos para el desarrollo y proporcionan oportunidades y contenidos para el

aprendizaje de los nifios.

El papel de los adultos o de los compafieros mas avanzados es el de apoyo,

direccién y organizacion del aprendizaje del menor, en el paso previo a que él
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pueda ser capaz de dominar esas facetas, habiendo interiorizado las estructuras

conductuales y cognoscitivas que la actividad exige.

Marco tedrico

Este proyecto de innovacién pretende rescatar la relacion escuela-familia para
incrementar el dialogo y la cooperacion por medio de estrategias que impulsen el
aprendizaje bajo la teoria organicista mediacional con el modelo socio
constructivista, el cual pone el acento en la participacién activa de los menores
con el ambiente que les rodea, siendo el desarrollo cognoscitivo fruto de un

proceso colaborativo.

Se parte de las aportaciones de Barbara Rogoff quien expresa que el aprendizaje
se da a través de la participacion activa del nifio, es decir cuando el nifio trabaja
como aprendiz en las rutinas, rituales y posibilidades que son caracteristicas de
contextos situados. Desde este punto de vista el aprendizaje y desarrollo van de la
mano y estan “integrados en el contexto de las relaciones sociales”. La interaccion
con un adulto determina el aprendizaje de un sin nimero de destrezas y actitudes
en el nifo (Rogoff, 1993).

Respecto al término apropiacion, Rogoff establece una diferencia sutil respecto al
concepto de interiorizacion en Vigotsky. Mientras que en éste, la ley de doble
formacion, supone una separacion entre el momento interpersonal y el
intrapersonal, para la autora, los procesos sociales e individuales se producen en

forma simultanea.

Tres sentidos es posible observar asi respecto a la apropiacion, en el primero de
ellos, ésta apareceria como algo externo al sujeto, algo que debe importarse; en el
segundo, algo que ha de ajustarse a las caracteristicas del nuevo propietario. La
acepcién que propone Rogoff, la "apropiacion participativa”, cuestiona la frontera

en tanto que el sujeto no puede separarse de la actividad, es parte de ella.

26



El aprendizaje se produce, entonces, a través de la participacion y observacion
activa en actividades propias de una cultura o grupo social. A través del proceso
de participacion guiada donde el papel de las y los nifios en las experiencias
sociales y en otras actividades normativas es facilitado por otros con mayores
conocimientos y experiencia. Lo que empieza como entendimiento compartido
eventualmente se convierte en conocimientos, habilidades y disposiciones

interiorizadas

En el hogar, padres, madres y cuidadores suelen guiar y dirigir a los hijos en la
realizacion de acciones, y este proceso de participacion guiada lleva a los hijos a
resolver los problemas de la vida diaria y, en la practica, les posibilita desarrollar
conocimientos que, en principio, debieran ser la base para los aprendizajes

escolares.

Para establecer la relacion entre el aprendizaje y el papel que desempefian la
escuela y la familia se retoman las ideas de Eulalia Bassedas (1998). Para la
autora éstos son dos contextos diferentes pero, con un objetivo en comun. En
ellos los pequefios asumen unos roles, establecen interacciones y participan en
patrones de conducta cada vez mas complejos. Van incorporando gradualmente
elementos propios de su cultura en la medida en la que encuentran personas que
le orientan en estos contextos, dejandoles participar y acompafiandoles hasta la

autonomia.

En la educacién Preescolar los contactos entre padres y maestros suele ser mas
frecuente que en otras etapas, debido a las caracteristicas de la poblacion infantil.
Pero, cuando Bassedas habla de la necesidad de que exista una relacion
constructiva con la familia pone de relieve dos elementos, primero el conocimiento
mutuo y, en segundo, la posibilidad de compartir la accion educativa en ambitos
especificos: conocer al nifio, establecer criterios educativos comunes, ofrecer
modelos de intervencion y de relacién con el alumnado y ayudar a conocer la
funcidén educativa de la escuela. De modo que el involucramiento de las familias

debe ser intencionado y planificado.

27



Aqui entra la labor docente. Rosa Maria De la Guardia Romero habla de tres

condiciones para generar la participacion el querer, el saber y el poder:

Para que la participacion sea un hecho, es imprescindible que los llamados a
participar quieran tomar parte e intervenir en el proyecto educativo 0 en sus
actividades. Asi pues, la motivacion es condicién necesaria para la participacion.
Se atisban tres ejes motivacionales que estan estrechamente relacionados entre si
(De la Guardia, 2002):

« El interés subjetivo o ideoldgico. Se querra participar mas en la medida en
que las ideas o ideales de los miembros con los que se va a trabajar sean
afines a los propios, a sus intereses, necesidades u objetivos.

% La satisfaccion socioafectiva. Se participa mas en la medida en que hay un
reconocimiento social y se refuerza el sentimiento de pertenencia.

& La percepcion de la rentabilidad. Se participa cuando la propuesta es

creible, cuando se piensa que es Util, que sirve para algo.

Pero no basta con que las personas quieran participar, también es necesario que
sepan cémo hacerlo, y para ello necesitan formacion. Formacién para la tarea,
formacion para la comunicacion y la cohesion, y formacion para el funcionamiento

organizativo.

Por altimo, querer participar y saber cdmo hacerlo no es suficiente para que se dé
la participacion, es necesario poder participar, dar los cauces y mecanismos de
participacion necesarios para poder llevar a cabo la tarea: estar informados, poder
comunicar y contar con espacios y mecanismos que permitan intervenir. En

definitiva, es preciso contar con las estructuras organizativas adecuadas.

Asi la crianza y la educacion de los nifios y niflas es responsabilidad de los
padres y madres, el papel de la escuela es apoyar a las familias en estas dos
tareas porque la escuela ideal representa un espacio vivo de convivencia y de

intercambio.
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6. DISENO DE LA PROPUESTA DE INNOVACION
6.1 Construccion de objetivos y alternativas de solucién

Se utiliza el siguiente arbol de objetivos como medio de analisis para la

identificacion de las alternativas mas idoneas en la atencion del problema.

Incrementar el conocimiento Concientizar sobre el papel
sobre el impacto de la familia en de la Educacion Preescolar.
el aprendizaje

Favorecer la capacitacion de
padres para el apoyo en el
hoaar.

Disminuir las inasistencias
de los alumnos y padres a
actividades  programadas
por la escuela

Fomentar el interés en las
actividades escolares.

"LA PARTICIPACION FAMILIAR PERMITE LA
COLABORACION A FAVOR DEL APRENDIZAJE”

Organizacion de las
actividades escolares

Difusion sobre los acuerdos -
escolares.

- ) - . .. ).- \‘ N
- " 5 .
Respeto a la actividad W g o  — s Motivacion para la
laboral y estructura familiar 3 “hlae P part|C|paC|on familiar.
Apertura de espacios para conocer _
los propésitos y aprendlzajes

c-

esperados. g

R P
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Se distinguen cinco medios, de los cuales, la apertura de espacios para conocer
los propositos y aprendizajes esperados de las actividades requiere atender tanto
a padres que tienen las posibilidades de asistir a la escuela, como a aquellos que

por cuestiones laborales les es complejo.

En cuanto a los fines, se ve necesario mostrar qué se realiza en el nivel
preescolar, qué impacto tiene el papel familiar y cdmo apoyar en casa a los

alumnos en la construccion de aprendizajes.

Para obtener adecuados resultados, la organizacion es una clave esencial. La
programacion de actividades permite prever tiempos, espacios y participantes por
tanto, las estrategias para promover la participacion de las familias son directas
(con la presencia y participacion de los familiares) indirectas (mediante recursos
graficos o escritos), y al mismo tiempo individuales (cuando un estudiante necesita

apoyo especifico) y grupales (con todas las familias).
La propuesta de innovacion parte de tres estrategias:

1. Una escuela para padres disefiada para la reflexion de temas en sesiones
presenciales y con actividades précticas.

2. La apertura de espacios de comunicacion a distancia por medio de una
libreta viajera que consiste en un cuaderno personal dividido en tres
apartados el primero dedicado a las actividades desarrolladas en la Escuela
para padres, el segundo como espacio de informacion sobre los
aprendizajes esperados en los estudiantes durante las propuestas
didacticas en el aula y la manera en que se puede continuar el apoyo en
casa; y el ultimo espacio donde se registran los comentarios, dudas o
inquietudes sobre los alumnos.

3. Las mafanas de dialogo para la atencibn de casos especificos
identificados a partir del trabajo con los alumnos. Cuando se presenta una

necesidad se realiza un plan individual de atencion y seguimiento.
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¢Por qué es la mejor opcidon? Al retomar los hallazgos sobre la categoria de
“padres como maestros” en este trabajo de investigacion se distingue que el 43%
de los padres reconocen que requieren mostrar mayor disposicion a las
actividades que propone la escuela con la finalidad de colaborar en el aprendizaje
de sus hijos, mientras que el 31.1% distingue necesario mejorar el apoyo personal
que le brindan a los alumnos aunado a ello existe un bajo conocimiento sobre los

propésitos y aprendizajes esperados de las actividades realizadas en la escuela.

La manera en que el proyecto contribuye en la atencién del problema identificado

se describe en los siguientes objetivos:

Objetivo general: Favorecer la participacion familiar para la construccion de
aprendizajes en los estudiantes del grupo de 2° A en el J. N. “Sor Juana Inés de

la Cruz”
Objetivos especificos

Concientizar a padres de familia sobre las caracteristicas de una eficiente accion

formativo-educativa en el ambito familiar y su impacto en el aula.

Informar, a los participantes, sobre las actividades desarrolladas en el nivel
preescolar para intervenir de manera adecuada a favor de los aprendizajes de sus

hijos.

Ofrecer espacios de atencion personalizada para el seguimiento de casos y la

colaboracion en el avance de los nifios.
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6.2Construccién de metas

1. Que el 100% de los padres de familia reconozcan los efectos de su estilo
parental en el ambito educativo por medio de sesiones presenciales a

desarrollar durante los meses de septiembre, diciembre, marzo y julio.

2. Que el 100% de los padres de familia identifiquen los aprendizajes esperados
durante las propuestas didacticas desarrolladas en el ciclo escolar 2016-2017 y
la manera de favorecerlos en el hogar.

3. Que el 60% de las mafianas del ciclo escolar 2016-2017 se dispongan para la

atencion de necesidades de los alumnos.

6.3 Plan operativo

La innovacion educativa es un “Conjunto de ideas, procesos y estrategias, mas o
menos sistematizados, mediante los cuales se trata de introducir y provocar

cambios en las practicas educativas vigentes” (Jaume Carbonell, 2002).

Rivas (2000) propone una tipologia de innovacién educativa que parte de la
naturaleza misma de ésta y del andlisis de sus propiedades. Una tipologia ofrece
la posibilidad de caracterizar mas facilmente una innovacién, comprender su
significado y hacer un prondstico sobre la viabilidad de su incorporacion a la
institucion escolar o el aula. De la cual se retomarda la innovacién que afectan a los
valores, concepciones y creencias de los actores escolares cuando se trata de

implicar a la familia en las actividades.
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Actividades

Que el 100% de los padres de familia reconozcan los efectos de su estilo

parental en el ambito educativo por medio de sesiones presenciales a

desarrollar durante los meses de septiembre, diciembre, marzo y julio.

Actividades Recursos
Humanos Materiales Tecnoldgicos Financieros
Desarrollo de los temas: Padres de Libreta de Proyector. Aportaciones
e Sesién 1 “Los padres familia y padres. Computadora. de padres vy
principales ponente. Hojas de color. Presentacién ponente para
’ Lecturas en la adquisicion
educadores
o impresas. diapositivas. de material
e Sesi6bn 2 “Las 10 ) ) )
_ Cuestionario impreso.
actitudes de los padres -
de valoracion. Recursos
efectivos escolares para
e Sesidn 3 “Estilos el proyector.
parentales y los efectos
en los hijos”
e Sesion 4 “;Qué tanto
conozco a mi hijo?”
Realizacion de productos: Padres de Hojas blancas Proporcionado
de cartas a los hijos alumnos papel bond, padre de
. . marcadores, familia.
e Lineas del tiempo
) . fotografias,
sobre la historia )
adhesivo,
personal de los .
tijeras.
alumnos.
Proyeccion de videos: Ponente y Usb Computadora, Recursos
e Estilos parentales. padres de bocinas y escolares.
e Los hijos lo ven los familia proyector.
hijos lo hacen.
e EI sandwich de

Mariana.

Reflexion para padres.
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Aplicacion de
cuestionarios.
e Test de opinion: Qué

estilo de padre soy.

Padres de Libreta de los
familia padres,
cuestionarios

impresos.

Fotocopias
proporcionada
s por docente.

Que el 100% de los padres de familia identifiquen los aprendizajes esperados

durante las propuestas didacticas desarrolladas en el ciclo escolar 2016-

2017 y la manera de favorecerlos en el hogar.

Actividades

Recursos

Humanos Materiales

Tecnologicos

Financieros

Mafanas de trabajo Padres de Evaluaciones  Proyector. Recursos
durante la entrega de familia y y seguimiento Computadora. escolares para
evaluaciones de logs Ponente. de los Presentacion la impresion de
. alumnos. en evaluaciones
alumnos: septiembre,
. - diapositivas. y, recursos de
diciembre, marzo y julio.
docente para
la elaboracion
de los mismos.
Intercambio de Padres de Folletos y Aportaciones
informacion en la libreta familia 'y propuestas de de padres para
docente. trabajo. la fotocopia de

viajera

folletos.

Que el 60% de las mafianas del ciclo escolar 2016-2017 se dispongan para la

atencion de necesidades de los alumnos.

Actividades

Cronograma de
atencion.
Asesorias individuales

Humanos Materiales

Padres de Cronograma.
familia y

docente.

Padres de Material

Recursos

Tecnolégicos

Financieros

Impresién  de

archivo por
parte de
docente.
Material
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para potenciar los

aprendizajes en el area de ponente

lenguaje y comunicacion y
pensamiento matematico y
desarrollo personal vy

social.

familia

y contable,

tarjetas,
juegos
mesa,
paliacates,

pelicula

emociones.

Cronograma

alfabeto movil,

de

de

didactico
escolar y de

docente.

Actividad Septiembre Octubre

N

oviembre Dic.

Ene.

Febrero Marzo | Abr

Jun |

112/3]4[5 12

3

4

1

2034512

12[3]4/5/1/2/3454

5

Sesion 1

Sesion 2

Sesioén 3

Sesion 4

Actividades
en el
cuaderno.

Aplicacion de
cuestionarios.

Marfanas de
dialogo

Marfiana de
trabajo.

Asesoria de
lenguaje y
comunicacion.

Asesoria de
pensamiento
matematico.

Asesoria de
desarrollo
personal y
social.

Exposicion de
lineas del
tiempo.

Nota: la numeracion en los meses representan la semana a realizar.
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6.4Presupuesto

Disponible No disponible

1 Computadora X
1 Impresora X
1 Proyector X
1 Téner X $300.00
1 Internet X $600.00
1 USB X
29 Libretas de padres X
29 Lecturasy X $350.00
juegos actividades
impresas
500 Hojas blancas X $150.00
100 Hojas de color X $200.00
10 Papel bond X $30.00
29 Marcadores X
5 Adhesivo X
29 Tijeras X
174 Folletos X $100.00
5pag. Material ludico X
2 Bolsas de dulces X $80.00
29 Fotografias X $90.00
Total $1900.00

36



6.5 Evaluacion

Para la evaluacién del proceso del proyecto se propone los siguientes

instrumentos los cuales son definidos en la serie de libros “herramientas

para la evaluacion en educacion basica” proporcionados por la SEP (2012):

Guia de observacién: instrumento que se basa en una lista de indicadores
gue pueden redactarse como afirmaciones o preguntas, que orientan el trabajo
de observacion dentro del aula sefialando los aspectos que son relevantes al
observar. En una carpeta se registraran los hechos mas sobresalientes en las
sesiones, asistencia, actitudes, desarrollo de las actividades y descripcion de
los comentarios sobre la escuela para padres.

Ruabrica: es un instrumento de evaluacion con base en una serie de
indicadores que permiten ubicar el grado de desarrollo de los conocimientos,
habilidades y actitudes o valores en una escala determinada. Se utilizara para
graduar el porcentaje de las metas del proyecto. En un primer momento se
registran las actividades que desarrollan los padres de familia en su cuaderno,
asi como el acercamiento observado en el trabajo con los nifios. A partir de ello
se graduaran el porcentaje de logro alcanzado al final del proyecto.

Escala de Likert: es de nivel ordinal y se caracteriza por ubicar una serie de
frases seleccionadas en una escala con grados de acuerdo/desacuerdo. Estas
frases, a las que es sometido el entrevistado, estan organizadas en baterias y
tienen un mismo esquema de reaccion, permitiendo que el entrevistado
aprenda rapidamente el sistema de respuestas. La principal ventaja que tiene
es que todos los sujetos coinciden y comparten el orden de las expresiones.
Este instrumento serd proporcionado a los padres de familia para que graduen
los logros alcanzados de manera personal a partir de las tematicas
desarrolladas en la escuela para padres durante el ciclo escolar.

Cuestionario: registro de la opinion de los padres de familia sobre las

sesiones y actividades desarrolladas.
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Indicadores Método de verificacion

e Porcentaje de asistencia. Guia de observacion por sesion
e Actitudes de los padres en el desarrollo de = presencial.
las sesiones.
e Desarrollo de las actividades. Cuestionario de opinion.
e Actividades con mayor impacto.
e Realizaciébn de ejercicios para relacionar

estilo parental-efecto en los nifos.

e Registro de las actividades realizadas en su | Rubrica
libreta.

e Asistencia y atencion a casos personales. Seguimiento de los alumnos vy
rubrica.

Los formatos de evaluacion se encuentran en el apartado de anexos.
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8. Anexos

Instrumento para la recoleccién de datos

CUESTIONARIO

Las siguientes cuestiones tienen como finalidad reconocer la percepcion de
los padres de familia sobre su participacién en la escuela, la importancia que le
atribuyen y el impacto que observan en los aprendizajes de sus hijos. Ser&
aplicado a los padres de familia de los alumnos que asisten al Jardin de Nifios
“Sor Juana Inés De La Cruz” ubicado en la colonia Luis Donaldo Colosio en el

municipio de Ixtapaluca.

La informacién que usted proporcione sera utilizada de manera confidencial
con fines de investigacion educativa. Por tanto se agradece de antemano su
colaboracion y se sugiere atender las instrucciones especificadas en cada

apartado.

Instrucciones: Registra los datos solicitados en el siguiente recuadro.

DATOS DEL. PADRE O TUTOR:

Parentesco con el (la) alumno(a):

Edad de la madre: Grado maximo de estudios:
Ocupacion:

Edad del padre: Grado Maximo de estudios:
Ocupacion:

Persona encargada de la atencion escolar del (la) alumno(a):

Fecha:
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Instrucciones: Marca con una X la respuesta que tenga mayor relaciéon con tu

opinion en cada una de las cuestiones.

I.  Motivo por el cual tu hijo(a) Il. La participacién de los padres de
asiste al Jardin de Nifios: familia en el Jardin de Nifios
consiste en:

____Es un requisito para la Educacion
Primaria.

_____Atienden a mi hijo (a) durante mis
actividades laborales.

____Es un espacio de socializacion.

____ Realizan actividades manuales y

Asistir a reuniones cuando la
docente lo solicite.
_____ Colaborar en el mantenimiento de
la institucion.
Mantenerse al pendiente de las

ludicas. . : )
situaciones relacionadas con el
Colabora en el desarrollo de T
. i desarrollo de mi hijo (a).
habilidades, actitudes y . .
Cumplir con tareas y materiales.
destrezas. — S .
Lograr que mi hijo (a) asista con
frecuencia a la escuela.
[ll.  Migrado de participacion en la IV. Las actividades que debo
escuela se ve influenciado por: atender para mejorar mi

participacion son:
Actividad laboral.

Asistir y tomar decisiones en las
reuniones.

Apoyar a mi hijo (a) en las
actividades que realiza en la
escuela.

Colaborar con el mantenimiento de
la escuela.

Lograr una asistencia frecuente de
mi hijo (a) a las clases.

Mostrar  disposicion en las
actividades organizadas dentro
de la institucion.

____Falta de interés. —
____Estructura o conflicto familiar. —
____ Cuestiones de salud.

____ Falta de un responsable o tutor.

Otro, indique:
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Instrucciones: Marque una X en la opcion segun su criterio.

Nunca

Rara
vez

Algunas
veces

Casi
siempre

Siempre

1. Asiste a las reuniones
grupales.

2. Asiste cuando es requerido
por la escuela.

3. Va usted por su hijo (a) a la
escuela.

4. Lleva al alumno de manera
diaria a la escuela.

5. Colabora en las actividades
donde se requiere su
participacion.

6. Platica con la maestra acerca
del aprendizaje de su hijo(a)

7. Se acerca al docente para
tratar temas relacionados
con las tareas.

8. Expone sus dudas sobre el
trabajo realizado en el aula.

9. Conoce y aplica los acuerdos
escolares.

10.Distingue los aprendizajes
esperados en cada
propuesta didactica.

11.Conoce el propésito de las
actividades realizadas.

12.Supervisa la realizacion de
tareas en casa.

13.Las tareas que propone la
maestra implican un reto
para los alumnos.

14.Las tareas propician el
aprendizaje de los nifios.

POR SU COLABORACION MUCHAS GRACIAS.

44




Instrumentos de evaluacién del proyecto
Guia de observacion para las sesiones presenciales

Fecha:

Aspecto Registro

Porcentaje de asistencia.

Actitudes que manifiestan

los participantes.

Como se desarrollaron las

actividades.

Actividades con mayor

impacto.

Relacion entre estilo
parental y caracteristicas

de los alumnos.




Rubrica

Criterio Alcanzado En desarrollo Requiere
favorecer.
Realizacion de | El 100% de los padres | De 96-70% de los | Menos del 70%
actividades por parte | de familia realizan las | padres de familia | desarrollan las
de los padres de | actividades realizan las | actividades pero no
familia. propuestas en el | actividades siempre son
cuaderno y las | propuestas y las | entregadas..
entregan en tiempo y | entregan en diferentes
forma para su | momentos.
revision.
Conocimiento sobre | EI 100 % de los | Del 96-70% de los | Menos del 70%
estilos parentales. participantes reconoce | participantes habla | reconocen su estilo y

su estilo parental y | sobre su estilo | los efectos en sus
expresa lo que | parental y lo relaciona | hijos.
observa en sus hijos. con algunas
situaciones en sus
hijos.
Conocimiento sobre | El 100% de los padres | Del 96-70% de los | Menos del 70%
los aprendizajes | conocen los | padres de familia | mencionan que
esperados. aprendizajes conocen los | conocen los
retomados en las | aprendizajes aprendizajes
propuestas didacticas. | retomados en las | esperados.
propuestas didacticas.
Mantienen una | 100% de los padres | Del 96-70% de los | Menos del 70%
continua mediacion | de familia colaboran | padres de familia | apoyan en la
de las actividades | como mediadores de | colaboran como | mediacion de
escolares. actividades. mediadores en las | actividades.
actividades.
Asistencia y | El 100% de los casos | Del 96-70 %de los | Menos del 70%

atencion a casos que

requieren.

son atendidos, los
padres  asisten vy
contintan con las

propuestas de trabajo.

casos detectados son
atendidos y se
las

continGia con

propuestas de trabajo.

asisten y contindan
con las propuestas de

trabajo.
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CUESTIONARIO
ESCUELA PARA PADRES

DATOS DEL PADRE O TUTOR:

Nombre del padre o tutor :

Fecha:

Instrucciones: Marque una X en la opcién segun su criterio.

Nunca

Rara
vez

Algunas
veces

Casi
siempre

Siempre

15. Asiste a las sesiones.

16.Las tematicas abordadas
retoman aspectos reales de
la situacion familiar.

17.Las tematicas han
colaborado para reflexionar
sobre su papel de padre.

18.Ha puesto en practica las
sugerencias realizadas en
las sesiones.

19.Es funcional la escuela para
padres.

20.Las sesiones que se
desarrollan son dinamicas e
interesantes.

21.Ha desarrollado las
actividades  familiares vy
reconoce los logros de sus
hijos.

Escribe tu opinién sobre las sesiones de escuela para padres.

POR SU COLABORACION MUCHAS GRACIAS.
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Cuestionario para la valoracion de sesiones.

CUESTIONARIO
ESCUELA PARA PADRES

DATOS DEL PADRE O TUTOR:

Nombre del padre o tutor :

Fecha:

1. ¢QUE LE PARECIO LA SESION DESARROLLADA?

2. ¢QUE ELEMENTOS RETOMARA PARA APLICARLOS EN SU HOGAR?

3. ¢QUE SUGERENCIAS TIENE PARA MEJORAR LAS SESIONES Y LAS ACTIVIDADES
DESARROLLADAS EN EL CUADERNO?
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