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El sentido de la tarea docente
en tiempos de contingencia

Propagacion de la
enfermedad por
coronavirus de 2019
(covid-19), en marzo de

Presentacion

Desafio para poco mas de 1.6 millones de
docentes que debieron preparar clases y
materiales orientados a facilitar, en la
medida de lo posible, la continuidad del
proceso educativo.

Pronto iniciara un nuevo ciclo escolar con el
enorme deseo de encuentros que quedaron
demorados, pero no interrumpidos, y con
grandes lecciones aprendidas: la emocion de
reconocer que se han revalorado la tarea
docente y el importante papel de las familias en
el aprendizaje de sus hijos

El Taller fue diseiiado con la
conviccién de que el aprendizaje
y fortalecimiento de la docencia
son principalmente resultado de
la reflexion sobre la practica y la
deliberacién situada de maestras
y maestros en su contexto, con
sus colegas de centro de trabajo
y de profesion.

2020.

Los talleres recuperan la idea
de un viaje que esta contenido

en algo muy cercano a
escuela.

la

El reinicio de clases, sea en la escuelao
desde casa, implica necesariamente el
trabajo colaborativo de todos los
actores educativos. Esperamos que
estos itinerarios estimulen el dialogo, la
reflexion sobre la practica y el
intercambio de experiencias, y que
contribuyan a la definicion colectiva de
las rutas que habran de seguirse,
asociadas con la nueva normalidad.



PROPOSITO

Partiendo de la reflexion individual y colectiva sobre sus
experiencias personales y profesionales durante el
confinamiento, ofrecer a maestras y maestros de educacion
basica una oportunidad de formacion para identificar_areas
de oportunidad v nuevos aprendizajes, los cuales les daran la
oportunidad de repensar las formas de ensefiar y aprender en
el regreso a clases.
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Cada estacidon contiene los siguientes apartados:

c) Situaciones El sentido de

a) Nombrey |la tarea docente en tiempos e) Para llevar
presentacion de contingencia 11 de en la maleta

aprendizaje y actividades lil g) Referencias

. .

d) Mi caja de f) Para sab,er

b) Objetivo herramientas mas

©




» Estacion 1 La tarea docente en tiempos

Analizar la tarea
magisterial ante las
condiciones de
cambio que ha
generado la
emergencia de salud,
a fin de revalorar su
funcion social con
base en la reflexion
sobre el sentido
formativo de las
relaciones que se
construyen con |la
comunidad educativa.

de cambio

Ve despacio,
no tengas prisa.
Adonde tienes

que ir es a ti

mismo.
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PARA EL LOGRO DEL OBJETIVO SE

TRABAJARAN TRES SITUACIONES DE
APRENDIZAJE:

B

S| CONSIDERAN NECESARIO ANOTAR CONCLUSIONES O LO APRENDIDO DE
CADA APARTADO, MEDIANTE LA BITACORA.



18 SER DOCENTE
@

1. La docencia se
construye a partir de la
experiencia




O O © ACTIVIDAD COLECTIVA EN PLENARIA VIRTUAL

e

Con base en la experiencia descrita, reflexione: ;como la interaccion con la familia permite
mantener la comunicacion con los estudiantes durante una contingencia?, ;de qué modo
cambiaron las interacciones con sus estudiantes durante este periodo?, ;qué consecuencias
tuvieron estos cambios en su practica docente?, ;cual fue el impacto de los aprendizajes en
sus estudiantes?

Comparta sus respuestas con sus colegas para ampliar la reflexion acerca de la relacion
docente-familia, intercambien experiencias y disefnen estrategias que, de acuerdo con su
contexto, les permitan fortalecer el vinculo con las y los estudiantes, aun cuando no se regrese
a las aulas de forma presencial, consolidando las relaciones con la familia y garantizando
canales de comunicacion. Tome en cuenta que se dara continuidad a esta informacion en el
siguiente apartado.

DIALOGAR Y REFLEXIONAR SOBRE LAS ACTIVIDADES INDIVIDUALES QUE
REALIZARON Y LO QUE APRENDIERON



EL CAMBIO EN LA
TAREA EDUCATIVA

2 2

1.Relaciones entre docentes,
estudiantes y padres de familia.

2.La escuela no se construye con
paredes, sino con interacciones.




O O @ ACTIVIDAD COLECTIVA EN PLENARIA VIRTUAL

e

Comparta sus respuestas con sus colegas para ampliar la reflexidon acerca de la relacion docente-
familia, intercambien experiencias y disefien estrategias que, de acuerdo con su contexto, les permitan
fortalecer el vinculo con las y los estudiantes, aun cuando no se regrese a las aulas de forma
presencial, consolidando las relaciones con la familia y garantizando canales de comunicacion. Tome
en cuenta que se dara continuidad a esta informacion en el siguiente apartado.

Dialogue con el colectivo docente de su escuela acerca de estas ideas. Juntos planteen algunas
propuestas colectivas de cambio.

DIALOGAR Y REFLEXIONAR SOBRE LAS ACTIVIDADES
INDIVIDUALES QUE REALIZARON Y LO QUE APRENDIERON



' EL PAPEL DE MAESTRAS Y MAESTROS
EN UNA ESCUELA INCLUYENTE

’ Qg @ 000

@ O

1.En momentos de cambio, todos deben tener
oportunidad de aprender.

2. Donde hay educacion, no hay distincion.

3. Reconocimiento a los esfuerzos docentes.

& m 2



O O @ ACTIVIDAD COLECTIVA EN PLENARIA VIRTUAL

e

A partir de las ideas expuestas acerca de la importancia o el valor que tienen la tarea
docente y la escuela como institucion social, reflexione en la tabla 1.1 sobre los

principales cambios que se pueden hacer para garantizar el derecho a |la educacion de
ninas, ninos y adolescentes.

Después de leer el decdlogo, realice con colegas una lluvia de ideas vy, sobre tal base,
elaboren recomendaciones que permitan minimizar las BAP en su escuela. Piensen

particularmente en las y los estudiantes con los que tuvieron poca o nula comunicacion
durante el confinamiento

DIALOGAR Y REFLEXIONAR SOBRE LAS ACTIVIDADES
INDIVIDUALES QUE REALIZARON Y LO QUE APRENDIERON

QUIEN ASI LO QUIERA, PUEDE COMPARTIR PANTALLA CON
SUS RESPUESTAS EN LA TABLA 1.1.



Estacion 2 Viajar con emocion

Emociones

Pensamientos
Reacciones

Conducta

¢CAomo haremos ahora para
mantener y recuperar

nuestras relaciones,
nuestra convivencia, para

retomar el ritmo ante una
realidad que nos obliga a
cambiar en lo mas
profundo de nuestro ser?



~  Estacion 2 Viajar con emocion

No perdamos nada de
nuestro tiempo; quiza los hubo
. mas bellos, pero éste es nuestro.
Favorecer acciones

rien |
orientadas a JeAn-PAul SArtre

ﬁ)

bienestar personal
e

o

y de la comunidad

educativa,

mediante el
reconocimiento y la

expresion de las
emociones que
emergen en
situaciones de
incertidumbre.



PARA EL LOGRO DEL OBJETIVO SE

TRABAJARAN TRES SITUACIONES DE
APRENDIZAJE:

B
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ESTOY VIAJANDO Y LO SIENTO







éQué pasa cuando esta
certeza o sensacion de control
se rompe por situaciones
cambiantes o inseguras

propias de la vida?



Observar detalladamente el video para iniciar el recorrido




1.- éComo se sentiria si se
encontrara en una realidad como
la plasmada en la imagen?

2.- éQué similitudes encuentra
entre ésta y la actual contingencia
sanitaria?



INCERTIDUMBRE POR CRISIS DE SALUD

v

\
A

LAS EMOCIONES TAMBIEN SE CONTAGIAN




O O @ ACTIVIDAD COLECTIVA EN PLENARIA VIRTUAL

e

Comparta su texto o dibujo con sus colegas y comenten
las distintas interpretaciones o sentidos que puede
tener la circunstancia actual. No se trata de debatir, sino
de compartir, porque no existe una sola interpretacion
correcta o verdadera

DIALOGAR Y REFLEXIONAR SOBRE LAS ACTIVIDADES
INDIVIDUALES QUE REALIZARON Y LO QUE APRENDIERON

QUIEN ASIi LO QUIERA, PUEDE COMPARTIR PANTALLA DE SU
TEXTO O DIBUJO.






O O @ ACTIVIDAD COLECTIVA EN PLENARIA VIRTUAL
En colectivo, dialoguen sobre lo que representd para cada uno de ustedes
elaborar un relato sobre las emociones experimentadas. Quien asi lo desee,
comparta su escrito o parte de él. Registren cuales han sido las emociones mas
constantes y como se han relacionado con sus comportamientos y toma de

decisiones. Es importante que cada uno reconozca que compartir emociones le
ayudara a sentirse mejor.

DIALOGAR Y REFLEXIONAR SOBRE LAS ACTIVIDADES
INDIVIDUALES QUE REALIZARON Y LO QUE APRENDIERON






. Contrariamente a la idea de que las
emociones pueden ser negativas o destructivas, yo las veo como neutras.
Pero eso si,

Si_logro madurar emocionalmente vy logro desarrollar
competencias_emocionales, no puedo sino dar la bienvenida a todas las
emociones; a la , porque me hace sabio; a la ', que me hace fuerte; al

, que me vuelve prudente; a la , que estimula la creatividad; a
la , que me hace buscar la conexidon con los otros; a la ,
gue me hace humilde; a la , que me expande y me sana; al , que
me completa y me muestra lo bella que es la existencia. Si_soy inconsciente
e_inmaduro emocionalmente, la pena me deprime; la ira me hace daihar a
los otros; el miedo me hace cobarde; la pasion me lleva a instrumentalizar;
la soledad me lleva a la angustia; la vergiienza, a la misantropia; la alegria, a
la envidia. S6lo el amor es especial, pues siempre completa y muestra un
mundo bello (Casassus, 2007, pp. 23-24).




Como enfrentar la incertidumbre con fortaleza interior



https://www.youtube.com/watch?v=GbkD8Bq2ivM

ALINEATUS 5

DIMENSIONES
AUTOCONOCIMIENTO

Ten conciencia Corporal, Mental,
Emocional, Sorial y Espiritual
GENERA ESTADOS DE

FLOW
AUTOMOTIVACION

Dedica el mayor tiempo possible a
actividades en las que te sientas
con maxima implicacién mientras
mantienes un grado de
concentraciéon absoluto

INVIERTE EN EL CAPITAL

RELACIONAL
HABILIDADES DE VIDA Y
BIENESTAR

Activa tu escucha activa y tu

asertividad buscando una b
Comunicacion para el
Encuentro.

RECONOCE TUS
EMOCIONES Y LAS DE

LOS DEMAS
AUTOREGULACION

Elige aquellas respuestas
emocionales tuyas y de otros que
te sumen, rechaza las que no

CONCIENCIA SOCIAL
Y DE ORGANIZACION

Identifica las sefales que
los dmas emiten de
forma consciente o
inconsciente y assume tu
responsabilidad como
parte de tus sistemas



O O © ACTIVIDAD COLECTIVA EN PLENARIA VIRTUAL

e

Comparta con sus colegas los aspectos que han estimado y
reflexionen en torno a como reconocer que las experiencias
dejadas por la crisis de salud contribuyen a afrontar las
condiciones de la nueva normalidad. Recupere lo mas relevante
para fortalecer el mapa mental elaborado

DIALOGAR Y REFLEXIONAR SOBRE LAS ACTIVIDADES
INDIVIDUALES QUE REALIZARON Y LO QUE APRENDIERON

QUIEN ASIi LO QUIERA, PUEDE COMPARTIR PANTALLA DE SU
MAPA MENTAL.






O O @ ACTIVIDAD COLECTIVA EN PLENARIA VIRTUAL

e

En este apartado no se trabajan actividades colectivas, pero
pueden comentar sobre la relajacion a traves de la respiracion.



EXPRESANDO BIENESTAR









>  Estacion 3

o
T _as huellas del viaje e




Objetivo

Valorar la experiencia del trabajo en casa mediante la reflexion
y el dialogo sobre las condiciones, retos y estrategias
Implementados durante la contingencia sanitaria, con el fin de
enriquecer las practicas educativas al regresar a las aulas.




Tres situaciones de aprendizaje

[j Un trayecto inesperado. La casa como espacio para ensenar y
aprender

El cierre de las escuelas, como una de las medidas para prevenir y mitigar la propagacion del sars-
CoV2, obligb a mas de un millbn de docentes de educacion basica (Sep. 2019) a transitar, de
manera inesperada y acelerada, a una nueva forma de trabajo desde casa. Tuvieron que aprender,
adaptar y generar estrategias de ensefianza para responder a las necesidades educativas en

contextos no presenciales.




Reflexionar:

¢ Es posible trasladar la escuela a la casa?,

¢ Qué aprendizajes, ademas de los curriculares, se pueden generar en el hogar?,

¢ Cuales estrategias pedagogicas emergentes surgieron a raiz del confinamiento y como
enriquecerlas para volver a las aulas?,

¢De qué manera seguir fortaleciendo el vinculo entre la escuela y las familias para
garantizar el logro de los aprendizajes?




1. Aprendizajes a lo largo de la vida

Esta es mi casa

No cabe duda Esta es micasa

aqui sucedo, aqui

me engano inmensaments

Esta &5 mi casa detenida en el tiempo

Liega el otono y me defiende,

la primavera y me condena

Tengo millones de huéspedes

que rien y comen,

copulan y duermen,

juegan y piensan,

millones de huéspedes que se aburren
y tienen pesadillas y ataques de nervios.

No cabe duda Estaes micasa
Todos los perros y campanarios
pasan frente a ella

Pero a mi casa la azotan los rayos
y un dia se va a partir en dos.

Y yo no sabré donde guarecerme
porque todas las puertas dan afuera del mundo

Mario Benedetti (1950)

Fotografia creada por Pxhere spxhere.com=.

El cuartel de las teorias conspiratorias

El 14 de marzo del ano 2020, La presentacion de mi libro en la ciudad de Patzcuaro cul-
mind y decidimos viajar a Uruapan para pasar ahi la noche. Desde el mes de diciembre
veniamos escuchando en los noticieros sobre un virus muy peligroso llamado coronawvinus,
gue habia surgido en China vy estaba infectando ¥ matando a muchas personas en varios
paises. En Mexico, el subsecretario de Salud invitaba a la gente a guardar distancia para
evitar contagios. Yo no podia dejar de pensar en todos los abrazos que habia recibido en
la presentacion de mi libro, ahi todos actuaban como si no supieran nada del virus. E115
de marzo las maesstras de mis hijos e avisaron que las clases guedaban suspendidas con
la finalidad que inicidaramos una cuarentena. Regresamos a Tacambaro el migrcoles 18
de marzo. El subsecretarnio de Salud anunciaba la fase dos para México. Hablé con mis hi-
jos para explicarles lo que era una cuarentena y emocionada les dije lo qué hariamos los
siguientes dias: jugar jusgos de mesa y leer libros. Pero no fue asi, mis hijos rapidamente
crearon sus propios medios para entretenerse, construyercn un cuartel al gue llamaron
"El cuartel de las teorias conspiratorias”. Con sillas, almohadas, cobijas v algunos muebles
construyeron una especie de bamicada en donde sdlo ellos podian entrar, tenian reglas
sobre qué se podia hacer en el cuartel. Por gjemplo: cada insecto que se encontraban era
introducido en un frasco con alcohol, pues habia que estudiarlo. Cada uno de ellos es-
tablecid una teoria acerca de los extraterrestres atrapados en cuerpos de humanos que
desde hacia mucho tiemnpo habian visitado la Tierra. Entre los mas destacados estaban:
Charles Chaplin, Chubby Checker, Ehis Presley, Hitler, Donald Trump v la Beina Victoria.
El primero de ellos era extraterrestre por tener la cara chueca vy ser muy inteligente; los
dermas por ser malos 2 inteligentes, v Elvis Presley por haber muerto por alcohol v drogas.
Todos ellos habian sido propuestos por mi hijo Sabino, de 9 anos, amante de la historia y
de la época de los anos veinte. Mi hija Priscila, de siste anos, aseguraba gue los dinosau-
rios, las lagartijas, las libélulas, las avispas v los chinos se parecian mucho a los aliens. Pero
los mas sospechosos eran el senor del camote v las locomotoras, el primero por usar ese
particular silbato para anunciar su producto vy casualmente solo venderlo en la noche; p

las locomotoras por ser un objeto que los extraterrestres siempre quieren llevarse. La pe-
quena Danitza, de cinco anos, sdlo habia formulado una teoria: €l ciclope era extraterres-
tre. Al cuarto dia de la cuarentena, la pared del cuartel estaba llena de dibujos de estos
personajes v los frascos con insectos cada dia aumentaban. Hoy martes 14 de abril del ano
2020, a un mes de haber iniciado la cuarentena, mis hijos siguen conspirando sobre otros
posibles extraterrestres, ¥ yo igualmente sigo pensando qué fue lo gue realmente nos pa-
ralizd a todos [Quezada, 2020).




Reflexionar sobre

¢En donde ha vivido el periodo de confinamiento?,

¢, Qué actividades ha realizado?,

¢,Que no hacia con anterioridad en su hogar y qué espacios esta utilizando?,

¢cDe qué manera su casa (0 el espacio donde vive el confinamiento) le ha
permitido tener otro tipo de experiencias?,

¢, Qué aprendizajes puede resignificar de la convivencia con quienes comparte el

mismo espacio? .




* Piense en algun hecho significativo que le haya sucedido durante el periodo de
confinamiento, en el cual se recupere la nocion de “aprendizaje a lo largo de la
vida”

Redactar

O O @ Compartir estas reflexiones con sus colegas

C@ Recuperar los aprendizajes que fortalecen su desarrollo profesional.

Poniendo especial atencion en el impacto que tuvo en su comunidad y en su escuela.

De manera particular se exploraran los medios, recursos, retos y estrategias
instrumentadas para llevar la educacion a casa.




| E Un nuevo destino: ensenar en casa. Una experiencia de
| autoaprendizaje

Reconocer que, la planeacion y la organizacion para ensenar y aprender desde casa continua
aprendiéndose. La labor docente ha trascendido del aula como una ensenanza formal en la escuela a

L3 gocencla en tiempos de covias

reconstruirse en la casa con la ensenanza a distancia. s

Ante Iz emergenca ssnitaris, se suspenden
Inz actrvadodes en las cscuslac y e L - '

implementara el programs Aprende en Casa,
con apoyo de madres y padres de famika
Loz mnestros daran seguimiento a sus

@ 1. Historieta: la docencia en tiempos de covid-19 esissorinse

Lo mas smpartants e cusdar k= salud
de todos. Bor favor, jquedate en casat

Como parte de k= medidas para no
perder ef cdo escolar, las y las docentes
deben preparar cus mate lz.z:

T COMUINICacion v 1 b:ua r en lin

con sus estudiant =.~umr~|od I&.
retroalimentacon y evaluarios

En ens=ro de 2020 los encaberados de las
naticas de todo 2l mundo destacaban iz

< ! 8

necesdad de aslarse en casa por s ccmd = A\ £ E 134
En el mes de marza, en Méxion, la Secretars f ge— J, ‘
de Edumdan Piblics indicd que == "\ . ),

adelamarian del 20 de marzo al 20 de abeil P\ | J Wy
Ins vecacones de Semana Santa, camo AL 4 A - |
medida preventive it ke . S B L
propoegacicn del vir Se recomenda . o i :

a la pobiacion en general ef confinameento Y ,

=n caza y mantener b sanas destancas. o \
Macstras y msestros de lodo:.lo:.' rincones ey \

del pais se enteraron por diferentes medios.




@ Analizar la historieta y reflexionar sobre su contenido relacionandolo con la experiencia de
los docentes.

A partir de las ideas y reflexiones que le deja la historieta, elabore una narracion donde describa su
experiencia de ensenar a distancia durante el periodo de confinamiento.

Puede utilizar como guia las siguientes preguntas:

¢ Qué ajustes realizd en su planeacion didactica?,
¢ Qué nuevas estrategias didacticas implementd?,
¢ Cuales actividades y materiales selecciond?,

¢ Fue posible que los estudiantes trabajaran actividades colectivas?,
¢ Como lo logro?

SUGERENCIA: COMPARTIR Y SOCIALIZAR LAS HISTORIETAS Y REFLEXIONES




Lo imsitamos a leer el resumen de un texto de Gabriels de la Cruz

El hogar v la escuela: logicas en tension ante la covid-19

La parderni par covid- 19 implhics molbples cambios en s hogeres, entre abros, 2] trasiada
| forrado de las sctividades escolares 2l =eno de | dindmica familar, La sibuacion ha gene-
| racho conflictos v avivedo dscusiones sobee ke ineludible colaboracian entre ambas restibu-
ciones socales para la ereefanea, a5 corma sobre 2] aporte de s esouelas al dessrollo v
formacion de las comunidades en s conjunio

A contiruacion, se describen algunas de estas tersiones.

Tension L Acthvidades laborales versus sctividades ssoolares

El desigusl meresa al derscho al trabego ha mancsdo grandes distancias, indus entre
aquellos que participan =n el campo kiboral foermal. Para quienes siguen yenida a sus cen-
tros de brabajo, &l cuidada de los menares —y mas aion: =l seguemienio de ks sctvidsdes
esrplares— se anboja como wna empress mpcsible, Stuacion qQue = agreva si se carece
die redes de apoyn. Por obra parte, los que trabegen desde casa enfrentan dificultsdes para
mrmonizar tiermpos ¥ demandas laborales, familares v escolares, lo que puede provocar
frustraman, alics nveles de estrés v un franco desgaste feico v emocional

El camo de aquellos seciores sociles que sobeeviven del campa laboral informal ha sida
s dramatico. Muchas de las personas que trabajan en este ambito han visto reducides
sus ingresos. 51 ademids no pueden desermpefiar sus labores porgue tienen que haoerse
carpo de sus hipas, sus entadas dsmirayen ain més. En este esceramnn, & apowo que brin-
dan pera el cumplimiento de ks sctvidedes escolares difidlmente puede soplicase = ma
e oo resultsdo de ke resiliencs v el walor que las propes familiss le dan a ks sducacan

Tension 2 Dedicacin al sstudio versus cansndias en el hogar

Para dar continuidad al proceso educativa, el 20 de abd la see nicid en educsdon bas-
ca el programa Apeende en Cass con wna sene de recursoes ¥ masterniales trarsmitidas por
tefevision v en inea. Esta estrategia ha enfrentado dificultades para su universalizacion
en el teritorio nacional, debido a las beechas que existen en el pais para & soceso y usa
die las mc. El catdlogo de actividades prevesto en o programa deja de lsdo & uno de cada
! dices nifas, nifas v adolescenbes, pues no tienen intemet en el hogar v deben restringie
sus actividades a las trarsmitidas por la televsion educative o b mdio. Ademas, s= deben
carsiderar ks desipualdades gue afectan a los sectores més desfovoreddes, ya que en los
hiogares donde hay hacinemiento no todas pueden hallar condiciores para e estudio. Los
ndicadores de carencia sodal medidos por &l Coreejo Macional de Bvaluscon de b Poli-
tica de Desanollo Social (Consal) en 2018 muestran que en Mg TURE de b poblacion
carece de calidad ¥ espacics para b ivienda,

Tensién 3. Armionila familllar versus violencla

En rmedio de b ermerpencia snit, los abusos en algunes viviendas se han incrermen-
tado, inclusdes ks feminsddias. En estos hogares dficilmente hay condiciones para el es-
tudia, ¥ el apoyo de madres v padres se toena mposible. Para nifas v nifes que suiren
winkencia en sus hogares k= esouelss no =6lo son espacios de aprendizaje, sino sdemas g

dress de probeccian, contencian v termura. Un estudio realizsdo por & Fondo de las Ma-
oo Unidas para la Infancs jukicer, 2018)] sobee ke viclencia contra kb nifier en Méxioo
cansigna que las foermes de ésta més cormunes en el hogar “estan asocisdes o practices
discplinarias violentas, descuidos y malbatos psioologicos™. Esbe tipo de ambiente farmiiar
¥ la incapacidad de los padres para dar seguimisnto v arentar a los menares en ke realiza-
can de sctvidsdes escolares a8 menudo detonan estallidos de viclencs v entomoes pooo
propicias pars o aprendizaje.

Tensicn 4. Demandas oe la esouels versus 3poyo académico familiar

El trasksdo de kb esouela & la casa ha hecho pertente que s procesas de ensefianzs reguie-
ren foermesdcn v profesionalizacan, revindicando con ello ks importanc de ks funcian do-
cente, Las prindpales dificubsdes enfrentsdas por las farmilias pars apoyer s actividsdes
esolares de ke y los alumnos en estos tiempos de confinarmiento han sida: a) terer estra-
tegias para fnvoeecer el aprendizaje; b problernas pers expresase; v o poo comrersion
meca de los métodas empleadas por los profesores en clese. Tales ohstaoukes Began & su-
perarse 5 los padres cusntan con un nivel educstin supenor o 5i sxdsten &n el hogar ocon-
diciones gue promuesan & dislopo con los meranes ¥, &nocongurits, resueban las dodes
que surgen de las sctrddades, se=a buscando informacion complementasia o plantesndo a
miaesiras y maestros sus dudss por los canales disponibles.

Tensicn 5. Control escolar externo versus autonmegulacion

Durante démdas, las escuelas de sducacion bésica han nstrumentado plares y progra-
rmias de estudio que poco han contribuido a la sutonomis v al desserollo de halbilidedes
pam aprender a aprender. Ahora s apela a que los alumnos s=an capeces de llever =0
propia agenda, elijan actividades del amplic catdloga del programa Aprende en Casa y
elabaren s corpeto de experencias, dondes documenten ks actividsdes realimdas du-
rante &= confinamisnta. La tension es evidente: ra ks bemes formado pars la autoere-
gulacion ¥ ahora == les exdge asumir responsabilidades ¥ un pepel activo, cuanda tales
I ocEsns Se agrenden v requisren de ardamios que contribuyan a la autonoemia y al pen-
sarmiento critico (De la Crue, 2020)

DE Entre fronteras. Llevar la escuela a |la casa ¢.era posible?

1. ;Como superar las tensiones que surgen en la educacién a la distancia?

R o




A partir de los cinco puntos de tension entre el hogar y la escuela que se describen en la
lectura, identifique los retos que enfrentd durante el confinamiento y las estrategias con las
cuales tratd de resolverlos. Analice qué otras tensiones experimentd. Describa los aspectos
mas relevantes en la tabla 3.1.

Tensiones Retos enfrentados Estrategias instrumentadas

Tension 1.
Actividades
laborales versus
actividades
escolares

Tensikon 2.
Dredicacion

al estudioc
VESUS carencias
en <l hogar

Tension 3
Armonia farmiliar
versus violencia




Tension &.
Demandas

de la escuela
VErSLS apoyo

academico
familiar

Tensi

Tension 5.
Control escolar
externo versus
autorregulacion




Otrotipo de
tensiones
[Ejlemplo:
COMUnIcacion
SINCrONa Versus
COMUnIcacion
asincrona)’

[Ejemplo: trabajo
solitario versus
trabajo colectivo)

0p®

@ Comparta su experiencia con sus colegas e inicie un dialogo sobre el tema.




@ 2. ¢, Como fortalecer el vinculo entre la escuelay la casa?

Durante el confinamiento familias y docentes tuvieron que modificar algunas de sus
dinamicas para responder a las demandas derivadas de las circunstancias. Si bien no es
posible cambiar las condiciones de los estudiantes y sus familias, se pueden buscar
alternativas para fortalecer el vinculo entre casa y escuela. En este sentido, es necesario
reflexionar sobre el papel que tienen madres y padres en el proceso de ensefnanza y
aprendizaje de sus hijos.

La participacion de madres y padres en la educacién

£Qué tipo de participacidn aporta a la educacion de nifias y nifios?

Sobre el temna de la participacion de padres y madres hay investigaciones y evaluaciones.
Una de las corrientes con mayor presencia es aquella que reconoce que ninas y nifos
aprenden en familia, siendo sus padres los primeros educadores. Es necesaria la articula-
cion educacion infantil-familia para posibilitar la construccion de un curriculum pertinen-
te, enrigquecido con kos aportes de las culturas familiar y local

Ctra de las corrientes propugna por la participacion de las madres en las actividades edu-
cativas, de tal forma que en el contacto con las especialistas vavan aprendiendo como
educar mejor a hijas e hijos en el hogar.

Existen otras formas de comprender el tema. Por gjemplo, &n una recients investigacion
realizada en os Unidos se sefala: “Para los padres, la participacion auténtica debe-
ria ir mas allad de la compra de pizza vy orientarse hacia: a) gobierno y toma de decisiones;
b) organizacién para la equidad v la calidad; <) curriculo ¥ su implementacion en el auls;
vy d) el apoyo educativo para el hogar™

La participacion concebida como aporte de recursos o actividades solamente decididas
por la maestra, la dirigents, o la autoridad es una modalidad muy presente en la educa-
cion infantil. Ctra teona la homologa con el trabajo voluntaric: "Las madres son guienes
hacen el aseo, elaboran los alimentos, limpian los banos. Quienes lo hacen son las ma-
dres que nosotras decimos que participan®, decia la maestra de un centro preescolar.

Cierta interpretacion relaciona la participacion con la capacidad de madres y padres para
aportar recursos materiales: dinero, alimentos, locales, muebles u otros, dependiendo de
lo que la institucion educativa necesite.

¢Qué es para las madres v los padres participar?, jen qué creen que debisran hacerlo? D
hecho, ;creen que deben pa par? La respuesta de las famiilias a preguntas como es
marcara la magnitud de su inte por involucrarse con mayor cercania.

La participacion de la familia en la educacion es entendida como la posibilidad de incidir,
decidir, opinar, aportar, disentir y actuar en diversas campos de comun acuerdo con docen-
tes, padres y otros agentes educativos con funciones definidas y comprendidas por todos.

A raiz de lo dicho, vale la pena hacerse las siguientes preguntas: ¢que quieren las familias
en el contexto de la educacion, ¢ , dparticipar, vivir procesos de educa-
cidnfamiliar, articularse o integrarse?, ;qué bensficia mas a nifas vy ninos?, ;qué formas de
relacion permiten una mayor integracion de esfuerzos intersectoriales? (unesco, 2004)




@ Con base en la lectura, reflexione sobre los vinculos que es necesario reforzar o

@ establecer entre el hogar y la escuela para apoyar el logro de los aprendizajes de las vy
los estudiantes.

SUGERENCIA: EN PLENARIA SOCIALIZAR LAS REFLEXIONES Y ESCRITOS .
INDIVIDUALES







CUATRO SITUACIONES DE
APRENDIZAJE

* Un salto al uso de las tecnologias
* “Herramientas para la ensenanza y el
aprendizaje

* “Una brecha que se amplia. Atencion a
poblacion vulnerable

* “Nuevas rutas por recorrer para
fortalecer la tarea docente




Analizar desde la
experiencia personal y
colectiva los alcances ¥
limitaciones del uso de
herramientas
tecnoldgicas para
favor rdctica

cente al inicio del
ciclo escolar, en el
marco de la
contingencia sanitaria.



INCERTIDUMBRE ANTE
LAS NUEVAS FORMAS DE
ENSENAR




Recuerdo que a finales de marzo la SEP notifico que, debido a la pandemia provocada por la covid-19, tendriamos que salir
de vacaciones antes de lo indicado en el calendario escolar. Esta noticia fue inesperada, me tomé por sorpresa igual que a
muchos de mis companeros. Para que mis alumnos continuaran con el ritmo que llevabamos, les dejé realizar algunos
trabajos en casa que me deberian enviar el viernes anterior a las vacaciones formales. Poco despues -no recuerdo la fecha
exacta- recibi un correo de mi director, donde me comunicaba que, por indicacion de la autoridad, tenia que reanudar las

clases después de las vacaciones... pero de manera virtual.

Eso fue otra sorpresa y no me sentia preparada para enfrentarla. Ademas, las indicaciones no fueron lo suficientemente
claras como para poder estructurar las clases de manera funcional para mi y mis alumnos. La tarea concreta consistia en
reforzar, a través de la plataforma Zoom, las clases que se proyectaban en el programa de television; tenia que disenar un
plan de actividades con las dinamicas eX|g|das por el programa Aprende en Casa. Entré en panico: me preocupaba no tener
claridad sobre cuales serian los contenidos que se proyectarian en la television, lo cual era necesario a fin de planear
actividades acordes. Investigué un poco y supe que los materiales que se proyectarlan fusionaban los aprendizajes de dos

grados -tercero y cuarto-, de manera que se complicaba mas la planeacion. A mis temores se sumaba la preocupacion de
saturar a ninas, ninos y padres de familia con muchas actividades que al final no pudieran resolver.

Otras dificultades fueron no contar con tiempo suficiente para planear las clases en linea y tener que llevar un control de
, del grupo y por alumno. Todos los dias tenia que solicitar a los padres de familia comprobaciones del trabajo de
ra enviarlas a la supervision. Hice una base de datos con los correos electronicos de los alumnos y de sus
- Dividi mi tiempo entre preparar clases, impartirlas y capacitarme una o dos veces por semana mediante el webinar
le for Education -actividad necesaria, pues me permitio ampliar el empleo de las plataformas en linea-, y el tiempo

qgue me quedaba lo dediqué a mi familia y a algun asunto personal.

En las primeras sesiones también inverti tiempo en asesorar a madres y padres de familia sobre como encender o apagar el
micréfono para que la clase se escuchara lo mejor posible; sélo cuando una nifia o un nino participaba, le pedia que |
encendiera. En algunas ocasiones me desesperaba porque fallaba la conexion y eso restaba tiempo a la sesion: el trabaj

era en la aplicacion de prueba y so6lo permitia treinta minutos.




res alumnos de los veintisiete que conformaban mi grupo no se pudieron conectar durante todo el tiempo que imparti
clases de manera virtual. Un caso se debio a la falta de recursos econdmicos: el nino no tenia internet ni computadora. Otra
hina tuvo problemas de salud. El tercer caso obedecio a problemas familiares. Deseando solucionar estas dificultades,
generé alternativas, por ejemplo, presentaciones visuales -diapositivas, textos, videos, audios-, y se las enviaba a los
padres de familia por correo y WhatsApp, para que las pudieran consultar con algun dispositivo electronico. La atencion que
demandaban mamas y papas era constante, porque tenian muchas dudas o dificultades para apoyar a sus hijos en las
tareas y enviarme las evidencias, las cuales, por cierto, yo tenia que reportar diario a la supervision escolar.

Lo anterior me llevo a crear nuevas estrategias de comunicacion con los padres de familia. Tuve que destinar a esta tarea
tiempo extra a fin integrarlos a mecanismos como correos electronicos, mensajes de WhatsApp e incluso llamadas
telefonicas. Tal situacion, que al principio fue complicada, se convirtio a la larga en una ventaja, pues la comunicacion
constante con ellos ayudo a fortalecer su responsabilidad y compromiso en la educacion de sus hijos e hijas.

Dar clases en linea me legdo grandes aprendizajes como docente: desarrollé la habilidad de buscar métodos y estrategias
para atender las necesidades de mis alumnos. En mi busqueda de opciones, siempre tenia presente que habia estudiantes
gue no tenian acceso a los medios virtuales y, por lo tanto, que debia generar alternativas para que no se quedaran atras.
Aprendi a organizar e implementar nuevos proyectos que acercaban a mis alumnos al uso adecuado y funcional de la
mpleando materiales visuales y auditivos que relacionaban los contenidos con los espacios cotidianos y
an la ensenanzay el aprendizaje.

Capacitarme en el uso de herramientas digitales que no conocia me ayudo a ser mas clara y precisa al ensenar los
contenidos a distancia. Sin embargo, advierto un gran obstaculo: las clases en linea limitan la observacion directa. Es dificil
identificar los avances o las dificultades que de manera particular presenten los alumnos y mas dificil ain promover el
trabajo colaborativo entre ellos. Paulina Rojas, comunicacion personal, 2 de mayo de 2020




LA MAESTRA PAULINA MENCIONO DISTINTOS ASPECTOS EN SU
TRANSICION ALUSODE LAS TIC PARAMEDIAR EL PROCESO
EDUCATNVO




REFLEXIONE SOBRE SU SALTO AL USO DE LAS
TIC PARA ENSENAR DURANTE EL PERIODO DE
CONFINAMIENTO Y ELABORE SU PROPIO

RELATO, DESTACANDO LOS ASPECTOS MAS
SIGNIFICATIVOS. ES IMPORTANTE QUE NARRE
SU EXPERIENCIA INCLUSO SI NO TUVO ACCESO
AL USO DE LAS TECNOLOGIAS

ACTIVIDAD INDIVIDUAL

£
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ACTIVIDAD INDIVIDUAL

LE INVITAMOS A LEER LA SIGUIENTE LINEA

DEL TIEMPO SOBRE LA EVOLUCION DE LA
TECNOLOGIA EN LA ENSENANZA

or0——-—-—-_ar00—>

Grecia Antigua,
Imperio Romano,
Edad Media

Los conocimientos
de filésofos y sabios
se compartian a
traves de recursos
orales dirigidos
hacia grupos
reducidos. La
oralidad y la
escucha destacan
en este periodo.

Siglos xvi1 al xi1x
Comienzan a
desarrollarse y
expandirse los
textos impresos,
lo cual favorecio
Ia incorporacion
de los libros
como canon
fundamental del
proceso educativo.

Siglos X1xX y XX

Destaca el uso de

los libros de texto

vy el cuaderno, pero
también se desarrollan
iNnstruMmentos como

la pizarra, laminas

O carteles, mapasy
murales, asi como

un sinnNnumero de
herramientas visuales,
manuales y sonoras;
por ejemplo: globos
terraqueos, diapositivas,
fotografias, sonidos
grabados de la naturaleza
exterior o corporales;

y el acercamiento

a ciertos fendmenos
naturales, como plantar
una semilla, disecar una
rana o hacer un volcan.
Con el paso del tiempo,
se incorporaron
recursos audiovisuales:
peliculas, animaciones,
videos, etcéetera.

Siglo xx1

Se observa

un aumento

en los recursos
tecnologicos, tanto
de hardware
—Ccomputadoras,
tabletas, teléfonos
inteligentes—
como de software
—aplicaciones,
plataformas
digitales, etcétera—,
los cuales se han
incorporado a la
practica docente
en distintos niveles
y formas. Su alcance
es aun limitado

en la educacion
basica y depende
en gran medida
de las condiciones
socioeconomicas
de las familias

y comunidades
usuarias.




ACTIVIDAD INDIVIDUAL

CON EL FIN DE RECUPERAR SU EXPERIENCIA EN EL USO DE LA TECNOLOGIA, LE

INVITAMOS A QUE ELABORE SU LINEA DE TIEMPO EN LA TABLA 4.1: ESCRIBAEN LA
PRIMERA COLUMNA LOS RECURSOS O MATERIALES MAS SIGNIFICATIVOS QUE HA
SUMADO A SU PRACTICA EDUCATIVA; EN LA SEGUNDA, REFLEXIONE Y REGISTRE LA
FORMA COMO HAN APOYADO O LIMITADO SU ACTIVIDAD DOCENTE.

Mi linea de tiempo sobre el uso de la tecnologia en la ensefanza

Los recursos, herramientas o materiales didacticos LComo han apoyado o limitado
que he utilizado mi actividad docente?




ACTIVIDAD EN EQUIPO

Comparta su linea del tiempo con otro docente de su
escuela y analicen juntos los recursos que mas han
empleado y el modo como los han aprovechado. Aprendan
a partir de sus propias experiencias.

En la practica educativa, las TIC son una importante fuente
de recursos, pero es necesario que se les adapte de
acuerdo con los contextos escolares y sociales, porque su

aprovechamiento depende del acceso, y de las habilidades
y destrezas para utilizarlas.




-

En mi busqueda de opciones, siempre tenia presente
d. a' e-. que habia estudiantes que no tenian acceso a los
n lz \‘ B medios virtuales y, por lo tanto, que debia generar
Gmpha - alternativas para que no se quedaran atras.

acion de apre
se

na bPQCha que.r
\,JA'rencién poblacion
vulnerable ‘

Situ

DESIGUALDADE
S ESCOLARES
PROVOCADAS

POR LAS BRECHAS
TECNOLOGICAS




Fotografia creada por Pxfuel <pxfuel.com>.

LE INVITAMOS AVER ESTAIMAGEN
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MOIIN lo U i
1UOouUcT —
Fducacion y pandemia: Desigualdades educativas
Tensiones, retos y y la brecha digital en
experiencias riempo de COVID-1g

https://youtu.be/1Fgy-_iSzxl
Dra. Marion Lloyd. Investigadora [ISUE/UNAM

VEA EL VIDEO:

Desigualdades educativas y la brecha
digital en tiempo de covid-19




ACTIVIDAD INDIVIDUAL

A partir de la imagen y el video, piense como tuvo
conocimiento sobre si alguno de sus estudiantes tenia
problemas para el acceso y uso de la tecnologia. ¢,Se vio
en la necesidad de habilitar alguna estrategia que no
requiriera el uso de computadora o internet?

Imagine un escenario en el que no fuera posible regresar

de manera presencial a la escuela al inicio del proximo
ciclo escolar. {Qué podria hacer para continuar apoyando a
sus estudiantes o a los de algun colega que no tuvieran
acceso a las TIC? Escriba sus ideas en las line

reservadas.







ACTIVIDAD EN EQUIPO

En la tabla 4.2 proponga algunas actividades que puede desarrollar de manera

personal y otras que incluyan la participacion de docentes de la escuela, de

sus estudiantes y de madres y padres de familia para apoyar los aprendizajes
de quienes enfrentan condiciones de mayor vulnerabilidad.

Actividades para promover aprendizajes en estudiantes
en condiciones de mayor vulnerabilidad

Personales

Colectivas

Por ejemplo...

Por ejemplo...

Mantener comunicacion estrecha Organizar el trabajo escolar considerando los
con el padre o la madre de familia para

obstaculos enfrentados por los estudiantes
dar seguimiento al proceso de aprendizaje. y sus familias.

CONSIDERE ESTAS PROPUESTAS CUANDO ESTEN ANALIZANDO Y DEFINIENDO EL
PROGRAMA ESCOLAR DE MEJORA CONTINUA DEL CICLO ESCOLAR 2020-2021







RECOMENDACIONES PARA
LA EDUCACION DESDE CASA




ACTIVIDAD INDIVIDUAL

Le invitamos a reflexionar en torno a las siguientes preguntas: ¢,qué
recomendaciones considera relevantes?, ¢cuales seria viable
implementar en su contexto escolar?, ¢como podria ponerlas en
practica?

Comparta sus reflexiones con otro docente a fin de que juntos les den
mayor sentido y orientacion a estas recomendaciones y asi les sean de
mayor utilidad para que sus estudiantes alcancen los aprendizajes
esperados.

Es trascendental compartir las experiencias y generar espacios para la
reflexion y el trabajo colaborativo. Tenga presente que es muy probable
que sus colegas enfrenten situaciones similares, y sera mucho mejor si
pueden proponer alternativas y recomendaciones en conjuntg




1 CAJA DEH
PARA LA ENSEN
uso DE LA TE

Con el fin de enriquecer la caja de herramientas
qgue ha venido trabajando a lo largo de este viaje,
_ —— le compartimos los siguientes recursos que
ieenci GO BYANG | pueden ser de su interés.

23


http://semaga.wordpress.com/2011/10/18/caja-de-herramientas-escuelas-de-tiempo-completo/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/

SE :

mMerlot es un repositorio con bases de datos relativas a ensefianza digital
que dispone de una enorme cantidad de material pedagogico en videos,
podcasts, fotografias, etcétera. Su objetivo es mejorar la experiencia docente.

m Ariadne eu, programa fundado por la Comision Europea desde 2013,
proporcionaacceso a recursos de aprendizaje de todo el mundo.

memtic es un portal enfocado en la innovacion y la tecnologia educativas.
Entre otros contenidos interesantes, ofrece un listado de veintidos bancos de
recursos educativos digitales de gran utilidad para las y los docentes.

mLa pagina del Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacion
del Profesorado tiene un espacio de encuentro para impulsar el cambio
metodoldgico en las aulas. Se pueden encontrar cursos para el aprendizaje en
linea, experiencias inspiradoras y bancos de imagenes, entre otros contenidos.

m Leer.es es un centro virtual que incluye materiales especializados para
trabajar la comprension lectora desde distintos ambitos.

mClassDojo es una plataforma de gestion orientada a apoyar a maestras y
maestros en la mejora de la conducta de sus alumnos en clase; también les
permite ofrecer a sus estudiantes retroalimentacion en tiempo real a través de
un dispositivo web o0 movil.



os videos de You lubeo de cualquier otra platarorma audiovisual, tanto
propios como de otros autores, pueden ser intervenidos mediante edpuzzle
para anadir comentarios de texto o de voz, preguntas y test.

mCon deck.toys es posible crear itinerarios ludificados para sus
estudiantes a traves de gjercicios y juegos en linea con contenidos
curriculares. Se pueden elaborar crucigramas, test, unir con lineas,
conceptos o visualizar videos.

mEnsefia desde casa, colaboracion de Google y la unesco, es una
plataforma de acceso libre que da acceso a seminarios y comunidades de
docentes, entre otras opciones. Sus tutoriales abarcan diversos temas
educativos.

m inspiratlcs ofrece diversos recursos metodoldgicos para apoyar al

docente en su tarea cotidiana, presenciales y con el uso de tic.

Para mantener la comunicacion con su colectivo docente, sus pares y la
supervision de zona, asi como con estudiantes, madres y padres de
familia, se pueden aprovechar estas herramientas: Meet, Zoom, Teams,
Classroom, Messenger, Gmail, Facebook, WhatsApp, Videolink2me, entre
otras.




ACTIVIDAD INDIVIDUAL

Registre otros recursos y herramientas que conozca y haya utilizado
durante el confinamiento para reunirse con su directora o director,
colegas y estudiantes a fin de seguir fortaleciendo el proceso de
ensenanza y aprendizaje. Si conoce otras plataformas para reuniones

familiares o sociales, también puede compartirlas.




Uno de los sectores que respondieron con toda oportunidad en la emergencia sanitaria fue el
educativo. Docentes y estudiantes, salvo excepciones de fuerza mayor, continuaron con su tarea de
ensenary aprender a través de estrateglas virtuales o de los medios de comunicacion, mostrando
que a pesar de los cambios sorpresivos y las dificultades que la tecnologia representa era posible
seguir con el trabajo. Dadas las circunstancias, la educacion a distancia se presenté como la
alternativa mejor adaptada a las medidas del confinamiento. Sin embargo, también se hizo evidente

la brecha digital que existe en México y que les limito las posibilidades de continuar con sus
estudios a una gran cantidad de ninas, ninos y adolescentes.

Es preciso reconocer que las tecnologias son una herramienta, que, con el uso adecuado,
representan un enorme apoyo para realizar diversas tareas, pero es necesario pensar en
modificaciones u otros recursos a fin de adaptarlas a los contextos desiguales de nuestro pais. Esta
situacion nos lleva a reflexionar sobre el papel del docente en la tarea de ensenar -de manera
presencial o a distancia- y de buscar alternativas que aporten a la construccion de saberes

significativos en las y los estudiantes.
En esta estacion se valoro la importancia de adaptar estrategias y actividades para dar continuidad
al proceso de ensenanzay aprendizaje ante situaciones de emergencia. Estas reflexiones le

aproximan a las necesidades de sus estudiantes e incluso de sus familias, asi como a las suyas
propias, para seguir fortaleciendo el proceso educativo.

Esta foto de Autor desconocido esta bajo 27
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https://desmontandoalapili.com/taller-maletin-sexual-ii-fantasias/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

anal Isep (23 de abril de 2020). “La clase en pantuflas”. Conversatorio virtual con Inés Dussel
[archivo de video]. YouTube.

Para profundizar en la reflexion, la investigadora Inés Dussel, del Instituto Superior de Estudios
Psic_:glggicos (Isep), aborda algunos de los temas mas relevantes de la ensenanza en tiempos de la
covid-19.

m Flores, A, Rodriguez, J. y Chavez, G. (2019). La transformacion en la educacion basica en México
desde la perspectiva de la Educacion 4.0. En S. Pérez y D. Akombo (eds.), Research, technology and
best practices in Education (pp. 103-111). Eindhoven: Adaya Press.

Esta lectura propone algunas referencias para pensar la educacion basica en México a través de la
digitalizacion y el uso de plataformas interactivas.
m Lopez, L. (27 de abril de 2020). Hey teachers, (don’t) leave the kids alone: Conectividad y

ges_i ualdades educativas en tiempos de covid-19 [entrada de blog]. pnud América Latina y el
aribe.

mPittella, F. (29 de marzo de 2020). El importante rol de los maestros que hizo mas evidente el
coronavirus. Infobae.

El documento senala diversos aspectos del trabajo docente que no se pueden llevar a cabo en la
odalidad actual. 28

Universitat Obrera de Catalunya (8 de abril de 2020). Ensenar y aprender en linea: Superando la
stancia social. Albert Sangra [archivo de video]. YouTube.
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Estacion 5

_ Trazando nuevos caminos.

Repensar la vida escolar




Ante la contingencia sanitaria, la escuela enfrenta desafios importantes para el inicio del préximo
ciclo escolar. Por ello, es necesario pensar la manera de transitar hacia la nueva normalidad en
funcion del aprendizaje de las y los estudiantes.

Objetivo

Contribuir a generar condiciones de bienestar para los miembros de la comunidad
escolar a través de la reflexion sobre nuevas formas de pensar la escuela e innovar en la
ensenanza




[j Nuestro reencuentro

@

@ 1. El retorno ala vida escolar después del confinamiento

. Si bien es cierto que no sabemos las condiciones en las que iniciara el ciclo escolar 2020-2021,.

conviene valorar el reencuentro en una nueva normalidad, sobre la cual no hay certezas. Y es que
muchas cosas han cambiado. Tal vez debamos iniciar el siguiente ciclo escolar todavia trabajando
desde casa, lo cual definiran las autoridades educativas.

ACTUAL: Ya hay fecha de inicio de ciclo, a distancia con programacion de contenidos en la TV
Proyectos para trabajar a distancia




Le invitamos a mirar las imagenes de estas experiencias en otros paises (Collins y Steele, 2020): podra
observar la manera como cada pais trata de resolver creativamente el retorno de nifas, ninos y|
adolescentes a la escuela. A raiz de ello, le exhortamos a generar ideas para que usted y sus colegas .
construyan sus propias estrategias conforme al nivel educativo y contexto en que laboran. |
Como sugerimos, habra que considerar escenarios donde el ciclo escolar comience todavia
desde casa. Para estar preparados por si ello sucediera, planeen, junto con el director, una
bienvenida virtual que dé significado al reencuentro aun a la distancia.
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Ademas de un espacio fisico, la escuela es un lugar de encuentros, de aprendizajes individuales vy
colectivos, de intercambios culturales.. Por ello, mantener tales caracteristicas sin descuidar las
indicaciones de las autoridades es uno de los retos del regreso.

|Ideas para dar la bienvenida

Los recursos para dar la bienvenida son variados y seguraments usted los utilizara segun
sus condiciones ¥ contextos. En la escuela se suele recurrir de manera presencial a sopor-
tes como Ccartas, cuentos, obras de teatro, canciones, o un mural que no solo pusde ser de
papel, sino tambiéen pintado en la pared del patio o del aula.

El mural, por gjemplo, puede convertirse en un proyecto colectivo con la participacion
de estudiantes de diferentes grupos v grados escolares. Este recurso ayuda a recuperar y
plasmar sentimientos, emociones y satisfacciones con el fin de dejar huella en la escuela
de la experniencia vivida.

Igualmente, se sugiere utilizar recursos tecnologicos, como radio comunitaria, WhatsApp,
Twitter, Facebook € incluso altavoces, entre otros. Es importante tener presente que €l re-
greso a clases sera paulatino y diferente para todos; en consecuencia, conviene pensar en
midltiples posibilidades de comunicacion con los miembros de la comunidad escolar. Se-
ria interesante que usted, sus colegas y director se pregunten: ;qué pasaria si, al inicio del
ciclo escolar, no se regresa a la escuela en forma presendal?, ;podria darse a nifas, nifios
vy adolescentss la bienvenida aun en esas circunstancias?

Respecto al contenido es util considerar los siguientes aspectos:

= [nformacion util y oportung parg el retorne al aulg, por ejemplo, nuevas formas de
cuidarse, mensajes gue reiteren los acuerdos tomados para el cuidado de |a salud.

= Mensajes de agradecimiento por €l esfuerzo realizado para continuar ensenando v
aprendienda, cuidar la salud v ayudar a proteger la de los otros.

= Reconocimiento del valor de lo gportodo en la continuidad del aprendizaje v la aper-
tura a nuevas formas de ensefanza v aprendizaje. Aqui podria incluir algunas ideas de
su caja de herramientas.

= Compartir algo agradable: una cancion, un texto personal, poesia, frases de reflexion
o alentadoras; la creacion del saludo de su escuela o incluso alguna imagen de abrazos a
la distancia. Este tipo de ideas s pueden pensar y desarrollar entre todos, invitando
a crear una comunidad solidaria para juntos enfrentar los desafios presentes y futuros.




@ 2. Las r para el reencuentro

Reencontrarse con lo mas importante de la escuela: las y los estudiantes.
Recrear lo sucedido y convertirlo en aprendizaje.
Recuperar lo aprendido para fortalecer las habilidades v conocimientos de ninas,

ninos y adolescentes.

Reconstruir la experiencia y aplicarla para mejorar la ensenanza y los aprendizajes.

De acuerdo con lo anterior, jcuales de estas r cree que se vincularan con las acciones de
bienvenida y reencuentro con los estudiantes?, jcuales prevé para el regreso a clases en la
escuela?, ;cuales deberan concentrarse durante el ciclo escolar?, ;cuales podrian ponerse
en practica aun cuando no se regrese a la escuela de modo presencial al inicio del ciclo
escolar?




Anotar las ideas en la siguiente tabla




O O @ Le sugerimos retroalimentar su reflexion preguntando a sus colegas por sus erres.

@ También es importante que converse con sus estudiantes sobre como se sintieron con la
bienvenida, presencial o a distancia. Recomiéndeles escribir sugerencias e ideas para las
acciones de bienvenida y reencuentros cotidianos, y colocarlas en un buzon dentro de la

escuela o en algun espacio virtual.
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E Cuando regresemos a la escuela, una responsabilidad
[—_’j compartida

O O @ 1. Cuidar de nosotros y del otro en el regreso a la escuelay las aulas

El retorno a la escuela implica mantener la higiene, el cuidado y la prevencion de la
salud generados durante la Jornada Nacional de Sana Distancia. Por ello, es
relevante fortalecer la comunicacion con estudiantes y familias a fin de lograr su
corresponsabilidad para cuidarse a si mismos y a los otros.
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Reflexionar

Higiene y practicas diarias en la escuela
Higiene y limpiera de! entorno parag imitar b exposicion

= Sensibilizar a todo el mundo en la escuela sobre |3 prevencion de la covid-19. Esto im-
plica facilitar informacion sobre &l lavado frecuents y apropiado de manos, 13 higiene
respiratoria, &l uso de mascarilla [si e= obligatorio), los sintomas de la covid-19 y gué
hacer en caso de encontrarses enfermo. Tambign s deberian recomendar los saludos
sin contacto. 5e debe ofrecer informacion actualizada cada semana a medida gue
evolucions la pandemia.

Crear un horaric para el lavado frecuente de manos, especialments para los ninos
pequenos, y proporcionar suficiente gel hidroalcoholico o jabon y agua limpia en los
puntos de entrada a la escuela y en todas las instalaciones escolares.

Programar una limpiera frecuente y diaria del entorno escolar, incluidos los aseos, con
agua v jabon / detergants v desinfectante. Limpiar v desinfectar las superficies que
se tocan frecuentements, como los pomos de las puertas, los pupitres, los juguetes,
el material escolar, los interruptores, los marcos de las puertas, las instalaciones para el
juego, el material didactico utilizado por los nifos y las portadas de los libros.

Bvaluar la= posibles medidas para limitar el riesgo de exposicion, o el contacto fisico
directo en las clases de educacion fisica, |la practica de deportes u otras actividades
fisicas y el juego en los patios, las zonas con humedad y los vestuarios.

Aumentar la frecusncia de |a limpieza en el gimnasio y las instalaciones deportivas y
los vestuarios, instalar estaciones para el lavado de manos en las entradas y =alidas,
establecer la circulacion de un solo sentido para los atletas en todas 13s instalaciones
W limnitar &l numero de personas que pusden estar al mismo tiempo en el vestuario.

= Establecer medidas de higiene respiratoria y de manos y de distanciamiento social en
el transporte, en particular en los autobuses escolares, y dar consejos sobre el despla-
ramiento seguro desde [ hasta la escuela en los medios de transports a los estudian-
tes, an particular a los que utilizan &l transporte padblico. Cuando s=a posible, en los
autobuses escolares solo 52 sentara un nino por asiento y kos ninos se sentaran a una
distancia minima de un metro entre ellos. Como consecusncia, tal ver sea necesario
aumentar &l numero de autobuses escolares por escuela 5i es posible, deberian dejar-
=& abiertas [as ventanas del autobds

Elaborar una politica escolar sobre la utilizacién de mascarillas u otros dispositivos
para cubrir el rostro con arreglo 3 las orientaciones locales o nacionales. 5 un nino
o trabajador de la escuela estd enfermo, no deberia asistir al centro. 52 deben pro-
porcionar suficientes mascarillas medicas a lz= personas gue las necesitan, como &l
personal d= enfermeria del colegio y los ninos que pressntan sintomas.

Dateccion y gestion de estudiantas, profesores y obros trobajodores
e g escuels que estén enfermos

= Aplicar |2 politica de “guédese en casa cuando no s encuentre bien™ a estudiantes,
profesores o personal de |a escusla gue presenten sintomas. 5i es posible, ponerss en
contacto con organizaciones locales para la prestacion de cuidados a domicilio v ga-
rantizar |a comunicacion entre el hogar vy |a escusla

Crear una lista de verificacion para que los padres [ alumnos [ personal decidan si los
estudiantes y &l personal pueden ir a la escuela, teniendo debidaments en cuenta la
epidemiclogia local de la covid-190 La lista de verificacion podria incluir los elementos
siguisntes: p

afecciones y vulnerabilidades subyacentes, para proteger al estudiants  miembro
del personal;

enfermedad o sintomas recientes gue pusdan ser indicativos de covid-19, para pre-
venir la propagacion a olras personas;

circunstancias especiales en &l entorno familiar, para adaptar el apoyo segan
proceda; y

consideraciones especiales relativas al transporte esoolar, segan proceda.

= Dispensar del requisito de presentar un certificado meédico para justificar las ausen-
cias cuando existe transmision comunitaria de covid-19.

Considerar realizar un control diario de la temperatura corporal, asi como del his-
torial de fiebre o sintomas febriles en las 24 horas previas, 2 todo &l personal, estu-
diantes y visitantes en la entrada del edificio, a fin de identificar a las personas que
estan enfermas.

Assgurarse de que los estudiantes que han estado en contacto con un caso de covid-19
=& quedan en casa durante 14 dias. La direccion de |a escuela debe notificar a las au-
toridades de salud pdblica los casos positivos de covid-19,

Establecer procedimientos para enviar 3 casa o aislar a los estudiantes o miembros del
personal que presenten sintomas de covid-19 o no 52 encuentren bien

Cormunicacion con padres yestudiontes

= |nformar a los padres acerca de las medidas que |a escuela esta aplicando, y pedir oo-
laboracion y que =& notifiguen los casos de covid-19 que haya en los hogares. 5i hay
un caso sospechoso en la familia, el nino debe permanecer en casa y s debe informar
a la escusla.

® Explicar a los estudiantes &l motivo por &l gue se han adoptado las medidas relativas
a la escuela, por ejemplo, hablar de los aspectos cientificos y destacar la ayuda que
pueden recibir de la escuela (por ejemplo, apoyo psicologion) [ows, 2020, pp. 3-4).
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Piense y planee un
protocolo de actuacion para
el cuidado de la salud en su
escuela.

Aungue puede iniciarlo de
forma individual, es
importante que lo defina
junto con el director y los
docentes.

Actividades
para el regreso al aula

Sugerencia

ldeas o nuevas preguntas

S'JI;E'H':"F'Eia Ideas o nuevas preguntas

FComo puedo fograr contacto con o mayor
parte de los estudiantes manteniendo
I sama distancio)?

Debido a que bos grupos se reduwcirdn por

la contingencia sanitaria, podré dedicar
tiempo a trabajar de manera individual con
cada uno. Las primeras horas de la manana
despues de |3 bisnvenida, les solicitare
alguna actividad gue pusdan realizar solos o
&n pares y platicaré con cada uno para saber
COIMo estan y conooer sus inguietudes sobre
las tareas, su aprendizaje y obros aspectos
que quieran compartir. Los escuchare

con atencion & interés. Pueden colaborar
platicando sus inguistudes, ayudandome 3
buscar respuestas a sus preguntas y haciendo
la tarea encomendada para que yo pueds
reunirme con cada uno

FComo puedo cuidar de ks otros?

i yo me cuido, procuro cuidar a kos demas;
&5 decir, s5i yo estoy enfermo y me quedo
&n casa, evito enfermarkos.

Wamos a difundir en clase informacion
sobre &l virus, repasaremaos l3s medidas
de prevencion de salud y realizaremos
actividades escolares gue nos hagan sentir
bien en |3 escuela, como artes, proyectos
cientificos, de esparcimisnto u otros

que les interesen.

Ustedes pueden participar con ideas sobre
como estar bien en I3 escusla y seguir
aprendiendo Tambign ayudar con campanas
para promover |3 salud en |3 escuela y &l aulz
&n el grupo y con otros grupos ¥ grados.

FComo puedo aqyudar a que cuiden
de simismos?

Cada uno de nosotros esta aprendiendo
coma cuidarse del virus gue afecta

&l mundo. Les propongo gue hagan una lista
a dibujen ko que hacen para cuidarss; anadan
qué otras acciones podrian poner en practica
para protegerss: por ejermploc yo me lavo las
manos, limipio mi mesa de trabajo y ademas
trato de estar contento, porgue eso me
ayuda a cuidarme. Ustedes pusden colaborar
realizando todas |3s recomendaciones para
sucuidado en |3 escuela y, si == sienten
enfermos, decirlo de inmediato para que

los revisen v & vayan 3 casa de ser necesario.

Para seguir pensando este tema, les

invitamos a ver videos con iniciativas

de escuelas

en Francia, Vietham y Alemania, donde
_ya regresaron a las escuelas.




E Seguir aprendiendo juntos: un camino que debe continuar

@

=

1. Resignificar la escuela

Hernando.

En 20013 dediqué nusve meses 3 visitar experiencias educativas innovadoras por todo
el mundo. Tuws |3 oportunidad de conocer escueslas de Urueguay, Argenting, Colombia,
Estados Unidos, Australiz, Dinamarca, Austria, Portugal, Japan, Corea del Sur, de hablar
con sus profesores v compartin sus proyectos en el diz a dia. Cada escuels gue visité me
senalzba nusvos destinos en el maps, experisncias de otros tantos colegios en Brasil,
Chils, ltalia, Reino Unido, China, Singapur, Musva felanda y 13 India, y creo gus me dejo
alguno... En este increible viaje conoc muchas escuelas, pero tambign descubel muchas
escuelas?l.

Una escusla?]l no &5 una escusla. Una escuslall es Iz escuela del siglo oo, & simple vis-
ta, pueds parecer gue esta definicion no cambia nada. De hecho, todas las escuslas del
presente debernian ser escuelas del sigho oo, Sin embarga, la rezlidad es que no ko son.
Estan en &l siglo xa, pero no viven &l siglo xxo, no ko experimentan, su relo] institucional
se ha parado

En una escuslad] =& aprende con & movimiento del cuerpo, porgque s una forma de ma-
nifestar nuastrs inteligencia. Bs una escusla donde existe mas de un tipo de espaciar si-
[kar, reflexion, intimidsd, estudio, didlogo, nubs_, v donde todos y cada wno de ellos tisnen
una configuracian estructural diferente, pero dentro de un mismo proyecto. Una escusla
donde kos profesores programan juntos, tisnen dislogos sobre su practica en el aula vy
comparten sus experiencias en "colzboratonio”. Una escuela donde bos slumnos se au-
toevalian y eligen que haoer con su tiempo cuando cruzan &l umbral de la pusria cada
mianana, cada tarde o cusndo elijan. Una escusla con proyectos originzles y oreativos, que
nacen del coraron de cada estudiante y gue == relacionan con los grandes intermogantes
de nuestro futuro. Una escuela dedicada a la comprension y a la creatividad, donde se
aprende &l lenguaje del pensamiento y el de las emociones [Hermando, 2005, @)

Le invitamos a leer un fragmento del texto “Viaje a la escuela del siglo XXI”, de Alfredo

Piense qué innovaciones puede
incorporar en su nuevas formas
de trabajo y espacios para la labor
colaborativa en la escuela y el
aula, a fin de atender Ilas
necesidades educativas de sus
estudiantes de manera integral.




O O @ 2. Propuestas de innovacion en el aula

i El reto mas grande es como podra el cuerpo docente brindar conocimisntos que les resul-
ten significativos, atractivos, y despierien la capacidad de asombro de los estudiantes [
¥ tambign, como podran las y los masstros vincular eso [_] con la adguisicion del dominio
del lenguaje oral v escrito, y de las matematicas [..], darle mucho énfasis al aprendizaje co-
laborativo al interior de las aulas, de manera que el estudiantado pueda volver a aprender
de manera social (Schmelkes, 2020]).

P #egn

Pensamos que una propuesta pedagogica seria v valiosa requerira de pensamiento criti-
co, pensamiento creativo, metacognicion, uso de capacidades de investigacion, desarro-
llo de habilidades comunicativas —como la metafora—, diseno de hipatesis, lectura, uso
de dominios interdisciplinares, autoconocimiento, v, sobre todo, el placer de aprender
[Bravo, 2020). p

Ayudemos a los ninos a desarrollar la capacidad de pensar a largo plazo v a desarrollar
las habilidades necesarias para ponerse a trabajar en resochver los problermas gue s2 van
a encontrar en su futuro. Dejemos de llenar su mente de contenidos que no van a poder
utilizar, hablémosles de valores, consigamos gque lean mucho, que viajen, fomentemos su
creatividad y que cuanto antes tengan capacidad para tomar su propic caming, tanto en
lo personal como en lo profesional (Robles, 2020).

Hoy mas que nunca hay gue tener presente la necesidad de cumplimiento de estos dere-
chos de las infancias. El valor del juego como principal actividad, la autonomia, en muchas
ocasiones perdida por el temor de los adultos, v el protagonisma, materializado en el de-
recho de expresarse, opinar vy ser escuchados por parte de sus padres y maestros (Tonucci,

apud Morra, 2020).




A partir de estas ideas, definan en colectivo propuestas para innovar en el aula y anoétenlas
en la tabla 5.3, donde compartimos algunos ejemplos.

ldeas pedagogicas Innovaciones en el aula s
Hoy mas que nunca hay ® Diseno de proyectos gue recuperen las preguntas, temores € inquietudes R,
que tener presente la de las y los estudiantes sobre la covid-19, y aumenten su capacidad de ser At S
necesidad de cumplimiento de autogestivos n sus procesos de ensenanza y aprendizaje
estos derechos de las infancias. = Elaborar murales escolares que expresen sus experiencias y deseos de
El valor del juege como principal escuela, que les permitan tener presentes y a la vista sus compromisos
actividad, la autonomia, con los problemas de la sociedad, sus preocupaciones respecto a la salud,
en muchas ocasicnes perdida y contribuir al cuidado de la naturaleza siendo mas amigable con ella.
por €l temor de los adultos, = Que expresen sus motivaciones, escriban textos libres en revista digital,
y €l protagonismo, materializado periodicos murales, blogs o cualquier otro medio para discutir temas
en el derecho de expresarse, importantes, interesantes y significativos
opinar y ser escuchados por s Que produzcan cuentos y los ilustren los mas peguenos.
parte de sus padres y maestros” s Organizar asambleas de alumnaos para compartir sus intereses y
{Tonucci, apud Morra, 2020). motivaciones, a fin de generar producciones conjuntas en la escuela.

= Elaborar prayectos con el fin de difundirlos en |a radio de su comunidad.

El reto mas grande es como s Construir proyectos a partir de los intereses y contextos de ninas, ninos
podra el cuerpo docente brindar y adolescentes, en los cuales se integren ciencias sociales y naturales,
conocimientos que les resulten asi como habilidades matematicas y de lenguaje para explicar
significativos, atractivos, la situacion mundial sobre la pandemia.
y despierten la capacidad de = Que los proyectos
asombro de los estudiantes [ ].
Y también, como podran las y - incluyan a estudiantes de diferentes grados y niveles educativos;
los maestros vinculareso [.] - sean interactivos en el aula, entre grupos y entre escuelas;
con la adquisicion del dominio - sean investigaciones tutoradas por docentes;
del lenguaje oral y escrito, y de traten sobre agricultura en Ias zonas donde se ponga en Juego
las matematicas [..], darle mucho la resolucion de problemas y que involucren la aplicacion
enfasis al aprendizaje colaborativo de diferentes disciplinas.
al interior de las aulas, de manera
que el estudiantado pueda volver
a aprender de manera social ’
(Schmelkes, 2020)




Innovaciones en el aula

SESION PLENARIA

v' Reflexion
v Analisis

v' Productos
v' Acuerdos
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https://youtu.be/1Fgy- iSzxl Desigualdades educativas y la brecha digital en tiempo de
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