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Introducción
Desde tiempos remotos la sociedad se ha venido transformando con los avances
tecnológicos que han estado surgiendo, por tanto, el ser humano debe de ir
adecuándose a las exigencias de esta nueva sociedad que está inmersa en la
globalización.
Actualmente la tecnología está acaparando la mirada de todos los sectores tanto
económicos, culturales y sociales, hoy en día el uso de la tecnología a pasado de ser
un lujo a convertirse en una necesidad.
Hoy en día se tiene mayor acceso a medios electrónicos de comunicación y a el uso
del internet, en la mayoría de los hogares se cuenta con televisiones, celulares,
tabletas y en algunos otros hasta con computadoras.
Todo lo que nos rodea se mueve por medio de la tecnología, por tanto, las industrias
y otros sectores se han apoyado de esta para facilitar su quehacer, es por ello que la
escuela al igual que los demás sectores debe de hacer uso de la misma con fines
educativos.
Es decir, la escuela debe de ser facilitador del uso de medios electrónicos y manejo
del internet para que los alumnos vayan desarrollando o potenciando sus habilidades
digitales.
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Planteamiento del problema
Ante las circunstancias presentadas en la actualidad nos damos cuenta que la era digital debe
formar parte del quehacer del docente, con la pandemia hemos aprendido que podemos seguir
trabajando con nuestros alumnos aún a la distancia por medio del uso de la tecnología, la cual
por muchos años no ha existido en la mayoría de las aulas de clases.
Ante ello y viendo que la sociedad demanda el innovar nuestras prácticas pedagógicas es que
vemos la necesidad de ocupar los medios electrónicos como acercamiento a los alumnos para
que sigan aprendiendo en sus hogares, sabemos que muchos alumnos no cuentan con aparatos
electrónicos como computadoras y tabletas de uso personal, además de que muchos hogares no
tienen acceso al internet, siendo esto una barrera para el desarrollo de aprendizajes y
competencias en los alumnos.
Ante está situación nos vemos en la necesidad de implementar otras maneras viables de acercar
el conocimiento a los pequeños de una forma sencilla y divertida, ya que serán los padres
quienes apoyarán a sus hijos y también accesible que no sea de alto costo para los padres ante la
situación que estamos a travesando.
Por ello la problemática que encontré fue: Cómo hacer uso de las tecnologías en el proceso
educativo como alternativa de apoyo en el trabajo a distancia para los padres de familia
de los alumnos de 3° "A" de Educación Preescolar
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Objetivo general
• Crear una estrategia que sea de fácil acceso y manejo para los padres

de familia, en donde se pueda ofrecer a los alumnos las temáticas de
manera interactiva y atractiva para ellos, es decir que los alumnos
aprendan de una forma mas autónoma.
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Objetivo Especifico
• Mostrar a los educadores otras alternativas para la enseñanza-

aprendizaje de los alumnos, tomando como base el uso de las TIC'S y
que son de mayor acceso a los padres de familia al tener clases en
línea y de gran ayuda para los alumnos en edad preescolar.

• Hacer uso de las presentaciones interactivas como recurso para la
enseñanza de los alumnos en esta nueva modalidad de trabajo que es
EL APRENDIZAJE EN CASA.
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CONTEXTO EXTERNO

• Territorio: El Jardín de Niños Frida Kalho se encuentra ubicado en la colonia Luis Donaldo Colosio municipio de Ecatepec, calle
cda de Tecámac s/n Colindando con la av. Recursos Hidráulicos y av. Diana Laura, este comparte el mismo predio de la primaria Sor
Juana Inés de La Cruz y la Secundaria Josefa Ortiz de Domínguez, que fue donado para los tres niveles en el año de 1995.

• Población: La entidad donde se encuentra el Jardín de Niños “Frida Kalho” ha crecido durante los últimos 25 años, ya que antes
eran ejidos, pero durante este lapso se ha poblado de manera rápida. La colonia donde se encuentra es urbana cuenta con todos los
servicios como son el de transporte que van de indios verdes, a central de abastos como a las colonias aledañas. Cabe mencionar que
es una comunidad humilde pero existen algunas casas que se ven en excelentes condiciones, aunque son muy pocas, la zona donde
se ubica la escuela es considerada como uno de los cinturones de pobreza en Ecatepec, existen problemas de inseguridad ya que es
una zona peligrosa en donde se registran asaltos. Es una zona donde muchos llegan como emigrantes esta sobrepoblada, se
encuentra una diversidad cultural de personas de procedencias de todo el país como Chiapas, Veracruz, Guerrero, Hidalgo, Puebla,
Ciudad de México, la mayor parte son habitantes hablan español y algunos habla dialecto. Por lo tanto el Jardín de Niños Frida
Kalho tiene mucha demanda por eso mismo existe un sobrecupo y este es uno de los principales problemas para que los niños
puedan ingresar, ya que se tiene ciertos espacios asignados en el plantel. En la zona del preescolar no se cuenta con lugares
culturales y cuando los padres quieren salir a pasear en familia tienen que ir a las comunidades aledañas la más común es ir a San
Cristóbal debido a la cercanía que tiene esta, pues aquí solo hay pequeños parques en muy malas condiciones.
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• Servicios: Dentro de la comunidad existen diversos comercios tales como tienditas, panaderías, tintorerías, estéticas,
tortillerías, farmacias, vendedores de productos de limpieza a granel, la tienda más grande se encuentra como a 1000
metros de la institución es un Coppel y junto a el único mercado que abastece a 3 colonias. Donde se encuentra el
preescolar es una calle que tiene salida a un callejón que conduce a otra colonia; existen todos los servicios públicos
en la colonia, sin embargo hay familias que todavía no se encuentran conectados a la red de agua potable cuentan
con fosa séptica y colgados a la luz, también existen varias calles que no cuentan con alumbrado público y algunas
de las calles están sin pavimentar, afortunadamente la del jardín de niños Frida Kalho está pavimentada, tiene agua
potable, luz y drenaje.

• Vivienda: La mayoría de las familias viven en casas rentadas o prestadas, suelen ser casas solas o departamentos, las
cuales cuentan solo con dos cuartos, la cocina y el baño, son solo 5 familias que si tienen casa propia amplia, la
mayoría de casas son de concreto o loza, pero también existen techadas de lámina y algunas aún se encuentran en
obra negra.

• Creencias: Existen diversas creencias religiosas entre las familias de mi grupo debido a que tengo 3 familias que son
Testigos de Jehová, 5 no practican ninguna religión, 2 son cristianos y el resto son creyentes o católicos. Las
personas de la comunidad suelen ser en su mayoría cooperativos, muestran buena actitud y son respetuosos en su
mayoría.
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• Actividades productivas: Las actividades a las que se dedican la mayoría de los padres de familia son a la
albañilería, obreros, empleados, choferes ,el 25% de las familias trabaja tanto mamá como papá y los hijos se
quedan a cargo de los abuelos, algún familiar o vecino, son muy pocos los padres que estudiaron la
preparatoria y la mayoría solo fue la primaria y secundaria, por tal motivo la economía de las familias en su
mayoría gana el salario mínimo.

• Tipos de familias: Dentro de la comunidad tenemos una infinidad de familias, con intereses y necesidades
diversas, un 15 % corresponde a familias que son extensas conformadas por mamá, papá, hermanos, abuelos y
tíos; un 15 % son madres solteras que viven de manera independiente solo con sus hijos, el 70 % son familia
nuclear conformada por papá, mamá e hijos. Las familias de 3A son poco numerosas en cuestión de
integrantes, es decir de hijos, por ejemplo: el 40 % de los alumnos tienen de 2 a 3 hermanos, el 50 % tiene
uno y el 10% son hijos únicos.
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CONTEXTO INTERNO
• Infraestructura: El Jardín de Niños Frida Kalho cuenta con turno matutino y vespertino se encuentra ubicado en la

Colonia Luis Donaldo Colosio en la calle Cda de Tecámac s/n Ecatepec, Edo de México. La escuela cuenta con 6
aulas, es importante mencionar que fue beneficiada con un programa que se llama escuelas al 100 en el cual se
renovaron 3 aulas tipo canadiense y los sanitarios de niños y niñas, ya existían 3 aulas con material de concreto,
una dirección, una bodega, cada aula cuenta con su pintarron, sillitas y mesitas, material manipulable, ventiladores y
equipo de audio, además se tiene una pequeña biblioteca de aula escolar con libros para los pequeños, una zona de
juegos y un patio techado.

• Finalidades de la escuela: Este centro educativo tiene como Misión ser una institución educativa donde se imparta
una educación integral a cada uno de nuestros alumnos en las distintas etapas de su desarrollo, que les proporcione
experiencias gratas y enriquecedoras que los lleven a disfrutar una infancia plena y feliz, logrando formar alumnos
activos y pensantes, a través de fortalecer su desarrollo cognitivo, emocional y social. Su Visión es formar alumnos
independientes capaces de reconocer sus fortalezas y debilidades, por medio del desarrollo de los tres componentes
curriculares para contribuir a formar ciudadanos libres, responsables y con la capacidad de afrontar las situaciones
diversas que se presentan en la vida cotidiana. Fomentamos el reconocimiento de la existencia de la diversidad de
pensamientos, siendo tolerante ante la diversidad y aceptando las diferencias sin discriminación alguna. Por tanto
para el cumplimiento de lo anterior, la directora es un eslabón importante en la construcción de los aprendizajes de
los alumnos, debido a que ella es la encargada de revisar las planeaciones y darnos sugerencias para mejorar nuestro
trabajo.
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• Matricula: Este Jardín de Niños actualmente atiende una población total de 184 alumnos, distribuidos en seis
grupos, cada grupo tiene de 29 a 34 niños, distribuidos en los seis salones que hay, donde existen 3 terceros
(A, B y C) y 3 segundos (A, B y C). Ante la gran cantidad de alumnos que hay nos exige que todos los
docentes nos relacionamos con todos los niños de la escuela independientemente de que, si son o no nuestros
alumnos, para cuidarlos y mantenerlos seguros.

• Formas de enseñanza: Ante la gran cantidad de alumnos que hay se reconoce que todos los alumnos tienen
capacidades y habilidades diferentes, pero dentro del aula al momento de trabajar se complementan unas con
otras, en su mayoría tienen un desarrollo físico acorde a su edad, presentan buena estatura y masa corporal a
excepción de 1 niña que presenta obesidad, 2 niños que presentan desnutrición severa, todos presentan buena
motricidad fina y gruesa. Se trabaja bajo el plan y programa de aprendizajes claves para trabajar las 3 áreas de
desarrollo personal y social y los 3 campos de formación académica, al momento de planificar; el objetivo es
diseñar y organizar las diferentes actividades a realizar, tomando en cuenta los tiempos, recursos y espacios
necesarios para aprovechar el tiempo real de enseñanza dando prioridad en actividades que se planifican de
acuerdo a las necesidades de los niños y niñas y que movilicen sus saberes donde generen retos intelectuales y
los motiven a participar en equipos, que pasen a exponer frente al grupo, que sean autónomas y dinámicos.
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• Clima de trabajo: La escuela se ha ido adaptando con regularidad a las clases a distancia, tratando de
respetar el calendario escolar y los horarios establecidos además los alumnos siempre están atendidos. Es
importante mencionar que existe comunicación entre los docentes, creando un ambiente de comunicación
constante e inclusivo, donde se respetan puntos de vista y creencias, además promoviendo el diálogo y
escucha entre todos y expresando nuestras dudas en los espacios virtuales de dialogo que se generen.

• Apoyo de los padres: Hasta el momento los padres se muestran interesados en la educación de sus hijos y por
lo tanto colaboran en las actividades planeadas por cada docente, suelen participar en las reuniones virtuales y
la mayoría cumple con las actividades solicitadas y siempre preguntan por el desempeño de sus hijos aun en
las circunstancias actuales.
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• Estilos de aprendizaje: Durante la aplicación del test se encontró que los alumnos el en su mayoría son
kinestésicos, en menor cantidad hay quienes son visuales o auditivo. Donde los resultados finales son los
siguientes: 3 son auditivos, 4 visuales, 18 kinestésicos, 3 visual-auditiva y 1 visual-kinestesico, como se puede
observar existe una variedad de canales de aprendizaje y tomando esto como referente las actividades
planificadas deben responder a 3 canales de estilos aprendizaje ( auditivos, visuales, kinestésicos,) detectados,
para que de esta manera todos los alumnos logren sus aprendizajes esperados y alcancen las competencias
necesarias señaladas en el perfil de egreso de educación preescolar, es por ello que se utiliza material impreso,
palpable y las actividades que se planifican intentan satisfacer los canales de aprendizaje de todos. Ante ello el
trabajo con los alumnos debe estar asociado al juego, el cual será utilizado como un recurso pedagógico,
además de utilizar material manipulable y variado, he notado que los alumnos son muy observadores, les
encanta manipular y los juegos son lo que más les atrae, además de buscar que el aprendizaje de los niños sea
situado.

• Estadística del grupo: El grupo que está a mi cargo actualmente es el de tercer grado, grupo “A”, con una
matrícula total de 29 alumnos, de los cuales 12 son hombres y 17 son mujeres, de estos tenemos 28 alumnos
regulares y un alumno repetidor debido a su condición de autismo moderado. Los alumnos que integran el
grupo oscilan entre la edad de 4 y 5 años.
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Justificación
Ante los cambios que nos aquejan hoy en día y la incorporación de las TIC'S en el ámbito educativo es que
me atrevo a decir que estás han venido a revolucionar la vida del ser humano haciendo la vida más fácil
tanto en materia laboral, social y económica, ya que hoy en día todo se mueve por el uso de la tecnología y
las maquinarias que son construidas también por medio de recursos tecnológicos.
Por otra parte, es indispensable mencionar que en ocasiones no es posible incorporar las TIC'S en el
ámbito educativo por dos cuestiones, una es que no se cuenta con la infraestructura y recursos y la
principal y tal vez más grave es que el personal docente no cuenta con la capacidad para el uso y manejo
de estos medios.
Ante ello y con base a lo que estamos viviendo actualmente con la problemática que se enfrenta a nivel
mundial a causa del Covid-19, es indispensable tener que hacer uso de la tecnología aplicada a la
educación, a través de las clases en línea, uso de plataformas y otros medios, es decir la necesidad y las
circunstancias nos han llevado a voltear a ver a la tecnología como un recurso necesario para nuestra
práctica docente.
Ante la necesidad de poder seguir trabajando con los alumnos a distancia es que el gobierno federal opta
por la implementación de la modalidad APRENDER EN CASA, con el uso de plataformas digitales, la
radio y televisión para pasar programación educativa acorde a cada nivel educativo y sustentado en el plan
de estudios de la educación básica.
Es indispensable mencionar que en el caso del grupo de 3 A y por pertenecer al nivel preescolar se
convirtió un reto tanto para padres de familia como la docente utilizar esta estrategia por los horarios ya
que eran transmitidos muy temprano y muchos pequeños no se levantaban, algunos otros presentaron
dificultades para encontrar los canales de transmisión.
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En la mayoría de los niveles educativos es fácil de acceder por los conocimientos con que cuentan los alumnos o por la
independencia que presentan para la realización de sus trabajos escolares, sin embargo en preescolar todo esto
representa un reto, los alumnos por su edad no disponen de aparatos electrónicos que los apoyen para el trabajo a
distancia, los padres son los intermediarios, los alumnos no saben leer y escribir, suele ser difícil programar una clase
en línea, por su edad los alumnos no prestan la atención debida para estar tomando clases de esta manera.
Es por ello que se busca una estrategia para acercar el conocimiento a los alumnos, no es de gran innovación y es por
muchos conocida, pero en mi caso fue de gran ayuda ya que me permite que mis alumnos aprendan de manera
autónoma y sin necesidad de tener que estar conectados a internet o gastando en copias u otros materiales, la estrategia
que ocupe está basada en el uso de presentaciones interactivas con un software conocido por todos como lo es
PowerPoint.
La estrategia es muy sencilla y solo es cuestión de que los docentes quieran innovar o mejorar sus prácticas
arriesgándose a hacer material didáctico diferente al habitual, es decir usando softwares como medio de aprendizaje, el
material que se propone es fácil de elaborar, no requiere ninguna inversión monetaria sino de tiempo y tener
conocimientos básicos de computación, para su elaboración el docente solo requiere de tener imágenes y el programa
de PowerPoint, en donde podrán decorar sus diapositivas y lo único que tendrán que hacer es crear hipervínculos para
dar respuestas a los planteamientos que se les propongan a los alumnos, pueden ser ocupados para retroalimentar,
evaluar o trabajar un aprendizaje en específico.
Es decir propongo que es más factible que cada docente pudiera elaborar sus materiales ya que cada uno conoce a sus
educandos y sus necesidades pues como bien menciona Sanmartí e Izquierdo (2006), no es posible que el aprendiz
construya comprensiones sobre un determinado concepto solo con el empleo de software especializado o la
información disponible en Internet, es necesaria la interacción con un adulto experto para adecuar la actividad a las
características e intereses de cada estudiante, y que así se propicie el intercambio entre pares y posibilite el aprendizaje.
Las presentaciones interactivas son excelentes para su uso en preescolar, son de fácil manejo para los alumnos, padres

y docentes.
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Conclusiones
Todo es posible incorporar en el sistema educativo y más en las aulas, no existen fronteras para no
poder llevar el conocimiento a todos los alumnos, pero es el docente el encargado de generar los
medios que propicien el aprendizaje de los alumnos, a través de crear diversas estrategias, incluidas
las que corresponden al uso de las TIC'S, ante ello hoy descubrimos que el que debe de estar
convencido de transformar su práctica es el docente, él es quien debe tener disposición para
investigar y mejorar su práctica, además de que cada uno conoce sus limitaciones en cuanto al uso de
la tecnología por tanto cada uno debe de ser autónomo para poder aprender sobre el manejo de las
tecnologías y de los diversos programas que se tienen para crear material didáctico en formato
electrónico.
En el grupo que atendí y ante la falta de internet de los padres de familia y el no poder tener acceso a
contratarlo derivado de los bajos sueldos que se perciben me vi en la necesidad de transformar mi
practica y adaptarme a la nueva realidad que es el trabajo virtual se que todos los padres cuentan con
teléfonos celulares y el descargar una aplicación como PowerPoint, no generaría un gasto excesivo en
los padres es poca la cantidad de datos que se usan, de igual manera el manejo de tal programa
resulta sencillo para los padres y alumnos.
Por otra parte derivado del diagnostico inicial descubrí que los alumnos de 3° grupo A son visual-
kinestésicos (3canales de estilos de aprendizaje, auditivos, visuales, kinestésicos,), lo que me obliga a
tener que ocupar material llamativo por un lado y por el otro material manipulativo para su
aprendizaje, es por ello que opte por hacer uso de las tecnologías a través del uso de las
presentaciones interactivas las cuales me facilitaron el trabajo con los alumnos y a testimonio de los
padres de familia los alumnos se mostraron interesados en trabajar con estas presentaciones que las
sentían atractivas y al mismo tiempo les servían para reforzar algún tema o incluso para aprender algo
nuevo.
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Cabe mencionar que fue un reto en un principio el poder trabajar con ellas ya que tuve que iniciar con
enseñarles a los padres a usarlas primero para posteriormente que ellos las trabajaran con los
pequeños, a través de pequeños tutoriales que se hicieron, pero los resultados obtenidos fueron
sorprendentes, los alumnos descubrieron que podemos estar jugando con el celular y al mismo
tiempo aprendiendo y para los padres que les costaba trabajo explicar los temas a sus hijos o por falta
de tiempo resulto una maravilla la aplicación de estos, los alumnos los pueden manejar de manera
independiente.
Los alumnos ante el uso de estás presentaciones interactivas muestran entusiasmo al ocuparlas y por
lo tanto no hay necesidad de tener que forzarlos a realizar las tareas escolares ven a esta estrategia
como un juego, los padres muestran satisfacción trabajar de una forma diferente para que aprendan
sus hijos y además se muestran sorprendidos de que como docentes no nos quedemos solo mirando el
que pasa y busquemos mejorar por el bienestar de nuestros alumnos.
Ante ello puedo afirmar que somos los docentes los encargados de generar los ambientes de
aprendizaje digitales y mostrar a nuestros alumnos que el internet y otros medios no son solo de
diversión y entretenimiento sino para apoyo en las labores escolares, Hay que darles experiencias de
aprendizaje a nuestros alumnos diversificadas que vean que todo a su alrededor puede ser un medio
de aprendizaje y que los saberes o la escuela no son solo las cuatro paredes que la conforman sino
que por el contrario la educación puede ser dada en diversos medios y formas.
Por ello es que se anexa una planeación en la cual ocupamos como recurso tecnológico el uso de las
presentaciones interactivas y así mismo la evidencia del trabajo en el hogar de los pequeños, muestra
de como resulta ser una estrategia excelente para los niños en edad preescolar, de igual manera se
anexa una de las presentaciones que se ocupo para el trabajo con los pequeños.
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Fundamentación basada en el plan de 
estudios del nuevo modelo educativo 

“APRENDIZAJES CLAVES”
• Campo de formación: Pensamiento Matemático.
• Organizador 1: Forma, Espacio y Medida.
• Organizador 2: Ubicación espacial.
• Aprendizaje esperado: Ubica objetos y lugares

cuya ubicación desconoce, a través de la
interpretación de relaciones espaciales y puntos de
referencia.
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Recomendaciones:
• Ubicar a su hijo en un espacio cómodo de su hogar.

• Explicar a su pequeño que aprenderá con el interactivo que trabajara y al final
de usarlo se conversara de lo aprendido.

• Leer detenidamente las preguntas y de manera clara a los alumnos de ser
necesario volver a repetirla si no entendieron.

• Dar la oportunidad al alumno para que elija la respuesta que considera correcta.

Nota: se puede utilizar las veces que sea necesario y pueden participar todos.

Nota para el padre de familia: El archivo es de fácil acceso solo se debe de dar clic
para ir avanzando y si se requiere regresar a una pregunta solo recuerde el numero
de esta y se podrá volver a contestar.
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Vuelve a intentarlo
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Fecha :  Nombre:  
Campo: Pensamiento Matemático Organizador 1: Forma, Espacio y Medida 
Organizador 2: Ubicación Espacial Aprendizaje 

esperado: 
Ubica objetos y lugares cuya ubicación desconoce, a 
través de la interpretación de relaciones espaciales 
y puntos de referencia. 

EVALUACIÓN 
N I N II N III N IV 

Observaciones:  
 
 

Colorea el gato que esta mas cerca de la bola de 
estambre. 

 

Colorea el gato que esta afuera de la cubeta.

 
Colorear las manzanas que están abajo del árbol

 

Colorea el niño que esta adelante del muro.

 
Colorea los ratones que están encima del queso 
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