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Introduccion

El presente ensayo lleva como titulo “Lengua de Sefias Mexicana para favorecer
la interaccion de un alumno con Discapacidad Auditiva de Educacidon Primaria”. Es el
caso de un nifio sordo que aun no adquiere la LSM como sistema alternativo de
comunicacion, su importancia recae en el uso del lenguaje como herramienta social,
esencial para la participacion, adquisicién de aprendizaje y medio de construccion de

conocimiento entre pares.

El documento se ubica en la linea tematica nimero 2, llamada “Dinamica escolar
y actores de la educacion especial”, pues en esta se estipula la participacion de diferentes
agentes educativos como: alumnos, maestros, equipo de apoyo, autoridades educativas y
padres de familia involucrados o colaboradores en los procesos educativos de educacion

béasica y de los servicios que ofrece la educacién especial.

El trabajo tiene dos propdsitos: conocer el impacto de la LSM como sistema
alternativo de comunicacion para favorecer la interaccion de un alumno con Discapacidad
Auditiva e implementar actividades encaminadas a la adquisicion de LSM para favorecer
la interaccion de un alumno con sordera en el centro escolar. Cada uno, orienta y
fundamenta las acciones realizadas en el contexto aulico y escolar, con la finalidad de

obtener resultados propicios para la participacién del nifio.

Se hizo uso de 8 preguntas que permitieron la construccion del ensayo, también

dieron pauta al disefio de un proyecto con agentes educativos en busca la adquisicion de



vocabulario basico en LSM pertinente para interactuar con el sordo dentro y fuera del
aula de clases, como una respuesta a la necesidad de los actores inmiscuidos, ademas se
utilizaron instrumentos como: guiones de observacion, entrevistas y pruebas informales

con la intencién de recopilar informacion sobre la participacion del alumno.

El estudio de caso se desarrolla en segundo grado de una escuela primaria, durante
el periodo de jornadas intensivas del septimo y octavo semestre de la Licenciatura en
Educacion Especial, Area de atencion visual. Este tiempo permiti6 conocer el proceso de
atencién a alumnos con discapacidad dentro de una escuela regular, a través del servicio
de la USAER, asi como fortalecer habilidades, conocimientos y actitudes de un futuro

docente de educacion especial.

En el transcurso, fueron diversas situaciones enfrentadas, desde el nivel
socioeconomico del contexto, especificamente de la familia del alumno sordo, asi como
la baja participacion e interés de agentes educativos ante el proceso de adquisicion de

vocabulario en LSM o la ejecucion de actividades planeadas con un fin interactivo.

El trabajo se compone por 4 capitulos, cada uno con un titulo especifico, pero
ligados entre si, ademas del tema de estudio; donde se da un panorama general del caso
al lector como la contextualizacion y las situaciones a las que se enfrenta un alumno sordo
en la escuela. Al organizar el trabajo por capitulos, ayudd a sistematizar la informaciéon

recabada.



El capitulo 1. Conociendo al alumno, se aporta una descripcion general del caso,
desde sus caracteristicas fisicas, asi como su desarrollo prenatal hasta la actualidad. Esta
informacion ayuda al andlisis de sus necesidades, asi como comprender el por qué actda

de cierta manera y sus requerimientos.

En el capitulo 2. La respuesta de la familia ante la discapacidad auditiva, se habla
de los beneficios de buscar alternativas de atencidn para un nifio sordo a temprana edad,
lo cual favorecera su desarrollo comunicativo, y este no diferencie significativamente a
comparacion de oyentes con la misma edad. De lo contrario, las consecuencias implicaran

grandes retos tanto para padres de familia como docentes responsables de su educacion.

Para comprender sobre la interaccién que ejerce un sordo y los recursos que
utiliza, se disefid el capitulo 3. La comunicacion del nifio sordo a través de la LSM, se
describe el sistema alternativo de comunicacion considerado como lengua base de una
persona con discapacidad auditiva, siendo que permite transmitir ideas, mensajes,

emociones y sentimientos a los miembros de una comunidad que la préactica.

Capitulo 4. El uso de la LSM para favorecer la interaccion entre agentes
educativos y el nifio sordo, permite relatar la aplicacion de actividades especificas e
individuales con el alumno, asi como el disefio de un proyecto con los profesionales de
la educacion incluidos en su atencion, con la finalidad de conocer, comprender y utilizar
el sistema alternativo de comunicacioén, como un recurso favorecedor de relaciones

interpersonales.



Los resultados del proyecto no fueron totalmente favorecedores, ni el alumno
logro dominar completamente la LSM, siendo una lengua que como cualquier otra es
compleja y requiere de mayor tiempo, dedicacion y reiteraciones para su uso adecuado,
ademas de una practica constante a fin de adquirir una fluidez en las conversaciones. La
LSM con su propia estructura, sintaxis y gramatica, conlleva todo un proceso que se logra

a través del uso de habilidades perceptivas, comunicativas e incluso cognitivas.

Las actividades realizadas fueron en primera instancia, con el alumno sordo:
haciendo uso de material diverso como imagenes, fotocopias, pelotas, dados, loterias,
plastilina, etc., brindando todo el vocabulario en LSM posible, fue indispensable realizar
evaluaciones del proceso de adquisicion de lenguaje del alumno y cémo este favorecio

su interaccion con los integrantes de la comunidad escolar.

Posteriormente se disefiaron dinamicas en el aula de 2 “B”, explicando a los
alumnos en que consiste la LSM, sus particularidades y estructura para poder adquirir
vocabulario que les permitié presentarse en esa lengua, realizar pequefias oraciones o el
manejo de la misma en una situacion sencilla: ejemplo un juego, indicar una accion a

realizar o presentar una ronda infantil.

Por Gltimo, se ofrecieron las herramientas necesarias que encausaran a los agentes
educativos a una comunicacion apropiada con el alumno; direccionandolos,
orientandolos y acompariandolos en el proceso de la adquisicion de vocabulario en LSM

necesario para que pudieran interactuar con él, se establecié un posible horario de



atencion con los promotores, directivos y madre de familia con una atencién

individualizada.

Significé para mi un reto, considerando los horarios laborales de los docentes,
espacios, eventos, academias o asesorias de directivos, cumplimiento de actividades
extraescolares, entre otros acontecimientos visualizados en la institucion, asi mismo los

periodos de préactica profesional docente y el compromiso de los agentes educativos.

Finalmente, el documento termina con: 1) conclusiones; apartado en cual se
expone de manera concreta la respuesta a las preguntas formuladas, asi como los nuevos
problemas que descubri durante la realizacion del caso de estudio, y 2) las fuentes de
consulta utilizadas para explicar y sustentar informacién relevante en el desarrollo del

ensayo enlistadas en el apartado de referencias.



Tema de estudio

Mi nombre es Yesenia Nufiez Gonzélez, alumna del octavo semestre de la
Licenciatura en Educacion Especial, area visual, con sede en la Escuela Normal de
Jilotepec. Realicé mis précticas intensivas del ciclo escolar 2017 — 2018 en la Unidad de
Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) en una escuela primaria, de sistema
estatal. Estas practicas me han permitido desarrollar las competencias necesarias para

desempefiarme en el &mbito laboral.

En la escuela existe una gran diversidad, cada alumno tiene una manera de pensar,
sentir, actuar y de ser, son distintos desde su tono de piel hasta sus habilidades. Esta
variabilidad, ligada a diferencias en las capacidades, necesidades, etapas de maduracion,
condiciones socioculturales, etc., abarca un amplio espectro de situaciones, en cuyos
listados aparecen los sujetos con una condicién de vida diferente como lo es la

discapacidad auditiva.

La discapacidad auditiva (DA) es la dificultad que presentan algunas personas
para participar en actividades propias de la vida cotidiana, surge como consecuencia de
un obstaculo especifico que permite percibir a través de la audicion los sonidos del
ambiente. Es definida como “la pérdida total o parcial de la capacidad del sentido de la
audicion” (Molina Argudin & Erica de Uslar, 1997, p. 44). Esta condicidn puede impactar
significativamente en la comunicacion y relaciones interpersonales de quien la presenta,

requiriendo de apoyos especificos a fin de integrarse a la sociedad.



De las necesidades presentadas por los alumnos, la comunicacién es una de las
mas esenciales para poder expresar intereses e ideas con el resto de la sociedad, siendo
esta de manera oral, gestual o escrita. Sin embargo, dadas las caracteristicas de cada
individuo puede haber situaciones que limiten la misma, requiriendo de apoyos o sistemas

alternativos, facilitadores de expresion como lo es en el caso de la DA.

Los sistemas alternativos tienden a compensar las dificultades de comunicacion y
lenguaje de personas con deficiencia auditiva, mediante estrategias o ayudas puestas al
servicio de ellas, siendo estos un “sistema de signos y simbolos desprovisto del
componente fonético del lenguaje, es decir, cualquier forma de comunicacion diferente
del habla. Los signos manuales, graficos o la propia escritura son sistemas de

comunicacion alternativa” (Martin Macias, 2010, p. 80).

En este sentido para todas aquellas personas con disminucion auditiva que no
pueden comunicarse de manera oral, existen alternativas que permiten su interaccion, por
ejemplo, la Lengua de Sefias Mexicana (LSM) definida por la Ley General para la
Inclusion de las Personas con Discapacidad, publicada en el Diario Oficial de la

Federacion el 30 de mayo del 2011 como:

Lengua de una comunidad de sordos, que consiste en una serie de signos
gestuales articulados con las manos y acompafiados de expresiones
faciales, mirada intencional y movimiento corporal, dotados de funcién

lingtistica, forma parte del patrimonio linglistico de dicha comunidad y
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es tan rica y compleja en gramatica y vocabulario como cualquier lengua

oral. (DOF, 2011, p.3)

Crear un sistema de comunicacion a base de cddigos gestuales y corporales es un
método utilizado desde la época prehispanica. La cultura mesoamericana hacia uso de las
manos para comunicarse sin importar si existia o0 no una deficiencia auditiva entre los
aldeanos. Pero, para ser entendida se tenia que determinar especificamente un
movimiento de las manos y/o sefializacion de un objeto, mismo a ser explicado y usado

por cada uno de los integrantes de la aldea.

En la actualidad la LSM denota el mismo sentido, es decir se emplean las manos
y determinados movimientos corporales con un significado especifico para expresar
diversas situaciones de la vida cotidiana sean personales, escolares o sociales, con la gran
diferencia que Unicamente la emplean las personas sordas, pues es considerada su lengua

base.

Sin embargo, el desconocimiento de este sistema alternativo conlleva a generarles
una enorme barrera obstaculizando en todos los sentidos “el logro de interaccién social;
en consecuencia, su desarrollo educativo, profesional y humano queda restringido, lo que
limita las oportunidades de inclusién que todo ser humano merece” (Serafin de

Fleischmann, 2011, p. 7).

Son pocos los profesionales de la educacion que conocen y utilizan la LSM para

facilitar el aprendizaje de los alumnos con DA. Esta situacion pudiera llevar al docente
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titular al aislamiento y exclusion del nifio sordo y no precisamente de una manera
consiente o alevosa, entorpeciendo el disefio de actividades adecuadas a las caracteristicas

de los nifios, que promuevan la comprension, el respeto, y la tolerancia por las diferencias.

El docente es el principal actor en el logro de aprendizajes, responsable de crear
oportunidades de relacion social a traves del disefio de actividades entre los educandos,
sean oyentes o sordos. Su trabajo, habilidad, conocimiento e incluso experiencia
impactaran significativamente para conseguirlo, de igual forma sera clave importante en

la convivencia sana, pacifica y respetuosa dentro del aula.

No obstante, un docente al enfrentarse con la educacion de un nifio sordo piensa
no tener las herramientas necesarias para su atencién, buscando una metodologia exacta
que diga qué y cdmo ensefiarle. Por lo que, como escuela debemos favorecer a través de
estrategias diversificadas una inclusion educativa, garantizando aprendizajes para cada
nifio y convertir el salon de clases en un lugar donde todos aprenden, conviven y se

divierten.

Asi pues, el contexto educativo, fisico y social de los estudiantes con DA, juega
un papel importante, siendo necesario disminuir las dificultades de interaccion que
presentan a causa de su déficit auditivo. Por ello, se han de implementar actividades
pertinentes a fin de minimizar las barreras comunicativas, por ejemplo, un adulto o
compariero; funge como transmisor de aprendizaje, ayudando al alumno a apropiarse del

conocimiento necesario para participar adecuadamente en su entorno.
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Por eso es que, a través de este escrito pretendo dar a conocer mi experiencia,
mostrando los resultados obtenidos al utilizar la Lengua de Sefias Mexicana para
favorecer la interaccién de un alumno con Discapacidad Auditiva en 2° de Educacion
Primaria. Para dicho trabajo he planteado 8 preguntas que servirdn como guia para su
elaboracion: ¢Qué es una interaccion comunicativa? ¢Qué es la discapacidad auditiva?
¢Qué caracteristicas presenta un nifio con discapacidad auditiva? ;Qué es la LSM?
¢Como se comunica un alumno sordo? ;Cémo es el comportamiento del nifio sordo ante
la participacion en diferentes actividades y como es su participacion en ellas? ;Como se
favorece la interaccién en alumnos con discapacidad auditiva? Y finalmente ;Como se

comunican los agentes educativos con el alumno con sordera?

Los docentes regulares muestran desconocimiento sobre el uso de la LSM como
sistema alternativo para facilitar al nifio sordo su comunicacion. Aungue es evidente el
uso de sefias convencionales, existen palabras y/u objetos dificiles de interpretar por la
complejidad de abstraccion, también se visualizan profesionales despreocupados por
motivar al nifio ante las actividades para alcanzar los niveles de aprendizaje y
socializacion. Estas practicas repercuten directamente en la expresion de las necesidades

del alumnado, impidiendo tener avance en su interaccion social.

La Escuela Primaria en su turno matutino, se encuentra ubicada en el municipio
de Soyaniquilpan, México, teniendo una gran influencia en este, a ella asisten alumnos
de diferentes localidades aledafias al domicilio del plantel, mostrando de esta manera una

multiculturalidad educativa y social (“insercion de varias culturas en un mismo contexto”
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(Argibay Carlé, 2003, p. 44)), que impactando directamente en el trabajo escolar, se
visualizan diferencias ideoldgicas, tradicionales, laborales, economicas, linguisticas e

incluso de formacion académica de padres de familia.

Es importante puntualizar que las situaciones familiares de muchos de los alumnos
asistentes a esta institucion son un poco delicadas, hablando especificamente de estar
inmersos en un ambiente familiar inestable. Definitivamente la familia es el primer grupo
social del ser humano, donde a través de sus ensefianzas adquiere valores, habilidades,
formas de vida y un pensamiento propio. En este sentido el comportamiento de un nifio
en la escuela refleja lo aprendido en casa, si el nifio aprende a respetar las diferencias de

los demés, no se le dificultara tratar con cualquier compariero del salon.

En la escuela laboran 28 profesores en los diferentes grupos y cargos escolares:
directivos, promotores y de USAER; brindan atencién a 554 alumnos, considerando los
10 rasgos de normalidad minima. Dentro de su organizacion, algunos trabajan
colegiadamente para mejorar, agilizar y modificar sus métodos de ensefianza, esto
regularmente sucede entre docentes impartidores de los mismos grados, ademas de contar

con el apoyo técnico — pedagogico brindado por la supervision escolar.

El horario escolar es de 8:00 a 13:00 horas, existen tres grupos por grado escolar,
cada maestro atiende de 25 hasta 35 nifios, segun sea el caso. Pude observar que el exceso
de matricula en los salones dificulta el trabajo académico y las relaciones interpersonales
dentro del aula, mas aun cuando las actitudes, caracteristicas y necesidades de los propios

nifos son variantes.
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En cuanto al disefio infraestructural de la escuela, existen obstaculos (escalones,
grietas en los patios, canales para agua, bordos de diferentes tamafios, entre otros) que
limitan el acceso independiente de personas con discapacidad motriz e incluso visual,
ocasionando accidentes frecuentes, como caidas. Quisiera sefialar que las rampas no
tienen la inclinacion adecuada, ademas hacen falta antiderrapantes, barandales y
protecciones en algunas areas de los edificios, dificultando al nifio sordo su movilidad

auténoma.

Los sefialamientos existentes en la escuela tienen buen tamafio y visibilidad, sin
embargo, se requiere implementar letreros de acceso para todos aquellos alumnos que,
por su condicidn, ya sea discapacidad auditiva o visual lo necesitan, es recomendable,
siendo una institucién extensa, se considere hacer uso de sefialética en los lugares mas

transcurridos del lugar como lo es la biblioteca, direccion, bafios y tienda escolar.

La sefialética consiste en:

Una actividad perteneciente al disefio grafico que estudia y desarrolla un
sistema de comunicacién visual sintetizado en un conjunto de sefiales o
simbolos que cumplen la funcién de guiar, orientar u organizar a una
persona o conjunto de personas en aquellos puntos del espacio que
planteen dilemas de comportamiento, como por ejemplo dentro de una
gran superficie: centros comerciales, fabricas, poligonos industriales,

parques tecnoldgicos, acropuertos, etcétera (...) (Arjona, 2017, p. 2).
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El uso de los sefialamientos favorecera la movilidad del alumno sordo, asi como
su ubicacion en los diferentes espacios de la institucion; su principal caracteristica son
los graficos (imégenes) para su mayor identificacion, ademas de considerar las
especificaciones estipuladas en la NORMA Oficial Mexicana NOM-233-SSA1-2003,

como el tamario de la letra, contrastes y materiales.

En cuanto al servicio de USAER tiene un padron de: dos alumnos con
Discapacidad Intelectual, un alumno con Autismo, uno con Discapacidad Auditiva y 15
alumnos con Dificultades para el Aprendizaje. En relacion a su atencién, las docentes de
apoyo han de dar sugerencias de trabajo, orientacion de actividades, materiales y formas
de ensefianza, ademas de elaborar planes de intervencion estratégicos o propuestas
curriculares adaptadas, con la finalidad de realizar las adecuaciones pertinentes para el

alumnado con necesidades educativas especiales (NEE).

Las NEE, son necesidades especificas de alumnos que requieren atencién y apoyo
especializado, distinto del requerido habitualmente por la mayoria, estas no estan
asociadas obligatoriamente a una discapacidad. EI concepto se difundié en todo el mundo
a partir de la Declaracion de Salamanca en 1994, desde entonces, en México se definio

que un nifio o una nifia con NEE era quien:

En relacion con sus comparieros de grupo, enfrentaba dificultades para
desarrollar el aprendizaje de los contenidos consignados en el curriculum

escolar, requiriendo que a su proceso educativo se incorporen mayores
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recursos o recursos diferentes a fin de que logre los fines y objetivos

curriculares (SEP, 2006, p.9)

En este sentido, el docente en un deber hacer, ha de brindar al alumnado los apoyos
necesarios a fin de permitirle el acceso a aprendizajes, por ejemplo: uso de material
especifico, indicaciones concretas, sencillas y cortas, modificacion en la complejidad de
tarea, actividades que respondan a su NEE primordial, priorizar aprendizajes esperados,
utilizacion de diferentes formas de evaluacidn considerando momentos y tipos, asi como

fomentar un ambiente de aprendizaje adecuado.

Es responsabilidad del docente frente a grupo realizar las adecuaciones a las
actividades plasmadas en su planificacion en respuesta a las necesidades e intereses de
todo su alumnado, ademas de implementar dindmicas para favorecer la convivencia
escolar, que permitan al educando con discapacidad interactuar con el resto de los

comparieros, de manera que no sean visibles las diferencias entre ellos.

La comunidad escolar en general conoce la diversidad, pero se requieren de ajustes
razonables, a fin de brindar un mejor servicio, por ejemplo, sensibilizar e informar a
docentes y alumnos sobre la LSM y su relacion con la DA para promover la aceptacion
del nifio sordo asi, como la implementacién de un sistema alternativo de comunicacion

(LSM) para favorecer su interaccion.

Los ajustes razonables son medidas especificas adoptadas a fin de modificar y

adecuar el entorno, bienes y servicios a las necesidades particulares de cada persona y,
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en consecuencia, se acogen cuando las condiciones del entorno no permiten una
accesibilidad para todos. Se definen en la Convencion Internacional sobre los Derechos

de las Personas con Discapacidad como:

Medidas especificas que tienen como objeto la accesibilidad en casos particulares,
e incluyen a todas aquellas modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas
que no impongan una carga desproporcionada o indebida, cuando se requieran en
un caso particular, para garantizar a las personas con discapacidad el goce o
ejercicio, en igualdad de condiciones con las demas, de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales. (Convencion sobre los derechos de las

personas con discapacidad, 2016).

Aunque la institucién donde realicé mis practicas consta de 18 grupos, consideré
a2 “B” como eje de estudio. El grupo esté a cargo de la docente Betty (nombre sustituido)
con una matricula de 26 alumnos, siendo 14 mujeres y 12 hombres, entre ellos un alumno
con DA, quien llamé mi atencidon pues tendia a aislarse del resto del grupo, no se

interesaba por las actividades o le era indiferente el trato social.

Los comparieros del aula eran indiferentes ante la presencia del nifio, durante las
clases se notaba poca intension comunicativa entre ellos. Las actividades académicas que
permitian interaccion se efectian con normalidad, cuando se requeria formar equipos de
trabajo, dificilmente elegian incorporar al nifio con discapacidad auditiva e incluso

Ilegaban a hacer comentarios como: “él no puede hablar”, “él no nos va a entender”, entre

otros.
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Las situaciones que se presentan en el aula son de relevancia para el desarrollo del
alumno, si el nifio no descubre el poder de la interaccion con los demas, afectara
totalmente sus capacidades sociales, dificultando su instancia en cualquier contexto,

ademas de adquirir escasas habilidades comunicativas para su vida futura.

Mediante dialogos y entrevistas informales pude escuchar la incertidumbre, dudas
y preocupacion que se genera en la comunidad escolar con respecto a la atencion de una
persona sorda. Aungue ya han asistido sordos a la institucion, hay maestros y alumnos
que no habian vivido esa experiencia, desconocen desde sus caracteristicas hasta su

atencion.

En la contextualizacion aulica describo lo siguiente, en cuanto a la ubicacion: los
nifios se encuentran sentados en mesas individuales, acomodados por parejas en 4 filas,
existe un espacio suficiente, permitiendo el facil acceso y desplazamiento dentro del aula,
ademas de contar con una iluminacion adecuada. La organizacion del aula beneficia la

ubicacioén de los nifios de acuerdo a sus caracteristicas.

Esta organizacion favorece especificamente al alumno “D”, con la oportunidad de
ubicarlo en un lugar visible donde haya pocas distracciones, ademas de estimular la
interactuacion con compafieros cercanos a él, asimismo facilitar a la docente el paso
contante por las filas para verificar las actividades en proceso y mantener una disciplina

de los educandos.
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El alumno “D” es en quien baso mi estudio de caso. Es importante mencionar que,
con finalidad de salvaguardar la integridad del alumno, su familia, docente y escuela, se
omitiran datos personales, principalmente nombres o aquellos que den referencia exacta

de localizacion del estudio de caso.

Al comienzo del ciclo escolar se realizaron algunas modificaciones al salon, es
decir, se disefiaron dos nuevas ventanas permitiendo una mejor iluminacion, ventilacion
y en épocas de clima calido, buena temperatura, sin embargo, existe humedad y frio en
tiempos invernales, lo que dificultaba la realizacion de actividades, provocando

frecuentes problemas respiratorios. En estos casos se opt6 por dar clases en la biblioteca.

El salon en general por la reciente modificacion, estd en buenas condiciones,
pintado de color blanco que favorece el contraste con los materiales realizados por el
docente. Esta decorado la mayor parte del tiempo, con colores llamativos predominando
el rojo, sin embargo, estos adornos no siempre pertenecen a algin tema de bloque o fecha

significativa.

La maestra propicié un buen ambiente de aprendizaje, su tono de voz era
adecuado, explicaba los contenidos de acuerdo al bloque en curso, siguiendo su
planeacion, se dirigia a los alumnos por su nombre y en algunas ocasiones pasaba por los
lugares a supervisar su trabajo, aungque la mayor parte del tiempo permanecia en su
escritorio o sentada en la mesa de trabajo de “D”, sin que esto significara estar al

pendiente de él; desde ese lugar controlaba las actividades del resto de los alumnos.
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Las actividades solian ser monétonas: todas aquellas que no implican acciones
ludicas por ejemplo leer, escribir o copiar del pizarrén. La préctica de estas, repercutia en
la motivacion, interés, creatividad e interaccion de los educandos, provocando
distracciones constantes, trabajos incompletos, insatisfacciones, conductas disruptivas y

baja expectativa ante el aprendizaje.

Cuando los docentes de apoyo dirigian actividades dinamicas, se observaban a los
niflos mayormente motivados, interesados en realizar las actividades indicadas, aunque
existen quienes requerian de mayor tiempo o especificaciones mas concretas para ejecutar
de manera adecuada la tarea indicada como lo es “D”, ademas de material especifico que

apoyara la realizacion de la misma.

El modelo de ensefianza que predominaba en la intervencion educativa era directo,
este se caracteriza por “ser una estrategia centrada en el docente. Utiliza la explicacion y
la modelizacion, y ensefia conceptos y habilidades combinando la practica y la
retroalimentacion” (Kauchak, 2005, p. 45). Este tipo, dificulta el aprendizaje autdbnomo

del alumnado, limitando la construccion de saberes de modo colectivo.

La manera en que la docente se dirige a los alumnos propicia poco acercamiento
y confianza, ademas se visualiza escaso o nulo uso de LSM o sefias convencionales para
crear interaccion con “D”, disefia sus actividades y materiales sin considerar condiciones,
ritmos de aprendizaje e interés de los nifios, incluyendo el nifio sordo. Asi pues, es
necesario redireccionar su intervencion educativa a fin de favorecer el aprendizaje del

alumnado en general, impactando de manera positiva en el nifio sordo.
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Capitulo I. Conociendo al alumno

El alumno “D”, estuvo integrado en el aula de 2 “B”, tiene 9 afios, estatura media,
peso bajo segun su edad, en general una complexion delgada, pelo corto y negro, ojos
redondos café, es notorio ver en él una maloclusion dental (“alineacién incorrecta de los
dientes superiores e inferiores” (Garcia, 2010, p.76)), labios gruesos, orejas pequefias,
regularmente esta encorvado, puede percibirse atrofia muscular (disminucién de fuerza
en los musculos (Ramirez, 2012, p.31)) en sus brazos, manos, piernas y pies, derivado de

la poca estimulacion fisica recibida.

La madre refiere constantes caidas y enfermedades; principalmente respiratorias
como: gripe y dolor de huesos en épocas invernales; a simple vista parece dormido, se
mantiene con los o0jos entreabiertos, sus movimientos son lentos, tarda para observar y
ejecutar las actividades, logra caminar solo pero prefiere hacerlo con ayuda, es muy
inseguro, pocas veces se relaciona con sus comparieros, suele hacer berrinche cuando no
se hace lo que él pide, manifestando enojo con expresiones faciales, golpes, tirando

objetos, inmovilidad o reusandose a realizar la indicacion dada.

En cuanto a su comportamiento en el contexto familiar, durante la entrevista la
mama relatd lo siguiente: le gusta quedarse en casa; aunque implique quedarse solo,
ocasionalmente juega con su hermano de 6 afios, le agrada cuidar a su prima de 6 meses

de edad y le llaman la atencién los movimientos de la pequefia, realiza sonidos vocalicos
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sin ninguna intencionalidad comunicativa; ante estos, la mama se ha creado la ilusién de

escuchar hablar a su hijo algun dia. Gregory y Mogford (1981) mencionan:

Aungue los nifios sordos vocalizan, estas vocalizaciones ejercen funciones
dentro de la interaccion, no se tiene la impresién de que puedan ser
palabras. Solo se consideran como primeras palabras del nifio sordo
aquellas que son fruto de un entrenamiento especifico y deliberado. (Torres

Monreal, El desarrollo del lenguaje y la comunicacion, 1995, p. 199)

Las vocalizaciones se tornan normales en los primeros meses de vida del nifio
sordo, en realidad no difieren significativamente en comparacion de un nifio oyente, al
paso del tiempo van disminuyendo por la falta de estimulacion sonora a causa de la
pérdida auditiva del contexto hasta conducir al nifio al mutismo total. La razén de ello
puede atribuirse a la nula retroalimentacidon recibida a sus vocalizaciones, conduciéndolo
a perder el interés en dicha actividad. Sin embargo, muchos de los sonidos emitidos por
el sordo acompafiado de gestos, facilitan en gran medida su legibilidad para el

interlocutor.

“D”, manifestd vocalizaciones al ejecutar algun ejercicio, siempre y cuando este
le gustard, pero estas no eran semejantes al sonido de una palabra ni eran acomparias de
movimientos manuales o corporales que las complementaran y nos comunicara un
mensaje. Asi mismo, se pudo observar que se ejercian con mayor frecuencia cuando el
alumno manifestaba enojo y eran emitidas acompafadas de golpes, llanto con poco

sonido e incluso tirandose al suelo.
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El alumno es el primogénito de una familia nuclear con 4 integrantes, sus padres
quienes a la edad de 21 afios decidieron concebirlo, refieren un embarazo deseado. Vivio
la experiencia de ser quien alegrara la vida de una pareja recién casada, asi como las
decadencias econdmicas en las que estuvieron inmersos, en la actualidad su situacion ha

mejorado escasamente.

El desarrollo prenatal llevaba un curso normal, fue a partir de los 5 meses cuando
la madre presentd hemorragias, debilidad y frecuentes mareos, por lo que su ginecélogo
le envio reposo absoluto, ante amenaza de aborto; la inyectaron para detener el parto. La
sefiora comenta ausencia de apetito durante este, ademas de constantes ascos; teniendo

como consecuencia bajo peso, afortunadamente la gestacién llego a su término.

La madre menciona no haber tomado medicamentos ototoxicos, asi como no haber
estado expuesta durante el desarrollo prenatal a infecciones, por ejemplo: rubéola,
toxoplasmosis, citomegalovirus o herpes, teniendo en cuenta, que la presencia de una de
estas puede provocar desde una discapacidad en sus diferentes categorias, reabsorcién

embrionaria, aborto, infeccion placentaria, parto prematuro, entre otros padecimientos.

Al nacer el nifio tardo 20 minutos en llorar, refiriendo hipoxia (falta de oxigeno
durante el parto), tuvo una calificacion de Apgar (figura 1) (frecuencia cardiaca,
respiracion, tono muscular, reflejo y color) de “6”, valoracion considerada en un rango
de vulnerabilidad, con un peso de 2,450 kg y una estatura de 47 cm. No fue notable
ninguna anormalidad craneofacial como malformacion de la oreja o canal auditivo

(microtia, anotia, atresia, macrotia).
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Titulo. Test de Apgar
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Figura 1. Consideraciones en el Test de Apgar,
valoraciones para un recién nacido.

En cuanto a su desarrollo motor es importante mencionar lo siguiente: el control
cefalico y sedestacion con ayuda se dio a los 6 meses, sedestacion sin ayuda a los 8 meses,
comenzo a gatear a los 6 meses logrando caminar hasta los 3 afios con apoyo de un banco,
pudo correr a la edad de 4 afios, no aprendi6é a andar en triciclo y cuando intentaban
ensefarle a andar en bicicleta se enojaba, logro el control de esfinteres a los 6 afios. La
mama comenta observar frecuentes tropiezos en cualquier planicie, los doctores le

mencionaron que es a Causa de su retraso psicomotor.

Su desarrollo motor ha sido tardio a comparacion de otros nifios de su edad, de lo
cual puedo describir lo siguiente; el nifio no camino hasta los 3 afios y medio, a favor de
un tratamiento realizado por un quiropractico (segin menciona la madre que consiste en
que a partir de masajes abrir la columna causando estimulacion en los huesos, proceso a

realizar por periodos largos de edad, tienen que asistir nuevamente).
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Actualmente come solo, usa cuchara y ocasionalmente el tenedor, limpia el lugar
donde come bajo indicacion, llega a servirse agua en un vaso cuando le es posible, asiste
al bafio acompafiado, sabe el uso de retrete, lavabo, papel higiénico y jabon liquido, al
lavarse las manos sus movimientos son torpes. En casa, ayuda ocasionalmente al aseo,
por ejemplo: recoge la basura, pone la mesa para comer o ubica los zapatos en su lugar,
sin embargo, hace falta trabajar mas habilidades socioadaptativas para lograr su total

autonomia.

La madre de “D” hace uso de los objetos, imagenes o sefias no convencionales
para darle la indicacion a realizar a su hijo, por ejemplo: para pedirle que barra su cuarto,
lo dirige al lugar, sefiala el piso y hace el movimiento simbélico de la escoba barriendo,
el nifio lo entiende y ejecuta. Ella menciona que hace uso de sefias semejantes a alguna
caracteristica del objeto a utilizar o la accion a realizar, después de varias repeticiones el

nifio lo comprende y recuerda.

El nifio “D”, comenzd a balbucear a los 3 afios, emitiendo sonidos vocalicos con
poca intencién comunicativa, a los 9 afios logré decir “ma”, “pa”. Jamas ha podido
articular alguna palabra que sea entendible, para poder comunicarse hace uso de sefiales
convencionales, gestos u objetos, cuando no logra darse a entender, se enoja o se frustra,
se le dificulta seguir instrucciones, respetar normas y limites, aunque es necesario hacer

constantes reiteraciones con apoyo de imagenes o representaciones visuales.

El alumno no es el primer integrante familiar con discapacidad, relata la madre

que existe una tia paterna con Sindrome de Down, el abuelo paterno habl6 hasta los 11
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afios, tias maternas con Problemas de Aprendizaje ademas de problemas de alcoholismo
y drogadiccion. Es por esto que, la familia pertenece a grupos poco reconocidos por la
sociedad, lo que les ha implicado un mayor esfuerzo a fin de obtener esa equidad e

inclusion social.

El alumno cuenta con un diagnostico medico emitido por el Hospital Federico
Gbmez de la CDMX de retraso psicomotor y microcefalia, ademas de un certificado de
Discapacidad por parte de la unidad de rehabilitacion e integracion social de Jilotepec
DIF como Discapacidad Intelectual y Sensorial (auditiva), de causa adquirida, el cual a
la letra dice: Hipoacusia Profunda Bilateral y Deficiencia Mental; es importante

mencionar que se desconoce el grado de pérdida auditiva.

Las pérdidas auditivas se pueden clasificar en funcion del momento en que
ocurren; mencionaré 2 tipos: congénita (desde el nacimiento) y adquirida (después del
nacimiento). En el caso del alumno “D” la discapacidad auditiva debid adquirirla ya que
“puede ser ocasionada por varios factores como enfermedades virales contraidas por la
madre, uso de medicamentos fuertes o mal administrados, infecciones del oido”

(CONAFE, 2010, p. 19), caidas, accidentes y/o golpes en la cabeza.

Segun refiere la madre, que influyo en la adquisicion de la discapacidad el
traumatismo craneoencefalico que tuvo a la edad de 8 meses a raiz de una caida, ante tal
suceso fue hospitalizado por un par de dias, dando como consecuencia la perdida de

audicién y problemas de movimiento. Durante este tiempo, tuvo un tratamiento medico
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que consistid en reposo absoluto y admiracion de antibioticos, se desconoce el resultado

de analisis, rayos “X” u otro estudio realizado.

De igual forma, sufrid6 una segunda caida a los 7 afios, siendo hospitalizado
nuevamente. La recomendaciéon del personal médico fue quedar en reposo absoluto
ademas de realizarle una tomografia y estudios de sangre para determinar la afectacion y
descartar algunas mas complicaciones como tumores, coagulos de sangre, fracturas o
heridas internas, desafortunadamente las pruebas no se realizaron por motivos

economicos y personales de la familia.

Su historia escolar comenzo en un preescolar de su localidad donde trabajaban con
él actividades que favorecian su motricidad fina y gruesa, algunos prerrequisitos de
aprendizaje como memoria y percepcion visual ademas de independencia, interacciones
comunicativas y el seguimiento de normas y limites. Esto favorecia su desarrollo integral,

segun menciona la madre veia avances en el nifio.

En cuanto a la educacion primaria, por recomendacion de profesoras del jardin de nifios,
se inscribio al alumno al CAM maés cercano de la zona en su turno matutino. Para llegar
a la nueva institucion tardaban mas de 2 horas, generandoles gastos extra de pasaje, pero
los padres tomaron esta alternativa como una posibilidad de mejora en el desarrollo y

aprendizaje de su hijo.
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Sin embargo, a falta de una buena orientacion y atencién al nifio, se presenté la
repeticion de conductas disruptivas propias de otras condiciones integradas en el aula
como: autismo, pardlisis cerebral y sindrome de Down, lo que originG un retroceso
significativo al grado de autoagredirse, exigir que le dieran de comer en la boca, usar

pafal, entre otras actitudes.

Todos los nifios necesitan potenciar sus capacidades e incluirse en el ambito
social. Para ello, hacen uso de avances del pensamiento como juego simbdlico, imagen
mental e imitacion, la Gltima que es utilizada en gran medida por los sordos porque le
“permite copiar las acciones del adulto” (CONAFE, 2010, p. 27) por ejemplo, la forma
en gue come el papa, la risa de algan familiar cercano, el modo de peinarse de la mama

0 de actuar de un compafiero.

Los padres de familia notaban las actitudes negativas del alumno “D”, sin
embargo, pensaban que era normal a su edad, cuando estos se tornaron con mayor
frecuencia o gque sus autoagresiones eran con mas intensidad, decidieron dejar de asistir
a la institucion, aproximadamente a la mitad del ciclo escolar; es importante mencionar

que cursé dos afos el ler grado de primaria en este centro.

Finalmente, el alumno fue inscrito en la primaria donde cursa actualmente el 2do
grado, integrdndose a ella en mayo del ciclo escolar anterior, es notable ver en él
habilidades a fortalecer y ser utilizadas como una base para aprendizaje: logra identificar
a las personas, objetos, lugares e incluso sefias; cuando una actividad le agrada,

principalmente aquellas que implican formar, armar, ensamblar, relacionar; pide volver
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arealizarla. Requiere de regular su conducta, suele enojarse cuando se le corrige e incluso

llega a tirar las cosas cuando estd muy molesto o ignora las indicaciones dadas.

El nifio “D”, aun no logra adquirir los aprendizajes del grado, no tiene un codigo
de comunicacion especifico, participa mediante el uso de sefias convencionales,
sefialamientos, gestos e incluso con apoyo de objetos, requiere de adecuaciones
curriculares para acceder al aprendizaje, su etapa de lectoescritura es presilabica (Figura
2), en el primer nivel de esta, ya que realiza trazos que no tienen linealidad, orientacion
ni control de cantidad, asi mismo hace uso de pequefios dibujos para dar a entender lo
que plasma e imita trazos de grafias, puede relacionar similitudes de una columna a otra
con imagenes, comienza a identificar las vocales y algunas consonantes de manera grafica

y en LSM.

Titulo. Etapa Presildbica
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Figura 2. Ejemplo de trazos realizados en etapa de lectoescritura presildbica,
nivel 1.
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El alumno “D”, necesita desarrollar su coordinacion fina y gruesa; se le dificulta
seguir lineas punteadas con precision, colorear sin salirse del contorno, recortar de
manera adecuada, insertar objetos pequefios. En cuanto motricidad gruesa, existe
intencionalidad por realizar los movimientos principalmente en la clase de educacion
fisica de manera autbnoma, sin embargo, no todos los ejercicios los puede ejecutar a causa

de su competencia motriz, requiriendo de actividades menos complejas.

El alumno es aceptado por sus compafieros, aungue se relaciona escasamente con
ellos, cuida su dinero, es desordenado, ocasionalmente se levanta de su butaca, reconoce
el uso del dinero sin saber el valor del mismo, respeta a sus pares y maestros; a excepcion

de cuando hace rabietas, se dirige pocas veces al docente para saber algo de su interés,

En el aspecto de la comunicacion del alumno, se nota limitada, la poca
colaboraciéon que ejerce no le permite comprender, entender, conocer, negociar y
participar en diferentes ambientes sociales. Siendo un papel importante para utilizar el
lenguaje como instrumento interactivo con los otros, sin embargo, es preciso tener en

cuenta que debe de acoplarse a las necesidades y caracteristicas de quien lo usa.

Asi, para favorecer el desarrollo comunicativo del nifio sordo requerimos de
alternativas y/o apoyos que permitan la interaccion con los integrantes de su contexto
inmediato. Tal proceso esta influenciado por las caracteristicas fisicas y personales, edad,
habilidades, grado de pérdida auditiva del individuo ademas de las oportunidades que le

brinda su habitad.
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Ahora bien, es necesario hacer una recopilacion de datos para conocer las
variables que afectan determinadamente el desarrollo linguistico del nifio sordo, sin duda
alguna “estd mas comprometido cuando se trata de una deficiencia grave o profunda,
congénita o al menos ha sido adquirida en la etapa pre locutiva” (Torres, 1995, p. 191),

tal es el caso del alumno “D”.

Como primer dato, ya conocemos la causa de sordera en el alumno “D”, adquirida
a consecuencia de un traumatismo craneoencefalico, segun refiere la madre. Para poder
identificar fortalezas y areas de oportunidad del nifio, se requiere del tipo de sordera, para
este caso nos basaremos en el diagnostico emitido por el DIF Jilotepec (Hipoacusia

Profunda Bilateral), recordar que existe ausencia de un lenguaje oral.

La familia una vez que percibié anormalidad en su hijo, buscan algunas
alternativas en centros publicos que le permitan una mejor atencién, sin embargo, las
pocas opciones de instituciones estan lejanas y su economia no les permite solventar los
gastos del servicio y traslado. Asi pues, conforme el nifio fue creciendo, dentro del nlcleo
familiar buscaron la manera de relacionarse con él, dandose a entender mediante el uso
de imagenes, sefalizaciones, sefias convencionales y no convencionales,

desafortunadamente no ha sido suficiente.

El desarrollo linguistico del nifio sordo se vio afectado por el tipo de modalidad
comunicativa recibida. Los padres al no tener una orientacion temprana y adecuada han

orillado a su hijo a la poca participacién en su entorno social, lo que ha limitado el
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desarrollo de sus habilidades sociales, incluso intelectuales con una baja participacién en

las actividades disefiadas en la escuela.

El nifio con hipoacusia bilateral profunda, tiene una pérdida auditiva por encima
de los 90 dB (decibel, “unidad de medida utilizada para expresar la intensidad de sonido”
(Cardona, Gomar, Palmés, & Sadurni, 2010, p. 17)) por lo que requerira el uso de
estrategias especificas, méas tiempo, materiales concretos, manipulativos y llamativos,
ademas de hacer uso de expresiones faciales para comprender en mayor medida lo que se

pretende dar a conocer.

De alli, la importancia de propiciar un buen perfeccionamiento gestual en el
alumno sordo, los gestos juegan un importante papel en el desarrollo comunicativo
infantil inicial, independientemente de que sean sordo u oyentes, los encaminan a
reconocer la funcion simbdlica del lenguaje y por consiguiente pasar del prelenguaje a la

adquisicion del lenguaje.
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Capitulo 2. La respuesta familiar ante la DA y su introduccion al uso de

la LSM

La familia tiene un papel determinante en la evolucion y desarrollo del nifio, ya
que, a traves de su actuacion acomparfia su crecimiento y establece bases para que este se
desarrolle de manera integral. Sin embargo, existen familias a las que es necesario guiar
en el proceso, orientando sus acciones para poder responder adecuadamente a sus

necesidades, pues estan en una etapa donde es dificil diferenciar lo adecuado para su hijo.

Dentro de la respuesta, es de gran importancia la rapidez de actuacion que ejercen
los padres de familia ante las consecuencias de la discapacidad, de esta manera se ha de
aprovechar las habilidades del nifio, con el propdésito de que su desarrollo no diferencie

notablemente a comparacion de sus pares, siguiendo un curso lo més regular posible.

Asi, una deteccion y diagnéstico precoz, junto con un uso temprano de protesis
(de ser necesario) van a permitir que el nifio pueda, aprovechar al maximo su capacidad
auditiva, por otro lado, una intervencion especifica temprana que ayude a su integracion
social, por ejemplo: el uso de la LSM que favorezca la interaccion y comunicacion del
sordo, adaptandose a “las peculiaridades del nifio para poder seguir patrones normales de

adquisicion” (Cardona, Gomar, Palmés, & Sadurni, 2010, pag. 56) de lenguaje.

La edad de deteccion es un factor que incide en los resultados comunicativos
posteriores, pues facilita la atencion desde los momentos iniciales del desarrollo y poder

Ilevar una secuencia de adquisicion de lenguaje normalizada, sin diferencia a un oyente.
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De manera que la participacion e interés de los padres de familia por buscar las
instituciones o servicios pertinentes en la atencion de su hijo, favorecera su progreso

social, de lo contrario el nifio mostrard cada vez més retrocesos en su progreso.

Ahora bien, de la informacién recabada sobre el alumno “D”, sabemos gracias a
la entrevista aplicada a la madre de familia, que el nifio no fue candidato a una protesis
auditiva o implante coclear, en edad temprana, ademas de la nula oportunidad de cubrir
gastos de instituciones alternas que brindan atencion a la discapacidad auditiva en
beneficio de su desarrollo social, fisico y cognitivo, para poder realizar estudios que nos
brinden un diagnostico mas completo, ademéas del trabajo con estrategias que

complementen sus aprendizajes.

Dentro de las acciones de la USAER, la trabajadora social lo canalizé al Hospital
Chainers de la CDMX, con la finalidad de obtener una atencion médica especializada,
desafortunadamente, los padres no mostraron ni el minimo interés por asistir a las citas
agendas. La atencion en esa estancia de salud, era totalmente gratuita, los Unicos gastos

econodmicos iban a ser el traslado y alimentos a consumir el dia de la visita.

Puedo darme cuenta que existe una serie de factores como la falta de compromiso,
el desconocimiento y la actitud, relacionados con la respuesta del contexto familiar,
teniendo un papel importante en el desarrollo de los nifios con pérdidas auditivas. “Para
muchos autores, las dos variables que mas inciden en la evolucidn con nifios tienen que
ver con la actitud de los padres y la calidad comunicativa entre padres e hijo” (Cardona,

Gomar, Palmés, & Sadurni, 2010, p. 57), estas estan relacionadas en la medida que los
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padres acepten la discapacidad, siendo mas facil adoptar una actitud positiva en su

atencion, asi como la bdsqueda de maneras efectivas de comunicarse.

En primera, la actitud de la familia ante la pérdida auditiva puede ser diversa.
Cuando en el entorno familiar se tiene el conocimiento y experiencia de contacto positivo
ademas de las posibilidades de adquirir materiales o de asistir a instituciones que atienda
la DA, se da una mayor aceptacion, favoreciendo en prever y adaptarse a la nueva
situacion que implica el diagnostico. Permitiendo reducir el estrés y prejuicios que
conlleva tomar decisiones en momentos criticos, como opciones comunicativas, de

escolarizacion e intervencion.

En cambio, las familias sin un conocimiento previo sobre la DA, necesitaran de
un mayor apoyo tanto informativo como de ayuda especializada. Las reacciones de estas
pueden ser muy variadas, como lo mencionan Cardona, Gomar, Palmés, & Sadurni,

existen desde aquellas que:

Viven un proceso de duelo que paraliza su actuacion, hasta aquellas que
emprenden un largo recorrido por diferentes especialistas buscando
soluciones, u otras a quienes les cuesta comprender las repercusiones
que la pérdida auditiva tiene para el desarrollo de su hijo (Cardona,

Gomar, Palmés, & Sadurni, 2010, p. 57-58).

En los primeros afios de vida del nifio sordo, la familia ayuda a la adquisicion y

desarrollo de la comunicacion y lenguaje. “Estd demostrado que la interaccion es un
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punto clave para la adquisicion de las bases de la comunicacion.” (Cardona, Gomar,
Palmés, & Sadurni, 2010, pag. 58). Por lo tanto, la actitud de la familia va a incidir en

dicho desarrollo, limitando o favoreciendo segun sea el caso.

Después de lo explicado, reconocemos que los padres de familia del alumno “D”,
requieren conocer por qué es importante que su hijo interactué con los otros, asi como
adquirir una lengua que se ajusta a sus caracteristicas, implicando costos econémicos
bajos pero que requieren actividad constante y permanente, para ello el uso de LSM sera

el principal medio a utilizar para favorecer la interaccion y conocimiento del entorno.

La LSM, como sistema alternativo de comunicacién, llega a ser un acceso a la
informacion para el alumno con DA, con su practica constante y la relacion que existe
con el espafiol, poco a poco tanto la familia como el sordo la utilizaran en pequefias
oraciones, hasta que su uso sea permanente, haciendo uso de la dactilologia y de los

ideogramas por los que estd compuesta.

La dactilologia y los ideogramas permiten la articulacién de oraciones sencillas
hasta muy complejas, segun sea la habilidad de quien las utiliza. “Se conoce como
dactilologia a lo que bien podria ser el deletreo en la lengua oral” (Serafin de
Fleischmann, 2011, p. 12) cada palabra se puede representar con la articulacion de la
mano correspondiente de las letras que la conforman, por otro lado, los ideogramas
“representan una palabra con una o varias configuraciones de la mano” (Serafin de

Fleischmann, 2011, p. 12).
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La LSM, se compone por tres tipos de clasificaciones: sefias iconograficas
(aquellas que se configuran de manera muy parecida al objeto representado e incluso al
movimiento del mismo), sefias lexicograficas (aquellas que originalmente eran palabras
del espafiol deletreado con el alfabeto dactiloldgico, pero con el uso fueron adaptados
como sefias convencionales, ejemplo: bebé) y las sefias inicializadas (estan conformadas
por la misma letra del alfabeto con la que inicia en espafiol. Ejemplo: psicélogo, gustar,

lugar, mama).

Los tres tipos de clasificaciones son posibles trabajar con la familia y el educando,
no obstante, por las caracteristicas de “D”, las sefias iconograficas, eran mas facil de
recordar o relacionar con caracteristicas propias del objeto a signar, siendo que él
observaba las particularidades y de esta manera interiorizaba la configuracién de la mano

que correspondiera al nombre.

Como toda lengua, la LSM tiene una modalidad especifica, siento la via a través
de la cual es percibida y expresada, siendo visual — gestual — manual. El nifio sordo ha de
utilizar sus manos, cara y cuerpo para la realizacion de los ideogramas. “Las lenguas de
sefias se basan en medios visuales, pues el significado se transmite a través de sefias
manuales y formas convencionales de expresion faciales y corporales” (Mercader &

Escobar, 2017, p. 60) permitiendo un enriquecimiento y mayor interpretacion.

Siendo asi, fue necesario explicar a los padres de familia la importancia de utilizar
adecuadamente los gestos y movimientos corporales para dar la informacion clara al

alumno, en busca de que el nifio se apropie de ellos, dandole significacién y uso necesario.
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Ambos personajes comenzaron a utilizar la LSM, por lo que se inici6 desde las bases

fundamentales de la lengua.

Es importante saber, que las sefias se realizan con la mano dominante, es decir, si
nuestro alumno “D” es diestro, utilizara la mano derechay si es zurdo, la izquierda. Para
saber el dato, se presté atencidn para observar qué mano utiliza el nifio al tomar las cosas,
desde un lapiz, un vaso e incluso cuél de las dos manos tiene mayor fuerza, también se
consider0 la existencia de diccionarios en LSM, los cuales contienen los ideogramas de

mas de 1000 palabras, funcionales en la construccion de oraciones.

Un ejemplo de diccionario que se utiliza en México y el cual, fue uno de los
referentes para trabajar durante mi periodo de practicas intensivas (ademas es gratuito y
de facil acceso) fue: Mis manos con voz, contiene un vocabulario conformado por 1 113
palabras distribuidas en 15 temas: abecedario, alimentos, animales, antdnimos, casa,
calendario, colores, escuela, familia, frutas y verduras, nimeros y palabras relacionadas,
partes del cuerpo, pronombres-adjetivos-preposiciones-articulos, Republica Mexicana y
otras palabras, basicos para lograr una comunicacion cotidiana.

El uso de este diccionario y otros materiales facilitados por la maestra de
comunicacion perteneciente al equipo de USAER, fue el que facilito ensefiar al alumno
“D” y padres de familia algunas sefias correspondientes a la LSM, siendo necesario
revisar los modismos y regionalismos que toda lengua tiene, pues cambian segun el lugar

donde se empleen.
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Capitulo 3. La comunicacion del nifio sordo

La comunicacién del nifio sordo va a depender del grado y tipo de déficit auditivo,
asi como su momento de aparicién y las oportunidades que le brinde su contexto social.
Todo esto, para poder brindar una respuesta favorecedora en la adquisicién de lenguaje a
fin de aumentar su interaccion, es necesario tener presente su diagndstico, asi como sus

caracteristicas y estilo de aprendizaje.

Una pérdida auditiva incide de manera importante en el desarrollo comunicativo,
pues dificulta la entrada de una parte de la informacidn, la que se transmite a traves de
estimulos sonoros, implicando hacer uso de otras vias. En primera instancia, el estilo de
aprendizaje del alumno es visual, por lo que se debera priorizar el uso de materiales
Ilamativos, ademas de verificar su atencion cuando se dan las indicaciones, se muestra
algo desconocido o evitar todos los posibles distractores cercanos en el desarrollo de las

actividades, mas aun cuando estas implican conocimientos nuevos.

Al utilizar la via visual, el nifio “D” accedera a la informacion de su entorno, entre
mas la utilicemos mayor sera su aprendizaje, sin olvidar tres factores de la pérdida
auditiva ya mencionados (el tipo de sordera o hipoacusia, momento de aparicion y su
ganancia auditiva). No conocemos el grado de pérdida auditiva, segun el diagnostico, nos

refiere inicamente una Hipoacusia Bilateral Profunda.

También las caracteristicas personales del nifio sordo influirdn en el proceso de

construir el conocimiento, “los nifios asumen un papel activo a partir de la interaccion
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con los otros, van dando sentido a las condiciones especificas del mundo en el que viven”
(Cardona, Gomar, Palmés, & Sadurni, 2010, p. 54), asi mismo los nifios con DA estaran
implicados en cimentar y dar significado a su mundo, mostrando sus capacidades para

relacionarse.

Algunas caracteristicas personales que desempefian un papel determinante en el
desarrollo del nifio son “su estilo comunicativo, la sociabilidad, la iniciativa y la
curiosidad por conocer las cosas y la capacidad de mantener la atencion y de persistir en
ella” (Cardona, Gomar, Palmés, & Sadurni, 2010, p. 54). Un nifio sociable tendrd mas
facilidad para comunicarse y para interaccionar con los demas, abriendo oportunidades

de usar el lenguaje y a la vez construir conocimientos.

El alumno “D”, no presenta caracteristicas como las antes mencionadas, su
atencidn es por tiempos cortos, es timido, le cuesta implicarse en la interaccion con sus
pares, no pide participaciones ni mucho menos cuestiona o manifiesta curiosidad por
aprender algo nuevo de manera intrinseca, a menos que se le reitere en ello. Por su actitud
tiene menos oportunidades de interaccion incidiendo en su total participacién en

actividades escolares e incluso sociales.

Las caracteristicas del alumno no son determinantes, ya que el entorno en el que
se desarrolla (familia, escuela y contexto social), tendrd también un papel en el
aprendizaje del nifio con DA. “Los factores que tiene que ver con la respuesta del entorno
ante la pérdida auditiva tiene una repercusion importante en el desarrollo” (Cardona,

Gomar, Palmés, & Sadurni, 2010, p. 56), por lo que la respuesta de atencién, asi como la
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interaccion ejercida dentro del nucleo familiar brindan importantes herramientas sociales,

ejemplo: momentos de participacion.

Cuando conoci al alumno “D” al instante de saludarlo, utilicé el movimiento de la
mano izquierda — derecha, conocido como “jhola!”, tardé unos minutos en responderme
con una sonrisa, no sin antes haberme observado, él en primera estancia tomaba la mano
de su madre, posteriormente cuando ella lo solto, recurrié a agarrarse de su vestimenta,

manteniéndose agachado hasta que fuese hora de retirarse del lugar donde se encontraban.

Conforme fue pasando el tiempo, el trabajo constante y su asistencia frecuente a
la institucion, su confianza fue aumentando. Los primeros logros con él fueron que
ejecutard actividades académicas sencillas, implicando colorear, pintar, pegar y algunas
veces recortar, ademas al ir reconociendo personal docente, administrativo y alumnado,

saludaba cuando se le indicaba, pocas veces lo hacia de manera autonoma.

Durante clases, aproximadamente ya transcurrido medio ciclo escolar, noté que el
alumno “D” al menos una vez al dia se levantaba de su butaca, direccionandose a observar
el trabajo de al menos dos comparfieros, sefialaba y hacia gestos de agrado o disgusto,
interpretandolo como su aprobacion ante el ejercicio en curso. Aun sin tener
conocimiento y préactica de la lengua oral, escrita 0 LSM, se daba a entender por gestos y
sefializaciones, la esencia de esta observacion es que el sordo se valdra de estos recursos

para expresar su sentir.
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Capitulo 4. El uso de la LSM para favorecer la interaccion entre agentes

educativos y el nifio sordo

La interaccion es fundamental en el desarrollo de una persona y ain mas en
aquellas con una condicion que les limita una buena interaccion. Al tener discapacidad,
la sociedad te hace vulnerable, siendo que exige el dominio de competencias para
participar en ella, por lo que es necesario hacer consiente a nuestra poblacion de brindar

el apoyo y oportunidades a de desarrollarse en un contexto rico de experiencias.

Sabiendo que el alumno “D” se mostraba timido e indiferente a las actividades
académicas y escolares, teniendo poca participacion en ellas, ademas, la comunidad lo
desconocia. Disefié un proyecto que se caracterizo por orientar a los agentes educativos
(promotores de materias complementarias: educacién artistica, educacion fisica,
computacion, inglés y cuidado de la salud, asi como directivos, compafieros de grado,

docente titular) y madre de familia, en un acercamiento a la DA.

En el proyecto se priorizo el uso de la LSM, desde explicaciones concretas de su
utilidad, gramatica y caracteristicas, asi como la oportunidad de adquirir vocabulario
basico, ademas del implemento de actividades de participacion conjunta donde se
formulaban pequefias oraciones. Muchas de estas se dificultaron por el bajo compromiso

de los participantes, la asistencia y la indiferencia por aprender una lengua nueva.
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Las clases de LSM se organizaron en momentos y horas diferentes con cada uno
de los agentes educativos y por supuesto con el alumno sordo (a veces de manera
individual), esto debido a la carga horaria de los docentes, aprovechando los tiempos
libres de cada uno de ellos, siempre y cuando no tuvieran alguna comision colegial, extra
escolar o inasistencia, ante estos sucesos era necesario suspender la actividad o en su caso

reprogramarla.

Los temas impartidos fueron basicos, desde ejercicios dactilares para favorecer el
movimiento de los dedos, indispensable para los ideogramas y la dactilologia en LSM,
ademas de breves explicaciones de como referirse al alumno (verificar que nos esta
visualizando, Ilamar su atencion, hacer uso de imagenes u objetos reales cuando para
ensefarle un nuevo ideograma, etc.), el conocimiento de ideogramas inicializados, sefias
lexicograficas e iconograficas, asi mismo ejercicios con oraciones cortas, ejemplo:

presentacion, pedir un objeto, hacer preguntas sencillas, contestaciones, entre otras.

Fue necesario trabajar en varias ocasiones con el alumno de manera individual, en
un espacio libre de distracciones, con una buena iluminacién, haciendo uso de material
grafico y concreto (ejemplo. Figura 3), a fin de ensefiarle nuevo vocabulario en LSM, asi,
cuando un agente educativo se refiriera a él, saber qué le estaba pidiendo hacer, contestar

o indicar las respuestas a las preguntas realizadas.
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Titulo. Uso de material concreto

Figura 3. Alumno "D" aprendiendo a contar y haciendo uso de la LSM con material concreto y
manipulativo

Igualmente, se hizo uso de la propuesta curricular adaptada, derivada de un
informe psicopedagdgico, en la cual se establecian actividades y aprendizajes que el
alumno podia o se pretendian lograr, asi, cuando la docente titular impartia un tema
especifico en clase, se extraian palabras clave para ser ensefiadas en LSM, ejemplo: en el
tema “El dia y la noche” (Figura 4), se le mostré dos imagenes donde se visualizaba el
amanecer y el anochecer, observaba unos minutos los gréaficos, posteriormente se le
mostraba los ideogramas de lo que alli estaba plasmado, haciendo reiteraciones diarias

por lo menos una semana.
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Titulo. Alumno "D"

Figura 4. Alumno "D" realizando actividades
complementarias al tema "dia y noche"

Cada que el nifio aprendia nuevo vocabulario, se intentd hacer relaciones con su
vida cotidiana y la practica constante, para verificar su aprendizaje en LSM, se le hacian
preguntas o descripciones sencillas, ejemplo: ;qué es? ;donde esta? ;qué color es?,
ademas de evaluaciones formativas y de conocimiento mediante actividades concretas y

material manipulativo.

La docente Betty, permitié media hora de su horario escolar semanal para taller
con los alumnos de 2 “B”, las actividades que se implementaron con 10s nifios fueron en
primera instancia de sensibilizacion (Figura 5), dandoles a conocer las caracteristicas de
la discapacidad auditiva, comprendiendo desde las actitudes del alumno hasta como

poder ayudarlo a ser cada vez mas independiente y participativo.
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Titulo. Taller de LSM

o .

Figura 5. Actividades de sensibilizacion con el grupo de 2 "B" e
introduccion a la LSM

Posteriormente, se introdujo la LSM como sistema alternativo de comunicacion
para favorecer la interaccion del alumno sordo dentro y fuera del aula de clases,
comenzando por los ejercicios dactilares en los que se utilizaron coros infantiles, titeres
y concursos de deletreo. Los educandos mostraban interés en las actividades, pues estas

tenian una esencia dinamica, participativa y colaborativa.
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En la adquisicion de vocabulario en LSM se priorizo temas relacionados a los
bloques acordes a las sesiones, y pudieran ellos recordarlos con mayor facilidad. Los
padres de familia no se opusieron a los talleres aplicados con sus hijos, por lo contrario,
apoyaban en cumplir con el material ocasionalmente solicitado, ademas de mencionar ser
actividades humanistas, favorecedoras para afios posteriores, e incluso piensan gestionar

el taller para el resto de los ciclos escolares.

El grupo de 2 “B” aprendi6 a deletrear su nombre en LSM, presentarse de manera
sencilla (Ejemplo: yo me llamo J u a n, me gusta el color verde, me gusta bailar, comer y
jugar), también saludos y cortesia ( jbuenos dias!, jbuenas tardes!, jbuenas noches!, jnos
vemos!, jnos vemos pronto!, jholal, jadios!, ;como estas?, jgracias!, jde nada!, jpor
favor!), estados de &nimo, animales comunes, comida, articulos de casa como plato, vaso,

cubiertos, etc., Utiles escolares, por mencionar algunos.

El alumno “D”, logré identificar su nombre escrito en una hoja, lo deletreaba en
LSM a partir de ver los ideogramas de las letras que lo conforman o cuando otra persona
le indicaba el movimiento especifico para cada una de las grafias. Contestaba a saludos,
unicamente jhola! Y jadids!, de los cuales conocia el significado, estaba en proceso de

comprender los momentos en que se usan las sefias de cortesia.

Para él, era més facil solo repetir o imitar las sefias que se le indicaban, por ello
fue necesario realizar constantes repeticiones para interiorizar el aprendizaje de las

mismas. Por ejemplo, el aprender ideogramas de algunos animales, bajo la realizacion de
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actividades como unir columnas, memoramas, coloreado e incluso la visualizacién de

cuentos infantiles.

Estoy segura que aprendid del tema de animales de la granja, la sefia de perro,
caballo, gato, pajaro, mariposa, puerco, gusano, vaca y arafia, puesto que llaman su
atencion ademas de ser seres vivos cercanos a su contexto familiar. Se debe agregar que
las sefias que realizaba el nifio requieren mejor ejecucion porque en algunas ocasiones

pueden confundirse sobre todo los ideogramas parecidos.

Volviendo a la descripcion de las actividades en el salon de 2 “B”, regularmente
se realizaban evaluaciones a todo el grupo cada quince dias, consistian en dictados en
LSM vy ellos escribian el listado en espafiol, se les mostraba una imagen u objeto;
realizaban el ideograma, también a partir de concursos individuales y en equipo o pasar
al frente a signar una oracion sencilla. Esto nos permitié conocer los avances y
dificultades de los alumnos en la adquisicion de vocabulario, asi como la modificacion

de actividades haciéndolas cada vez mas dinamicas, interactivas e interesantes.

Sin embargo, no puedo decir que el 100% del alumnado adquiri6 el conocimiento
impartido, por diversas cuestiones: habia quienes se distraian con un juguete o realizando
ejercicios pendientes de la materia anterior o posterior, alumnos quienes aun no

consolidan la lectoescritura, inasistencias por enfermedades y situaciones familiares.

Ahora bien, las clases de taller de LSM en el grupo de 2 “B”, eran cada viernes,

el nifio sordo permanecia en el saldn, sentado al frente de la fila, pero, pocas veces
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prestaba atencion a las actividades en curso, se tomaron varias alternativas como el que
fuera él quien nos apoyard mostrando el ideograma de un animal, por ejemplo. La actitud
del nifio al estar frente a todos era timida, indiferente e incluso mostraba enojo, percances

limitantes a su participacion en el grupo.

Poco a poco, su actitud fue cambiando, saludaba a quienes eran de su preferencia,
ya no pedia acompafiamiento al bafio; especificamente de la maestra. A unos meses de
terminar el ciclo escolar, ya iba solo, claro, se distraia en el camino observando las
actividades en ejecucion de otros grados escolares, o si encontraba a un maestro que le

saludard, el correspondia, accion que no realizaba al principio.

No sabe el manejo del dinero hablando especificamente del valor de cada moneda
0 billete, pero reconoce ser necesario para adquirir sus alimentos en la tienda escolar, en
un principio solicita acompafiamiento especifico de los maestros de apoyo de USAER
para ir a comprar, una vez que inicia a interactuar con dos comparieras del salon, asiste

con ellas, respetando su turno de atencién en la fila.

Muchas de las veces, el alumno no hace uso correcto de la LSM, pero soluciona
su problema con sefializaciones o algun referente para dar a entender que es lo que quiere,
siempre y cuando se encuentre bien hablando especificamente de estado animico y fisico.
Aun no logra interactuar con todos sus compafieros, pero ya se relaciona con algunos,
ocasionalmente de levanta de su butaca para observar su trabajo o mostrar el ejercicio

que realizé.
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La docente titular tiene dificultad en el empleo de la LSM, sin embargo, hace uso
de materiales para darse a entender con “D”, o pregunta al resto del grupo como pedirle
el cuaderno, sentarse, prestar atencion o cualquier otra accion. El alumno respeta y
atiende las indicaciones de su maestra ocasionalmente, pues muestra enojo o indiferencia

siempre gue ella no le presta la atencién necesaria, ademas de ser voluntarioso.

Bien, las clases individuales con agentes escolares desafortunadamente no fueron
tan consistentes como con el grupo de 2 “B”, hubo gran limitacidn por la carga de trabajo
pendiente, principalmente con directivos. No obstante, se les otorgo material impreso,
necesario para vocabulario basico en LSM, mismo que fue programado en el proyecto,
como lo es: abecedario, saludos, dias de la semana, meses, colores, utiles escolares,

algunos verbos y animales.

El taller con docentes se organiz6 individualmente, siendo que sus horarios
variaban entre si, cada sesion constaba de 30 minutos, en ese tiempo ellos hacian
ejercicios de como pedir o hacer que el nifio realizara las acciones haciendo uso de la
LSM. Puedo expresar, que dos de ellos han logrado hacer parte de sus clases el sistema
alternativo de comunicacion en el salon de 2 “B”, dando indicaciones concretas al niflo
sordo, como respuesta han obtenido la realizacion de actividades sencillas pero
significativas, considerando que el alumno se resistia incluso a mantener ordenado su

lugar.

Con la madre de familia (Figura 6) se trabajaba cada ocho dias, media hora en el

espacio de la USAER, no obstante, aproximadamente a la mitad del ciclo escolar ella
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comenzd a trabajar como empleada doméstica en una casa cerca de su domicilio,
omitiendo asi algunas de las clases para adquisicion de vocabulario en LSM. Se opté por
mandar actividades de tarea, pero existe la certeza que estas no se realizan ya que no se

mostraron mas avances en el alumno.

Titulo. Taller con madre de familia

Figura 6. Taller con madre de familia en el salon de la USAER, con el tema de
integrantes familiares en LSM

A las clases que asistio la mama del nifio sordo, se practicaron mas de 200 palabras
en LSM, también se le explico las 3 clasificaciones de la lengua (Sefias iconogréficas,
lexicograficas e inicializadas), ademas de observar la manera de comunicacion entre
madre e hijo. En esta Gltima situacion, tuvimos dificultades ya que el alumno ante la
presencia de su madre mostraba actitudes disruptivas, ejemplo: tiraba las cosas de la
mesa, rompia las hojas, mordia, pateaba, se derrumbaba al piso, emitia sonidos vocalicos

extremadamente fuerte, realmente hacia rabietas.
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Asi que se omitieron actividades de este tipo, siendo que mas de una vez se
presento dicha situacion, no solo en el aula de USAER, sino también en el salon de 2 “B”,
en el patio de la institucion y en el bafio. Se le pregunté a la madre de familia, el por qué

del comportamiento del nifio, ella menciond que en casa se mostraba tranquilo.

Cuando “D”, presentaba este tipo de actitudes era muy dificil volver a encausarlo
al trabajo, se tranquilizaba dejandolo solo y con el objeto que él quisiera, si algin agente
educativo como la maestra regular o de apoyo se acercaba, su reaccion era la misma que
con la madre, en consecuencia, fue indispensable puntualizar reglas y limites con el

alumno y acuerdos con su tutora.
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Conclusiones

La discapacidad auditiva, es la pérdida gradual o total del sentido de la audicion,
la cual implica hacer uso de medios, recursos o sistemas alternativos de comunicacion
para acceder a la informacién y participar activamente en los contextos donde se

desarrolla el individuo, sea social, escolar y familiar.

Un alumno sordo, para poder comunicarse con sus pares e impares, necesita de
apoyos especificos que encaminen al logro de una interaccion comunicativa eficiente,
pero, para lograrla es importante considerar desde sus caracteristicas hasta sus
necesidades en el area socioafectiva. Serd indispensable crear situaciones donde el
participe con seguridad, se sienta motivado e interesado, ademas de mostrarle la manera

en que se tiene que dirigir a los demas para lograr un dialogo.

Una interaccion comunicativa es un intercambio que se da entre dos 0 mas personas,
haciendo uso de una misma lengua. Esta se favorece cuando se crean situaciones en la
que ambos o todos los participantes estan relacionados entre si, dando significado al
cddigo linglistico que emplean, despertando el interés, mediante el acceso a la

informacion que se esta compartiendo.

Siendo que la comunicacién y el lenguaje estan estrechamente relacionados con
el aprendizaje y la interaccion social, serd necesario el uso de un sistema alternativo de

comunicacion para el alumno sordo a fin de favorecer su desarrollo integral, en este caso
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el méas propia es la LSM, considerada como su lengua base, la cual se caracteriza por

movimientos de las manos y corporales ademas de gestos faciales.

La principal via de conocimiento para el alumno sordo es la visual, por lo que su
comunicacion va a priorizar el uso de imagenes, graficos, sefias o gestos a fin de
interactuar con él e intercambiar informacion, por lo que es importante como docentes
priorizar actividades de este tipo, ademas de verificar la atencion del alumno ante las

estrategias propuestas.

Un alumno sordo se puede comportar de manera distinta segin sea sus
caracteristicas sociales y la atencion que €l perciba, en cuanta mas atencion reciba su
participacion sera oportuna, sin embargo, es importante establecer limites y normas en la
realizacion de las actividades, siendo que tienen a confundir los momentos de trabajo con

el juego.

Para poder favorecer la interacciéon de alumnos con discapacidad auditiva, en una
escuela regular es indispensable el trabajo colaborativo entre docentes titulares y de
apoyo, mediante una comunicacion asertiva, favoreciendo la adquisicion de aprendizajes,
asi como la interaccion del alumnado con el resto de la comunidad estudiantil, ademas de
una intervencion propicia, organizada y secuenciada, que conlleve a una practica

inclusiva permanente.

El contexto familiar es un elemento primordial en el desarrollo comunicativo de

un alumno sordo, si este no brinda las herramientas y atenciones necesarias, los demas
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agentes involucrados se veran limitados en sus acciones a proponer, siendo que el horario

y la matricula escolar no siempre permiten una atencion individualizada.

El compromiso de los agentes educativos se ve reflejado en el avance de los
alumnos, especificamente con el alumno sordo mientras no visualice un interés por él, las
actividades le seran insignificantes. Una vez que el alumno sordo descubre que, mediante
la LSM, puede darse a entender con los demas, su participacion se ve favorecida,
innovandolo a involucrarse en las actividades cotidianas, académicas, fisicas y artisticas

que se desarrollan en la institucion.

Como futuro docente de Educacién Especial, me queda el gran compromiso de
realizar buenas orientaciones, acompafiamientos y asesoramientos a padres de familia 'y
docentes, con la finalidad de prestar un mejor servicio y que los alumnos con
discapacidad puedan acceder a los aprendizajes del curriculo. Hay mucho por investigar,
conocer y manejar, pero segura estoy que la formacién que he llevado seran los cimientos

para lograr potenciar las competencias docentes adquiridas.
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