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El Día Internacional de la
Mujer tiene sus raíces en el
movimiento obrero de
mediados del siglo XIX, en un
momento de gran expansión
y turbulencias en el mundo
industrializado, en el que la
mujer comenzó a alzar cada
vez más su voz.

Día de la Mujer
El 8 de marzo es una
fecha destacada en
múltiples partes del
mundo.

"Los mujeres y hombres
son creados iguales"

La vida de la mujer en
Occidente por aquel entonces
era una continua historia de
limitaciones: ni derecho a voto,
ni a manejar sus propias
cuentas, ni formación y con una
esperanza de vida mucho
menor que la masculina por los
partos y los malos tratos.
Un ejemplo de esa creciente
inquietud y debate entre
mujeres se encuentra en 1848,
cuando las estadounidenses
Elizabeth Cady Stanton y
Lucretia Mott congregan a
cientos de personas en la
primera convención nacional
por los derechos de las mujeres,
en Estados Unidos.
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En 1945, se forman las Naciones
Unidas para fomentar la
cooperación internacional tras la
devastación de la II Guerra Mundial
y la Carta de este organismo
multilateral se convierte en el
primer acuerdo internacional que
consagra la igualdad de género.
Tres décadas después, en 1975, la
ONU establece y celebra por
primera vez el Día Internacional de
la Mujer el 8 de marzo,
coincidiendo con el Año
Internacional de la Mujer.
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