
En la dinámica del mundo actual, la mujer está
despeñando un papel muy importante en espacios vez más
variados y complejos. Para ella, esta circunstancia
constituye un reto que debe enfrentar sin menoscabo de
su identidad ni de las funciones naturales de su identidad
ni de las funciones naturales de su condición femenina,
sino, por el contrario, desarrollando nuevas actitudes y
habilidades que le permitan aceptarse mejor a las
necesidades de nuestra época.
El centro de estudios de administración aplicada (EDAC)
se ha propuesto contribuir al crecimiento de la mujer
integral, de aquella quien pueda actuar con unidad,
armonía y equilibrio en los ámbitos personal, familiar y
social; de aquella que, con profesionalismo, aumenta sus
potencialidades humanas a través del trabajo, el servicio y
la participación.
 Bajo esta perspectiva, EDAC propone a la mujer el
desarrollo de la mente administrativa o mentalidad
profesional, es decir, la aplicación en las etapas del
proceso administrativo en todas las actividades que se
realiza. El uso constante de esta sencilla herramienta le
enseñara a pensar, decidir y actuaron plena conciencia de
su situación real, a organizar sus actividades, a realizarlas
con eficiencia, a cumplir sus objetivos, a resolver
problemas, a utilizar óptimamente el tiempo y los
recursos de que dispone, y a mejorar sus futuras
realizaciones tomando en cuenta la experiencia de hechos
anteriores.
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