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Resumen de la experiencia exitosa

La Ley General de Educacion, SEP(2019) especifica que con la implementacion de la
Nueva Escuela Mexicana(NEM) se busca que la equidad, la excelencia y la mejora continua,
de ahi que la actividad central de las instituciones educativa de nuestro pais es el logro de los

aprendizajes de los alumnos orientado hacia el desarrollo integral de los alumnos.

Aunado a ello que durante el ciclo escolar 2019-2020 y con base en esta ley se iniciaron
con las primeras lineas de accion de la NEM. Las primeras se encaminaron a la capacitacion
de los maestros en la Fase Intensiva de Consejo Técnico Escolar en donde los maestros
elaboraron un diagnostico y un Programa Escolar de Mejora Continua(PEMC) que contenia

una serie de acciones con base en el diagnostico a realizar durante el ciclo escolar.

Asimismo también como parte del trabajo de Consejo Técnico y de acuerdo al
documento Organizacion de los Consejos Técnicos Escolares., SEP(2019) que puntualiza el
PEMC y la Implementacion de la Buenas Practicas para la NEM, que es una serie de 6 lineas

tematicas y que se abordaron en funcion del Programa Escolar de Mejora Continua.

En la escuela Primaria Francisco Villa ubicada en la comunidad de Buenavista
Acambay, México trabajamos la primera ficha de cambio climéatico con algunas acciones que
impactaron de forma significativa a la institucion y consideramos esta estrategia como exitosa
ya que es parte de una solucion a una problematica social como lo es el cambio climatico,
desde el mejoramiento de nuestras instalaciones, para que nuestros alumnos no solo lo vean

como un aprendizaje en una libreta, sino como una forma de vida diaria.

De igual forma rescatamos las principales probleméaticas de nuestro PEMC para compaginarlas

con la aplicacion de esta ficha, tales como:

e Problemaética: Deficiencias en la escritura y produccion de textos de manera auténoma.
La linea de accion que se trabajaron son la creacion de espacios y oportunidades para
la escritura de textos y la publicacion de ellos para la comunidad escolar, creatividad y
libertad en sus textos, adecuacion de planeacion con actividades interesantes e inéditas
gue propicien el interés y participacion de los alumnos.

e Problematica: Algunos alumnos no regulan sus emociones y faltan actividades padres
e hijos que fortalezcan los lasos de la convivencia familia aqui se trabajaron las lineas
de accion “concientizacion de los padres de familia y alumnos”, fomentar valores (Los
valores de responsabilidad, empatia, solidaridad se practican dia a dia de manera
activa). Los padres de familia se sintieron orgullosos de su trabajo, promovié la salud



emocional y la autoestima y de sus hijos y los hijos se motivaron mucho con el trabajo
de sus padres, fomentando el sentido de pertenencia.

Ante tal panorama se planed de manera organizada y abordando los diversos problemas que
encontramos dentro de la escuela y buscando una alternativa para resolverlos, involucrando a

toda la comunidad educativa (padres, alumnos y maestros).

Puso a prueba a padres, maestros y alumnos, porque los docentes tuvimos que
organizar, buscar actividades que promovieran de manera asertiva, el trabajo en colaborativo
y difundir valores, como: el respeto a la naturaleza, al evitar tirar basura arbitrariamente, usar
el reciclado y practicar la reduccion de residuos al clasificarla, la_ empatia, al pensar en los

seres vivos con los que cohabitamos, la solidaridad con la composta y el huerto escolar, el

cuidado de los é&rboles frutales y su reparto al terminar la cosecha y sobre todo la

corresponsabilidad es deber de todos cuidar la naturaleza y nosotros somos parte de ella.

Ensefiar a valorar a los alumnos en la practica diaria. Cabe mencionar que los padres
de familia lograron trabajar en equipo, se divirtieron al realizar las actividades y al ver a sus
hijos muy contentos por iniciativa propia, propusieron participar en otras actividades en

beneficio de la institucién educativa y sus hijos.

La estrategia la desarrollamos en distintos momentos, uno de diagnéstico que
consistié en identificar las problematicas existentes a en la escuela asociadas al cambio
climatico y posibles alternativas, después una planeacion de actividades que ayudaran a

alcanzar el objetivo, desarrollo de las actividades, seguimiento y evaluacion de ellas.

OBJETIVO:” Adoptar algunas medidas para combatir desde la escuela el cambio

climatico y crear una conciencia de corresponsabilidad social a través de la

participacion de todala comunidad escolar al realizar:

Rehabilitacion de los juegos de patio.
Murales.

Rehabilitacion de juegos.

Muro verde.

Contenedores de basura.
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Crear un Compostero



De acuerdo a los documentos normativos de los Planes y Programas de Estudio
vigentes del afio 2011 y 2017 los aprendizajes esperados que se tomaron en cuenta para
la aplicacion de ficha de Cambio Climatico son:

> Analiza el deterioro de los ecosistemas a partir del aprovechamiento de recursos y de
los avances técnicos en diferentes etapas del desarrollo de la humanidad: recolectora-
cazadora, agricola e industrial.

> ldentifica que es parte del ambiente y que éste se conforma por los componentes
sociales, naturales y sus interacciones

> ldentifica qué es y como se genero el calentamiento global en las Ultimas décadas, sus
efectos en el ambiente y las acciones nacionales para disminuirlo.

» Participa en acciones que contribuyen a mejorar el lugar donde vive

> Propone y participa en algunas acciones para el cuidado de la diversidad biol6gica del

lugar donde vive, a partir de reconocer algunas causas de su pérdida.



DESARROLLO

e Durante la primera sesion de C.T el dia 4 de octubre del presente afio
analizamos las seis lineas de accion sumando esfuerzos, se seleccionamos en
colectivo la ficha “Acciones frente al cambio climatico”.

e Eldia 15 de octubre de 11:00 am 11:30 llevamos a cabo las actividades en
colectivo docente, iniciamos con la observacion del video “gente que se traslado
por inundaciones”, contestamos las preguntas y se reflexion6 en torno a ellas,
acto seguido identificamos las probleméaticas ambientales en la comunidad y en
la escuela, analizamos diversas estrategias para mitigar la problemética desde
la escuela, llegando a lo siguiente:
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Los equipos de trabajo y maestros y alumnos nos reunimos el dio acordado todos

trabajaron en lo que les correspondia y al término del dia los resultados eran visibles.

Mientras los padres de familia trabajaban en el exterior de la escuela, los alumnos
trabajaban dentro de las aulas produciendo textos con las diferentes actividades que se
realizaron en la escuela, primer grado redactaron una lista de los juegos que mas les gustan,
segundo redacto cuentos para el cuidado del medio ambiente, tercer grado elaboraron un
reglamento para el area de columpios y establecieron acuerdos para la convivencia, los de
cuarto investigaron sobre los muros verdes y plasmaron su opinién en textos propios, quinto
redacto un informe de investigacion sobre los tipos de basura y como clasificarlas, los alumnos
de sexto entrevistaron a los padres de familia con un cuestionario que llevaban ,
posteriormente se pegaron los trabajos en un muro especial para la publicacién de sus textos.

Trabajando asi mismo las actividades del PEMC.

Permitiendo asi contribuir a las metas establecidas, dando continuidad al desarrollo de
habilidades de lectura, escritura y la resolucion de probleméticas, que aungue no eran de
matematicas se involucraron para establecer las soluciones, el patio ludico promueve la
ejercitacion del calculo mental. También tienen que establecer medidas de tiempo para regar

las plantas y mover la composta, asi que se aplica la matematica en un contexto real.

Los valores de responsabilidad, empatia, solidaridad se practican dia a dia de manera
activa. Los alumnos menos experimentados valoran su trabajo, lo comparan y retoman ideas
de los compafieros mas experimentados que también publicaron su trabajo y se esmeran para
hacerlo mejor la proxima vez, todos se reparten responsabilidades y se ayudan entre si. Los
padres de familia se sintieron orgullosos de su trabajo y de sus hijos y los hijos se motivaron

mucho con el trabajo de sus padres y lo cuidan porque saben que ellos lo hicieron por ellos.

SUMANDO ACCIONES FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO



REFLEXION DE LOS DOCENTES
EXPERIENCIA EXITOSA

El cambio climatico se refiere a una gama de fendmenos globales, provocadas principalmente
por la accion humana, estos fenémenos incluyen el aumento de temperatura, el aumento del
nivel del mar, el derretimiento de los polos y eventos meteorolégicos extremos (huracanes,
sequias prolongadas, inundaciones etc.) en determinadas zonas.

La sociedad ha priorizado su comodidad por encima de la naturaleza, dando paso a una cultura
de usar y desechar, lo que conlleva a la extraccién creciente de recursos naturales y la
excesiva generacion de residuos, que ocasionan problemas al medio ambiente y que
contribuyen al cambio climatico. Por tanto, esto nos lleva a reflexionar sobre nuestros habitos
de consumo y su impacto en la naturaleza.

Es por ello que en la escuela Primaria “Francisco Villa” llevamos a cabo diversas actividades
gue fomentan el respeto y el cuidado del medioambiente, basandose en el fortalecimiento de
habilidades, actitudes y valores entre la comunidad escolar, pues ya que participaron Padres
de Familia, alumnos y docentes de la institucion.

Durante el desarrollo de estas actividades se enfrentaron algunos problemas como los
siguientes:

- Adquirir el material como pinturay thinner para la rehabilitacion y creacion de murales,
juegos de patio y rehabilitacion de juegos, asi como también para adquirir botes
grandes que se colocarian en el patio de la escuela para separar la basura en organica
e inorganica. Pues ya que la escuela esta ubicada en una ZONA RURAL donde no se
cuenta con los recursos suficientes.

- La renuencia de algunos Padres de Familia por participar, lo que conllevo a realizar
platicas de sensibilizacion sobre la importancia del “cuidado del medio ambiente” para
lograr su apoyo.

Otro aspecto a mencionar son algunos factores que influyeron positivamente en la actividad
realizada como:

- El apoyo de toda la comunidad escolar, pues se tuvo participacion del 100% de los
padres de familia, alumnos y de los docentes.

- Los padres de familia lograron organizarse entre ellos para reunir los materiales con
los cuales realizar la comisién que se le habia encomendado. Por ejemplo; elaboraron
algunos letreros con material reciclable con frases de “Deposita la Basura en su lugar”
“‘cuida el agua”, asi como el uso de las “tres R” (Reduce, Reutiliza y Recicla) y otros
echaron mano de los recursos en casa y lo que saben hacer, aplanaron paredes y
crearon letreros en muros (la mayoria de los padres son albafiiles), etc. .



- El impacto fue tan grande que no solo se realizaron actividades dentro de la escuela,
si no que se logroé reunir a la gente para recoger la basura en la comunidad.

- Los docentes con la ayuda de los papas colocamos los botes en los salones para
separar la basura en organica e inorganica. La basura organica se recababa al final del
dia por los alumnos de sexto grado para depositarlo a la composta (Nabor A. 2019) que
los Padres de familia realizaron, y esta a su vez serviria para colocarlo en el “Huerto
escolar”.

- Los alumnos valoran mas el cuidado de su escuela, depositando la basura en los botes
destinados para ello (basura organica e inorganica).

- Los padres de familia crearon un muro verde con botellas de plastico en forma vertical
(Tejera, J. 2012) donde se colocaron plantas medicinales, para no perder el uso de las
plantas curativas.

Finalmente es importante mencionar que aunque existieron problematicas se supieron resolver
con la ayuda del colectivo docente y con el apoyo de padres de familia. Sabiendo que en toda
actividad encontraremos obstaculos, también la prioridad es saber resolverlos, pues son
RETOS que nos ayudan a crecer como comunidad escolar.



CONCLUSIONES

El cambio climatico es concebido como el cambio del clima del planeta a través del devenir
producto de las diversas actividades humanas. SEMARNAT(2007)., aunado a ello que las
actividades del ser humano han provocado el calentamiento global asi como el efecto

invernadero produciendo el cambio climéatico.

Pareciera que son actividades que no estan en la responsabilidad de los alumnos puesto que
los grandes problemas son causados por las grandes fabricas de los paises industrializados y
gue solo a ellos les compete realizar acciones para paliar la probleméatica. Sin embargo, con
estas actividades que se realizaron al interior de nuestra escuela buscamos hacer conciencia
de que através de acciones en su escuela se puede avanzar en formar una cultura del cuidado

del medio ambiente y asi tener un mejor planeta para vivir.

Por esta razén hemos trabajado en colectivo, la comunidad escolar: alumnos, padres de

familia, docentes y el director con los siguientes resultados.

Se logré el objetivo establecido

Se alcanzaron los aprendizajes esperados en la mayoria de los alumnos
Se logré una participacion del 100% de los padres de familia

Los alumnos identifican y separan la basura organica de la inorganica

Estan en construccién habitos y valores ecolégicos.

NN N N N SR

La actividad impacto en la comunidad y en otras escuelas al ser presentada en la
reunién entre escuelas y retomar algunas de nuestras ideas.

Rescate de conocimientos de plantas medicinales de la comunidad

Implementacion del huerto escolar

Creacioén de conciencia ecoldgica a través de la participacion activa.

DN N NN

También se busca llegar a la sustentabilidad en un futuro con la composta, el huerto y
hortaliza escolar, aprovecharlos para el comedor y aprovechar los recursos.

v La parte socio afectiva se fortalecio con relacion a la comunidad escolar y entre familias.
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“2019. Afio del Centésimo Aniversario Luctuoso de Emiliano Zapata Salazar. El Caudillo del Sur”

Primaria: FRANCISCO VILLA C.C.T. 15EPR0O915R
Localidad: Buenavista, Acambay, México. Zona Escolar P002

PROYECTO: “SUMANDO ACCIONES FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO”

Fecha: 30 — 10 — 2019 Hora: 10:30 a.m.

Lugar: Cancha de basquetbol y sus alrededores de la institucion

Aprendizaje (s) esperado (s):

v" Reconoce acciones que contribuyan a la mitigacién de los problemas ambientales en México.
v' Asume su responsabilidad en la prevenciéon y mitigacién de problemas ambientales en el
contexto local y nacional.

PROGRAMA

= Reunién con Director y Docentes para trabajar la ficha “Sumando Acciones Frente al
Cambio Climatico”. — 14-10-2019.

»= Reunién de sensibilizacién con padres de familia. 22-10-2019
v Integracién de equipos con padres de familia para las diferentes actividades:

1. Rehabilitacion de juegos de patio.
Murales.

Rehabilitacion de juegos.

Muro verde.

Contendores de basura.

S e

Compostero.

COMISIONES



FECHA DE
ACTIVIDAD RESPONSABLE ENTREGA Y/O OBSERVACIONES
REALIZACION
Rehabilitacion _de juegos de | Profra. Griselda Mondragon 30 — 10 — 2019
patio Flores
Murales Profra. Luc[a Nieves 30 — 10 — 2019
Gonzalez
S . Profr. Omar Alexander
Rehabilitacion de juegos vValencia Alcantara 30-10-2019
Muro verde Profra. Ma. Guadalupe 30-10-2019
Martinez Olvera
Contenedores de basura Profra. Sara Saucillo 30— 10 — 2019
Hernandez
Compostero Profra. Cnstmg Gutiérrez 30 — 10 — 2019
Garcia
Acambay, México a 25 de octubre de 2019
PROFRA. MA. GUADALUPE MARTINEZ PROFR. RODOLFO MARCOS RUIZ MTRA. SONIA GUADALUPE ALANUZA
OLVERA DIRECTOR ESCOLAR PINEDA
RESPONSABLE DEL PROYECTO SUPERVISORA ESCOLAR

EVIDENCIAS




v Observamos el video sugerido en las
fichas y se reflexiond entorno a las
preguntas que se hacian.

v Se identificaron las principales
problematicas.

v’ Se disefié plan de accion.
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' Lrear conteneaores para reciciaje y potes de pintura




Muro verde con plantas medicinales locales
4 3
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Difusion del cuidado del medio ambiente por medio del mantenimiento de murales
escolares.




Y

Motivar la actividad fisica y creativa de los alumnos por medio de los juegos del
didactico. R







