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Resumen

La escuela es el espacio que la colectividad ha destinado para la educacion y formacion
académica de los individuos que la conforman, por este motivo el reto del sistema
educativo mexicano es responder a las necesidades de la urbe del siglo XXI. Formando
ciudadanos que puedan desenvolverse de manera sana en su entorno contribuyendo con su

participacion a mejorar la sociedad donde viven.

El presente trabajo de investigacion abarca una serie de conocimientos necesarios para el
analisis de la problemética encontrada en el aula de tercer grado grupo “A”, para la
realizacién de esta tesis se consultaron varios documentos de importancia, éstos para
conceptualizar la nocion de problemas matematicos, existen escritos en los que se logra
encontrar la importancia de dicha tematica, tales como cuadernillos que establecen la forma
de guiar al alumnado, por ejemplo el cuadernillo del Método grafico Singapur el cual es
util para resolver problemas matematicos tercer grado.

Actualmente se considera que para lograr el éxito en las distintas instituciones
educativas y para “elevar la calidad de la educacion, que los estudiantes mejoren su nivel
de logro educativo, cuenten con medios para tener acceso a un mayor bienestar y
contribuyan al desarrollo nacional en el ambito de la educacion bésica, estd constituida
primariamente por la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB), cuyos propdsitos se
centran en atender los retos que enfrenta el pais de cara al nuevo siglo, mediante la
formacion de ciudadanos integros, capaces de desarrollar todo su potencial, y en coadyuvar
al logro de una mayor eficiencia, articulacion y continuidad entre los niveles que

conforman este tipo de educacion.

A partir de las reformas educativas realizadas se establecieron las bases del perfil de
egreso de la educacion basica y las competencias para la vida. Las cuales establecen las
capacidades, habilidades y conocimientos, que deben adquirir los alumnos, en todos los
campos establecidos en la malla curricular. Con respecto a esta situacion se establece el

siguiente tema de investigacion “la resolucion de problemas mateméticos a través de



estrategias con alumnos de tercer grado” el cual se considera un elemento importante en el
desarrollo de los escolares y su participacion en la sociedad.

En México, el articulo tercero constitucional establece entre sus principales lineas que la
educacion debe ser laica, gratuita y obligatoria, pero también se ha agregado a éste, la
calidad educativa que debe brindarse al educando, de ésta forma asegurarnos que la
formacion ofrecida al alumnado seré& de provecho para éstos y por ende obtener individuos
capaces de enfrentarse a la vida en sociedad y lo que ésta implica.

De ésta cuestion se desprende la importancia del tema a estudiar, que fue elegido al
analizar los resultados de los escolares arrojados por el examen diagnéstico aplicado al
inicio del ciclo escolar; en el cual se puede observar la reprobacion de todas las materias,
pero la asignatura de matematicas fue la mas baja, examinando a fondo el escenario, se
pudo detectar que la principal razon por la cual los escolares resultaron bajos en la materia
fue que la mayoria tuvo errores, en el &rea de solucion de problemas matematicos, estos
desaciertos se dieron por diversos motivos, como la falta de compresion y desconocimiento

de las operaciones bésicas, por mencionar algunos.

Las matematicas son relevantes dentro de la sociedad, se les ha colocado en una de las
prioridades para profesores, padres y alumnos, que se preocupan por el dominio de una
asignatura, con un impacto fuerte en la vida de los mismos, en la cual existen métodos
rigurosos, aprendizajes precisos y necesarios. Esta percepcion social de la preparacion en el
campo de las matematicas, podria haber comenzado a sobresalir debido a lo que se
menciona en los programas de educacion primaria, SEP (2011) “La formacion matematica
permite a los individuos enfrentar con éxito los problemas de la vida cotidiana depende en
gran parte de los conocimientos adquiridos, de las habilidades y actitudes desarrolladas

durante la Educacion Basica” (p.75).

Antes de abordar la resolucion de problemas matematicos es necesario entender que
hacen referencia a cuestiones a las que no es posible contestar por aplicacion directa de
ningun resultado conocido con anterioridad, sino que para resolverlos es preciso poner en

juego conocimientos diversos, matematicos o no, y buscar relaciones nuevas entre ellos y



no es evidente el camino a seguir; incluso puede haber varios; pero el educando no debe
tener la idea de que existe una solucion especifica para un problema determinado, debe
poner sus conocimientos y habilidades en préctica.

De este escenario se establece el objetivo general de la investigacion, el cual es muy
importante rescatar, para reconocer en todo momento hacia dénde vamos, por qué se esta
tomando esa direccidn, qué nos hace falta por lograr, de esta forma se enuncia lo siguiente
“Analizar estrategias de aprendizaje para promover la resolucién de problemas matematicos

con alumnos de tercer grado de educacion primaria”.

En las dltimas décadas, la preocupacion porque la resolucion de problemas fuese una
actividad del pensamiento y que los alumnos interpreten y realicen desde su conocimiento,
ha generado una inquietud de busqueda y solucidn pues cada vez mas se presenta como
problematica principal para los docentes. La importancia de lograr que los estudiantes
comprendan las matematicas y puedan aplicarlas a las necesidades que tienen en su
cotidianidad utilizando como herramienta principal la resolucién de problemas matematicos

siendo uno de los objetivos principales de la educacion matematica de hoy.

La resolucién de problemas mateméticos como actividad escolar, depende de los
planteamientos, metodolégicos y de las estrategias adecuadas por los docentes, que
permitan generar ideas desde la observacion, experimentacion, aplicacién de conocimientos

previos, ademas de incluir la imaginacion, la intuicion y el razonamiento légico.

A partir de esto se establece el primer objetivo especifico que hace referencia al
siguiente enunciado ‘“conocer estrategias de aprendizaje que promuevan la resolucion de
problemas matematicos”, el cual deja en claro la tarea principal del presente trabajo de
investigacion, dependiendo de las caracteristicas del alumnado, dichas estrategias deben
llegar a un solo resultado el cual hace referencia a que los alumnos resuelvan problemas

matematicos.

En su afan de lograr la comprension matematica para sus alumnos, los docentes deben

saber que es necesario afiadir los conceptos que los escolares han adquirido durante su



formacion inicial bésica, relacionarlo con el entorno inmediato en el que el educando se
desenvuelve, con un simple y claro objetivo, aplicar correctamente las relaciones
descubiertas y manifestar otras nuevas que aporten al conocimiento amplitud intelectual.
Aunado a lo anterior se enuncia el segundo objetivo especifico que menciona lo
siguiente “aplicar estrategias de aprendizaje para promover la resolucion de problemas
matematicos”, la palabra clave en esta oracion hace referencia a la promocion de todas las
actividades que realice el docente, que den paso al desarrollo de resolucién de problemas

matematicos, formando parte de dicho fomento y contribucion al tema de estudio.

Para finiquitar e ir consolidando el proceso de investigacion se planted un tercer objetivo
especifico el cual refiere a “valorar el impacto de las estrategias de aprendizaje que
promueven la resolucion de problemas matematicos”, la demostracion de que el trabajo
realizado arrojé buenos resultados durante la investigacion se plasma en el andlisis que se
pueda realizar de las propuestas que se ejecutaron, dando asi cuél fue el impacto de dichas

estrategias en el alumnado.

Se centra la atencion en el supuesto establecido para la presente investigacion en el cual
se instituye lo siguiente “las estrategias de aprendizaje promueven la resolucion de
problemas matematicos con alumnos de tercer grado”, se analiza que dichas estrategias son
retomadas por el alumno y empleadas de forma que él comprende lo que esta realizando,
por lo tanto, las adopta de acuerdo a su lenguaje, nivel cognitivo, caracteristicas e intereses,

lo que garantiza el éxito de las mismas.

Haciendo referencia a lo antes mencionado, se enuncia la pregunta central del trabajo de
investigacion, que describe lo siguiente “;Qué estrategias de aprendizaje promueven la
resolucion de problemas matematicos con alumnos de tercer grado de educacion
primaria?”, de lo cual se deriva la tarea principal de esta tesis puesta en marcha, hace
referencia a la busqueda e implementacion de estrategias de aprendizaje adecuadas que
permitan al escolar desarrollar de forma apropiada dicha habilidad cognitiva. Dicho

cuestionamiento direcciona la via a seguir, ademas de estar encaminada a desarrollar las



tendencias de los estudiantes, pensamiento cientifico tedrico; dotarlos de métodos efectivos

de la actividad intelectual y se aborda principalmente la utilidad de las matematicas.

La presente tesis se compone de cuatro capitulos en los que se rescatan los puntos
relevantes del tema de investigacion, el primer capitulo tomd sentido en la siguiente
afirmacién “una de las actividades fundamentales en matematicas es la resolucion de
problemas”. Por esta razoén la importancia de estudiar lo referente a los problemas
matematicos y las complicaciones a las que se enfrentan los educandos en el momento de
realizarlos, es conveniente que los docentes, pero sobre todo que los escolares distingan
entre ejercicio y problema, existe una gran brecha entre estos dos conceptos, cuando no se
tiene en claro qué se va a realizar de acuerdo a cada tarea, es cuando el individuo llega al

fracaso y no logra los conocimientos que el ejercicio deberia generar.

El segundo capitulo hace referencia, al marco conceptual especificamente. Citando
autores como Chamorro (2003), Ferreiro (1992), Sanchez (2005), Fuenlabrada (2009),
Monereo (2011), por mencionar algunos de los mas importantes, para identificar el término
de problema matematico, coincidiendo que es una situacion con elementos no conocidos
que requiere hallar una solucion correcta a través de un proceso cognitivo del sujeto quien

lo resuelve.

En tanto, el marco tedrico sirvid de base para el desarrollo de la investigacion, tratando
de rescatar ideas importantes de autores que representan la teoria especifica, Hernandez
(1999), Chamorro (2006), Polya (1989), Diaz Barriga (2010), entre otros escritores que
hablan sobre los problemas matematicos, las formas en que puede ejecutar el proceso
cognitivo del sujeto al resolverlos. Asi mismo sobre la concepcién del nimero, la forma en

que el alumno de tercer grado debe aprenderlo y comprenderlo.

También se consultaron documentos normativos como el plan de estudios de educacién
basica 2011, programa de estudio 2011, guia para el maestro educacion basica (primaria
tercer grado), los cuales aportaron un panorama sobre la educacién basica en el nivel

primaria en y para la formacion de los estudiantes en la asignatura de matematicas.



El tercer capitulo trata principalmente sobre la metodologia empleada en la presente
tesis: la investigacion accidn, con la cual fue posible estar presente y participando con la
poblacién estudiada a través de la aplicacion de estrategias, asi mismo al emplear los
instrumentos de recoleccion de informacion como: el diario escolar, la entrevista, la
fotografia y la videograbacion, con ésto fue posible obtener evidencias de la investigacion
para conocer las formas de pensar de los agentes educativos sobre el tema de estudio

Latorre (2003) “La investigacion-accion se puede considerar como un término genérico
que hace referencia a una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema
educativo y social. Existen diversas definiciones de dicho método; las lineas que siguen

recogen algunas de ellas”. (pag. 85)

Cuando se plantea un ejercicio, se identifica de inmediato la técnica que se precisa para
resolverlo, el proceso es mecanico. En cambio, un problema es una tarea cuyos términos y
propositos son comprensibles por la persona, pero no se sabe de momento como abordarlo,
se trata de buscar las estrategias, que nos permitiran llegar a la solucion del mismo, se
observaron diversos tipos de actitudes, relacionadas con lo mencionado anteriormente.

Uno de los principales instrumentos empleados para obtener informacién fue la
observacion, puesto que todo ser humano que quiere conocer algo, necesita realizarlo,
convirtiéndose en uno de los métodos mas comunes para obtener datos en la investigacion
cualitativa, dicha técnica no incluye sélo la vista, sino todos los sentidos del ser humano,
puesto que es una actividad que requiere del andlisis del investigador, por lo tanto, tiene

fines cientificos, es sistematica y propositiva.

La resolucion de problemas ayuda a la construccion de conceptos, a establecer
relaciones entre ellos. Pero no se aprende la resolucion de problemas por el hecho de haber
aprendido determinados conceptos y algunos algoritmos de calculo. Se han de disponer de
herramientas, técnicas especificas y pautas generales, que permitan enfrentarnos a ellos sin
miedo. La mejor manera de aprender a resolver problemas eficazmente es solucionar una
cantidad suficiente. Este aprendizaje, como cualquier otro, lleva mucho tiempo, de practica

y de un proceso de busqueda para el logro de los objetivos perseguidos.



La resolucion de problemas es una cuestion de gran importancia para el avance de las
matematicas y también para su comprension y aprendizaje, en la presente investigacion se
da cuenta en un primer momento, de cdmo un grupo de tercer grado de educacion primaria
se conflictia al momento de llegar a la solucion de problemas matematicos.

El cuarto capitulo hace referencia a las tres estrategias principales de las cuales se
derivaron cinco restructuraciones, con el objetivo de mejorar en la busqueda del objetivo
principal, la mayoria de éstas llevadas a cabo dentro del aula, con la finalidad de ver cémo
se desarrolla el proceso de ensefianza aprendizaje y el desarrollo en la habilidad de resolver

problemas matematicos con alumnos de tercer grado de educacion primaria.

La aplicacion de estas estrategias enriquecio el presente trabajo, ademas de servir para
validar el supuesto de la investigacion. Las actividades descritas en este capitulo se
emplearon continuamente a lo largo del ciclo escolar, con la intencién de que los alumnos
consolidaran mediante diversas propuestas de intervencién, el desarrollo de la habilidad de
resolucion de problemas, la cual se abordé a traves del ejercicio continio empleando
planteamientos de problemas matematicos de tipo aditivo que fueron resueltos con la guia y
el acompafiamiento del docente. Se analizan también los instrumentos de evaluacion para

los estudiantes, las cuales permiten valorar su avance en los aprendizajes.

El saber hacer, en matematicas, tiene mucho que ver con la habilidad de resolver
problemas, por lo que se retoma durante el desarrollo de la presente tesis de investigacion,
las estrategias adecuadas para lograr que los alumnos adquieran la habilidad de encontrar
pruebas, de criticar argumentos, de usar el lenguaje matematico con cierta fluidez, de
reconocer conceptos matematicos en situaciones concretas, de estar dispuesto a disfrutar

con el camino emprendido.

Las estrategias aplicadas correspondieron principalmente a dos métodos muy conocidos,
los cuales llevan por nombre Método Polya para resolver problemas y Método grafico de

Singapur para resolver problemas, aunados a una estrategia base denominada Calculo



mental, de los cuales se obtuvieron resultados satisfactorios, puesto que mediante rubricas y

listas de cotejo se pudo observar y valorar el avance de los alumnos.

Ademas de haber permitido a la docente en formacion desarrollar parte de las
competencias correspondientes a la licenciatura en Educacion Primaria, las cuales se
encuentran establecidas en el plan de estudios de la misma: aprende de manera permanente,
de la cual se de derivan: Utiliza estrategias para la busqueda, andlisis y presentacion de
informacidn a través de diversas fuentes. Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa

para auto-regularse y fortalecer su desarrollo personal.

Posteriormente las competencias profesionales fortalecidas son las siguientes: la primera
corresponde a: Aplica criticamente el plan y programa de estudio de la educacion basica
para alcanzar los propositos educativos contribuyendo al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de los alumnos del nivel escolar, la segunda establece relaciones entre los
principios, conceptos disciplinarios, contenidos del plan y programas de estudio de
educacion basica y la tercera refiere a la aplicacion de estrategias de aprendizaje basadas en
el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion de acuerdo con el nivel

escolar de los alumnos.

Se agradece a la Maestra Irma Espinosa Aranda por el acompafiamiento y orientacion
brindados durante la elaboracion de la presente tesis de investigacion, a la profesora Belem
Colin Aguilar, alumnos de 3° “A”, padres de familia de la Escuela Primaria “Lic. Alfredo
del Mazo Vélez”, por su apoyo proporcionado en el aula al desarrollar las actividades
propuestas y a la Escuela Normal de Santiago Tianguistenco por el soporte bibliografico,

formativo, entre otros para poder culminar esta etapa de preparacion profesional



2. 2.3 Importancia de los problemas matematicos en la escuela primaria

Para el inicio de la redaccion de este apartado se plantean las siguientes preguntas ¢Para
qué ensefiar matemaéticas?, ¢Servird de algo aprenderlas?, son cuestionamientos que en
muchas ocasiones se hacen los docentes, en otra circunstancia los alumnos, y entramos a un
circulo de incdgnitas a las cuales no damos respuesta hasta comprender la utilidad de las
matematicas y del mismo modo de los problemas matemaéticos. Sin embargo, se tiene una
perspectiva equivocada cuando tenemos estas ideas, pues son una herramienta fundamental

en la vida diaria y son de gran utilidad.

Ensefiar matematicas en la escuela primaria, es una labor muy importante, una tarea
especial para cada docente de educacion basica principalmente, puesto que son ellos los que
refuerzan y ensefian el conocimiento de éstas, pero no es algo sencillo por las condiciones
del espacio, por las caracteristicas de los alumnos, entre muchas otras cuestiones, que van

dificultando este proceso de aprendizaje y ensefianza de las matematicas.

Ensefiar matematicas no significa colocar algoritmos en el pizarron y que el alumno los
resuelva, o peor aun los memorice, al contrario, se debe tener la habilidad de preparar al
alumno para qué pueda resolver los problemas que se le presentan en su cotidianeidad; por
ejemplo: cuando va a comprar a la tienda, cuando quiere saber cuantos minutos faltan para

una hora, cuantas monedas recibira de cambio, cuanto debe pagar si compro tal objeto, etc.

La importancia refiere principalmente cuando el alumno se enfrente en cualquier punto
de su vida al campo laboral, siempre tendra la necesidad de resolver un problema o cuestion
matematica, puesto que ésta es utilizada para todo lo que en el mundo existe, de esta
manera se llega a la conclusion de que el resolver problemas es una cuestion de importancia

trascendental.

La mayoria de los alumnos tienen una concepcion erronea de las matematicas, las
observan muy dificiles, tediosas y sin importancia, es labor del profesor que los nifios sepan
que no es asi, que es todo lo contrario son, féciles, divertidas y muy importantes para
nuestra vida, las cuales son utilizadas en todos los procesos en los que el individuo decida

involucrarse.



Es necesario que los escolares cambien la concepcion que tienen acerca de las
matematicas deben verlas como una herramienta para resolver sus problemas y no como
una asignatura mas que tienen que cursar en la escuela primaria, cuando esto suceda sera
mas facil llevar a cabo la ensefianza de éstas, pero sobre todo tomara un nuevo sentido para
los alumnos, lo que nos lleva a la comprension del para qué de la utilizacion de los

algoritmos, los problemas matemaéticos, las operaciones, etc.

El papel de la educacién para este tema es contundente, puesto que la escuela ocupa un
lugar muy importante dentro de la formacion de personas, es en este lugar donde se
fortalecen las habilidades con las que el individuo ya cuenta y se le ensefiaran situaciones

que él no conoce para hacerlo una persona competente capaz de enfrentarse a la vida.

La educacion bésica en especial la escuela primaria es una de las instancias principales
que tienen la responsabilidad de que los procesos de aprendizaje se desarrollen en forma
adecuada, es importante que en esta etapa se despliegue la ensefianza de resolucion de
problemas matematicos puesto que los individuos se encuentran en un momento
conveniente para el aprendizaje y desarrollo de procesos, dotar al alumno de las estrategias
adecuadas le permitira en un futuro poder aplicarlas para enfrentarse a otras cuestiones sin
ningln problema, esta es otra de la razones por la que es transcendental la practica
constante de solucidn a situaciones probleméticas de diferente tipo, que impliquen la

utilizacion de operaciones basicas.

El aprendizaje de las matematicas muchas veces es dificil por la ideologia que tienen los
nifios acerca de éstas, los docentes pueden cambiar dicha situacion, adoptando diversas
formas para su ensefianza, una de las formas basicas para lograr los aprendizajes
significativos en los educandos es el juego didactico puesto que esta actividad es uno de los

intereses basicos de los alumnos.
2.2.4 Estrategias para la resolucion de los problemas matematicos

Las estrategias son aquellas herramientas para llegar a un determinado fin, en el campo
educativo equivale a la organizacion que se realiza para que el docente y alumno sean un

todo y puedan aprender juntos, una estrategia, puede resumirse en un plan el cual especifica



una serie de pasos o de conceptos nucleares que tienen como fin la consecucion de un

determinado objetivo.

Existen varios autores que se enfocan principalmente a las necesidades del alumno, la
importancia de analizar como el docente debe planificar sus actividades para lograr los
aprendizajes esperados que marcan los programas de estudio y por ende elevar la calidad

educativa.

Este trabajo de investigacion plantea las razones principales del por qué es indispensable
el uso de diversas estrategias para consolidar en el alumnado la habilidad de resolver
problemas matematicos, qué caracteristicas deben poseer estas estrategias, cOmo es que esta

forma de trabajo docente da fuerza al aprendizaje de los escolares, para cualquier actividad.

Cuando se resuelve un problema es imprescindible que el individuo tome en cuenta sus
conocimientos previos, puesto que es indispensable que deba basarse en algo sélido que lo
pueda ayudar a llegar a la solucion, se debe establecer una estrategia que recoja los
conocimientos previos del escolar y de esta manera serd mas facil e interesante, resolver
dicha cuestion. Las caracteristicas del alumnado son diversas, por esta razén las estrategias
que se eligen para llevar a cabo la solucién de problemas matematicos deben atender los

estilos de aprendizaje del total de los escolares para que todos logren el objetivo planteado.

2.3 Las estrategias de aprendizaje para la resolucion de los problemas matematicos

Existe un sin numero de estrategias que pueden utilizarse en el campo educativo, siempre y
cuando se acaten a lo que el profesor quiere lograr con sus alumnos, ademas las estrategias
pueden ser modificadas y adecuadas para lograr lo que se necesita de acuerdo al tema y la
actividad que se esté trabajando.

Por lo tanto, las estrategias que rigen este trabajo de investigacion hacen referencia a
aquellas denominadas de aprendizaje con las que se ha de lograr el objetivo primordial
planteado, mientras tanto se analiza la posibilidad de realizar una conjugacion de

actividades para complementar el disefio de las acciones mas llamativas que el escolar



pudiera imaginar y asi lograr satisfacer las necesidades de aprendizaje del alumnado, captar

su interés y alcanzar el objetivo planteado.

Las estrategias tienen la finalidad de fortalecer las habilidades matematicas de los
educandos, consolidar destrezas y de esta manera poder aplicarla a su vida cotidiana,
las practicas que el docente utilice como herramienta para un aprendizaje significativo,
tienden a estar sujetas a cambios y modificaciones, dichas adecuaciones tienen el propdsito
de ofrecer al profesor un conjunto de elementos conceptuales para el trabajo en el aula.

Por otro lado, una actividad necesaria en la mayoria de las actividades educativas es que
el alumno estudie, esta es una de las razones principales de las estrategias de aprendizaje.
El conocimiento de dichas précticas por parte del docente influye directamente en que el

estudiante sepa, pueda y quiera aprender.

Entre las principales caracteristicas de las antes mencionadas se encuentran las que dan
pauta a las condiciones en las que deben estar los alumnos y para hacer énfasis en este
apartado se citan elementos importantes que se han considerado para el logro de aplicacion
de las estrategias de aprendizaje, pero sobre todo para el triunfo de éstas, denominada como

la trilogia de éxito:

(Herrera, 2014) SABER: el estudio es un trabajo que debe hacer el alumno, y puede realizarse
por métodos que faciliten su eficacia. Esto es lo que pretenden las estrategias de aprendizaje: que se
llegue a alcanzar el maximo rendimiento con menor esfuerzo y mas satisfaccion personal.

PODER: para poder estudiar se requiere un minimo de capacidad o inteligencia. Esta demostrado
gue esta capacidad aumenta cuando se explota adecuadamente. Y esto se consigue con las
estrategias de aprendizaje.

QUERER: ¢es posible mantener la motivacion del alumno por mucho tiempo cuando el esfuerzo
(mal empleado por falta de estrategias) resulta insuficiente? El uso de buenas estrategias garantiza
gue el alumno conozca el esfuerzo que requiere una tarea y que utilice los recursos para realizarla.

Consigue buenos resultados y esto produce que (al conseguir mas éxitos) esté mas motivado.
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2.3.1 Pero... ;Qué son las estrategias de aprendizaje?

Cada tipo de estrategia cuenta con sus caracteristicas particulares, lo relevante es que el
docente analice para que sepa en cudl de los principales tipos de estrategias puede
consolidar su trabajo, cual debe modificar o utilizar de acuerdo a las necesidades que
tenga, el describir la caracteristicas de éstas no es una cuestion sencilla por lo que se
seleccionaron algunos autores base que dan muestra de lo que es cada una y en qué
consiste principalmente, saber como disefar el trabajo o la actividad que se pretenda llevar

a cabo, entre los que se encuentran los siguientes

Para fundamentar a las estrategias de ensefianza se cita al siguiente autor: Julio Prieto,
quien vislumbra la panordmica del horizonte en el que se centran las estrategias de
aprendizaje. (Prieto, 2012) “Las estrategias de aprendizaje son instrumentos de los que se

vale el alumno para contribuir a su desarrollo.” (pag.1)

Existen algunos otros autores que rescatan las primordiales caracteristicas de las
estrategias de aprendizaje, pero en esta descripcion se consideran presentes los elementos
base para el disefio de las mismas, en la que se le recomienda al profesor como trabajar con

el alumnado, como el que se menciona a continuacion.

Monereo, que es uno de los principales autores de las estrategias para el campo
educativo, con él se revisan las de aprendizaje. Monereo (2011) “podemos definir las
estrategias de aprendizaje como procesos de toma de decisiones (conscientes e
intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera, de manera coordinada, los
conocimientos que necesita para complementar una determinada demanda o propésito,
dependiendo de las caracteristicas de la situacién educativa en que se produce la accion”.
(Pag.27)

En ambos autores principalmente se encuentra la columna vertebral de las estrategias
gue se implementan a los largo del desarrollo de este trabajo, se analiza la importancia de
diferenciar el trabajo en el aprendizaje de los escolares, la importancia que éstas tienen para

concretar el aprendizaje significativo de los mismos.



El logro del aprendizaje es un proceso de suma relevancia por ello es menester buscar
multiples tipos de estrategias para lograrlo, el escolar también utiliza sus experiencias de
vida, al momento de aprender algo o resolver un problema, esto hace referencia a las
tacticas de aprendizaje, por lo tanto, para que éste sea posible, es necesaria la participacion
del docente; pero ;Qué son estos procesos? (Coémo podemos relacionarlos? ¢Qué hacer
para lograr el éxito de cada uno de ellos? A estas interrogantes se sintetiza la siguiente
conclusién el aprendizaje depende en cierta medida de la actitud del educando, en conjunto

con el profesor.

Por lo que se convierte en un proceso de aprendizaje, para que sea viable, es preciso
hacer uso de estrategias didacticas, divididas basicamente en dos: estrategias de ensefianza
y estrategias de aprendizaje las cuales son todas las actividades que realizan de manera

sistematica los docentes y alumnos para lograr objetivos bien definidos en los escolares.
2.4 Las estrategias de aprendizaje

Como ya se mencionoé anteriormente el proceso ensefianza-aprendizaje esta estrechamente
relacionado, debe ser sistematico y organizado para que éste pueda responder a las
necesidades educativas de cada uno de los educandos, en lo cual es preciso que todas y

cada una de las actividades estén coordinadas.

Las estrategias de aprendizaje son los procedimientos, actividades, técnicas, métodos,
etc., que desarrolla el alumno para adquirir un conocimiento significativo. Ante esto
Anijovich (2010) “el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar el
aprendizaje con el fin de promover los conocimientos de sus alumnos. Se trata de
orientaciones generales acerca de cdmo aprender un contenido disciplinar considerando qué

queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué” (pag. 23).

Variadas son las acciones que pueden utilizarse en este proceso, aqui es muy importante
la vision y la habilidad que el docente tenga, para poder adecuarla a una experiencia nueva,
ya que no todas logran el mismo nivel de aprendizaje, por lo tanto, es importante que las

conozca plenamente para aplicarlas adecuadamente y aprovechar sus beneficios al maximo.
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Las estrategias de aprendizaje, son todas las acciones, actividades y procesos mentales
que el alumno ejecuta para consolidar su conocimiento, las cuales deben ser previamente
disefiadas por el maestro, en este apartado puede observarse la tarea tan importante que
tienen el profesor, puesto que cada una de las actividades persigue un proposito diferente y

por consiguiente, logran un aprendizaje diferente.

Prieto (2012) “Las estrategias de ensefianza y aprendizaje son instrumentos de los que
se vale el docente para contribuir a la implementacion y el desarrollo de las competencias
de los estudiantes. Con base en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y
cierre, es conveniente utilizar estas estrategias de forma permanente tomando en cuenta las

competencias especificas que pretendemos contribuir a desarrollar” (pag.1)

Cuando el docente realmente quiere lograr un aprendizaje significativo en los
educandos, es necesario e importante que conozca diversas estrategias y ademas, sepa
adecuarlas a cada experiencia, y asi, conducir al alumno por el camino del conocimiento,

haciendo de ellos individuos competentes.

Anijovich, R. (2010). Estategias de ensefianza. Otra mirada al quehacer. Argentina:
AlQUe. educacion. .
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