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P
R

E
S

E
N

TA
C

IÓ
N

 

E
n

elm
arco

delcom
ponente

de
autonom

ía
curricular,asícom

o
lo

establecido
en

elC
onsejo

Técnico
E

scolar

donde
se

definió
desarrollar

estrategias
y

determ
inar

form
as

de
intervención

pedagógica
que

faciliten
al

colectivo
docente

eldesarrollo
de

la
oferta

curricularen
la

m
odalidad

de
club.

D
icha

intervención
pedagógica

estará
encam

inada
a

fortalecerlos
procesos

cognitivos
básicos

y
superiores

de

todos
los

alum
nos

que
se

encuentran
inscritos

en
la

institución
educativa.Teniendo

com
o

punto
de

partida
la

cédula
de

nivelde
m

adurez
organizacional,elcolectivo

docente
determ

inó
considerarelám

bito
de

potenciarel

desarrollo
personaly

social,siendo
necesario

contarcon
m

aterialpara
elalum

no
que

de
form

a
lógica

y
gradual

de
respuesta

a
sus

intereses
y

necesidades.

C
on

el
propósito

de
fortalecer

la
intervención

pedagógica
se

cuenta
con

la
asesoría,

orientación
y

acom
pañam

iento
de

los
profesionales

de
E

ducación
E

specialde
la

Zona
E

scolar
E035,quienes

a
petición

del

colectivo
docente

propondrán
estrategias

a
fortalecerlos

procesos
cognitivos

de
los

alum
nos.

E
l

m
aterial

que
se

sugiere
contiene

fichas
con

actividades
lúdicas,

m
usicales

y
gráficas,

por
lo

que
es

im
portante

considerar
que

para
la

aplicación
de

las
m

ism
as

es
conveniente

revisarlas
anticipadam

ente,
para

prever
m

ateriales
(im

presos)
m

ism
os

que
se

anexan
posteriorm

ente
a

cada
ejercicio,asícom

o
canciones

y

vídeos
grabados

en
un

C
D

.

2



PRO
CESO

S CO
GN
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IN
D

IC
E

P
resentación

2

E
squem

a
de P

rocesos C
ognitivos

7

Nivel bajo

Jugando con m
i cuerpo

8

Jugando en el espacio
9

¿H
acia

dónde vam
os?

12

C
ontando

lo que hay a m
i alrededor

14

H
aciendo cuentas

16

D
etrás de la puerta

18

Juguem
os con las figuras

20

E
l despistado

21

Todos buscam
os

23

Im
aginando anim

ales
25

N
úm

eros y colores
27

E
l rey pide

29

A encontrar lo escondido
31

E
scucha con atención

33

Vam
os

a crear
35

D
ram

atización
36

E
l m

undo de los sentidos
37

E
jercitando

m
i m

em
oria

38
4



Nivel básico

D
iseño m

i alebrije
40

Tres en línea
41

S
om

os robots que hacen ruido
42

¿D
ónde esta m

i som
bra?

44

H
ago garabatos

47

B
uscando a m

i pareja 
49

U
na historia diferente

51

D
om

ino de figuras
53

Jugando con m
i izquierda y derecha

56

H
aciendo un títere

57

Llegaron las noticias
59

D
a a cada uno lo que corresponda

61

Nivel medio

M
i cuerpo es un robot

64

B
ailando con el globo

66

Juguem
os al escultor

68

Jugam
os a contar

70

E
nsalada de núm

eros
72

Figuras y núm
eros

74

Jeopardy
76

D
e viaje para una m

isión
77

D
e a cien y de a m

il
79

Juego de los globos
80
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Nivel medio
D

ilo al revés
82

C
reando un cuento juntos

83

D
ando libertad a m

i m
ente

85

C
reando una historia

87

C
on m

i cuerpo yo puedo
89

C
anto la canción

91

Juego con
núm

eros
92

C
onsignas acústicas

93

R
einventando un baile

94

U
n tipo de fam

ilia
95

M
i cuerpo cuenta un cuento

97

E
spejo loco

98

Las pelotas locas
100

A
diva adivinador

102

Nivel alto

M
arionetas vivas

103

S
udoku 

106

D
im

e una palabra con
108

E
l toca toca

109

N
úm

ero corporal
111

Teléfono
descom

puesto
113

P
ásala o te quem

as
114
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Nivel alto
E

l buzón del apoyo
116

B
ailando con m

i pareja
117

E
l reloj partido

118
M

acetas recicladas
120

C
olllage

del cuerpo hum
ano

130
N

úm
eros de la fortuna

131
D

ibujando con círculos
133

M
i autorretrato

134
R

egálam
e

una flor de tu jardín
135

D
esfile de m

odas
137

B
olsa de la im

aginación
138

N
udos y dibujos sin despegar el lápiz

140
Juguem

os scrabble
hum

ano
142

Jugando con el abecedario
144

M
oviliza tu pensam

iento
146

S
um

ando y sum
ando

148
C

onstruyendo
objetos

150
Jugando con el trece

151
G

losario P
rocesos C

ognitivos
153

R
eferencias

155
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TÍTU
LO

: JU
G

A
N

D
O

 C
O

N
 M

I C
U

E
R

P
O

O
B

JE
TIV

O
: R

econocer las partes de su cuerpo.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción y atención.

M
ATE

R
IA

LE
S

: C
anción “C

abeza, hom
bro, rodilla, pie”, reproductor de m

úsica, pelotas (una por equipo), gises y m
aterial 

im
preso.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:
1.-R

eproducir la canción y realizar los m
ovim

ientos com
o se propone, form

ar equipos y entre ellos lanzar la pelota para  
golpear con la parte del cuerpo que se indique (cabeza, hom

bro, rodilla, pie, pecho, abdom
en, cadera, m

ano, espalda,…
).

2.-D
ibujar sus siluetas en el patio con gis apoyándose unos a otros. 

3.-E
l docente debera expresar de m

anera verbal las siguientes frases e indicar a los alum
nos m

arcar la parte del cuerpo 
con la que realizan esa accion; posteriorm

ente invitar a los alum
nos para proponer frases que inicien con “P

uedo”.
-Puedo correr con…
-Puedo com

er con…
-Puedo ver con…
-Puedo sentir con…
-Puedo oler con…
-Puedo pensar con…
-Puedo hablar con…
-Puedo cam

inar con…
-Puedo abrazar con…
-Puedo cargar con…
-Puedo oír con…
-Puedo hincarm

e con…
 

-Puedo m
overm

e con…
4.-E

valuar:  Identificar el nivel de logro a través de la silueta del cuerpo para relacionar las partes que la integran.

8



TÍTU
LO

: JU
G

A
N

D
O

 E
N

 E
L E

S
PA

C
IO

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer ubicación espacial:  lejos-cerca, arriba-abajo, adelante-atrás, adentro-afuera.  

.P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: A
udio con la canción “A

doreo”, aros por equipo, una hoja, lápiz y m
aterial im

preso por alum
no.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:
1.-

S
olicitar a los alum

nos  repetir la canción y realizar los m
ovim

ientos que se indiquen:
A

udio
“Adoreoo, adore bunga oh, adore bunga retzeze, pase, pase oh…

 m
anos a la cabeza, m

anos a la cabeza”
“Adoreoo, adore bunga oh, adore bunga retzeze, pase, pase oh…

 m
anos a las rodillas, m

anos a las rodillas”
“Adoreo, adore bunga oh, adore bunga retzeze, pase, pase oh…

 m
anos a los hom

bros , m
anos a los hom

bros”
“Adoreo, adore bunga oh, adore bunga retzeze, pase, pase oh…

 m
anos a los pies, m

anos a los pies”
“Adoreo, adore bunga oh, adore bunga retzeze, pase, pase oh…

 m
anos al pecho , m

anos al pecho”
“Adoreo, adore bunga oh, adore bunga retzeze, pase, pase oh…

 m
anos al abdom

en , m
anos al abdom

en”
2.-Form

ar equipos y a cada uno proporcionar un aro, solicitar a los alum
nos  colocarse alrededor de este y seguir las 

siguientes instrucciones:
-Todos cerca del aro.

-Todos lejos del aro.
-D

os niños dentro del aro.
-

E
ntre todos cargan el aro con un hom

bro.
-Todos con el aro arriba.

-
Los niños atrás del aro.

-Todos con el aro abajo.
-Todas las m

anos dentro del aro.
-Las niñas delante del aro. 

-N
iñas lejos del aro.

-Todos con un pie dentro del aro. 
-N

iños adentro del aro.
3.-P

roporcionar hoja im
presa y lápiz a cada alum

no, posteriorm
ente realizarán un dibujo siguendo las indicaciones que a 

continucación se describen:
-D

ibujen un círculo grande en el centro de la hoja.
-D

entro del círculo en la pare de abajo un triángulo.
-Fuera, frente al círculo en la parte de arriba, dibuja un círculo m

ás pequeño.
-Frente a ese círculo un triángulo.
-D

ebajo del círculo grande dibuja un triángulo y delante de ese triángulo dibuja otro triángulo. 
4.-E

valuar: Identificar el nivel de logro intercam
biando su hoja en la que m

arcaran en la estrella si el com
pañero realizo la 

figura com
pleta con todos los elem

entos indicados.
9



Jugando en el espacio

10



Logró ubicar cada parte del 
pollito en el lugar indicado.

U
bicó solo unas partes de 

m
anera correcta del pollito

N
o ubicó correctam

ente las 
partes del pollito.

Jugando en el espacio
N

om
bre del alum

no: _____________________________________________________G
rado y grupo: ________

Form
a de evaluación: C

oevaluación 
Identifica el nivel de logro coloreando la estrella según corresponda.  

11



TÍTU
LO

: ¿H
A

C
ÍA D

Ó
N

D
E

 VA
M

O
S

? 

O
B

JE
TIV

O
: Identificar y discrim

inar lateralidad (derecha-izquierda). 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

:E
spacio

libre,canción
“S

igan
allider”,grabadora

o
reproductorde

C
D

y
m

aterialim
preso.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-Form
ar cuatro equipos, colocándose en fila , se desplazarán tom

ados de los hom
bros avanzado con el m

ism
o pie hasta 

llegar a  la m
eta;  regresar de espaldas al lugar que partieron de m

anera sincronizada.
2.-C

ontinuaren
equipos

para
jugaral“E

lefante”;se
tom

arán
de

la
m

ano
de

la
siguiente

m
anera:la

derecha
representa

la
trom

pa
y

la
izquierda

la
cola,

uniendo
trom

pa
con

cola
pordebajo

de
la

pierna
(com

o
se

m
uestra

en
la

im
agen);eldocente

indicara
con

qué
pie

(derecho
o

izquierdo)se
avanza

hacía
adelante

o
hacía

atrás.

3.-P
osteriorm

ente
reproducirelaudio

de
la

canción
“S

igan
allíder”,realizarlos

m
ovim

ientos
que

se
siguieren

en
ella.

4.-
E

valuar:
P

roporcionar
una

fotocopia
para

identificar
la

ubicacion
de

las
im

agenes,
al

term
ino

intercam
biaran

sus
resultados

con
un

com
pañero

para
realizarla

coevaluacion.

12



¿H
A

C
IA D

Ó
N

D
E

 VA
M

O
S

? 
C

oloca la una D
 al perro que esta volteado a la derecha y una I si esta girado a la izquierda. A

l final cuenta cuantos 
perros encontraste de cada lado. 

N
om

bre del alum
no: ____________________________________________________ Grado y grupo _____________13



TÍTU
LO

: C
O

N
TA

N
D

O
 LO

 Q
U

E
 H

AY A M
I A

LR
E

D
E

D
O

R
. 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer el conteo  de num

eros naturales en la resolución de problem
as básicos. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: Ú
tiles escolares, fotocopia,  contando lo que hay a m

i alrededor. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
Iniciar

con
eljuego

de
“C

onejos
y

conejeras”
donde

dos
personas

form
as

la
conejera,y

los
dem

ás
son

los
conejos,el

docente
dará

la
consigna

para
indicar

la
cantidad

de
conejos

que
debe

tener
cada

conejera.
E

jem
plo:

conejeras
de

3
conejos,conejeras

de
2

conejos
etc.

2.-
Indicar

a
los

participantes
que

en
parejas

reunan
la

m
ayor

cantidad
de

útiles
escolares;

posteriorm
ente

eldocente
solicitara

diversas
cantidades

de
m

ateriala
cada

pareja
elcual

colocaran
dentro

de
una

caja
o

bolsa;
por

ejem
plo:

3
objetos,5

lápices,8
colores,4

libros;posteriorm
ente

realizarán
elconteo

de
los

objetos
que

reunieron
en

total;ganan
las

parejas
que

tengan
la

cantidad
totalsolicitada.

3.-
E

valuar
realizando

la
actividad

im
presa

donde
los

alum
nos

deben
encontrar

elnúm
ero

que
hace

falta
siguiendo

la
num

eración
de

form
a

ascendente,identificando
elnivelde

logro.

14



C
O

N
TA

N
D

O
 LO

 Q
U

E
 H

AY A M
I A

LR
E

D
E

D
O

R
.

N
om

bre del alum
no: ___________________________________________________________________________

G
rado y grupo: ______________
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TÍTU
LO

: H
A

C
IE

N
D

O
 C

U
E

N
TA

S

O
B

JE
TIV

O: Favorecer  las habilidades del pensam
iento m

atem
ático. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria e inteligencia.

M
ATE

R
IA

LE
S

:
U

n
aro

de
cada

color
(am

arillo,
verde,

azuly
rojo;

se
puede

sustituir
elaro

con
cestos

delcolor
u

otro
m

aterial),un
contenedor

con
varios

objetos
de

color
(am

arillo,verde,azuly
rojo),video

cálculo
m

entalanim
ado,cañón

o
proyectory

m
aterialim

preso.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-Form
ar

cuatro
equipos,

a
cada

uno
se

le
asigna

un
color

(am
arillo,

verde,
azul

y
rojo),

cerca
de

las
filas

estará
el

contenedor
del

cual
deberán

tom
ar

un
objeto

por
alum

no
del

color
asignado

y
correr

hacía
el

extrem
o

opuesto
para

depositarlo
en

elaro
o

cesto
delcolor

correspondiente,
gana

elequipo
que

logre
distribuir

correctam
ente

y
en

elm
enor

tiem
po

los
objetos.

2.-P
royectarelvideo

para
que

los
alum

nos
realicen

elcálculo
m

ental,
ajustando

eltiem
po

de
acuerdo

a
las

habilidades
del

grupo,pausándolo
cuantas

veces
se

necesario.
3.-E

valuar
proporcionando

elm
aterialim

preso
para

que
hagan

elconteo
de

los
núm

eros
que

se
solicitan,

colocando
la

sum
a

total.

16



H
A

C
IE

N
D

O
 C

U
E

N
TA

S
.

N
om

bre del alum
no: _____________________________________________________________________________

G
rado y grupo: ______________

Tacha todos los núm
eros 8 que encuentres y por fila cuenta cuántos 8 hay, anótalo en el recuadro de la derecha y 

realiza la sum
a para calcular el total.
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TÍTU
LO

: D
E

 TR
Á

S
 D

E
 LA P

U
E

R
TA

O
B

JE
TIV

O
: P

oner en práctica la im
aginación.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
:  A

tención, creatividad y m
em

oria. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: H
ojas de la actividad, colores, canción y bocinas

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-R
eproducirla

canción
“soy

una
taza”y

los
alum

nus
deberán

seguirlos
m

ovim
ientos.

2.-E
ntregara

los
alum

nos
la

hoja
de

la
actividad

¿Q
ué

hay
detrás

de
la

puerta?
Y

se
les

dará
la

indicación
que

im
aginen

lo
hay

detrás
de

ella
y

que
lo

dibujen
a

un
costado.

3.-
C

oncluir
la

actividad
y

cada
alum

no
expondrá

lo
que

dibujó
y

las
razones

por
las

que
lo

hizo.Para
lo

cualeldocente
valorará

los
com

entqrios
vertidos

porcada
estudiante.

18



¿Q
ué hay detrás de la puerta?
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TÍTU
LO

: JU
G

U
E

M
O

S
 C

O
N

 LA
S

 FIG
U

R
A

S

O
B

JE
TIV

O
: P

racticar su creatividad para form
ar figuras a partir del uso de figuras geom

étricas. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención, creatividad, m
em

oria y percepción. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: Figuras geom
étricas im

presas. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-R
ealizaralgún

ejercicios
de

gim
nasia

cerebral:G
ateo

cruzado.S
e

realiza
tocando

enérgicam
ente

la
rodilla

izquierda
con

elcodo
derecho

y
viceversa.

Y
elO

cho
perezoso

o
acostado,

consiste
en

dibujar
de

form
a

im
aginaria,

aunque
tam

bién
se

puede
usarlápiz

y
papel,un

ocho
grande

“acostado”.Se
com

ienza
a

dibujaren
elcentro

y
se

continúa
hacia

la
izquierda

hasta
llegaralpunto

de
partida.

2.-D
ividir

por
equipos

y
a

cada
equipo

se
les

entregará
varias

figuras
geom

étricas
de

varias
form

as
y

tam
años

(triángulos,cuadrados,círculos,rectángulos,etc).
3.-

Se
les

dará
varias

indicaciones
en

donde
tendrán

que
arm

ar
con

las
figuras

geom
étricas

una
casa,un

coche,
etc,

poniendo
en

práctica
su

creatividad,
al

term
inar

cada
figura

los
equipos

las
com

pararán
y

revisaran
diferencias

y
sim

ilitudes.
4.-Los

alum
nos

pueden
sugerirque

arm
arcon

las
figuras.

5.-A
lterm

ino
de

la
actividad

se
les

puede
dar

un
tiem

po
libre

para
que

ellos
arm

en
la

figura
de

su
interés

y
todos

los
equipos

revisarán
sus

creaciones.
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TÍTU
LO

: E
L D

E
S

P
IS

TA
D

O

O
B

JE
TIV

O
: Identificar de m

anera visual sem
ejanzas y diferencias en una im

agen.     

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención y percepción  

M
ATE

R
IA

LE
S

: D
iferentes tapas de botellas, im

ágenes de transportes,  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 
1.-Indicar a los alum

nos se agrupen de acuerdo a diversas características en diferentes m
om

entos, por ejem
plo:

+ todos los altos.
+ los que traen zapatos negros.
+ los que tienen cabello largo.
+ los que tienen dos prendas de vestir del m

ism
o color, etc.

La finalidad es que los alum
nos se observen a sí m

ism
os y a los que le rodean percibiendo sem

ejanzas y diferencias 
entre ellos.
2.-Form

ar equipos, cada uno de ellos saca las diferentes tapas que traen y en una hoja blanca escriben  la form
a en la 

cual pueden clasificarlas, por ejem
plo, por tam

año, color, form
a, uso, etc.

3.-O
bservar la siguiente im

agen e identificar diferencias y sem
ejanzas por m

edio de una lluvia de ideas. 

4.-R
ealizar la siguiente actividad donde deben identificar las diferencias entre las im

ágenes presentadas. Indicar que 
deben iniciar cuando el docente lo señale, así com

o poner m
ucha atención al observar. 

5.-E
valuar de acuerdo a la m

ayor cantidad de diferencias encontradas. 
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E
l despistado

O
bserva la prim

era im
agen y en la segunda encierra las diferencias encontradas. 
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TÍITU
LO

: TO
D

O
S

 B
U

S
C

A
M

O
S

O
B

JE
TIV

O
:

Fortalecer
los

procesos
cognitivos

de
percepción

y
atención

m
ediante

el
reconocim

iento
de

sonidos
asociándolos

con
un

anim
al.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: A
ctividad im

presa «Todos buscam
os» , colores y lápiz para cada niño

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
D

ecir
aloído

de
cada

jugador
elnom

bre
de

un
anim

aly
elsonido

que
em

ite,por
ejem

plo,“gato,m
iau”.,asignando

varios
anim

ales
(vaca,

perro,
ave,

rana,
serpiente,

elefante,
león,

etc.).
C

ada
anim

ales
asignado

a
varios

jugadores.
Todos

los
participantes

se
vendan

los
ojos

y,a
la

señaldeldocente,em
piezan

a
em

itirelsonido
de

su
anim

allo
m

ás
alto

posible.C
ada

jugadordeberá
reconocera

sus
com

pañeros
porelgrito

que
com

parten.Finaliza
eljuego

cuando
todos

los
participantes

se
han

em
parejado.

2.-E
ldocente

verbaliza
elnom

bre
de

un
anim

al
y

los
alum

nos
de

acuerdo
a

su
experiencia

actuaran
com

o
dicho

anim
al.

3.-C
ontestarelanexo

“Todos
buscam

os”con
elpropósito

de
identificardiferencias

en
dos

im
ágenes.

4.-E
valuar con la actividad anterior  identificando su nivel de logro.
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TO
D

O
S

 B
U

S
C

A
M

O
S

N
om

bre:________________________________________  G
rado:____________   G

rupo:________________
E

n las siguientes im
ágenes, encuentra y colorea todas las diferencias.

Lo logró
E

n proceso
N

o lo logró
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TÍTU
LO

: IM
A

G
IN

A
N

D
O

 A
N

IM
A

LE
S

 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer los procesos cognitivos m

ediante la im
aginación  y la creación de anim

ales.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso, colores y lápiz. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
Indicar a los alum

nos que deben desplazarse com
o los siguientes anim

ales: perro, cocodrilo, rana y chango, de un 
extrem

o a otra dentro del aula o patio.

2.-C
ontestar la ficha anexa,  para inventar y dibujar nuevos anim

ales a partir de las características de los que se le 
presenten.

3.-A partir de la actividad anterior, se conform
an equipos y contarán una historia relacionada al anim

al  inventado.

4.-E
valuar identificando el nivel de logro,  a través de una lista de cotejo.
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IM
A

G
IN

A
N

D
O

 A
N

IM
A

LE
S

N
om

bre:________________________________________ G
rado:____________   G

rupo:________________

Inventa y dibuja nuevos anim
ales m

ezclando las características de los que aparecen a la derecha.

Lo logró

E
n proceso

N
o lo logró
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TÍTU
LO

: N
Ú

M
E

R
O

S
 Y C

O
LO

R
E

S

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer procesos cognitivos, m

ediante el reconocim
iento de núm

eros y colores a través del juego.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: G
lobos, m

aterial im
preso, colores para cada alum

no. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
P

roporcionar
a

los
alum

nos
suficientes

globos
de

distintos
colores.

U
na

vez
inflados

es
necesario

ubicarlos
en

un
lugar

específico,form
ar

varios
equipos

de
acuerdo

alnúm
ero

totalde
alum

nos,y
ubicarse

a
una

distancia
considerable

de
los

globos.La
actividad

consiste
en

juntarla
cantidad

de
globos

que
eldocente

solicite
a

los
equipos,porejem

plo:3
globos

verdes,1
globo

am
arillo.

C
uando

se
term

inen
los

globos,se
deben

colocar
en

ellugar
de

inicio
para

repetir
la

actividad
cuantas

veces
sea

necesario.

2.-C
on

los
globos

que
tenga

cada
equipo,deberán

realizaruna
figura

con
apoyo

de
cinta

adhesiva
para

serpresentada
a

los
dem

ás
com

pañeros.

3.-C
ontestarelanexo

“N
úm

eros
y

colores”con
elpropósito

de
identificarsem

ajanzas
en

dos
im

ágenes.

4.-
E

VALU
AC

IÓ
N

:
P

ara
identificar

elnivelde
logro,

se
evaluará

con
la

actividad
2,

con
una

lista
de

cotejo
bajo

los
siguientes

criterios:LO
G

R
A

D
O

,E
N

P
R

O
C

E
S

O
Y

N
O

LO
G

R
A

D
O

.
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N
Ú

M
E

R
O

S
 Y C

O
LO

R
E

S
N

om
bre del alum

no:_______________________________________G
rado:____________  G

rupo:________________

C
olorea según el código, donde no se indica el color tienes la oportunidad de escoger el que sea de tu agrado.
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TÍTU
LO

: E
L R

E
Y P

ID
E

  

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer procesos cognitivos en los alum

nos m
ediante la búsqueda de diferentes objetos.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: S

ensación, percepción y atención.

M
ATE

R
IA

LE
S

: Llevar diversos objetos, m
aterial im

preso, colores y lápiz por alum
no. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
Jugar

al«R
ey

pide»,eldocente
deberá

form
ar

dos
equipos

y
dar

la
consigna

«E
lrey

pide
una

pelota,»,cam
biando

de
objetos

de
acuerdo

con
lo

se
tenga

en
elsalón

y
los

objetos
que

se
lleven.E

lquipo
ganadordebe

serelque
cum

pla
con

los
objetos

que
solicite

elrey
(docente).A

lfinalizarla
actividad

eldocente
preguntará

a
los

alum
nos

¿lograron
reunir

todos
los

objetos?,¿cóm
o

se
sintieron?,¿participaron

todos
los

integrantes
delequipo?,etc.

2.-
C

ontestar
la

ficha
anexa

«buscando
objetos

perdidos»,
para

desarrollar
la

atención
en

los
alum

nos,
m

ediante
el

descubrim
iento

de
objetos

en
la

im
agen,alfinalsocializarlos

objetos
encontrados

con
los

com
pañeros

para
com

pletarla
cantidad

correspondiente.

3.-E
valuaridentificando

elnivelde
logro,con

una
lista

de
cotejo.
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E
L R

E
Y P

ID
E

N
om

bre:________________________________________G
rado:____________   G

rupo:________________

B
usca los objetos perdidos e ilum

ínalos
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TÍTU
LO

: A  E
N

C
O

N
TR

A
R

 LO
 E

S
C

O
N

D
ID

O

O
B

JE
TIV

O
: Identificar el objeto faltante para desarrollar la atención.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción y atención. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso “A encontrar lo escondido”, m
úsica, reproductor de m

úsica, bolsa, diferentes prendas de 
vestir.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-D
entro

de
una

bolsa
colocarlas

prendas
de

vestir,porejem
plo:bufanda,calcetín,sudadera,playera,diadem

a,guantes,
etc.,y

em
pezara

jugara
la

papa
caliente,donde

deberán
pasarla

bolsa
m

ientras
la

m
úsica

está
sonando

y
aldetenerla

el
alum

no
que

se
quede

con
la

bolsa
deberá

tom
aruna

prenda
y

se
la

colocarán
en

la
parte

delcuerpo
que

corresponda,así
sucesivam

ente
hasta

term
inarcon

las
prendas.

2.-
Form

ar
un

círculo,dar
indicaciones

com
o:pasaralcentro

quienes
tengan

cabello
corto,quienes

traigan
tenis

blancos,
las

niñas,los
que

tienen
6

años,etc.,las
indicaciones

estarán
sujetas

a
las

características
de

los
alum

nos
en

elgrupo.

3.-E
valuarresolviendo

elejercicio
“A

encontrarlo
escondido”,identificarelobjeto

que
hace

falta
en

elbloque
de

la
derecha

alcom
parar

los
dibujos

con
elbloque

de
la

izquierda,dar
la

instrucción
de

que
los

alum
nos

coloreen
elobjeto

que
falta,

después
recortarla

actividad
y

pegaren
elcuaderno

para
revisare

identificarelnivelde
logro.

4.-
E

valuar
identificando

elnivelde
logro,

se
evaluará

con
la

actividad
3,alidentificar

a
los

alum
nos

que
hayan

logrado
ubicarse

en
elequipo

de
su

centena.
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“A E
N

C
O

N
TR

A
R

 LO
 E

S
C

O
N

D
ID

O
”

N
om

bre:_____________________________________________________ G
rado: ______ G

rupo: ________
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TÍTU
LO

: E
S

C
U

C
H

A C
O

N
 ATE

N
C

IÓ
N

O
B

JE
TIV

O
: D

esarrollar la atención por m
edio de la escucha.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: H
ojas de colores: verde, am

arillo y rojo, actividad im
presa “Trebol y corazones”y lápiz.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
D

ar
la

indicación
a

los
alum

nos
que

cuando
se

m
uestre

la
hoja

de
color

verde,deberán
dar

dos
aplausos,cuando

se
m

uestre
la

am
arilla,

deben
cantar

O
leeee

y
cuando

se
m

uestre
la

roja,
deberán

ponerse
de

pie;
realizar

un
ejem

plo
y

practicarhasta
que

se
observe

unificación
en

elgrupo,com
enzarcon

elejercicio
y

m
ostraralazaralguna

hoja
de

color,ir
aum

entando
la

velocidad
hasta

donde
sea

posible
para

elgrupo.

2.-
E

scribir
tres

palabras
sencillas

en
elpizarrón

com
o:cam

a,m
ano,paso,Lulú,etc.,leer

junto
con

todo
elgrupo

y
pedir

que
m

em
oricen

las
palabras,posteriorm

ente
borrarlas

solicitando
que

las
escriban

en
su

cuaderno,repetirelejercicio
con

otras
palabras.

3.-E
valuarrealizando

la
actividad

im
presa

“Tréboly
corazones”,consiste

en
colocarun

1
abajo

delcorazón
y

2
abajo

del
trébol,

finalm
ente

sum
ar

cada
fila

y
colocar

el
resultado

en
el

cuadro
que

corresponde.
Identificando

elnivelde
logro

obtenido
de

acuerdo
a

su
desem

peño.
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“TR
E

B
O

L Y C
O

R
A

ZO
N

E
S”

N
om

bre:_____________________________________________________ G
rado: _______  G

rupo: ______
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TÍTU
LO

: VA
M

O
S

 A C
R

E
A

R

O
B

JE
TIV

O
: D

esarrollar la creatividad.

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: C

reatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: H
ojas blancas, crayolas, listón, acuarelas y colores.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-D
ara

los
alum

nos
hojas

blancas,la
indicación

es
que

ellos
van

a
hacerun

dibujo
libre,con

todos
los

detalles
que

ellos
consideren,le

van
a

colocarun
título

y
firm

arán
su

creación.

2.-A
m

bientarelaula
com

o
galeria

para
que

cada
alum

no
m

uestre
su

obra
explicando

cóm
o

lo
realizó,con

que
m

ateriales,
el

título,
elegir

a
un

alum
no

que
funga

com
o

organizador
del

evento,
en

donde
dará

la
bienvenida

a
los

invitados
e

inugurará
la

exposición.

3.-
E

valuar
para

identificar
elnivelde

logro,
de

los
alum

nos
que

hayan
logrado

realizar
eldibujo

y
exponerlo

ante
sus

com
pañeros.
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TÍTU
LO

: D
R

A
M

ATIZA
C

IÓ
N

O
B

JE
TIV

O
: D

esarrollar la creatividad. 

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: C

reatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: C
ontenedor y papeles con las diferentes em

ociones.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

  

1.-E
scribir papeles con diferentes em

ociones y colocarlos en un contenedor.
2.-Form

ar equipos y un representante de cada uno tom
ará un papel y se pondrá de acuerdo con sus com

pañeros para 
dram

atizar situación que los lleve a dicha em
oción que se eligió. 

3.-E
valuar a través de la siguiente autoevaluación  

In
d

icad
o

r
P

arcialm
en

te 
lo

grad
o

Lo
grad

o
N

o
 se

 
lo

gró

Participe activam
ente en la actividad.

Represente adecuadam
ente el papel que m

e toco.

M
is com

pañeros identificaron la em
oción 

representada.
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TÍTU
LO

: E
L M

U
N

D
O

 D
E

 LO
S

 S
E

N
TID

O
S

  

O
B

JE
TIV

O
: E

stim
ular los sentidos 

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: S

ensación, atención y creatividad.  

M
ATE

R
IA

LE
S

:
D

iferentes
objetos

de
diversos

tam
años,

colores,
texturas

etc.
D

iferentes
tipos

de
alim

entos
(yogurt,

galleta,
cereal,

dulce,
gom

itas
etc.)

Instrum
entos

opcional
(flauta,

tam
bor,

guitarrita,
bote

con
piedras,

etc).
P

erfum
e,

una
planta

arom
ática,arom

atizante
o

líquido
para

trapear.H
ojas

blancas
y

colores

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

  

1.-
R

ealizar
varias

secuencias
de

sonidos
por

m
edio

de
los

aplausos
(docente)

por
ejem

plo
un

aplauso,
dos

aplausos
rápidos,tres

lentos,etc.)y
los

alum
nos

deben
im

itarelm
ism

o
efecto

respetando
la

cantidad
de

aplausos
y

elritm
o.

2.-
C

onform
ar

equipos
de

cuatro
integrantes

iniciando
la

dinám
ica

con
el

vendaje
de

ojos
de

un
alum

no
para

la
identificación

de
diferentes

texturas
u

objetos
a

través
delsentido

deltacto
verbalizando

sus
características,

una
vez

concluida
la

actividad
se

venda
alsiguiente

integrante
que

deberá
probaralm

enos
3

alim
entos

y
a

través
delsentido

del
gusto

verbaliza
sus

características,posteriorm
ente

se
venda

a
otro

alum
no

y
se

le
dan

a
oler3

arom
as

y
se

le
pide

que
los

reconozca
porm

edio
delolfato,finalm

ente
alúltim

o
alum

no
se

le
vendan

los
ojos

y
deberá

escucharlos
sonidos

que
se

em
iten

y
adivinarde

que
se

trata.(E
n

este
caso

se
pueden

tocarinstrum
entos

m
usicales

o
sonidos

de
anim

ales).
3.-

R
ealizar

un
dibujo

en
una

hoja
donde

se
exprese

su
experiencia

en
estas

actividades
y

colocar
una

cara
representando

su
em

oción
ante

las
actividades

que
realizó.La

cualse
considerará

com
o

evidencia
de

su
evaluación.
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TÍTU
LO

: E
JE

R
C

ITA
N

D
O

 M
I M

E
M

O
R

IA
. 

O
B

JE
TIV

O
: P

oner en práctica la atención y m
em

oria.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: M

em
oria y atención. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: 6 tarjetas del tam
año de una ficha de trabajo de diferentes colores (rojo, verde, am

arillo, naranja, m
orado, 

negro), 10 tarjetas con im
agen de anim

ales, uno en cada tarjeta, cartulina con las im
ágenes de objetos, estos son 

algunos m
ateriales com

o referente.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
M

ostrar
a

los
alum

nos
6

tarjetas
de

color,una
a

la
vez

por
10

segundos
y

retirarla,posteriorm
ente

se
solicita

a
los

alum
nos

que
utilicen

sus
colores

para
pintar

un
circulo

relleno
dependiendo

de
los

colores
que

se
hayan

m
ostrado

sin
im

portarelorden
en

que
fueron

presentadas.
2.-

P
resentar

una
por

una
las

tarjetas
de

10
anim

ales
y

dejarlas
por

5
segundos

a
la

vista
de

los
alum

nos,
posteriorm

ente
se

les
da

una
hoja

y
deben

dibujarlos
anim

ales
que

fueron
presentados.

3.-
E

valuar
identificando

su
nivelde

logro,alm
ostrarles

10
objetos

uno
por

uno
y

dejarlas
5

segundos
a

la
vista

de
los

alum
nos,posteriorm

ente
tendrán

que
tacharlas

im
ágenes

que
les

fueron
presentadas

en
su

hoja.
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E
JE

R
C

ITA
N

D
O

 LA M
E

M
O

R
IA

N
om

bre: ______________________________________ G
rado: ______ G

rupo: ______
Tacha las im

ágenes que te fueron presentadas y recuerdes.
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TÍTU
LO

: D
IS

E
Ñ

O
 M

I A
LE

B
R

IJE

O
B

JE
TIV

O
: D

esarrollar en los alum
nos su creatividad e im

aginación a partir de la elaboración de un alebrije.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: C

reatividad y sensación. 

M
ATE

R
IA

LE
S

:  R
ecortes de diferentes anim

ales (pueden ser sus preferidos) , tijeras, pegam
ento, libreta y una caja de 

plastilina de colores por alum
no. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 

1.-D
iseñar su alebrije con apoyo de m

aterial im
preso y a partir de las im

ágenes que llevaron, recortar las partes del 
cuerpo de su anim

al preferido, unirlas y pagarlas en su cuaderno. P
or ejem

plo cabeza de caballo, cuerpo de cocodrilo, 
patas de pato, cola de tigre. 
2.-Trabajar con plastilina, m

anipularla con las m
anos hasta que quede m

anejable para posteriorm
ente m

oldear una 
figura lo m

ás parecida posible al alebrije que diseñaron.
3.-U

na vez concluido su alebrije le ponen un nom
bre y lo presentan ante sus com

pañeros. 
4.-E

valuar com
parando la im

agen que diseñaron con sus recortes y la que realizaron con plastilina, valorando los 
siguientes aspectos: 

Aspecto a evaluar
Si 

N
o 

S
igue instrucciones 

M
uestra creatividad 

P
resentación 

La im
agen plana se relaciona con la de volum

en
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TÍTU
LO

: TR
E

S
 E

N
 LÍN

E
A 

O
B

JE
TIV

O
: Trabajar la ordenación , seriación y clasificación por m

edio del juego.   

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención, percepción e inteligencia.  

M
ATE

R
IA

LE
S

: Tarjetas con cuadrícula, objetos (fichas, clips de colores o trozos de papel de diferente color). 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
Form

arbinas
para

que
participen

en
eljuego

Tres
en

línea.
2.-

C
ada

jugador
tiene

tres
objetos

iguales.
Los

jugadores
colocan

por
turno

un
objeto

cada
vez,

hasta
que

todos
queden

sobre
eltablero.

3.-P
ara

ganares
necesario

que
los

tres
objetos

estén
en

línea,ya
sea

horizontal,verticalo
diagonal.

4.-
S

ininguno
de

los
jugadores

tiene
sus

tres
objetos

en
línea,

todos
m

ueven
por

turno
un

objeto
cada

vez,
hasta

el
cuadro

contiguo.(N
o

se
aceptan

m
ovim

ientos
diagonales).

5.-
U

na
vez

que
haya

jugado
con

su
pareja,ahora

se
cam

bia
de

contrincantes
y

asíse
van

rolando
para

poderconvivir
con

m
ás

com
pañeros.
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TÍTU
LO

: S
O

M
O

S
 R

O
B

O
TS

 Q
U

E
 H

A
C

E
N

 R
U

ID
O

 

O
B

JE
TIV

O
: Identificar y tener control sobre partes segm

entadas de su cuerpo.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción,  atención y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: Video de la canción “vam
os juntos a cantar”, proyector y m

aterial im
preso. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
D

ecir
que

todos
los

alum
nos

serán
robots

que
se

van
desplazando

lentam
ente

en
distintas

direcciones,alprincipio
todos

tienen
pilas

nuevas,pero
lentam

ente
se

van
agotando;eldocente

les
irá

diciendo
que

las
pilas

se
van

gastando,
por

ejem
plo:“¡se

están
agotando

las
pilas

de
los

brazos!”,luego
se

indicarán
otros

segm
entos

delcuerpo
hasta

que
el

robotcaiga
totalm

ente
alsuelo;posteriorm

ente,eldocente
podrá

recargarlas
pilas

de
los

participantes.
2.-P

reparar
la

canción
“Vam

os
todos

a
cantar”,que

los
alum

nos
escuchen

prim
ero

la
canción

y
observen

la
secuencia

de
los

m
ovim

ientos;volverla
a

ponerpara
que

traten
de

seguirla
letra

y
realizarlos

m
ovim

ientos.
3.-R

ealizarcon
los

alum
nos

elejercicio
de

ritm
os

que
propone

la
hoja

de
actividad

(porej.U
n

punto
una

palm
ada,guión

onom
atopeya

de
un

anim
al;

un
punto

chasquido,
guión

sonido
de

una
vocal,

etc.),
dejar

que
los

alum
nos

propongan
nuevos

ritm
os

secuenciados.S
e

sugiere
llevarun

registro
de

los
ritm

os
que

se
realizan

para
elejercicio.

4.-E
valuarcon

elproducto
de

los
alum

nos.
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S
O

M
O

S
 R

O
B

O
TS

 Q
U

E
 H

A
C

E
N

 R
U

ID
O

N
O

M
B

R
E

 D
E

L A
LU

M
N

O
:______________________________________________________________

G
R

A
D

O
:_____________ G

R
U

P
O

:_____________
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TÍTU
LO

: ¿D
Ó

N
D

E
 E

S
TÁ

 M
I S

O
M

B
R

A
? 

O
B

JE
TIV

O
: R

elacionar las siluetas de algunos elem
entos con la figura que corresponda.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: U
n gis para cada alum

no, M
aterial im

preso,  hoja cuadriculada por parejas (se anexa ejem
plo), un color 

por alum
no y dos dados por parejas.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-C
am

inarporelpatio
(delim

itando
elespacio

en
que

se
realizará

la
actividad),cuando

elm
aestro

lo
indique

buscarán
una

pareja
para

jugar
”piedra,papelo

tijeras”,elque
pierda

se
queda

quieto
y

elque
gane

sigue
cam

inando
hasta

que
nuevam

ente
elm

aestro
indique

que
encuentren

un
com

pañero
nuevo

para
jugar,vuelven

a
jugarelque

pierde
se

queda
nuevam

ente
en

su
lugar,indicarque

elcom
pañero

que
perdió

se
quedará

inm
óvil

y
elque

ganó
dibujará

con
elgis

en
el

piso
la

silueta
delcom

pañero
que

se
quedó

inm
óvil.

D
espués

intercam
biarán

lugares
para

que
queden

las
dos

som
bras

dibujadas
sin

que
se

encim
en.

P
edirles

que
cam

inen
observando

las
siluetas

de
sus

com
pañeros

y
traten

de
hacer

coincidirsu
som

bra
con

la
silueta

de
otro

com
pañero.

2.-P
roporcionar el m

aterial im
preso en el que buscarán las siluetas que corresponden a cada anim

al que se presenta.
3.-S

olicitarles que busquen una nueva pareja con la que jugarán “tetris
”; para lo cual se les proporcionará un dado y la 

hoja cuadriculada  . P
or turnos tirarán el dado y el núm

ero que salga en el dado es el núm
ero de cuadros que tendrán 

que m
arcar en la hoja cuadriculada. E

s im
portante m

encionarles a los alum
nos que no esta perm

itido dejar espacios 
entre los cuadros; cada alum

no dibujará en la hoja en cada extrem
o y gana el que  tenga m

ayor puntaje de cuadros y 
que no deje espacios.
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Ejem
plo de cuadrícula por parejas.
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S
O

M
O

S
 R

O
B

O
TS

 Q
U

E
 H

A
C

E
N

 R
U

ID
O

N
O

M
B

R
E

 D
E

L A
LU

M
N

O
:______________________________________________________________
G

R
A

D
O

:_____________ G
R

U
P

O
:_____________

O
bserva y escribe los núm

eros que corresponden a las figuras que están arriba.
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TÍTU
LO

: H
A

G
O

 G
A

R
A

B
ATO

S
 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer im

aginación y creatividad. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, m
em

oria y creatividad. 

M
ATE

R
IA

LE
S

:
M

aterialim
preso

con
m

anchas,
hojas

blancas,
colores,

reproductor
de

m
úsica,

m
úsica

con
diferentes

ritm
os.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-P
edira

los
alum

nos
que

cam
inen

alritm
o

de
la

m
úsica

(sies
lenta,cam

inarán
lento;sies

rápida
cam

inarán
rápido),

después
proporcionar

una
hoja

blanca
a

cada
alum

no
y

solicitar
que

elijan
un

color
que

sea
de

su
agrado,para

hacer
garabatos

alritm
o

de
la

m
úsica,alconcluirbuscarán

en
su

dibujo
algunas

form
as

que
se

parezcan
a

algo
conocido

y
las

coloreen
con

otro
color;solicitara

los
alum

nos
busquen

un
nom

bre
para

su
garabato;elcualescribirán

en
alguna

parte
de

la
hoja

y
se

m
ontará

una
exposición

con
las

hojas
realizadas

para
que

todos
los

alum
nos

puedan
apreciar

sus
trabajos.
2.-

M
ostrar

el
m

aterialim
preso

para
que

identifiquen
algunos

elem
entos

que
les

sean
conocidos

con
algún

color
y

com
entarque

encontraron.
3.-E

valuarcon
elm

aterialim
preso,siencontraron

o
no

anim
ales

u
objetos.
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H
A

G
O

 G
A

R
A

B
ATO

S
N

O
M

B
R

E
 D

E
L A

LU
M

N
O

:______________________________________________________________
G

R
A

D
O

:_____________ G
R

U
P

O
:_____________
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TÍTU
LO

: B
U

S
C

A
N

D
O

 A M
I PA

R
E

JA  

O
BJETIVO

: Asociar figuras con su som
bra.  

PRO
CESO

 CO
GN

ITIVO
: Percepción, atención y m

em
oria.

M
ATERIALES: Plantillas de figuras  y núm

eros (lotos) y tarjetas individuales (som
bras), reproductor de m

úsica y m
aterial im

preso.

ACTIVIDADES:

1.-Hacer coincidir las form
as de varios objetos y de los núm

eros del 0 al 9, según corresponda (asociación).
2.-Desplazarse

en
elpatio

siguiendo
elritm

o
de

la
m

úsica,cuando
ésta

pare
deben

arm
arequipos

con
sus

com
pañeros

según
la

cantidad
que

eldocente
indique.

3.-Realizar los ejercicios indicados en la hoja im
presa, “CO

N
TAM

O
S”.

4.-Evaluarintercam
biando

su
hoja

en
la

que
m

arcarán
sielcom

pañero
contestó

correctam
ente

cada
ejercicio.

N
úm

ero de aciertos igual a: _____
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TÍTU
LO

: U
N

A H
IS

TO
R

IA D
IFE

R
E

N
TE

O
B

JE
TIV

O
: C

rear una historia a partir de im
ágenes.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: C

reatividad y m
em

oria. 

M
ATE

R
IA

LE
S

:
Im

ágenes
de

personajes
de

diversos
cuentos,

historias,películas,una
pelota,

reproductor
de

m
úsica

y
canciones

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
S

entar
a

los
alum

nos
en

círculo
y

em
pezarán

a
pasar

la
pelota

entre
ellos,lo

m
ás

rápido
posible,m

ientras
suena

la
m

úsica,una
vez

que
la

m
úsica

pare,eldocente
le

m
ostrará

la
prim

erim
agen

y
elalum

no
em

pezará
a

crearun
cuento

o
una

historia.
S

eguir
con

la
m

ism
a

dinám
ica

y
a

cada
alum

no
que

se
quede

con
la

pelota
seguirá

con
la

historia,
las

im
ágenes

se
pegarán

en
elpizarrón

para
que

todos
las

observen.
2.-E

valuarcon
la

siguiente
actividad

y
lista

de
cotejo:alfinalizarlos

alum
nos

escribirán
lo

que
se

acuerden
de

la
historia

y
se

com
pararán

las
historias.
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Una historia diferente

N
om

bre: ___________________________________________________
Historia:
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TÍTU
LO

: D
O

M
IN

Ó
 D

E
 FIG

U
R

A
S

 

O
B

JE
TIV

O
: Identificar las características com

o form
a, color y tam

año. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención, percepción y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: P
or equipo proporcionar un juego con las siguientes figuras.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
E

xplicar
cóm

o
se

juega
eldom

inó,
form

ar
equipos

de
4

integrantes,
entregar

las
figuras

y
determ

inar
qué

alum
no

inicia
eljuego;elprim

er
jugador

debe
poner

una
de

sus
figuras

alcentro.E
lque

está
a

su
derecha

colocará
una

figura
que

tenga
exactam

ente
dos

características
diferentes

respecto
de

la
que

puso
su

com
pañero.Porejem

plo,sila
prim

era
figura

fue
un

rectángulo
grande

azul,la
segunda

podría
serun

rectángulo
pequeño

rojo
(es

diferente
en

colory
tam

año).
C

ada
participante

puede
poner

su
figura

a
la

derecha
o

a
la

izquierda
de

las
figuras

que
ya

están
colocadas.S

itoca
el

turno
de

un
participante

que
no

tiene
una

figura
adecuada,tom

ará
una

de
las

que
no

se
repartieron;sientre

ellas
no

hay
ninguna

que
le

sirva,dirá:“P
aso”.G

ana
quien

term
ine

de
ponerprim

ero
todas

sus
figuras

(7).
2.-E

valuarcon
base

en
eldesem

peño
m

ostrado
en

la
actividad.
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TÍTULO
: JUGAN

DO
 CO

N
 M

I IZQ
UIERDA Y DERECHA

O
BJETIVO

: Reconocer las partes de su cuerpo e identificar derecha-izquierda y arriba-abajo.

PRO
CESO

S CO
GN

ITIVO
S: Percepción y atención.

M
ATERIALES:  Canción “El cocodrilo Dante

”, reproductor de m
úsica y m

aterial visual (lám
ina o en el pintarrón)

ACTIVIDADES:

1.-Poner la canción y realizar los m
ovim

ientos com
o lo propone.

2.-Participaren
la

siguiente
actividad:todos

los
alum

nos
se

colocan
de

form
a

dispersa
porelespacio

m
irando

aldocente
quien

va
dando

indicaciones
a

través
de

un
alum

no.Las
pautas

se
llevarán

a
cabo

sise
antepone

la
frase:“_______

dice...”.Las
indicaciones

serían:levantarla
m

ano
derecha,la

izquierda,tocarse
la

narizcon
la

m
ano

(derecha
o

izquierda),darun
paso

con
la

pierna
derecha

o
izquierda,saltaren

un
pie

y
de

m
anera

sim
ultánea

iralternando.
3.-

Realizar
elejercicio

de
gim

nasia
cerebrallevantando

la
m

ano
que

indique
cada

letra
delalfabeto

(d-derecha,i-izquierda
y

j-
juntas),puede

serm
áscom

plejo
sise

cam
bia

elorden
de

lasletrasy
sise

aum
enta

elritm
o

en
que

se
m

encionen.
4.-

Evaluar con base en el desem
peño de cada alum

no en la últim
a actividad (autoevaluación y coevaluación).
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TÍTULO
: HACIEN

DO
 UN

 TÍTERE

O
BJETIVO

: Reconocer las partes de su cuerpo.

PRO
CESO

S CO
GN

ITIVO
S: Percepción, atención y m

em
oria.

M
ATERIALES:Canción

“Tú
cuerpo

m
overás”

Hi5,reproductor
de

m
úsica,m

aterialim
preso,tijeras,pegam

ento
y

plastilina
color

carne
(café

claro)y
palillos

ACTIVIDADES:

1.-Poner la canción y realizar los m
ovim

ientos com
o lo propone.

2.-Conform
ar el títere haciendo uso del m

aterial im
preso, uniendo cada una de sus partes.

3.-M
odelar con plastilina la silueta de su cuerpo, contem

plando todas las partes externas. 
4.-Evaluarcon

base
en

la
figura

m
odelada

con
plastilina,contem

plando
lossiguientesindicadores:

De 10 a 12 partes
De 6-9  partes

5 o m
enos partes  

Logrado 
En 

proceso

No 
logrado
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TÍTU
LO

: LLE
G

A
R

O
N

 LA
S

 N
O

TIC
IA

S
 

O
B

JE
TIV

O
: R

ealizar un texto con palabras determ
inadas.

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: C

reatividad. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: Titulares de periódicos y revistas.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
Form

ar
equipos

de
4

alum
nos

aproxim
adam

ente
y

a
cada

equipo
se

les
darán

varios
recortes

de
palabras

con
los

cuales
realizaran

titulares
de

noticas
absurdas

y
divertidas,

las
cuales

com
entarán

entre
todos;

posteriorm
ente,

pegar
sus

titulares
de

las
noticas

en
una

hoja
y

colocarlas
en

un
lugarvisible

para
que

todos
las

puedan
leer.

2.-R
ealizar la clasificación de las palabras que utilizaron en la creación de los titulares de las noticias.

3.-E
valuar el producto en el que los alum

nos clasifiquen las palabras en orden alfabético.
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Clasifica las palabras que usaste en la creación de las noticias
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TÍTU
LO

: D
A  A C

A
D

A U
N

O
 LO

 Q
U

E
 C

O
R

R
E

S
P

O
N

D
A

O
BJETIVO

: Realizar correspondencias y seriaciones.  

PRO
CESO

S CO
GN

ITIVO
S: Percepción, atención, m

em
oria y razonam

iento. 

M
ATERIALES:5

im
ágenes

de
las

figuras
geom

étricas
básicas

y
lám

inas
con

los
cuadros

sim
ulando

las
cajas,considerando

de
un

espacio
hasta

cinco.

ACTIVIDADES:

1.Presentar
im

ágenes
individuales

de
algunas

figuras
geom

étricas:círculo,triángulo,cuadrado
y

rectángulo,
habrá

5
de

cada
una

que
deberán

colocarlasde
acuerdo

a
losespaciosindicados.

2.Jugaraltrenecito,com
pletarseriesnum

éricas
(del1

al5)
sujetando

a
los

com
pañeros

de
la

cintura
una

vez
que

elinstructordiga
vagonesde_____

tantoselem
entos.

3.Realizarun
ejercicio

en
elcuaderno

de
relación

de
colum

nas,cantidad
de

objetosy
núm

eros.
Para

m
ediravances,losalum

nosintercam
biarán

su
ejercicio

y
colocarán

cuántosaciertostuvieron.
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TÍTU
LO

: M
I C

U
E

R
P

O
 E

S
 U

N
 R

O
B

O
T.

O
B

JE
TIV

O
: Identificar su esquem

a corporal, m
ediante el m

ovim
iento y la estática de diversas partes de su cuerpo.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, A
tención y M

em
oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

:  A
udio de la canción “m

ueve tu cuerpo”, reproductor de m
úsica, m

aterial im
preso de la actividad “, M

i 
cuerpo es un robot”.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
C

antarcon
los

alum
nos

“m
ueve

tu
cuerpo”,para

identificarm
ediante

elm
ovim

iento
las

diferentes
partes

delcuerpo,
m

otivar
la

participación
libr

para
m

over
cada

parte
que

m
encione

la
canción,

una
vez

que
se

realice
este

ejercicio,
hacerlo

porparejas,con
la

consigna
de

im
itarelm

ovim
iento

delcom
pañero

com
o

sifuera
un

espejo.

2.-
R

ealizar
eljuego

“E
lrobotsin

pilas”,los
alum

nos
deben

im
aginar

que
son

robots
para

desplazarse
lentam

ente
en

distintas
direcciones.A

lprincipio
todos

tienen
pilas

nuevas,pero
lentam

ente
se

van
agotando.E

ldocente
debe

indicar
que

las
pilas

se
van

gastando,porejem
plo:se

van
gastando

las
pilas

de
los

brazos,de
las

piernas,de
las

m
anos,de

la
cabeza,de

los
hom

bros,etc.,hasta
que

elrobotcaiga
totalm

ente
alsuelo.Posteriorm

ente
eldocente

debe
recargarlas

pilas
m

ediante
una

indicación
verbal.

3.-
R

ealizar
la

actividad
“M

i
cuerpo

es
un

robot”,
donde

los
alum

nos
com

pletarán
esquem

as
corporales

de
form

a
gráfica.P

ara
identificarelnivelde

logro,se
evaluará

con
esta

actividad.
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2

“M
I C

U
E

R
P

O
 E

S
 U

N
 R

O
B

O
T”

N
O

M
B

R
E

:___________________________________________________________G
R

A
D

O
:______ G

R
U

P
O

:______
D

ibuja las partes del cuerpo que hagan falta. 

Lo logro
Parcialm

ente logrado
No lo logro
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TÍTU
LO

: B
A

ILA
N

D
O

 C
O

N
 E

L G
LO

B
O

 

O
B

JE
TIV

O
: R

econocer  las partes de su cuerpo.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
:  A

tención, concentración y creatividad. 

M
ATE

R
IA

LE
S

 : U
n globo por alum

no, reproductor y m
úsica libre. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 :
1.-

D
ar

un
globo

a
cada

alum
no

para
que

lo
infle.

R
eunirlos

en
parejas.

C
ada

pareja
sujetará

elglobo
con

la
frente,

em
pezarán

a
bailar

alritm
o

de
la

m
úsica.E

lm
aestro

indicara
las

partes
delcuerpo

con
la

que
sostendrán

elglobo
(el

pecho,las
rodillas,la

espalda,elestom
ago,etc.).

2.-
P

roporcionar
otro

globo
a

cada
pareja

y
los

alum
nos

tendrán
que

seguir
la

m
ism

a
dinám

ica,
bailarán

sujetando
am

bos
globos

con
las

partes
delcuerpo

que
indique

eldocente.
3.-E

valuarporm
edio

delrom
pecabezas

que
se

entregará
de

m
anera

im
presa.
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“B
A

ILA
N

D
O

 C
O

N
 E

L G
LO

B
O

”
N

O
M

B
R

E
:________________________________________________G

R
AD

O
:_________ G

R
U

P
O

:_________
P

inta, recorta y  pega en tu cuaderno correctam
ente el siguiente esquem

a corporal.
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TÍTU
LO

: JU
G

U
E

M
O

S
 A

L E
S

C
U

LTO
R

 

O
B

JE
TIV

O
: D

escubrir las posiciones de sus com
pañeros a través del tacto y puedan reproducirlas. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
:  A

tención, creatividad, m
em

oria, percepción táctil. 

M
ATE

R
IA

LE
S

 :  P
aliacates o bufandas y canción  “Yo tengo un tic tic tic

”. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 : 
1.-Ponerla

canción
“Yo

tengo
un

tic
tic

tic
”

y
realizarán

los
m

ovim
ientos

de
la

m
ism

a,se
recom

ienda
haceruso

de
un

tam
boru

otro
instrum

ento
para

m
arcarelritm

o.
2.-Form

ar
parejas,uno

se
tapará

los
ojos

con
un

paliacate,elotro
alum

no
form

ará
una

figura
utilizando

todo
su

cuerpo
y

perm
anecerá

inm
óvilm

ientras
que

elalum
no

que
tiene

los
ojos

vendados
tendrá

que
reconocer

m
ediante

eltacto
la

posición
de

su
com

pañero.
U

na
vez

que
tenga

clara
la

posición
delcom

pañero
la

deberá
m

odelar,
posteriorm

ente
le

retiran
la

venda
de

los
ojos

y
com

prueba
que

sea
la

m
ism

a
postura.D

espués
se

intercam
bian

los
papeles.

3.-
R

ealizarán
elejercicio

en
varias

ocasiones
en

donde
eldocente

podrá
verificar

la
ejecución

de
los

alum
nos

y
entre

parejas
elalum

no
evalúa

a
su

com
pañero

contestando
las

siguiente
rúbrica.

In
d

icad
o

r
Si 

N
o

 

Logró im
itar las posiciones que propuse

M
ostró facilidad para realizarlas

Respetó las indicaciones 
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In
d

icad
o

r
Si 

N
o

 

Logró im
itar las posiciones que propuse

M
ostró facilidad para realizarlas

Respetó las indicaciones 

In
d

icad
o

r
Si 

N
o

 

Logró im
itar las posiciones que propuse

M
ostró facilidad para realizarlas

Respetó las indicaciones 

“JU
G

U
E

M
O

S
 A

L E
S

C
U

LTO
R

”

N
O

M
B

R
E

:_________________________________________________________G
R

AD
O

:______ G
R

U
P

O
: _____

“JU
G

U
E

M
O

S
 A

L E
S

C
U

LTO
R

”

N
O

M
B

R
E

:_________________________________________________________G
R

AD
O

:______ G
R

U
P

O
: _____
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TÍTU
LO

: JU
G

A
M

O
S

 A C
O

N
TA

R
.

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecerel conteo

en los alum
nos.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: G
ises

y m
aterial im

preso.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:  

1.-Juego
del“Avión”.Form

arequipos
de

10
alum

nos,realizareldibujo
delavión

en
elpatio,porturnos

brincarsobre
el

avión,seguirlas
reglas

conocidas
y

m
onitorearelconteo

que
realicen

los
alum

nus.

2.-
Los

alum
nos

deben
m

encionarlos
núm

eros
del1

al9,eldocente
debe

escribirlos
núm

eros
en

un
lugarvisible

para
todos,debe

explicar
que

cada
núm

ero
puede

descom
ponerse

en
2

o
m

ás
núm

eros
m

enores
que

elque
se

tiene,por
ejem

plo:el8
se

descom
pone

en
4+4,

el6
en

2+4,
etc.

realizar
m

ás
ejem

plos
y

contestar
la

ficha
anexa

“Jugam
os

a
contar”.

3.-Para
identificarelnivelde

logro,se
evaluará

con
la

actividad
3,con

una
lista

de
cotejo

bajo
los

siguientes
criterios:lo

logro,parcialm
ente

logrado
y

no
logrado.
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8

“JU
G

A
M

O
S

 A C
O

N
TA

R
”

N
O

M
B

R
E

:________________________________________________G
R

AD
O

:_________ G
R

U
P

O
:_________

E
ncuentra 4 pares de núm

eros que sum
ados te den com

o resultado,  el núm
ero que este en el centro de cada 

rectángulo y anótalos en los recuadros que  se encuentran a fuera de cada núm
ero.

.

4

8
7

Lo logro
Parcialm

ente logrado
No lo logro
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TÍTU
LO

: E
N

S
A

LA
D

A D
E

 N
Ú

M
E

R
O

S
  

O
B

JE
TIV

O
: R

econocer los
núm

eros por alguna de sus características (pares o im
pares, si son m

ayores o m
enores que 

otro núm
ero).

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
:  A

tención y m
em

oria. 

M
ATE

R
IA

LE
S

 :  Tarjetas con diferentes núm
eros y sillas. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 : 

1.-D
eterm

inarun
rango

num
érico

adecuado,para
los

niños
de

6
y

7
años

se
sugiere

hasta
el20;para

los
de

8
y

9
años

puede
ser

hasta
el50,

y
para

los
m

ás
grandes,

hasta
el100.

Variar
los

núm
eros

que
se

le
entreguen

a
los

alum
nos

escritos
en

tarjetas
en

elorden
que

se
desee.E

ntregara
cada

participante
una

tarjeta.P
reguntarsisaben

elnom
bre

del
núm

ero
e

invítalos
a

que
lo

digan,sialguno
no

lo
sabe,pide

a
los

otros
participantes

que
le

ayuden.
2.-Form

arun
círculo

de
sillas

(elnúm
ero

de
sillas

debe
seruna

m
enos

que
la

cantidad
de

participantes),debido
a

que
un

alum
no

se
quedará

de
pie.D

arlas
instrucciones

a
los

participantes:“E
lcom

pañero
que

quedó
sin

asiento
dirá

la
frase

‘E
nsalada

de…
’y

m
encionará

alguna
característica

de
los

núm
eros.

Todos
los

alum
nos

que
tengan

un
núm

ero
que

cum
pla

con
lo

que
se

dijo
deberán

cam
biarse

de
lugar.E

n
esos

m
om

entos,quien
está

de
pie

aprovechará
para

sentarse.
E

lcom
pañero

que
quede

sin
asiento

será
quien

ahora
diga:

’Ensalada
de…

’.
Sialguien

dice:‘¡E
nsalada

loca!’,
todos

deberán
cam

biar
de

lugar.”
Todos

deben
observar

que
se

cam
bien

de
lugar

los
que

deben
hacerlo.

En
caso

de
que

alguien
que

tenía
que

cam
biarse

no
lo

haga
(o,porelcontrario,sino

tenía
que

cam
biarse

y
lo

hizo),se
quedará

de
pie.

3.-Term
inarla

actividad
resolviendo

elm
aterialim

preso.
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Realiza las sum
as y colorea según corresponda

Te
rm

in
o

 la activid
ad

 p
o

r si so
lo

Te
rm

in
o

 la activid
ad

 co
n

 ap
o

yo
N

o
 realizo

 la activid
ad

“E
N

S
A

LA
D

A D
E

 N
Ú

M
E

R
O

S”

N
O

M
B

R
E

:_________________________________________________________G
R

AD
O

:______ G
R

U
P

O
: _____
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TITU
LO

: FIG
U

R
A

S
 Y N

Ú
M

E
R

O
S

O
B

JE
TIV

O:
Q

ue los alum
nos identifiquen la secuencia de núm

eros del 1 al 100.

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: P

ercepción, A
tención y M

em
oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

:  A
udio de la canción “U

n elefante se colum
piaba”, reproductor de m

úsica, m
aterial im

preso de la actividad 
“U

n com
bate desigual”.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

  

1.-C
antar“U

n
elefante

se
colum

piaba”,para
repasarla

serie
num

érica
del1

al50,eldocente
debe

indicarla
secuencia

que
deben

seguir,porejem
plo:de

2
en

2,de
5

en
5,de

10
en

10.

2.-
H

acer
una

ronda,los
alum

nos
dirán

en
secuencia

los
núm

eros,om
itir

aquellos
que

eldocente
indique,por

ejem
plo:

om
itir

los
pares,los

nones,todos
aquellos

que
contengan

el7,todos
los

que
contengan

el5,étc,alcom
pañero

que
le

toque
om

itirun
núm

ero,en
lugarde

pronunciarlo,deberá
aplaudir.N

O
TA

:elgrado
de

dificultad
lo

determ
inará

eldocente
de

grupo
dependiendo

del
nivel

de
desem

peño
de

los
alum

nos
y

se
puede

repetir
la

actividad
cuantas

veces
sea

necesario.

3.-R
ealizarla

actividad
“U

n
com

bate
desigual”(A

nexa
a

este
m

aterial).

E
VALU

A
C

IÓ
N

:Para
identificarelnivelde

logro,se
evaluará

con
la

actividad
3,con

una
lista

de
cotejo

bajo
los

siguientes
criterios:lo

logro
,parcialm

ente
logrado

y
no

logrado.
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“FIG
U

R
A

S
 Y N

Ú
M

E
R

O
S”

N
O

M
B

R
E

:_________________________________________________________G
R

AD
O

:_________ G
R

U
P

O
: _____

Lo logro

P
arcialm

ente
logrado

N
o lo logro
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TÍTU
LO

: JE
O

PA
R

D
Y   

O
BJETIVO

: Poner en práctica la resolución de operaciones básicas.

PRO
CESO

S CO
GN

ITIVO
S:  Atención, m

em
oria. 

M
ATERIALES :  Tarjetas con operaciones básicas (de un lado), cifras con cantidades de hasta centenas (por el otro lado).  

ACTIVIDADES : 

1.-Realizar tarjetas en donde por un lado se escribirán operaciones básicas sencillas, y por el lado contrario se les dará un valor de 
100, 200, 300 etc, según la dificultad del problem

a.
2.-Pegar en el pizarrón en hileras según el valor que tiene la tarjeta.
3.-Dividir el grupo en dos equipos y todos tendrán que elegir una tarjeta para resolver la operación, en caso de que se equivoque la 
oportunidad de contestar correctam

ente será del equipo contrario.
4.-Gana quien tenga m

ás puntos, siendo ésta la evaluación.

76



TÍTU
LO

: D
E

 V
IA

JE
 PA

R
A U

N
A M

IS
IÓ

N
  

O
B

JE
TIV

O
: E

stim
ular el pensam

iento m
atem

ático. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, inteligencia. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: C
añón o proyector, video “m

isión im
posible

”, cálculo m
ental, hoja de respuestas y lápiz.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:
1.-C

onform
arseis

equipos,
a

cada
equipo

se
le

dará
una

m
isión

que
será

buscaruna
m

oneda
de

chocolate
en

elpatio
de

la
escuela;se

les
darán

pistas
para

encontrarlas,cuando
la

encuentren
regresarán

a
su

espacio
dentro

delaula.
2.-

P
royectarelvideo:calculo

m
ental

“m
isión

im
posible

”
donde

los
alum

nos
deben

estaratentos
a

las
operaciones

que
van

apareciendo
en

la
pantalla,registrando

los
resultados

atrás
de

la
ficha

de
trabajo

de
la

siguiente
actividad.

3.-
P

ara
concluir

la
m

isión
cada

integrante
del

equipo
tendrá

que
com

pletar
las

coordenadas
de

la
hoja

que
se

les
proporcione.
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 V
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 PA

R
A U

N
A M

IS
IÓ

N
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N
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TÍTU
LO

: D
E

 A  C
IE

N
 Y D

E
 A  M

IL

O
B

JE
TIV

O
: Identificar los núm

eros del 100 al 1000.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y m
em

oria. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: C
anción “E

l cienpies”, gises, hojas, m
arcador, cinta adhesiva.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-P
articipar en el juego de S

TO
P, pintar en el patio un círculo donde perm

anecerá quién guíe el juego, contar los pasos 
de lejanía en series de 100 en 100 para llegar al com

pañero.

2.-Los alum
nos realizarán una fila y deben cantar “E

l cienpies”, para repasar la serie num
érica del 100 hasta el 1000, en 

centenas. 

3.-P
egar en la espalda de cada alum

no, cualquier núm
ero de la serie del 100 al 1000, por ejem

plo: 125, 249,389, 765, 
étc., dar la indicación de que entre com

pañeros se ayuden a saber que núm
ero tienen en la espalda, ordenar que form

en 
equipos con los dem

ás com
pañeros que pertenezcan a su m

ism
a centena. 

4.-P
ara identificar el nivel de logro, se evaluará con la actividad 3, al identificar a los alum

nos que hayan logrado 
ubicarse en el equipo de su centena.
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TÍTU
LO

: JU
E

G
O

 D
E

 LO
S

 G
LO

B
O

S
.

O
B

JE
TIV

O:
D

esarrollarla creatividad
m

ediante
el juego

con globos.

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: C

reatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

:  globos de colores, actividad im
presa “Leyendo al revés”.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
P

edir
a

los
alum

nos
que

inflen
los

globos
para

lanzarlos
alaire,

con
la

parte
del

cuerpo
que

puedan,
tratar

de
m

antenerlos
globos

hacia
arriba

con
elobjetivo

de
que

éstos
no

deben
caeralsuelo.

2.-
E

n
la

actividad
im

presa,“Leyendo
alrevés”,leer

en
voz

alta
las

palabras
escritas,invitar

algrupo
a

jugar
con

las
palabras

leyendo
cada

una
de

izquierda
a

derecha
y

de
derecha

a
izquierda,

solicitará
que

escriban
en

la
hoja,

las
palabras

encontradas
y

subrayaraquellas
que

quedaron
escritas

de
igualm

anera,integrados
porequipos

inventarotras
palabras

y
socializarlas.

3.-
Form

ardos
o

tres
equipos

y
pedira

los
alum

nos
que

form
en

una
escultura

con
los

globos,utilizando
cinta

adhesiva,
la

escultura
de

la
torre

será
libre.

4.-Identificarsilogró
realizarla

actividad
núm

ero
2

con
elsiguiente

ejercicio.
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TíTU
LO

: D
ILO

 A
L R

E
V

É
S

O
B

JE
TIV

O
: Q

ue los alum
nos desarrollen la creatividad a través de dos juegos.

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: C

reatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

:  A
udio de la canción “E

l m
undo del revés”, reproductor de m

úsica, m
aterial im

preso de la actividad “U
n 

com
bate desigual”.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-Iniciarla
actividad

con
la

canción
“E

lm
undo

delrevés”,guiara
los

alum
nos

para
que

realicen
m

ovim
ientos

diferentes
a

lo
indicados,

por
ejem

plo;
si

el
m

aestro
m

enciona
“tocarse

las
piernas”,

los
alum

nos
deben

tocar
otras

partes
del

cuerpo
diferentes

a
las

piernas
y

asísucesivam
ente

con
elresto

de
las

partes
delcuerpo.

2.-
R

ealizar
la

actividad
“D

ilo
alrevés”,

com
entar

con
los

alum
nos

sobre
las

actividades
que

realizan
durante

eldía,
solicitarque

los
escriban

o
los

dibujen
en

su
cuaderno,enum

erarlos
en

orden
cronológico

conform
e

a
los

horarios
en

que
los

realizan,narrar
frente

algrupo,las
actividades

en
sentido

inverso
(de

la
últim

a
actividad

a
la

prim
era),fom

entar
la

participación
delm

ayornúm
ero

posible
de

alum
nos.

3.La
evaluación

se
debe

realizar,m
ediante

las
producciones

de
los

alum
nus.
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TÍTU
LO

: C
R

E
A

N
D

O
 U

N
 C

U
E

N
TO

 JU
N

TO
S

O
B

JE
TIV

O
:R

ealizarun cuento
entre todos, a partirde diversas

palabras.

P
R

O
C

E
S

O
C

O
G

N
ITIV

O
: C

reatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

:  P
elota u objeto

para lanzar.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
Jugar“U

n
navío

cargado
de…

”,hacerun
círculo

alrededordeldocente,eldocente
va

a
lanzaruna

pelota
o

un
objeto

pequeño
a

algún
alum

no
alazarcon

la
frase:"H

abía
un

navío
vío,vío

cargado,cargado
de....",elalum

no
que

atrape
la

pelota
va

a
responderinm

ediatam
ente

una
palabra

que
em

piece
con

la
letra

correspondiente,en
elprim

erturno
sería

la
A

y
asíen

orden
alfabético.P

orejem
plo,"Anim

ales",y
debe

aventarla
pelota

a
cualquierotro

com
pañero,quién

tam
bién

debe
responderde

inm
ediato

con
la

letra
que

continúe
en

elabecedario.

2.-
E

scribir
en

un
lugar

visible,
todas

las
palabras

que
se

m
encionaron

en
eljuego

anterior
y

con
ellas,

redactar
un

cuento
o

historia,considerar
las

partes
delcuento

(inicio,desarrollo
y

cierre)
asícom

o
la

creatividad
de

cada
alum

no
y

escribirlo.

3.-Para
identificarelnivelde

logro,se
evaluará

con
la

actividad
3,con

una
lista

de
cotejo

bajo
los

siguientes
criterios:lo

logro,parcialm
ente

logrado
y

no
logrado.
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Parcialm
ente logrado
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TÍTU
LO

: D
Á

N
D

O
LE

 LIB
E

R
TA

D
 A M

I M
E

N
TE

  

O
B

JE
TIV

O
: B

rindar un espacio de creatividad donde el alum
no a partir de diversas actividades pueda expresarse.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, sensación y creatividad. 

M
ATE

R
IA

LE
S

:U
n

pedazo
de

cartón
deltam

año
de

una
cartulina,piedritas,conchas,sem

illas
de

colores
(frijol,pasta

de
sopa,lentejas,garbanzos,arroz,..),pedazos

de
papelde

colores
o

algún
otro

m
aterialdisponible

en
elentorno.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:
1.-P

roporcionarla
hoja

con
las

figuras
poralum

no,en
la

que
relacionan

la
m

ism
a

figura
entre

varias.
2.-

Form
ar

equipos
donde

utilicen
elm

aterialque
se

les
solicito

para
realizar

un
dibujo

sin
hacer

uso
dellápiz,pueden

clasificarlos
m

ateriales
portam

año,form
a

o
colory

darles
la

libertad
de

crearsu
im

agen
porejem

plo:

3. P
ara evaluar la creatividad se propone la siguiente lista de cotejo:

IN
DIC

AD
O

R
SI

N
O

Im
agen clara

U
so de diversos m

ateriales

C
reatividad

Lim
pieza del trabajo

Trabajo en equipo
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D
Á

N
D

O
LE

 LIB
E

R
TA

D
 A M

I M
E

N
TE

.
N

om
bre: ___________________________________________________________ G

rado: _______  G
rupo: _______

Tacha la figura que m
ás se parezca a la de la izquierda.
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TÍTU
LO

: C
R

E
A

N
D

O
 U

N
A H

IS
TO

R
IA  

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer el conteo en los alum

nos. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, lenguaje y creatividad. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: Video  “E
l increíble niño com

e libros
”, cartulinas y colores.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:
1.-Verelvideo

de
“E

lincreíble
niño

com
e

libros
”

y
socializarla

opinión
de

los
niños

en
relación

alvideo
proyectado.

2.-
P

roporcionar
una

hoja
con

palabras
desordenadas

que
aparecen

en
la

historia
las

cuales
ordenarán

para
darles

sentido.A
partir

de
las

palabras
que

se
les

proporcionaron
en

equipos
realizaran

un
m

ega
libro

resum
iendo

lo
que

m
ás

les
gusto

delcuento
en

una
cartulina

utilizando
diferentes

m
ateriales.

3.-E
valuarcon

la
exposición

de
los

m
ega

libros
en

elaula.

IN
D

IC
AD

O
R

SI
N

O

U
so

de las palabras del cuento.

C
reatividad

Lim
pieza del trabajo

Trabajo en equipo

87



P
alab

ra
d

e
so

rd
en

ad
a

P
alab

ra
o

rd
e

n
ad

a

Erq
iu

e
n

Le
re

Ite
n

lie
n

gte

ilro
b

s

P
ce

se

rcm
o

e

o
islt

P
so

e
sfro

re

ro
aid

p

m
rasicta

C
R

E
A

N
D

O
 U

N
A H

IS
TO

R
IA

.
N

om
bre del alum

no: _____________________________________________________________________________
G

rado y grupo: ______________

O
rdena las letras para encontrar la palabra.
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TÍTU
LO

: C
O

N
 M

I C
U

E
R

P
O

 YO
  P

U
E

D
O

O
B

JE
TIV

O
:  H

acer uso del  cuerpo para representar diversas posturas corporales.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

:  P
atio, cuerpos  hum

anos,  m
aterial im

preso, tijeras, pegam
ento, canción  “E

statuas de M
arfil”.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-O
rganizar el grupo  para cantar la canción  “E

statuas de M
arfil”.

2.-E
ntonar  la canción  de m

anera verbal en dos ocasiones, solicitando a  los alum
nos su participación .

3.-E
ntonar la canción  m

odificando el final, por ejem
plo: “voy en bicicleta, toco la trom

peta, cruzo m
is pies, m

e paro en 
un pie, etc.”
4.-O

rganizaralgrupo
en

equipos
para

guiara
los

alum
nos

en
la

creación
de

posturas
diferentes

a
las

que
se

proponen
(observar

las
posturas).

5.-P
roporcionar a cada alum

no m
aterial  im

preso  para que realice la actividad  correspondiente.
6.-E

valuar, solicitando que en parejas  intercam
bien su producto term

inado y con ayuda del docente identifiquen su nivel 
de logro; haciendo uso de la siguiente lista de cotejo:

Identifiqué 4 siluetas                         Identifiqué 6 siluetas                                 Identifiqué 8 siluetas
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Ejercicio 1: Recorta la figura de color y pega sobre la som
bra que le corresponda.
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TÍTU
LO

: C
A

N
TO

 LA  C
A

N
C

IÓ
N

  

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer  la coordinación viso-espacial, m

ediante el esquem
a corporal.   

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
:  P

ercepción, atención, m
em

oria, pensam
iento y lenguaje. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
úsica, grabadora, hojas con letra de la canción y espacio abierto.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 : 

1.-
C

olocar
la

canción
“P

ayaso
de

rodeo
”,

invitar
a

los
alum

nos
a

seguir
elritm

o
de

ésta,
con

base
en

su
estado

de
ánim

o
o

experiencia,guiar
los

m
ovim

ientos
de

los
alum

nos
con

base
en

su
coordinación

y
ubicación

espacial(derecha,
izquierda,adelante,atrás,m

edio
giro,etc.)

siguiendo
elritm

o
que

m
arca

la
canción,entregar

por
alum

no
la

letra
de

la
canción

sin
segm

entación,solicitando
la

canten
siguiendo

la
pista,solicitar

que
en

la
parte

inferiorde
la

hoja
realicen

la
segm

entación
de

la
canción,para

finalizar
los

alum
nos

cantan
la

canción
con

la
letra

segm
entada.

2.-
E

valuar,
a

través
del

producto
que

entreguen
los

alum
nos

de
m

anera
individual

(segm
entación

de
la

canción)
haciendo

uso
de

análisis
que

le
perm

itan
identificaráreas

de
oportunidad.

Logra segm
entar toda la canción        Logra segm

entar algunas partes de la canción      N
o logra segm

entar
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TÍTU
LO

: JU
E

G
O

 C
O

N
 N

Ú
M

E
R

O
S

. 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer la resolución de problem

as haciendo uso de operaciones básicas con apoyo de diversas tarjetas.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, razonam
iento y lenguaje. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: Juego de tarjetas tam
año m

edia carta  con los núm
eros del  0 al 9  y signos de operaciones básicas.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
R

ealizar
eljuego

“C
anasta

de
núm

eros
”,

form
ando

equipos
de

5
alum

nos,
a

cada
equipo

se
le

asigna
un

m
ism

o
núm

ero
del

50
al

100,
para

posteriorm
ente,

m
ovilizarlos

de
acuerdo

al
núm

ero
otorgado,

por
ejem

plo:
“Q

uiero
una

canasta
de

65,89,100
o

una
“C

anasta
de

N
úm

eros
“

donde
todos

cam
bian

de
lugar.

2.-
S

olicitar
un

juego
de

tarjetas
(tam

año
m

edia
carta)

de
m

anera
individual,

que
contenga

los
núm

eros
del

0
al

9,
posteriorm

ente,
elegir

a
dos

alum
nos

para
m

ostrar
una

tarjeta
al

resto
del

grupo,
el

docente
m

uestra
el

signo
correspondiente

para
realizar

la
operación,

finalm
ente,

realizar
la

operación
de

m
anera

m
ental,

registrando
en

un
su

cuaderno
sus

resultados
y

eldocente
de

igualm
anera

para
posteriorm

ente
verificar.R

ealizar
las

acciones
durante

10
veces.
3.-E

valuarintercam
biando

los
cuadernos

entre
binas

para
verificarlos

resultados
de

las
operaciones.
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TÍTU
LO

: C
O

N
S

IG
N

A
S

 A
C

Ú
S

TIC
A

S
  

O
B

JE
TIV

O
: E

jecutar indicaciones acústicas y solucionar un problem
a. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, discrim
inación, m

em
oria, pensam

iento, razonam
iento y lenguaje. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: Lápiz y papel .

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-E
xplicara

los
alum

nos
que

alescucharun
golpe

deben
subiry

bajarelbrazo
izquierdo,alescuchar

2
golpes

deberán
subir

y
bajar

el
brazo

derecho,
alescuchar

3
golpes

deberán
subir

y
bajar

el
pie

izquierdo
y

al
escuchar

4
golpes

deberán
subir

y
bajar

elpie
derecho;

se
sugiere

alternar
o

realizar
secuencias

de
los

golpes
(2-4-1;

3-1-3),
integrar

4
equipos

para
que

arm
en

una
secuencia,elequipo

1
presenta

su
secuencia

y
los

dem
ás

la
repiten,elequipo

2
presenta

la
secuencia

delequipo
1

y
la

suya
y

asísucesivam
ente

con
los

dem
ás

equipos.
2.-R

ealizara
los

alum
nos

elsiguiente
planteam

iento
de

m
anera

verbal:
“Estoy

hecho
un

lío
y

creo
que

tu
m

e
puedes

ayudar,siun
lápiz

vale
2

pesos
m

as
la

m
itad

de
lo

que
cuesta

”
¿cual

es
su

precio?,
solicitar

a
los

alum
nos

lo
escriban

y
resuelvan

de
m

anera
individual.

N
ota:

S
olución

para
docente

2
+

2=
4

pesos;
puesto

que
siuna

m
itad

son
2

pesos,
la

otra
m

itad
vale

lo
m

ism
o;

se
sugiere

aldocente
que

los
alum

nos
coloquen

datos,operación
y

resultado.
3.-E

valuar a través de la siguiente lista de cotejo:

N
o  lo hace                                          Lo hace con apoyo                                 Lo hace por si sólo
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TÍTU
LO

: R
E

IN
V

E
N

TA
N

D
O

 U
N

 B
A

ILE

O
B

JE
TIV

O
:  P

roponer m
ovim

ientos para arm
ar una coreografía sencilla.   

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, pensam
iento, lenguaje y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

:  C
anción “

R
um

bera
”, papel kraft, colores, lápiz y gises.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-
R

eproducir la canción solicitando a los alum
nos bailen de m

anera libre.
2.-

S
e solicita que en equipos elaboren una escenografía, haciendo uso de dibujo.   

3.-
P

osteriorm
ente, generen una coreografía que presentarán ante el grupo.  

4.-
E

valuar con base en el logro de la creatividad en la coreografía y la escenografía.
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TÍTU
LO

: U
N

 TIP
O

 D
E

 FA
M

ILIA
.

O
B

JE
TIV

O
: D

esarrollar el razonam
iento a través de la escritura de nom

bres de algunas especies.

P
R

O
C

E
S

O
S

C
O

G
N

ITIV
O

S
: R

azonam
iento

y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: A
udio de la canción “C

am
inito de la escuela”, reproductor de m

úsica, m
aterial im

preso de la actividad “U
n 

tipo de fam
ilia”.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

1.-
Iniciar

la
actividad

con
la

canción
“C

am
inito

de
la

E
scuela”,hacer

una
fila

y
m

archar
alrededor

delsalón,guiar
a

los
alum

nos
para

im
itara

los
anim

ales
que

se
van

m
encionando

en
la

canción
com

o:ratón,perro,pavo
real,gatitos.D

ecira
los

alum
nos

un
listado

de
características

de
distintos

anim
ales

con
la

finalidad
de

que
adivinen

elanim
alque

se
describa,

por
ejem

plo:es
un

anim
alde

cuatro
patas,que

tiene
bigotes,es

de
tam

año
m

ediano,hace
M

IA
U

,¿Q
ué

es?,perm
itir

que
sean

varios
quienes

adivinen
y

dardiversidad
de

ejem
plos

con
la

finalidad
de

que
participen

un
m

ayor
núm

eros
de

niños,
posteriorm

ente
hacer

equipos
y

dar
elnom

bre
de

un
anim

alpor
equipo

para
que

los
alum

nos
im

iten
alanim

al
indicado,porejem

plo
equipo

de
perros,de

gatos,de
pájaros.

2.-
R

ealizarla
actividad

“U
n

tipo
de

fam
ilia”,pedira

los
alum

nos
que

escriban
en

elcrucigram
a

elnom
bre

deldibujo
que

corresponda
para

form
arelnom

bre
de

la
fam

ilia
a

la
que

pertenecen.

3.-Para
identificarelnivelde

logro,se
evaluará

con
la

actividad
3,con

una
lista

de
cotejo

bajo
los

siguientes
criterios:lo

logro,parcialm
ente

logrado
y

no
lo

logro.
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“UN
 TIPO

 DE FAM
ILIA”

N
O

M
BRE:_______________________________________________GRADO

:________ GRUPO
:_______

Escribe dentro del crucigram
a, el nom

bre del anim
al que corresponde. 

2

Parcialm
ente logrado

96



TÍTU
LO

: M
I C

U
E

R
P

O
 C

U
E

N
TA U

N
 C

U
E

N
TO

 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer la expresión corporal y la m

em
oria.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria y creatividad.  

M
ATE

R
IA

LE
S

: P
ortadas de cuento con título. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
Form

ar
cinco

equipos
de

acuerdo
al

núm
ero

de
alum

nos
del

grupo,
proporcionar

la
tram

a
del

cuento
a

un
representante

para
que

lo
interprete

en
m

ím
ica

alresto
delgrupo,presentar

alresto
delgrupo

sólo
la

portada
con

el
titulo

del
cuento,para

que
porm

edio
de

la
m

ím
ica

que
hace

su
com

pañero
traten

de
adivinarde

que
trata.Escribirde

m
anera

individuallo
que

hayan
entendido

delcuento
que

se
presentó.Finalm

ente,m
ostrarelcuento

originaldiciendo
el

título,inicio,desarrollo
y

cierre
para

que
realicen

un
com

parativo
con

su
escrito.

2.-E
valuar con los siguientes criterios:

E
n el escrito se identifica título e ideas  centrales del cuento             E

l escrito no tiene relación con el cuento
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TÍTU
LO

: E
S

P
E

JO
 LO

C
O

 

O
B

JE
TIV

O
:  H

acer uso de su cuerpo para representar diversas posturas corporales.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y discrim
inación.

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso, colores y lápiz.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
R

ealizar
eljuego

del
“E

spejo
Loco

”,
consiste

en
form

ar
parejas

con
los

alum
nos,

deberán
colocarse

de
frente

y
seguirán

las
indicaciones

que
eldocente

diga.
Por

ejem
plo:

“coloquen
su

m
ano

derecha
sobre

su
hom

bro
izquierdo,

párense
sobre

su
pie

izquierdo
,

saluden
con

su
m

ano
izquierda,

peinen
su

cabello
con

la
m

ano
derecha,

etc.”
A

l
escucharla

frase
“E

spejos
Locos

”,deberán
cam

biartodos
de

pareja
y

repetirla
actividad.

2.-P
roporcionar m

aterial im
preso a cada alum

no para  realizar el dibujo que se indica.
3.-E

valuar con la siguiente lista de cotejo:

N
o  lo hace                     O

m
ite  partes del cuerpo            Com

pleto la figura
sim

étricam
ente
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TÍTU
LO

: LA
S

 P
E

LO
TA

S
 LO

C
A

S
 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer  el desplazam

iento en el espacio y percepción visual.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, discrim
inación, pensam

iento y lenguaje.

M
ATE

R
IA

LE
S

: B
otes o cubetas y pelotas de colores pequeñas.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 : 

1.-Trabajaren
un

espacio
abierto

donde
elm

aestro
lanzará

pelotas
de

frente
sin

avisara
quién

y
los

alum
nos

las
irán

atrapando
con

un
bote

o
cubeta,prim

ero
con

am
bas

m
anos

y
luego

elm
aestro

dirá:
“m

ano
izquierda,m

ano
derecha

”
y

los
alum

nos
tom

arán
con

esa
m

ano
elbote,posteriorm

ente,
estando

de
espaldas

eldocente
lanzará

las
pelotas

para
que

las
atrapen

de
igualform

a,prim
ero

con
am

bas
m

anos
y

luego
con

m
ano

derecha
o

izquierda.Finalm
ente,form

ar
equipos

de
10

personas,donde
uno

lanza
y

los
dem

ás
atrapan,de

igualform
a

en
un

prim
erm

om
ento

de
frente

y
luego

de
espaldas.

N
O

TA
:S

ino
se

cuentan
con

pelotas
utilizar

taparroscas
de

colores.
2.-

P
roporcionar a cada alum

no el ejercicio im
preso para com

pletar los refranes.
3.-

E
valuar,intercam

biando
por

parejas
elejercicio

para
verificar

que
este

haya
sido

resuelto
correctam

ente.C
on

los
siguientes

indicadores:

E
l alum

no colocó todas las letras para com
pletar los refranes

E
l alum

no colocó la m
ayoría de las letras para com

pletar los refranes

E
l alum

no colocó letras de m
anera indiscrim

inada, no com
pletó los refranes  
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N
O

M
B

R
E

:
FE

C
H

A
:

IN
S

TR
U

C
C

IO
N

E
S

: C
om

pleta los siguientes refranes y explica brevem
ente qué significa cada 

uno de ellos.

�
L_ bi_n apr_nd_do, p_ra si_m

pr_ es s_b_do.

�
H

_y un m
_l qu_ no ti_ne c_ra: L_ l_cur_. 

�
_l m

al t_em
p_, b_ena c_r_. 

�
M

_jer grac_os_, v_le m
_s q_e h_rm

os_. 

�
A

nd_ yo c_li_nte y rí_se l_ gent_.

�
_ caball_ reg_lad_, n_ le m

_res _l dent_do. 

�
C

_lo ve_, cul_ q_i_ro. 

�
P

_rro ladr_d_r, p_co m
ord_d_r. 

�
P

_r prob_r , n_da s_ pierd_. 

�
A D

i_s rog_nd_ y c_n el m
az_ d_ndo. 
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TÍTU
LO

: A
D

IV
IN

A  A
D

IV
IN

A
D

O
R

 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer  la capacidad de escucha y creatividad jugando con adivinanzas.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención, discrim
inación. pensam

iento y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: C
anción “M

ago Jerem
ías

”, cuaderno, im
ágenes de los anim

ales que se escuchan en la canción. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-E
scucharla

canción
“M

ago
Jerem

ías
“

y
pedira

los
alum

nos
que

adivinen
quién

produce
elsonido

que
escuchan

y
lo

dibujen
en

elcuaderno,está
prohibido

hablar;pedir
que

revisen
sus

dibujos
volviendo

a
escucharla

canción;form
arun

círculo
y

repetirelcoro
escuchando

la
canción

para
que

se
lo

aprendan;en
plenaria

se
canta

elcoro
pero

ahora
cuando

se
diga

“que
aparezca

”,eldocente
nom

brará
un

anim
alu

objeto
y

lo
s

alum
nos

tienen
que

representarlo
con

su
cuerpo.

Finalm
ente

en
equipos

de
5

personas
y

entonarán
elcoro

y
aldecir

“que
aparezca

”
elm

aestro
dirá

elnom
bre

delobjeto
o

anim
al

y
lo

representarán;
ya

form
ado

se
solicitará:

“que
se

m
ueva

”.
2.-E

valuar el desem
peño de los alum

nos con la siguiente lista de cotejo:

M
uestra disposición       M

uestra resistencia           N
o participa   
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TÍTU
LO

: M
A

R
IO

N
E

TA
S

 V
IVA

S

O
B

JE
TIV

O
: Identificar las prendas de vestir de acuerdo a la estación del año. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención y discrim
inación. 

M
ATE

R
IA

L: E
spacio abierto, m

aterial im
preso y colores.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-O
rganizaralgrupo

porparejas
y

solicitarque
uno

se
coloque

de
espaldas

quien
hará

elpapelde
m

arioneta
y

elotro
controlará

la
m

arioneta.E
n

seguida
se

darán
las

siguientes
instrucciones:

“levanta
la

m
ano

derecha
y

después
la

m
ano

izquierda
”,

“da
un

paso
para

elfrente
y

luego
uno

a
la

derecha
”,

“pon
la

m
ano

derecha
en

la
cintura

y
la

izquierda
en

la
nuca

”,
“da

un
giro

y
salta

hacia
atrás

”,etc.(C
am

biarde
posición

a
los

alum
nos)

2.-
P

roporcionar
a

cada
alum

no
el

m
aterial

im
preso,

m
encionar

que
deben

recortar
y

unir
las

partes
del

cuerpo,
posteriorm

ente
deberán

colorearlas
prendas

que
consideran

son
adecuadas

para
cada

estación
delaño.

3.-E
valuarelproducto

term
inado

de
cada

alum
no,con

la
siguiente

lista
de

cotejo:

Las prendas son acordes                          Las prendas no corresponden
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TÍTU
LO

: S
U

D
O

K
U

O
B

JE
TIV

O
: R

esolver un planteam
iento a partir de núm

eros dados encontrando  los faltantes.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, razonam
iento, pensam

iento y lenguaje.

M
ATE

R
IA

LE
S

 : M
aterial im

preso, pintarrón y plum
ón. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 :

1.-O
rganizarfilas

de
10

alum
nos

para
jugarbajo

las
siguientes

consignas:cantary
ejecutarlo

que
dice

la
canción:

“soy
un

conejo
saltarín,salta

para
adelante

y
salta

hacia
atrás

”;alterm
inarelcanto

elprim
ero

de
la

fila
se

acerca
para

recibir
indicaciones,com

o
porejem

plo:
“ordenarse

porestatura,poredad,pordía
de

cum
pleaños,etc.”

U
na

vez
que

se
cum

pla
la

consigna,se
repite

la
canción

y
elprim

erequipo
en

term
inares

elganador.
2.-E

scribirelsiguiente
sudoku

en
elpintarrón

y
solicitara

los
alum

nos
que

en
plenaria,indiquen

los
núm

eros
faltantes,

en
una

serie
del1

al4
.

-P
osteriorm

ente, entregar m
aterial im

preso de m
anera individual, para resolver el sudoku haciendo uso de los dígitos del 

1 al 9.  
3.-E

valuar revisando de m
anera grupal los resultados.

2

2
3

4

4
1

2
3
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TITU
LO

 

PRO
CESO

 CO
GN

ITIVO

M
ATERIALES 

ACTIVIDADES 

TÍTU
LO

: D
IM

E U
N

A  PALABR
A C

O
N

…
 

O
B

JE
TIV

O
: H

acer uso de vocabulario de form
a espontánea.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: M

em
oria, atención, pensam

iento, lenguaje y discrim
inación.

M
ATE

R
IA

LE
S

: C
uaderno y lápiz.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-O
rganizaralgrupo

para
que

form
en

un
círculo,solicitara

un
alum

no
diga

una
palabra

y
elsiguiente

deberá
decirotra

que
com

ience
con

la
últim

a
letra

de
la

palabra
m

encionada
y

asísucesivam
ente,cada

uno
tom

ará
su

turno.
2.-

S
olicitar

a
los

alum
nos

vayan
m

encionando
palabras

que
puedan

ayudar
a

ir
creando

un
cuento

de
form

a
grupal.

C
ada

alum
no

deberá
irtom

ando
nota

delcuento
y

alfinalentregarelproducto
aldocente.

N
O

TA
: S

e recom
ienda que el docente lleve registro de las palabras dichas por los alum

nos.
3.-E

valuar el cuento de cada alum
no, haciendo uso de la siguiente lista de cotejo:

Recupera 5 palabras         Recupera m
ás de 10 palabras         Recupera m

ás de veinte       108



TÍTU
LO

: “E
L TO

C
A

, TO
C

A
”

O
B

JE
TIV

O
: Identificar partes internas y externas de su cuerpo. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y discrim
inación.

M
ATE

R
IA

LE
S

 : M
aterial  im

preso, lápiz y recursos hum
anos.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 :

1.-Form
arequipos

de
10

alum
nos

los
cuales

jugarán
bajo

las
siguientes

consignas:“le
toco

la
nariz

a
m

icom
pañero

de
la

derecha”,“le
toco

la
m

ano
derecha

a
m

icom
pañero

de
la

izquierda”,“toco
la

parte
donde

se
encuentra

elcorazón
de

m
icom

pañero
de

enfrente”,“toco
la

parte
donde

se
encuentra

estóm
ago

de
m

icom
pañero

de
la

derecha”,toco
la

parte
donde

se
encuentra

el
intestino

grueso”
(indicaciones

cruzadas),
etc.

Se
sugiere

solicitar
a

cincos
alum

nos
que

den
alguna

indicación
sim

ilara
la

suya,de
form

a
aleatoria.

2.-R
ealizarla

actividad
solicitada

en
elm

aterialim
preso.

3.-E
valuarcon

las
respuestas

delejercicio
poralum

no.
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Escribe el nom
bre de la parte del cuerpo señalada  en los espacios que están en blanco. 
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TÍTU
LO

: N
Ú

M
E

R
O

 C
O

R
P

O
R

A
L  

O
B

JE
TIV

O
: R

epresentar corporalm
ente los núm

eros. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, m
em

oria, discrim
inación y atención. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: Lápiz y m
aterial im

preso.  

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
O

rganizar
algrupo

en
equipos

de
cuatro

alum
nos,

los
cuales

representarán
corporalm

ente
una

cantidad
de

cuatro
cifras,elresto

delgrupo
intentará

adivinarla
cantidad

y
verbalizarla.

2.-P
roporcionar el m

aterial im
preso a cada alum

no para que lo resuelvan.

N
o logra identificar

Identifica 12                       Identifica m
enos de 10
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En el siguiente cuadro hay 23 sum
as horizontales, de izquierda a derecha y verticalm

ente de arriba hacia 
abajo. ¿Puedes encontrarlas todas?
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TÍTU
LO

: TE
LÉ

FO
N

O
 D

E
S

C
O

M
P

U
E

S
TO

O
B

JE
TIV

O
: Lograr trasm

itir un m
ensaje dado sin cam

biar la inform
ación.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, leguaje y discrim
inación.

M
ATE

R
IA

LE
S

 : H
ojas blancas y tinta para cojín.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 :

1.-O
rganizaralgrupo

en
equipos

de
4

o
5

personas
para

proporcionarles
una

frase,deberán
com

unicarla
de

uno
a

otro,
dando

elm
ensaje

en
eloído,elúltim

o
m

encionará
elm

ensaje
oralm

ente.Frases
a

ocupar:
-S

ilas
letras

bailaran,no
bailarían

alson
de

tu
canción.

-Los
pájaros

cantan
una

canción
tem

prano
en

la
m

añana.
-C

uando
com

as
no

com
as

com
o

yo,com
e

com
o

cuando
com

es
tú.

-S
ilas

peras
esperan,espera

com
o

espera
una

pera.
2.-R

epartiruna
hoja

blanca
a

cada
alum

no
y

colocartinta
en

su
dedo

pulgare
im

prim
irsu

huella
en

la
hoja,a

partirde
eso

vayan
creando

la
figura

que
deseen.

3.-E
valuarelproducto

haciendo
uso

de
la

siguiente
lista

de
cotejo:

D
IS

E
Ñ

O
  O

R
IG

IN
A

L                     D
IS

E
Ñ

O
 C

O
M

Ú
N
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TÍTU
LO

: ¡PA
S

A
LA O

 TE
 Q

U
E

M
A

S
! 

O
B

JE
TIV

O
: R

esolver m
entalm

ente las consignas.

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: A

tención, m
em

oria, pensam
iento y resolución de problem

as.

M
ATE

R
IA

LE
S

: P
elota, m

aterial im
preso y lápiz.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
S

e
canta

la
canción

“La
papa

caliente
”,pasando

entre
los

alum
nos

de
m

ano
en

m
ano

una
pelota

,quien
se

quede
con

la
pelota

cuando
term

ine
la

canción,
deberá

responder
una

m
ultiplicación

y
resolver

una
operación

con
cálculo

m
ental.S

e
repetirá

la
actividad

las
veces

que
sea

necesario,hasta
que

la
m

ayoría
de

alum
nos

haya
participado.

2.-P
roporcionarelm

aterialim
preso,para

resolverlos
ejercicios

planteados
con

fracciones.
3.-E

valuar con el producto de cada alum
no, de acuerdo al núm

ero de aciertos.
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TÍTU
LO

: E
L B

U
ZÓ

N
 D

E
L A

P
O

YO
  

O
B

JE
TIV

O
: Identificar situaciones que le perm

itan hacer o sentirse m
ejor ante alguna situación negativa. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención, discrim
inación, lenguaje escrito y pensam

iento.

M
ATE

R
IA

LE
S

 : Tres hojas de colores, colores  y m
aterial reciclado para el buzón. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-
Identificar

a
través

de
una

lluvia
de

ideas,qué
hacen

los
alum

nos
cuando

algún
fam

iliar
o

am
igo

tiene
un

m
aldía

y
“¿qué

hacen
para

anim
arlo?

“,registrando
sus

ideas
en

elpintarrón.
2.-

P
roponer

algrupo
realizar

un
buzón

delapoyo
con

m
aterialreciclable

com
o

prim
icia

decorándolo
de

m
anera

libre;
solicitar

que
los

alum
nos

dividan
a

la
m

itad
tres

hojas
de

color
y

las
decoren

de
acuerdo

a
su

creatividad
y

anotaruna
frase

m
otivadora.

3.-
E

valuara
partirdeldiseño

de
sus

frases.
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TÍTU
LO

: B
A

ILA
N

D
O

 C
O

N
 M

I PA
R

E
JA  

O
B

JE
TIV

O
: Interiorizar las partes del cuerpo y desarrollar el sentido del ritm

o.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, lenguaje y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
úsica, globos y plastilina de diferentes colores.   

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
O

rganizar
por

parejas
bailar

sujetando
un

globo
con

diferentes
partes

delcuerpo:elpecho,la
espalda,la

panza,el
codo

,la
rodilla,las

pom
pas.(P

odem
os

aum
entarelnúm

ero
de

globos
porpareja)

2.-
S

olicitara
los

alum
nos

que
de

m
anera

individual
realicen

una
figura

hum
ana

con
plastilina

de
diferentes

colores,en
un

prim
er

m
om

ento
sólo

deberán
de

form
ar

la
cabeza,

el
tronco

y
las

extrem
idades

superiores
e

inferiores,
posteriorm

ente
deberán

de
com

pletarla
figura

con
las

partes
de

la
cara,boca,cejas,nariz,orejas

y
ojos.

3.-
E

valuara
través

de
la

siguiente
lista

de
cotejo:

O
m

ite
algunas

partes
gruesas

O
m

ite
las

partes
finas

R
ealiza

su
figura

hum
ana

con
todas

las
partes
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TÍTU
LO

: E
L R

E
LO

J PA
R

TID
O

  

O
B

JE
TIV

O
: R

esolver acertijos m
atem

áticos.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, razonam
iento y lenguaje. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
O

rganizar
algrupo

en
equipos

de
cinco

integrantes;elegir
a

un
representante

para
que

pase
a

tom
ar

un
papelque

contendrá
eltítulo

de
una

película,para
que

posteriorm
ente

lo
represente

en
m

ím
ica,para

que
elresto

de
su

equipo
la

adivine.
2.-

O
rganizar

a
los

alum
nos

en
binas,proporcionarles

elsiguiente
dibujo:

-Indicarque
deberán

dividirla
figura

en
3

partes
con

dos
líneas

(la
sum

a
de

los
núm

eros
de

cada
parte

debe
serigual).

3.-E
valuarelproducto

a
través

de
los

diferentes
resultados

que
com

partan
algrupo.

S
olución:
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TÍTU
LO

: M
A

C
E

TA
S

 R
E

C
IC

LA
D

A
S

  

O
B

JE
TIV

O
: D

iseñar diferentes estilos de m
acetas con m

aterial reciclado.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, creatividad y lenguaje.  

M
ATE

R
IA

LE
S

:Botellas
de

plástico
de

diferentes
tam

años,tijeras,pinturas,pinceles,tarjetas
y

planillas
para

jugarbingo
con

im
ágenes

de
diferentes

tipos
de

basura.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
Form

ar
equipos

de
cinco

alum
nos,

proporcionar
a

cada
equipo

una
planilla

de
bingo,

el
docente

m
encionará

los
elem

entos
que

contiene
la

planilla
de

m
anera

aleatoria.E
lequipo

que
prim

ero
term

ine
una

línea
deberá

justificarque
ha

com
pletado

todos
los

elem
entos

y
decir

correctam
ente

en
qué

contenedor
tiene

que
ir

cada
uno.E

n
caso

de
fallar

el
juego

continuará.Term
inará

cuando
un

niño
cante

bingo
y

sepa
ubicar

correctam
ente

todos
los

elem
entos

en
su

lugar
de

reciclado.
2.-Entregara

cada
alum

no
una

botella
de

plástico,solicitando
que

de
m

anera
libre

realicen
una

m
aceta

y
la

decoren
con

las
pinturas.

3.-E
valuar

con
base

en
la

creatividad
y

disposiciones
m

ediante
una

lista
de

cotejo.

C
reativo

P
oco

creativo
N

o
creativo
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P
lanillas para los alum

nos 
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Tarjetas para el docente 
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TÍTU
LO

: C
O

LLA
G

E
 D

E
L C

U
E

R
P

O
 H

U
M

A
N

O

O
B

JE
TIV

O
: R

econocer las diferentes partes del cuerpo hum
ano  y desarrollar su creatividad  e im

aginación. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: R
evistas, hojas blancas, pegam

ento, tijeras, m
úsica y bocina .

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-
C

olocar
la

m
úsica

solicitando
a

los
alum

nos
que

bailen
librem

ente;solicitar
que

cuando
pare

la
m

úsica
se

unan
en

parejas,nuevam
ente

reproducirla
m

úsica
para

que
bailen

colocando
sus

propios
pasos.

2.-R
epartir varias revistas por las m

esas y cada niño tendrá que elaborar a una persona con diferentes partes del cuerpo 
de gente distinta,  tendrán que ponerle nom

bre y presentarla al resto de  sus com
pañeros.

3.-E
valuar con el producto del collage.
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TÍTU
LO

: N
Ú

M
E

R
O

S
 D

E
 LA FO

R
TU

N
A 

O
B

JE
TIV

O
: Favorecer en los alum

nos  el pensam
iento lógico .

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, pensam
iento y lenguaje. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-S
olicitarun

voluntario
porfila

para
que

tom
e

un
papelque

contendrá
una

canción
la

cualdebe
de

interpretarutilizando
solo

una
vocal,elresto

delgrupo
deberá

adivinareltitulo
de

la
canción.

2.-R
eproducir en el pizarrón o proporcionar una copia a sus alum

nos de la siguiente figura. 

3.-S
olicitar

que
observen

detenidam
ente

la
estrella

de
letras

y
los

núm
eros

que
aparecen

enseguida
para

que
em

piecen
a

contar1
porla

letra
"A"

hasta
obtenerla

letra
que

le
corresponda

alprim
ernúm

ero
dado,escribir

en
la

línea
superior

de
cada

núm
ero

la
letra

localizada.
E

nfatizar
al

grupo
que

deberán
repetir

la
m

ism
a

operación,
pero

tom
ando

en
consideración

que
debe

volver
a

iniciar
con

elnúm
ero

1
a

partir
de

la
letra

siguiente
a

la
últim

a
que

obtuvo
para

poder
descubrir

la
frase

oculta.
FR

A
S

E
:

“Jam
ás

elfracaso
m

e
sobrecogerá

sim
ideterm

inación
por

alcanzar
eléxito

es
lo

suficientem
ente

poderosa”.
4.-E

valuarcon
elproducto

de
cada

alum
no.
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TÍTU
LO

: D
IB

U
JA

N
D

O
 C

O
N

 C
ÍR

C
U

LO
S

 

O
B

JE
TIV

O
: D

ibujar tantas cosas  diferentes com
o sea posible a partir de un círculo. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, creatividad y lenguaje. 

M
ATE

R
IA

LE
S

:
H

ojas
blancas,

colores,
figuras

geom
étricas

de
colores

(rojo,
azul,

am
arillo)

enm
icadas

por
niño

de
tam

año
carta.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

 :

1.-
C

olocar
en

elpatio
todas

las
figuras

de
los

alum
nos;solicitarles

que
coloquen

alguna
parte

de
su

cuerpo
en

alguna
figura

de
un

colorespecífico,alternando
partes

y
figuras

(sin
levantarlas

partes
que

se
colocaron

con
anterioridad).

2.-
S

olicitar
que

realicen
tantos

dibujos
diferentes

com
o

puedan
a

partir
de

un
círculo,

haciendo
hincapié

en
que

querem
os

encontrar
dibujos

tan
nuevos

y
originales

com
o

sea
posible,

dibujos
que

nadie
haya

pensado
aún.

C
uantos

m
ás

dibujos
tengam

os,m
ucho

m
ejor.

3.-
E

valuar considerando la creatividad en sus dibujos. 
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TÍTU
LO

:  M
I A

U
TO

R
R

E
TR

ATO

O
B

JE
TIV

O
: D

iscrim
inar entre aros de diferentes colores y elaborar un autorretrato.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: A

tención, percepción, discrim
inación y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: A
ros de diferentes colores, m

úsica, hoja blanca, lápiz y colores. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-Ponerm
úsica,repartiraros

de
diferentes

colores
y

colocarlos
en

elsuelo,indicar:
“cuando

pare
la

m
úsica

tienen
que

m
eterse

dentro
delaro

m
ás

cercano,en
elazulde

rodillas,en
elam

arillo
de

puntitas,en
elrojo

en
pie

cojo,en
elblanco

con
los

pies
y

las
m

anos
en

elsuelo,etc.”,repetirla
consigna

las
veces

que
considere

necesario.
2.-S

olicitara
los

alum
nos

que
realicen

su
autorretrato

en
una

hoja
blanca,rescatando

sus
características

particulares.
3.-

E
valuar

los
diferentes

trabajos
de

los
niños

considerando
que

el
dibujo

contenga
las

partes
básicas

del
cuerpo:

cabeza,
cabello,

ojos,
cejas,

pestañas,
nariz,

orejas,
cuello,

hom
bros,

tronco,
brazos,

m
anos,

dedos
de

las
m

anos,
piernas

y
pies.

C
ontiene todos los elem

entos

O
m

ite 5 elem
entos

O
m

ite 10 elem
entos 
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TÍTU
LO

: R
E

G
Á

LA
M

E
 U

N
A FLO

R
 D

E
 TU

 JA
R

D
ÍN

  

O
BJETIVO

: 

PRO
CESO

 CO
GN

ITIVO
: Percepción, atención, m

em
oria, pensam

iento y lenguaje. 

M
ATERIALES: Dos dados, 20 círculos pequeños de papel m

arcados con los núm
eros del 1 al 10 y m

aterial im
preso.  

ACTIVIDADES: 

1.-
Solicitar a los alum

nos que alineen sus círculos del 1 al 10, tirar los dados por turnos y dependiendo la conveniencia del tirador 
podrá elegir entre sum

ar, restar, m
ultiplicar o dividir el par de núm

eros, con el fin de ir elim
inando los círculos, el ganador será quién 

elim
ine prim

ero todos sus círculos, por ejem
plo: si los dados m

arcan 6 y 2 podrán sum
ar 6+ 2 para elim

inar el círculo 8, restar 6-2 
para elim

inar el círculo 4, dividir 6/2 para elim
inar el círculo 3.  

2.-Pedir a los alum
nos que realicen el m

aterial im
preso, de m

anera individual, solicitar  que en sentido figurado deshojen la flor de 
la im

agen presentada y utilicen los núm
eros que aparecen en sus pétalos para resolver la operación que se señala debajo de la

flor. 

3.-Evaluar en plenaria, al com
parar los resultados con sus com

pañeros.

S
olución: 1  +  1   +  75    7  x  9   +   3  = 102
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TÍTU
LO

: D
E

S
FILE

 D
E

 M
O

D
A

S

O
B

JE
TIV

O
: E

stim
ular el pensam

iento creativo.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, pensam
iento, creatividad  y lenguaje. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: P
eriódico y cinta adhesiva. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
O

rganizar
a

los
alum

nos
en

dos
equipos,cada

equipo
nom

brará
un

representante,alcualse
le

proporcionará
una

palabra
que

deberá
form

arcon
los

integrantes
de

su
equipo

de
pie

(considerando
que

cada
niño

form
ará

una
letra

de
la

palabra
asignada).P

orejem
plo:una

figura
geom

étrica,un
color,un

oficio,etc.
2.-

P
roporcionara

cada
equipo

hojas
de

periódico,con
elque

deben
diseñarelvestuario

de
unos

de
sus

com
pañeros

,
considerando

elm
ayornúm

ero
de

accesorios.
3.-E

valuarelequipo
que

m
uestre

m
ayorcreatividad

y
desarrollo

en
su

vestuario.
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TÍTU
LO

: B
O

LS
A D

E
 LA IM

A
G

IN
A

C
IÓ

N
 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer habilidad m

otriz a través de su cuerpo e im
aginación.

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, lenguaje y pensam
iento.

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
úsica de deferentes países, videograbadora o reproductor de C

D
. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
Invitar

al
grupo

a
realizar

un
circulo

entre
todos,

indicar
que

uno
de

los
participantes

pase
al

centro
a

realizar
m

ovim
ientos

originales
a

partir
de

escuchar
m

úsica
de

diferentes
países,elresto

im
itará

los
m

ovim
ientos;aldetener

la
m

úsica
invitan

a
otro

participante
a

tom
arsu

lugar.
2.-

E
ntregar

una
hoja

blanca
e

indicar
que

con
letras

delabecedario
y

signos
de

puntuación
elaboren

un
personaje

que
les

agrade.
3.-E

valuar  a través de los m
ovim

ientos corporales y solicitar el producto para tenerlo com
o evidencia.  

N
o lo hace                                                 Lo intenta                                             Lo hace
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Ejem
plo para el docente que perm

ite guiar la actividad.
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TÍTU
LO

: N
U

D
O

S
 Y D

IB
U

JO
S

 S
IN

 D
E

S
P

E
G

A
R

 E
L LÁ

P
IZ

O
B

JE
TIV

O
:

C
onsolidar m

otricidad fina y lateralidad.  

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: P

ercepción, atención, asociación, m
em

oria y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso, hojas blancas y lápiz.. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-
O

rganizar
equipos

de
10

alum
nos

los
cuales

jugarán
bajo

las
siguientes

consignas:
form

ar
un

nudo
de

personas,
elegirun

com
odín

para
que

lo
desbarate,cam

biaralcom
odín

durante
3

ocasiones,m
arcando

tiem
pos

de
5

m
inutos

para
desenredarelnudo,dando

un
aplauso

a
quien

logre
realizarlo

en
m

enortiem
po.

2.-E
ntregar m

aterial im
preso, dando lectura a las instrucciones que contiene el m

aterial.
3.-E

valuar con la siguiente lista de cotejo:

Lo logra                                    N
o lo logra 
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TÍTU
LO

: JU
G

U
E

M
O

S
 S

C
R

A
B

B
LE

 H
U

M
A

N
O

 

O
B

JE
TIV

O
: Favorecer  el uso de palabras de m

anera lineal o vertical  así com
o habilidades cognitivas.   

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, asociación, m
em

oria, razonam
iento, pensam

iento, lenguaje y 
creatividad. 

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso y lápiz.   

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
D

esignar
a

cada
uno

de
los

participantes
una

letra
delabecedario

solicitar
que

recuerden
la

letra
asignada;salir

al
patio

y
designara

5
integrantes

que
cierren

los
ojos,para

tom
ara

5
de

sus
com

pañeros
alazar,con

ellos
form

arán
una

palabra
de

m
anera

verticalu
horizontalpor

equipos
partiendo

de
la

últim
a

letra
de

la
prim

era
palabra

que
elprim

er
equipo

form
ó

y
asísucesivam

ente.
2.-E

ntregarm
aterialim

preso
para

contestarde
m

anera
individual,alazarelegira

5
participantes

para
que

expresen
de

m
anera

verballas
palabras

que
form

aron.
3.-S

olicitar la entrega del producto para evaluar ortografía.
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TÍTU
LO

: JU
G

A
N

D
O

 C
O

N
 E

L  A
B

E
C

E
D

A
R

IO
 

O
B

JE
TIV

O
: U

tilizar las letras del abecedario para form
ar palabras.  

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, m
em

oria, lenguaje, pensam
iento y creatividad.

M
ATE

R
IA

LE
S

: H
ojas blancas, lápiz, pintarrón, m

arcadores y papel bond con las palabras escritas que se anexan a esta 
actividad.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-R
ealizaren

elpintarrón
un

cuadro
con

6
separaciones

de
m

anera
vertical,solicitando

elaboren
uno

en
sus

hojas
igual

alde
la

m
uestra,indicaralgrupo

que
realizarán

la
actividad

lúdica
llam

ada
“basta

”,elegiralazar2
alum

nos
donde

1
de

ellos
expresará

en
silencio

el
abecedario

y
el

otro
dirá

“basta
”,

con
la

letra
que

se
m

encione
escribirán

palabras
asociando

las
siguientes

categorías:
N

om
bre,

ciudad
o

país,
color,

cosa
u

objeto,
flor

o
fruto

y
apellido;

revisar
en

plenaria
las

palabras
que

escribieron
en

el
“basta

”,sison
correctas

se
les

asigna
elpuntaje

100,sison
incorrectas

el
puntaje

será
de

cero,elganadorserá
elalum

no
con

m
ás

puntaje.
2.

P
resentar

elpapelbond
con

las
palabras

escritas
previam

ente
para

que
los

alum
nos

lo
visualicen

por
5

m
inutos,

posteriorm
ente

se
retira

y
se

pide
a

los
alum

nos
que

escriban
en

su
cuaderno

todas
las

palabras
que

recuerden.P
ara

term
inar,

pedir
que

intercam
bien

elcuaderno
en

binas
para

revisar
elnúm

ero
de

palabras
recordadas

y
elaboren

un
cuento

haciendo
uso

de
las

palabras
de

am
bos.

3. E
valuar, solicitando que en parejas intercam

bien su producto term
inado y con ayuda del docente identifiquen su nivel 

de logro;  haciendo uso de la siguiente lista de cotejo:

escribe 4 palabras                         E
scribe 9 palabras                                 E

scribe 18 palabras

E
l cuento será evaluado por el docente, tom

ando en cuenta la creatividad de cada uno.
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TÍTU
LO

: M
O

V
ILIZA TU

 P
E

N
S

A
M

IE
N

TO
 

O
B

JE
TIV

O
:D

esarrollar com
petencias para el calculo m

ental y resolución de problem
as.

P
R

O
C

E
S

O
 C

O
G

N
ITIV

O
: P

ercepción, discrim
inación, m

em
oria, pensam

iento, razonam
iento y lenguaje.

M
ATE

R
IA

LE
S

: M
aterial im

preso, lápiz y papel. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

: 

1.-Pedira
los

alum
nos

que
repitan

elabecedario
y

los
núm

eros
del

0
al10;deciren

voz
alta

una
serie

de
2

núm
eros

y
una

letra,
dando

pauta
a

que
los

participantes
repitan

después
del

docente,
dividir

al
grupo

en
2

para
dar

pauta
a

participaren
orden,solicitarque

ahora
repitan

intercalando
la

letra
entre

los
núm

eros
porejem

plo:1,3,A
elparticipante

dirá
1,

A
,

3;
increm

entar
elnivelde

com
plejidad,

agregando
1

núm
ero

y
una

letra,
continuar

con
la

actividad
cuantas

veces
sea

necesario
con

la
finalidad

de
que

la
m

ayoría
de

los
alum

nos
participen.

2.-E
ntregar m

aterial im
preso siguiendo instrucciones que presenta.

3.-E
valuar, a través de la siguiente lista de cotejo:

N
o  lo hace                                          Lo hace con apoyo                                 Lo hace por si solo
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TÍTU
LO

: S
U

M
A

N
D

O
 Y S

U
M

A
N

D
O

 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer m

em
oria visual y capacidad de concentración a través del m

anejo de núm
eros. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y  m
em

oria.

M
ATE

R
IA

LE
S

: Juego de tarjetas de núm
eros del 0 al 9, lápiz y papel.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-
P

edir
a

los
alum

nos
que

se
trasladen

a
un

espacio
abierto

con
su

juego
de

tarjetas,
y

se
les

invitará
a

sum
ar

en
parejas,elm

aestro
seleccionará

a
5

alum
nos

que
junto

con
elfungirán

com
o

revisores
y

pasaran
a

checarlas
parejas

de
núm

eros,m
encionarla

consigna
“quiero

verdos
núm

eros
que

sum
ados

den
6,8,9,etc.”

y
revisarlas

parejas
form

adas.
S

ubirelgrado
de

com
plejidad

de
la

tarea
y

pedir
ahora

que
se

junten
3

núm
eros

m
encionando

la
consigna,

“quiero
ver

tres
núm

eros
que

sum
ados

den
4,7,14,17

y
revisarlos

tríos
de

tarjetas.
2.-R

esolverelejercicio
de

sum
as

ocultas
(m

aterialim
preso).

3.-E
valuaranotando

en
elpintarrón

las
respuestas

correctas
delejercicio,para

que
cada

alum
no

se
autoevalúe.
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N
O

M
B

R
E

:
FE

C
H

A
:

IN
S

TR
U

C
C

IO
N

E
S

: en las siguientes hileras de núm
eros hay que buscar núm

eros contiguos que 
sum

en 10 (puede haber m
as de una pareja de núm

eros por hilera).

A
.875564579876

B
. 729165398765

C
. 536454321987

D
. 460178932103

E
. 456432831784

F. 325789134732

G
. 675234106785

IN
S

TR
U

C
C

IO
N

E
S

: en las siguientes hileras de núm
eros hay que buscar núm

eros contiguos que 
sum

en 20 (busca tríos, puede haber m
as de uno).

A
.893564578176

B
. 529465298365

C
. 239258321587

D
. 469148932164

E
. 451579431389

F. 215785294732
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TÍTU
LO

: C
O

N
S

TR
U

YE
N

D
O

 O
B

JE
TO

S

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer la capacidad para crear objetos cotidianos y extraños con una hoja de periódico. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención, pensam
iento, creatividad y lenguaje.

M
ATE

R
IA

LE
S

: P
eriódico y plastilina.

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-Pedira
los

alum
nos

entonarelsiguiente
coro:

“este
es

eljuego
delperiodiquito,¿qué

vam
os

hacer?
(solicitando

a
los

alum
nos

que
hagan

énfasis
en

la
pregunta)”,repartira

cada
alum

no
una

hoja
de

periódico
y

sacudirla
con

am
bas

m
anos

m
ientras

se
entona

elcoro,alllegara
la

pregunta
eldocente

m
encionará:un

guante,una
pulsera,un

pañal,un
som

brero,
etc.;pedira

los
alum

nos
que

después
de

cada
construcción

desenvuelvan
la

hoja
de

periódico
y

la
sacudan

m
ientras

se
vuelve

a
cantar

elcoro
y

se
repita

la
actividad,

pidiendo
a

5
alum

nos
que

respondan
a

la
pregunta:

“¿qué
vam

os
a

hacer?
”,solicitando

un
objeto

novedoso
(ej.un

barco,una
víbora,etc.)

2.-
P

roporcionar
a

cada
alum

no
una

barra
de

plastilina
para

que
realicen

un
objeto,haciendo

énfasis
en

lo
novedoso

dando
nom

bre
a

su
creación,en

un
lapso

de
tiem

po
de

10
m

inutos
y

luego
colocarlas

producciones
en

una
m

esa,para
que

todos
las

puedan
observar.

3.-E
valuar el trabajo tom

ando en cuenta los siguientes indicadores:

E
l producto es original 

E
l producto es com

ún o una replica de lo conocido 
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TÍTU
LO

: JU
G

A
N

D
O

 C
O

N
 E

L TR
E

C
E

 

O
B

JE
TIV

O
: Fortalecer la habilidad para solucionar problem

as. 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITIV
O

S
: P

ercepción, atención y  razonam
iento.

M
ATE

R
IA

LE
S

: P
eriódico, papel, lápiz y grabadora. 

A
C

TIV
ID

A
D

E
S

:

1.-R
epartiruna

hoja
de

periódico
a

cada
alum

no
y

salira
un

espacio
abierto

donde
se

pueda
bailar,

pedira
los

alum
nos

que
dejen

su
hoja

de
periódico

en
elpiso

y
se

desplacen
alritm

o
de

la
m

úsica;cuando
pare

la
m

úsica
se

agruparán
en

un
periódico

poniendo
un

pie
sobre

él(eldocente
dirá

2,3
,9

y
10

personas
en

un
periódico).C

ada
que

se
pare

la
m

úsica
eldocente

ira
retirando

periódicos
(cuatro

o
cinco),hasta

que
se

term
ine

la
canción.

2.-R
epartirm

aterialim
preso

y
resolverlo.

3.-E
valuarporparejas

elejercicio,tom
ando

en
cuenta

los
siguientes

indicadores:

E
lalum

no
ubicó

los
13

cuadrados

E
lalum

no
ubicó

7
cuadrados

E
lalum

no
ubicó

3
o

m
enos

cuadrados
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N
O

M
B

R
E

:
FE

C
H

A
:

IN
S

TR
U

C
C

IO
N

E
S

:observa
elsiguiente

cuadrado
que

tiene
13

x
13

cuadros
de

lado,contiene
169

cuadros.
D

entro
de

este
cuadrado

se
encuentran

escondidos
11

cuadrados
m

as
pequeños

y
de

diferentes
tam

años.
D

ebes
de

encontrarlos
y

no
te

ha
de

sobrar
nifaltar

ningún
cuadro,han

de
caber

bien
colocados,m

arca
su

contorno.
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G
LO

SAR
IO

 D
E PR

O
C

ESO
S C

O
G

N
ITIVO

S 

P
R

O
C

E
S

O
S

 C
O

G
N

ITV
O

S
  B

Á
S

IC
O

S
: 

S
on

aquellos
que

pueden
producirse

sin
la

intervención
consciente

del
sujeto

y
tienen

una
raíz

biológica;
no

obstante,
lo

anterior
no

im
plica

que
el

sujeto
no

pueda
posteriorm

ente,
llegar

a
algún

grado
de

control
e

intencionalidad
en

su
realización.

Sensación:R
ecepción

de
estím

ulos
m

ediante
los

órganos
sensoriales.

Percepción:
E

s
un

proceso
activo

en
el

cual
el

cerebro
puede

transform
ar

la
inform

ación,
interpretando

o
discrim

inando
los

estím
ulos

externos
relacionados

con
elconocim

iento
previo

y
elestado

em
ocionaldelindividuo.

Atención:C
apacidad

de
seleccionary

concentrarse
en

los
estím

ulos
relevantes

y
bloquearlos

irrelevantes.
M

em
oria:E

s
una

función
que

perm
ite

codificar,alm
acenary

recuperarla
inform

ación.

PR
O

C
ESO

S C
O

G
N

ITIVO
S SU

PER
IO

R
ES: 

E
stos

no
responden

a
una

línea
natural,sino

que
se

expresan
y

son
producto

de
una

línea
de

desarrollo
cultural,

se
caracterizan

porserespecíficam
ente

hum
anos.S

e
originan

en
la

vida
social,son

voluntarios
y

autónom
os.

Pensam
iento:

C
apacidad

para
form

ar
ideas

y
representaciones

de
la

realidad
en

la
m

ente
relacionando

unas
con

otras.
Lenguaje:S

istem
a

de
signos

orales,escritos
o

gestuales
que

a
través

de
su

significado
y

la
relación

perm
ite

que
las

personas
puedan

expresarse
para

lograrelentendim
iento

con
elresto.

Inteligencia:
C

apacidad
de

entender,
asim

ilar,
elaborar

inform
ación

y
utilizarla

para
solucionar

problem
as

relevantes
de

un
m

odo
eficaz.

Creatividad:
E

s
la

capacidad
de

generar
nuevas

ideas
o

conceptos,
de

nuevas
asociaciones

entre
ideas

y
conceptos

conocidos,que
habitualm

ente
producen

soluciones
originales.

EM
O

C
IÓ

N
:

La
palabra

E
M

O
C

IÓ
N

,viene
dellatín

"M
O

TER
E

"(m
overse).E

s
lo

que
hace

que
nos

acerquem
os

o
nos

alejem
os

a
una

determ
inada

persona
o

circunstancia.P
or

lo
tanto,la

em
oción

es
una

tendencia
a

actuar
y

se
activa

con
frecuencia

por
alguna

de
nuestras

im
presiones

grabadas
en

el
cerebro,

o
por

m
edio

de
los

pensam
ientos

cognoscitivos,lo
que

provoca
un

determ
inado

estado
fisiológico,en

elcuerpo
hum

ano.
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E
M

O
C

IÓ
N

 C
O

M
O

 FILTR
O

: 
Favorece

que
los

procesos
cognitivos

se
potencien

o
se

m
inim

icen
ya

que
está

vinculada
principalm

ente
con

la
m

otivación
para

aprender,disposición
y

habituación
altrabajo.
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