El Libro de la Educadora:
Valioso recurso didactico
para la maestra de educacion
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Antecedentes de |la actividad

En la Zona escolar J168 de educacion Preescolar, conformada por 17
escuelas, ubicada en Coacalco, Estado de México, se realizaron
mafianas de trabajo durante el mes de febrero de 2020 para analizary
conocer a profundidad el Libro de la Educadora, ya que se detecto que
no todas las docentes lo tomaban como lo que es: una valiosa
herramienta para su prdctica docente.

Se hizo el estudio del Libro de la Educadora con directores escolares
con el fin de que ellos conocieran antes las Situaciones Didacticas
propuestas, elaboraran las consignas para dar a los nifios y las
vivenciaran. Se realizé asi para que el directivo tuviera elementos para
poder orientar a las docentes una vez que él ya las habia conocido.

Entremos al tema... /,
! 3



iEl Libro de la Educadora. Una herramienta para la

maestra de educacion preescolar!

Es un material de apoyo para enriquecer
el trabajo pedagdgico de cada educadora
y para el intercambio académico entre el
personal docente y directivo de cada
plantel.

Ofrece propuestas de actividades para
trabajar con las laminas didacticas y
laminas de registro que se incluyen en Mi
dlbum Preescolar para cada uno de los
tres grados.

-
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Vimos que...

El Libro de la Educadora destaca el papel de la escuela en el
proceso educativo de los nifnos pequenos, particularmente en la
alfabetizacion inicial, asi como algunas condiciones basicas para
el desarrollo del trabajo pedagdgico con los nifios (creacion de
un clima efectivo y cordial, definicion de la finalidad educativa, el
uso del tiempo, relacion del grupo y los espacios y la

comunicacion con las familias)



Conocimos sus apartados...

El primero es el de los materiales en el desarrollo del
trabajo pedagogico.

El segundo es La comunicacion entre la educadora y
las familias de los alumnos.

El tercer apartado contiene las Propuestas de
Situaciones Diddcticas para el trabajo pedagégico con
los ninos.
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Contiene...

Propuestas de actividades en laminas didacticas para cada uno de los tres
grados.

Destaca...
El papel de la escuela en el proceso educativo.
Promueve el proceso de reflexion hacia la alfabetizacion inicial.
Crea condiciones basicas para el desarrollo del trabajo pedagogico con los
ninos.
Favorece un clima afectivo y cordial, define la finalidad educativa, el uso
del tiempo, relacion entre juego y aprendizaje, organizacion del grupo, los
espacios y la comunicacion con las familias.



Primera




e = a través d

os ninos de preescolar aprenden principalmente a través de las experiencias que
reten de manera sistematica su intelecto, de tal manera que sean ellos quienes
actuen frente a lo que la situacion les demande y no solo estén escuchando a su
maestra, o esperar solo a que alguien que sabe les de las respuestas. Los materiales
de aula permiten a la educadora propiciar que los nifios razonen, expresen sus
ideas, las confronten y argumenten, reflexionen sobre sus respuestasy acciones,
deduzcan, se apoyen entre companeros, observen otras estrategias para resolver
una misma tareay enriquezcan las propias.

Algunos materiales son N e
La gran carrera

® Rompecabezas Finalidad: Que los nifios usen 3 ejemplares por aula

el conteo y establezcan
relacién entre los puntos que
° d 2 ? marca el dado y la cantidad de
Don € me VISte . casillas que debe avanzar o
retroceder cada jugador en el
tablero.

e Lagran carrera

» Alfabeto mévil y cuadrados bicolores

: -]
* Juego de nimerosy colores



Laminas didacticas

Qué es una lamina
didactica?

Es una imagen que esta
disefnada para plantear
situaciones de aprendizaje con

distintas finalidades y
diferentes grados de dificultad.

Permite que los alumnos, al
verlas, comenten e
intercambien experiencias.

Las tematicas son variadasy
estan disefiadas con propositos
didacticos especificos
relacionados con los Campos
de Formacién Académicay las
Areas de desarrollo Personal y
Social sefialados en el PEEP
2017.
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/ egunda parte...La comunicacién entre la educadora
y las familias de los alumnos.

El establecimiento de relaciones constructivas entre la maestra y la familia
de los alumnos, es vital, ya que es una responsabilidad compartida. Se
debe tener presente que cada familia es distinta en su composicion, su
historia y su dinamica de vida, lo cual influye en las formas de ser y actuar

de los ninos.

En este apartado se orienta a la maestra en conocer mejor al nifo,
establecer criterios comunes, propiciar la comprension de la funcion
educativa de la escuela, orientar sobre formas de intervencion y de
relacion con los ninos. También se sugieren actividades que se pueden

realizar con los Padres de Familia.



Tercera parte...

Propuestas de situaciones didacticas para el trabajo
pedagodgico con los ninos.

Las propuestas aqui contenidas estan disefiadas con base en las
Orientaciones diddacticas de los Campos de Formacién Académica y Areas
de Desarrollo Personal y Social, establecidas en el PEEP 2017. la estructura
de las Situaciones didacticas tienen la siguiente estructura: Nombre,
finalidad, Contenidos y capacidades que se propician, capacidades o
habilidades que los nifos movilizan, versiones, material, organizacion del

grupo y organizador curricular.



JESLOMISMO ERICK TIENE 4 COCHES
QUE ERICK PERDIO 4 COCHES?
Finalidades
+ Utilizan los numeros en situaciones variadas
que implican poner en practica los principios
del conteo.,
+ Resuelven problemas usando el conteo y
realizando acciones sobre las colecciones.

Ejemplo de una Situacion Didactica

Contenidos y capacidades que se propician

En las experiencias con la resolucion de problemas, los
nifios de preescolar usan el conocimiento que tienen
sobre el nimero, mejoran sus recursos de conteo de
colecciones y ponen en juego estrategias diferentes
para contar, como el sobreconteo de colecciones o el
conteo ascendente empezando por un nimero que no
es el uno. Asimismao, razonan los problemas usando
algunas relaciones entre los numeros: “dos y dos son
cuatro™. Ademas, usan lo que van reconociendo sobre
el compartamiento de la sucesion numérica: entre mas
elementos hay en una coleccion mas se avanza en la
sucesion numérica (el ndmero es mayor) y viceversa.

Enla resolucion de proble-
mas aprenden a establecer ﬂ
fundamentalmente la rela-

i6n seméntica entre los da- | Siusted “dirige”
tos; es decir, enfrentan una la solucién de
nueva problemética que tie- | los problemas,
nenqueresolverconsuspro- | Obstaculiza

pios conocimientos y expe- el desarrollo
riencias, porque no es lo | Gel pensamiento
mismo que puedan contes- | Matematico

tar “cuantos coches tiene | ©n los nifios.

Erick?", si usted les muestra \_.J

los coches que tiene Erick, a
responder “cuantos coches tiene Erick?, si es que
“Erick tiene 5 coches rojos y 6 verdes”,
En este tltimo caso:
« En primer lugar, los coches que tienen que contar
no estan a la vista, por lo que tienen que construir
|a coleccidn de coches de Erick.

Version 1. Los datos son una medida

Version 2. Uno de los datos es una transformacion

Version 3. Uno de los datos es una relacion



Conocimos los elementos de las Situaciones Didacticas...

ORGANIZA '
DOR
CURRICULA
R
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@ EN ESTE CAMPO

Se integren

a la cultura




m Didacticas del Campo Formativo

Lenguaje y Comunicacion. (11 en total)

ORGANIZADORES CURRICULARES

B Uso de documentos que regulan la convivencia

H Produccién, interpretacion e intercambio de poemasy
juegos literarios

B Produccién, interpretacion e intercambio de narraciones

Produccion, interpretacion e intercambio de textos de la
tradicion oral

B Descripcion, produccion, interpretacion e intercambio de
narraciones

B Textos que regulan la convivencia

Participacion social, produccion e interpretacion de una
diversidad de textos cotidianos

Analisis de medios de comunicacién, producciéon e
interpretacion de una diversidad de textos cotidianos




Pensamiento
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NTIENE 14 PROPUESTAS DE
SITUACIONES DIDACTICAS



Un ejemplo de Situaciones Didacticas

Pensamiento Matematico. (14 s.D. en total)

— JCUANTUS SOUN?Y
Finalidades
» Escuchan, repiten y aprenden la sucesion
numeérica oral del 1 al 10 en situaciones de jueg
» Usan la sucesion numérica oral en situaciones d
conteo para contestar la pregunta “;cuantos son?”.
« Cuentan colecciones hasta de 20 elementos.

Contenidos y capacidades que se propician

Aqui se propicia el aprendizaje de la sucesion numeé-
rica oral de los primeros nimeros (orden estable); no
conocerla, al menos en el rango del uno al seis, es un
obstaculo para que los alumnos logren aprender a
contar colecciones. En ejercicios posteriores, los nifios
ponen en juego, simultaneamente, otros principios del
conteo como la correspondencia uno a uno entre la su-
cesion numeérica oral y los objetos de la coleccion que
se esta contando, la irrelevancia del orden en que se
cuenten los objetos y la cardinalidad, que es el nimero
que dice cuantos elementos tiene la coleccion,

A traves de varias experiencias en las que los alum-
nos contestan la pregunta “zcuantos son?” o “;cuan-
tos hay?”, logran la abstraccion numeérica, que sucede
cuando se dan cuenta de que las reglas para contar
una serie de objetos iguales son las mismas para con-
tar una serie de objetos de distinta naturaleza, pero
esto sucede después de muchas experiencias, incluida
la resolucion de problemas vy la organizacion de datos,
entre otras.

Version 1. Aprendizaje oral de la sucesion numerica
de los primeros diez nimeros

Version 2. Los nifios empiezan a saber
(o consolidan) qué significa contestar la pregunta
“scuantos hay?”

Version 3, Los nifios cuentan colecciones
representadas graficamente

El Libro de la Educadora. Educacién preescolar (2018) p.p. 66
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Exploracion y comprension
del Mundo Natural y Social.




Propositos...

Este campo de formacion esta orientado a favorecer el desarrollo de las
capacidades y actitudes que caracterizan al pensamiento reflexivo. Ello
implica, en este nivel, poner en el centro de los Aprendizajes esperados las
acciones que los ninos pueden realizar por si mismos para indagar vy
reflexionar acerca de fendmenos y procesos del mundo natural y social.

Se espera que en su transito por la educacion preescolar ( ) los nifos vivan
experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje vy
gradualmente:

Aprendizajes Clave (2017) p. 255




Propositos...

Interesarse en la observacion de los seres vivos y descubrir
caracteristicas que comparten.

Describir, plantear preguntas, comparar, registrar informacion y
elaborar explicaciones sobre procesos que observen y sobre los que
puedan experimentar para poner a prueba sus ideas.

Adquirir actitudes favorables hacia el cuidado del medio ambiente.

Aprendizajes Clave (2017) p. 255



Situaciones Didacticas

Creciendo con Otros (Las Plantas).
Conociendo algunos animales.
éComo podemos hacer?.

Cuando el tiempo pasa.

Pensar, Preguntar y aprender.

Asi somos.

Nos cuidamos.

Cuidamos el ambiente.

Juegos y juguetes.

Nueve situaciones didacticas con un total de 28 versiones o secuencias
didacticas a trabajar.




Artes

Propositos para la educacion preescolar.

El reconocimiento de la diversidad social, linglistica y cultural que existe
en nuestro pais, asi como de las caracteristicas individuales de los ninos,
son el fundamento para establecer los propdsitos de la educacion
preescolar cuyo logro sera posible mediante la intervencion sistematica
de la educadora.

Aprendizajes Clave (2017) p.p.281



Se espera que en su transito por la educacion preescolar en cualquier
modalidad —general, indigena o comunitaria—, los nifios vivan
experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y de
aprendizaje que gradualmente permitan:

1. Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para
expresarse por medio de los lenguajes artisticos (artes visuales, danza,
musica y teatro).

2. ldentificar manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de
Ot oS CO nteXtOS. Aprendizajes Clave (2017) p.p. 281
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Contiene 7 Situaciones Didacticas.
* Me suena a diversion
* jArriba el teldn!
* Musica e instrumentos.
* A mover el esqueleto.
* Pincelando voy creando.
* Trabajando en tridimension.
 Manos a la obra.

Cada situacion Didactica contempla version 1, 2, 3 y en algunos casos
version 4.
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Educacion Socioemocional




Se encuentra en las paginas de la 167 a 184.

Consta de 6 situaciones didacticas.
* La 1 tiene 4 versionesy las restantes 5 cuenta con 3 versiones .

< Lo que me gusta de mi y mis compafieros
< Lo que siento.

<+ Elijo sentirme bien.

<+ Los buenos amigos.

<+ Todo tiene solucidn.

*+ Para convivir mejor.

Algunos ejemplos...
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S.D. Lo que me gusta de mi y mis companeros.

Finalidades.
Se describen a si mismos destacando cualidades y fortalezas.
Comparten intereses personales y opiniones con sus companeros.

Aprecian rasgos caracteristicos que les agradan de otros compaferos.

ACEPTATE
Contenidos y capacidades que se propician. Colio e)e)
La construccion de la identidad en los nifios se ve PORQUE
favorecida cuando viven experiencias en las que ERES

identifican caracteristicas personales y las que los

‘V

hacen parecidos a otras personas, tanto los aspectos
fisicos como en la forma de ser, su modo de relacionarse
y la forma en que reaccionan ante diversas situaciones.



Lo que siento.

(Situacion Diddctica y sus 3 versiones )

® iQué emocion siento?
version 1

®* Emociones y expresiones
version 2

® Emociones al descubierto
version 3

H‘% |

et 14
JMIX;YLV ._




Elijo sentirme bien.
(Situacion Didactica y sus 3 versiones)

* Experimentando
bienestar. Version 1

*» Tengo 2 opciones. iz i ’“"5‘* & Enojodo
Version 2 "&P ™ ﬁ
- S 'pre ndido - &m‘lﬂﬂ'ﬂ Pensativo
: ; > Saludable ,Enfermn '
® Nuestra Cdja de sonrisas. A

Ve rS i O, n 3 pEﬂﬂdﬂ s Asustado nAburmdn




~~— Educacién Fisica en preescolar.

La educacion fisica es una forma de intervencion pedagodgica que
contribuye a la formacidn integral de nifnas, ninos y adolescentes, al
desarrollar su motricidad e integrar su corporeidad . Para lograrlo,
motiva la realizacion de diversas acciones motrices, en un proceso
dinamico y reflexivo, a partir de estrategias didacticas que se derivan
del juego motor, como la expresion corporal, la iniciacion deportiva vy el

deporte educativo, entre otros.

Aprendizajes Clave (2017) p.p.329
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Propositos para la educacion preescolar:

Identificar y ejecutar movimientos de locomocion, manipulaciony
estabilidad en diversas situaciones, juegos y actividades para favorecer
su confianza.

Explorar y reconocer sus posibilidades motrices, de expresion y relacion
con los otros para fortalecer el conocimiento de si.

Ordenar y distinguir diferentes respuestas motrices ante retos y
situaciones, individuales y colectivas, que implican imaginacion y
creatividad.

Propone 15 juegos para desarrollar su motricidad e integrar su corporeidad.



~~—Educacién Fisica en preescolar.

4. Realizar actividad fisica para favorecer estilos de vida activos y
saludables.

Desarrollar actitudes que les permitan una mejor convivencia y la

toma de acuerdos en el juego, la escuela y su vida diaria.
Aprendizajes Clave (2017) p.p.329

Para lograr éste desarrollo de la motricidad y corporeidad, El libro de la

Educadora contiene juegos que los favorece, a través de los siguientes
Organizadores curriculares:

Desarrollo de la motricidad.
Integracion de la corporeidad
Creatividad en la accion motriz




Ejemplo de una Situacion Didactica de
educacion fisica.
Situacion De Aprendizaje: Sobre Manos y pies

/

Organizador Curricular: Desarrollo de la motricidad.

Aprendizaje Esperado: Identifica sus posibilidades motrices, implica
organizar espacio temporal, equilibrio y coordinacion.

Recursos: Gises
Finalidades:

Participan en juegos y actividades que demanden la ejecucién de
movimientos y acciones combinadas con coordinacion y equilibrio, asi
como el desplazamiento a distinta velocidad y en diferentes direcciones.

Experimentan la sensacion de logro en el progresivo dominio de su cuerpo
y adquieren confianza en si mismos.



— Ejemplo de una Situacion Didactica de

educacion fisica.

INICIO:

Estimacion perceptivo-motriz basicas.

La docente propiciara diferentes formas de caminar al imitar animales
Cantar “Caminar, caminar y parar”

Respiracion: Inhalar (ponerse como Pancho Pantera) Exhalar (ponerse
como Pancho cualquiera)

DESARROLLO: Sobre manos y pies: Dispersos en el patio pida a los alumnos
gue marquen el contorno de sus manos y pies y que lo rellenen con el gis,
cuando haya una cantidad suficiente de contornos invitelos a caminar por
el drea sin pisar lo que se ha dibujado, a la sefal de “mano”, deberan
buscar el contorno de una mano y tocarla sosteniendo la postura hasta que
se indique que pueden volver a caminar por el espacio, lo mismo se hara a
la sefal de “pie”, ala senal de “mano y pie” deberan encontrar una manoy
un pie para poner los suyos encima y sostener la postura.
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Conclusiones:

Al finalizar los trabajos de exposicion, analisis y reflexion, se
concluyo que El Libro de la Educadora debe ser una
herramienta de la cual, las docentes deben hacer uso en forma
regular.

Se reflexiond acerca de que aun cuando no realicen una
planificacion diaria, utilizando las propuestas didacticas del
Libro de la Educadora, pueden desarrollar los Aprendizajes
Esperados en los alumnos.

Se sugirio que realicen las S.D. propuestas tal como aparecen,
gue en caso de requerir subir o bajar el grado de complejidad,
optar por las diferentes versiones.



La docente debe conocer con antelacion la Situacion Didactica

Tener todos los materiales necesarios para aplicar la Situacion
Didactica.

Es necesario que la educadora aplique las Situaciones
Didacticas del Libro de la Educadora para conocer cada una de
ellas y pueda hacer las intervenciones necesarias y le sirvan
para enriguecer su quehacer docente.
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