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INTRODUCCION

La formacion docente se basa en el plan de estudios para la licenciatura en
educacion secundaria que tiene como propoésito brindar a los futuros profesores una
formacion centrada en el conocimiento y comprension de los procesos de desarrollo de
los adolescentes, asi como las caracteristicas de la escuela secundaria y los retos
cotidianos de la tarea educativa (SEP, 1999). Dicho plan, destina los dos Gltimos
semestres de la formacion inicial de los futuros maestros a la realizacion de tres tipos

de actividades que se complementan:

o La ejecucion de clases docentes con 3 grupos de alumnos a nivel
secundaria, del cual se seleccion6 el 2° “B” para la implementacién de la propuesta de
la Escuela Secundaria Oficial No. 0538 “Nezahualpilli” ubicada en la comunidad de
San Simon Texcoco, Estado de México.

. El disefio de propuestas didacticas, el analisis y reflexion sistemética
sobre el uso de imagenes como recurso didactico para el desarrollo de los contenidos
en la asignatura de historia en segundo grado de secundaria.

o La elaboracion del documento recepcional que describe la experiencia
de la implementacion de la propuesta didactica sobre el uso de imagenes como recurso

didactico.

El documento recepcional surgi6 del trabajo docente que se desarroll6 a partir
de la préactica intensiva, lo que implico la realizacion de actividades de ensefianza de los
contenidos, que es este caso fueron en la asignatura de historia de México I. A
diferencia de los breves periodos de practicas que tuvieron lugar durante los cursos de
Observacion y Practica Docente en los semestres anteriores, las estancias mas amplias
en los grupos de educacién secundaria favorecieron en los estudiantes normalistas un
mejor conocimiento de los adolescentes al momento de interactuar con ellos, un mayor
acompafiamiento y conocimiento de los contenidos de ensefianza de la especialidad,
ademas de conocer el escenario real en cuanto a las condiciones de trabajo cotidiano en

la escuela secundaria.

Bajo la premisa de clarificar como guiar las actividades desarrolladas se elaboro
un plan de trabajo que ayudo al estudiante normalista a organizar las actividades que

realizaria para la implementacion de su propuesta, en la que reuni6 datos, sistematizo y



analizé informacion para redactar la experiencia obtenida de guiones, diarios,

entrevistas, test, observaciones y consulta de informacion.
Destacando los siguientes aspectos:

o De acuerdo a la problemadtica el tema seleccionado fue “el uso de las
imagenes como recurso didactico para el desarrollo de los contenidos en la asignatura
de historia en segundo grado de secundaria” se ubica en la linea tematica 2: analisis de
experiencias de ensefianza.

o El propdsito general del ensayo se enfoco en el disefio de actividades que
integraron el uso de las im&genes como recurso didactico para identificar y evaluar el
impacto que generan dentro de las secuencias didacticas para el desarrollo de los
contenidos histdricos.

o Se fueron revisando constantemente otros ensayos sobre el uso de las
iméagenes, fotografia e ilustraciones hechos por egresados titulados de la Escuela
Normal de Texcoco y otras fuentes de consulta respecto al uso de los recursos didacticos
y los contenidos historicos.

o Se formularon una serie de preguntas que se fueron respondiendo durante
el desarrollo del ensayo con la finalidad de contar con un referente para orientar el
trabajo.

o Se ajustaron las actividades al calendario escolar con la finalidad de
organizar el tiempo Yy la distribucion de las actividades que implica la elaboracion del

documento recepcional.

De acuerdo a los resultados obtenidos de los diferentes instrumentos aplicados
y de acuerdo a las experiencias y la vision personal, se eligio la propuesta mencionada
acoplandola a las necesidades de los estudiantes y al alcance que ésta pudiera tener sin

limitaciones.

Sin embargo, a pesar de la utilizacion efectiva de dichos instrumentos, las
dificultades y retos estuvieron presentes en la cotidianidad durante los periodos de
practicas. Retos a los que un docente se enfrenta y que suelen ser parte del trabajo
docente que se ejerce dentro de una institucién educativa, por ejemplo, manejo de un

tiempo eficaz en el pase de lista, registro continuo de trabajos, motivacion para interesar



al alumno, improvisacion en el trabajo de los alumnos cuando no llevan materiales

requeridos etc.

Un reto de suma importancia que se vivio es la pandemia mundial por un virus
originado en china llamado SARSCov-2, que se fue extendiendo por todos los

continentes hasta afectar a nuestro pais SEGOB (2020)

Por lo que la Secretaria de Educacion Puablica pospuso las actividades
presenciales con el fin de evitar los riesgos de un contagio masivo y anuncié un adelanto
en las fechas establecidas para el receso escolar, asi que de esa forma se interrumpieron

las clases segun el informe acordado el dia 14 de marzo de 2020.

Esto también genero la implementacion de estrategias a distancia y por obvias
razones un ajuste en las actividades ya planeadas, para ello se mantuvo la comunicacién
con el profesor titular de historia de la escuela secundaria quien solicité el apoyo para
la realizacion de actividades para los alumnos de acuerdo con las planificaciones, y
partir de la ampliacion del receso escolar surgio la necesidad del programa “Aprende
en Casa” con el objetivo de que los estudiantes siguieran alcanzando los aprendizajes

esperados desde su hogar.

Esto abrio la posibilidad a méas dificultades educativas y con la propuesta
didactica, pero esto no significd que no se pudiera realizar, solo seria de una forma

diferente a como se habia estado trabajando (Anexo 1).

A pesar de las dificultades y retos docentes que se suscitaron durante la
implementacion de la propuesta se lograron alcanzar los propositos establecidos y con

ello se logro dar respuesta a las interrogantes que surgieron.

A partir de la propuesta didactica la formacion profesional docente tuvo un
cambio en la perspectiva del trabajo en las instituciones secundarias, ya que tuvo una
ampliacion en la visién de lo que implica el ser docente y sin duda alguna consolido la
formacion profesional normalista porque alcanzé en gran medida el perfil y las

herramientas necesarias para incorporarse y actualizarse en el servicio educativo.

El presente ensayo estd compuesto por una narrativa descriptiva, que esta compuesta
por un tema de estudio, un desarrollo del tema, que a su vez éste contiene los

siguientes titulos: Disefio de actividades para “Los Chalcas”, Aplicacion de



actividades y Evaluacion. Cada uno de ellos esta compuesto por experiencias, ventajas
y desventajas obtenidas en la formacion profesional docente.

Cabe tener en cuenta que durante la redaccion del presente ensayo se usaran
diferentes tipos de referentes utilizados para el analisis y reflexion tanto de la préactica
docente como de la propuesta didactica que son; diario del docente normalista, diario

del tutor y comunicacion personal.

¢ Diario del docente normalista: DPN.(dia/,mes/afio)

e Diario del tutor: DT.(dia/mes/afio)



TEMA DE ESTUDIO

Como ya se mencion6 con anterioridad, durante el séptimo y octavo semestre
de la Licenciatura en Educacién Secundaria, la actividad principal es la realizacion de
practicas intensivas en condiciones reales, donde es asignado un campo de trabajo, es
decir, una Escuela Secundaria donde los estudiantes normalistas tendrian que
desempefiarse como docente al momento de realizar secuencias didacticas y ejecutarlas
en aulas de clases de distintos grados, pero ademas involucrados en el actuar

permanente como parte de una escuela.

Asi el estudiante normalista se enfrento a retos reales que corresponden a la vida
cotidiana dentro de la Escuela Secundaria, consolidando sus fortalezas, y minimizando

cada vez mas sus areas de oportunidad.

El trabajo docente se llevd a cabo en la Escuela Secundaria Oficial No.0538
“Nezahualpilli”, turno matutino, que se encuentra ubicada en Avenida Juérez s/n en la
comunidad de San Simon, municipio de Texcoco, Estado de México. La comunidad al
norte del municipio de Texcoco, cuenta con 15,584 habitantes segun estadisticas de
INEGI (2015).

Dentro de la comunidad, prevalecen tradiciones y costumbres en su mayoria
encaminados a la religion como lo son las fiestas patronales ya que, en el mes de junio,
se ejerce una tradicion que los pobladores de San Simon Texcoco realizan afio tras afio,
en las fiestas en honor a San Antonio de Padua. Es comUn ver en la mano derecha del
santo una milpa de maiz con gladiolas rojas, esta es una tradicion que se retoma de la
época prehispanica como ofrenda al Dios de la Lluvia (Tlaloc) y al Dios del maiz
(Cinteotl), pues junio es el mes de la cosecha y, estos dioses se les ofrendaban productos

del campo para pedir por un buen temporal y una cosecha abundante.

Con la llegada de los espafioles, las imagenes prehispanicas fueron sustituidas
por el santoral catolico, dandole a San Antonio una representacion del Dios del maiz.
Desde esas épocas, los pobladores de San Simén, Texcoco, colocan en la mano de San
Antonio una milpa adornada para que él interceda por las lluvias y las cosechas de los
campos de cultivo del pueblo.



Una vez terminada la fiesta se le retira de sus manos y es cuestion de varios dias
para que la cosecha se comience a preparar, sin embargo, existe la leyenda de que el dia
en que el santo no porte su milpa, las lluvias seran escasas y las cosechas se perderan.
(“Conoce San Simo6n”, 2019)

La comunidad de San Simon Texcoco realiza tradicionalmente celebraciones
que tienen que ver con la identificacion de simbolos patrios y con la historia de México,
por ejemplo, la Escuela Secundaria “Nezahualpilli”, encabeza el tradicional desfile del
16 de septiembre con uniforme, bandera comandada por la escolta y banda de guerra
acompafados, con padres de familia y el dia 20 de noviembre, se da algo similar con el

festejo de la revolucion mexicana.

Esto ayuda a que los estudiantes logren tener una identidad con los simbolos que
nos identifican como mexicanos, las tradiciones de México y un sentido de pertenencia

con la institucion.

La infraestructura con la que se cuenta es suficiente para atender la labor
pedagdgica y administrativa en términos basicos, ya que no se tienen los materiales para
atender a la diversidad escolar. Las instalaciones de la secundaria se encuentran en
estado deficiente con deterioros por el uso y desuso y con dafios provocados por la
delincuencia (robos), ademés de tener fallas constantemente de servicios basicos como
agua potable y de luz. (Plan de mejora continua, 2019)

La institucion cuenta con 6 aulas de clase distribuidas en 2 por cada grado “A”
y “B”, ademas de una biblioteca con titulos que apoyan a la formacion de los estudiantes
de la institucion en sus diferentes asignaturas, espafiol, matematicas, historia, biologia,

geografia, formacion civica y ética, fisica, etc.

De igual forma tiene 2 laboratorios, uno de ciencias y otro de computacion, en
el cual no son suficientes los equipos para trabajar con los aproximadamente 50 alumnos
que estan distribuidos por cada saldn de clases. Ademas, la institucion tiene espacios
asignados para direccion y subdireccion, donde el directivo a cargo, atiende asuntos
administrativos que competen a la institucion para el buen desarrollo en todos los

aspectos de la escuela.
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Es importante mencionar que dentro de la Escuela Secundaria se encuentra la
supervision escolar de la zona, lo que permite que haya un mejor acompariamiento de
las actividades escolares y el supervisor esté atento de lo que pasa en la institucion,
aunque en el aspecto negativo, siempre hay personas ajenas a la mismay a los alumnos,
que recurren a supervision, por lo que no se tiene un control de las personas que entran
y salen de la secundaria. Cabe sefialar que esta problematica ha sido analizada en
sesiones de Consejo Técnico Escolar, disefiando sugerencias para atender la situacion.

De igual forma y no menos importante la institucion cuenta con canchas
deportivas que son utilizadas para actividades de las diversas asignaturas y que de igual
forma sirve como explanada para eventos civicos. Asi como una tienda de consumo

escolar que atiende a alumnos y docentes durante toda la jornada matutina.

Existe una planta docente de 18 maestros; cuyo nivel académico es de un 37%
de maestria y el resto con licenciatura. Algunos docentes participaron en el examen de
permanencia, de los cuales un docente aprobé dicho examen con resultado de
“destacado”, mencionando que dicho profesor es tutor de la docente en formacion y
titular del grupo elegido para la aplicacion de la propuesta, lo que permitié que desde el
primer momento existiera una buena relacion y un apoyo incondicional hacia las
practicas dentro del salén de clases, ademas de un soporte emocional por los retos

académicos enfrentados cotidianamente.

El director con nombramiento se encontrd ausente durante todo el ciclo escolar
por cuestiones personales, asi que el encargado de direccion escolar fue el subdirector,
asumiendo todas las responsabilidades administrativas que genera la Escuela

Secundaria.

El personal docente de la institucion ha compartido metodologias y estrategias
llevando al mismo tiempo por parte de las autoridades escolares un seguimiento y una
evaluacion continua de los NNA (Nifios, Nifias y Adolescentes); de esta forma, se han
brindado las facilidades necesarias para asistir a cursos de actualizacion, siendo positiva

la asistencia a los talleres que las autoridades educativas y centros de maestros ofrecen.

La participacion activa de los padres de familia ante proyectos institucionales ha
sido minimamente favorable a pesar de ser una institucion demandada y que encabeza

el contexto escolar dentro de la comunidad. Se ha observado que son muy pocos los
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padres de familia que acuden a juntas escolares y en general, a supervisar el desempefio
de sus hijos.

En la escuela, actualmente se cuenta con una asociacion de padres de familia
que es la encargada de brindar apoyo a la institucion en cuanto al mantenimiento de la
infraestructura y la dotacién de materiales que representan insumos para el area
administrativa y del aula, por otra parte, también la asociacion de padres de familia es
encargada de supervisar alimentos y bebidas de la tienda escolar, que sus precios sean
accesibles y que tengan las medidas de higiene adecuadas. También es la responsable
de recabar la cuota voluntaria que se le cobra al estudiante al inicio del ciclo escolar

para el mantenimiento del inmueble.

Un apartado importante a considerar de la Escuela secundaria es la cultura
escolar, es decir, los valores, las actitudes, las habilidades y las formas de hacer las
cosas colaborativamente en una institucion, involucrando a todos los actores dentro de
las misma con determinados objetivos ya que, de eso depende mucho de la forma de
ensefianza llevada a cabo en las aulas y el tipo de gestion utilizada por cada actor

educativo.

Fullan y Hargreaves (1999) afirman que son los docentes y directores,
individualmente y en grupos reducidos, quienes deben crear la cultura escolar y
profesional que necesitan. Tanto directivo como docentes de la Escuela Secundaria
Oficial No. 0538 “Nezahualpilli” se encargan de tener una cultura escolar responsable
en el sentido del trabajo, ya que es notable el apoyo mutuo para sacar adelante los
proyectos educativos, y es notoria la disposicion de los actores educativos para

mantener a la institucion en un alto rango de calidad educativa

“La cultura en la escuela representa un importante papel en el proceso de

cambio que experimenta nuestros centros” (Rosenholtz,1989, p.16)

Los grupos asignados a la docente en formacion para la realizacion del trabajo
docente fueron 1° “B”, 2° “B” y 3° “B”, contando asi, con 50 estudiantes
aproximadamente por aula, lo que limitaba la realizacion de algunas actividades porque
como lo menciona (Mayorga Cervantes, 1999) “no sera el mismo trabajo con un grupo
de 25 alumnos, que con uno de 45, el trato personal, la evaluacion de cada alumno, se

esta expuesto a que baje el indice de calidad en el aula”
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El grupo elegido donde se llevard a cabo la propuesta es el 2° “B”, al que
llamaremos “Los Chalcas” en honor al nombre de su salén de clases. Durante el primer
periodo de trabajo lo primero que se realizdé con los estudiantes del 2° “B” fue el
conocimiento de los canales de aprendizaje, mediante este test de Lynn O’Brien (1990)
el cual, determina, de qué forma es mas facil a la persona percibir la informacién para
después procesarla, tomando en cuenta que ningdn individuo ha desarrollado un Gnico
canal de aprendizaje, es decir; cada uno de los estudiantes del 2° “B”, tiene desarrollada
una combinacion de canales de aprendizaje entre visual, kinestésico y auditivo pero con
un canal mas predominante que el otro. En este caso, en el grupo de 2° “B” predominan

los alumnos que son visuales (Anexo2), es decir:

. Se refiere a las personas que aprenden preferentemente mediante la
observacion.

. Pueden tener dificultad para recordar instrucciones y mensajes verbales.

. Para ellos es muy importante ver la expresion facial y el lenguaje
corporal de la persona que habla para poder entender y retener la leccion.

. Durante charlas o conferencias prefieren seguir la conferencia en

fotocopias y transparencias o tomar notas antes que seguir la explicacion oral.

. Para estudiar prefieren leer, o hacer resimenes.

. Tienen facilidad para leer mapas, diagramas y cuadros.

. Su ortografia suele ser buena porque visualiza la palabra antes de
escribirla.

. Tiene facilidad para recordar caras, pero le cuesta recordar los nombres.

Suelen ser organizados, ordenado y observadores, poniendo mucha atencidn al detalle.
. Puede tener dificultad para recordar mensajes e instrucciones verbales.
(Gomez, Brandon. 2017)

Una vez consideradas las caracteristicas de este canal se pudieron preparar y
ajustar las actividades a la propuesta del uso de iméagenes porque permitié recuperar

estos rasgos al momento de llevar a cabo la propuesta en el grupo (visual).

Otra caracteristica de este grupo es que Ilama mucho su atencién los videojuegos
online por lo que podemos percibir un area de oportunidad en ese aspecto. No dejando

atras que una importante caracteristica de este grupo es que es muy unido en cuanto al
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trabajo, ya que no se observaron conductas ofensivas entre estudiantes y de éstos hacia
los profesores.

Los alumnos son muy participativos cuando se alientan a serlo, es importante
trabajar la parte de la motivacion al inicio de las clases ya que, aunque en general, no
hay mayor problema en el proceso de aprendizaje, se pudo observar que tienen un mejor

rendimiento si se ven interesados en el tema.

También, durante la primera jornada de trabajo, se realizO un examen
diagnostico con el fin de obtener informacion sobre los saberes de los estudiantes previo
a nuevos conocimientos, como lo menciona Santos Guerra, “el diagnostico es una
radiografia que facilitard el aprendizaje significativo y relevante, ya que parte del
conocimiento de la situacion previa y de las actitudes y expectativas de los alumnos”

(Santos, Guerra 1999, p.97)

Otro de los factores importantes que se utilizd durante la primera jornada de
trabajo docente fue la observacion, para ello se realiz6 un guion enfocado a las
necesidades que se tenian que conocer del contexto escolar en el que se desarrollaban
los estudiantes. El contexto escolar se refiere al entorno que rodea a la escuela, todo
esto enfocado a como es que afecta o beneficia el rendimiento académico, emocional y

fisico de los alumnos dentro de la institucion.

A lo largo de la primera jornada de trabajo docente se comenzaron a notar las
diferentes problematicas que existen dentro del aula y los diversos retos a los que se
enfrenta un docente al ejecutar las clases con un grupo de 50 alumnos, uno de ellos es
la limitacion de tiempo (de 50 minutos se logran aprovechar de 35 a 40 minutos) que se
reduce por platicas de salud emocional, apoyos a la economia de los estudiantes
mediante entrega de calzado escolar, aseo de saldn, actividades de orientacion,
indisciplina de los estudiantes y condiciones propias del trabajo docente, como lo es el
pase de lista, registro de trabajos, resolucién de dudas de los estudiantes, y preparacion

del material didactico.

Al reconocer que habia problematicas y retos que atender surgié la necesidad de

realizar una reflexion de la practica docente que se estaba llevando a cabo para facilitar
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el trabajo dentro de las aulas de clase con los grupos asignados, pero enfocandonos en
el grupo elegido para la implementacion.

De esta forma, durante las clases del Taller de Disefio de Propuestas Didacticas
y Analisis de Trabajo Docente, se realiz6 una reflexion de la practica mediante el Ciclo
Reflexivo de Smyth citado por Escudero, et al. (1997)

Como primer lugar tenemos la descripcion e informacion de la préactica
realizada, donde se detectaron patrones cotidianos de la actividad aulica, esto mediante
el diario docente que contribuyé a reflexionar sobre lo que sucedié en el aula

diariamente, ademas de que ayudoé a reconocer las fortalezas y areas de oportunidad.

Como segundo lugar esta la explicacion, en este apartado se contesta a la
interrogante ¢qué principios inspiran mi ensefianza?, es decir, ¢por que se hace lo que
se hace? Para ello fue fundamental tener en cuenta los 14 principios pedagogicos

establecidos en el Plan de estudios aprendizajes clave 2017:

1. Poner al estudiante y su aprendizaje como eje central del proceso
educativo.
2. Tener en cuenta el conocimiento previo del estudiante.
Ofrecer acompafiamiento al aprendizaje.
Conocer los intereses de los estudiantes.
Estimular la curiosidad nata del alumno.
Reconocer la naturaleza social del conocimiento.
Aprendizaje en circunstancias reales.

La evaluacién como proceso de planeacion del aprendizaje.

© © N o g kW

Modelar el aprendizaje.

10.  Valorar el aprendizaje informal.

11.  Promover la interdisciplinariedad.

12. Favorecer la cultura del aprendizaje.

13.  Apreciar la diversidad como fuente de riqueza.

14.  Usar la disciplina como apoyo al aprendizaje. (SEP, 2017)
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En tercer lugar, se encuentra la confrontacion, en este apartado se comenzaron
a cuestionar las actividades que se realizaban cotidianamente en las clases de historia 'y
valorar si dichas actividades daban los resultados que se esperaban. Una parte
fundamental en este paso fue dar respuesta a la interrogante, “¢y Si no se estan dando
los resultados esperados qué se debe cambiar?”” Por Gltimo, pero no menos importante
se hizo una configuracion de nuevas propuestas para el desarrollo del proceso de

aprendizaje de los estudiantes y ensefianza por parte de la docente en formacion.

De esta forma, con ayuda del analisis del ciclo reflexivo de Smith realizado con
base a la practica de ensefianza realizada hasta ese momento, se detectd la problematica,
en primer lugar, recordemos que, dentro de un grupo de 50 estudiantes, el reto evidente
de un docente es atender las diversas formas de aprender de los estudiantes que
demandan diferentes necesidades y formas de atencién. Se tom¢ la decision de que la
propuesta a desarrollar se implementaria en los 3 grupos, pero el seguimiento para
analisis y revision se enfocaria so6lo en 2° “B” (los chalcas) debido a las caracteristicas

del grupo.

Por lo tanto, la propuesta que lleva el nombre de “El uso de las imagenes como
recurso didactico para el desarrollo de los contenidos en la asignatura de historia en
segundo grado de secundaria” y corresponde a la linea temadtica “Analisis de
experiencias de ensefianza”, de acuerdo a esta linea tematica se expondran las vivencias
que hayan resultado dificiles, exitosas y novedosas, ademas de identificar las

problematicas cotidianas del quehacer docente.

Ahora bien, para el desarrollo de la propuesta a abordar se proponen una serie

de preguntas que pretenden encaminar los propdsitos que se desean alcanzar.

1. Disefiar actividades que integren el uso de las imagenes como

instrumento para favorecer los contenidos histéricos.
¢ Qué actividades se pueden llevar a cabo que integren el uso de las imagenes?
¢Como maneja el uso de iméagenes la asignatura de historia?

¢ Qué tipo de imagenes llama la atencién de los estudiantes?
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2. Valorar y reconocer el uso de las imagenes dentro de las secuencias
didécticas como un instrumento para la adquisicion de los contenidos historicos en

secundaria.
¢ Qué funcion tienen las imagenes como recurso didactico?
¢ Qué nociones historicas se favorecen con el uso de las imagenes?

¢ Qué ventajas representa el uso de las iméagenes en la asignatura de Historia de

México?

3. Identificar y evaluar el impacto de las imagenes como instrumento

dentro de las secuencias didacticas para el desarrollo de los contenidos histéricos.
¢Donde es mas conveniente utilizar las imagenes en la secuencia didactica?

¢Cdémo favorece el uso de las imagenes en la comprension de los contenidos

historicos?

¢De qué manera puede evaluarse la funcionalidad de las imagenes en la

asignatura de historia?
¢Cual es la reaccion de los estudiantes ante las iméagenes?

El propdsito fundamental del tema desarrollado es que, mediante el uso de las
imagenes como recurso didactico en las clases de historia, se puedan abordar los
contenidos establecidos en el programa aprendizajes clave 2017 para secundaria en la
asignatura de historia. Con base en las caracteristicas del grupo ya mencionadas, se
recopilé informacion propia del tema de estudio a partir de diferentes referentes

tedricos.

De acuerdo a Planes y Programas de estudio 2011 en educacion secundaria, la
propuesta del uso de imagenes se puede realizar porque ofrece varias posibilidades; el
analisis iconografico permite la posibilidad de enriquecer el proceso de aprendizaje, asi
como generar una empatia historica por acontecimientos y hechos historicos, y poner

en practica la imaginacion histérica. (SEP,2011)
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Dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje el docente tiene la obligacion de
proporcionar al alumno las herramientas necesarias para que dicho proceso logre
completarse, pero ninguna de esas herramientas trabaja por si sola. Y en el caso de las

iméagenes sucede lo mismo, ya que fue necesario guiar al alumno para su analisis.

“Las imagenes nos dicen algo, las imagenes tienen por objeto comunicar. Pero
si no sabemos leerlas no nos dicen nada. Son irremediablemente mudas”. (Burke, 2001,

p.34)

Dicha propuesta didactica se apoya del modelo pedagdgico cognoscitivista ya
que se pretende que con la asociacion de las imagenes como recurso didactico sirvan de
apoyo para las estructuras de conocimiento que los adolescentes ya tienen, es decir los
conocimientos previos, lo que da pauta a un mejor acompafiamiento en la informacion

de los acontecimientos y procesos historicos.

Ademas de poder interactuar con el recurso visual para que pueda darse una
interrelacion y asi el alumno pueda explotar toda su capacidad. De esa forma el alumno

construye su propio conocimiento.
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DESARROLLO DEL TEMA

En el presente apartado se describird como se llevd a cabo el trabajo en torno a
la propuesta didactica desde la preparacion de las actividades, la implementacion y los
resultados e impacto que tuvo la propuesta. Abarcando asi 3 elementos fundamentales

para guiar la investigacion: imagen, recursos didacticos y contenidos.

Como primer punto es necesario definir “imagen” ya que este concepto centra
nuestra investigacion; se refiere a la representacion visual de una forma real o
imaginaria, en este caso, el uso de las imagenes sera de apoyo visual al momento de
representar un hecho historico, una época, formas de vida, y composicion de la
sociedad. Cabe mencionar que una imagen habla por si sola, sin embargo, es necesario
que se lleve a cabo un acompafiamiento con otros recursos para encontrar a lo que

llamaremos ““equilibrio” en las formas variadas de ensefar y aprender.

Considerando el uso de iméagenes se pretendio brindar al alumno instrumentos y

recursos para:

o Utilizar la imagen como un acompafiamiento visual de los contenidos:

esto para ayudar al estudiante a asociar de una mejor forma el contenido que estuvo

abordando.

o Favorecer la retencion de los contenidos.

o Apoyar la clarificacién de la informacion.

o Motivar al estudiante con actividades fuera de lo comun, divertidas y
dinamicas.

o Crear impacto sobre los acontecimientos histéricos y darle un mayor

peso a la importancia de la asignatura de historia.

o Permitir un analisis de la explicacién de los procesos que no seria posible
comunicar tan facil solo de manera oral.

o Ayudar a los alumnos a desarrollar habilidades cognitivas como el
razonamiento hipotético deductivo “el cual implica que los adolescentes adquieran la
capacidad para llegar a deducir conclusiones generales” como lo menciona Meece
(2010) citando a Piaget.
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Las imagenes utilizadas en las clases de historia con “Los Chalcas” fueron
retomadas de diferentes medios de informacion, principalmente libros y “GOOGLE”,
pero adaptadas de diversas formas y momentos de la secuencia didactica y a los
contenidos historicos a abordar, también algunas de las imagenes fueron elaboradas

propiamente por los algunos, esto se establecid segln la estrategia a trabajar.

Cabe recalcar que las iméagenes utilizadas fueron recabadas minuciosamente con
el fin de que éstas tuvieron la funcidén que se le pretendia dar, de igual forma las
imagenes fueron impresas a color debido a que eso llama mas la atencion del estudiante
y lo hace més atractivo, incluso se pretendié que algunas de las iméagenes
proporcionadas a los alumnos fueran un tanto divertidas o con un toque humoristico,
para esto se requirié apoyo de las caricaturas de dioses de las diferentes culturas e

incluso los antes mencionados memes.

De igual forma las imagenes fueron vinculadas en todo momento a los
contenidos a analizar por sesidn con el objetivo de llegar a un conocimiento claro y para

que no hubiera manera de caer en la ambigledad sin sentido.

“La fotografia es una de las herramientas mas atractivas para reclamar la
atencion del historiador en los préximos afios que, si bien hasta ahora no ha recibido la
consideracién adecuada, es porque se ha otorgado una preponderancia al texto y a todas
sus manifestaciones o porque han sido otras disciplinas las que se han ocupado de su
estudio, sobre todo las relacionadas con las artes plasticas, el andlisis fotogréafico o las

referidas al campo de la comunicacion audiovisual” (Pantoja, 2007, p.190).

En cuanto a los recursos didacticos, se tuvo la experiencia a lo largo de la
Licenciatura, de que son fundamentales para el desarrollo de los contenidos histéricos,
ya que estos brindan la posibilidad de un mejor entendimiento de los conceptos y una
mejora en la sistematizacién de la informacion. Ademas de ser un motivante para el
estudiante durante las clases y de esa forma poder interesar a los alumnos sobre

determinado tema.

A pesar de ser un requerimiento obligado para la autorizacion de las préacticas
en cada jornada, los recursos didacticos se volvieron un instrumento obligado para el

desarrollo del proceso de aprendizaje de los chalcas, ya que para ellos era mas sencillo
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aprender visualizando un material. Por lo que, el recurso didactico siempre estuvo

presente en todas las clases de alguna u otra forma.

La definicion de recursos didacticos que podemos encontrar de Mattos, L.A.
citado por Moreno (2004) es “los recursos didacticos son los medios materiales de que

se dispone para conducir el aprendizaje de los alumnos.”

Es decir, en este caso un recurso didactico son las herramientas a utilizar que
serviran como acompafiamiento para favorecer y guiar el aprendizaje de los alumnos y
estos los podemos encontrar en diversas formas dependiendo del sentido de la
ensefianza y del contexto escolar y que por supuesto, son adaptables a las situaciones y
a la intervencion didactica con el facil propdésito de beneficiar al docente y al alumno
como lo menciona Garcia A. un recurso didactico es cualquier material que se ha

elaborado con la intencion de facilitar al docente su funcién. (Garcia, 1998).

Sin duda el recurso didactico dentro de una secuencia didactica aparte de ser un
apoyo, es material motivante para el alumno, debido a sus caracteristicas. El uso de los
recursos didacticos en las clases promueve el logro de los aprendizajes y el desarrollo
de las competencias, pero deben seleccionarse minuciosamente dependiendo de los
aprendizajes esperados que se pretenden alcanzar en cada sesion y por ningn motivo
ningun recurso debe utilizarse como sustitucion de una clase, es como se mencionaba

anteriormente, representa un apoyo al trabajo que se realiza en el aula.

En la asignatura de historia, los recursos didacticos tienen un papel importante
para la construccion del aprendizaje mediante la utilizacion de estos y sus diferentes
formas. El programa de estudios Aprendizajes clave 2017 propone que, para el
desarrollo de nociones historicas y habilidades para la comprension de la historia, se

tiene que hacer uso de diferentes recursos como:

o Lineas de tiempo y esquemas cronologicos.

o Mapas que contribuyan a un analisis critico e interpretativo de
acontecimientos pasados y presentes.

o Fuentes escritas que permitan, por ejemplo, conocer versiones

divergentes sobre acontecimientos o procesos o acerca de la vida de los seres humanos
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en el pasado y que favorezcan el desarrollo de una mirada empética con el periodo de
estudio.

. Cdmics

o Visita a museos Y sitios arqueoldgicos; o si se cuenta con conexion a

internet hacer visitas virtuales y fomentar, a la vez, el uso de las tecnologias digitales.

o Actividades ludicas.

o Lecturas para el aprendizaje de la historia.
o Iconografia.

o Fuentes orales.

o Uso de gréficas, estadisticas y esquemas. (SEP, 2017)

Todo lo mencionado para que contribuya al desarrollo del pensamiento critico
de los estudiantes, para que sean capaces de desarrollar preguntas e hipotesis, a analizar
fuentes y relacionar el conocimiento y la vida cotidiana. Asi como para desarrollar en
ellos la motivacion por la historia, ya que en este aspecto es bien sabido que la
asignatura de historia no es de las asignaturas favoritas de los estudiantes debido a su

complejidad y su nula percepcion del para qué sirve saber la historia.

Area (1991) propone algunas funciones que deben desarrollar los recursos
didacticos y que a continuacion se enlistan:

o Los recursos didacticos proporcionan informacién al alumno.

o Son una guia para los aprendizajes, ya que nos ayudan a organizar la

informacidn que queremos transmitir. De esta manera ofrecemos nuevos conocimientos

al alumno.
o Nos ayudan a ejercitar las habilidades y también a desarrollarlas.
o Los recursos didacticos despiertan la motivacion, la impulsan y crean un

interés hacia el contenido del mismo.

o Los recursos didacticos nos permiten evaluar los conocimientos de los
alumnos en cada momento, ya que normalmente suelen contener una serie de cuestiones
sobre las que queremos que el alumno reflexione.

o Nos proporcionan un entorno para la expresion del alumno.

Cabe resaltar que la imagen no fue el Unico recurso didactico utilizado en las

sesiones de clase, ya que este se utilizé como apoyo visual que acompafiado de otros
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recursos didacticos favorecio en gran medida a la contribucion del perfil de egreso de
la educacion bésica establecido por la Secretaria de Educacion Publica.

Los contenidos, por su parte con los temas a abordar en la asignatura de historia,
que estan plantados en plan y programa de estudios aprendizaje clave 2017 donde nos
menciona que una parte primordial para seleccionar dichos contenidos es hacer las
preguntas ¢qué debe ensefiar la escuela? Es decir, que contenidos son aptos para lograr
alcanzar los objetivos deseables en los alumnos para poder formar y alcanzar el perfil
de egreso deseable, y que ademas se centre en las necesidades personales y sociales,
otra pregunta es ¢qué es prescindible? Esto se refiere a lo que es complementario en la
educacion para poder alcanzar los fines establecidos y, por Gltimo, pero no menos
importante ¢qué es lo prioritario, para qué y para quién?

En la educacion publica en México existe un debate sobre la priorizacion de los
contenidos que deben ensefiarse y aungue en planes y programas oficiales (como lo es
aprendizajes clave 2017) se hace una seleccion de contenidos que forman parte del
curriculum estos, por lo general, no son bien aceptados por los profesores, sin embargo
esto no es una limitante para la ensefianza de la asignatura de historia ni de otras
asignaturas, ya que existe la posibilidad de ajustar dichos contenidos segun las
necesidades de los estudiantes, como lo fue las jornadas de préacticas a lo largo de
séptimo y octavo semestres.

Un ejemplo de ello en las practicas docentes fue con el tema de “La civilizacion
mesoamericana y otras culturas del México antiguo”, donde dentro de los aprendizajes
esperados no se planteaba el andlisis profundo de las caracteristicas propias de cada
cultura mesoamericana, sin embargo, son temas de gran importancia en la historia de
México y que el estudiante debe reconocer como parte de su pasado y de su patrimonio
cultural. Asi que junto con el profesor titular de la asignatura de historia se tomd la
decision de realizar un ajuste y abarcar un poco mas de lo planteado en planes y
programas de aprendizajes clave 2017.

De esa forma se realiz6 un proyecto de museo histérico con ambos grupos de
segundo grado asignando a cada equipo una cultura mesoamericana, resultando todo un
éxito incluso para los padres de familia ya que fueron invitados a presenciar el trabajo
de sus hijos.

“La seleccion de contenidos debe responder a una vision educativa de aquello
que corresponde la educacién basica de nifios y adolescentes y, con ello, garantizar la

educacion integral de los estudiantes. Una de las tareas clave para la construccion de

23



este curriculo ha sido la de identificar los contenidos fundamentales que permitan a los
profesores poner énfasis en los aprendizajes imprescindibles para que los alumnos
alcancen los objetivos de cada asignatura, grado y nivel, y con ello gradualmente logren
el perfil de egreso de la educacion béasica” (SEP, 2017 p.103).

Con la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) que es el nuevo
modelo educativo proximo a entrar en vigor, se busca promover una educacién que
aparte de ser, democratica, nacional, humanista, equitativa, inclusiva e intercultural,
también sea de excelencia.

Es esta forma, se pretende llegar a una educacion mas integral y humanista, con
el apoyo de todos los actores de la educacion que intervienen en el proceso de ensefianza

y aprendizaje de los estudiantes.
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DISENO DE ACTIVIDADES PARA “LOS CHALCAS”

A continuacién, en el siguiente capitulo, se comenzara a desarrollar una
descripcion de las actividades propuestas con el uso de las iméagenes y el trabajo llevado
a cabo durante el séptimo y octavo semestre, no dejando atras el mencionar los
obstaculos y retos del quehacer docente que se experimentd durante las jornadas de

practicas intensivas en la escuela secundaria.

Como primer lugar cabe mencionar gue la planificacion juega un papel de suma
importancia en el trabajo de investigacion, ya que mediante este instrumento, se llevé a
cabo una estructuracion y secuencializacion de los contenidos. La modalidad de la
planificacion fue de secuencia didactica, esto permitié que las jornadas de clase se

dividieran en tres tiempos: inicio, desarrollo y cierre.

o Inicio: Se iniciaron con las actividades de apertura. La funcién de éstas
fueron contextualizar a los estudiantes en el tema a abordar, en esta parte de la secuencia
didactica se puedo hacer uso de los conocimientos previos de los estudiantes, y motivar

de distintas formas para captar su atencion.

o Desarrollo: Las actividades propuestas en el desarrollo de la secuencia
didactica tuvieron el proposito de que el estudiante pudiera relacionar los conocimientos
que ya posee con nueva informacion proporcionada por la docente o a través de la
investigacion, esto mediante estrategias acopladas a las necesidades de los alumnos.

o Cierre: Las actividades de cierre se realizaron con la finalidad de la
consolidacién de los aprendizajes, estas actividades fueron sencillas pero significativas

para poder observar el logro de los aprendizajes esperados por sesion.

Para el disefio de las estrategias fue fundamental tomar en cuenta los 14
principios pedagdgicos del plan y programa aprendizajes clave ya mencionados, ya que

dicho plan fue utilizado en segundo grado.

En el caso para el disefio de las actividades con relacion a la propuesta, en el
apartado de inicio se hicieron actividades de apertura en las que el estudiante ademas

de adquirir un aprendizaje permanente, se pusieran en juego sus saberes previos, sin
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dejar de cuidar la motivacion para comenzar a desarrollar el tema; por ejemplo, se
formaron equipos de 7 integrantes y a cada equipo se le entregd un rompecabezas de un
mapa de las culturas establecidas en Mesoameérica (Anexo3) se les solicitd que armaran
el rompecabezas y en su libreta anotaran todos los elementos que lograran observar
(nombre de culturas, zonas arqueoldgicas, esculturas, etc.) y a partir de ello, se les dio

una introduccion breve del tema que se estaria trabajando.

En el desarrollo una de las actividades que se trabajo con los estudiantes fue la
realizacion de una fotografia que representara un aspecto de las culturas

mesoamericanas. (Religion, vestimenta, gastronomia etc.)

Y parael cierre se volvié un poco méas complicado ya que los estudiantes estaban
ansiosos por terminar la jornada, porque en el horario de la clase de historia, 3 de los 4

dias eran en la ultima hora.

El papel que correspondid a la docente en formacion en los tres momentos fue
mediador de aprendizaje, ya que en las tres etapas se brindaron las herramientas
necesarias a los alumnos para que ellos fueran capaces de construir sus propios

conocimientos.

Ademaés de acatar un sentido de responsabilidad con la institucion, pero sobre
todo con los estudiantes, con el fin de fortalecer la formacion profesional en todo lo que

compete la educacion en México del siglo XXI.

La principal funcion del docente es contribuir con sus capacidades y su
experiencia a la construccion de ambientes que propicien el logro de los aprendizajes

esperados por parte de los estudiantes. SEP (2017)

Las actividades realizadas con los estudiantes del grupo “Los Chalcas”, en todo
momento estuvieron enfocadas a sus gustos e intereses mas sobresalientes y a su ritmo
de trabajo, aunque en este Ultimo aspecto, existié una dificultad por parte de la docente
en formacion que incluso tuvo repercusiones en los tiempos establecidos de los tres

momentos de la secuencia didactica.

Durante la realizacion de las actividades, asi como se priorizaron las formas de
trabajo de los estudiantes, cabe recalcar que de igual forma se puso en practica la

creatividad y las habilidades de la docente en formacion que adquirio durante toda su
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formacion profesional en la Escuela Normal de Texcoco y en otras instituciones
educativas dando como resultado el disefio de actividades diversificadas e innovadoras

acorde a los aprendizajes esperados.

De acuerdo a Zarzar (2009) dentro de las principales habilidades docentes esta
la de “Disefiar e instrumentar actividades de aprendizaje” donde el objetivo de cada
actividad es mantener cuatro condiciones bésicas para que se pueda llevar a cabo el
aprendizaje significativo, las cuales son la motivacion, la comprension, la participacion

activa y la relacion que tengan con la vida real.

Cabe mencionar que las actividades propuestas durante las jornadas de practicas
fueron moldeables para cualquier situacion escolar que se generara durante la
implementacion de la secuencia didactica. Es decir, para cambios sujetos a actividades
no planificadas como lo fueron: platicas sobre emociones impartidas por psicologas del
centro de readaptacion social y actividades por parte de orientacion.

El acompafiamiento del asesor Martin Arias Salas durante la elaboracion de la
planificacién resulté de suma importancia, ya que, aunque las estrategias fueron en todo
momento elaboradas por la docente en formacion, el asesor se encargd de sugerir
algunos cambios en dichas estrategias en el taller de disefio de propuestas didacticas y

analisis del trabajo docente | y 11 durante séptimo y octavo semestres.

De igual forma que durante la aplicacién de actividades se realizaron
evaluaciones propias de la practica educativa con el objetivo reconocer y atender las
areas de oportunidad de la docente en formacion para tratar de mejorar en la mayor
medida posible, pero de igual forma de reconocieron las fortalezas de la docente en

formacion como lo es la elaboracion del material didactico.

Dentro de las secuencias didacticas se prioriz0 poner al estudiante y su
aprendizaje en el centro, de esta forma las actividades disefiadas no se basaron en la
repeticion, sino que fueron disefiadas con el propdsito de estimular el analisis de los
procesos y acontecimientos histdricos para que el estudiante desarrollara la capacidad
de deducir ante una imagen. Un ejemplo de ello fue la actividad “Relaciona la historia”

que consistio en entregar a los alumnos imagenes y textos cortos sobre una cultura
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mesoamericana y ellos tenian que relacionar ambos aspectos, de esta forma el alumno

deducia los hechos que se le presentaban y tuvo una idea més clara de la cultura.

El estudiante es un portador constante de conocimiento. Las actividades
realizadas promovieron el saber previo de los estudiantes, éste principio pedagogico se
situd en el inicio de la secuencia didactica, y se realizaba mediante diversas estrategias,

por ejemplo, a partir de una palabra se le realizaban preguntas previas al tema.

De igual forma el examen diagnostico aplicado en la primera jornada de
practicas docentes permitié a la docente en formacion saber los conocimientos de cada
uno de los estudiantes. Dicho examen se realizo por la docente en formacién y fue

aprobado y supervisado por profesor el titular de la asignatura de historia.

En el examen diagndstico los estudiantes tuvieron resultados positivos, ya que,
aunque no contaron con el 100% de las preguntas acertadas, las calificaciones iban de

8 en adelante. Lo que resulto interesante conocer a fondo sobre su interés por la historia.

Dentro del aprendizaje en el aula se gui6 en todo momento al estudiante hacia
el conocimiento, esto mediante diversas actividades plasmadas en las planificaciones
aplicadas al grupo. Cabe recalcar que siempre hubo una supervision de las actividades
que se estaban realizando.

El conocimiento de los gustos e intereses fue un apartado primordial en el
momento de la realizacion de la planificacién, ya que se tomaron en cuenta los intereses
de los estudiantes que se pudieron obtener a partir del analisis de los instrumentos
aplicados como entrevistas y observacién directa, ademas de la buena relacién que
prevalecié en todo momento con los estudiantes, creando asi un ambiente de aprendizaje

propicio para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El plan aprendizajes clave los dice que el ambiente de aprendizaje debe
reconocer a los estudiantes y su formacion integral para que este pueda propiciar una
convivencia armoénica para que se forme un ambiente en torno a los valores como lo
son el respeto, la responsabilidad, la justicia, la paz, la solidaridad, la colaboracion y

que se descarte totalmente la discriminacion.
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De esta forma el ambiente de aprendizaje en el aula de 2° “B”, siempre se
fomentaron los valores ya mencionados, ademas de reconocer la diversidad de formas

de trabajo que habia en el aula.

Las propuestas planteadas de igual forma fueron encaminadas a que el alumno
pudiera desarrollar su motivacion intrinseca, es decir, que hicieran las actividades por
simple gusto, retomando el principio pedagdgico de “intereses de los estudiantes”. Pero
en este apartado ademas de que se viera reflejado en la planificacion dependia del interés

0 gusto por la historia.

El trabajo colaborativo también estuvo presente en las secuencias didacticas ya
que hay que recordar que abre la posibilidad a nuevos conocimientos entre pares y que
los estudiantes que tienen mayor conocimiento del contenido ayudaron a sus

comparieros a poder construir su aprendizaje.

Las planificaciones, ademas de los aspectos ya planteados, fueron elaboradas a
partir de lo posible, ya que las actividades estuvieron acorde a los recursos y
disponibilidad de la escuela, asimismo cabe recalcar que, en ese aspecto, tanto el
profesor Christian Olivares (titular de la asignatura de historia), el profesor Juan Carlos
(directivo a cargo de la institucion) y la orientadora Maria Guadalupe Onofre,
manifestaron su total confianza y disponibilidad al momento de solicitar algun apoyo

que se requiriera.

Lo cual fue de gran soporte para enfrentar aquellos retos de la practica educativa,
como lo fue en el apoyo para brindar estrategias aplicadas a la disciplina de los

estudiantes y estrategias de experiencia en el aula.

Se debe reconocer que el uso de las imagenes ante la planificacion de inculcar
un nuevo conocimiento reflejo una parte importante, como lo fue a partir de la llegada
de los franciscanos a América, ya que surgio la necesidad de evangelizar a los indigenas,
para ello, entre otras técnicas, se apoyaron de la utilizacion de iméagenes religiosas, ya
que como no se hablaba el mismo idioma de alguna forma tenian que comunicarse para

fomentar el aprendizaje de una religion.

Con el disefio de las actividades en torno al uso de las imagenes, se pretendid

trasladar al estudiante a momentos histéricos que no estan a nuestro alcance, ya sea
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porque los sucesos ocurrieron hace mucho tiempo, porque estan lejanos o porque no se
tiene el acceso, dandole una enorme carga didactica, ya que la imagen, nos muestra
parte de nuestra historia tal y como ha sido, por lo que en todo momento se solicitd
siempre atender los detalles de lo que observaban, de modo que el anélisis les permitiera

sacar sus propias conclusiones.

De igual se debe reconocer que el uso de la imagen en la actualidad esta presente
en todo lo que os rodea, por lo tanto, el uso de iméagenes, videos, fotografias,
rompecabezas y dibujos abre la posibilidad de que el estudiante tenga una mayor
habilidad para recordar la historia que si lo comparamos con textos largos, que

usualmente son utilizados en la asignatura.

Ademas de que se pretendid que el estudiante realizara actividades en las que
desarrollara su creatividad al momento de comprender los contenidos histéricos vistos
en la clase; plasmando precisamente en un recurso visual esa vinculacién que hacia con

el contenido historico.

Con las actividades enfocadas al uso de las imagenes los estudiantes salieron de
su zona de confort, ya que con cada una de ellas se requeria su participacion activa, ya
fuera una actividad planteada a realiza de forma individual o en equipo. De esa forma

se permitié llevar a cabo cada una de las actividades sin mayores complicaciones.

Cabe mencionar que las imagenes constituyeron una parte primordial y esencial
en la ensefianza de la historia para poder acercar al estudiante a una realidad histérica y
que se pudo desarrollar correctamente y con todas las bases el proceso de aprendizaje,
ayudando asi al grupo de las chalcas en la formacion del perfil de egreso de educacion

bésica.

“Un maestro que diversifique, que acepte la cultura del aprendizaje
iconografico, sabe que puede lograr mejores niveles de aprendizaje en sus estudiantes

si emplea la imagen de manera pedagogica” (Sanchez, 2009 p.2002)
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APLICACION DE ACTIVIDADES

Durante el primer periodo de practicas se pretendié comenzar a trabajar con el
uso de laimagen. Dicho esto, una actividad permanente que se realizé en todas las clases
fue entregarles a los alumnos un sticker pequefio de algin dios de una cultura
mesoamericana. Se comenzaba la clase hablando sobre determinado dios y sus
caracteristicas mas importantes, por ejemplo, la historia de Huitzilopochtli,
Quetzalcdatl, Coatlicue etc. Se abordaban las actividades con diferente estrategia, en
ocasiones se les daba la imagen para visualizarla y se les preguntaba si sabian como se
Ilamaba el dios, posterior a ello se les solicitaba que pusieran atencién a un audio que
se les ponia y ellos posteriormente pegaban el sticker a su cuaderno y abajo colocaban

lo que mas habia llamado su atencion.

De esta manera los estudiantes se divertian con las historias interesantes de los
dioses y se distraian antes de comenzar la clase. Es una actividad que gusté mucho a los

alumnos ya que no era algo pesado para ellos.
Referente a esto en el diario docente normalista se escribié lo siguiente:

“Un estudiante del 2° ”B” manifestd que, si todas las clases podrian ser con esa
dindmica, ya que a él se le hace aburrido sélo escribir y escribir, que era mejor cuando

él escuchaba y veia una imagen al mismo tiempo” DPN.(02/10/2019)

Otra de las actividades relacionadas en torno a la propuesta didactica que tuvo
mucho impacto en los estudiantes sobre el tema de la civilizacion mesoamericana fue
la colocacion de imégenes escondidas por toda la escuela (imagenes una cabeza olmeca,
una pirdamide y un mapa de la ubicacion geografica de Mesoamérica) estas imagenes al
reverso llevaban escritas caracteristicas de los horizontes culturales y se dividié al salén
en 7 equipos , cada equipo tenia que encontrar una imagen de cada una, posterior a ello,
el pizarrdn se dividié en 3 partes, preclasico, clasico y posclasico, cada equipo tenia que

colocar la imagen segun correspondiera la caracteristica.

Con esta estrategia se pretendid que los estudiantes reafirmaran los
conocimientos que ya se habian abordado en clases anteriores y de igual manera que
con el uso de las imégenes se divirtieran para comprobar que el proceso de

aprendizaje también se puede llevar a cabo de forma divertida y no s6lo en el salén de
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clases. También se contribuyo al rasgo del perfil de egreso de educacion bésica que
nos habla sobre la colaboracion.

“Tiene iniciativa y favorece la colaboracion: Reconoce, respeta y aprecia la
diversidad de capacidades y visiones al trabajar de manera colectiva. Tiene iniciativa,

emprende y se esfuerza por lograr proyectos personales y colectivos” SEP (2017).

Esto se lograba, ya que la calificacion dependia de todo el equipo y de sus

habilidades y estrategias que optaran por tomar para el logro de la actividad planteada.

“Los estudiantes salieron del salon, algunos encontraron las imagenes con
facilidad, pero otros equipos incluso nunca las encontraron, cabe destacar que se
supervisdé en todo momento el trabajo de los alumnos para que no ocurriera un
accidente. Después se corrigio grupalmente las caracteristicas colocadas de forma
incorrecta” DPN.(03/10(2019)

A partir del segundo periodo de practicas del séptimo semestre se
implementaron las actividades de acuerdo a la propuesta de una manera mas formal,
una secuencia didactica acorde a los contenidos histéricos de acuerdo a la dosificacién

de contenidos acordados con el profesor titular de la secundaria.

En el tema de “La civilizacion mesoamericana y otras culturas del México
antiguo” fue necesario analizar las culturas que tuvieron mas influencia y rasgos mas
importantes a lo largo de los horizontes culturales (Olmeca, Maya, Teotihuacana,
Zapoteca, Tolteca, Mexica), para ello una de las actividades llevadas a cabo fue
“relaciona la imagen” donde se les entregaba a los estudiantes una hoja con varias
iméagenes de una cultura y otra con varios parrafos describiendo las actividades que se
realizaban en las imagenes y ellos lo tenian que relacionar. Esta actividad les resulto

atractiva a los estudiantes, porque fue algo diferente para ellos y se vinculd IGdicamente.

Otra actividad del mismo tema fue una linea del tiempo usando iméagenes, esta
fue realizada por una plantilla con una serie de ilustraciones proporcionada por la
docente en formacion, para la realizacion de la linea del tiempo fue necesario que los
estudiantes las analizaran para que tuvieran secuencia de los hechos y posteriormente
los estudiantes colocarian la descripcion de cada apartado segun su propio criterio, pero

ajustado a los datos existentes.
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Una de las actividades que no se pudo dejar a un lado fue la realizacién de una
historieta, ésta se trabajé con la cultura mexica. En cada clase se iba analizando la
informacidn de la cultura mediante material didactico que se colocaba en el pizarron y
la indicacion para los estudiantes fue que iban a elaborar dicha historieta con lo visto en

cada clase.

La actividad result6 favorable en todos los sentidos, ya que se fomentd la
creatividad de los educandos y permitié que mediante un dibujo se viera reflejado el
conocimiento que ellos iban adquiriendo en cada sesion. De igual forma resulto
beneficioso para los tiempos y ritmo de trabajo de los estudiantes, ya que, se abria la
posibilidad de que si quedaba inconcluso el trabajo lo podian entregar a la siguiente

sesion, ademas de que ya conocian la forma de trabajo y ellos podian trabajar a su ritmo.

Durante el segundo periodo de practicas docentes, también se abordé el tema de
la vida urbana en Mesoameérica, por lo que se realizé un proyecto donde los estudiantes
realizaron mediante una imagen, una maqueta representando la complejidad tecnoldgica
de la gran Tenochtitlan antes y después de la llegada de los espafioles. En esta actividad,
se les solicitd a los estudiantes que observaran todos los elementos, colores, formas,

animales, actividades econdmicas etc. y de esa forma hicieran una comparacion.

Cabe mencionar que, para esta actividad, se requirié a los estudiantes que no
solo miraran la imagen, es decir no miraran superficialmente, sino que existiera una
observacion a fondo de los aspectos y detallar sus rasgos para que pudieran
identificarlos, lo que permitié evidenciar elementos mas representativos, pero también

aquellos que muchos no conocen (nombre de algun dios, artesanias, formas de vida etc.)

“La imagen tiene como base el sentido de la vista, los estudiantes ven, pero no
miran, se quedan en lo superficial; es alli en donde radica parte del problema en las
aulas, los estudiantes no leen las imagenes con un sentido reflexivo, no indagan por el
conocimiento que subyace en ellas. EI mirar requiere comprender, leer el mensaje que
lleva la imagen, analizar a fondo lo que hay detrds y lo que se puede proyectar”

(Sanchez, 2009 p.201)

Los resultados en esta actividad fueron favorables, los alumnos se mostraron

entusiasmados por mostrar sus trabajos realizados y al momento de explicar los
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elementos que representaron en sus maquetas, ademas de que se pudo observar la
motivacion por participar de parte de los estudiantes y la ayuda que algunos alumnos

recibieron por parte de sus padres o familiares. (Anexo 4)

Otra de las actividades que se realiz6 con los estudiantes fue “el meme”. El
meme es una representacion humoristica con una imagen de algin hecho de la vida
cotidiana, en este caso el meme solicitado tenia que estar dirigido al tema de “la
conquista”, para la realizacion de esta actividad, la docente en formacion les entregd
una plantilla de diferentes memes a todos los alumnos y motivo a que su imaginacién
los guiara. En un principio, los estudiantes se mostraron desconcertados por lo “raro”
de la actividad por lo que la docente en formacion comenté que solo tendrian
calificacion si sus memes la hacian reir, por lo que en ese momento os alumnos tuvieron
interés y curiosidad al momento de realizar la actividad ya que normalmente ellos se
familiarizaban con los memes por medio de redes sociales, pero ahora ellos tenian que

provocar ese sentido del humor al receptor, abordando un hecho histérico. (Anexo 5)

Es importante mencionar que es necesario involucrarse en los medios cotidianos
en el gque el estudiante se desarrolla (entorno, gustos, hobbies, aficiones etc.) en este
caso, se tomd en cuenta las redes sociales, que es bien sabido que hoy en dia forman
parte de lo cotidiano en la vida de la mayoria de las personas.

“Es fundamental que el profesor establezca una relacion cercana con los
estudiantes a partir de sus intereses y sus circunstancias particulares. Esta cercania le
permitird planear mejor la ensefianza y buscar contextualizaciones que los inviten a

involucrarse mas en su aprendizaje” (SEP, 2017 p.120)

También se realizd un proyecto del disefio de un scrapbook (album de
fotografias decorado con conceptualizacién propia) de la cultura mesoamericana de su
interés, la indicacién que se dio a los estudiantes fue que ellos se iban a volver expertos

de una cultura mesoamericana.

“Les expliqué a los alumnos el trabajo que se realizaria para las siguientes
semanas: realizaran un scrapbook donde tomaran fotografias sobre una cultura (la de su
preferencia) cada imagen llevara una descripcion de lo que quisieron representar”
DPN.(08/01/2020)
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Para llevar un control de lo que se iba a revisar cada dia se realiz6 una lista de
cotejo donde los estudiantes registrarian sus avances y se les sellaba y verificaba el
trabajo, esta lista de igual forma sirvidé para que los padres de familia y orientadora
supervisaran el trabajo diario de los estudiantes. De igual forma se realiz6 una carpeta

con una lista de las actividades realizadas para registro continuo. (Anexo 6)

Desde un primer momento se noto el interés de los estudiantes en la actividad
debido a que era necesariamente salir al patio a realizar el trabajo, ademas que implicaba
llevar diversos objetos y utensilios para poder realizar su fotografia. Pero el interés que
habia en los estudiantes sobre la elaboracién de su scrapbook fue disminuyendo ya que
comenzaba a ser repetitivo y alguno estudiantes consideraban que no eran buenos en
eso, por lo que se tomaron algunas medidas para mejorar la propuesta y se trabajo con
otras actividades como lo fueron sopa de letras, contar leyendas, y datos curiosos de las

culturas mesoamericanas.
Un ejemplo de las actividades acopladas fue el siguiente:

“Se les explico los alumnos el intercambio de productos que habia entre América
y Europa. Se le entreg6 a cada alumno una serie de imagenes de vegetales y animales y
ellos los clasificaron en una tabla segun correspondia su procedencia. Se superviso en
todo momento a los estudiantes pasando entre todas las filas. Posterior a ello se
colocaron en el pizarrdn hojas de colores con el nombre de los alimentos y se eligio a
un alumno para que pasara a clasificarlos de forma correcta, cuando habia un error
pasaba otro estudiante y asi sucesivamente hasta encontrar la forma correcta”
DPN.(22/01/2020)

Posterior a la elaboracion del scrapbook, se continu6 con el tema “Los reinos
indigenas en visperas de conquista” con el aprendizaje esperado: “reflexiona sobre las
diferencias culturales entre espafioles e indigenas en la época de la conquista”. Donde,

se formaron 4 equipos tomando en cuenta los gustos y habilidades de cada estudiante.

A todos los equipos se les dio la indicacion de realizar una representacion del
choque cultural que se origino a partir de la llegada de los espafioles, pero a cada uno
se les asignd un producto final para entregar con la finalidad de poner a prueba las

diferentes formas de la imagen y las habilidades de los estudiantes.
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Al primero de ellos se le asigno el trabajo de un mural, cabe destacar que los
alumnos que fueron asignados en este equipo tienen habilidades para realizar
ilustraciones; el segundo como producto final entregarian fotografias, este equipo se
eligio acorde al trabajo realizado con anterioridad, ya que son alumnos que se mostraron
interesados en fotografiar, por lo tanto, de producto final se les solicito la realizacion de
una galeria fotografica. Al tercero de ellos se le requirié un video, ya que, los integrantes
de este equipo son estudiantes que se mostraron mas dinamicos en las clases y con mas
facilidad de palabra. Al ultimo, equipo se les pidio una infografia ya que son alumnos

que gustaban de la seleccion de informacion.

Cabe destacar que a cada uno de los equipos se les dieron indicaciones del
trabajo a realizar y se les apoy0 con ideas para que el producto asignado estuviera acorde
a los contenidos histéricos que se pretendia abordar. También, se le asigno un lider para
que orientara al trabajo y supervisara a sus compafieros, logrando una armonia entre sus

integrantes.

La actividad resulto interesante para los estudiantes, ya que ademas de realizar
continuamente el producto que entregarian, se mostraban interesados de cémo los otros
equipos lo estaban llevando a cabo. Sin embargo, una debilidad fue el mal empleo de
los tiempos en las sesiones de clase, ya que este no fue suficiente para que los alumnos
pudieran presentar sus trabajos en esta jornada de practicas, sin embargo, se cumplié

con el desarrollo de los contenidos histdricos y con el aprendizaje esperado. (Anexo 7)

Ante la declarada pandemia de SARSCov-2 en México, y la implementacion del
programa “Aprende en casa” surgio la necesidad de mantenerse en contacto con los
estudiantes por medio de la plataforma Google Classroom, donde los estudiantes subian
las actividades que se iban realizando, sin embargo esto no funciond, ya que se
necesitaba de una plataforma con las que los alumnos ya estuvieran mas familiarizados,
asi que se cred la pagina de Facebook “Historia Nezahualpilli 0538 donde el profesor

titular dio indicaciones a los estudiantes de como se iba a estar trabajando.

Debido a que seria muy complicado mandar actividades por grupo, se tomo la
decision que se realizarian las mismas actividades para los dos grupos de 2° y las

mismas actividades para los dos grupos de 3°.
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Con esto surgid la problematica de seguir con la implementacion de la propuesta
didactica ya que las dos docentes en formacion que se encontraban realizando sus
practicas docentes en la Escuela Secundaria Nezahualpilli, estaban trabajando su
propuesta con el mismo grado, asi que se generd un acuerdo entre ambas docentes en
formacion para que las primeras dos semanas se trabajara una propuesta didactica y a
las siguientes dos semanas se trabajara la otra.

De esa forma en conjunto con el profesor titular de la asignatura de historia, se
estuvieron trabajando las actividades. Sin embargo, la problematica que surgi6 a partir
de esto fue que algunos estudiantes no lograron enterarse a tiempo sobre como se estaba
Ilevando a cabo la asignatura de historia ante la pandemia y recurrentemente llegaban
mensajes a la pagina con actividades atrasadas. Estas actividades retrasadas en todo

momento fueron aceptadas y registradas por el titular de la asignatura.

Esta situacion fue obligada ante la emergencia y como lo menciona Sanchez
(2009) “El maestro (a) debe ser consecuente con las exigencias del mundo moderno

para que no continlie con esquemas tradicionales” (p.207).

Respecto a las actividades online disefiadas en relacion a la propuesta didactica
del uso de las imagenes se estuvo trabajando muy similar a lo que se tenia planificado,
pero con las adecuaciones pertinentes. Se realizaron actividades de analisis de
fotografias sobre el virreinato de la nueva Espafa; su arquitectura, formas de vida,
disefio de ciudades, agricultura, ganaderia, mineria etc. De esta forma las fotografias de
las caracteristicas de la Nueva Espafia dieron la oportunidad de trasladar un instante al
estudiante a otra época sin estar presente en ella.

“Este principio de poder detener el tiempo en un papel, ha permitido al
maestro(a) hablar de historia sin haber estado presente en esa época” (Sanchez, 2009

p.2002-2003)

Sin duda alguna, los retos que se presentaron al momento de la implementacion
de las actividades de acuerdo a la propuesta didactica representaron un reto significativo
para la formacion profesional de la docente en formacién, sin embargo, con el
acompafiamiento, supervision y sugerencias tanto del asesor como del tutor se cumplid

en gran medida con el desarrollo de los contenidos historicos. Sin embargo, siempre
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existe la posibilidad de una mejora en la practica educativa para la continua formacién

profesional.

Se pudo notar que las reacciones de los estudiantes ante las imagenes, fueron
notoriamente favorables a comparacidn con otras actividades no relacionadas con la
imagen, los estudiantes se mostraban mas interesados en el tema, asi como se not6 un

avance en las participaciones que realizaban los educandos.

De esta forma, la utilizacion de la imagen al momento de la implementacion de
las planificaciones se utiliz6 como un lenguaje, un recurso didactico portador de
informacion y de igual forma como un complemento visual de otros recursos didacticos,
Como lo es visible en los libros de texto gratuitos donde un texto se apoya de un recurso
visual para completar la informacion y que el receptor pueda tener una mejor asociacion

de la informacion planteada.

Cabe mencionar que, en todo momento de la préctica educativa, existio un
acompafiamiento por parte del asesor y del profesor titular. El profesor Christian (titular
de la asignatura de historia) estuvo presente en todas las clases de la docente en
formacion, evaluando y haciéndole saber tanto sus areas de oportunidad como sus
fortalezas. De igual forma al finalizar la semana de hacia una retroalimentacion de lo
sucedido en las clases, empezando por la pregunta, “;como te sentiste con las clases
esta semana?” lo que abria la posibilidad a conversar y aconsejar sobre las proximas

sesiones de clase con los estudiantes.

Una reflexion sobre el éxito que tuvo la propuesta fue plasmada en el diario
docente el dia martes 03 de marzo de 2020:

“Con esta actividad me pude dar cuenta que las imagenes ayudan al estudiante
a comprender mejor los contenidos, ya que les permite asociar la informacién y asi
poderla recordar con mayor facilidad” (DPN.03/03/2020)
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EVALUACION

Durante las jornadas de practicas docentes se logré obtener una satisfaccion al
implementar las actividades ya mencionadas que tenian como objetivo que mediante las
imagenes los alumnos completaran el conocimiento histérico asignado en el programa
de estudio 2017.

A partir de que se comenz0 a trabajar con imagenes en las secuencias didacticas
los estudiantes se mostraron interesados ya que el uso de las imagenes estuvo presente
en los tres diferentes tiempos (inicio, desarrollo y cierre) es decir, en una sesion se
trabajaban las iméagenes en el inicio, en otra sesidn se trabajaba con las iméagenes en el
desarrollo y en otras en el cierre.

Cuando se trabajaban las imagenes al inicio de la sesion los estudiantes
mostraban tener aun mas interés en la clase, ya que de esta forma se le introducia al
contenido histdérico que se iba a estar trabajando durante las siguientes sesiones, ademas
de que se pudo reflejar que se sentian mas motivados al participar en las clases.

Contrario a lo que pasaba cuando se manejaban las imagenes en el cierre de la
clase, ya que la atencion de los estudiantes era minima, esto se debe a varios factores,
en primer lugar, el horario de las clases de la asignatura de historia, no favorecia el
contenido que se ensefiaba ya que 3 de los 4 dias que se impartia la asignatura, tenian
el horario de 12:20 a 13:10, es decir, la tltima hora, lo que provocaba gque los alumnos
estuvieran impacientes por salir de la escuela, asi que, el cierre no funcionaba como se
tenia planificado.

Cuando se trabajo el uso de las imagenes en el desarrollo de la secuencia
didactica, a los estudiantes se les hacia divertido, ya que ellos manifestaron que no les
gustaba las actividades rutinarias, y al plantearles las estrategias con el uso de imagenes
ellos mostraban una mejora en el interés.

Cabe mencionar que en todas las actividades de la propuesta didactica se motivo
al alumno a sacar su mejor potencial para la realizacion de éstas, ademas que promovian
sus habilidades individuales y la imaginacion, y en todas las actividades se pretendia
que, ademas del desarrollo de los contenidos, se tuviera en cuenta la realidad de los
alumnos, es decir, su vida cotidiana, gustos, intereses y aspectos que ellos tuvieran
siempre presente, un ejemplo de esto es el uso de memes de las redes sociales como
estrategia de aprendizaje que se menciond anteriormente, pero ¢qué ventajas represento

el uso de las imagenes?
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El uso de las imagenes en la asignatura de historia, tiene un papel primordial y
fundamental, ya fueron de mucha utilidad para que el grupo pudiera alcanzar a
desarrollar los contenidos historicos requeridos, para esto el papel de la docente en
formacion fue fundamental ya que fue encargada de encaminar a los estudiantes al
entendimiento de las iméagenes.

De esta forma las imagenes trabajadas en clase se volvieron fuentes de
informacidn, donde se tenia que tomar en cuenta todos los aspectos que se encontraban
dentro de ella.

Dentro de las ventajas del uso de las imagenes se encuentra que los estudiantes
formaron sus propias percepciones de lo que se les presentaba, de esa forma se estaba
orientando al alumno a que tenga un aprendizaje a partir de sus previos conocimientos
y no algo mecanizado como lo dice Costilla “El sentido del mecanismo hace referencia
a las actividades que se hacen sin reflexionar... con la finalidad de que el educando
memorice todos los conocimientos que se le imparten, aunque no comprenda el sentido
de nada”. (Costilla, 2009, p.138)

Otra de las ventajas es, como ya se ha mencionado, es que las estrategias fueron
innovadoras, los estudiantes ponian atencién en las instrucciones que se les daban
porque para ellos fue algo nuevo, y estaban interesados en el ;qué otra actividad sigue?

Para que la imagen funcionara de la mejor forma en el entendimiento de los
contenidos en la asignatura de historia fue fundamental que se acompariara de otro tipo
de fuente de informacién (escrita, organizadores graficos, etc.), que de igual forma eran
elaborados por la docente en formacion.

En el caso donde ellos construian sus propias fotografias, primero era necesario
que realizaran una previa investigacion de lo que iban a representar en ellas, y cabe
mencionar que clases anteriores ya se habia trabajado con esos contenidos.

Es cierto que las imagenes estan hechas desde un punto particular, pero, la
historia que puede representar una imagen supera por completo los limites de la
imaginacion a pesar de representar algo en especifico. Un ejemplo de ello es el sentido
que el alumno le puede dar a una imagen, como lo fue al momento que se les solicito la
representacion de la religion en las diferentes culturas mesoamericanas, cada alumno lo
manifesto de diferente forma de acuerdo a su perspectiva y conocimiento adquirido.

Por otra parte, el uso de las imagenes como recurso didactico permitié que los

alumnos pudieran tener una mejor vision de los hechos, ya que no es lo mismo si sélo

40



se lo imaginan a tener un apoyo visual que complete la perspectiva que tenian sobre los
contenidos historicos.

En todo momento el uso de las imagenes en las actividades planificadas en las
secuencias didacticas resulto favorable y se veia reflejado en las opiniones de los
estudiantes en las clases, ademas también tuvo comentarios positivos en la evaluacion
realizada por el profesor titular de la asignatura de historia. En la que mencionaba que

se notaba una mejoria en el desempefio de la docente en formacion.

Como ya se menciono anteriormente el impacto que tuvo la estrategia didactica
implementada por la docente en formacion sobre el uso de imagenes como recurso
didactico para el desarrollo de los contenidos en la asignatura de historia en segundo
grado de secundaria fue positiva para el alcance del desarrollo de los contenidos, porque
se motivd, apoyo, sistematizd y compartieron experiencias colectivas enfatizando que
la observacion es un proceso mas complejo que el simple ver, logrando con ello la

comprension formal de los contenidos.

Cabe mencionar que no es posible generalizar que todos los alumnos hayan
alcanzado el nivel esperado en el entendimiento de los contenidos, ya que existen
muchos factores que dependen de si el alumno aprende o no, por ejemplo, influye la
asistencia a la escuela, si lleva o no el material requerido en las clases, problemas
personales del estudiante, que en este aspecto cabe recalcar que en el grupo de 2° “B”

existen estudiantes con problemas significativos tanto de salud como familiares.

La propuesta didactica, ademas de cumplir con los propositos establecidos, se
adapt6 para cumplir con el requerimiento de parte de orientacion, que consistia en el
registro de trabajos continuo, porque con los alumnos de segundo se llevaba un
engargolado individual para que tanto orientadora como padres de familia pudieran
supervisar si el alumno estaba cumpliendo con los trabajos ya que como lo menciona la
SEP “la evaluacion formativa comunica a los padres de familia o tutores los avances en
los aprendizajes de sus hijos y puede brindarles orientaciones concretas para dar apoyo
al proceso de la escuela” SEP, (2017) p.129

Todo esto ayudd al alumno a la contribucion de los rasgos deseables de egreso

de la educacion secundaria, como lo fue la apreciacion y expresion artistica, donde el
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alumno pudo aplicar su creatividad para poder expresarse por medio de las artes, que
este caso fue la elaboracion de fotografias con varios elementos o aspectos.

También, se fomento el pensamiento critico y solucidn de problemas, mediante
el apoyo de organizadores graficos como lo fueron los recursos didacticos que se

analizaban en cada clase para entender los contenidos historicos.

Ademaés de fomentar un rasgo importante que fue la colaboracion y trabajo en
equipo, reconociendo, respetando y apreciando la diversidad de capacidades y visiones
al momento de trabajar de forma colaborativa con su equipo de trabajo, ademas de tener

una iniciativa y lograr esforzarse por completar el trabajo SEP (2017).

Para el proceso de evaluacion fue necesario crear instrumentos acoplados a lo
que se queria evaluar dependiendo de la actividad realizada en cada clase impartida por
la docente en formacion. Es preciso sefialar que en un principio se tuvieron dificultades
para evaluar los procesos que los estudiantes estaban llevando a cabo, ya que, por
acuerdo entre el profesor titular y la docente en formacion, en el periodo de précticas se
tenia que determinar una calificacion y en el periodo de ausencia de la docente en
formacion, el profesor titular, tenia que asignar una calificacion y la suma de estas
dividida entre dos seria el promedio de los estudiantes. EI problema resulté cuando los
estudiantes (en su minoria) no tomaban en serio las actividades que se realizaban con la

docente en formacion.

Esto se debid a que ellos tenian la idea de que la docente en formacion “faltaba
mucho”, ya que ellos no conocian el proceso de la practica educativa por periodos que
se estaba manejando, asi que se hablé con los estudiantes para que ellos estuvieran
informados sobre lo que la docente en formacion estaba realizando e incluso se les
explicé la propuesta didactica del uso de las imagenes y de esa forma mostraron mas

interés por el cumplimiento de las actividades y realizarlas lo mejor posible.

Debe destacarse que en todo momento se mantuvo una comunicacion con los
estudiantes para saber qué opinaban sobre el uso evidente de las imagenes en las clases,
esto para que se pudiera realizar una evaluacion participativa y conjunta de los alcances

esperados Yy los alcances obtenidos con la propuesta didactica implementada.
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Uno de los instrumentos elaborados para la evaluacion fue la lista de cotejo, que
es una herramienta donde se enumeran los aspectos deseables a alcanzar por los
estudiantes y al frente se colocan los rangos para evaluar como “Si” y “No”, ademas de
que se le agregd un apartado de “observaciones” para anotar cualquier situacion que se

presentara a lo largo del trabajo con algan aspecto.

De esta forma fue més facil poder identificar los alcances en cuanto a los
aprendizajes esperados, y si las estrategias estaban funcionando de la manera
planificada, asi como para identificar qué aspectos de la préctica educativa no estaban
funcionando, como lo dice el programa de aprendizajes clave “ La informacion recabada
en las evaluaciones les brinda un reflejo en la relevancia y pertinencia de sus
intervenciones didacticas y les permite generar un criterio para hacer las modificaciones
que atiendan las dificultades y obstaculos del aprendizaje, asi como potenciar las
fortalezas de los alumnos, lo cual mejora la calidad de su practica educativa” (SEP,
2017 p.127).

De esta forma con ayuda de las imagenes se permitié llamar la atencion de los
estudiantes, ya que como se mencionaba anteriormente, la asignatura de historia tiene
la fama de ser una asignatura poco preferida de los estudiantes por la complejidad de
los acontecimientos y procesos historicos, sin embargo el uso de las iméagenes permitio
realizar una retencion de la informacion e incluso poder llevarla a su realidad, como lo
fue en el caso del tema de la Nueva Espafia donde los estudiantes hicieron un
comparativo del municipio de Texcoco (actividades econdmicas, instituciones

gubernamentales, estructura urbana etc.) con la organizacion de la Nueva Espafia.

Las iméagenes jugaron un papel fundamental en las sesiones ya que permitio una
explicacion visual de aspectos que son dificiles de comunicar de manera oral, puesto
que la historia hay que sentirla para comprenderla y esto es muy dificil de comprender
para los estudiantes de secundaria mas si no tenemos una cultura educativa que permita

al estudiante trasladarse a los lugares donde acudieron los hechos.

Dicha propuesta didactica, ademas del alcance y logro del desarrollo de los
contenidos historicos en los estudiantes, permiti6 a la docente en formacién la
posibilidad de desarrollar en gran medida los campos deseables para el logro del perfil

de egreso establecido en el plan de estudios 1999 de la Licenciatura en Educacion
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Secundaria que son: habilidades intelectuales especificas, dominio de los propdsitos y
los contenidos de la educacién secundaria, competencias didacticas, identidad
profesional y ética, y la capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales

del entorno de la escuela.

Ademas de que a traves de los retos a los que se enfrentd dia a dia, se adquirieron
nuevas ensefianzas y sobre todo experiencias que sin duda ayudaron y ayudaran a la
formacion profesional para incorporarse al sistema educativo siendo portadora de
estrategias innovadoras acopladas a las necesidades segun el contexto educativo en el

gue se encuentre.

Cumpliendo asi en su mayoria de los aspectos con el perfil de egreso deseable

de la Licenciatura en Educacion Secundaria con Especialidad en Historia:

e Habilidades intelectuales especificas

e Dominio de los propositos y los contenidos de la educacion secundaria,
Competencias didacticas,

e Identidad profesional y ética,

e Capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales del entorno de

la escuela.
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CONCLUSIONES

La propuesta didactica llevada a cabo durante los ultimos 2 semestres de la
Licenciatura en Educacion Secundaria con Especialidad en historia se desarrollé con el
objetivo de guiar el aprendizaje de los estudiantes de segundo grado de educacion
secundaria y compartir experiencias de ensefianza a la docente en formacion para su

avance profesional en la educacion.

Los resultados generales obtenidos con la implementacion de la propuesta
fueron favorables. Los estudiantes se mostraron en una postura positiva ante el trabajo
realizado. Ademas de que la propuesta super0 las expectativas que se tenian en un
inicio, ya que ademas de que los estudiantes pudieron adquirir los aprendizajes de los
contenidos del programa 2017, se not6 una mejora en la participacion y la motivacion
en las clases. Es importante mencionar que los estudiantes cotidianamente expresaban

que las clases se les hacian mas entretenidas.

Para la realizacion de la propuesta se eligidé la secuencia didactica para la
organizacion de los contenidos a desarrollar, ya que, de esta forma, se permite que haya
una buena organizacién de aprendizajes esperados, tiempos de desarrollo de las
actividades, materiales y recursos didacticos a utilizar y tareas extra clase requeridas

para el aprendizaje de los alumnos.

Estas planificaciones de la secuencia didactica estuvieron todo el tiempo
enfocadas al aprendizaje de los estudiantes y fueron realizadas conforme a una
dosificacion de contenidos elaborada por el profesor titular de la asignatura de historia
al inicio del ciclo escolar 2019-2020, de igual forma, estas planificaciones y sus
actividades y estrategias, en todo momento se elaboraron de acuerdo al aprendizaje
esperado que se pretendia alcanzar en cada sesion de clase y estuvieron en todo

momento supervisadas por el asesor de la docente en formacion.

Existe una gran variedad de actividades que se pudieron llevar a cabo
relacionadas con el uso de las imagenes, por ejemplo, no dejemos a un lado que el
concepto de imagen abarca una gran variedad de elementos posibles, como lo son,

fotografias, videos, pinturas, es decir, toda representacion visual que porte informacion.

45



No existe una limitante en el tipo de imagenes que favorece a los contenidos en
la asignatura de historia, sin embargo, es necesario tener en cuenta la forma en que
utilizaras el recurso de la imagen, es decir lo que quieres que los alumnos analicen o

deduzcas de dicho recurso didactico.

La imagen, al ser un recurso didactico presente en la vida cotidiana de todos
tiene una funcién importante incluso llevada al aula, ya que la imagen refuerza la
memoria y permitio a los estudiantes centrar su mente en un acontecimiento, hecho u
proceso historico en especifico. Ademas de que la imagen genera al instante en que se
observa, un aprendizaje permanente que permite asociar informacion para futuros
pensamientos. Es decir, el estudiante, podra recordar con mejor facilidad lo que vio en

la clase de historia al recordar la imagen.
Asi mismo con el uso de las imagenes como recurso didactico el alumno logro:

o Analizar la informacion que la imagen le pudo transmitir al momento de
observarla y analizarla bajos sus propios criterios y con guia de la docente en formacion

o Crear su propia interpretacion a partir de la realizacion de fotografias, de
esta forma, el alumno pudo plasmar sus aprendizajes y su percepcion sobre algin hecho,
acontecimiento o proceso historico.

o Comprender los contenidos historicos establecidos en el programa de
estudios y un poco mas.

o Alcanzar los aprendizajes esperados establecidos en cada sesién de clase.

o Trabajar en equipo superando los retos a los que se enfrentaron al hacer
el trabajo, asi como mantener una organizacion, realizar trabajos en tiempo y forma, y
aprender a trabajar y convivir arménicamente.

o Hacer buen uso de las fuentes de informacion historica, realizando una

clasificacion de informacion dependiendo el uso requerido.

o Ampliar sus opiniones sobre la historia.

o Hacer uso de su imaginacion.

o Comprender el liderazgo como parte fundamental de los trabajos
realizados.

o Reconocer el comparierismo y apoyo grupal.
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La imagen, en la actualidad es una herramienta fundamental para la ensefianza,
y considerando la asignatura de historia, es un recurso que es de utilidad para poder
entender el contexto en el que se desarrolla el contenido historico, la época,

caracteristicas de los personajes, ubicacion geogréafica, cultura, etc.

Todas las imagenes son portadoras el conocimiento y por lo tanto todas las
imagenes se pueden volver pedagogicas guiandolas por el sentido de la educacion

(Ensefianza- Aprendizaje)

El uso adecuado de la imagen en una clase, tiene como consecuencia un
aprendizaje permanente en los alumnos y un sentido amplio de asociacion con nuevos
aprendizajes, ademas que fomenta en los estudiantes esa percepcidn de los saberes que

no es tan facil lograr con otros recursos didacticos que no se apoyan con imagenes.

De esta forma las imagenes en las clases se volvieron fundamentales para la

ensefianza de la historia, llevadas de una forma correcta y en tiempos establecidos.

Cabe recalcar que el uso de la imagen en las secuencias didacticas llevadas a
cabo, tuvieron la funcion en la parte visual para la comprension de los contenidos, sin
embargo, se utilizaron mas estrategias para el acompafiamiento de la parte visual y que

de esa forma se completara el proceso de aprendizaje de los estudiantes del segundo B.

Para finalizar, la propuesta didactica del uso de las imagenes como recurso
didactico para el desarrollo de los contenidos en la asignatura de historia en segundo
grado de secundaria, abrié la posibilidad, para lo docente en formacion de asumir
nuevos retos de la tarea educativa, por ejemplo, la preparacion profesional que se tiene

gue tener permanentemente.

Ademaés, fomento en la docente en formacion el apego al profesionalismo y el
sentido de responsabilidad que se tiene al frente de un aula de clases con 50 mentes
diferentes y que tienen diversos canales de aprendizaje con un grado desarrollado. De
esa misma forma, adquirié un sentido de pertenencia a la Licenciatura en Educacion
Secundaria con Especialidad en historia y por ende a la Escuela Normal de Texcoco,
realizando el mayor esfuerzo por hacer cumplir con la calidad en los saberes que te

proporciona la institucion.
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La experiencia le permitio a la docente en formacion lograr en gran medida a
cumplir con los rasgos deseables del nuevo maestro, es decir, el perfil de egreso ya que
a lo largo de la Licenciatura en Educacion Secundaria se desarrollaron habilidades
intelectuales especificas como lo son la capacidad de seleccionar y utilizar informacion
de diferentes fuentes tanto escritas como de manera visual, ademés del desarrollo de la
capacidad de observacion, curiosidad y capacidad de resolver problemas que se le

generen en la profesion.

De la misma forma la docente en formacion con la experiencia fue capaz de
adquirir un dominio del campo disciplinario de la especialidad en historia del modo que
es capaz de manejar con seguridad y fluidez los temas asignados en la asignatura de
historia de México y del mundo, ademas de reconocer la secuencia de los contenidos en

los tres grados de educacién secundaria.

La docente en formacion ademas de saber disefiar, organizar y poner en marcha
estrategias y actividades acorde a las necesidades, intereses y formas de desarrollo de
los adolescentes, mediante el conocimiento del contexto que rodea al estudiante,
adquirio la experiencia de reconocer la diferencia individual de los adolescentes que
influyen de manera positiva o0 negativa en el proceso de aprendizaje, y que ademas es

capaz de aplicar estrategias de evaluacion.

Una parte fundamental que se logré alcanzar fue la capacidad de la docente en
formacion para establecer un clima de trabajo en el que se favorezcan los contenidos de
historia, como lo son, respeto, creatividad y curiosidad. De esta forma el trabajo en el
aula durante las jornadas de préacticas docentes se logro adquirir un vinculo de confianza
académica con los estudiantes al grado de escuchar comentarios positivos en cuanto a

las clases de la signatura de historia.

De igual forma, se logro tener un vinculo de confianza con los estudiantes al
grado de acercarse a recibir un consejo sobre alguna situacién escolar que estaban
viviendo, lo que provoco a la docente en formacion una satisfaccion por poder ayudar

a los estudiantes de esa forma.

“Durante la clase me di cuenta de que a ellos les gusta que realicen trabajos con

apoyo visual. Incluso me comentaron que les agradaban mis clases porque si me
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entendian y eso me hizo sentir que todos los desvelos y esfuerzos valian la pena”

DDN.(24/01/2020)

La identidad profesional es un rasgo que costdé mucho trabajo ya que en los
primeros afios de licenciatura no se lograba comprender la importancia e influencia que
conllevaba el trabajo docente, pero a lo largo de séptimo y octavo semestres, estando
estable en una institucién secundaria, observando y asumiendo los retos de la labor
docente, se logré comprender la responsabilidad como docente de secundaria. Todo esto
con las experiencias que se fueron obteniendo a lo largo de los semestres de séptimo y
octavo y al carifio y reconocimiento de alumnos y profesores de la Escuela Secundaria
Oficial No. 0538 “Nezahualpilli.

En la primea jornada del octavo semestre el profesor titular de la asignatura de

historia concluyd, en el diario de practicas lo siguiente:

“En la observacion del desempefio docente al interior del aula del docente en
formacion Karina islas, se ha notado un crecimiento y desarrollo importante en el
desempefio de cada una de las diversas sesiones, ya gue en un inicio habia inseguridad,
poco manejo de grupo, falta de uso de la voz y carencia en el manejo de tiempos como
areas de oportunidad méas importantes y con posibilidad de poner en riesgo su

desempefio eficaz al interior del aula.

Con el paso de las diferentes sesiones, y en diversas charlas al terminar cada
jornada escolar, ella muestra la disposicion necesaria para poder mejorar y trabajar en
las &reas de oportunidad antes mencionadas, la maestra en formacién presenta planes
adecuados, y los ejecuta de acuerdo a lo que ahi se establece, notablemente en las
Gltimas dos jornadas ha crecido y madurado en cuanto a su control de grupo, ya que ha
retomado para su crecimiento lo que se ha charlado con ella en los diferentes momentos,
su tono de voz es mejor, pero falta depurar un poco este rubro, ya que el manejo de voz
aun es monotono, hace falta que maneje subidas y bajadas de volumen al momento de
la exposicion didactica; en cuanto al manejo de los tiempos es un area que hay que
seguir fortaleciendo, ya que los alumnos pese a que trabajan a su propio ritmo, si es
necesario que uno como docente marque y establezca los tiempos en los que debe de

trabajar el adolescente, es por ello que el tiempo necesario para una actividad se calcule
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de acuerdo a las necesidades de los alumnos, los materiales que utilizara, y

contemplando los posibles imprevistos que marca la actividad” DT.(03/03/2020)

Un aspecto primordial que se debe reconocer en la labor docente es la
importancia de confiar en los estudiantes ya que ellos son el centro del trabajo que
realizan los docentes, reconocer que todos y cada uno de nuestros alumnos son capaces
de hacer grandes cosas. No se debe dejar a un lado la obligacion del acompafiamiento
del aprendizaje, poner énfasis en que todo lo que reflejan, reconociendo la importancia

de la educacion en un pais con mucha diversidad y riqueza cultural como lo es México.
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ANEXO 1 Trabajos por medio de redes sociales debido a pandemia.

Historia “Nezahualpi...

® [
B Resumen =4 Anuncios & Noticias

ACTIVIDADES SEGUNDO
GRADO

aprendizajes espevrados

° D. ‘a p 1 d‘e p $al, z 18 B aad,
Virreinal en ol México actual.

Historia “Nezahualpilli” 0538

@HistoriaNezahualpiili0538 o Vabore alguos sxpyesionss; picioricay'y Etearias o
Ca etapa Virrcinal.

% Recibir mas mensajes [:]

Normalmente responde en una hora

Crecimiento de las ciudades.

Patrimonio arquitecténico virreinal en la actualidad. Instrucciones: Describe qué elementos logras observar en la imagen y
responde las preguntas.

Vista de la
plaza mayor
de la Ciudad
de México.
Cristébal de
Villalpando,
1695
Catedral de Puebla.
Catedral de San Luis Potosi,
» ;Qué similitudes tienen ambas construcciones?
* ;Cuando crees que fueron edificadas?
1. ¢Qué diferencias hay entre la estructura de esta ciudad y las ciudades
« ;Con qué propésito fueron construidas? prehispanicas?
* ;Qué uso tienen actualmente?
2. ¢Qué dmicas crees que di fiaban los de esta
cludad?
* JEn tu localidad existen construcciones similares a estas?
« En qué se parecen? 3. ¢Qué problemas sociales y econémicos existieron en las ciudades coloniales?
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ANEXO?2. Test de canales de aprendizaje Lynn O’Brien (1990).

Test para determinar el Canal de Aprendizaje de
preferencia

Lynn O°Brien (1990)

Lea cutdadosamente cada cracién ypiense de qué manera se aplica a usted. En cada
linea escriba el nimero que mejor describe su reaccidn a cada oracidn.
Casi siempre: 5 Frecuentemente:4 A veces: 3 Raravez: 2 Casinunca: 1

Puedo recordar algo mejor = lo escribo

Alleer, oigo las palabras en mi cabeza o leo en voz alta.

Necesito hablar las cosas para entenderlas mejor.

No me gusta leer o escuchar instrucei prefiero st

hacer las cosas.

Puedo visualizar imagenes en mi cabeza.

Puedo estudiar mejor 31 escucho misica.

Necesito recreos frecuentes cuando estudio.

Pienzo mejor cuando tengo la libertad de moverme, estar sentado detras de un

escritorio no e3 para mi.

. Tomo muochas notas de lo que leo v escucho.

10. Me ayuda MIRAR a la persona que estd hablando. Me mantiene enfocado.

11. se me hace dificil entender lo que una persona estd diciende si hay ruidos
alrededor.

12. Prefiero que alguien me diga como tengo que hacer las cosas que leer las
instrucciones.

13. Prefiero escuchar una conferencia o una grabacion a leer un libro.

14, Cuando no puedo pensar en una palabra especifica, uso mis manos v lameo al
objeto “coso”.

15. Puedo seguir facilmente a una persona que esta hablando avnque mi cabeza esté
hacia abajo o me encuentre mirando por una ventana.

16. Es mas facil para mi hacer un trabajo en un lugar ranquilo.

17. Me resulta ficil entender mapas, tablas v graficos.

18. Cuando comienzo un articulo o un libro, prefierc espiar la Gltima pagina.

18, Recuerdo mejor lo que la gente dice que su aspecto.

20. Recuerdo mejor si estudio en voz alta con alguien.

21. Tomo notas, pero nuaca voelvo a releerlas.

22. Cuando estoy co do levendo o ibiendo, 1a radio me molesta.

23. Me resulta dificil crear imagenes en mi cabeza

24, Me resulta otil decir en voz alta las tareas que tengo para hacer.

23, Mi cvaderno y mi escritorio pueden verse un desastre, perc sé exactamente
donde esta cada cosa.

26. Cuando estoy en un examen, puedo “ver” la pagina en el libro de textos y la
respuesta.

27. No puedo recordar una broma lo suficiente para contarla luego.

bl ol

COMenzar a

o

o

228 Al aprender algo nuevo, prefiero escuchar la mformacion, lnego leer v luego
hacerlo.

229 Me gusta completar una tarea antes de comenzar otra.

330.Uso mus dedos para contar v muevo los labios cuando leo.

331 No me gusta releer mi trabajo.

332 Cuando estoy tratando de recordar algo nuevo, por ejemplo, un mimerc de
teléfono, me ayuda formarme una imagen mental para lograrlo.

333 Para obtener una nota extra, prefiero grabar un informe a escribirlo.

334 Fantaseo en clase

335 Para obtener una calificacion extra, prefiero crear un proyecto a escribir vn
wnforme.

336.Cuando tengo una gran idea, debo escribirla inmediatamente. o la olvido con
facilidad.

Resultado del Test del Canal de Agrendizaie de greferencia
Cuidadosamente transfiera los resultados en cada linea

1. 2 4
5. 3. 6.
9. 12, 7
10. 13. 8.
11. 15, 14_
6. 15. 18
17 20. 21
22, 23 25.
26 24, 30
27 28 31
32 29. 34
36. 33. 35.
Total Visual: Total Aunditivo: Total Kinestésico:
Total Visual:
Total Auditive:
Total Kinestésico
Total de las 3 categorias: Haga un gréfico de su perfil
Convierta cada categoria en un porcentaje: 15‘-'_3-_1 %
Visnal =  puntaje visual = % Auditive %
Puntzje total Kinestésico %
Anditve = puntaje auditive = Yo
Puntaje total
Einestésico = puntaje kinestésico = %
Puntaje total

ANEXO 3 Rompecabezas de culturas mesoamericanas.




ANEXO 4. Maqueta de comparacion de Tenochtitlan antes y después de la llegada

de los espafioles.

ANEXO 5 Memes de la conquista.
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ANEXO 6 Control individual de avance de Scrapbook.

social

Mapa de Linea del Vestimenta Religion
ubicacion tiempo
Gastronomia Rituales Templos Mitos/leyendas
Choque Gastronomia Religion Templos
cultural
PUNTAJE:
Vestimenta Desigualdad

Scrapbook "CHOQUE CULTURAL”

Mombre del slumnao:

indicadores & evaluar

Si

Puntaje

Obsenaciones

PRESENTACION

Crestividad.

Limpigza.

COMNTENIDD

Caloss titulo da la culturs y una fotagrafia gue b
réepresente.

Coloca portada al trabajo.

Realiza mapa ubicando las culturas,

Realiza carrectaments linea del tiermpo.

Fatagrafis de westimeanta.

Deseripcidn de la fotografia.

Fatoprafis de diases.

Descripcidn de la fotografia.

Fatografia de gastronomia,

Deseripcidn de la fotografia.

Fatoprafia de rituales.

Descripcidn de la fatagrafia.

Fataprafis de tamplas.

Descripcidn de la fatografia.

Fatografia de mitos [ lependas,

Descripcidn de la fatografia.

CHOQUE CULTURAL

Descripcidn de la fatagrafia.

Gastronomiz

Descripeidn de la fatagrafia.

Religion.

Deseripcidn de la fotografia.

Templos.

Deseripcidn de la fotografia.

Vastimeanta

Descripcidn de la fatagrafia.

Desigualdad social.

Deseripcidn de la fotografia.
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ANEXO 7. “Los reinos indigenas en visperas de conquista” con el aprendizaje
esperado; reflexiona sobre las diferencias culturales entre espafioles e indigenas en

la época de la conquista.
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