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Admiro a esta mujer que nunca se cans6 de luchar por su familia. La vida no ha sido ficil para ti, sin
embargo, cada dia lo afrontas de una forma diferente, mi gratitud, respeto y agradecimiento estin en
estas paginas. Todos los sacrificios que has realizado para que yo pudiera cumplir mi meta, se
consolidan hoy. Mi promesa estd en recompensarte tus lagrimas, desvelos y cansancio, se cuinto has
sufrido mam4, sin embargo, confiaste cada dia en que estaba en el camino correcto, nunca dejaste de
apoyarme, este gran logro es en gran medida por y para ti. Recuerda siempre mis promesas porque

estas son mi motivo para ser mejor cada dia y seguir adelante.
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A mi mamd Dominga, no sé si aiin es un suefo, pero puedo asegurar que nada es como ayer,
tus abrazos que reconstruian mi mundo ahora no estdn, siempre serds mi ejemplo de
valentia, y
superacion pues de ti aprendi toda mi infancia a amar eternamente sin condiciones. Cuando mis
sola me senti en este mundo me dijiste las palabras mdgicas que aun retumban en mi corazén con
tu dulce voz tomando mis manos. En cada suplica atendiste mi llamado y sabia que estabas
acompandndome, por siempre estards en cada atardecer en cada manana al despertar en las
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mds hermosas que el mundo puede regalarme sigue guiando mi camino que aqui te recordaré cada
dia.
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Ustedes me han dado el mejor tesoro que se le puede entregar a alguien, el amor incondicional. Sé
que puedo perder mi rumbo y estar perdida en diversas ocasiones, pero cuando volteo a mi
alrededor estan ustedes, para brindarme todo. Mi familia estd llena de ejemplos los cuales fueron
guia en esta importante etapa.
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A mis amigos, que estuvieron cerca cada dia en este trayecto. A mis maestros, los
cuales me formaron agradezco sus ensefianzas y lecciones de vida.

A mis alumnos, cada dia de mi vida estaré a cargo de seres humanos que me alentardn a dar lo
mejor de mi cada dia.
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INTRODUCCION

La formacion inicial de los docentes en Educacion Basica, debe tener un sentido
humano y ético que les permita mejorar su practica educativa que trascienda en el entorno,
a partir del desarrollo y fortalecimiento de las competencias profesionales. La cual ha sido
la misién de la Escuela Normal de Texcoco, formadora de generaciones a lo largo del
tiempo, asi como también un lugar donde se ha establecido los cimientos de la formacion

docente.

El Plan de Estudios 1999 para la Licenciatura en Educacion Secundaria tiene entre
sus principales propdsitos brindar a los futuros profesores una formacion centrada en el
conocimiento, la comprension de los procesos de desarrollo de los adolescentes, las
caracteristicas de la escuela secundaria, la dinamica cotidiana de la tarea educativa, asi
como también el aprendizaje de los contenidos propios de la especialidad para el desarrollo

de las competencias didacticas para fortalecer la ensefianza en la escuela.

El presente documento se desarrolld, en periodos prolongados de trabajo durante el
séptimo y octavo semestre, en la Escuela Secundaria General “Arqueles Vela”, institucion

ubicada en el Municipio de Chiconcuac, estado de México.

A través de la practica docente, los normalistas desarrollan las habilidades para
disefiar, organizar y aplicar estrategias didacticas, adecuadas a las necesidades, intereses y
formas de desarrollo de los adolescentes. Las cuales le permiten realizar este trabajo de

ensefianza en distintos grupos y grados, con temas de la asignatura de la especialidad.

Se asignaron dos grupos de primer grado, con los cuales a partir de la
implementacion de instrumentos se logrd identificar diferentes problematicas tales como:
(dominio del contenido disciplinario, estilos de aprendizaje, canales perceptivos, habitos
de estudio, gustos e intereses, etc.), ademas se integrd un diagnostico que facilitara el disefio

de las actividades a desarrollar con los adolescentes.

Se realizaron préacticas de observacion en distintas asignaturas durante jornadas
completas, asi como practicas de conduccion, donde se analizaron los datos recabados,

obtenidos en el diagnéstico. Una vez concentrada toda esta informacién, se realiz6 un
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minucioso ejercicio de analisis y reflexién de la practica, tomando como referencia la
metodologia de analisis que establece Max Van Manen (1998), esta nos habla
especialmente de una reflexion; antes, durante y sobre las acciones realizadas, bajo un
enfoque constructivista. Con la finalidad de identificar las areas de oportunidad que se
debian atender en el grupo.

Lo anterior llevé a la toma de decisiones sobre la eleccidn de la propuesta didactica
mas idonea, con el propdsito de subsanar aquella problematica de mayor relevancia.

Atendiendo, las necesidades que el grupo presentaba en ese momento.

Derivado de la reflexion, la observacion, el analisis y las sistematizaciones de
informacion llevadas a cabo en el 1° “A”, se estableci6 la implementacion de los proyectos

como estrategia de aprendizaje para el desarrollo de las competencias geogréaficas.

Este documento llevo la aplicacion y seguimiento de un modelo de investigacion
formal, para el planteamiento de las distintas problematicas, elaborando explicaciones de
los hechos que se trabajaron en las jornadas de observacién y ejecucién, junto con el
acompafiamiento de la tutora y asesora, con el fin de una mejora constante, realizaron
observaciones del desempefio de la docente en formacidn, expresaron sus puntos de vista,
aportaciones y/o sugerencias, permitiendo con ello el fortalecimiento y la mejora de la

practica docente.

Este trabajo da muestra de un sentido formativo, entre el propdsito fundamental del
ejercicio de la practica profesional y el estudio sistematico de los aspectos que dan sentido
a esta experiencia para enriquecerla. Se encuentra ubicado dentro de la segunda linea
tematica “Analisis de experiencias de ensefianza”, en la cual se desarroll6 la iniciativa y a
la vez la innovacién pedagdgica que se implemento, durante la formacion inicial, para
disefar, aplicar, y analizar las actividades de ensefianza congruentes con los propdsitos de
educacién secundaria, asi como los de las asignaturas de la especialidad. Se trabajé bajo el

nicleo tematico “la competencia didactica para la ensefanza de la especialidad”.

Es importante comentar que uno de los factores que afectd de manera indirecta para
el desarrollo de este trabajo fue el asilamiento preventivo provocado por la pandemia

originada por el virus SARC-COV2 comunmente llamado COVID 19, y que trajo como
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consecuencias contagios en nuestro pais. EI Gobierno de México, en coordinacién con la
Secretaria de Salud, implementaron una serie de medidas para prevenir y controlar los
contagios, entre las cuales se incluyen la extension del periodo vacacional estudiantil, la
Jornada Nacional de Sana Distancia y el Plan DN-III-E, lo cual obligd a todas las escuelas
en sus distintos niveles a cerrar sus puertas, iniciando el programa “Aprende en casa”,
donde los alumnos, a traves de plataformas digitales, programas, apps, demas recursos

tecnologicos terminaron el ciclo escolar.

La escuela secundaria, asi como sus maestros no fueron la excepcion y también
continuaron sus labores en distintas plataformas, de esta forma se toma la decisién de
continuar trabajando los proyectos a distancia, ain con la conciencia de que las condiciones

no serian las mas optimas para el éxito del mismo.

El sentido que el documento recepcional constituye en esta etapa es trascendental,
ya que se pusieron a prueba todos los conocimientos adquiridos y habilidades desarrolladas,
hasta ese momento en las jornadas de trabajo docente, transformando todo este proceso en
una importante experiencia de aprendizaje, que definitivamente aportdé en mucho, al
crecimiento profesional de la docente en formacion y una clara evidencia de ello es el
presente escrito. Ya que al elaborarlo se pusieron en juego capacidades como la de percibir
sucesos, pensarlos reflexivamente, analizarlos, formular argumentos y comunicarlos por

medio de este documento.
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TEMA DE ESTUDIO

Para la elaboracion del documento recepcional siempre se tomé en cuenta que es
un proceso formativo y constante, derivado de la premisa de que uno de los propdsitos
fundamentales en los ultimos semestres en la formacidn docente, es la relacion entre el
ejercicio de la préactica profesional que se realiza con los adolescentes de educacion
secundaria, el disefio de propuestas didacticas; la reflexion sobre las experiencias
obtenidas, y los propésitos de la educacion secundaria y de la especialidad en el desarrollo

de la propuesta de los perfiles de egreso del plan 1999.

Como sustento para el desarrollo de este trabajo se tomaron en cuenta los siguientes
aspectos: la observacién, recopilaciéon y organizacion de la informacion, asi como el
analisis de la teoria, metodologias de analisis, planes y programas. De la misma forma se
incluyd la aplicacion de las estrategias de ensefianza, realizacion de las actividades
propuestas, revision constante de los propositos del plan de estudios de educacion, los
principios en los que se sustenta el enfoque de ensefianza, estrategias didacticas utilizadas
y su relacion con el enfoque, asi como formas de evaluar, el uso que se hizo de los recursos
didacticos de la escuela y del entorno. El anélisis anterior esta sustentado en evidencias
producidas tales como: trabajos de los alumnos, registros, observaciones del tutor, el diario

de trabajo y otros.

Para la presente propuesta es necesario empezar por contextualizar el espacio donde
se desarrollo ésta, situando en primera instancia el pueblo de Chiconcuac un municipio del
Estado de México, que se localiza entre los paralelos 19° 32’ y 19° 35’ de latitud norte; los
meridianos 98° 52 y 98° 55° de longitud oeste; altitud entre 2 200 y 2 400 m. Datos
obtenidos del Prontuario de informacion geografica municipal de los Estados Unidos
Mexicanos Chiconcuac, Meéxico, 2009. En el plan de desarrollo municipal, Bando
Municipal Chiconcuac de Juarez. 2017, se sefiala que tiene una extension de 7.71 km2.,
colindando al Norte con los Municipios de Tezoyuca y Chiautla; al Sur, con los Municipios
de Texcoco y Atenco; al Oriente, con los Municipios de Chiautla y Texcoco; y al Poniente,

con el Municipio de Atenco, todos pertenecientes al Estado de México.
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La descripcion etimoldgica del significado del nombre de Chiconcuac, también
es aceptada como “Lugar de Serpiente de Siete Cabezas”. Se integra por la cabecera
Municipal que tiene residencia en la comunidad de San Miguel donde se encuentra
localizada la Escuela secundaria “Arqueles Vela”. De acuerdo a el Prontuario de
informacion geogréafica municipal de los Estados Unidos Mexicanos Chiconcuac,
México, este pueblo tiene dividido su territorio municipal en seis comunidades las
cuales son: San Miguel, San Pablito Calmimilolco, Santa Maria, San Pedro, Las Joyas
y Ejidos de Xolache y Xala, que a su vez que esta integrado por barrios, establecidos
en el articulo 16.

Segun el Plan de Desarrollo Municipal (Ayuntamiento de Chiconcuac, 2013).
El territorio de Chiconcuac, no cuenta con reservas naturales, bosques, zonas
protegidas, jardines, y parques. Por lo que la actividad en esta materia consiste en cuidar
que no se contamine el medio ambiente con residuos solidos, y otro tipo de
contaminantes. EI municipio cuenta con una superficie de 694 hectéreas distribuidas
en: Agricola: 432 hectéreas; Urbano: 162.27 hectéareas; Otros: 99.3 hectareas.
(INAFED, 2010)

El municipio de Chiconcuac de acuerdo con el banco de datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), cuenta hasta el 2010 con una poblacién
de 22,819 habitantes, una superficie de 7.71 km2 y una densidad de poblacién de 3735.3

Habitantes/Km?, tipo de urbanizacion, Metropolitano.

Las fiestas son parte de la historia de Chiconcuac, aunque las fiestas son
actividades relacionadas con la religion y con algln santo en particular, la participacion
en las fiestas aparece como una actividad social, no tanto de orden religioso. Aunque
al mismo tiempo, reflejan una concepcion religiosa, es decir de relacion con Dios,
semejante y prevaleciente entre la comunidad, es decir, de intercambio: “Yo te doy y tu

me das”.

Existen muchas fiestas relacionadas con la religion y se las tiene catalogadas como
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“grandes” o “chicas” segin el nimero de organizadores que requieran Yy, en
consecuencia, la cantidad de gasto que implican, asi como el numero de dias en que se

realizan.

Es una comunidad llena de costumbres y tradiciones, éstas algunas veces
interfieren en la educacion, como lo menciona un maestro de la Escuela Secundaria
“Arqueles Vela” las personas de la comunidad en muchas ocasiones no saben el

significado, solo la ven con fines de diversion.

La principal actividad econdmica del municipio es la elaboracion, produccion y
comercializacién de la industria textil que esta determinada por la actividad conocida
por los habitantes como tianguis de ropa, la produccion en su mayoria se realiza en los
pueblos, hay quienes compran y venden, otros que cortan y dan a maquilar la costura,
otros disefian, cortan, o cosen, el comercio de Chiconcuac, no es el comdn de una

poblacion, sino el de proveedores de la industria del vestido.

El desarrollo econdémico del municipio se rige Segin Rosario Venado (1999;

69), por tres actividades:

1. La fabricacion de hilados y tejidos (cobijas, tapetes, suéteres, etc.) y la

manufactura de prendas de vestir (blusas, vestidos, pantalones, etc.)

2. Comercio de productos textiles que se manufacturan en este lugar, en otras

entidades de la republica e incluso en el extranjero.

3. Los servicios que por dichas actividades se generan, como ventas,
intercambios o rentas de maquinas de costura, creacion o modificacion de
disefios de prendas, contratacion de transportes, negocios informales como

“puestos ambulantes”, etc.

Es en esta poblacion donde se encuentra situada la Secundaria Federalizada General
“Arqueles Vela”, Escuela donde se realizé el trabajo docente, asi como la aplicacion
de la propuesta didactica, esta cuenta con una matricula total de 966 alumnos,

distribuidos en dos turnos, el primero con un horario de 7:00 am. a 13:10 pm., con 720
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estudiantes y el segundo en contra turno, por necesidades de la institucion comienza
una hora con 40 minutos después del primero de 8:40 am. a 14:50 horas, con 246

alumnos. Cada grado esta integrado por 8 grupos quedando un total de 24.

La planta docente esta conformada por el director de la institucion, en colaboracion
con dos subdirectores, que a su vez se apoyan de un consejo técnico escolar, asi como
una cooperativa escolar, servicios docentes, servicio de asistencia educativa y los

servicios generales y administrativos.

Las caracteristicas del edificio escolar presentan un buen estado de conservacion,
recientemente los salones fueron equipados y se les realiz6 mantenimiento, la sala de
maestros fue remodelada en mobiliario y piso, la sala de computo se equipd y cuenta
con un 90% de funcionalidad, ademas se realiz6 una nueva cancha de futbol, cuando el

nuevo director entré en funcién.

No se cuenta con alguna restriccion o barrera arquitecténica en cuanto a su uso,
estos salones estan totalmente equipados con una pantalla, proyector y protector en
buen funcionamiento, el mobiliario es suficiente y se encuentra en buenas condiciones
adaptado para el alumnado ya que en algunos salones cuentan con una o dos bancas

extra.

Se cuenta con una biblioteca con bancas, mesas de trabajo, asi como libros con una
variedad de temas, podemos encontrar videocintas casetes, libros de lectura en
investigacion. Su organizacion esta a cargo de la subdirectora, ya que aun no se cuenta
con un encargado que lleve el control de entradas o salidas, se le pedia previamente
permiso, para trabajar en ella ademas de que se tenian que coordinar las visitas con los

maestros.

La escuela cuenta con un espacio especifico para la realizacion de deportes en las
clases de activacion fisica, el cual esta integrado por dos canchas deportivas. También
se cuenta con una sala multimedios la cual, se utiliza en algin evento especial, ésta se
debe solicitar con los directivos, asi como la utilizacion de cualquier material (cafion,

bocinas etc.) hay un area para direccion, cabe mencionar que cuenta con pantallas las
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cuales reflejan la actividad de la escuela secundaria en sus diferentes areas por todos
los edificios, la subdireccion en ambos turnos y el area de captura y secretarias se

encuentra en el mismo espacio.

En conclusion, se establece que, el centro cuenta con la infraestructura y recursos
necesarios en cuanto a cantidad de alumnos y profesorado para impartir clases, de
excelencia, ayudar en la formacion de ciudadanos para el siglo XXI, uno de los grandes
desafios de la demanda actual, apegandose al programa escolar de mejora continua para

el mexicano que se quiere formar en este nuevo ciclo escolar.

En cuanto a la organizacion de las actividades dentro de la institucién cada maestro
tiene guardias en lugares especificos que cubre durante los recesos, los cuales ya fueron

distribuidos en las sesiones de consejo técnico en su fase intensiva.

En esta Escuela Secundaria cada grupo tiene un prefecto a su cargo, el cual se
encarga de la puntualidad y asistencia tanto de alumnos como maestros, por su parte
los primeros grados estan a cargo la maestra su espacio de trabajo se encuentra en la

planta baja de cada edificio en los grados asignados.

La organizacion institucional se basa en la colaboracion de directivos y maestros en
una estrecha relacion para el logro del mejor desempefio académico a través de los
Consejos técnicos, el cual esta integrado por una plantilla docente, administrativo y
manual de 58 miembros. Espacio en el que se pretende analizar y tomar decisiones que
propicien transformaciones en la practica docente. También se busca atender otras
problematicas como abatir el rezago, desercidn escolar, fomentar la inclusion educativa
e impulsar la lectura, escritura y las matematicas con acciones diarias dependiendo la
organizacion de los docentes de las diferentes asignaturas, asi como priorizar las acciones
de SISAT.

En cuanto al trabajo la Escuela Secundaria “Arqueles Vela” tiene diversas
funciones, las cuales organiza bajo relacion de tutores con un grado y grupo asignado.

Jefes de academia de cada asignatura. El trabajo extra escolar se lleva a cabo bajo
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tutores, como la realizacion de periddicos murales, Cronograma de homenajes y/o

festividades.

En consejos técnicos escolares se toman acuerdos los cuales se establecen en la
bitacora, y se lleva a cabo bajo las comisiones; por su parte la comision de accion social
esta encargada de la organizacion en equipo y planeacion de actividades referidas al
CNTE, seguridad y emergencia revisa que las butacas se encuentren en orden y por
namero de lista y enfocados en la realizacion de simulacros con padres de familia,
puntualidad y asistencia, esta encargado del registro de alumnos y profesores asi como

la realizacion de campafas para la mejora de los dos puntos antes mencionados.

Comité de convivencia escolar aplica el plan nacional de convivencia escolar que
en estos momentos se encuentra suspendido por la nueva reforma, guardias de
vigilancia revisa que los maestros estén en ellas cuando sea el dia lugar a demas que se
realice en tiempo y forma, comité de uniforme promueve y realiza campafias para la
asistencia de forma correcta por parte de los alumnos, higiene escolar cuida la

infraestructura y diversos puntos de higiene.

Medio ambiente ayuda coordina y orienta a los alumnos en la realizacion de
campafas para lograr formar conciencia y sensibilidad en los alumnos, consejo
promotor de valores lo manejan los alumnos y maestros al igual que el anterior consejo
coordinan y orientan a los alumnos en alguna actividad que realicen, por altimo el
comité de consumo escolar, de acuerdo a las leyes estatales y federales los cuales lanzan
una convocatoria para la implementacion del servicio escolar que coordina que se
cumplan en tiempo y forma dichas leyes. Dicha comision estd encargada de hacer
cumplir los acuerdos establecidos, rindiendo un informe al inicio y termino del ciclo

escolar.

El clima de trabajo institucional se pudo evaluar con una pequefia entrevista verbal
con algunos maestros los cuales marcan, que este es armoénico e independiente, con la
intencién de ser colaborativos ademas de que lo califican como productivo, ademas de
que ha mejorado ya que anteriormente este era hostil, al grado de que no se hablaban o

dirigian la palabra.
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El grupo que se tomo en cuenta para el desarrollo de la propuesta y en el cual se
encontrd6 mayor dificultad es el 1° “A”. Para tomar dicha decision se tom6é como
parametro el dominio del contenido disciplinario del educando, obtenido por medio de
los resultados de la aplicacién de un examen, que es una de las dindmicas ya
establecidas que se llevan a cabo en la escuela secundaria y que se acordd previamente
en los consejos técnicos escolares. Sin embargo, las diferentes corrientes educativas
nos hacen referencia de que un examen no mide el dominio de contenido disciplinar,
porque sus conocimientos pudieron ser adquiridos también en su vida diaria, asi como
en el transcurso de la educacion primaria. Pero se determind su aplicacion para respetar

dichos acuerdos.

Los alumnos realizaron un examen elaborado por la docente titular el cual, en su
mayoria presentaron resultados reprobatorios y la maxima calificacion fue 7.1 con 10
aciertos de un total de 14 preguntas, dando un indice de aprovechamiento general de
4.5, lo que da como evidencia que el grupo presenta dificultades en sus aprendizajes y
un bajo nivel académico. (Anexo 1)

Al identificar que los educandos presentaron deficiencias en sus aprendizajes,
retome algunas indicaciones de la sesidn de fase intensiva del consejo técnico, en la
cual se trataron los temas de los diagnosticos escolares y canales de aprendizajes donde
se tomd el acuerdo de unificar su aplicacion, para posteriormente dar a conocer a los
maestros los resultados, por ello se aplico el “Test Modelo Los Cuadrantes Cerebrales

De Herrmann” (1989):

Modelo que se inspira en los conocimientos del funcionamiento cerebral,
describiéndolo como una metéfora en la cual se realiza una analogia de nuestro
cerebro con el globo terrestre en sus cuatro puntos cardinales. Esta idea se
representa a través de una esfera dividida en cuatro cuadrantes, que resultan del
entrecruzamiento del hemisferio izquierdo, derecho del modelo Sperry, y de los
cerebros cortical - limbico del modelo McLean. Los cuatro cuadrantes representan
cuatro formas distintas de operar, de pensar, de crear, de aprender y, en suma, de

convivir con el mundo (Orientacion Anddjar, 2015). (Anexo 2)
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La descripcion y denominaciones de estos cuatro cuadrantes son:

1. CORTICAL IZQUIERDO (CI)
2. LIMBICO IZQUIERDO (LI)
3. LIMBICO DERECHO (LD)

4. CORTICAL DERECHO (CD)

En el recuento de la cantidad de respuestas CI, LI, LD y CD y multiplicado, por la
cifra 20, los puntajes superiores a 66 indica la preferencia neta, por lo cual los resultados
fueron; Cortical izquierdo que representa un 35%, limbico izquierdo 35%, cortical

derecho 26% y limbico derecho 2%.

Limbico Izquierdo (LI) el comportamiento de los alumnos es introvertidos, emotivos,
minuciosos, dentro de los procesos se puede observar, son secuenciales, verificadores

y metadicos.

El estilo de este tipo de alumnos generalmente es organizado y frecuentemente
meticuloso, le gustan las clases conocidas y rutinarias. Herrmann (1989), marca que su
tipo de aprendizaje es estructural, le gustan los avances planificados, aunque no es
capaz de reflexionar o tomar apuntes, dan mucha importancia al horario por lo que es

muy rutinario y propone siempre las mismas elecciones.

A demas se determind que igualmente para identificar el Canal de Aprendizaje
del alumnado se implementaria el “Test de Lynn O’Brien” (1990). (Anexo 3). Dicha
aplicacion establecié como resultado que el canal de aprendizaje predominante en el
grupo de primero “A”, era visual con un 76%, el canal de aprendizaje auditivo con un

21% y Kinestésico con un 3%.

En cuanto al canal de aprendizaje visual los alumnos prefieren, aprender a través
del contacto visual con: material de estudio, copias, diapositivas, mapas conceptuales
etc. Tienen la capacidad de aprender con rapidez y facilidad, establecen sin dificultad

relaciones entre ideas y conceptos, lo cual desarrolla una gran capacidad de abstraccion,
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cuando realizan gréaficas, diapositivas, mapas conceptuales, entre otros, mejora su

aprendizaje.

Conforme a las nuevas corrientes pedagogicas estudiadas durante el trayecto
formativo de los docentes en formacidn, se conocieron algunos exponentes que podian
enriquecer el documento recepcional y durante las jornadas de conduccion, a través del
trabajo con los alumnos se reiterd esta informacién. Por consiguiente, se tomd la
decision de aplicar el Test de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner, (Anexo
4), el cual ayudo a conocer e identificar las areas mas sobresalientes de la inteligencia.
Los alumnos, colocaban verdadero o falso a ciertas afirmaciones, estos resultados
establecieron que las inteligencias dominantes de este grupo son: inteligencia
intrapersonal con 26%, inteligencia corporal kinestecia con un 24%, por su parte la
inteligencia interpersonal obtuvo un 18%, musical/ ritmica 13%, visual/ espacial 9%,

I6gica matematica 6% y verbal /linglistica con un 4%.

La Inteligencia Intrapersonal, que presentd el mayor porcentaje de los
resultados, es la capacidad para comprenderse a uno mismo y para actuar en forma auto
reflexiva, también se le puede llamar Inteligencia "Introspectiva”, nos permite
reflexionar acerca de nosotros mismos, involucra el conocimiento y los sentimientos,
trabajar con los demas y trabajar con uno mismo las actividades a realizar, es la

relacionada con la evaluacion de las estrategias y modelos de pensamiento,

Para continuar con la identificacién de la problematica y de la propuesta
didactica a disefar, se realiz6 un ejercicio previo de Analisis y Reflexion de la préactica
docente, el cual dio pauta para integrar el trabajo a realizar, durante el primer y segundo
periodo de practicas donde se pudo recabar informacion para establecer el
reconocimiento de la situacion de riesgo y aprendizaje de los grupos. Asi como las
aportaciones de los consejos técnicos escolares, el desarrollo de las secuencias
didacticas en las jornadas de trabajo docente, la evaluacion grupal y la evaluacion de la
docente en formacion, dichas précticas permitieron detectar en el 1° “A” apatia y falta

de compromiso ante el cumplimiento de las actividades.
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El analisis y reflexion de la practica docente se realiz6 bajo la metodologia de
Manen, Max Van (1998). Este autor establece una reflexion, como sinénimo de pensar,
por lo cual se debe deliberar, hacer elecciones, tomar decisiones sobre las alternativas

de actuacion, y parte de la reflexion antes, durante y sobre la accion.

Para la reflexion antes de la accion se valoraron aspectos como la observacion
directa del grupo al contestar los test, y sus actitudes, se fijo la atencion en hechos o
situaciones de desafio dificiles, que permitieran detectar como aprendian y empleaban
el contenido disciplinario, como se comportaban con el titular de la asignatura,
entregaban trabajos o no, ademas se tomaron en cuenta sus canales y estilos de
aprendizaje, en cada ejecucion de una secuencia didactica y actividades que se

implementaban, con el fin de tomar decisiones sobre las alternativas de actuacion.

Al aplicar las actividades de la planificacion se tomaron en cuenta los casos de
dos alumnos poco comprometidos con el trabajo, a los cuales se les puso el reto de
exponer para un cierre de clase y lo desarrollaron correctamente; es ahi cuando se
percibe que los alumnos en general tienen la capacidad de realizar cualquier tarea
asignada si se les presenta una situacion retadora para sus capacidades, solo falta
encaminarlos con estrategias, metodologias en la aplicacion y resolucién de problemas

desarrollando las competencias geograficas.

En las précticas de conduccion con los alumnos, los dos primeros periodos de
trabajo docente, se notd deficiencia en seguir indicaciones, analisis criticos de los
conocimientos geograficos para vincularlos con su vida diaria, no se apreciaba una
valoracion de la diversidad natural, social o cultural, por lo cual no llegaban a la

reflexion o participacion del espacio donde viven.

En la etapa de Reflexion durante la accion, se tomd la decision de cambiar en
la planeacion las actividades Iudicas, por actividades tradicionales de poco
esparcimiento, como resultado de las observaciones y sugerencias de la titular de la
asignatura, donde se llegd a un acuerdo que establecia tomar en cuenta el cumplimiento

de los planes y programas de estudio de la asignatura.
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Mi funcion como docente se centr6 en la facilitacion del aprendizaje, para
favorecer la estrategia de ensefianza con una propuesta didactica teniendo como
referencia un sentido formativo como lo marca el plan de estudios de Geografia. No
solo de forma individual, si no también colectiva, lo cual dio resultados favorables ya
que los alumnos desarrollaron una “comunidad de aprendizaje” en la que todos
participaban. Segun Ovejero (1999) el aprendizaje cooperativo se define como "una
técnica educativa para mejorar el rendimiento y potenciar las capacidades tanto
intelectuales como sociales de los estudiantes”, observadas en cada etapa del desarrollo
del proyecto y en las participaciones finales.

Tomando en cuenta el tacto pedagdgico al inicio de la sesién se utiliz6 como
estrategia para el desarrollo arménico, de cada clase un ambiente aulico favorable de
trabajo manteniendo el orden y la disciplina a través de la motivacion extrinseca (es la
que utiliza todos aquellos estimulos o recompensas que necesita el individuo para
realizar determinada accién o actividad o poner mayor interés y empefio), por medio de
la dindmica del cuaderno, el cual debia tener fecha y margen al iniciar cada clase, se les
motivo de forma personal con la actividad de las “Medallas™, se entregaba una al
alumno sobresaliente, sobre todo donde resultaba complicado el cierre de clases durante
las ultimas horas. Sin embargo, si bien se sabe que estas practicas seudo-conductistas
no ayudan del todo en el desarrollo del aprendizaje, si me permitieron generar un
ambiente donde el alumno aprende en su contexto inmediato como lo estable el

principio pedagdgico 1.3, que sustenta el plan de estudios del 2011.

Otro de los factores fundamentales, que se desarrollaron en los alumnos fue la
lectura guiada y de comprension, se realizé una evaluacion de lectura en voz alta
durante la clase a consecuencia de ella, se identificd que un gran porcentaje no sabian
articular palabras o leer fluidamente y que esto tiene repercusiones en su aprendizaje
porgque tomando en cuenta que el desarrollo de las competencias geogréaficas son un
medio para la formacién de alumnos que incluyen la reflexion dentro y fuera del aula
de clases siempre se incluy6 un ejercicio para mejorar este habito fundamental en los

alumnos.
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En cada jornada de trabajo se les llevaba a un espacio de la institucion diferente
y en ella se les ensefiaban diversas actividades, como en la sala de computo, donde
investigaron, leyeron, y tomaron notas en su cuaderno de la informacion mas
importante, para favorecer el analisis de sus propios trabajos y dejar de lado el
“copypage” al que los alumnos hoy en dia estan tan acostumbrados y que no permite el
razonamiento de lo que los alumnos copian para cumplir con las actividades propuestas.
En este lugar también se realiz6 una actividad sobre el trabajo de investigacion, que
incluia la escritura de sus diferentes elementos, como, por ejemplo: El indice, titulos,
cuerpo del trabajo, conclusiones, bibliografia y el uso correcto de mayusculas y

minuUsculas, etc.

Uno de los aspectos importantes a resaltar es que no se da por hecho que los
alumnos lo saben, siempre se les dieron ejemplos y pautas que les mostro la forma
correcta de elaborarlo; de lo contrario ellos entregaban como tenian conocimiento hasta

este momento.

Otro espacio de la institucion utilizado fue la sala de usos mdltiples, para la
presentacion del proyecto “Culturas amigas”, el cual contaba con la infraestructura que
favorecia la presentacion de la pasarela que formaba parte de la etapa final de este

proyecto.

Para la etapa final de Reflexién sobre la accion, conforme al desarrollo de las
etapas del proyecto y su implementacidn con los estudiantes, se llegd a la conclusion
de que los proyectos surgen de una necesidad y son eminentemente experienciales ya
que se estimula el analisis critico, para proponer acciones de cambio asi como saber
indagar y actuar, llegando a las competencias geograficas en las modalidades de trabajo
colaborativo, contribuyendo con ello al desarrollo de las competencias geograficas de
los alumnos que actdan con base a sus experiencias de forma consiente, razonada,
reflexiva, autbnoma y creativa, en situaciones que se establecieron dentro y fuera del

salon de clases permitiéndoles desenvolverse de mejor manera en su entorno.

Como referencia en este documento se realizd una investigacion sobre la

propuesta didactica que aborda los inicios del aprendizaje basado en proyectos, de lo
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cual se ubicaron algunos autores como, por ejemplo: William Heart Kilpatrick que
como una necesidad de cambio e innovacion trazé las bases de la metodologia por
proyectos a principios del siglo XX. Este parte de la concepcion de que los alumnos
aprenden en relacion con la vida a partir de lo que le es valido. EI método de proyectos
surge de una vision de la educacion en la cual los estudiantes toman una mayor
responsabilidad de su propio aprendizaje, asi como de las habilidades y conocimientos
adquiridos en el salén de clase. Cuando se utiliza el método de proyectos como
estrategia, los estudiantes estimulan sus habilidades més fuertes y desarrollan algunas
nuevas. Se establece motivacion y un sentimiento de responsabilidad. Favoreciendo las
debilidades que se establecieron en el grupo al principio del ciclo escolar y en la

reflexion antes de la accion.

Los aportes de Diaz-Barriga (2005) y de de Fillipi (2001), permiten afirmar que
el trabajo por proyectos facilita la integracion del conocimiento y su aplicacion a
situaciones de la realidad. Dicha integracion se da a partir de la asignacién de una tarea
con objetivos especificos 0 ensefianza programada (conocimiento explicito), y su
relacion con un tépico o problema real, o bien cuestionamientos derivados de la

interpretacion de la experiencia (conocimiento tacito).

En cuanto a la organizacién del trabajo escolar, Quintina (2004) afirma que el
aprendizaje colaborativo es el que se refiere al intercambio y desarrollo del
conocimiento que se da en pequefios grupos de iguales, que estan encaminados hacia
objetivos académicos especificos. También indica que la estrategia de proyectos
colaborativos facilita un gran nimero de experiencias que llevan a vivir el proceso de
aprendizaje como un proceso que conduce a potenciar el procesamiento de informacion
en el alumno, de tal manera que permite el desarrollo y crecimiento de éste en su

construccion de elaboraciones tedricas, interpretaciones y practicas contextualizadas.

A partir del ejercicio de andlisis y reflexion del trabajo docente se pudo
identificar la necesidad o problematica del grupo. En el primer periodo de trabajo se
observé una clara apatia por el trabajo, la falta de compromiso tanto individual como
colectiva, asi como un bajo nivel de andlisis critico. Lo que me llevé a concluir que por
ello atn desconocen su diversidad natural y no reconocen el papel que ocupan en la
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sociedad y por consiguiente este elemento complica el logro de sus competencias
geograficas ya que, al no poseer un nivel apropiado de estas habilidades, como: manejo
de la informacion, adquirir conciencia de las diferencias y otras imposibilitan que

alcance el nivel deseado.

Se trabajo bajo la linea tematica numero dos; analisis de experiencias de ensefianza,
esta linea abarca temas relacionados con alguna experiencia desarrollada con uno o
varios grupos de educacion secundaria, en este caso solo se trabajé la propuesta con un
solo grupo en primer grado, tomando en cuenta que se esperaba lograr el desarrollo de

las competencias geogréficas.

Un trabajo en esta linea demanda al “docente en formacion” poner en juego los
conocimientos, la iniciativa y la imaginacion pedag6gica que ha logrado desarrollar
durante la formacion inicial, para disefar, aplicar y analizar actividades de ensefianza
congruentes con los propositos de la educacion secundaria de las asignaturas de la
especialidad (Documento de orientaciones académicas para la elaboracion del

cocimiento recepcional, 2002, p.20).

Previo al disefio e implementacion de la propuesta didactica, fue necesario hacer
un ejercicio de busqueda sobre aquellos elementos basicos sobre lo que se sabe del
tema en relacion a los proyectos y su impacto en el trabajo con adolescentes, esto con
la finalidad de identificar los planteamientos teérico - metodoldgicos que pudiesen
dirigir la implementacién de la propuesta didactica, como producto de dicho ejercicio

se determind la siguiente informacion.

El Aprendizaje Basado en Proyectos, es un modelo de ensefianza fundamentado en
la utilizaciéon de proyectos auténticos y realistas. En este modelo, el aprendizaje de
conocimientos tiene la misma importancia que la adquisicién de habilidades y actitudes
para que cada alumno alcance su desarrollo a través de tomar el control de su propio
aprendizaje. El aprendizaje basado en proyectos, permite que todo el alumnado pueda
aprender, de manera inclusiva, construyendo socialmente el conocimiento. Por su parte
el plan de Educacion Bésica 2011, establece que es una estrategia didactica conformada

por una serie de actividades sistematicas e interrelacionadas para reconocer, analizar
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una situacion o un problema y proponer posibles soluciones, que ademas brinda
oportunidades para que los alumnos actien como exploradores del mundo, estimulen
su analisis critico, propongan acciones de cambio asi como su eventual puesta en
practica; los conduce no so6lo a saber indagar, sino también a saber actuar de manera
informada, participativa. Los proyectos permiten la movilizacion de aprendizajes que
contribuyen, en los educandos, al desarrollo de sus competencias geograficas, a partir
del manejo de la informacion, realizacion de investigaciones sencillas documentales y

de campo, la obtencidon de productos concretos y la participacion en el &ambito local.

En la educacion secundaria, con el desarrollo de los proyectos, los alumnos
analizan situaciones relevantes de su espacio local en relacion con los componentes del
territorio nacional, utilizando diversos tipos de informacion geogréafica que les permita

explicar, integrar y valorar el espacio desde una perspectiva integral.

Pozuelos (2007) y Aula planeta (2015) mencionan las etapas para trabajar los

proyectos:

1.- Preparacion o planificacion:

Seleccion del tema

a) Revision de contenidos

b) Formacién de grupos

c) Establecimiento de espacios, tiempo y recursos necesarios
d) Tipo de produccion a desarrollar

e) Establecimiento de objetivos

f) Establecimiento de actividades.

2.- Desarrollo:

a) Busqueda y recopilacion de la informacion
b) Analisis y sintesis de la informacion

c) Produccion.

3.-Presentacion

4.- Evaluacion

5.- Reflexion.
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Por su parte el plan 2011, marca las etapas que se deben de seguir para los alumnos:

e Planeacion. El docente y los alumnos definen la situacion de interés o el
problema que tenga relacion con los aprendizajes esperados de cada blogue y lo
analizan a partir de preguntas que permitan reconocer las ideas previas e
inquietudes de los alumnos, asi como posibles soluciones. De manera conjunta
definen el propdsito del proyecto, las fuentes de informacién que conviene
consultar, las actividades, los productos que hay que realizar y el tiempo
necesario (cronograma de actividades). Es importante que el profesor verifique
la relacion del proyecto con los aprendizajes esperados del programa y con los

de otras asignaturas.

e Desarrollo. Los alumnos, orientados por el docente, buscan en diversas fuentes
de informacion (mapas, Internet, libros, articulos de revistas y periodicos). De
ser posible, se pueden organizar salidas a diferentes lugares que los conduzcan a
resolver las preguntas que se plantearon al inicio. Los alumnos deben realizar
actividades para procesar informacion y obtener productos en los que presenten
los resultados de la investigacion, como mapas, tablas, graficos, carteles, folletos,
magquetas, murales, dibujos, videos, albumes fotograficos y presentaciones, entre
otros.

e Comunicacion. Los alumnos presentan los resultados de la investigacion
mediante actividades donde socialicen sus ideas, descubrimientos y posibles
soluciones al problema: presentaciones orales, ensayos, debates, exposiciones,
juegos teatrales, dramatizaciones, conferencias y mesas redondas, entre otras.

e Evaluacion. El docente evalta su planeacion considerando en qué medida el
problema planteado, las actividades y los productos fueron adecuados o si es

necesario hacer modificaciones y ajustes.

En la etapa de desarrollo se valoran los avances en los conocimientos de los
alumnos respecto al problema definido, los conceptos, las habilidades y las actitudes
aplicadas, asi como en sus productos. En la etapa de comunicacion el docente valora si

los alumnos son capaces de construir productos finales y comunicar sus resultados y
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conclusiones. También considera la autoevaluacion de los alumnos en relacion con su
participacion individual, en equipos y en grupo; las actividades elaboradas y el alcance
de los propositos planteados; lo aprendido y la experiencia vivida. Asimismo, se
autoevalla con base en la guia brindada a los alumnos, los alcances y las dificultades
enfrentadas; por ultimo, evalla los elementos que se consideraran en préximos

proyectos.

Marta Lloscos Audi, Dominguez Chillon Gloria, Tob6n (2006), disponen que
las etapas del seguimiento del proyecto deben estar encaminados a la mejora y
perfeccionamiento, de caracter formativo y sumativo, asi como la obtencion continua
de datos a lo largo del proceso de la toma de decisiones considerando la observacion
para llegar a una valoracion y exposicion del producto final donde los alumnos

presentaran el resultado final de su proyecto.

Los propoésitos que permitieron el seguimiento y la implementacion de la

propuesta didactica fueron los siguientes:

1. ldentificar las aportaciones de los proyectos como estrategia de aprendizaje
para el desarrollo de las competencias geograficas.
2. Disefiar y aplicar las propuestas didacticas implementando proyectos como

estrategia de aprendizaje para el desarrollo de competencias geogréaficas.

3. Valorar el impacto de la implementacion de los proyectos como estrategia
de aprendizaje para el desarrollo de las competencias geograficas.

4. ldentificar y reflexionar sobre los avances y retos que enfrenta el docente a
partir de la puesta en marcha de proyectos para el logro del perfil

profesional.

Para el desarrollo 16gico y coherente de la propuesta didactica, fue necesario el
disefio de una ruta metodoldgica que permitiera llevar paso a paso la aplicacion de ésta.
A partir de los propoésitos planteados, se estructuraron preguntas generadoras que

permitieron dar seguimiento a la implementacion de la propuesta.

¢Qué son los proyectos?
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¢Cuéles son las etapas de los proyectos?

¢En qué temas de Geografia aplicar un proyecto?

¢Qué son las competencias geogréaficas?

¢Coémo se disefian e integran actividades en el desarrollo de proyectos?

¢Qué habilidades y actitudes desarrollan los adolescentes al trabajar con proyectos?

¢Qué instrumentos e indicadores de evaluacion se utilizaran para valorar el impacto de

la propuesta?

¢Qué rasgos del perfil de egreso del Plan de la LES 1999 se desarrollaron con la

implementacion de la propuesta?

¢De qué manera la ensefianza basada en proyectos permite potenciar el desarrollo de

competencias geograficas?
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DESARROLLO DEL TEMA

Los proyectos y sus etapas.

Diaz Barriga (2006), establece que los proyectos son eminentemente
experienciales pues se aprende al hacer y al reflexionar ante précticas situadas y

auténticas.

Por su parte el plan 2011 de Educacion Basica, marca que es una estrategia didactica
conformada por una serie de actividades sistematicas e interrelacionadas para reconocer,

analizar una situacion o un problema estableciendo posibles soluciones.

Brinda oportunidades para que los alumnos actien como exploradores del
mundo, estimulen su andlisis critico, propongan acciones de cambio para su eventual
puesta en practica; los conduce no solo a saber indagar, sino también a saber actuar de
manera informada y participativa. Los proyectos permiten la movilizacion de
aprendizajes que contribuyen, en los alumnos, al desarrollo de sus competencias
geogréficas, a partir del manejo de la informacidn, la realizacion de investigaciones
sencillas (documentales y de campo), la obtencion de productos concretos y la

participacion en el &mbito local.

En educacion secundaria, con el desarrollo de los proyectos, los alumnos
analizan situaciones relevantes de su espacio local en relacion con los componentes del
territorio nacional, utilizando diversos tipos de informacion geogréafica que les permita

explicar, integrar y valorar el espacio desde una perspectiva integral.

Pozuelos (2007) y Aula planeta (2015) marcan etapas para trabajar los
proyectos; en primer lugar, preparacion o planificacion que consiste en la seleccion del

tema con ciertos criterios a seguir:
1. Revision de contenidos,
2. Formacion de grupos,
3. Establecimiento de espacios, tiempo y recursos necesarios,

4. Tipo de produccion a desarrollar,
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5. Establecimiento de objetivos y

6. Establecimiento de actividades.

En segundo lugar, Desarrollo que consiste en:

1.Buasqueda y recopilacién de la informacion

2. Anélisis y sintesis de la informacion

3. Produccién

4. Presentacion, evaluacion y reflexion.

Por su parte el Plan (2011) marca las etapas que se deben de seguir para los

alumnos:

1. Planeacidn. El docente y los alumnos definen la situacion de interés o

el problema que tenga relacion con los aprendizajes esperados de cada
bloque y lo analizan a partir de preguntas que permitan reconocer las
ideas previas e inquietudes de los alumnos, asi como posibles
soluciones. De manera conjunta definen el proposito del proyecto, las
fuentes de informacion que conviene consultar, las actividades, los
productos que hay que realizar y el tiempo necesario (cronograma de
actividades). Es importante que el profesor verifique la relacion del
proyecto con los aprendizajes esperados del programa y con los de otras
asignaturas.

Desarrollo. Los alumnos, orientados por el docente, buscan en diversas
fuentes de informacién (mapas, Internet, libros, articulos de revistas y
periddicos). De ser posible, se pueden organizar salidas a diferentes
lugares que los conduzcan a resolver las preguntas que se plantearon al
inicio. Los alumnos deben realizar actividades para procesar
informacion y obtener productos en los que presenten los resultados de
la investigacion, como mapas, tablas, graficos, carteles, folletos,
maquetas, murales, dibujos, videos, albumes fotograficos vy

presentaciones, entre otros.
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3. Comunicacion. Los alumnos presentan los resultados de la
investigacion mediante actividades donde socialicen sus ideas,
descubrimientos y posibles soluciones al problema: presentaciones
orales, ensayos, debates, exposiciones, juegos teatrales,
dramatizaciones, conferencias y mesas redondas, entre otras.

4. Evaluacién. El docente evalla su planeacion considerando en qué
medida el problema planteado, las actividades y los productos fueron
adecuados o si es necesario hacer modificaciones y ajustes.

En la etapa de desarrollo se valoran los avances en los conocimientos de los
alumnos respecto al problema definido, los conceptos, las habilidades y las actitudes
aplicadas, asi como en sus productos. En la etapa de comunicacidn el docente valora si
los alumnos son capaces de construir productos finales y comunicar sus resultados y
conclusiones. También considera la autoevaluacion de los alumnos en relacién con su
participacion individual, en equipos y en grupo; las actividades elaboradas y el alcance
de los propdsitos planteados; lo aprendido, asi como la experiencia vivida. Asimismo,
se autoevalua con base en la guia brindada a los alumnos, los alcances y las dificultades
enfrentadas; por ultimo, evalla los elementos que se consideraran en préximos

proyectos.

¢ Que son las competencias geograficas y como se desarrollan?

En el plan de estudios (2011) de Educacién Basica, se encuentra un apartado
especifico para las competencias, el cual las define como una prescripcion abierta, es
decir, como la posibilidad de movilizar e integrar diversos saberes y recursos cognitivos
cuando se enfrenta una situacion-problema inédita. Lo que permite, identificar,
seleccionar, coordinar y movilizar de manera articulada e interrelacionada de un

conjunto de saberes diversos, en un contexto especifico.

Las competencias tienen un cardcter holistico e integrado, se componen e integran de
manera interactiva con conocimientos explicitos y tacitos, actitudes, valores,
emociones en contextos concretos de actuacion de acuerdo con procesos historicos y

culturales especificos, se encuentran en permanente desarrollo.
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Su evaluacion auténtica debe ser continua, mediante la elaboracion de
estrategias que consideren el desarrollo y la mejora como aspectos que integran el
desempefio de una competencia, como en este caso se desarrollo a través de la

implementacion de la propuesta didactica de proyectos en el primer grado grupo “A”.

También movilizan y dirigen todos los componentes (conocimientos,
habilidades, actitudes y valores) para establecer objetivos concretos, a través de los
saberes (saber, saber hacer, o el saber ser) se manifiestan tanto en situaciones comunes
como en complejas de la vida diaria visualizan un problema y ponen en practica los
conocimientos para su resolucién. Por qué se manifiestan en la accion de manera

integrada.

De acuerdo al Plan (2011) de Educacién Secundaria para la ensefianza de la
geografia, para contribuir al logro de las competencias para la vida y los rasgos del
perfil de egreso, presenta cinco competencias que hay que desarrollar, poniendo en
claro que son un medio para la formacion de los alumnos, ya que orientan a que actden
con base en sus experiencias, de forma consciente, razonada, reflexiva, autbnoma y
creativa en situaciones que se les presenten dentro y fuera de la escuela, permitiéndoles

desenvolverse de mejor manera en el espacio donde viven. Estas son:

4+ Manejo de la informacion geografica.

+ Valoracion de la diversidad natural.

+ Aprecio de la diversidad social y cultural

+ Reflexion de las diferencias socioeconémicas
+ Participacion del espacio donde se vive

Para realizar el andlisis, se tomaron en cuenta actividades orientadas al
tratamiento de un contenido dificil en relacion a temas y/o contenidos secuenciados,
actividades orientadas al fortalecimiento de las necesidades béasicas de aprendizaje, asi

como, las experiencias obtenidas mediante el desarrollo de una modalidad especifica.
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Llegando al desarrollo de los proyectos, este modelo tiene sus raices en el
constructivismo, que evoluciond a partir de los trabajos de psicologos y educadores
tales como Lev Vygotsky, Jerome Bruner, Jean Piaget y John Dewey. Trabajar por
proyectos es una alternativa metodologica que actualmente se esté llevando a cabo en
distintas escuelas secundarias, ya que aporta diversos beneficios para todos los

estudiantes, en comparacion a la metodologia tradicional.

Entre las ventajas se destaca, el desarrollo de competencias clave para el siglo XXI
desde un curriculum integral: el estudio auténomo, la busqueda y gestion de
informacion, la solucion de problemas reales, el trabajo en equipo, la gestion del
tiempo, utilizacion de las tecnologias de la informacion y el dominio de procesos de

comunicacién.

Sin duda contribuir al desarrollo de las competencias geograficas que se pudieron
observar en el desarrollo de los ejercicios con los estudiantes, tiene como fin principal
que adquieran la capacidad de entender el espacio geogréafico socialmente construido a
través de sus componentes, en el mundo en que se desenvuelven, asi mismo que
comprendan los contenidos que se ensefiaron, teorias, métodos, razonamientos,
investigaciones, etc. Otro elemento que contribuye son los proyectos que potencializan
el desarrollo de las competencias en el trabajo que los alumnos realizan en cada una de
sus etapas. Promoviendo el desarrollo de habilidades intelectuales especificas como la

observacion, el analisis, integracion, representacion e interpretacion.
Los procesos de aprendizaje de los Adolescentes.

Esta propuesta metodolégica estd dirigida a los adolescentes de educacién
secundaria, atendiendo a uno de los Fines de la Educacion en el Siglo XXI en México,
es que participen activamente en la vida social, econémica y politica del pais. Es decir,
personas que tengan motivacion y capacidad para lograr su desarrollo personal, laboral,
dispuestas a mejorar su entorno natural, social, asi como a continuar aprendiendo a lo
largo de la vida en un mundo complejo que vive acelerados cambios. Para poder

contribuir a estos fines se debe conocer al alumno tanto en su desarrollo evolutivo, la
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etapa en la que se encuentra y sobre todo tener en claro el como aprende (procesos

cognitivos).

La Organizacion Mundial de la Salud, (2020) define la adolescencia como el
periodo de crecimiento, desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes
de la edad adulta, entre los 10 y los 19 afios. Se trata de una de las etapas de transicion
mas importantes en la vida del ser humano, que se caracteriza por un ritmo acelerado
de crecimiento. Esta fase de crecimiento viene condicionada por diversos procesos

bioldgicos, psicoldgicos, asi como psicosociales.

Desde el punto de vista bioldgico, la adolescencia se caracteriza por el rapido
crecimiento, cambios en la composicidn corporal, el desarrollo del sistema respiratorio,
circulatorio el desarrollo de las génadas de los drganos sexuales reproductivos, asi
como el logro de su plena madurez fisica. Uno de los primeros indicadores de cambio
en la adolescencia es de tipo fisiologico, el cuerpo se desarrolla con ritmo desigual en
los chicos que, en las chicas, produce circunstancias de socializacion de especial
relevancia en su vida. Las transformaciones fisicas producen cambios hormonales y un

desarrollo sexual que repercute en la esfera psiquica de los individuos.

De acuerdo con las investigaciones de Siegel, (1982) la mayoria de los
adolescentes al comienzo de esta etapa se encuentran mas interesados por su apariencia
fisica que por cualquier otro aspecto de si mismos, lo que explica en parte sus posibles
desajustes e irregularidades en el periodo de la ensefianza en la escuela secundaria. Por
regla general, las chicas muestran mayor insatisfaccion por su aspecto fisico que los
chicos (aunque, en la cultura narcisista del yo éste interés por el cuerpo se va
igualando). Existe una clara relacion entre el atractivo fisico y la aceptacion social, y

viceversa.

Algunas de las caracteristicas psicologicas de la adolescencia son, la
redefinicion de la imagen corporal relacionada con la pérdida del cuerpo infantil, la
consiguiente adquisicién del cuerpo adulto culminacién del proceso de
separacion/individuacion sustitucion del vinculo de dependencia simbidtica con los
padres de la infancia para relaciones de autonomia plena. Duelos referentes a la pérdida

de la condicion infantil. Establecimiento de una escala de valores o codigo de ética
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propio. Busqueda de pautas de identificacion en los grupos de pares. Establecimiento

de un patrén de lucha/fuga en relacion con la generacién precedente (Osorio, 1992).

Es importante establecer las aportaciones de Piaget y la Escuela de Ginebra
(1950) que basadas en la epistemologia de genética, han elaborado un modelo biol6gico
adaptativo de explicacion del desarrollo mediante la superacion estructural de estadios
evolutivos, configura la adolescencia como resultado de la relacion que se produce

entre los cambios cognitivos y los afectivos.

Para la Escuela de Ginebra, el egocentrismo es sobre todo intelectual. Esto ha
llevado a caracterizar al egocentrismo en la adolescencia, como resume Carretero
(1985), por un lado, como una incapacidad para concebir con realismo las posibilidades
de aplicacion de las teorias que se conciben, y por otro, como un exceso de confianza
en el poder de las ideas como elementos de transformacion de la realidad, todo ello
produce en el adolescente una cierta incapacidad para entender y admitir posiciones
contrarias a las suyas, ya sea de sus comparieros o de los adultos, lo cual explica que

los estudiantes vivan el aprendizaje y las relaciones de una forma particular.

Para el desarrollo del trabajo basado en proyectos se debe de establecer una
estrecha relacién para un trabajo en equipo, reto que el alumno ante la concepcién del
egocentrismo debe de superar, establecer vinculos tanto de aprendizaje como de
cordialidad para desarrollar las etapas del trabajo. (Wallon, 1987) desde sus estudios
marca las relaciones que en el individuo se establecen entre el desarrollo de la
inteligencia, la personalidad y la socializacion.

Las investigaciones y escritos de (Vygotsky, 1931) sobre la "zona de desarrollo
préximo", que implican asumir que el intercambio grupal entre individuos de diferentes
niveles al plantearse como situacion de socializacién, contribuye a favorecer el
aprendizaje también establece aportaciones sobre la relevancia que adquiere el lenguaje

como elemento codificador de las percepciones culturales.

Por ultimo, los aspectos psicosociales de la adolescencia que se pueden observar
son, la maduracion cognoscitiva que es una capacidad que se va desarrollando para
pensar de manera ldgica, conceptual y futura. El desarrollo psicosocial que es una mejor

comprension de uno mismo en relacion con otros (OPS, 1992). Aunque independientes,
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cada area se vincula. El desarrollo en general, psicosocial en particular tienen lugar
dentro del contexto social y es cuando el adolescente debe lograr paulatinamente la

identidad, la intimidad, la integridad, la independencia tanto fisica como psicoldgica.

Ademas, se debe de tomar en cuenta el contexto sociocultural en el que se
produce el desarrollo de cada adolescente ya que ejerce una influencia profunda. Dentro
de dicho contexto se pueden mencionar: la familia, la educacion, el empleo, el
desarrollo espiritual, las organizaciones comunitarias, las politicas, legislacion,
migracion, el turismo, urbanizacion, los medios masivos de comunicacion, los servicios
de salud, de recreacion el ambiente socioecondmico, como algunos de los elementos

que conforman dicho contexto.

Uno de los objetivos establecidos fue contribuir al desarrollo de competencias
que tiene un vinculo con el contexto de cada alumno, ya que al establecer y recuperar
su entorno pudieron resolver problemas a los cuales se enfrentaron, realizaron busqueda
de sus costumbres, ademas de que en algunas ocasiones los familiares se involucraron

en alguna de las etapas del proceso.

El inicio de la pubertad y la entrada en la adolescencia coinciden con el ingreso
de estos jovenes a la tercera etapa de la educacion bésica, donde el contenido de las
diferentes materias comienza a alejarse de lo concreto para introducirse en aspectos
progresivamente mas abstractos, hecho que se corresponde con un cambio cualitativo
de las estructuras cognoscitivas del ser humano, que nos pone en presencia de un
pensamiento hipotético-deductivo, el cual permite al adolescente apropiarse de los

conocimientos de este nivel educativo.

Es importante tener claras y estudiar estas teorias, para abordar o explicar
situaciones de ensefianza, aprendizaje saber como aprenden los adolescentes y a qué
retos se enfrentan, la explicacion, asi como la caracterizacién mas relevante y extendida
sobre el desarrollo cognitivo del adolescente deriva de las aportaciones de Inhelder y
Piaget (1972) quienes vincularon esta etapa con el estadio de las operaciones formales.
Este se define como el periodo que coincide con una serie de avances en el desarrollo

de las estrategias y capacidades cognitivas en relacion con la capacidad de razonar tanto
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de forma deductiva como inductiva, la habilidad para plantear y comprobar hipétesis y

formular teorias.

La teoria de los estadios de Piaget se ha explicado y aplicado a la educacion
escolar como una secuencia evolutiva de caracter natural, lo que establece que en un
momento u otro los individuos de una forma espontanea, superaran los diferentes

estadios.

Sin embargo, al pensamiento formal no se tiene acceso por el desarrollo
madurativo: "las actividades escolares bien organizadas y estructuradas favorecen el
acceso al pensamiento formal” (Del Pozo y Carretero, 1986), de aqui la importancia,

de plantear situaciones de aprendizaje adecuadas al alumnado con el que se trabaja.

El aprendizaje basado en proyectos, se desarrolla a través de etapas que se deben
establecer, por lo cual siempre se dejaron en claro ante los alumnos, los aprendizajes
esperados, favoreciendo el pensamiento formal y a su vez contribuir al desarrollo de las

competencias geograficas.

Hay que tener en cuenta el marco de complejidad en el que se encuentra la
ensefianza y aprendizaje en el aula. Barrett (1985) ha descrito, a partir de una serie de
investigaciones la utilizacion de destrezas cognitivas en la escuela, sobre la

metodologia basada en proyectos, estableciendo las siguientes:

l. Utilizar la percepcion, lo que supone "tener en la mente", antes de
actuar en la clase, "algin marco cognitivo”, algunas senales de

referencia que le permitan conectar con los nuevos conocimientos.

Una de las primeras etapas para establecer los proyectos fue sin duda tomar en
cuenta algun marco de referencia o conocimientos previos y su vinculacion con el
entorno. Ademas, se consideraron las Teorias del aprendizaje que corresponde al Modelo
Cognitivo, cuyos representantes son David Ausubel y Jerome Bruner, para poder
establecer un aprendizaje significativo como lo marca la teoria de Bruner, la cual refiere
que todo el conocimiento real es aprendido por uno mismo, que el significado es el

resultado del descubrimiento creativo.
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El descubrimiento es el generador Unico de motivacion y constancia, es una
fuente de motivacion intrinseca es decir que viene de uno mismo y asegura la
conservacion del recuerdo. ElI método del descubrimiento se utilizo en la mayoria de los

proyectos para transmitir contenidos.

Il. Hacer uso de la interpretacion, lo que implica no solo "saber pensar en
lo que se estd viendo o escuchando, sino también saber cuestionar o
buscar cosas significativas que uno percibe, dentro de un contexto

pertinente".

La interpretacion fue uno de los factores clave que utilicé para saber si el alumno
comprendia los temas que se debian desarrollar como lo marcaba el aprendizaje
esperado. El aprendizaje basado en proyectos permitio observar cada una de las etapas
del cdmo aprenden los adolescentes, ya que en el proceso se aclaraban dudas y a su vez
se hicieron modificaciones para mejorar la propuesta didactica de la docente en

formacion.

1. Estar en constante proceso de interaccion social, lo que implica tener
que contrastar con los otros, los conceptos de lenguaje y las ideas que el
posee en la dimensién privada, para verificarlos o reformularlos en la
interaccion colectiva.

Esta destreza es esencial para aprender a desarrollar el pensamiento conceptual,
y funcional, todos los proyectos se desarrollaron organizando el trabajo por equipos, con
ello se establecieron estos pensamientos, los alumnos, interpretaron y comprendieron las
diferentes representaciones de la informacion que se les presentaron como las palabras,

iméagenes, sonidos, signos gréaficos, etc.

Todas estas estrategias se presentaron a lo largo de las jornadas de trabajo con
ellos, lo que permiti6 el desarrollo del proceso de aprendizaje, a través de la organizacion

bajo la metodologia de proyectos.
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Descripcion de aplicacion de la Propuesta
Ejercicio 1.

Ao largo de las jornadas de trabajo docente, que se establecieron en el calendario
de trabajo 2019-2020, se desarrollé la propuesta didactica con un primer ejercicio
durante el periodo del 27 de enero al 07 de febrero, en el primer grado grupo “A”,
tomando como punto de referencia el contexto inmediato de los alumnos, un
diagnostico inicial y todos los elementos ya establecidos en el esquema de trabajo, asi
como la ruta metodoldgica basada en proyectos. Una de las innovaciones mas
importantes planteadas durante los ultimos afios, por Lloscos Audi, Marta (2015).

En una primera etapa para la implementacién de la metodologia del aprendizaje
basado en proyectos, se comenzd con el desarrollo de las secuencias didacticas de
manera que fuesen una herramienta para generar los conocimientos previos a utilizar
en el proyecto que realizarian los estudiantes posteriormente, el cual siempre se

organizaba de acuerdo a un marco de referencia con base a las siguientes fases:

Presentacion del proyecto
- Justificacion del porqué del proyecto
- Objetivos del proyecto

- Cuerpo del proyecto (Planificacion, desarrollo, presentacion, evaluacion y

reflexion).
- Bibliografia

Este modelo ayudo a los alumnos de este grupo, a traves de la investigacion, y
el trabajo en equipo para ser el protagonista de su aprendizaje por descubrimiento a
partir de sus intereses, el objetivo general, fue analizar el método por proyectos como
solucion o alternativa al actual sistema educativo, para llevar a cabo una educacién
innovadora, adaptable a los cambios tan rapidos que la sociedad demanda y que los

“alumnos” se reconozcan como parte del entorno en el que se desenvuelven y
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desarrollen habilidades, conocimientos y actitudes, lo cual se establece en los

Aprendizajes clave para la educacién integral (2017).

Después de analizar y reflexionar sobre la base tedrica que mejor se adaptara a
las necesidades de mi propuesta didactica, determine que la mas viable era la
metodologia basada en proyectos, del autor George Posner (2005), planteada en su libro
“Analisis de Curriculo”, en el cual se pueden distinguir los siguientes tipos como son:

Epistemologico, Psicoldgico, Proposito educativo, Curriculo y Desarrollo del curriculo.
Los que se utilizaron y aplicaron con los alumnos fueron:

+ Proposito educativo: la meta central es el desarrollo y crecimiento del

alumno para que contribuya en la sociedad.

+ Curriculo: debe existir coherencia entre el curriculo, los intereses del
alumnado y las necesidades de desarrollo. El contenido debe ser
interdisciplinar, basado en material real, motivante e importante para las
vidas de los alumnos para aplicar los conocimientos adquiridos en la
sociedad actual.

+ Desarrollo del curriculo: es elaborado entre profesores y alumnos

teniendo en cuenta los intereses del alumnado. (Posner, 2001)

Por otro lado, también se distinguen varios tipos de proyectos que incluyen
actividades de investigacion segun los describe (Tobdn, 2006, Escola EI Roure Gros,
s.f. y Lacueva, 1998); como son: Proyectos cientificos, Proyectos tecnoldgicos,
Proyectos ciudadanos o comunitarios y Proyectos empresariales. Teniendo clara la base
tedrica de la metodologia se establecio el tipo de proyecto a desarrollar con los alumnos,
ya que los distintos tipos de proyectos que existen, facilitan al alumnado el desarrollo
de diferentes competencias, una de las metas a establecer en la propuesta didactica. Los

que se desarrollaron con los alumnos fueron los siguientes:

+ Proyectos cientificos: en este tipo de proyectos existe una hipotesis que

debe ser corroborada. Existe una idea general propuesta por el docente
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a partir de la cual los alumnos plantean propuestas propias. Se construye

conocimiento a partir de teorias.

+ Proyectos tecnolégicos: En este tipo de proyectos, a partir de un
conocimiento que ya existe y esté ratificado, los alumnos desarrollan
0 evaltan un proceso o un producto de utilidad practica. Por

ejemplo, la construccion de maquetas.

Teniendo claros los puntos anteriores se describen a continuacién las fases del
proyecto utilizadas en la propuesta didactica conforme lo establece (Pozuelos, 2007).

Estas fueron flexibles y establecieron una secuencia.

/Fecha: 8 de enero al 7 de febrero \
Temas: La diversidad cultural y La convivencia intercultural.
Aprendizaje esperado: Asume una actitud de respeto y empatia hacia
la diversidad cultural local, nacional y mundial para contribuir a la
convivencia intercultural.

Competencia: Aprecio de la diversidad social y cultural.

/

1. Preparacién/planificacion: esta fase estard siempre sujeta a cambios para
adaptar los proyectos a las diferentes circunstancias que puedan darse en el aula,
estableciendo la seleccién del tema, de acuerdo con el tercer periodo de trabajo docente
del 8 de enero al 7 de febrero asignando por la titular de la asignatura de Geografia de
México y el Mundo, asi como el avance en los aprendizajes esperados, tomando en
consideracion el registro de las observacion de las sesiones anteriores, se abarco el tema
diversidad cultural e interculturalidad, del 27 de enero al 7 de febrero del 2020, con el

siguiente eje: Naturaleza y sociedad. (Anexo 5)

+ Revision de los contenidos: Los contenidos se centran a partir del
aprendizaje esperado los cuales fueron: La diversidad cultural y La
convivencia intercultural, los cuales se revisaron durante todas las

semanas de trabajo a través de secuencias didacticas.
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+ Formacion de grupos: El desarrollo de este proyecto se llevo a
cabo por equipos de trabajo. Se organizé de esta manera a los
estudiantes para asegurar un rendimiento adecuado por cada uno de
los alumnos, considerando las actitudes y necesidades de cada uno
de ellos.

Anteriormente se realiz6 una actividad con esta metodologia para ir adentrandolos
a ésta dinamica de trabajo, la cual resulto exitosa, consistié en formar equipos de trabajo
para conocer la dindmica de integracion del grupo. El cual cuenta con 42 estudiantes por
lo cual se formaron 7 equipos con 6 personas, algunos de estos equipos, no estuvieron
completos ya que se presentaron bajas de alumnos, de forma repentina ademas de que
estos faltaban con regularidad, aspecto que se consideré de acuerdo al analisis de la
propia practica docente. Cabe mencionar que la metodologia que se implementaria se
trataba de aprender de forma colaborativa para el éxito del proyecto, los cuales trabajaron
a lo largo de varias sesiones, de forma colegiada cumpliendo con los aspectos que se
solicitaban, lo que me causé gran satisfaccion ya que se este grupo tiene como rasgo

principal el incumplimiento de tareas asignadas durante la clase. (Anexo 6)

+ Establecimiento de espacios, tiempo y recursos necesarios: Los
espacios utilizados fueron dos principalmente el aula de clases. En ésta
se desarroll6 el trabajo colaborativo a lo largo de las sesiones y, por otro
lado, la sala de usos mdaltiples que se utiliz para la presentacion del
proyecto. Los tiempos se establecieron en funcion de la observacion del
trabajo que los alumnos desarrollan quedando de la siguiente manera,
para revision de los contenidos del tema que se dio en la semana de
trabajo del 27 al 30 de enero, para el trabajo centrado en el Proyecto,
que se dio en la segunda semana del 4 al 7 de febrero, estableciendo la
presentacion el dia jueves 6 de febrero del 2020.

+ Tipo de producto a desarrollar: Pasarela de las “Culturas
amigas”. La ensefianza tradicional dificilmente ayuda a desarrollar
habilidades, y/o capacidades, asi como sus competencias, es por ello
que se pretende un cambio en la estructura de las clases y de la
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apropiacién en el desarrollo del contenido a tratar. Por ello con base
en los intereses de los estudiantes se propuso una pasarela de
culturas tomando en cuenta el contexto de la comunidad, totalmente
textil y a su vez las tradiciones que dia con dia marcan cada
festividad que realizan en la poblacion.

+ Establecimiento de objetivos: Se contribuy6 al desarrollo de la
competencia geografica: aprecio de la diversidad cultural y social,
con el desarrollo de este proyecto los alumnos fortalecieron la
construccion de su identidad, a partir del reconocimiento y la
valoracion de la diversidad cultural, apropiandose de la identidad de
algunas de las culturas que les fueron asignadas.

+ Establecimiento de actividades: En un primer momento se
establecio la investigacion de dicha cultura y tradicién, la cual
ejemplificaron como equipo a través de una exposicion de sus
resultados mediante la representacion de los trajes tipicos regionales
de la cultura que les toco, incluyendo un recurso visual, con lo cual
se establecio la importancia de la convivencia intercultural, como lo

estipula el plan de estudios 2011.

2. Desarrollo: Aqui estan planteadas las actividades que se realizaron para el

proyecto.

+ Busqueda y recopilacion de informacion: El primer grado, grupo “A”
realizd un ejercicio de trabajo de investigacion, el cual debia contener los
siguientes aspectos: Portada (Nombre de la escuela, equipo, integrantes,
grado, grupo, materia y nombre de la docente en formacion).

Para el apartado de contenido cientifico presentaron los siguientes
aspectos: Ubicacion geogréfica, periodo en el que se desarrolld, principales
caracteristicas (actividades econdmicas, arquitectura y arte), vestimenta,
importancia, costumbres y tradiciones, y finalmente la conclusion general

de su importancia. Bibliografia en esta es donde presentaron las fuentes de
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consulta que debieron ser anotadas en orden de lista, ademas de ser fuentes
confiables. La entrega de trabajos fue en tiempo y forma, lo que permitid
que conocieran y se apropiaran de la cultura, costumbres y tradiciones para
poder realizar o buscar el vestuario adecuado.

En cuanto al analisis y sintesis de la informacion, los grupos quedaron
organizados de tal manera que cada uno se hizo responsable de su proceso y
seguimiento, lo cual se puede constatar en su cronograma de actividades. La etapa de
produccion se llevé a cabo durante la quinta semana de trabajo establecida en la
secuencia didactica y en diario (Anexo 7)

3. Presentacion: esta fase implicG comunicacion entre los integrantes del
grupo, para la presentacion de pasarelas el jueves 6 de febrero de 2020. Este dia se
adapto la sala audiovisual con musica para amenizar el evento, cada equipo de trabajo
tuvo un presentador a cargo, el cual dio a conocer los aspectos mas importantes de su
cultura como el traje tipico, costumbres, tradiciones, etc.; y explicaba el vestuario de la
pareja que escogio el equipo o todos los integrantes del grupo. Cada alumno paso al
frente y se imaginaba ser un modelo de pasarela, presentando sus trajes y algunos

bailando permitiendo con ello la mejor representacion de su cultura. (Anexo 8 y 9).

Al final de cada presentacién se hacia un reconocimiento publico a cada equipo de
trabajo, brindandoles un aplauso que permitiera la motivacion, intrinseca “aquella cuya
motivacion esta basada en la satisfaccion inherente a la actividad en si misma, mas que
en contingencias o refuerzos que pueden ser operacionalmente separables de ella”
(Ryan y Deci, 2002 p.10). También por la creatividad e imaginacion de adaptar prendas
o de realizarlas ellos mismos, de acuerdo a la base tedrica de la metodologia basada en
proyectos, George Posner (2005) se establecid un, propoésito educativo con esta
actividad cuya meta central fue el desarrollo y crecimiento del alumno para que
contribuya en la sociedad. Como se especifica, en el plan de trabajo se tomaron en
cuenta dos aspectos fundamentales del contexto de la comunidad estudiantil el primero
las fiestas patronales que son consideradas mas de orden social que lo que en verdad
significan, y la segunda, la principal actividad econémica del municipio: la elaboracion,
produccion y comercializacion de la industria textil. Los alumnos que realizaron dicha

pasarela, expusieron la diversidad cultural local, que tenian con trajes que ellos mismos
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ocupaban o les presto algin familiar realizando un énfasis y conciencia en que se pierde

el verdadero significado.

4.  Evaluacion: Esta siempre tuvo un caracter formativo y sumativo. Por un
lado, la evaluacion formativa consiste en una retroalimentacion entre el docente y
alumno (coevaluacion), entre alumnos (Heteroevaluacion), o por ellos mismos

(autoevaluacion).

La retroalimentacion se desarroll6 a lo largo de todo el proceso y con la ayuda
de la tutora se fueron detectando los posibles errores (el alumnado debia entender
siempre lo que esta haciendo). El adolescente sabia desde el principio qué es lo que se
iba a evaluar y cdmo; elemento que fue establecido en las rabricas de evaluacion. Por
otro lado, también se incluyo una evaluacion sumativa (es la valoracién de un conjunto
de actividades), que se tomd en cuenta tanto en el desarrollo del proceso que realizé el

alumno, como en el proyecto final.

Los instrumentos de evaluacion utilizados por la docente fueron:

+ La observacion durante el proceso de realizacion del proyecto se llevé a cabo
por medio de listas de cotejo.

+ El trabajo de la investigacion.

+ La elaboracion y participacién en la pasarela.

Reflexidn: En esta fase se establecieron las opiniones acerca de la experiencia que
vivieron los alumnos realizando el proyecto de manera que se propicid, una reflexion

acerca de los beneficios que aporta el aprendizaje colaborativo.

En una actividad previamente disefiada cada uno de ellos, escribié en una hoja su
opinion sobre las actividades que realizaron, y como podrian mejorarlas. Dentro de las
aportaciones se encontraron los siguientes comentarios: “4 mi me parecié muy bien,

para convivir y hacer nuevas amistades” “Fue muy interesante lo de los mayas y suS
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trajes” “El proyecto estuvo muy increible pues mis comparieros se quitaron la pena y
hablaron mds”.  Sin duda comentarios que enriquecieron el trabajo de la
implementacion de la propuesta didactica lo cual fue una motivacién para los proyectos
que se desarrollaron posteriormente. De manera personal en el diario escolar se anoto,
aquellas dificultades y beneficios con los que se encontré en el proceso, para tenerlos

en cuenta en futuros proyectos.

De acuerdo al aprendizaje esperado y la competencia a desarrollar establecidas en
el plan de trabajo, los educandos en su mayoria tomaron una actitud de respeto e interes
por las culturas locales, nacionales y mundiales las cuales expusieron, a su vez
observaron el trabajo de sus compafieros, lo que permitid, conocer analizar y saber
acerca de la diversidad cultural y social. La representacion, a traves de la pasarela, sin
duda fue un reto para los alumnos desde el saber que traje deberian realizar hasta como
lo presentarian, la falta de compromiso en algunas etapas hacia que algunos alumnos
incumplieran, pero el interés por no quedarse a tras los impulsaba a trabajar en equipo

para tomar acuerdos y resolver el problema durante las clases.

Ejercicio 2.

/Fecha: 6 al 15 de mayo de 2020. \
Tema: Indice de Desarrollo humano

Aprendizaje esperado: Compara condiciones socioeconémicas en
distintos territorios del mundo mediante la interpretacion del indice de
Desarrollo Humano (IDH).

Competencia: Reflexidn de las diferencias socioecondmicas.

A )

La Secretaria de Salud en estrecho acuerdo con la Secretaria de Educacion
Publica tomaron medidas de seguridad ante la emergencia sanitaria declarada en el pais
por el COVID-19. Por lo cual el 15 de marzo de 2020 el titular de la SEP Esteban
Moctezuma Barragan, en conjunto con autoridades de la Secretaria de Salud anuncié que

las vacaciones de Semana Santa se adelantarian siete dias para reducir los riesgos de
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contagio, ante el brote y desarrollo de esta contingencia. El regreso a clases fue aplazado
en diversas ocasiones por lo cual las jornadas de trabajo docente se pospusieron, una de
las propuestas, emitidas por la SEP fue la puesta en marcha del programa “Aprende en
Casa” la cual inicio el lunes 20 de abril a través de clases en linea, television y diversas
plataformas digitales, con el objetivo principal de cumplir con los aprendizajes de los

estudiantes programados para el ciclo escolar 2019-2020.

Con este marco de referencia se acord6 que se trabajaria en la escuela secundaria
general “Arqueles Vela”, en estrecha comunicacion con tutores y autoridades
educativas la puesta en marcha del proyecto que previamente ya se explico en la
descripcioén de las actividades a realizar por el alumno, en las semanas del 6 al 15 de
mayo de 2020. Como base establecida en el plan de trabajo se inici6 con la
presentacion, posteriormente se establecid una justificacion y se aplico la redaccion del
proyecto del alumno, parte importante, ya que éste es el objetivo y el por que se decidio
trabajar los proyectos con los alumnos de este grupo, en especial en este periodo
llamado “Cuarentena”. El ejercicio se centrd en la investigacion, el propio alumno fue

el protagonista total de su aprendizaje.

En el objetivo general, encontramos estrecha relacion con lo que el programa
“Aprende en casa” establece, poner a los estudiantes en el centro de todos los esfuerzos
de la educacion publica en el pais, cumpliendo con uno de los propdsitos que pretende
alcanzar la nueva escuela mexicana. Ademas, se tomé en cuenta el contexto de los
alumnos respecto al cumplimiento del trabajo y su revision desde sus hogares,
conforme a la propuesta de la tutora a cargo del grupo, que sugirio fuera via correo

electronico como una plataforma de comunicacion.

El tipo de proyecto que se desarrollé en esa semana y media segin (Tobodn,
2006, Escola El Roure Gros, s.f. y Lacueva, 1998) facilitaria a los alumnos el desarrollo

de diferentes competencias (Anexo 10), el cual fue:

Proyecto tecnoldgico: En este tipo de proyectos, los alumnos desarrollan o

evallan un proceso o un producto de utilidad practica.
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Teniendo claros los puntos anteriores se desarrollaron las fases del proyecto,

éstas fueron flexibles y establecieron una secuencia (Pozuelos, 2007).

1. Preparacion/planificacion: Esta fase estuvo sujeta a cambios para adaptar el
proyecto a las diferentes circunstancias que puedan darse en el aula, en este caso
a la pandemia. Se hicieron diversos ajustes en cuanto a fechas y actividades que
los alumnos realizaron, quedando en dos semanas de trabajo, en los cuales los
alumnos desarrollaron diversas actividades, los productos a obtener se

centraron en fotografias y para una calificacion extra, videos.

+ Revision de los contenidos: De acuerdo al avance que se tuvo en el
periodo de contingencia y a la semana de aplicacion del 6 al 15 de mayo
de 2020 asi como del trabajo realizado por la titular de la asignatura de
geografia de México y el Mundo, el proyecto se desarrolld bajo el
siguiente eje: Calidad de vida, ambiente prevencion de desastres. Y
aprendizaje esperado: Compara condiciones socioeconémicas en
distintos territorios del mundo mediante la interpretacion del indice de
Desarrollo Humano (IDH).

Los conocimientos previos que los alumnos se establecieron en palabras

clave a través de un glosario en el proyecto que se presento a la tutora.

4+ Formacién de grupos: Se omitié debido a las medidas sanitarias
que invitaban al programa “QUEDATE EN CASA”, “APRENDE
EN CASA” y al trabajo de la escuela secundaria “Arqueles Vela”,
lo realizaron de manera personal en compafiia y colaboracion de su
padre o tutor. No es obligatorio en la metodologia por proyectos
que se haga de forma grupal, porque también existen proyectos
individuales, donde cada alumno, segun su ritmo de aprendizaje lo
puede trabajar. De esta manera, existen itinerarios comunes en torno
a un tema que, con pequefias adaptaciones, realizan todos los

escolares de una misma aula (Pozuelos 2007).
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4+ Establecimiento de espacios, tiempo y recursos necesarios: Los
espacios utilizados fueron aquellos con los que el alumno contaba en
casa, estos se pueden observar a través de las fotografias que se

encuentran en anexos.

El tiempo se establecié a través de un calendario de trabajo, el cual
estaba dentro de un documento PDF (Anexo 11), que se envid a los
alumnos via correo electrénico, en éste se establecia el dia y las
actividades a realizar, asi como las fechas de entrega de las evidencias.
En este mismo calendario se establecieron los recursos necesarios que
se utilizarian que fueron principalmente la libreta de clases, libro de
texto y elementos que se encontraran en casa, dejando muy claro que
los alumnos no debian salir de su hogar a comprar algun material,

observacion que se realizd para la ejecucién del proyecto.

+ Tipo de producto que se desarrollé: En el documento PDF se establecia
como primer contacto una carta a los alumnos explicando los tipos de
productos a desarrollar los cuales fueron: Entrevistas, la realizacion de
un cuento y su exposicion con el lema “Contando Nuestra Historia”,
todo esto con ayuda de diversos organizadores, “tips” y sugerencias que
se establecieron en los anexos del PDF. Un punto clave fue la manera
de presentacion de las actividades por parte de la docente en formacion,
se implemento de manea creativa e innovadora, se incluyeron elementos
graficos, asi como palabras clave de motivacion para hacer de lo simple
algo que los alumnos quisieran realizar, como Juan Escudero (1988)
sefiala, innovacion educativa significa una batalla a la realidad tal cual
es, a lo mecénico, rutinario y usual, a la fuerza de los hechos y al peso
de la inercia. Supone, pues, una apuesta por lo colectivamente
construido como deseable, por la imaginacion creadora, por la

transformacion de lo existente.
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+ Establecimiento de objetivos: El objetivo se centrd en base al logro y
contribucion de los objetivos planteados de la propuesta didactica, con
lo cual se desarroll6 la competencia geogréfica: Reflexion de las
diferencias socioecondémicas. Contribuye a que los alumnos relacionen
los componentes del espacio geografico que inciden en la conformacion
de espacios econdémicos, para reconocer la desigualdad socioeconémica
en las sociedades actuales. Coadyuva a que los alumnos analicen las
condiciones socioecondmicas del contexto local y tomen decisiones en
la vida cotidiana para el desarrollo personal, familiar y comunitario, asi
como para el consumo inteligente y responsable, como lo marca el plan
de estudios 2011.

+ Establecimiento de actividades: Todas las actividades se establecen en
el calendario de trabajo, que se encuentra en el documento PDF que se

envid a los alumnos que se encuentra en anexos. (Anexo 12)

2. Desarrollo: Las actividades que se realizaron en el proyecto fueron variadas,
de acuerdo al tipo de proyecto que se desarrollo, con la finalidad de cumplir con
los programas “QUEDATE EN CASA” y “APRENDIENDO EN CASA” 2020:

+ BUsqueda y recopilacion de informacién: Se realizo el primer dia de la
puesta en marcha del proyecto, a través de libro de texto para la
investigacion del tema. Ademas, la docente en formacion proporcion6
al alumnado recursos muy variados; infografias como recurso extra de
investigacion y en caso de que los alumnos no contaran con su libro de
texto.

+ Analisis y sintesis de la informacion: Este se llevo a cabo por parte de
los alumnos, después de conocer el tema y realizar una investigacion los
alumnos realizaron un esquema con el fin de integrar los conocimientos,
asi como la organizacion de la informacién y su interpretacion. (Anexo
13)
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+ Produccion: En esta etapa se pretendia que los alumnos llegaran a los
objetivos planteados de acuerdo al aprendizaje esperado. Los alumnos
realizaron una entrevista con el fin de recabar opiniones tanto personales
como de sus familiares respecto al tema. (Anexo 14). Posteriormente los
estudiantes realizaron en base a las respuestas un cuento (Anexo 15). A
los adolescentes se les plante6 convertirse en entrevistador y

posteriormente en cuenta cuentos.

3. Presentacion: Esta fase implica comunicacién por parte del grupo al resto de
la clase. En este caso no se pudo realizar, por lo cual se modifico la actividad y
se decidio que fuera a través de un video o fotografia donde el alumno
presentara a cualquier miembro de su familia el cuento que elaboro. El hecho
de comunicar el trabajo, representa poner en practica una serie de habilidades
que exigen al alumnado distintas competencias como la capacidad de
comunicar oralmente sus ideas o la capacidad de representar de forma escrita o
grafica los resultados. (Anexo 16)

4. Evaluacién: Se enfoc6 Unicamente en el cumplimiento de las actividades, para
la acreditacion, sin tomar en cuenta algin instrumento para su valoracion, por
el contrario, solo fue en funcion de las evidencias que se obtuvieron de manera
cuantitativa, como lo marca el enfoque formativo de la evaluacion libro 1.

La respuesta en un primer momento no fue la esperada, por ello en busca
de medidas alternativas para el cumplimiento y recuperacion de actividades se
establecié comunicacién directa con ellos por medio de Facebook. De esta
forma los alumnos respondieron favorablemente, se les motivo a la entrega
utilizando palabras de aliento y motivacion, siguiendo lo que Ryan y Deci
(2002) marcan como actividades intrinsecamente motivadoras, “aquellas cuya
motivacion esta basada en la satisfaccion inherente a la actividad en si misma,
mas que en contingencias o refuerzos que pueden ser operacionalmente
separables de ella” experimentar la estimulacidén en los alumnos les permitid

apartarse un poco de su monotonia y empezar el proyecto con entusiasmo.
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El objetivo principal de la propuesta didactica fue contribuir al desarrollo
de las competencias geograficas, asi como la creacidn de un cuento para que el
alumno tome conciencia de su entorno para poder actuar ante él, por medio de
la implementacién del modelo basado en proyectos en especifico los temas
sobre la participacion en el espacio donde se vive, el cual se identificé a través

de las entrevistas a sus padres, abuelos y familiares.

Reflexion. La propuesta puede ser flexible y abierta a la resolucion de
problemas tanto en los alumnos como para la docente, de acuerdo a la
base tedrica de la metodologia planteada, George Posner (2005), se
desarroll6 un proyecto de Curriculo; donde existié una coherencia entre
el curriculo, los intereses de los alumnos y la necesidad de cubrir el
programa esperando alcanzar un aprendizaje esperado. Sin duda esta
ltima actividad representd retos tanto por el contexto como para la
entrega, y demas factores.

Se puede establecer que las competencias dan movilidad al
conocimiento, uno de los objetivos de la metodologia basada en
proyectos, lo cual se vio reflejado como factor motivante para los
alumnos que dieron testimonio de las actividades que motivaron su
aprendizaje como resultado de los comentarios que emitieron, lo cual se

puede constatar en los videos, audios y fotografias que enviaron.

Valoracién del Docente en Formacion.

Identificar y reflexionar sobre los avances y retos que se enfrentaron en la puesta
en practica de los proyectos como propuesta didactica al trabajar con adolescentes,
implica hacer un analisis profundo de lo que se sabia, lo que se aprendié y de los
tropiezos que se tuvieron a lo largo del trayecto, con el proposito de reforzar el proceso
de formacion de la estudiante normalista con el fin de concretar el logro del perfil

profesional.
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El Plan de estudios 1999 de la Licenciatura en Educacion Secundaria es muy claro
en los campos de formacion que el futuro docente debe desarrollar para estar dotado de
todas aquellas herramientas que le permitiran realizar un buen trabajo frente a un grupo
de alumnos determinado. En este documento se identifican las habilidades,
conocimientos, actitudes y valores que se deben consolidar en el futuro docente. Es
dentro de este marco que se dan a conocer los avances que se lograron en cada uno de

los campos que menciona al plan de estudios.

En los primeros tres afios de estancia en la Escuela Normal de Texcoco, se fomentd
el habito de la lectura, obteniendo como resultado una comprension de los materiales
escritos con la finalidad de tener un valor critico del acervo cultural, lo que permitid
en el Gltimo afio relacionar lo que los tedricos y pedagogos establecian con la realidad
educativa, esto con el fin de relacionar el contexto, formas y estilos del como aprenden
los adolescentes, conocimientos en canales de aprendizaje por nombrar algunos

elementos para la mejora continua, siempre de la practica profesional.

La puesta en marcha de los proyectos permitié un analisis sistematico de las
actividades, que se establecieron de acuerdo a los propoésitos, con base en la

identificacién de la problematica del grupo con el que se aplicé la propuesta didactica.

Las practicas de observacién y posteriormente en el desarrollo de contenidos frente
a grupo fueron un gran reto, ya que expresar ideas con claridad, de forma oral no es
tarea sencilla, cada clase de acuerdo al analisis que se realizaba en el diario de trabajo
docente permitié la mejora continua de este dmbito, asi como las observaciones
planteadas por la tutora. Cada clase se va puliendo y mejorado, es por ello que en los
ultimos periodos de trabajo la puesta en marcha de cada proyecto se establecié de
manera satisfactoria, la expresion de ideas de acuerdo a las caracteristicas culturales de

los alumnos.

Plantear, analizar y resolver problemas, fue la etapa donde se obtuvo mayor
aprendizaje, ya que siempre se establecieron preguntas generadoras, tanto en
planeaciones de cada sesion y en los proyectos tales como: (Qué?, ;Coémo?, y

¢Cuéando? como ejes centrales de la metodologia de trabajo, asi como la forma en la
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que se llevé con los alumnos. Una herramienta que siempre facilité el trabajo de
acuerdo a las experiencias desde quinto semestre, fueron los cronogramas en donde se
establecian las actividades que se realizarian, lo cual permitié que cada alumno

identificara su autoevaluacion diaria.

Sin duda la Gltima aplicacion de la propuesta fue un reto, el contexto tanto local como
nacional llevo al planteamiento de un proyecto de manera virtual a través de la
distancia, se valor6 de acuerdo a las caracteristicas ya conocidas y establecidas desde
los primeros periodos de trabajo, que este fuera de manera creativa e innovadora, por
ello decidi, anexar un “plus” a lo ya establecido en la propuesta del “Aprendizaje en

Casa’.

Desde los primeros periodos de trabajo en la escuela normal se tuvo la
disposicidn para la investigacion cientifica, ademas de que la especialidad lo requiere.
En cada etapa de valoracidn, observacion y reflexion critica se siguieron metodologias
del pedagogo Canadiense Max Van Manen (1998), para el andlisis y reflexion de la
practica docente. Las que fueron guia para el andlisis de la practica educativa a partir

de tres dimensiones
a) Reflexion antes de la accion
b) Reflexion durante la accion
c) Reflexion sobre la accion

Esta metodologia permitio valorar y reconocer tanto aciertos como dificultades
en cada etapa especifica. La localizacion y seleccion de diversos tipos, tanto de fuentes
bibliograficas como de material audiovisual, se enfocé en los planes y programas de
estudio, tanto de la especialidad como los utilizados en educacion secundaria, lo cual
aport6 el conocimiento continuo y permanente de los propositos, enfoques y mejora
constante de las competencias que los alumnos deben desarrollar en educacion

secundaria, planteadas en uno de los propositos de la ruta metodologia.
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Conocer los propdsitos, contenidos y el enfoque de ensefianza de la asignatura fue
el eje central de esta propuesta didactica, desde el planteamiento de las secuencias
didacticas en cada sesion hasta el desarrollo de las competencias geogréficas por medio
de la metodologia basada en proyectos, que sin este conocimiento y manejo no se
lograrian los resultados obtenidos. EI dominio de éstos se vio reflejado en cada clase,
sobre todo en la puesta en marcha del proyecto, ya que cada actividad debia contemplar
los propositos ya planteados en cuanto al plan de estudios 2011 de Educacion

Secundaria, en la asignatura de geografia.

Otro elemento que facilité la adquisicion del dominio fueron los consejos técnicos
escolares, en la escuela secundaria general “Arqueles Vela” éstos se llevaban a cabo de
una manera muy profesional; la aportacién de cada maestro ayudd a construir una
percepcion aun mas amplia de lo que es el sistema educativo, esa retroalimentacion
aportd conocimientos nuevos, que permitieron consolidar los ya obtenidos en la

realidad educativa.

Saber disefiar, organizar y poner en préactica estrategias, actividades adecuadas de
acuerdo a las necesidades e intereses de los alumnos establecieron cada secuencia
didactica de acuerdo a los aprendizajes esperados, a través del material didactico, visitas
a centro de computo, la utilizacion de diversos espacios en la escuela secundaria,
contribuyd tanto al alcance de éstos como a saber ain mas de los alumnos, sin duda,
cada que se aplicaba una estrategia nueva se obtenian aprendizajes, ademéas se

identificaron caracteristicas propias de los alumnos.

Por ello, en la puesta en marcha del primer proyecto se dejé una investigacion en
equipo, a este grupo se le dificultaba el compromiso pues no entregaban actividades,
ademas de trabajar colaborativamente se les pidi0 entregaran con caracteristicas
especificas un trabajo de investigacion el cual en su mayoria entregaron
satisfactoriamente, se tom6 como primer paso para seguir cuidando el aspecto del

cumplimiento.

Sin duda la segunda etapa fue la méas sorprendente, ya que los alumnos conjuntaron

las caracteristicas sociales y culturales de su entorno familiar, lo cual cumpli6 los
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propdsitos de conocimiento, de desarrollo de habilidades, valorar establecidos en el

plan, programas de estudio de la educacion secundaria.

El reconocimiento de las diferencias individuales de los alumnos, asi como las
necesidades, fue un punto clave que se atendié en este grupo, se impuso desde el primer
momento la disciplina, ya que se decia que este grupo presentaba retos en su conducta,
se establecio con ellos que no se les trataria como todos los demés docentes, pues eran
un grupo con muchas cualidades y actitudes que les permitirian trabajar para obtener
un resultado satisfactorio, cada alumno a través de sus comentarios o en su libreta con

el simple hecho de trabajar demostraba su compromiso.

En la aplicacion del proyecto, especificamente cuando estaban en la pasarela se les
reconocid, aspecto que aumentd la credibilidad en ellos, se demostraron asi mismos y
a la docente que podian realizar las actividades si manifestaban compromiso e interés
por las competencias geograficas. Sin duda el reconocimiento fue una motivacion que

contribuy6 siempre en cada clase.

Conocer, aplicar distintas estrategias, formas de evaluacion, fue uno de los aspectos
que mas se desarrollaron, la implementacion de la estrategia de “Medallas” y el
cronograma de actividades permitieron valorar efectivamente el aprendizaje de los
alumnos. Con lo cual se estableci6 en la mayoria de las clases un clima de trabajo que
favorece actitudes de confianza, autoestima, respeto, disciplina, creatividad, curiosidad

en los adolescentes.

En la escuela Normal de Texcoco el estudio del desarrollo de los adolescentes en
sus diversas modalidades permitio reconocer los procesos de cambio que experimentan
los adolescentes, el trato directo contribuy6 al conocimiento de cuéles de las diversas
estrategias eran adecuadas para atender las necesidades e inquietudes de los alumnos.
Los aspectos que mas se desarrollaron estos GUltimos semestres fueron asumir los
principios de accion y de relaciones con los alumnos, se ponia especial énfasis en los
valores, tanto personales como individuales, y colectivos. En referencia a ello se ha
observado que la educacion en México es cambiante y evolutiva cada sexenio se tienen

nuevas modalidades, la perspectiva es siempre tener la mente abierta y estar dispuesta
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al cambio, en estos momentos la nueva escuela mexicana establecié modificaciones al
articulo tercero y asi mismo tiene cambios en la pedagogia, se siguen conociendo sus
fines y adaptandose a ellos, de la misma forma que los docentes en formacion deben

adaptarse a estos nuevos cambios.

El aprecio y respeto a la diversidad regional, social, cultural y étnica del pais como
un componente valioso de la nacionalidad, se vio reflejado en el primer proyecto,

ademas de que la especialidad contribuye a ello.

La escuela secundaria general “Arqueles Vela” siempre valord a la docente en
formacion como apoyo y colaboradora en diversas actividades dentro de la institucion,
tales como las reuniones con padres de familia que ayudaron a tener una vision global
de como los padres interacttan, ayudan o colaboran con la escuela, es decir, identificar
la funcidn educativa de la familia. Era uno de los aspectos fundamentales que la
secundaria tenia como prioridad de acuerdo a los fines de la nueva escuela mexicana,
se realizaron desfiles y eventos en los cuales los padres de familia cooperaban de
manera asertiva, colaborativa y respetuosa, como parte de la formacién del educando,

promoviendo la solidaridad y el apoyo de la comunidad hacia la escuela.
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CONCLUSIONES

Los periodos de trabajo docente que se pudieron desarrollar en la Escuela
Secundaria General “Arqueles Vela” fueron de suma importancia para el desarrollo de
la propuesta didactica, de acuerdo a los propositos planteados en un principio, derivados
del diagnostico realizado al grupo asignado; es a partir de todo ese trabajo que se dan a

conocer las conclusiones.

Identificar las aportaciones de los proyectos como estrategia de aprendizaje para
el desarrollo de las competencias geogréficas, parte del analisis que se realiz6 acerca
del ¢Qué son los proyectos? Marta Lloscos Audi (2015) plantea una respuesta a esta
pregunta, llevandolo a la practica con los alumnos como alternativa metodol6gica con
la cual se puede dar solucion a problemas reales, mejora el trabajo en equipo, contribuye
a las tecnologias de la informacidn, el dominio de procesos de comunicacién, hace que

los alumnos sean creativos como en la aplicacidon del proyecto “Culturas amigas”.
Y

Aungue sé que también existen obstaculos, de acuerdo al tiempo en el que se

puedan llevar a cabo, asi como factores estructurales y sociales.

Reconoci que es muy enriquecedor y favorable establecer etapas en un proyecto
tanto en su realizacion como en su aplicacion, sabemos que no todos los alumnos
aprenden igual, en algunos grupos puede funcionar o no el trabajo a implementar, pero
si hay una estructura sdlida las fallas son minimas. Cada etapa marca el quehacer y el
docente puede establecer estrategias creativas y novedosas para que los alumnos se
interesen aun mas. Recordando que el gran protagoénico es el alumno, sin embargo, no

quiere decir que el docente no tenga un rol activo.

En las etapas que fueron desarrollados los proyectos de acuerdo a (Pozuelos,
2007) (Preparacion/planificacion, Desarrollo, Presentacidn, Evaluacion y Reflexion) es
importante ayudar a los alumnos a no quedarse estancados en el trabajo por las
probleméticas que puedan existir en cada equipo de trabajo, marcar siempre la
colaboracidn entre iguales, encaminar el trabajo hacia el cumplimiento con una constante

evaluacion y sobre todo encaminarlos hacia el objetivo que se desea cumplir.
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Uno de los propositos centrales fueron las competencias, de acuerdo al plan de
estudios que en la Escuela Secundaria se estaban desarrollando, que en este caso fue el
2011, entendiendo que las competencias geograficas son un medio para la formacion
de los alumnos, ya que orienta a que éstos actlen con base a sus experiencias,
conscientes, razonadas, reflexivas, autbnoma y creativas en situaciones que se les
presenten dentro y fuera de la escuela, permitiéndoles desenvolverse de mejor manera

en el espacio donde viven.

Los proyectos a través de la resolucion de conflictos aportaron y contribuyeron
al desarrollo de estas competencias, implementando estrategias como “Medallas” y el
“Cronograma de trabajo”. De manera general en cada proyecto los alumnos aprendian

de sus errores y desarrollaban un nuevo aprendizaje.

El disefio e integracion de actividades para la realizacién de proyectos debe
partir siempre de los aprendizajes esperados de acuerdo a las tematicas que deseas
plantear, para ello se requiere de una investigacion, esto conlleva a analizar y

reflexionar sobre la practica.

La investigacion en el desarrollo del trabajo docente fue un proceso que
involucro un crecer a nivel profesional y cultural de las nuevas necesidades del grupo,
el resultado fue la satisfaccion, el &nimo y el punto de vista positivo de emprender un

nuevo proyecto proyectando resultados positivos.

Las habilidades y actitudes que los alumnos desarrollaron al trabajar con los

proyectos fueron (Diaz 2005):

« La ensefianza centrada en el alumno, en el desarrollo de su
independencia y responsabilidad, como se marco en el diagndstico
general, el grupo carecia de responsabilidad era apatico a cualquier
actividad, el trabajar en equipo, resolver problemas, tener
responsabilidades compartidas y el acompafiamiento que se dio por

parte de la docente en formacidn favorecio en gran medida su desarrollo.
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» Laformacién orientada a mejorar la vida en sociedad, en virtud de una
practica social y formas de comportamiento democraticas, encaminado
a las competencias que de acuerdo a cada temaética se desarrollaron.

» Lavaloracion del impacto de la implementacion de los proyectos como
estrategia de aprendizaje para el desarrollo de las competencias
geograficas se centr6 en las formas de evaluacion. Las formas de
evaluacion para los proyectos se guiaron de las herramientas para la
evaluacion en educacion basica, que proporciona la Secretaria de

Educacion Publica en especial los cuadernillos uno, tres cuatro y cinco.

En general, el método o aprendizaje basado en proyectos, partio de una pregunta
generadora, las cuales estan establecidas tanto en el plan de trabajo como en las
secuencias didacticas donde generalmente se preguntaba algo referente al tema, se tomo
en cuenta el contexto institucional y el desarrollo de las competencias geogréaficas. A
su vez se tomd en cuenta no tener una respuesta simple basada en informacion, sino
requerir del ejercicio del pensamiento critico para su resolucion, ante las eminentes
dificultades que es el trabajo en equipo, los alumnos juzgaron entre alternativas y

buscaron el camino mas eficiente para realizar las tareas propuestas.

Los alumnos lograron avanzar en el desarrollo de habilidades y competencias
tales como colaboracién, a través del trabajo en equipo en el primer ejercicio la ayuda
de sus familiares en el segundo. Cuando se les comunicaba a los alumnos lo que se

realizaria se establecia la comunicacion, toma de decisiones y manejo del tiempo.

La Integracion entre el aprendizaje en la escuela, y la realidad, se establecio en
el analisis que se realizé posteriormente. Los estudiantes retienen mayor cantidad de
conocimiento, y habilidades cuando estdn comprometidos con proyectos estimulantes.
Mediante los proyectos, los estudiantes hacen uso de habilidades mentales de orden

superior en lugar de memorizar.

En resumen, el Aprendizaje Basado en Proyectos en gran medida apoyo a los

estudiantes para: adquirir conocimientos, habilidades bésicas que le permitieron
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avanzar en el aprendizaje, resolucion problemas complicados para llevar a cabo tareas

dificiles utilizando lo aprendido en las clases.

Se tuvo siempre presente que la evaluacion es un proceso integral, sistematico
para el analisis de un objetivo educativo, “el proceso que permite obtener evidencias,
elaborar juicios y brindar retroalimentacién sobre los logros de aprendizaje de los
alumnos a lo largo de su formacion; por tanto, es parte constitutiva de la ensefianza y
del aprendizaje” (SEP, 2011). Los resultados mas favorables se obtuvieron, en la
evaluacion al inicio, durante y al cierre de cada proyecto. Tomando en cuenta esto, lo
que mas ayudo, fue el diario de trabajo docente, instrumento que elabora el profesor
para recopilar informacidn, en el cual se registra una narracion breve de la jornada, de

los hechos o las circunstancias escolares que hayan influido en el desarrollo del trabajo.

El cuaderno de los alumnos, el cual en la mayoria de las jornadas fue un
instrumento de evaluacidn que permitio hacer un seguimiento del desempefio de éstos.
Es importante establecer las formas de evaluacién de los productos a obtener en los
proyectos, esto permite tener un juicio critico, el instrumento de evaluacion principal
fue una rubrica, la cual con base en una serie de indicadores permitieron ubicar el grado
de desarrollo de los conocimientos, las habilidades, actitudes y valores, en una escala
determinada. Asi como las listas de cotejo o cronogramas de actividades, que consistian
en una lista de palabras, frases u oraciones que sefialan con precision las tareas, las

acciones, los procesos y las actitudes que se evaluaron, organizados en una tabla.

El propdsito fundamental que se establecid, fue favorecer el desarrollo de
competencias, tomando en cuenta la metodologia de analisis de Max Van Manen
(1998), por su parte la primera etapa reflexion antes de la accion se puede ratificar en
los test de estados de aprendizaje, actitudes de los alumnos ante el trabajo, asi como las
practicas de observacion, estos otorgaron elementos que se identifican durante la

problemética.

La segunda etapa reflexion durante la accion se sustenta en jornadas de trabajo,

conforme los adolescentes se acoplaban a dinamica de trabajo, se notaba un gran
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cambio, el desarrollo de las tematicas, las formas de trabajo que se establecieron a

través del ambiente aulico, sustentaban la aplicacion de la propuesta.

La ultima etapa reflexion sobre la accion, se enmarcan en las etapas que se
desarrollaron con el proyecto, a través de cada una de ellas se volvieron a establecer
deliberaciones, en el diario de trabajo. La aplicacién de una metodologia no se da en su
totalidad de acuerdo a las caracteristicas de cada grupo estas se refuerzan o se cambian.
Esta metodologia favorecié en mis dos grupos a cargo, en los resultados obtenidos de

la evaluacion.

Una de las bases tedrica de la metodologia basada en proyectos que se tomé en
cuenta, como guia, fue la del autor George Posner (2005), en el primer ejercicio se
encamino al desarrollo de acuerdo al aprendizaje esperado, que el alumno contribuyera
a la sociedad de manera reflexiva y critica en este caso se tomd su entorno, con las
fiestas patronales ellos conocian solo los aspectos sociales, al descubrir sus danzas
tradicionales costumbres reflexionaron de manera oral a través de una exposicién su
importancia y trascendencia al darse cuenta que las demas culturas no contaban con

esos elementos.

El segundo ejercicio estuvo encaminado al aprendizaje del contenido curricular,
y las necesidades de desarrollo debe existir coherencia entre el curriculo, los intereses
del alumnado con materiales motivantes, encaminado a la sociedad actual. La respuesta
fue favorable, aunque no en un cien por ciento, los alumnos desarrollaron de acuerdo a
la secuencia, actividades importantes. Lo que marca el autor se confirma en su gran

mayoria.

Sin duda la identificacion, asi como la reflexion sobre los avances, retos que se
enfrentaron a partir de la propuesta didactica, contribuyeron a la mejora,
perfeccionamiento de la practica docente, todos los rasgos del perfil de egreso del plan
1999 se pulieron, cada uno de ellos es esencial, asi como de vital importancia en la

culminacion de la estancia durante ocho semestres en la escuela normal.
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Las nociones gue se tenian de ensefianza, aprendizaje, adolescentes, planes, asi
como programas curriculares, cambiaron. Sin duda el Gltimo afio estuvo lleno de retos,
experiencias, ante la pandemia COVID- 19 que representd un reto. Algunos alumnos
no tenian las mismas oportunidades de aprendizaje, se enfrentaron a algo desconocido

que dio a conocer sus carencias en el uso de las tecnologias.

La adolescencia es una etapa de cambio y aunado a ello se enfrentaron al reto
de trabajar a distancia, la respuesta al trabajo no fue la esperada en el Gltimo proyecto
aplicado, ya que no se establecié un vinculo directo, en primera estancia. Al notar la
falta de trabajo se tomo la decisién de contactarlos personalmente, algo que se trabajé
fue la motivacidn intrinseca. Expresando situaciones internas como decirles que se les
extrafiaba y dandoles palabras de aliento, asi como de fortaleza, con lo cual ellos se
sintieron motivados a la realizacion del trabajo, sin duda el entorno complicaba su

aprendizaje.

Muchos de ellos no contaban con las herramientas y las desconocian, si bien la
ensefianza en el siglo XXI, se podria caracterizar por la influencia de las nuevas
tecnologias, recursos, y aplicaciones. No todos los alumnos las conocian y menos las
utilizaban adecuadamente, en los diagndsticos escolares, asi como se pudo constatar en
algunas practicas de ensefianza. Aunque la respuesta fue minima en los alumnos con
los cuales se logro un contacto, expresaron sus dudas e incertidumbres, estableciendo
un vinculo de ensefianza movilizando sus conocimientos, los resultados fueron
favorables, sin duda en los proximos afios serd una experiencia de la cual se obtuvo un

gran aprendizaje y se tomaran las estrategias necesarias para actuar en un futuro.

El enfoque didactico de la geografia, fue eje central en la aplicacion de
proyectos, la organizacion de los conocimientos el reforzar sus habilidades y actitudes
permitio la contribucion al desarrollo de las competencias geograficas, tanto las
habilidades y actitudes se demostraron en la evaluacion de cada proyecto cuando los
alumnos establecieron un entendimiento y comprensién del medio con el que se

relacionan, pudiendo con ello establecer relaciones con otros.
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Anexo .1 Resultado del examen de contenido disciplinario del 7o «4~
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Anexo 2. Resultado de los estilos de aprendizaje, test de los cuadrantes cerebrales de
Herrmann del 1° “A”.

— ESTILOS DE APRENDIZAJE
Wiaice Test Modelo Los Cuadrantes Cerebrales De

Sl Herrmann
zquierdo
= -
Limbico Limbico Izquierdo (LI} alumnos
Deracho son introvertidos, minuciosos,

Cortical
Derecho 3 secuenciales y metédico.

Cortical Izquierdo (Cl) los
alumnos son, distantes pocos
gestos, vozZ elaborada,
competitivos e individualistas.

= Cortical lzquierde » Limbeco 1zquberd
# Limbico Derecho @ Cortical Derecho
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Anexo 3. Resultados de los canales de aprendizaje de preferencia de Lynn O’Brien
del 1° “4”

CANAL DE APRENDIZAJE DE PREFERENCIA
Lynn O’brien.
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Anexo 4. Resultados de las inteligencias multiples de Howard Gardner del 1° “A”.

A) Inteligancia INTELIGENCIAS MULTIPL
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Anexo 5. Ficha técnica del primer proyecto aplicado al 1° “A”

NOMBRE DEL PROYECTO

DURACION

“ D o

27 de enero al 7 de febrero del 2020

RESPONSABLE DEL PROYECTO

PARTICIPANTES DEL
PROYECTO

ESPACIO

Jazmin Lizbeth Martinez Valeriano

Descripcion del proyecto

Aula escolar y Sala
Alumnos 1° “A”

de usos multiples

De acuerdo con el tercer periodo de trabajo docente del 8 de enero al 7 de febreroy el profesor titular
de la asignatura de geografia de México y el mundo si como el avance en los aprendizajes esperados
tomando en cuenta en el transcurso de las clases, se tomd la decision de implementar el proyecto
denominado “Culturas amigas” abarcando el tema diversidad cultural e interculturalidad.

Se propuso una pasarela de culturas tomando en cuenta el contexto de la comunidad, totalmente
textil y a su vez las culturas y tradiciones que dia con dia marcan cada festividad que realizan.

En un primer momento se establecid una investigacion y conocimientos posteriormente se
representd la vestimenta a través de material reciclable o cualquier otra vestimenta con la que
contaran también se dio una explicacion breve de la cultura que les toco como equipo.

OBIJETIVO

CONTENIDOS

Los alumnos analicen el
composicion, la distribucion, la concentracion
y el movimiento de la poblacion, asi como su
diversidad, para reconocer caracteristicas y
problemas sociales especificos de diversos
territorios y culturas. Con su desarrollo, los
alumnos fortalecen la construccion de su
identidad, a partir del reconocimiento y la
valoraciéon de la diversidad cultural y la
importancia de una convivencia intercultural.

PRESENTACION

crecimiento, la

% Tema: diversidad cultural e interculturalidad

% Eje: Naturaleza y sociedad % Aprendizaje
esperado:

Asume una actitud de respeto y empatia hacia la
diversidad cultural local, nacional y mundial para

contribuir a la convivencia intercultural.

EVALUACION

Se dio en el espacio asignado con la pasarela
(Sala de usos multiples)

El espacio se acondiciono para que los alumnos
y maestra titular sean el publico, asi como
algunas autoridades educativas y maestros
invitados.

Los instrumentos de evaluacion utilizados por el
docente fueron:

* Laobservacion durante el proceso de
realizacion del proyecto se llevara a cabo bajo
listas de cotejo.

* Eltrabajo de la investigacion.

* Laelaboracion y participacion en la pasarela.
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Anexo 6. Alumnos de 1° “A” trabajando en la formacion de equipos para el primer
proyecto.

Anexo 7. Trabajos de investigacion de los alumnos de 1° “A” del primer proyecto.
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Anexos 8 Y 9. Algunos alumnos en la presentacion del proyecto culturas amigas

; ‘ (u“mﬂ(
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Anexo 10. Ficha técnica del segundo proyecto aplicado a los primeros grados grupos
“A ”y “D”

FICHA TECNICA DEL PROYECTO (EJERCICIO 2)

PARTICIPANTES DEL
PROYECTO

Casa de cada
alumno

o e e i e e e b e e e ]

i Este proyecto se desarrollé en el periodo de contingencia que México enfrentaba por lo cual se i
' tomardn en cuenta dos aspectos fundamentales como las medidas de seguridad ante la !
i contingencia con el llamado "Quédate en casa” y la inminente crisis economica, por lo cual se i
i evitaron via correo electronico actividades en las cuales se pidieran materiales extra y algun i
' miembro de la familia saliera a comprar materiales de papeleria. Se recomendo el uso del libro de !
i texto, o materiales susceptibles de tenerse en casa, se proporciond infografias y ademas si se tenia i
' la posibilidad de hacer investigacién en fuentes de consulta confiables, si no se tenia la posibilidad !
i no hubo ningun problema. Los alumnos realizaron una entrevista y posteriormente un cuento el i
' cual narraron a sus familiares. i

i Integrar las relaciones entre los componentes i +* Eje: Calidad de vida, ambiente y prevencion i
' del espacio geogréfico que inciden en la ! de desastres. i
i calidad de vida, el ambiente, la sustentabilidad i % Aprendizaje esperado: Compara condiciones i
i y la prevencion de desastres, para identificar i socioecondmicas en distintos territoriqs del i
' posibles soluciones a problemas locales. ! mundo mediante la interpretacion del Indice |
i Contribuye a que los alumnos participen de i de Desarrollo Humano (IDH). i
- manera informada y activa en el lugar donde | i
' viven, para cuidar y conservar el ambiente y | i
i saber actuar ante riesgos locales, con plena i i
' conciencia del papel que ocupan en la | i
i sociedad. i i

Los alumnos expusieron su cuento de ser | O Seenfocd en el cumplimiento de las actividades,
posible con toda su familia, obteniendo para una acreditacion, se tomd la decisién (no
evidencia de audio, video o fotografica. utilizando algun instrumento), en funcién de
Algunos de ellos se vistieron de su personaje las evidencias que se obtuvieron de manera
principal con elementos que tenian en casa. cuantitativa, como lo marca el enfoque
formativo de la evaluacion libro 1.
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Anexo 11. Segundo proyecto que se llevo acabo en la pandemia en México

Geogvethia
%%jmmmmmm NUES TIRIAJHITS TIOR T A

| Docente en formacion a cargo: Jazmin Lizbeth Martinez Valeriano

Tu awda”e imaginacion son muy .
importantes jEsfuérzate! Tu lo puedes —=/ ¢
: - lograr. -

Anexo 12. Calendario de trabajo del segundo proyecto aplicado a los primero grados

grupos (614 ”y “D ”.

ALENEAREIE
x munu

EVIDENCIA RECURSO0S
DiA ACTIVIDADES A REALIZAR T AR NECESARIOS
Libreta de clase.
Toma en Recuerda 1
MIERCOLES | Realiza, una portada del eje numero 3 esta cuenta para "::l“ dobiu;tl:oncr
6 MAYQ | deberd tener: PORTADA | las fotografias | fecha margen color
2020 -(Todos estos datos estan en anexo 1) y video el azul, en todas las
anexo 4 actividades que
realices.
Realiza una lectura de la informacion que se |
JUEVES 7 | encuentra en tu libro de texto piginas (188- FOTOGRAFIA | ibreta de clase.
DE MAYOD |195) posteriormente realiza la evidencia. ESQUEMA |DEL
2020 En caso de NO tener tu libro guiate de las ESQUEMA.
s que te estan en anexos.
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Anexo 13. Fotografias que los alumnos tomaron de sus organizadores graficos del

proyecto aplicado a los primero grados grupos “A”y “D”
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Anexo 14. Fotografias Que Los Alumnos Tomaron De Las Diferentes Estrategias
Que Tomaron Para La Aplicacion De Entrevistas Del Proyecto Aplicado A Los
Primero Grados Grupos “A” Y “D”

Samantha Rocha Ortiz
1 IIDII
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Anexo 15. Fotografias que los alumnos tomaron de las realizaciones de sus cuentos
del proyecto aplicado a los primero grados grupos “A” y “D”
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Anexo 16. Fotografias que los alumnos tomaron de la presentacién que realizarén
con sus familiares ademas de la caracterizacion del proyecto aplicado a los primero
grados grupos “A”y “D”
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B conervo DEL E DOA\EX

ESTADO DE MEX'CO DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.
“2020. Ano de Laura Méndez de Cuenca; emblema de la Mujer Mexiquense”.
ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO

Tulantongo Texcoco a 08 de Julio de 2020.

ASUNTO: Se autoriza Documento
Recepcional (Ensayo).

C. Jazmin Lizbeth Martinez Valeriano
PRESENTE.

Por este conducto la Direccién de la Escuela Normal de Texcoco a través de la Comisién de
Titulacidn se permite comunicar a Usted que ha sido autorizado su trabajo de opcién ENSAYO con
el titulo:

e Los proyectos como estrategia de aprendizaje para el desarrollo de las competencias
geograficas.

Implicando asi continuar con los trdmites necesarios de su Examen Profesional para obtener
el grado de Licenciada en Educacién Secundaria con especialidad en Geografia.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines legales conducentes.

Atentamien

T
Dra. Juana Roque Pérez
Subdirectora Académica y
Presidente de la Comisién de Titulacion
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K.M. 1.5 CARRETERA TEXCOCO-TEPEXPAN, COL. NTONGO, TEXCOCO ESTADO DE MEXICO, C.P. 56200
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