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Introduccion

Las matematicas son muy utilizadas en la vida cotidiana, permite resolver problemas y
son una herramienta indispensable para enfrentar las diversas situaciones que se nos
presenten. En la educacién primaria es donde se aprenden distintas formas de aplicar las
matematicas, puesto que se aprenden varios procedimientos, y el hecho de saber utilizar
y dominar correctamente las matematicas es esencial en la vida de las personas.

La importancia de las matematicas en la vida de los alumnos me llevé a realizar
el presente documento, y haciendo que los alumnos despertaran un interés por aprender
la herramienta que les ayude a resolver problemas en la vida como son las matematicas,
para ello se realizaron distintas actividades para que los alumnos se motivaran. El
siguiente documento estd integrado con los siguientes aspectos que se explican a
continuacion.

El tema de estudio esta conformado por una explicacion sobre el tema, de la
comunidad de la escuela primaria y del grupo donde se aplicaron las distintas
estrategias, tomando aspectos sociales, culturales y econdmicos, también se agregaron
las preguntas necesarias para el desarrollo del mismo documento, donde se apoyo de
distintas fuentes como libros, consultas a diarios de campo y otras.

En el desarrollo del tema se le da la contestacion a las preguntas planteadas
anteriormente y apoyando con los fundamentos teoéricos para contestar estas mismas;

también se habla de las estrategias mas favorables para el desarrollo de los
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conocimientos, habilidades y destrezas de los alumnos, donde se da una explicacion del
desarrollo de dichas estrategias las cuales fueron tres: de “Conteo”, “Hechos numéricos
conocidos” y “Hechos numéricos derivados”fundamentandolas con algunos autores.

Posteriormente la aplicacion de las estrategias y su desarrollo con los alumnos,
donde se realizan distintos ejercicios. También se llevé un registro de los logros que
tiene los alumnos con la aplicacion de las estrategias, los comportamientos de los
alumnos y los resultados de cada una de las estrategias aplicadas.

Enseguida se realizan las conclusiones a las que se lleg6 después de la aplicacion
de las estrategias, el trabajo que se realizé en el salon de clases con los alumnos y la
experiencia obtenida y un analisis con los resultados obtenidos, bibliografia que se
consultd y los anexos como evidencias de los ejercicios realizados por los alumnos.

Al inicio del séptimo y octavo semestre realicé las practicas profesionales con los
alumnos de primer grado, grupo “A”, dando a pie a la realizaciéon del documento
recepcional, con el tema: APLICACION DE ESTRATEGIAS PARA LA
RESOLUCION DE PROBLEMAS CON SUMA Y RESTA A LOS ALUMNOS DEL
PRIMER GRADO, GRUPO “A”, EN LA ESCUELA PRIMARIA “VICENTE
GUERRERO” TURNO VESPERTINO, UBICADA EN SAN NICOLAS PERALTA,
MUNICIPIO DE LERMA, ESTADO DE MEXICO. CICLO ESCOLAR 2013-2014.
Ubicada en la linea tematica 1. Anélisis de experiencias de ensefianza.

Al estar trabajando con los alumnos me di cuenta de las problematicas que se

presentaban en el grupo; un de las situaciones que me llamo la atencion fue la dificultad
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que presentaban los alumnos en cuanto a la suma y la resta, porque a los nifios se les
hacian dificiles y aburridas.

De esta forma, la manera de trabajar era un reto donde se tendria que aplicar
distintas estrategias y lograr los propositos que se plantearon, asi mismo notar la
reaccion de los alumnos en cuanto a la forma de trabajo y analizar si la aplicacion de las
estrategias funcionaron correctamente o si los resultados no fueron los que se esperaban,
también el comportamiento de los alumnos con la forma de trabajo. Los propdsitos
planteados para este documento recepcional son:

a) Identifique las causas de la problematica que presentan los alumnos para resolver
sumas Y restas.

b)  Analice la importancia de la participacion de los padres de familia en la educacion
de sus hijos para resolver problemas con suma y resta.

c) Determine la importancia de aplicar estrategias para la resolucion de problemas de
suma y resta.

d) Conozca los propésitos, enfoque, y competencias de las matematicas del programa
de estudio 2011. Guia para el maestro. Educacion basica. Primer grado en relacion
a problemas con suma y resta.

e) Seleccione Yy aplique las distintas estrategias para solucionar problemas de suma y
resta.

f)  Evalue los resultados logrados con la aplicacion de las estrategias en los alumnos

para la resolucion de problemas de suma y resta.
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Los propositos se llevaron a cabo de una buena manera, se puede mencionar que
estos mismos se lograron gracias a la participacion de los padres, alumnos y maestro en
las actividades que se realizaron para el mismo aprendizaje de los alumnos.

Para cumplir con los propositos fue necesario realizar distintas actividades de
indagacion como la revision y consulta de distintos libros relacionados con el tema que
se esta trabajando, consulta de internet, platica con maestro y alumnos del grupo,
aplicacion de ejercicios, planeacion, aplicacion y evaluacion de estrategias, registro de la
experiencia mediante diarios de campo.

Las dificultades que se enfrentaron durante el desarrollo del trabajo se puede
mencionar que; en ocasiones los alumnos se notaban inquietos y no realizaban las
actividades como se debia, el poco dominio de las matematicas, también provocaba el
desorden de los demas nifios. Todo esto era por la falta de apoyo de los padres de familia
y de los malos héabitos de la sociedad en la que se encontraban los alumnos, la
inasistencia y la falta de cumplimiento con materiales.

La utilidad para mi formacion profesional del presente trabajo es que pueda
enfrentar distintos problemas que tengan los alumnos, resolverlos y también pueda tener
una distinta forma de trabajar con los alumnos, de igual manera realiza actividades
donde los alumnos se motiven y vean que la ensefianza es agradable, entender la funcién
de la profesion y a trabajar con actividades divertidas en todas las clases y con los
distintos grupos.

El camino es largo y con el trabajo realizado se tiene una gran nocion de como

resolver las distintas dificultades que presentan los alumnos y arrojar buenos resultados.
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Con la aplicacion de distintas estrategias me di cuenta que la forma de trabajo es
distinto al que regularmente se realiza. Las actividades deben ser de forma llamativa
para los alumnos de tal modo que los nifios muestren ese interés por aprender y realizar

las actividades correctamente.
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El tema de estudio

Dentro de la formacion de las matematicas es importante mencionar que nos permiten
resolver de manera exitosa los problemas que se nos presentan en nuestra vida cotidiana,
ya que depende mucho de los conocimientos que vamos adquiriendo con el paso del
tiempo. Cuando ingresan a la educacion preescolar los alumnos, van desarrollando dia
con dia sus habilidades y actitudes para resolver diferentes problemas matematicos,
también podemos reconocer que los nifios van adquiriendo diferentes experiencias
donde se utilizan las habilidades para resolver problemas de cantidades pequefias o al
menos tener nocion de lo que deberan enfrentar a lo largo de la vida.

Es importante trabajar con los nifios desde muy pequefios con las matematicas de
manera que se les haga divertida para que muestren un interés por seguir adquiriendo
nuevos conocimientos. Es importante que el trabajo realizado con los nifios a temprana
edad sea basado en situaciones reales para que se vuelvan significativas y se ponga en
juego el pensamiento matematico.

La ensefianza de las matematicas segun el curriculum oficial establecido por el

MEC en 1992, tendra como objetivo generar en la etapa de educacion primaria:

reconocer situaciones de su medio habitual en las que existan problemas para cuyo

tratamiento se requiera operaciones elementales de célculo, formularlos mediante
preguntas sencillas de expresidbn matematica y resolverlos utilizando los

algoritmos correspondientes. (Baldor, 1983, p. 71).
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Desde hace muchos afios las matematicas han estado presentes en nuestra sociedad
ya que han surgido como respuestas para las preguntas o diferentes problemas que se
presentan en nuestros hogares, esto da lugar a que todos los alumnos aprendan diferentes
procedimientos para resolver estos tipos de problemas.

Toda la situacién problematica tiene un grado de dificultad ya que no puede ser
facil resolver pero tampoco es muy dificil, lleva un proceso de resolucion, pues tienen
que utilizar un tipo de herramienta o un procedimiento para llegar a la respuesta
esperada, en los alumnos de primer grado es un reto para el maestro y para los alumnos
ensefiar y aprender matematicas, se enfrentan a distintas formas de conocimientos
matematico e ideas diferentes sobre los que significa ensefiar y aprender. Los nifios
tienen muy poco conocimiento sobre como utilizar las matematicas en algunos
problemas y en el mundo que les rodea.

Es importante indagar sobre los conocimientos previos de los alumnos para darse
cuenta del nivel en el que se encuentran para trabajar de manera directa con algunos
nifios que se les dificulte aprender, y asi retomar que uno de los objetivos esenciales de
las matematicas es que lo que se ha ensefiado esté cargado de significado, también la
ensefianza de las matematicas es que tenga sentido para los alumnos y muestren interées
por aprender de manera mas rapida a solucionar los diferentes problemas que enfrentan
y del porque llegan a dicha respuesta.

El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugieren para

el estudio de las matemaéticas, consiste en utilizar secuencias de situaciones

problematicas que despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar a
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encontrar diferentes formas de cémo resolverlos problemas y a formular

argumentos que validen los resultados. (Secretaria de Educacion Publica, [SEP],

2012, p. 75).

Durante el tiempo que estuve practicando con los alumnos del primer grado,
grupo “A” observé la falta de conocimientos para resolver problemas de suma y resta,
pues se confundian en diferenciarlas. No utilizaban un procedimiento para resolver las
sumas Y restas llegando a una respuesta favorable, es por esto que me propuse trabajar
con esa problematica, para ello elegi el tema de aplicacién de estrategias para la
resolucion de problemas con suma y resta, ya que no solo es que los nifios puedan
resolver problemas, sino también que comprendan el procedimiento para llegar a la
respuesta correcta.

La resolucion de problemas no es, pues, el objeto terminal de la ensefianza de las

operaciones, sino el punto de arranque y el elemento que caracteriza todo el

proceso de ensefianza, el nifio, para resolver un problema, debe empezar por

plantearselo. (Maza, 1989, p. 20).

Es importante trabajar con los alumnos sobre diferentes problemas para que
puedan entender el porque de los resultados obtenidos pues saber resolver problemas no
lo es todo, sino es una herramienta para enfrentarse a los diferentes retos, con la
representacion grafica y simbolica tendremos como resultado que los alumnos puedan
resolver problemas con cantidades pequefias, 10s nifios tienen que practicar estos tipos de
procedimientos para que se les facilite la resolucion de problemas y lleguen a una

respuesta.
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Con las diferentes estrategias que aplica el maestro debera lograr que los alumnos
se acostumbren a buscar de manera individual una forma de cdémo resolver los
problemas que se les plantean, y el docente debe observar el trabajo que estan
realizando, y asi mismo también pueden trabajar de manera conjunta para darse cuenta
del avance de los resultados de su trabajo realizado.

Es importante mencionar que todos los nifios desde temprana edad tienen y
adquieren algunas estrategias para resolver problemas, es esencial que los nifios inicien a
desarrollar estas mismas estrategias utilizando objetos para llegar a las respuestas
esperadas y asi mismo el alumnos tenga un significado del porqué de los resultado a los
que se llegd, utilizando la suma o resta con algunos objetos, los alumnos tienen que ser
capaces de resolver diferentes problemas que se les presenten y transmitir esos
conocimientos a las personas con las que se relaciona.

La cuestion esencial de la ensefianza de las matematicas es entonces: ;Cémo hacer

para que los conocimientos ensefiados tengan sentido para el alumno?, el alumno

debe ser capaz de no s6lo repetir o de rehacer, sino de registrar en situaciones
nuevas, de adoptar, de transferir sus conocimientos para resolver nuevos
problemas, y es, en principio, haciendo aprender las nociones matematicas como
herramienta para resolver problemas como se permitird a los alumnos a construir

el sentido. (Roland, 1998, p. 53).

Los alumnos deben de comprender primeramente los problemas que se les
presentan para buscar una solucion con un procedimiento que sea mas facil para que

apligquen sus habilidades y destrezas adquiridas en su formacién, las matematicas se
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practican a diario y para algunos alumnos son muy complicadas por el hecho de que no
muestran interés por aprender.

Lograr que los alumnos trabajen de manera colaborativa es importante ya que
pueden manifestar sus diferentes ideas y enriquecerlas con las opiniones de los demas ya
que desarrollan actitudes de trabajo colaborativo y habilidades para solucionar diversos
problemas por si solos.

Aunque a veces no resulta facil conocer las estrategias que utilizan los nifios para

resolver los problemas que se les plantean, no obstante observando sus acciones

sobre los objetos o sus dedos, vigilando atentamente su modo de contar, o0

simplemente pidiéndoles que expliqgue como han resuelto sus tareas planteadas,

podemos encontrar una gran variedad de estrategias que muchas veces no han sido

ensefadas por los adultos. (Baldor, 1983, p. 62).

El trabajo que realice es aplicar diferentes estrategias para que los nifios logren
resolver problemas con suma y resta para esto se necesita de un gran esfuerzo por parte
del maestro tanto de los alumnos para llegar al objetivo, que es la resolucion de
problemas con suma y resta, trabajar de manera que los nifios encuentren el sentido de lo
que se pretende transmitirles, debe ser de una manera que puedan trabajar en un entorno
y en un ambiente que sea de su agrado para todos los alumnos.

Las preguntas que se pretenden responder dentro de este documento para el
mejoramiento del trabajo escolar y para la formacion profesional, son preguntas que me
ayudaron con los distintos casos que se presenten cuando se esté trabajando de manera

profesional, para esto las preguntas a contestar son las siguientes:
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¢ Qué problemas de aprendizaje presentan los alumnos de primero con la suma y
resta?

¢Cual es la importancia del apoyo de los padres de familia en el aprendizaje de sus
hijos?

¢ Qué es una estrategia didactica?

¢Cual es la importancia de las matematicas en la educacion de los alumnos de
primer grado?

¢Cuales son los propositos, el enfoque y las competencias de las matematicas que
nos menciona el programa de estudio 2011, guia para el maestro, educacion bésica
de primer grado en relacién con la suma y resta?

¢Cuales son las estrategias didacticas mas favorables para la resolucién de
problemas con suma y resta?
¢Como desarrollar las estrategias de conteo, hechos numéricos conocidos y hechos
numéricos derivados?

¢Cudl es el resultado de las estrategias aplicadas durante el periodo de préacticas
profesionales para la resolucion de problemas con sumay resta?

¢Como evaluar los logros obtenidos con la aplicacion de las estrategias para la
resolucion de problemas con suma y resta?

Las preguntas se responderan en base a la consulta y las actividades realizadas,

alguna en cuanto a las estrategias aplicadas con los alumnos de primer grado.

Al inicio de las préacticas la mayoria de los alumnos no tenian nocién de que eran

las matematicas, mucho menos de la suma y la resta, pues era un gran problema el hecho
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de no saber sumar y restar por que no se sabian los nimeros; la causa a esto era que sus
papas no los llevaban al preescolar y perdian ese tiempo que les pudo despertar sus
habilidades, también por que el maestro se enfocaba mas en que los alumnos
aprendieran a leer y a escribir y dejaba de lado las matematicas.

De acuerdo con los resultados de los diagnosticos que se les realiza a principio del
ciclo escolar a los alumnos me pude dar cuenta que los alumnos carecian de los
conocimientos basicos pues la mayoria no sabia qué hacer, estaban con distintos
problemas, desconocian las vocales y los numeros. Algunas madres de familia
mencionaban que la maestra que estuvo durante el primer mes no trabajo de la mejor
manera por el hecho que le interesaba su cambio de escuela y también la inasistencia al
preescolar.

La escuela primaria donde realicé mis précticas profesionales se llama “Vicente
Guerrero” se encuentra ubicada en un lugar céntrico de la comunidad, se encuentra a un
costado de la carretera principal, la escuela se encuentra dividida en dos turnos el
matutino y el vespertino, estd conformada por 22 grupos en el primer turno y seis en el
segundo, hay 22 maestros, un director, un subdirector, dos maestros de educacion fisica
y dos maestros de Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) en la
mafiana y seis maestros, una directora, un maestro de educacion fisica,una maestra de
USAER y personal para realizar el aseo de la escuela en el turno vespertino.

En la infraestructura cuenta con 22 salones uno para cada grupo, dos bibliotecas,
dos direcciones, un auditorio, seis bafios, de los cuales en el turno de la tarde ocupa seis

salones, una direccién, una biblioteca dos bafios, también tiene una cancha de
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basquetbol, y una de fatbol rapido donde los nifios pueden divertirse en su tiempo libre y
algunas actividades que se realicen con sus maestros.

La escuela es grande pero no tiene una buena organizacién en cuanto a los eventos
que se presentan o las actividades que se realizan para su mejoramientocon los dos
turnos, es evidente que el turno de la mafiana menosprecia a los de la tarde segun por ser
los que menos saben.

Es importante decir que en las distintas actividades que se realizan para el buen
funcionamiento de la misma escuela la participacion de los padres de familia es muy
poco, la mayoria de las veces asistian las madres de familia, para realizar algun evento
para los alumnos muchos de los padres no aportaban su cooperacion y preferian no
mandar a sus hijos, en el turno de la tarde era notable de la preocupacién y el apoyo de
algunos padres de familia hacia sus hijos, se notaba el interés por que sus hijos
aprendieran, algunos otros no se tomaban la molestia de preguntar por el
aprovechamiento que tenian sus hijos.

El salon en el que estuve trabajando carecia de muchas cosas como son
enciclomedia, sillas, mesas en mal estado y materiales para los alumnos; el espacio era
muy poco porque era el mismo salon que ocupaban los alumnos de segundo grado en el
turno de la mafiana y las mesas que sobraban eran las que estorbaban para tener un
mejor espacio.

En un principio asistian 21 alumnos los cuales solamente dos habian asistido al
preescolar, tres alumnos no tenian la edad para estar en primer grado, dos nifios solo se

presentaron una semana, no hacian nada y dos nifios no los acepto el maestro,
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quedandose con 17 alumnos de los cuales dos nifios no se sabia quién era su padre o
tutor pues no asistian a las reuniones y se notaba que no los atendian en sus hogares,
muchas de las veces no llevaban materiales para trabajan segun por la falta de recurso de
sus padres.

La comunidad de San Nicolas Peralta, Lerma Mexico.

En este Poblado que se sabe hubo una hacienda segin de Porfirio Diaz, ahora
solo queda el casco de tal hacienda que es un palacio que fae considerado como salén de
fiestas y la Iglesia Carmelita (que en el pasado fue convento) también queda en pie un
arco de piedra.

La comunidad se encuentra en un lugar semiurbano. Dentro de la misma
comunidad contaban con algunos servicios como son: luz eléctrica, agua potable,
internet, drenaje, transporte pablico y un centro de salud el cual no era muy grande y no
tenia las condiciones necesarias.

La situacion econdémica de muchas personas era baja ya que no contaban con un
empleo seguro de donde pudieran generar ingresos, muchas de las personas tenian que
salir a trabajar a otros lugares descuidando a sus hijos, y esto les afectaba en el
desarrollo de su aprendizaje.

Muchas de las personas solamente se dedican a trabajar en el campo, lo que mas se
producia era el maiz, ya que en su temporada en ocasiones tenian buenas cosechas y en
ocasiones era mala. Muchas de las viviendas se encontraban en malas condiciones, ya
que varias viviendas eran de carton y adobe, las otras se encontraban en buenas

condiciones.
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Algunas personas tenian su propio negocio de donde generaban dinero para
solventar sus gasto. Eran pocas las personas que se dedicaban a la ganaderia ya que no
contaban con el terreno suficiente para mantener a sus animales, el servicio de transporte
era bueno ya que a todas horas habia servicio de transporte publico. Es importante
mencionar que la mayoria de las personas trabajaban en fabricas que se encontran en los

municipios cercanos.
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El desarrollo del tema

Problemas de aprendizaje que presentan los alumnos de primero con la

sumay la resta

Para identificar en los alumnos los conocimientos previos principalmente con la
suma y resta cuestioné que si conocian que era la suma y la resta, donde algunos nifios
mencionaron que si sabian, pero al momento de dictar algunos ejercicio sencillos se
notaba que no sabian y que muchos no dominaban los nimeros y mucho menos realizar

una suma y una resta.

Las matematicas son muy importantes en nuestra vida diaria, todos los dias nos
enfrentamos a diversos problemas donde se utiliza la suma y la resta; poder resolver
problemas, para los nifios es algo muy importante, pues despiertan el interés por
aprender y darse cuenta que las matematicas eran muy divertidas, aunque para muchos
alumnos se les hacen muy dificiles y aburridas esto se debe a que no ponen interés y por

falta de atencion cuando se dan las clases.

Se identificaron los problemas porque muchos de los alumnos no sabian los
numeros y tampoco los ubicaban asi que tuvieron que poner mucho de su parte para que
aprendieran a resolver problemas con suma y resta; algunos nifios confundian algunos

numeros por lo cual les mencionamos que deberian aprenderse los nameros e
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identificarlos a la perfeccion, después que dominaron los nimeros aprendieron a sumar y
a restar para poder resolver problemas con estas operaciones. Otro de los problemas que
presentaron los alumnos era que muchos de los nifios se la pasaban jugando, esto
provocaba que al momento de explicar el procedimiento de la suma o resta no ponian
atencion y al momento de resolver algunos ejercicios, estos nifios no hacian nada y se

iban atrasando.

De igual manera la inasistencia era un gran problema, los nifios que faltaban no
aprendian lo que se daba en la clase anterior y muchas de las veces los alumnos no
asistian varios dias y esto hacia que los nifios no aprendieran de manera eficiente ya que
se retrasaban en las clases y los conocimientos para poder utilizar las operaciones

béasicas y asi aprender a resolver problemas donde utilizaran la suma y resta.

También es importante mencionar que los nifios eran muy inquietos muchos se la
pasaban jugando por que no habian estado en un salon de clases y desconocian las
formas de trabajo, por lo cual el maestro les mencionaba que tenian que cumplir con
todos los trabajos que se les dejaban que realizaran, de igual manera se notaba la falta de
atencion de los padres de familia hacia sus hijos pues muchos nifios llegaban solos a la
escuela y nunca se molestaban por preguntar por ellos y el maltrato psicoldgico que
vivian en sus hogares, también influia la sociedad en la que vivian algunos de los
alumnos pues se relacionaban con personas gue no tenian preparacion y se dedicaban
hacer cosas imprudentes, pues los inducian a otro tipos de cosas y muchas de las veces

lo hacian en el salén de clases, demostraban un coraje con algunos alumnos y muchas
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veces los alumnos por no poder realizar algun trabajo desquitaban su coraje golpeando a

sus comparieros.

También hay que mencionar la falta atencion por parte de los padres hacia sus
hijos, algunas de las causas por lo cual presentaron estos problemas los alumnos fue
principalmente que la mayoria de los alumnos no tenian la edad correspondiente y no
habian asistido al preescolar, esto hacia que no tuvieran los conocimientos previos para

el ciclo escolar.

Mencionaban los padres de familia que no mandaban a sus hijos al preescolar
porque eran muchos los gastos en materiales y cooperaciones que tenian que dar para
realizar las distintas actividades y no contaban con los recursos necesarios para

mandarlos a cursar el preescolar.

Otro problema fue que se present6 fue el haber aceptado a nifios que no tenian la
edad apropiada para cursar el primer grado, donde la directora era quien los aceptaba en
esas condiciones y con ello provocaba que no hubiese un buen resultado como se espera,
una vez platicando con la directora sobre esta misma situacion mencionaba que lo hacia
porque no habia una buena relacion entre los directivos del turno de la mafana y
provocaba que no alcanzara a cubrir la matricula necesaria, en caso de no cumplir con la
cantidad minima de 115 alumnos tendrian que mover a uno de los maestros y un grupo
se tendria que unir, es por ello que tenia que aceptar a tales nifios que no cumplian con

los requisitos y en dado caso de no aceptarlos no habria nifios de en primer grado.
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Otra de las versiones que manejaba la directora es que el director pasado no
cumplia con su trabajo, esto provoco que los padres de familia decidieran mandar a sus
hijos en el turno de la mafiana, aunque en ese turno los grupos son numerosos, si hubiese
buena relacion entre directores estos grupos estarian mejor si se repartieran en partes

iguales a los alumnos de mafiana y de la tarde.

Importancia del apoyo de los padres de familia en el aprendizaje de sus

hijos

La familia esta integrada por distintos elementos sujetos y forma parte esencial de
la existencia de la humanidad de este planeta, la necesidad de estar en comunicacion
entre familia es muy esencial para estar un poco mas seguros de tener un respaldo por si

Ilegamos a fallar alguna vez.

Existen diversos tipos de familias con diferente nivel econémico, social, cultural
entre otros pero al parecer el factor comun es que todos carecen de comunicacion entre
padres e hijos, enfocandonos con la mayoria de los alumnos se puede decir que al no
tener comunicacién con sus padres, se crean una inseguridad dentro del salén de clases
un claro ejemplo seria: que cierta nifia no entiende el procedimiento del ejercicio por

miedo o inseguridad no le preguntara su duda, y se quedara con conocimientos vagos.

La familia sigue siendo el nucleo educacional de la sociedad. En este trayecto de

practicas profesionales pude observar que los hijos son la representacion de los padres,
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porque se nota su comportamiento reflejado dentro del salon de clases al interactuar con
sus compafieros y maestros. Al encontrarme en el salon e interactuando con varios
alumnos y padres de familia, pude percatarme que el aprovechamiento escolar se debe al

descuidado y la desatencion.

Existen padres ejemplares y algunos otros que por intentar darle lo mejor a sus
descendientes no les dan lo primordial que es la atencion. Sin embargo no siempre los
padres de familia son los modelos a seguir, tomando en cuenta las caracteristicas
socioeconémicas, culturales y educativas, se puede decir que cada educando va

obteniendo su propia personalidad.

Otras situaciones que llaman la atencion es el bajo nivel de escolaridad de los
padres, y la dificultad que tienen para poder apoyar a sus nifios con las tareas. La familia
a lo largo de la historia de la humanidad siempre ha sufrido transformaciones paralelas a
los cambios de la sociedad. Las funciones de proteger, socializar y educar a sus
pequefios las comparte cada vez méas con otras instituciones sociales como respuesta a
necesidades de la cultura. En base a esto le permitird la adaptacion a la cultura y las

transformaciones de la sociedad.

Al llegar al salon de clases e iniciar, se les pedia la tarea y muchos no la
realizaban. Esto si bien se sabe y en la mayoria de veces quien cumple con la tarea es
porque sus padres les ayudaron a excepciones de algunos. De tal que sus padres no se

preocupan, es ahi donde se refleja el mismo incumplimiento de las tres nifias.



29

Como se ha mencionado existen diversos factores que afectan la estabilidad en la
influencia de la familia en la educacion de sus condescendientes uno de ellos y tal vez

uno de mayor relevancia sin hacer de menos a algunos otros, se menciona que:

Cuando el nivel de los padres estd determinado por una escolaridad incipiente o
rozando el analfabetismo, es mas facil que los hijos no tengan un rendimiento
escolar satisfactorio, y por el contrario, en aquellos padres con un nivel de
formacion medio alto es méas probable encontrar un rendimiento bueno (Venzald,

1999, p. 62).

A grandes rasgos con las caracteristicas que presentaban los alumnos con su
higiene personal decadente, era claro que los padres de familia no le daban la
importancia y la atencion necesaria a sus hijos para un buen desarrollo escolar de los
alumnos, esto es un factor que involucra el deficiente aprovechamiento de los alumnos.

El interés que la familia tenga depositado en la educacién parece ser un factor

determinante, incluso mas que el econdmico, en el rendimiento escolar, porque si

los nifios y las nifias encuentran eco en casa de lo que ellos hacen en la escuela,

I6gicamente, esto motivara su trabajo (Venzala, 1999, p. 60).

Evidentemente lo méas recomendable es inculcar los valores tanto para los padres
como para los hijos, de esta forma se logra reforzar los lazos familiares y la
comunicacion, y seguridad en los nifios para expresarse ante la sociedad y culminar con

un buen rendimiento académico.
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En conclusion se puede observar que existen diversos factores que afectan el
aprovechamiento escolar, pero sin algun lazo familiar que influya en la educacién no

podremos avanzar y quedara truncada la educacién de los nifios.

Finalmente la importancia de la intervencion de los padres en la educacion de sus
hijos tiene mucho que ver, al no estar al pendiente de sus hijos los crean inseguros
timidos y desinteresados por aprender. Indudablemente existen padres ejemplares que se
dan un poco de su tiempo para estar al pendiente de la educacion de sus hijos y crear en
ellos la motivacion por aprender, por ser alguien mejor en la vida y poder vivir

plenamente dentro de una sociedad.

Estrategia didactica

La definicién de estrategia es variada segin el ambito o &rea en el que se esté
utilizando o manejando, ya sea en la escuela o en otros lugares, por ejemplo en un
partido de futbol en un campo militar 0 en un juego de mesa pues es necesario utilizar
distintas estrategias para aplicarlas segun sea el area. Al hablar de estrategias didacticas
es muy extenso ya que es necesario conocer y aplicar definiciones, conceptos e
investigacion para tener presente lo que es su aplicacion de las distintas actividades o
formas de trabajo que vayan enfocadas a lograr los distintos propdsitos que se pretenden

alcanzar.
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Es importante mencionar que en la actualidad la utilizacion de estrategias es
frecuente y muy necesario; dentro de la reforma educativa es primordial que los
maestros trabajen bajo una serie de procedimientos o se podria decir bajo distintos
procedimientos, utilizandolos segin sea necesario puesto que tienen que cubrir un
propdsito para el mejoramiento del trabajo que se pretende realizar, esto puede ser en la
planificacion, en el proceso de las clases o la forma de como evaluar el trabajo de los

alumnos o del maestro mismao.

Es importante recordar que la palabra estrategia procede del campo militar, en el
que se entendia como el arte de proyectar y dirigir grandes movimientos militares, la
actividad de estratega consistia en proyectar, ordenar y dirigir las operaciones militares
de tal manera que se consiguiera la victoria. También en este entorno militar los pasos o

peldafios que forman una estrategia son Illamados técnicas o tacticas.

Una estrategia didactica son varios procedimientos para llegar a un conocimiento,
un aprendizaje o una ensefanza, se podria definir como. “la palabra estrategia
aplicada en el ambito didactico, se refieres a aquella secuencia ordenada y
sistematizada de actividades y recursos, en que los profesores utilizamos en
nuestra practica educativa; determina un método de actuar propio y tiene como

principal objetivo facilitar el aprendizaje de los alumnos”. (Boix, 2003, p. 55).

Se puede mencionar que las estrategias son un proceso a seguir, hablando en el
ambito educativo, ya que mediante las distintas habilidades y capacidades de los

alumnos se pueden realizar dentro del salén de clases donde el maestro y alumnos son
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los participes y depende de ellos que estas mismas se apliquen y se lleguen a los

aprendizajes esperados.

Se puede mencionar que las estrategias pueden ser procedimientos a seguir 0
distintos recursos que son de mucha utilidad para quien la va a ejecutar y para quien va
aprender de ellas puesto que en este caso el maestro es el que las aplica y los alumnos
son los que la ejecutan; aunque podemos mencionar que para el maestro es muy
importante que utilice las distintas estrategias para que se le facilite el trabajo y de igual
manera, a los alumnos puedan ser llamativas e interesantes las clases de los maestros, al
utilizar algunos recursos para los alumnos les puede hacer mas facil y con un buen

aprovechamiento.

De igual manera, es de suma importancia mencionar que aplicar una o distintas
estrategias en cualquier ambito, es necesario analizar las distintas formas de como
utilizarlas, en el &mbito educativo esto hace y obliga al maestro a que investigue,
indague y se informedel proceso que pretende llevar y utilizar con sus alumnos quienes
obtendran un aprendizaje significativo, se debe saber muy bien cual es su funcion de
estas estrategias, para qué las podemos utilizar, y cémo hacer que nos brinden un mejor

aprendizaje o un mejor aprovechamiento.

El uso de las estrategias han cobrado mucha importancia en los tiempos en los que
nos encontramos, para los educadores y los aprendices, puesto que pueden organizar los
procesos que se van aplicar. Es necesario mencionar que existe una diferencia entre

estrategia de ensefianza y estrategias de aprendizaje, donde las estrategias de ensefianza
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son las que utilizan los maestros para brindar a los alumnos un nuevo conocimiento
puesto que el maestro es el que orienta y ayuda a los alumnos para que dicha estrategia
se lleve a cabo satisfactoriamente, mientras que se puede decir que las estrategias de
aprendizaje son las que influyen sobre los alumnos en la elaboracién y la construccién
de sus propios conocimientos y le servira para mejorar el conocimiento que ya tiene
pues es quien la origina o busca distintos procesos para resolver un problema o alguna
situacion en la que se encuentre, esto quiere decir que una estrategia de aprendizaje y de
ensefianza tiene como objetivo un mejoramiento para los conocimientos de los nifios en
cuanto al ambito educativo.
En ambos casos se utiliza el término “estrategia”, por considerar que ya sea el
docente o el alumno, de acuerdo con el caso, deberdn emplearlas como
procedimientos flexibles, humoristicos (nunca como técnicas regidas o practicas
estereotipadas) y adaptables segun los distintos dominios de conocimientos,
contextos o demandas de los episodios 0 secuencias de ensefianza de que se trate.
No creemos que las dos aproximaciones sean antagonicas ni excluyentes, antes
bien lo que sostenemos es que deben considerarse como complementarias dentro
del proceso de ensefianza y aprendizaje y deben ir encaminadas al logro de que el
aprendiz sea mas autonomo y reflexivo. (Diaz &Hernandez, 2010, p. 118).
Es esencial mencionar que la aplicacion de estrategias es una gran herramienta de
suma importancia para el maestro y para el alumno pues son distintos procedimientos

que permiten que se les facilite la forma de trabajo para ambos donde el maestro
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simplemente promueve, orienta, apoya y los alumnos son las que las realizan en cuanto

al trabajo que se pretende ensefiar o aprender.

Importancia de las matematicas en la educacion de los alumnos de

primer grado

Desde hace mucho tiempo que las matematicas son utilizadas, han sido de gran
ayuda para quien las utiliza puesto que se les puede facilitar la resolucion de los
problemas aplicados en la vida cotidiana, asi mismo perfeccionarlos.Es necesario
mencionar que las matematicas no solo se utilizan y se aprenden en un salon de
clases.Aunque es necesario aclarar que en la escuela se le da un seguimiento a los
procesos de ensefianza para una mejor utilidad, muchas de las veces los nifios utilizan las
matematicas desde muy temprana edad y con el paso del tiempo van reforzando sus

conocimientos.

Es necesario mencionar que el grado de dificultad de las matematicas es segun el
nivel educativo ya que es un proceso a seguir para que la apreciacion de los alumnos
hacia las matematicas sea favorable.

Estudiar las matematicas no solo se trata de resolver problemas sino de adquirir,
conocer y de aplicar los diferentes procedimientos para encontrar solucion a las

situaciones que se presentan en nuestra vida cotidiana, es importante mencionar que para
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aprender la habilidad matematicas es necesario de un maestro quien sea la persona que
te oriente, transmita y te ensefie las distintas formas de como puedan utilizar las
matematicas, en este caso debemos mencionar que con los de primer grado es necesario
que se inicie a impartirles las matematicas, desde temprana edad inician a comprender

de una buena manera las matematicas y que se les puedan hacer facil y divertidas.

“Saber matematicas” no es solamente saber definiciones y teoremas para reconocer
la ocasion de utilizarlos y aplicarlos, es “ocuparse de problemas” en un sentido
amplio que incluye encontrar buenas preguntas tanto como encontrar soluciones.
Una buena reproduccion, por parte del alumno, de la actividad matematica exige
que éste intervenga en la actividad matemaética, lo cual significa que formule y
pruebe proporciones, que construya modelos, lenguajes, conceptos y teorias, que
los ponga a prueba e intercambie con otros, que reconozca los que estan conformes
con la cultura y que tome los que le son Utiles para continuar su actividad.

(Chevallard, Bosch, & Gascon, 1997, p. 213).

Aprender a utilizar las matematicas es algo primordial para los alumnos y para
cualquier persona, ya es no solamente se trata de dominar algunos conceptos, sino
llevarlos a cabo correctamente y poder llegar a las distintas soluciones de los problemas

que se les presenta a lo largo de la vida diaria.

Las matematicas son una herramienta muy importante y necesaria en la vida de las
personas, se puede mencionar que para los maestros es necesario comprender y dominar

las matematicas para que posteriormente lo transmita a sus alumnos de una manera en la
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que pueda hacer que los nifios comprendan la forma de aplicar correctamente las

matematicas.

En la educacion primaria no se cuenta con maestros especializados
especificamente en una asignatura, puesto que el maestro debe dominar los contenidos
que se deben impartir con los alumnos, es importante mencionar que los maestros
buscan distintas formas de trabajo o actualizaciones para que los contenidos que se estén
impartiendo sean aprovechados al maximo y se pueda ver el reflejo del trabajo realizado,
asi mismo brindar a la educacion resultados que sean para el mejoramiento de los

alumnos.

Propositos, enfoque y competencias de las matematicas que nos
menciona el programa de estudios 2011, guia para el maestro,

educacion basica de primer grado en relacion con la suma y resta

Dentro de los propdsitos de las matematicas se puede mencionar que es lo que se
espera en los alumnos que logren aprender con el paso del tiempo y con el mismo
trabajo que se ha realizado dentro del salon de clases, ya que es necesario e importante
que se planteen propositos a los cuales se quiere llegar y asi mismo tratar de llegar a los
buenos resultados y que los nifios entiendan lo que pretende que los nifios comprendan

muy bien.
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Los propositos en la educacion basica estan planteados para que los alumnos
desarrollen un mejor aprendizaje en la escuela y también para que los maestros puedan
trabajar mediante estos y formar alumnos de calidad, quienes puedan enfrentar los
distintos problemas que se les presentan y puedan resolverlos ya que se deben lograr los
distintos propositos en la educacion basica donde se pueda llegar a lo esperado. Es
necesario que se trabaje en conjunto padres, alumnos y maestro pues es la manera mas
facil para llegar a lo que se pretende.

Mediante el estudio de las matematicas en la educacion basica se pretende que los

niflos y adolescentes: desarrollen formas de pensar que les permitan formular

conjeturas y procedimientos para resolver problemas, asi como elaborar
explicaciones para ciertos hechos numéricos o geomeétricos; utilicen diferentes

técnicas o recursos para hacer mas eficientes los procedimientos de resolucion y

muestren disposicion hacia el estudio de las matematicas, asi como al trabajo

auténomo y colaborativo. (SEP, 2012, p. 69).

De manera general se puede mencionar que los propositos de las matematicas que
se pretenden en la educacion basica son de suma importancia pues son las principales
herramientas que necesitan los alumnos para ser personas competentes en la vida.

En la educacion primaria es muy necesario que se lleven a cabo los distintos
propdsitos que son mencionados, se puede decir que en el primer grado estos propositos
son los que se les enmarca y se debe ensefiar a los alumnos pues se pretenden que los
nifios de manera individual tengan una forma de pensar distinta a la que tienen buscando

respuestas a los problemas que se les presenten y no solo se queden con los
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procedimientos mas faciles pues a veces no son los Unicos y puedan ir desarrollando
distintas explicaciones de las cosas.

También es importante mencionar que los alumnos van desarrollando distintas
formas de solucionar ejercicios y diferentes situaciones que se les presenten en la vida
diaria, en la cual deben llevar un proceso pues los alumnos con lo que van aprendiendo
van desarrollando sus habilidades, también muestran mas interés en las matematicas y en
superarse de manera individual.

Dentro del enfoque didactico de las matematicas se puede mencionar que es el
maestro y el alumno quienes intervienen pues se debe de analizar el medio donde se
encuentran para desarrollar los conocimientos de los alumnos y en caso de que presenten
algunos problemas se deben buscar algunas estrategias para solucionarlos, mediante los
procesos de estudio que reciben los alumnos van adquiriendo conocimientos y formas de
coémo superar las distintas situaciones mediante el proceso de aprendizaje.

En el primer grado es muy importante que los alumnos tengan experiencias
favorables en cuanto a las matematicas para que puedan tener un interés para seguir
aprendiendo ya que es la herramienta necesaria para poder enfrentar las problematicas.

El enfoque didactico de las matematicas también pretende que los nifios busquen
por su propia cuenta algunas explicaciones y diferentes procedimientos para la solucién
de problemas ya que no siempre debe ser como el maestro lo indique, puesto que en
muchas ocasiones los alumnos se les facilita llegar a una respuesta utilizando otro
procedimiento, y asi la forma de los nifios de solucionar problemas puede ser mas eficaz,

también se pretende que los alumnos trabajen de manera colaborativa y puedan
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intercambiar opiniones y puedan aprender unos de otros y muestran mas interés por
aprender matematicas.

Para que el enfoque didactico se lleve de la mejor manera se deben de superar
algunos retos como son:

Que los alumnos se acostumbren a buscar por su cuenta la manera de resolver los

problemas que se les plantean, mientras el docente observa y cuestiona localmente

en los equipos de trabajo, tanto para conocer los procedimientos y argumentos que
se ponen en juego como para aclarar ciertas dudas, destrabar procesos y lograr que
los alumnos puedan avanzar; también que los alumnos aprendan a trabajar es muy
importante porque ofrece la posibilidad de expresar sus ideas y de enriquecerlas
con las opiniones de los demas, ya que desarrollan la actitud de colaboracion y la
habilidad para argumentar; ademas, de esta manera se facilita la puesta en comun

de los procedimientos que encuentran. (SEP, 2012, pp. 76-77).

Estos distintos desafios son para el mejor desarrollo de los conocimientos de los
alumnos ya que es muy importante que el trabajo sea en equipo para que puedan
comprender mejor los procedimientos y también buscar diferentes formas de resolver
problemas.

Los alumnos deben de saber muy bien lo que tienen que hacer puesto que para
Ilegar a una respuesta deben comprender lo que deben hacer y deben poner atencion a lo
que se les indica para poder trabajar, lo que también debe cumplir con:

Acostumbrarlos a leer y analizar los enunciados de los problemas. Leer sin

entender es una deficiencia muy comun cuya solucion no corresponde unicamente
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a comprension lectora de la asignatura de espafiol. Muchas veces los alumnos

tienen resultados diferentes que no por ello son incorrectos, sino que corresponden

a una interpretacion distinta del problema; por lo tanto, es necesario averiguar

como interpretan la informacion que reciben de manera oral y escrita. (SEP, 2012,

p. 77).

Cumplir con el tiempo establecido es probable que pueda llegar a lo que pretende
el enfoque didactico de las matematicas, pues los horarios estan organizados para que se
logren desarrollar los distintos retos que se plantean para que los alumnos puedan
desarrollar conocimientos, habilidades y destrezas.

También es necesario que el maestro explique de la mejor manera a los alumnos
los distintos procedimientos y darle las herramientas necesarias para que puedan
enfrentarse a la problematicas que se les presenten, asi puedan superar sus temores que
tengan.

Asi como la importancia del enfoque didactico también se deben desarrollar
distintas competencias que favorezcan y refuercen el aprendizaje de los alumnos.

Para los alumnos de primer grado no todas las competencias se pueden desarrollar
aunque se deben de aplicar, con el paso del tiempo se van ejecutando y aprendiendo de
mejor manera, la competencia que mas se relaciona es:

Resolver problemas de manera auténoma. Implica que los alumnos sepan

identificar, plantear y resolver diferentes tipos de problemas o situaciones; por

ejemplo, problemas con solucidn Unica, otras con varias soluciones o ninguna

solucion; problemas donde sobren o falten datos; problemas o situaciones en los
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que sean los alumnos quienes planteen las preguntas. Se trata también de que los
alumnos sean capaces de resolver un problema utilizando més de un
procedimiento, reconociendo cual o cuales son mas eficaces; o bien que puedan
probar la eficacia de un procedimiento al cambiar uno o varios valores de las
variables o el contexto del problema para generalizar procedimientos de solucion.
(SEP, 2012, p. 79).
Esta misma competencia pretende que los alumnos trabajen de una distinta forma
y de manera individual vayan desarrollando sus habilidades para poder tener sus propios

argumentos de como pueden llegar a una respuesta.

Estrategias didacticas mas favorables para la resolucion de problemas

con sumay resta

Las estrategias que se eligieron son muy préacticas y favorecen para que los
alumnos las pueden realizar de manera facil y correcta, para que estas mismas
estrategias se logren es necesario el apoyo de los padres de familia en cuanto a los
gjercicios que se dejaban de tarea para que repasaran los contenidos que se les aplicaba;
se le puede dar una buena utilidad a las distintas estrategias, aunque es importante
mencionar que los alumnos no contaban con los suficientes recursos para llevar los
materiales que se les pedian, es por ello que se adecuaban para que no se les hiciera
dificil en cuento a los materiales, ya que la mayoria de los alumnos no cumplia con los

materiales.
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La finalidad de las estrategias que se eligieron es para un mejor aprovechamiento
en los alumnos, utilizando distintos procesos y de igual manera utilizando varios
recursos que puedan ser Utiles para la aplicacion de estas mismas.Se puede mencionar
que las estrategias deben ser adaptables a las condiciones en la que se encontraban los
alumnos.

Dentro de las practicas profesionales con los alumnos de primero se aplicaron las
siguientes estrategias, de conteo, la segunda de hechos numéricos conocidos y por
ultimo la de hechos numéricos derivados, estas con el propoésito de que los alumnos
tuvieran una mejor vision hacia la resolucion de problemas con suma y resta, ya que si
bien sabemos podemos definir que la suma es donde le debemos afiadir 0 aumentar y en
cuanto a la resta es lo contrario, se trata de quitar o disminuir.

En esta primera estrategia como en las que prosiguen se trabajo con distintos
procedimientos para resolver problemas de suma y resta, de lo facil a lo complejo.

Estrategia de conteo.

La esencia de esta estrategia reside en el conteo, aunque a veces pueden

acompariarse con el uso de objetos o dedos para registrar los pasos que se dan.

Pero nunca se pretende representar los sumandos con ellos. Por eso suele Ilamarse

a esta estrategia “contar sin modelos”, entendiendo el término modelos como

objetos 0 dedos. Esta estrategia es similar a la estrategia “contar todo con

modelos”, en el sentido que el alumno cuenta todo para llegar al resultado final.

Otras estrategias de conteo mas evolucionadas, y por tanto més eficientes, serian,

contar a partir del primer sumando y a partir del sumando mayor. En el primer
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caso los nifios inician su conteo a partir del primer cardinal que representa el

primer sumando, contando después el segundo sumando. (Baldor, 1983, p. 63).

Para los alumnos de primer grado esta estrategia fue de mucha utilidad porque se
les dificulta realizar ejercicios y problemasmatematicos de buena manera.

En la siguiente estrategia se trabajo con un poco mas de complejidad puesto que
los conocimientos de los nifios es mayor debido a los conocimientos adquiridos.

Estrategia de hechos numéricos conocidos.

Son aquellas estrategias basadas en la memorizacion. El resultado de la operacion

propuesta se recupera inmediatamente de la memoria a largo plazo, sin contar o

aplicar otro tipo de procedimiento. Aungue no esta suficientemente clarificado el

proceso mental de este tipo de estrategias, parece ser que los procesos
reproductivos estarian en la base de estos hechos numéricos. La recuperacion del
resultado suele ser mas facil y rapida en la suma de los dobles, que en la suma de

nameros similares diferentes (5 + 5 0 3 + 3). (Baldor, 1983, p. 63).

Cuando los alumnos lograron aprender un poco sobre la estrategia anterior
pudieron trabajar de buena manera esta misma estrategia ya que ahora pueden resolver
problemas utilizando estos procedimientos para llegar a una respuesta.

La siguiente estrategia es necesaria para que los alumnos aprendan a buscar
distintas formas de llegar a un resultado, para que los alumnos puedan comprobar
mediante otra manera el distinto procedimiento que se puede llevar y llegar al mismo
resultado, que mejor que con los alumnos de primero puesto que es importante que los

alumnos a temprana edad puedan dominar distintas formas de resolver problemas.
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Estrategia de hechos numéricos derivados.

Esta estrategia supone mas bien procesos reconstructivos similares a la

composicion y descomposicion de los numeros efectivamente, el nifio puede

utilizar estos procedimientos para hallar el resultado final de una operacion, por
ejemplo 6 + 5. Este nifio suele decir, “como sé que 5 + 5 son 10, afiado uno y son

117, Estas estrategias son en general mas tardias que las procedentes, aunque si las

cantidades son pequefias pueden solaparse con el tiempo con las anteriores, sobre

todo con las de conteo. (Baldor, 1983, p. 63).

Una vez que los alumnos trabajaron con las estrategias anteriores se les facilito
aprender a resolver las actividades que se trabajaron dando un buen desempefio y buenos
resultados.

La intencidn de aplicar las siguientes estrategias es que los alumnos trabajen de
una manera distinta a la que se realiza, también para que los alumnos vean de forma
diferente a las matematicas, donde para ellos sean divertidas y faciles, asi mismo puedan

resolver problemas que se les presenten en la vida cotidiana.

Desarrollo de las estrategias de conteo, hechos numéricos conocidos y

hechos numéricos derivados

Las distintas estrategias que se aplicaron fueron con la finalidad de que los
alumnos aprendieran a resolver problemas, donde utilizaron la suma y la resta, ya que es

una de las bases primordiales en la vida, las matematicas estan presentes en todas las
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actividades que realizamos y es por eso que la eleccion de dichas estrategias, puesto que

tienen como propositos; hacer que los nifios aprendan de una buena manera a utilizar las

matematicas y que tengan las ganas de seguir aprendiendo las operaciones, que en este

caso solamente son la suma y la resta.

f)
9)
h)

Estrategia numero 1 “Conteo”.
Asignatura: Matematicas

Bloque: IV
Tema: Resuelvo problemas de suma y resta

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

Aprendizajes esperados: Modela y resuelve problemas aditivos con distinto
significado y resultados menores que 100, utilizando los signos +, -, =.
Competencia: Resolver problemas de manera autonoma. Comunicar informacion
matematica. Validar procedimientos y resultados. Manejar técnicas eficientemente.
Actividades:

Dar a conocer la estrategia y explicar en qué consiste.

Preguntar y explicar sobre la suma, resta y los signos que se utilizan.

Salir al patio y formar equipos para trabajar.

Pedir a los alumnos que se organizaran para saber quién pasaria primero.

Explicar lo que tendrian que hacer y realizar un ejemplo.

Llevar un registro de los datos obtenidos

Realizar los ejercicios como se les menciond.

Contestar los ejercicios en el cuaderno en base a lo que se les dicta.
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i)  Continuar con los trabajos que se venian realizando.
J)  Contestar los ejercicios que se les dictan.
k)  Recoger los trabajos que realizaron los alumnos.

Evaluacion: Se plantean distintos problemas donde se utilice la suma y resta,

también mediante algunas operaciones donde utilicen el calculo mental.

Secuencia de la primera estrategia.

Para iniciar con la estrategia se les explicd a los alumnos que trabajariamos un
poquito diferente, ya que utilizariamos algunos materiales y que el trabajo estaria
relacionado con los temas que se mostraban en el libro para que se nos facilitara y que
algunos nifios se les hicieran mas divertidas.

Durante la primera actividad que realizamos, salimos a la cancha para explicar la
actividad que se realizaria, les mencioné que pusieran mucha atencion para que
entendieran lo que tenian que hacer y asi aprendieran una forma de realizar problemas
que tuviesen que ver con la sumay la resta.

Una vez que los alumnos estaban listos para realizar las actividades les pregunté

que si sabian cuales signos se utilizaban para hacer una suma y cual era para una

resta, me pude dar cuenta que la mayoria de los nifios si sabian, algunos nifios por
los problemas que se venian acarreando desconocian los signos, pero esto no seria
mucho problema y de igual manera les pregunté que si se sabian los nimeros, para
que asi se les hicieran mas facil resolver las actividades, eran muy pocos los

alumnos que no se sabian los nimeros, después de que los nifios sabian que debian
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de poner atencién para que correctamente y de forma rapida se realizaran las

actividades. (Diarios de Campo del Docente en Formacién, [DCDF], 27/03/14).

Les mencioné que debian de formar equipos, puesto que se harian distintos
ejercicios donde debian de apoyarse para hacer lo que les indicaba; lo que tenian que
hacer es ir corriendo a realizar la suma o resta que se les ponia en la cancha, donde
tenian que representar los ndmeros y asi mismo anotar el resultado, utilizando las
pelotitas de papel donde el resultado tenia que ser menos de 20, ya que para los alumnos
se les hacian dificiles cifras mayores, las pelotitas se ponian en un lugar y los nifios
tenian que formar esa suma utilizando las pelotas, les pregunté que si habian entendido
lo que teniamos que hacer y todos dijeron que si, para comprobar que era cierto que
habian entendido elegi a un integrante de cada equipo y les puse una suma para que la
resolvieran, el que la resolviera primero seria el que conseguiria un punto para su
equipo, fui a la mitad de la cancha a ponerles una suma utilizando un gis y la hice con
los nimeros grandes para que las vieran bien.

Los primeros nifios que elegi para hacer la prueba eran los nifios que estaban
haciendo un desorden, les dije que fueran a resolver la primera suma o resta que habia
puesto y los dos nifios se quedaron parados sin saber qué hacer, donde los demas nifios
de cada equipo le decian a su compafiero que tenia que ir a resolver la suma o resta y los
nifios intentaban hacer lo que decian sus comparieros pero no lo hicieron por que no
habian entendido todo por no poner atencion, después de esto le dije a cada nifio que
debian de estar atentos a las indicaciones, porque sino por ellos su equipo perderia,

donde los nifios dijeron que si pondrian atencion.
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Los alumnos mencionaban que era divertido lo que estdbamos haciendo y les
decian a sus comparieros que pusieran atencién a lo que el maestro decia para que
su equipo fuera el que ganara, varios nifios mencionaban que le ganarian a su
compafiero a resolver las suma o la resta que les tocara, mencionaban que con lo

que estadbamos haciendo se divertian porque corrian y también aprendian a

resolver sumas Yy restas aunque en los resultados de las operaciones eran menos de

quince. (DCDF, 27/03/14).

Los primeros nifios que pasaron a resolver las sumas Yy restas que les habia puesto
fueron Antony del primer equipo y Karen del segundo, les mencioné que a la cuenta de
tres irian corriendo a resolver las sumas utilizando las bolitas de papel, los dos nifios
estaban preparados para resolver lo que les habia dicho, la suma fue la misma para los
dos la cual fue 8 + 1= donde tenian que anotar el resultado correcto con las bolitas de
papel, el alumno que llegdé primero si entendié lo que haria pero por tratar de hacerlo
rapido no contd bien las pelotitas y puso mal el resultado, méas sin en cambio la nifia que
habia llegado al Gltimo si contesto correctamente la operacion, pero no les dije nada en
ese momento, después de que los dos nifios habian terminado les pregunté que si era una
operacion donde se tenia que quitar o aumentar y los nifios dijeron que era de aumentar
porque tenia la crucecita, y les mencione que estaban en lo correcto. (Ver anexo 1).

Antes de que pasaran los demaés nifios, les mencioné que no se trataba de quien
llegaba primero si no de que contestaran correctamente la operacion que aparecia,
porque sus equipos perderian sino contestaban correctamente, para esto yo llevaba el

registro de los puntos buenos y malos de cada equipo.
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Después pasaron los siguientes dos nifios y contestaron correctamente las
operaciones, asi mismo pasaron los demas nifios, pero en los Gltimos nifios que pasaron
a resolver su operacion, Julio empujo a José para poder ganarle, por ello le mencioné a
los nifios y principalmente a Julio que de esa manera no debian realizar las actividades,
porque no era lo correcto. (Ver anexo 2)

Una de las nifias que era del equipo de Julio, de nombre Naomi Dennis le platico a

Julio que no empujara a los nifios porque podia caerse y que el maestro los iba a

meter al salon y que debia contestar bien las sumas para que ganaran, también

menciono que el juego que estdbamos haciendo era para que aprendieran a hacer
sumas Yy restas y asi pudieran sacar buenas calificaciones en los examenes. (DCDF,

27/03/14).

Después de realizar esa actividad les mencioné a los nifios que de esta manera
podian aprender a resolver problemas que se les presentaran de suma y resta, también les
mencioné que no solo con bolitas de papel se podia resolver sumas o restas, ya que se
pueden utilizar muchas cosas. Les pregunté que si les habia gustado la actividad que
habiamos hecho y todos dijeron que si y que siguiéramos jugando los demas dias para
que aprendieran a sumar y a restar, que aunque uno de los equipos perdié pero se
divirtieron y aprendieron.

El equipo que tuvo mas errores fue el equipo dos, puesto que se equivocaron dos
nifios y del otro equipo solamente uno, después de esto les pregunte a todos que era lo

que habian aprendido de la actividad que habiamos realizado.
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Donde Antony expresé que habia aprendido a que no se hacian las operaciones
rapido sino bien, también Anyelo dijo que aprendié hacer sumas con pelotitas, y
por ultimo de nuevo Naomi Denis dijo que habia aprendido a que no se deben de
empujar, hacer las sumas y restas bien, hacer sumas con pelotitas de papel, y que
también podian ocupar otras cosas. (DCDF, 27/03/14).

Después de escuchar lo que habian entendido les dije que pasariamos al salon y
que resolveriamos algunos ejercicios, cuando les puse algunas operaciones lo primero
gue me preguntaron fue que si lo hacian como lo que habiamos hecho en la cancha y les
dije que si, entonces los nifios representaron los nimeros con bolitas, estos ejercicios los
realizaron en su cuaderno, donde algunos de los nifios terminaron rapido las operaciones
porque utilizaron la misma forma de resolverlas sumas y restas como lo que hicieron en
la cancha. (Ver anexo 3).

Antony, Karen, Sinahi fueron los que terminaron primero y con todas las
respuestas correctas y les pregunté que si era facil contestar las sumas y restas y dijeron
que si. En la siguiente sesion me preguntaron los nifios si ibamos a salir otra vez a
realizar lo mismo que en la clase anterior y les dije que no, pero que trabajariamos casi
de la misma forma solo que seria un poquito distinto, les expliqué lo que se iba a realizar
y como lo harian, primero les dije que debian de tener su cuaderno y que anotarian las
operaciones que Yo les dictaria, para esto les dije que tenian que ocupar distintos objetos
o0 tambien podian utilizar los dedos, les mencioné que yo les dictaria la operacion y que
ellos la anotarian en su cuaderno y que me dirian el resultado y les pregunté si estaba

claro y todos dijeron que si.
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Una vez dadas las indicaciones salimos a sentarnos fuera del saldn para resolver
los ejercicios, donde me di cuenta que algunos nifios llevaron diferentes objetos con los
cuales harian sus ejercicios, primeramente les dicté una operacién muy sencilla para que
la utilizaramos como ejemplo, la cual fue la siguiente 4 + 2 = donde la mayoria de los
alumnos anotaron la operacion en su cuaderno y el resultado lo representaron con los
objetos que tenian, en esta actividad la mayoria entendio lo que tenian que hacer, pero
me pude dar cuenta que dos de los nifios no hicieron nada.

Los nifios que realizaron correctamente dijeron que Julio y Naomi Yeraldi no
habian hecho nada y que el maestro debia ponerles un castigo solo que no fue asi, sino
que se les menciond a los nifios lo que tenian que hacer y les expliqué de nuevo para que
no se retrasaran en los ejercicios le pedi a Nahomi Hernandez que dijera el resultado y
mencionod que el resultado era seis, después le dije que explicara como le habia hecho
para obtener ese resultado y lo que menciono fue que puso primero cuatro de sus colores
y después dos de sus gomas, luego los junto, el nimero que saliera era el resultado.

Una vez que los nifios entendieron lo que tenian que hacer les dije que pusieran
atencion para que anotaran correctamente las operaciones que se les dictarian, les dicté
10 operaciones cinco sumas y cinco restas, donde me di cuenta que muchos nifios eran
mas rapidos utilizando los dedos ya que un nifio le gustaban las matematicas y en otras
materias en ocasiones no hacia nada, pero cuando haciamos ejercicios de matematicas el
nifio si realizaba las actividades.

Los primeros nifios que terminaron fueron Anyelo, Antony y Sinahi ya que en

estos nifios era notable el gran apoyo que les brindaban sus padres pero es importante
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mencionar que los nifios terminaron los ejercicios y la mayoria con resultados buenos,
puesto que para ellos se les hacia mas facil realizarlos de esa manera.

Lo que mencionaban los alumnos era que las sumas Yy restas eran faciles, ya que

habian aprendido a que resolver con ayuda de algunos objetos o materiales que

tenian y también podian utilizar los dedos y que asi era mas facil contestar las
operaciones que el maestro dictaba y los nifios que terminaban rapido decian que
les pusiera méas ejercicios para que aprendieran mas rapido y les mencioné que

debiamos ver algunas otras actividades. (DCDF, 27/03/14).

Después de que los nifios terminaron esa actividad, pregunté que si algin dia
habian enfrentado a un problema donde utilizaran las suma y la resta y mencionaron que
si, Angel Yurem mencionaba que cuando iban a la tienda debian saber cuéanto tenian
que pagar y cuanto les iban a dar de cambio, les mencioné que tenia razon, para esto les
dicté un problema sencillo para que lo contestaran de manera oral, y que posteriormente
contestarian algunos otros. El problema fue: Mario tiene 4 lapices. Elena le dio 3 lapices
mas. ¢Cuantos lapices tiene ahora Mario?, el otro era muy parecido, pues casi era lo
contrario, Elena tiene 7 gomas y Mario le quita 4. ; Cuantas gomas le quedan a Elena?

Antes de que contestaran les dije que debian poner mucha atencion a lo que decia
el problema para que se dieran cuenta si se trataba de un problema de aumentar o de
quitar, los nifios dijeron que si, cuando le di lectura al primer problema los nifios me
dijeron que se trataba de una suma, algunos nifios utilizaron algunos objetos y algunos
otros con los dedos y de esta manera contestaron los problemas que se les dictaron. (Ver

anexo 4).
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El alumno Julio decia que no habia entendido como hacerle, mientras que Alondra
le dijo que tenian que hacer una suma y que podia utilizar objetos o con los dedos,
donde le explicd que debia poner primero tres dedos y después otros cuatro y que
los juntara y ese seria el resultado, la nifia era muy inteligente para las matematicas

y los nifios dijeron que si era correcto. (DCDF, 27/03/14).

En la siguiente sesion los alumnos me preguntaron que si seguiriamos trabajando
con la suma y les dije que si pero de otra manera y los nifios preguntaban porque ya no
seguiriamos trabajando igual y les mencioné que trabajariamos de manera mas divertido,
lo primero que les dije que pusieran atencion para que entendieran lo que tenian que
hacer.

Les dije que seria méas sencillo y divertido puesto que utilizariamos unos dados
para que nos apoyaramos, donde los nifios pasarian, lanzarian los dados y los nimeros
que salieran serian los que sumariamos y entre todos contestarian la suma, asi mismo
anotarian los nimeros que salieran para formar sumas y restas. (Ver anexo 5).

Los nifios dijeron que habian entendido lo que tenian que hacer, los nifios querian
pasar primero pero les dije que pasarian de manera ordenada, cuando todos los nifios ya
habian pasado a tirar los dados, también a formular las sumas y restas, les dije que
contestaran los ejercicios y los nifios dijeron que si, aunque varios nifios no querian
trabajar y los nifios dijeron a sus comparieros que hicieran el trabajo, porque si no el
maestro ya no trabajaria asi.

La alumna Karen decia que las clases eran mas divertidas utilizando materiales y

que aprendian mejor, para eso Sinahi decia que también habia aprendido a resolver
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sumas mas rapido y que siguiéramos trabajando asi y que los nifios que no hicieran

los ejercicios no aprenderian y que los castigara, asi para que para la proxima

hicieran bien su trabajo. (DCDF, 28/03/14).

También trabajamos mediante el juego de la loteria, donde se les dio una tarjeta
que llevaba varias sumas y restas, es importante mencionar que algunas tarjetas llevaban
sumas y restas distintas. Les mencioné que debian poner atencion para que colocaran
una piedrita en caso de salir los resultados que tenian en su tarjeta. Cuando iniciamos
algunos nifios ponian los resultados donde no eran y les expliqué que pondrian la
piedrita en caso de tener el resultado.

Los alumnos entendieron y les mencioné que yo sacaria las tarjetas, ellos
colocarian la piedrita segun el resultado que saliera y que ganaria quien llenara su tarjeta
con los numeros que habian salido. (Ver anexo 6).

Los alumnos Angel y Antony mencionaban que les gustaba jugar loteria pero no

sabian que se podia jugar con sumas Yy restas, ademas que era divertido, porque

también tenia que haber un ganador y que asi aprendian a sumar a restar, y si los

demas nifios no ponian atencion, no aprenderian. (DCDF, 28/03/14).

Con la estrategia aplicada me di cuenta que para los nifios era mas facil aprender a
resolver sumas y restas manipulando algunos objetos y tambien los dedos ya que eran
para ellos herramientas muy necesarias; los alumnos se motivaron y se dieron cuenta que

las matematicas no son dificiles y que pueden ser muy divertidas.



55

El motivo por el cual se trabajo esta estrategia fue con la finalidad de que los nifios
iniciaran a resolver problemas, donde se utilizaran la suma y la resta, que para los nifios
se les hicieran divertidas y no que parecieran dificiles y aburridas.

Se recogieron los trabajos que realizaron los alumnos para revisarlos, calificarlos y
checar los avances que se habian obtenido, varios alumnos contestaron correctamente,
otros se habian equivocado, asi se les asignd una calificacion.

Los resultados fueron favorables, aunque no fueron al cien por ciento como se
pretendia, se puede decir que hubo muchos alumnos que aprendieron y mejoraron al
utilizar la suma y la resta, también se puede decir que algunos nifios no aprendieron nada
con el trabajo que se realizd, porque no ponian la suficiente atencion.

Estrategia numero 2 “Hechos numéricos conocidos”.

Asignatura: Matematicas

Tema: Célculo resultados mentalmente

Bloque: IV

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Forma espacio y medida.

Aprendizajes Esperados: Resuelve mentalmente sumas de digitos y restas con 10

menos un digito. Utiliza unidades arbitrarias de medida para comparar, ordenar

estimar y medir longitudes.

Competencia: Resolver problemas de manera autonoma. Comunicar informacion

matematica. Validar procedimientos y resultados. Manejar tecnicas eficientemente.

Actividades:

a)  Explicar en qué consiste la forma de trabajar.



f)
9)
h)

)
K)
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Explicar las indicaciones y reglas del juego de mesa.

Formar equipos para trabajar.

Repartir una cartulina con el juego.

Pedir que saque una moneda para trabajar.

Iniciar a jugar y felicitar al equipo ganador.

Dictar y contestar las operaciones de manera mental.

Seguir con el juego para el reforzamiento de la suma y resta.
Contestar operaciones de suma y resta aumentandole el doble o triple.
Solucionar problemas de suma y resta.

Recoger las hojas donde realizaban los ejercicios.

Evaluacién: Se aplicaron algunas operaciones y problemas donde utilizaron la
suma y resta de manera oral y escrita.

Secuencia de la segunda estrategia.

Lo primero que se realiz6 fue explicar a los alumnos en queé consistia la forma de

trabajar, ya que deberian de darle el interés necesario puesto que seria una forma de

resolver algunos problemas, donde utilicen la suma y la resta, les mencioné que las

actividades nos ayudaria a memorizar los niUmeros y posteriormente se les hariamas facil

resolver problemas con distintos numeros.

Para dar inicio con las actividades les mencioné que trabajariamos con algun juego

de mesa donde aplicariamos esta estrategia y de igual manera aprenderian una forma de

sumar, indagué si habian jugado algin juego de mesa y los nifios dijeron que si, donde

Antony dijo que eran faciles y que ya sabia jugar estos juegos, después les dije que me
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mencionaran un juego gque habian jugado, muchos nifios decian juegos que no eran de
mesa, algunos estaban en lo correcto, pero les indiqué que deberian escuchar y respetar
las reglas, porque si no, no se jugaria de una buena manera y no aprenderian a jugar.

Karen mencionaba a sus alumnos que ya sabian que debian seguir las reglas para

que se trabajara bien porque eso ya se los habia dicho el maestro y también

menciond que si no ponian atencion que no sabrian lo que tenian que hacer,

menciono que en su casa ya habia jugado algunos juegos, que era muy divertido y

que ya queria que iniciaramos con el juego. (DCDF, 03/04/14).

Trabajariamos con el “juego de la oca”, donde tenian que formar dos equipos para
que todos jugaran, cuando se formaron los equipos se les dio un juego para que lo
utilizaran, antes de iniciar los nifios preguntaban ¢Qué es lo que tenian que hacer? ¢Por
qué? o ¢Como se jugaba?. Les mencioné que era necesario que los alumnos tuvieran una
moneda para poder trabajar con este juego, los dos equipos tenian su moneda y nos
dariamos cuenta quien ganaria.

Una nifia preguntd (Como avanzarian si solo tenian una momera y no tenian
numeros?, después les explique si en caso de que la moneda cayera aguila avanzarian
dosy si caia sol tendrian que avanzar cinco, entonces la nifia dijo que ya habia entendido
y que tendria que caer sol para que llegaran a la meta primero.

Una vez que los nifios estaban listos y preparados por medio de un volado se
definid quien seria el equipo que iniciaria la partida y entre todos se apoyarian para saber
hasta qué nimero quedarian, para esto el maestro era el que supervisaba si los nifios

estaban en lo correcto, en caso de no ser asi tendrian que corregir, en el primer tiro del
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primer equipo fue bajo y pensaban que eran los que iban a perder y le echaban la culpa
al nifio que lo tiraba, para esto les mencioné que no debian de culpar a sus compafieros
por el resulto que obtuvieran.

Durante esta actividad me pude dar cuenta de que algunos nifios si realizaban la

suma de manera mental o con ayuda de la estrategia aplicada anteriormente, el

equipo de los nifios se notaba que no se organizaban para que fuese mas rapido y

que todos aprendieran y en cambio el equipo de las nifias era mas organizado y

trabajaban mejor, también me di cuenta que los nifios en ocasiones por querer

ganar avanzaban lo que no era y entonces les dije que tenian que hacer bien las
cosas, que lo importante era que aprendieran a sumar y a restar no se trataba de
ganar; si ganaban seria de manera correcta y en este caso gano el equipo de las

nifias. (DCDF, 03/04/14). (Ver anexo 7).

Después de terminar el primer juego, cambiamos el resultado de las monedas
utilizando distintos nimeros asi para que los alumnos aprendieran los resultados no
solamente de dos, sino de varios nimeros.

Con esta actividad observe que para los alumnos les era més facil trabajar, ya que
aprendian y memorizaban el resultado en caso de sumar los mismos numeros y asi
mismo al restar, a los nifios no se les hacia pesado o aburrido por lo mismo que
trabajaban con este juego.

En la siguiente sesion los nifios pedian seguir trabajando con el juego de la oca,
pero les mencioné que trabajariamos con algunos trabajos, donde pondriamos en

practica lo que habiamos aprendido en la sesion anterior y con el juego de la oca,
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primeramente les pregunté de manera oral el doble o triple de algunos nimeros, donde
varios nifios contestaban correctamente sin utilizar algin procedimiento, y algunos otros
utilizaban la estrategia anterior.

Para esto les indiqué que los ejercicios que les presentaria los deberian contestar
de manera mental para checar si habian aprendido sobre la clase anterior con ayuda del
juego de la oca.

Los primeros ejercicios eran donde tenian que anotar el doble, la mitad o el triple
de los numeros, los siguientes ejercicios se trataba de que los alumnos anotaran el
resultado correcto segun las monedas que aparecian con los distintos nimeros y también
quitandole cierta cantidad. (Ver anexo 8)

Una vez que los nifios realizaron los ejercicios, noté que era importante para los

nifios hacer que vieran que las sumas o restas no son dificiles, una nifia de nombre

Naomi Dennis mencionaba que el trabajo que habian realizado era parecido al

juego de la oca, porque se trataba de ir aumentando el mismo nimero o de ir

quitando, y muchos de los nifios decian que no sabian como hacerle por que no
recordaban algunos resultados, pero fueron buenos los resultados de manera

grupal. (DCDF, 04/04/14).

También se realizaron algunos ejercicios y problemas donde utilizaron las sumas y
restas para saber si los alumnos estaban aprendiendo a resolverlas con las estrategias que

se estaban aplicando. (Ver anexo 9).
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Cuando terminaron se les pidid su trabajo de cada alumno para verificar los
resultados obtenidos con la estrategia que se aplicé y también analizar el mejoramiento
en la resolucion de problemas.

Con la aplicacién de esta estrategia, observé que los nifios elevaron sus
conocimientos, las ganas de trabajar con las matematicas y con los distintos trabajos
reforzaron sus conocimientos, ya que en las distintas operaciones utilizan las dos
estrategias que se aplicaron. La siguiente estrategia es necesaria para que los alumnos
aprendan a buscar distintas formas de llegar a un resultado, para que los alumnos puedan
comprobar mediante otra manera el distinto procedimiento que se puede llevar y llegar a
al mismo resultado, que mejor que con los alumnos de primero puesto que es
importante que los alumnos a temprana edad puedan dominar distintas formas de
resolver problemas.

Estrategia nimero 3 “Hechos numérico derivados”.

Asignatura: Matematicas

Tema: Resuelvo problemas usando relaciones entre los numeros

Bloque: IV

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Forma espacio y medida.

Aprendizajes Esperados: Resuelve mentalmente sumas de digitos y restas con 10

menos un digito. Utiliza unidades arbitrarias de medida para comparar, ordenar

estimar y medir longitudes.

Competencia: Resolver problemas de manera autonoma. Comunicar informacion

matematica. Validar procedimientos y resultados. Manejar tecnicas eficientemente.
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Actividades:

Explicar a los alumnos en que consiste la siguiente estrategia.

Realizar un ejemplo de lo que tenia que realizar.

Pedir a los alumnos que sacaran una tarjeta de manera ordenada.

Anotar los nimeros y en su cuaderno buscar distintas formas de llegar a esa
cantidad.

Dictar algunos ejercicios para que los contestaran de manera individual.

Dar seguimiento al trabajo que se habia trabajado.

Explicar y corregir algunos ejercicios que no entendian los alumnos.

Explicar las reglas del juego para trabajar.

Trabajar con el memorama con sumas Y restas.

Revisar los trabajos que realizaron los nifios.

Evaluacién: Se aplicaron problemas y operaciones donde los nifios buscarian
distintos procedimientos para llegar a la respuesta.

Secuencia de la tercera estrategia.

Les mencioné en qué consistia el trabajo que se realizaria en esta estrategia, ya que

era un poquito mas complicada que la otra.

Para esto se les dio algunos ejemplos de sumas y restas donde teniamos que llegar

al mismo resultado pero con diferentes nimeros, como los siguientes ejemplos 7 + 5= 12

y ellos buscarian otros nimeros pero que el resultado fuera 12 como 8 + 4= 12 y asi

mismo con las restas. También es importante mencionar que los ejercicios eran un poco

mas complicados.
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Se trataba de que los nifios por medio de unas tarjetas trabajaran sumas Yy restas de
igual manera pudiesen aprender a resolver problemas, para esto les mencioné a los nifios
que debian poner mucha atenciédn, porque cada nifio tendria que pasar a tomar una tarjeta
y anotar el numero que le salid, no solo era anotarlo, sino tratar de buscar algin namero
sumado con otro para llegar a ese resultado.

En esta actividad los alumnos iniciaron con una actitud que se notaba favorable, ya
gue se Vveia que tenian ese interés por trabajar con las actividades, una vez que pregunté
que sin estaban listos los nifios dijeron que si, les comenté que debian de estar muy
atentos para que la actividad se llevara a cabo de buena manera y que aprendieran a
buscar distintos formas de resolver sumas y restas, también les solicité que los niUmeros
los anotaran en su cuaderno y los resolverian, les dije que solo trabajariamos con la
suma y después con la resta.

La actividad se realizd dentro del salon de clases, después de explicar a los
alumnos lo que tenian que hacer iniciamos con el trabajo, primeramente le pedi a un
alumno que pasara para saber si habian entendido y para que lo tomaran como ejemplo,
José Guadalupe fué el primero que paso a sacar la primera tarjeta, el nimero que saco
fue el nimero 10 y le pregunté como podiamos llegar a ese nimero, sumando un nimero
con otro y que le diera como resultado el que saco en la tarjeta.

José Guadalupe menciond que sumando el 5 + 5 le daba como resultado el nimero
10, le pregunté a todo el grupo que si estaba en lo correcto su compafiero y dijeron que
si, después de hacer el primer ejemplo le pedi a los nifios que los nimeros que salieron

serian los resultados y que los anotaran en su cuaderno para que después lo buscaran
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distintas formas de como llegar a ese numero, asi pasaron todos los nifios y anotaron los
nimeros que mencionaban para que posteriormente realizaran las sumas, donde todos
los nifios pasaron a contestar sus operaciones, después que los nifios terminaron con las
actividades y se dieron cuenta que habia varias formas de llegar al mismo resultado.
(Ver anexo 10) Después se realizaron distintos ejercicios donde habia varios resultados y
tenian que buscar diferentes nimeros para llegar al mismo resultado, también utilizando
algunos dibujos en vez de nimeros.

Los alumnos mencionaba que habian aprendido a sumar donde el resultado era el

mismo pero que los sumandos eran distintos y que asi pasa cuando se les presentan

problemas de la vida real, también los nifios mencionaban que trabajaban de
manera divertida y que aprendian mejor de esta forma puesto que se les hacia

menos aburrido, también era mas facil sumar. (DCDF, 07/04/14).

En la siguiente sesidn los alumnos deseaban saber si trabajariamos de la misma
manera, pero le dije que en esta ocasion solo trabajariamos con las restas para que
notaran la diferencia que habia en una suma y la resta, comentamos con el grupo ¢cual
era la diferencia?, Sinahi, Karen, Antony dijeron al mismo tiempo que las sumas eran de
aumentar y las restas de quitar, les dije que tenian razon que es lo que diferenciaba la
suma de la resta.

Les expliqué a los alumnos que trabajariamos de modo parecido, ahora solamente
con la resta, donde la dinamica seria la misma, pasarian de manera ordenada el

procedimiento seria igual puesto que tomarian una tarjeta y el nimero que sacaran seria
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el resultado al que llegarian realizando una resta buscando distintos numeros para
restarlo.

En esta actividad los alumnos se confundian porque en ocasiones ponian los
numeros pequefios primero y después los mas grandes, cuando me di cuenta que los
nifios estaban cometiendo ese error, les aclaré que en una resta es muy importante el
orden de los numeros, puesto que si no es asi la resta estaria mal y no se llegaria al
resultado, los nifios cuando no encontraban el resultado empezaban a desesperarse, pero
cuando les explique todos los nifios empezaron a intentar a resolver las restas, de esa
manera empezaron a resolverlas correctamente, es importante mencionar que se
apoyaban con circulos, palitos, objetos y los dedos para poder llegar al resultado y de
esta manera los nifios aprendieron a resolver con mas facilidad los ejercicios, después de
esto se les repartié algunos problemas donde tenian que utilizar lo que habian aprendido,
ya que debian sumar o restar para resolverlos.

Los alumnos se notaban que tenian mas interés por querer terminar el trabajo, ya

que tenian un poco mas de conocimiento, esto se podia notar como un avance que

tenian los nifios, y varios mencionaban que ya sabian resolver los problemas y que
eran mas faciles y eso para los nifios era una forma divertida trabajar de esta

manera. (DCDF, 08/04/14).

Una vez terminada la actividad se trabajé mediante un juego donde utilizarian la
suma y la resta, un juego sencillo donde los nifios podrian reflejar los conocimientos que
habian adquirido en cuento a las distintas estrategias, donde las tarjetas del memorama

tenian varias sumas y restas sin contestar, varias tarjetas con resultados repetidos, los
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nifios deberian encontrar las tarjetas que tuvieran la operacion con el resultado correcto,
par esto la actividad se realizo en parejas y el nifio que hiciera mas parejas de tarjetas
seria el ganador. Los alumnos entendieron la actividad y realizaron el juego
correctamente. (Ver anexo 11y 12).

Los alumnos Alan, Brayan, Alondra y Naomi Denis decian que les habia gustado

mucho jugar con el memorama porque se trataba de buscar los resultados de las

sumas y restas y que habia un ganador al igual que la loteria, también
mencionaban que se habian dado cuenta que en algunas tarjetas tenian el mismo
resultado pero diferentes numeros y que habian aprendido a que no solo con

numeros iguales se puede llegar al mismo resultado. (DCDF, 08/04/14).

Para notar el avance que tuvieron los alumnos se les dictaron algunos problemas
donde ellos mismos buscarian la forma de cémo resolverlos de manera correcta, (Ver
anexo 13).

Cuando terminaron pasaron sus trabajos y se comprobaron los resultados de
las estrategias aplicadas en el mejoramiento y el reforzamiento de la suma y resta, donde
pocos alumnos eran los que presentaban errores y se notaba el avance a comparacion de
cuando iniciaron, aprendieron a resolver problemas de suma y resta.

Las estrategias aplicadas fueron con la finalidad de tener un mejoramiento con la
suma y la resta, las cuales se realizaron con distintas actividades disefiadas por el

docente en formacion y asi dar solucion a los problemas que los alumnos presentaban.
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Resultados de las estrategias aplicadas durante el periodo de précticas

profesionales para la resolucion de problemas con sumay resta

Como ya sabemos las estrategias son distintos procedimientos que se llevan a cabo
segun sea el tema puesto que en este caso con las matematicas se utilizaron algunas para
el mejoramiento de los conocimientos de los alumnos de primero, ya que de acuerdo con
el bajo conocimiento, se pretendia que los nifios aprendieran a resolver problemas donde
utilizaran correctamente la sumay la resta.

Los alumnos de primero fueron los que tenian que aprender a utilizar las distintas
estrategias con el fin de mejorar la forma de trabajo y el interés por aprender
matematicas ya que en muchas ocasiones para los alumnos se les hace pesado y
aburrido, con el uso de las estrategias tanto como para el maestro como para los alumnos
es una distinta forma de llegar a un resultado favorable y al propdsito establecido.

Los resultados obtenidos con las estrategias aplicadas fueron un poco diferentes,
por las distintas formas de trabajo en cuanto ellas, ya que el grado de dificultad iba
aumentando y es por eso que los resultados fueron variados, las estrategias fueron
aplicadas de la mejor manera, ya que los nifios dieron su mejor esfuerzo y disposicion
para trabajar y aprender de las estrategias.

Es importante mencionar que todos los alumnos tuvieron resultados diferentes
puesto que en algunos, el hecho de faltar una vez ya no aprovechaban lo que se trabajaba
durante la clase, algunos alumnos por no poner atencidn en ocasiones no comprendian

en su totalidad lo que tenian que hacer y es por eso que salian bajos en cuanto a los
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trabajos que se realizaban pero las nociones las tenian y en clase si comprendian solo
que en hacer el procedimiento.

Para la mayoria de los alumnos estas estrategias les gustaron, ya que aprendieron a
resolver problemas de suma y resta con mas facilidad, la mayoria de los alumnos
desarrollaron mas sus conocimientos y habilidades para la resolucién de problemas, de
igual manera para el maestro esta aplicacion de estrategias fue una nueva forma de
trabajar y de poder llegar al proposito mas favorable.

La distinta forma de trabajo que apliqué fue buena, ya que la mayoria de los
alumnos aprovecharon lo que se trabajo durante las sesiones, se puede mencionar que
los resultados obtenidos con la aplicacidn de las estrategias se pueden clasificar en tres
niveles, estos son nivel alto, medio y bajo, en cuanto al aprovechamiento, pues que en
ocasiones influyeron algunos factores y esto hizo que los nifios no aprendieran todo lo
que se trabajaba y por ende los resultados para ellos buen un poco mas bajo que los
alumnos que llevaron a cabo todas las sesiones en tiempo y forma .

Los alumnos que se encuentran por decirlo asi en el nivel alto son la mayor parte,
ya que cumplian con todos los ejercicios y de buena manera para estos es importante
decir que de los 20 alumnos, 13 eran los que cumplian con las caracteristicas para estar
en el nivel alto, cinco en el nivel medio puesto que eran los alumnos que no ponian
atencion a todo lo que tenian que hacer y en errores que presentaron a la hora de
contestar los ejercicios y los nifios que estaban en el nivel bajo eran los dos que faltaban
frecuentemente y que no alcanzaron a retener las distintas formas de resolver los

problemas donde apliquen la suma y resta.
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De acuerdo con las estadisticas que presentaban los alumnos en cuanto a sus
conocimientos, se notd su avance y su interés por seguir trabajando las matematicas,
debido a los buenos resultados arrojados por las estrategias que se aplicaron se puede

decir que el trabajo del maestro y de los alumnos fueron buenos.

Evaluacion de los logros obtenidos con la aplicacion de las estrategias

para la resolucion de problemas con suma y resta

Hablar de evaluacion es muy complejo y también necesario, ya que en el &mbito
educativo los maestros pueden tomar varios parametros de evaluacion y pueden evaluar
todo lo que sea necesario puesto que es muy Util para llevar un orden en cuanto a los
conocimientos, habilidades y capacidades desarrolladas de los alumnos, también
podemos mencionar que la evaluacién puede servir como una herramienta para el
profesor, pues es importante que la evaluacién se lleve a cabo para promover las
mejorias de los alumnos.

Es importante mencionar que la evaluacion se debe de llevar a cabo de una buena
manera, el maestro debe de saber ¢por qué evaluar?, ;cuando evaluar? y ;para qué
evaluar?, pues es muy importante comprender y reflexionar sobre la aplicacién de la
misma.

La evaluacion en el ambito educativo también se puede mencionar que se puede

aplicar en cuestiones de la escuela, los profesores, en el grupo y de manera individual de
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los alumnos, y es importante que esta misma se lleve a cabo para visualizar los avances
que se presentan.

Cuando hablamos del concepto de “evaluacion” inmediatamente lo asociamos con

la tarea de realizar mediciones de la importancia de las caracteristicas de un objeto,

hecho o situacion particular. Sin duda la evaluacion incluye actividades de
estimacion cualitativa o cuantitativa, las cuales se consideran imprescindibles,
pero al mismo tiempo, involucra otros factores de mayor trascendencia y que en

cierto modo la definen. (Diaz, Hernandez, 2010, p. 308).

En la evaluacion participan los alumnos y el maestro ya que es son los principales
protagonistas puesto que el maestro es quien evaltia y los alumnos los evaluados, es
importante que dicha evaluacion se lleve en todo momento para evaluar segun las
capacidades de cada alumno.

La forma de como se evaluaron las estrategias fue mediante:

Listas de cotejo.

Es para llevar un registro y darse cuenta del aprovechamiento de los alumnos en
cuento a las actividades que se realizaron, el desarrollo de sus conocimientos y
habilidades y asi mismo el dominio de los distintos temas. (Ver anexo 14 y 15).

La evaluacion en un grupo es muy importante ya que permite valorar los
conocimientos y capacidades de los alumnos, pues todo lo que aprenden puede significar
importante si es que lo lleva a la practica, donde por si mismo aprendera a corregir los

errores que se le presenten en los distintos problemas que se le presenten.
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Una obtencion rigorosa y sistematica, para contar con datos validos y fiables
acerca de una situacion con objeto de formar y emitir un juicio de valor con
respecto a ella. Estas valoraciones permitiran tomar las decisiones consecuentes en
orden a corregir o mejorar las situaciones evaluadas. (Casanova, 1998, p. 71).

El maestro es el encargado de llevar la evaluacion y darle un buen seguimiento, en
este caso los alumnos seran evaluados de acuerdo con los trabajos realizados en las
clases de igual manera que dichas actividades se lleven de manera correcta, tomando en
cuenta los aciertos y los errores que presentan los alumnos, la manera de evolucién en
cuanto a los conocimientos o los aprendizajes esperados, la disposicion hacia las
distintas actividades, a la resolucion de los distintos problemas que se les proporcionen,

a las distintas formas de resolver los ejercicios.
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Conclusiones

Las matematicas son de suma importancia ya que las utilizamos a todas horas del dia,
puesto que estan relacionadas con las acciones que realizamos y es necesario, para cada
una de las personas el saber de matematica, es muy esencial ya que se utilizan desde que
son muy pequefios aunque no se entienden conceptos pero las matematicas estan
presentes desde una edad muy temprana, es por ello que se debe dar un buen
seguimiento en la educacion primaria.

Los problemas de aprendizaje que presentaban los alumnos con la suma y resta
eran que la mayoria no habian asistido al prescolar y era un poco mas dificil trabajar con
los alumnos, una vez que se inicidé con el trabajo me di cuenta que la prioridad del
maestro era hacia la lectura y escritura, es por eso que decidi trabajar con las
matematicas y de igual manera porgue los alumnos estaban en un nivel bajo en las
matematicas y de acuerdo con el grado los alumnos estaban bajos en la suma y la resta
las cuales son operaciones que debian dominar para un mejor aprovechamiento en la
escuela primaria y que mejor que en el primer grado.

La importancia del apoyo de los padres de familia en el aprendizaje de sus hijos es
esencial ya que el buen trabajo que muestran los alumnos debe ser impulsado y de igual
manera motivado por los padres, ya que a simple vista se puede notar la atencion que les
brindan a sus hijos y es de ahi que los nifios tengan un buen resultado de

aprovechamiento.
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Es importante mencionar que el apoyo de los padres hacia sus hijos se veia
reflejado en los nifios ya que si recibian una buena atencion, el trabajo y el desempefio
por parte de los alumnos era favorable. Es por ello que se les hacia la invitacion a los
padres que les brindaran la atencion necesaria a sus hijos y asi los resultados
favorecerian a los alumnos, maestro y padres.

Las estrategias didacticas son distintos procesos a seguir, donde lleven un
aprendizaje esperado y de igual manera se pueda llegar al proposito que se pretende,
puesto que debe estar relacionado a un tema al cual quieras mejorar para un mejor
aprovechamiento en cuanto a los alumnos.

La importancia de las matematicas en la educacion de los alumnos de primer grado
en de mucha prioridad, ya que es el cimiento de un buen aprendizaje, nos permite
adquirir distintas habilidades y conocer diferentes formas de resolver los problemas que
se nos presentan en la vida diaria.

Los propositos, enfoque y competencias de las matematicas son de suma
importancia ya que son algunas formas de dar seguimiento al proceso de aprendizaje y
que los alumnos puedan desarrollar sus conocimientos, habilidades y destrezas para que
puedan ser personas capaces de enfrentar y resolver de distintas formas los problemas
que se les presenten en su vida diaria y tener fundamentos de lo que los alumnos realizan
y la forma de cémo lo pueden aprender.

Las estrategias més favorables para la resolucion de problemas con suma y resta se

eligieron de acuerdo a los problemas que presentaban los alumnos y las més adaptables a
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las condiciones en las que se encontraba el grupo y asi mismo pudiesen ser las que
brindaran resultados favorables para un mejoramiento de los nifios.

La aplicacion de estrategia es para un mejor trabajo para el maestro y también para
los alumnos puesto que es una forma distinta al que por lo regular se venia trabajando,
ya que si se trabaja de una buena manera puede brindar buenos resultados y para los
alumnos una mejor forma de aprender, en esta ocasion la aplicacion de estrategias para
que los alumnos aprendieran a sumar y a restar para poder solucionar problemas que se
les presentan en la vida diaria, las cuales se trabajaron mediante algunos juegos y
distintas actividades de motivacion para los alumnos.

Es importante que las estrategias se lleven de manera correcta para que se pueda
Ilegar a un resultado bueno ya que si no se planea no se podréa tener un trabajo por parte
del maestro y mucho menos de los alumnos.

Los resultados de las estrategias aplicadas durante el periodo de practicas
profesionales para la resolucion de problemas con suma y resta fueron favorable ya que
la mayoria de los alumnos mostraron una buena disposicion, aunque en ocasiones los
niflos no podian asistir 1o cual provocaba un resultado bajo, pero de otra manera es
importante mencionar que el aprovechamiento de los alumnos era mejor que el anterior
porque con la aplicacion de las estrategias trabajaban un poco distinto a lo que se
acostumbraba y se realizaba de tal manera que los alumnos trabajaban de manera
divertida y no se les hacia dificil y mucho menos cansado, ademéas podian retener lo que

aprendian.
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La evaluacion de los logros obtenidos en la aplicacion de estrategias para la
resolucion de problemas con suma Yy resta que realizaban los alumnos eran mediante
diagnosticos y listas de cotejo puesto que esto permitird llevar un registro notable del
aprovechamiento de los alumnos en cuanto a los resultados arrojados con la aplicacién
de las estrategias que se trabajaron durante la practicas profesionales y asi poder mostrar
los resultados de los alumnos en cuanto al nivel de aprovechamiento y asi tener un

sustento al trabajo realizado.
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Anexo 1. Resolucion de sumas en el patio con bolitas de papel.




Anexo 2. Resolucion de restas en el patio con bolitas de papel.




Anexo 3. Resolucion de sumas y restas en el cuaderno.




Anexo 4. Resolucion de problemas con suma y resta.




Anexo 5. Sumas y restas con los dados.
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Anexo 6. Solucion de sumas y restas mediante el juego de la loteria.




Anexo 7. Los alumnos aplicando una estrategia mediante “el juego de la oca”.




Anexo 8. Ejercicios resueltos por los alumnos aumentando el doble, el triple o la mitad.




Anexo 9. Los alumnos encontrando distintas formas de como encontrar el resultado con
distintos procedimientos.




Anexo 10. Solucion de ejercicios con distintos formas de llegar al resultado.




Anexo 11. Los alumnos jugando memorama y asi mismo trabajando la suma.




Anexo 12. Los alumnos jugando memorama y asi mismo trabando la resta.
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Anexo 13. Solucidn de problemas con suma y resta.




Anexo 14. Listas de cotejo para evaluar el trabajo realizado durante la aplicacion de
estrategias.

Criterios de Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
evaluacion
Cal.(5) Cal. (6-7) Cal. (8-9) Cal. (10)

Resolucion de
problemas con
sumay resta.

Participacion y
resolucion de los
distintos juegos
aplicados.

Identificar la
diferencia entre la
sumay resta.

Resolucién de
operaciones con
distintos
procedimientos.

Dominar e
identificar los
numeros
correctamente.




Anexo 15. Lista de calificaciones de la aplicacion de las estrategias.

No. | LISTA DE ALUMNOS (A) Estrategia | Estrategia | Estrategia
1 2 3

1 Almeyda De JesUs Brayan Alexis

8.0 9.0 9.5
2 Cabrera Almeyda Irving 7.0 7.5 7.5
3 Gonzélez Meliton Alan Yair

8.0 8.5 9.0
4 Gonzélez Salguero Dennis 8.5 9.0 9.5
5 Hernandez Arguello Jesis Antonio 7.0 7.0 7.0
6 Hernandez Ramirez Naomi 10.0 10.0 10.0
7 Jacinto Mufioz Naomi Denisse 10.0 10.0 10.0
8 Marin Mendoza José 10.0 10.0 10.0
9 Marin Mendoza José Guadalupe 8.0 8.5 9.0
10 | Meliton Pérez NahomiJeraldy 7.5 8.0 8.5
11 | Morales Almaras Alondra 9.0 9.0 9.5
12 | Morales Almaras Lizbeth 7.5 7.5 7.5
13 | Pefia Alanis Alan 6.0 6.5 6.5
14 | Pefia Alanis Axel 6.0 6.5 6.5
15 | Pifia Chavez Julio Cesar 7.0 8.0 8.5
16 | Salguero Colin Karen 10.0 10.0 10.0
17 | Sanchez Castro Antony 10.0 10.0 10.0
18 | Tiburcio Medrano Sinahi 10.0 10.0 10.0
19 | Villa Sanchez Angel Jurem 9.0 9.5 10.0
20 | Zavala Moreno Alex Anyelo 8.5 8.5 8.5




