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Introduccién

La presente Tesis de investigacion se centro en los ambientes de aprendizaje
que atiende el curriculo inclusivo en el jardin de nifios “Maria Montessori” de la zona
escolar J120, Ubicada en San Mateo Tepopula, Tenango del Aire, Estado de México
para atender las necesidades educativas especiales en el nivel preescolar.

La problemética se detecto a través de la observacion dentro de un aula
donde no existia una inclusion, ni un ambiente propicio para los alumnos regulares
con los que presentaban una necesidad educativa especial al realizar las
actividades que se desarrollaban en el aula de clases, ademas de que se percibia
gue no estaban disefladas para atender a los nifios con necesidades educativas

especiales.

También se detectd que los ambientes de aprendizaje en el aula, sélo se
enfocaban al desarrollo de actividades ludicas y se deja de lado otros espacios con
los que cuente el Jardin de nifios (biblioteca, areas verdes, explanada escolar), en
el caso del ambiente de aprendizaje virtual, se noté que no es proporcionado a los
nifios; ellos no tienen contacto con las TIC para su aprendizaje, todo es entorno a

lo tradicional (dentro del salon de clases y en una hoja de trabajo).

Para esta investigacion fue importante retomar cada una de estas
situaciones, es por ello que se identificaron algunos aspectos o elementos que se
deben consideran para atender el problema; se inicié con el aspecto de ambientes
de aprendizaje, en este se encuentran componentes que lo conforman son parte de
ello, dentro de la investigacién en el preescolar se consideraron algunos aspectos
importantes, el primero es la interaccién social, la cual se produce a partir de
relaciones interpersonales; se regula por valores, ideas y sentimientos compartidos
qgue dan lugar a relaciones de amistad, respeto, tolerancia mediante las cuales se
propicia el desarrollo de la autoestima, el aprendizaje y la construccién del

conocimiento sobre el mundo.

El segundo aspecto es la comunicacion, porque con ella se produce la

transmision de los significados a partir de dos aspectos: el dominio emocional y el



dominio del conocimiento. El primero opera cuando uno de los sujetos advierte un
cierto estado emocional en el otro: miedo, alegria, pudiendo contagiarse de tal
estado y conocer en lo que expresa, el estado referido. La comunicacion emocional
surge en el momento en que el nifio se alegra junto al docente, o mira y responde
a su sonrisa, centra su atencién en los objetos, no por si mismos, sino por la
incitacién que le brinda el educador con sus acciones de alegria y de juego. Existe
una gran relacion con el tercer aspecto, y se genera al mismo tiempo un ambiente
de aprendizaje “involucra los objetos, tiempos, acciones y vivencias de sus
participantes”. (Duarte, 2003, p. 99).

La relacion con el otro concepto se convierte en tiempo; es decir, representa
la escucha del docente en respuesta a la apelacion del alumno sobre lo que necesita
aprender para propiciar su aprendizaje en un espacio fisico determinado. El cuarto
y ultimo aspecto tiene que ver con el curriculo y el contenido de aprendizaje que
hace referencia a los propdsitos educativos; este es planificado a partir del proceso
de aprendizaje del nifio, desde el cual el educador discute, reflexiona y toma las
decisiones para abordar un determinado contenido y no otro. La construccion
conjunta del conocimiento es la directriz que dirige la accidén educativa del curriculo
como realidad interactiva, entendiéndolo no sélo como un contenido escolar a
desarrollar en el quehacer educativo, sino como un proceso vivo, en el cual
intervienen los alumnos con caracteristicas, actitudes, pensamientos y procesos de

aprendizaje que hacen que se aborde de manera distinta.

A este Ultimo aspecto se va a agregar el concepto de inclusion, para la
construccion de un “curriculo inclusivo”, este considera otros elementos para su
conformacion, el primero es comunidad de aprendizaje el cual es una las maneras
mas eficaces para favorecer el ambiente inclusivo, y es crear clases entendidas
como comunidades de aprendizaje que se caractericen por favorecer que todos los
nifios participen en la construccidon del conocimiento, hagan importantes
aportaciones, impere el dialogo y se facilite el respeto, la comprension y la amistad.

En estas clases todos los miembros son plenamente aceptados. También se



consideran los agrupamientos diversos: las aulas multiedad son otra formula para

crear ambientes inclusivos.

En esta construccion, se constituyen como comunidades heterogéneas de
aprendizaje para alumnos que difieren en condiciones de sexo, raza, nivel,
intereses, habilidades, experiencias previas, etc. En el cual se necesita que haya o
exista una diversificacion de actividades, la propia naturaleza de las actividades que
se ofrecen en el aula de infantil (juego libre, rutinas, actividades grupales, etc.) tiene
un efecto diferencial en los niveles de participacion de los nifios. Siendo la
participacion educativa uno de los pilares de la educacion inclusiva, es importante
que el docente conozca y reflexione sobre la eleccion, planificacion e

implementacion de las mismas atendiendo a las caracteristicas de su alumnado.

En este aspecto aparece el término “necesidades educativas especiales” en
el cual los nifios tienen una implicacién mas activa en el aula, en las actividades de
juego libre y en las rutinas y por el contrario su participacion es mas pasiva en las
actividades en grupo. Ademas, identifica que en las actividades de juego libre es
donde existe mayor interaccion entre iguales. Para atender a aquellos nifios debe
presentarse en un docente responsabilidades y actividades positiva, por lo cual
quizd, la formacién permanente para atender a la diversidad ha de partir también de

una formacioén de las actitudes ante la diversidad.

A partir de estos antecedentes, es fundamental reconocer que existen dos
dimensiones que resultan necesarias para comprender el concepto de necesidades

educativas especiales, en relacion con las dificultades que presentan los alumnos:

1. Interactividad. Las necesidades educativas especiales dependen tanto de las
condiciones personales del alumno como de las caracteristicas del entorno
en el que éste se desenvuelve y, por consiguiente, es la interaccion entre
ambos 10 que las determina. El contrapunto de este concepto se sitta en el
desentendimiento de los origenes o antecedentes de las mismas y la
atencion a su presentacion actual, a la demanda especifica que plantea a la
escuela. Es decir, se centra en la realidad actual del alumno y en la

posibilidad de modificarla.



2. Relatividad. Las necesidades educativas especiales no pueden establecerse
de forma permanente ni con caracter definitivo ya que van a depender de las
caracteristicas y particularidades del alumno/a y las ayudas pedagogicas o
servicios que se dispensen desde el contexto escolar. Bajo este punto de
vista no se acota a los estudiantes en un grupo cerrado ni tampoco se les
etiqueta, simplemente se define una necesidad. Se centra en la realidad
actual del alumno/a y en la posibilidad de modificarla, en la realidad de sus

capacidades actuales y la posibilidad de desarrollarlas;

Pero, ¢ Cdmo se favorece los ambientes de aprendizaje a partir del curriculo
inclusivo en el jardin de nifios “Maria Montessori” para los alumnos con necesidades
educativas especiales? Este tema es sumamente importante ya que ha llegado el
momento en el que la educacion especial y regular se fusionaron en un solo sistema
unificado para atender las necesidades propias de cada uno de los alumnos.
También es considerado interesante porque hoy en dia dentro de las aulas estan
presentes nifilos con diferentes necesidades educativas especiales, y como
docentes debemos tener la capacidad y el conocimiento de incluirlos en el trabajo

diario con los demas integrantes del grupo.

En este contexto, se considerd necesario realizar la investigacion para saber
coémo las docentes propician y/o generan ambientes de aprendizaje en educacion
preescolar para incluir a aquellos nifios que cumplen con ciertas necesidades al
resto de los demas, ademas sirve para conocer los tipos, elementos y principios de
los ambientes de aprendizaje, las diferentes necesidades educativas especiales
presentes en los nifios y las caracteristicas que debe cumplir el curriculo inclusivo

para atender a todos los alumnos dentro del aula de clases.

Se espera, que el contenido de esta investigacion sirva para conocer qué
elementos se deben considerar para generar los ambientes de aprendizajes
pertinentes, lograr un curriculo inclusivo con y para todos los alumnos y atender las

necesidades educativas que presenten la diversidad de los que conforman el aula.



Tendra gran relevancia en la docencia porgue se conoceran elementos que
se pueden rescatar para obtener una inclusion de todos los nifios de un grupo, a

pesar de cada una de sus caracteristicas, ya sean fisicas, psiquicas y asociadas.

Dicha investigacién ayudd a comprender un problema educativo, establecido
en un plan el cual sitia un marco de la educacién inclusiva, donde plantea que los
sistemas educativos han de estructurase para facilitar la existencia de sociedades
justa e incluyentes. En este sentido, la escuela ha de ofrecer a cada estudiante
oportunidades para aprender y que responda a sus necesidades particulares. Para
movilizar todas las potencialidades en ambientes de aprendizaje con diversidad en
contextos, entendidos como una comunidad de aprendizaje, donde todos se

necesitan y se apoyan mutuamente.

Dentro del proceso de investigacion se planted un objetivo general, el analizar
los ambientes de aprendizajes en la educacion preescolar por medio del curriculo
inclusivo para atender a los alumnos con necesidades educativas especiales.
Ademas, se planted un objetivo particular, identificar como un curriculo inclusivo
propicia ambientes de aprendizaje reconociendo las necesidades especiales de los

alumnos para generar inclusion.

Por lo anterior, la Tesis de Investigacion es: la implementacion de los
ambientes de aprendizajes en razén de un curriculo inclusivo en educacién
preescolar, permite construir conocimientos, desarrollar habilidades, actitudes y

valores en alumnos con necesidades educativas especiales.

La presente, se argumenta a partir de la teoria constructivista retomando dos

enfoques: el sociocultural de Lev. Vygotsky y la evolutiva de Jean Piaget.

El constructivismo es un movimiento muy amplio que defiende la idea de que
el individuo tanto en los aspectos cognitivos y afectivos, asi como los simbdlicos
representacionales, no es un mero producto del entorno sociocultural, ni un simple
resultado de disposiciones internas de caracter biolégico. “Es una elaboracién

propia que se va produciendo a lo largo de la vida por interacciones de factores



basicos como: la herencia, el ambiente sociocultural, las experiencias y el lenguaje”.
(Moreyra, 1999).

El constructivismo pedagdgico se centra en que la adquisicion de todo
conocimiento nuevo se produce a través de la movilizacién por parte del sujeto de
un conocimiento antiguo. El hecho de considerar que el conocimiento previo facilita
el aprendizaje, es un rasgo esencial del constructivismo y que sustenta el

aprendizaje significativo.

También se la conoce como evolutiva a la teoria psicogenética de Jean
Piaget, debido a que se trata de un proceso paulatino y progresivo que avanza,
conforme el nifio madura fisica y psicolégicamente. La teoria sostiene que este
proceso de maduracion biolégica conlleva al desarrollo de estructuras cognitivas,
cada vez mas complejas; lo cual facilita una mayor relacién con el ambiente en el
gue se desenvuelve el individuo y, en consecuencia, un mayor aprendizaje que

contribuye a una mejor adaptacion.

La teoria sociocultural de Vygotsky sostiene que el aprendizaje es el
resultado de la interaccidon del individuo con el medio. Cada persona adquiere la
clara conciencia de quién es y aprende el uso de simbolos que contribuyen al
desarrollo de un pensamiento cada vez mas complejo, en la sociedad de la que
forma parte.

Segun Herrera (2006) afirma que “un ambiente de aprendizaje es un entorno
fisico y psicologico de interactividad regulada en donde confluyen personas con

propositos educativos”. (p. 4)

Segun Cano (1995) propone los siguientes principios para un
apropiado ambiente de aprendizaje: facilitar que todas las personas
del grupo se conozcan para crear un grupo cohesionado con objetivos
y metas comunes, proporcionar a todos el contacto con materiales y
actividades diversas que permitan abarcar un amplio abanico de
aprendizajes cognitivos, afectivos y sociales, ha de ser diverso,

debiendo trascender la idea de que todo aprendizaje se desarrolla



entre las cuatro paredes del aula, ofrecer distintos subescenarios de
tal forma que las personas del grupo puedan sentirse acogidas, segun
distintos estados de animo, expectativas e intereses y ha de ser
construido activamente por todos los miembros del grupo y la escuela,

viéndose en él reflejadas sus peculiaridades y su propia identidad.

El ambiente corresponde a los espacios en los que se van a desarrollar las
actividades de aprendizaje, éste puede ser de tres tipos: aulico, real y virtual. En el
primero, las actividades de ensefianza-aprendizaje se desarrollan en el salon de
clase, el ambiente real puede ser un laboratorio, una empresa, clinica, biblioteca,
areas verdes; es decir, escenarios reales donde se puede constatar la aplicacion de
los conocimientos y habilidades adquiridas, incluyendo también la préactica de

actitudes y valores.

Los ambientes virtuales son los que se crean mediante el uso de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, con la finalidad de proporcionar
a los educandos recursos que faciliten su proceso de aprendizaje, dentro de estas
TIC pueden citarse la computadora, cafién, un aula virtual, el uso de internet donde
pueden tener acceso a blogs, foros de discusion, chat, paginas especializadas en
las que los alumnos se encuentran con actividades divertidas, tales como solucién
a crucigramas, rompecabezas, etc., que bien empleados contribuyen enormemente

en la adquisicion de aprendizajes.

Al ambiente de aprendizaje como una estructura de cuatro
dimensiones; dimension fisica, en la que se explica el espacio fisico;
la dimensién funcional, el modo en que se utilizan los espacios; la
dimension temporal, esta vinculada a la organizacion del tiempo y por
ultimo la relacién dimensional que se refiere a las distintas relaciones
gue se establecen dentro del aula y tienen que ver con aspectos
vinculados a los distintos modos de acceder a los espacios, (Forneiro,
2008, p. 58).
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“El término NEES se hara referencia a las dificultades o las limitaciones que
puede tener un determinado numero de alumnos en sus procesos de ensefanza-

aprendizaje, con caracter temporal o duradero”, (Warnock, 1978).

El concepto de NEES se aplica a cualquier alumno o persona que precisa
mas atencidén del contexto de lo habitual, concepto que podria ser utilizado en
cualquier caso de dificultades de aprendizaje, independientemente de la gravedad
o la intensidad de los apoyos que requiera. Sin embargo, conviene precisar que las
NEES no tienen caracter genérico o entidad global, ya que surgen del analisis de
las caracteristicas individuales y de contexto, de las que no puede desligarse, para
estar en intima conexion con la respuesta educativa, que persigue el maximo

desarrollo personal, intelectual, social y emocional del alumnado.

Se identifican las necesidades como especiales o no en relacién a los
diferentes elementos del curriculum y/o los medios de acceso a éste y se distinguen
cuatro grandes grupos: el primero es necesidades educativas especiales de nifios
con defectos de audicion, visibn o movilidad sin serios problemas intelectuales o
emocionales. Estos alumnos tienen necesidad de aprender técnicas especiales,
aprender a usar equipos especiales, medios, recursos adaptados o
desplazamientos asistidos. Plantean necesidades en relacion al aprendizaje que

exigen el uso de técnicas especificas adicionales a las generales.

El segundo es necesidades educativas especiales de nifios con desventajas
educativas. Son aquellas que presentan determinados alumnos que no son capaces
0 no estan preparados para adaptarse a la escuela y/o a las tareas de aprendizaje
propuestas, por razones sociales o psicoldgicas. Plantean necesidades educativas
en relacion a su proceso de desarrollo personal, a la ensefianza especifica de

materias basicas y en tomo a la organizacion y agrupamientos en el curriculo.

El tercero necesidades educativas especiales de nifios con dificultades de
aprendizaje. Suelen diferenciarse dos subgrupos de necesidades dentro del mismo.
Algunos de estos nifios necesitan adaptaciones curriculares significativas vy

permanentes, mientras otros tienen esas necesidades de forma transitoria. Existen

11



amplias variaciones en cuanto a la madurez, capacidad y progreso educativo de

estos alumnos.

El cuarto y ultimo es alumnos con dificultades emocionales y conductuales.
Necesitan especial atencion en su curriculum respecto a la estructura social y al
clima emocional en los que tiene lugar la educacién, y cierto grado de
individualizacion en sus relaciones, métodos de ensefianza, contenidos
disciplinares' ritmo y modelos de aprendizaje. El trabajo ha de planificarse tanto a

nivel cognitivo y social/emocional como a nivel actitudinal.

La educacién inclusiva, como préactica social, comprende un conjunto de
valores y principios, estrategias y experiencias destinadas a la democratizacién de
la educacion y a una actualizacion permanente, a través del desarrollo de
propuestas pedagdgicas que faciliten a los estudiantes el derecho de acceso, de

participacion y de aprendizaje en igualdad de condiciones.

Para propender por la inclusién en la escuela, es fundamental definir unos
principios y elementos que orienten el objeto misional de la misma y en ese sentido,
(Echeita, 2007, p. 17) propone tener en cuenta los siguientes elementos de la
educacioén inclusiva: Escuela inclusiva y subjetividad, categorias para el desarrollo

del talento en nifios y nifias

La inclusion es un proceso que incluye a todos los actores educativos y su
estructuracién es de interminables busquedas que permitan concretar acciones de

calidad y de respeto por la diversidad.

La inclusion busca identificar y remover barreras, esto supone desarrollar
procesos de ordenamiento y sistematizacion de acciones para planificar mejoras en

las politicas y en las practicas educativas.

La inclusién tiene que ver con la presencia, la participacion y el rendimiento
de los estudiantes; la presencia se vincula con donde son educados los nifios y
nifias, y cuanto de fiables son las instituciones escolares donde son atendidos; la
“participacion” hace referencia a la calidad de sus experiencias mientras estan

escolarizados y, por tanto, tiene que involucrar las opiniones de los estudiantes; el
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“rendimiento” es acerca de los resultados de los estudiantes a través del curriculo y

no solamente en los resultados de las pruebas y evaluaciones.

La inclusién supone un énfasis particular en los estudiantes que pueden estar
en riesgos de marginacion, exclusién o fracaso escolar; esto hace suponer la
responsabilidad moral que debemos asumir para asegurar que estos grupos
vulnerados sean cuidadosamente observados y que cuando sea necesario se
tomen las medidas que aseguren su presencia, participacion y rendimiento en el

sistema educativo.

El disefio de la investigacion se enmarco en el paradigma cualitativo, por ser
mas flexible y abierto, y el curso de las acciones se rige por el campo (los
participantes y la evolucion de los acontecimientos), de este modo, se fue ajustando
a las condiciones del escenario y/o ambiente escolar.

Se considero un proceso activo, sistematico y riguroso de indagacion dirigida,
en el cual se tomaron decisiones sobre lo que se investigd, en tanto se estuvo en el
campo de estudio. Serrano (1994) “indica que las y los investigadores entran en el
campo con una orientacion tedrica consciente, que refleja un conocimiento
sustantivo de la teoria de las ciencias sociales y de la teoria personal” (p. 4). Como
tal, el producto de una interaccion entre ambos, se sugiere las preguntas y vias que

orientaran la investigacion,

Quiza los aspectos mas controvertidos en este paradigma y siempre sujetos
a debate, han sido los criterios de veracidad de la informacién, es decir, “la
profundidad con la que es capaz de demostrar el rigor cientifico de sus
explicaciones, construcciones y conocimientos” (Rasco, 1990, p. 5). En este sentido,
la tradiciéon cualitativa tiene elementos relevantes para el analisis y la comprension

de los fendmenos que se estudian.

Algunos de los instrumentos cualitativos que se utilizaron en la investigacion

fueron:

Entrevistas de profundidad: las entrevistas de profundidad implican hacer

preguntas, escuchar y registrar las respuestas y después, hacer otras preguntas

13



gue amplien un tema en particular. Las preguntas son abiertas y los entrevistados

deben expresar sus percepciones con sus propias palabras.

Entrevista informal: es la generacion espontanea de preguntas en el flujo
natural de una interaccion. Este tipo de entrevista es adecuado cuando el evaluador
desea mantener la mayor flexibilidad posible para poder guiar las preguntas hacia
la direccion que parezca la mas adecuada, segun la informacion que surja en una
conversacion con una o mas personas. El investigador con este enfoque es flexible
y altamente sensible a las diferencias individuales, cambios en la situacion y la
aparicion de informacion nueva. Sin embargo, una debilidad es que puede generar
datos menos sistematicos, cuya clasificacion y andlisis seran dificiles y lentos.

Entrevistas semi estructuradas: involucran la preparacién de una guia para
la entrevista que enumere un conjunto predeterminado de preguntas o temas que
se van a tratar. Lo anterior asegura que se obtenga basicamente la misma
informacion a partir de varias personas. Aun asi, existe bastante flexibilidad. La
ventaja del estilo de la guia de entrevista es que el hecho de entrevistar a diferentes
personas se hace mas sistemético e integral, ya que se delimitan los temas que se
trataran. La debilidad de este enfoque es que no permite que el entrevistador guie
los temas o tépicos de interés que no se anticiparon en el momento de la elaboracion

de la guia.

Entrevista abierta estandarizada: consiste en un conjunto de preguntas
abiertas cuidadosamente formuladas y ordenadas anticipadamente. El entrevistador
hace las mismas preguntas a cada uno de los entrevistados, esencialmente con las
mismas palabras y en el mismo orden. Este tipo de entrevista puede ser
especialmente adecuado cuando existen varios entrevistadores y el evaluador

desea minimizar la variacion de las preguntas

A continuacion, se presenta la estructuracion de la tesis de investigacion, de

acuerdo a cada uno de los capitulos que la componen:

En el capitulo | Marco contextual. Se habla en un primer momento del

contexto normativo de la educacion preescolar, iniciando con el acuerdo 592 por el
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cual se establece la articulacion de la educacion bésica, retomando 2 de los 12
principios pedagdgicos: “generar ambientes de aprendizaje” y “favorecer la inclusion
para atender la diversidad”, ademas de establecer el articulo 32 constitucional por el

tema de educacion.

En un segundo momento se establece la probleméatica mediante una

pregunta generadora, ademas de mencionar la importancia de dicha investigacion.

En un tercer momento se reconoce el apartado de ambientes de aprendizaje
establecido en el plan y programa de estudios vigente “Aprendizajes Clave”, del cual
se retoma también los rasgos de perfil de egreso del nivel preescolar en las diversas
disciplinas. En un cuarto momento se mencionan estudios realizados a nivel
preescolar acerca de los ambientes de aprendizaje y necesidades educativas
especiales.

En un quinto momento se describe el contexto donde se realizdé la

investigacion, detonando la organizacion, la distribucion, el colectivo docente.

En el capitulo Il Marco teérico. Se determina la teoria constructivista como la
teoria que sustenta la investigacion, ademas de los enfoques o paradigmas que la
fundamentan en relacion a Jean Piaget y Lev. Vygotsky. Se encuentran los
referentes como un sustento teorico, de acuerdo a los conceptos clave de la

investigacion.

En el capitulo Il Marco metodolégico. En este primer momento se establece
el tipo de investigacion de acuerdo al enfoque cualitativo, también se menciona el

método interaccionismo simbdlico.

En el segundo momento se encuentra el trabajo de campo, ubicando la
técnica de recoleccién de informacion, para lo cual fue la entrevista aplicada a las

docentes titulares del jardin de nifios antes mencionado.

En tercer momento se menciona la instrumentacion disefiando una matriz de
indicadores compuesta por categorias, fundamento tedérico, autor y pregunta; para

el disefio del instrumento de recopilacién de informacion de la entrevista.
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En cuarto momento esta el trabajo de campo de acuerdo a la entrevista
aplicada, es esta se formularon preguntas para conocer las opiniones de las
docentes titulares.

Finalmente, en el capitulo IV Andlisis de resultados. Se encuentra la
recopilacion de las respuestas que las docentes titulares mencionaron de acuerdo
a su trabajo en el aula, también se describen actividades que se disefiaron y
aplicaron en el grupo de acuerdo a las categorias establecidas en la matriz de
indicadores. Ademas de sustentar con referentes teoricos las respuesta de las

docentes titulares.
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CAPITULO
|

Marco Contextual



El Contexto Normativo de la Educacién Preescolar

El acuerdo numero 592 por el que se establece la articulacion de la educacion
basica determina 12 principios pedagogicos de los cuales se retoma el “generar

ambientes de aprendizaje” y el “favorecer la inclusion para atender a la diversidad”.

Este acuerdo denomina un ambiente de aprendizaje al espacio donde se
desarrolla la comunicacion y las interacciones que posibilitan el aprendizaje. Con
esta perspectiva se asume que en los ambientes de aprendizaje median la
actuacion del docente para construirlos y emplearlos como tales. En su construccion

destacan los siguientes aspectos:

e La claridad respecto del aprendizaje que se espera logre el estudiante.

e EIl reconocimiento de los elementos del contexto: la historia del lugar, las
practicas y costumbres, las tradiciones, el caracter rural, semirural o urbano
del lugar, el clima, la flora y la fauna.

e La relevancia de los materiales educativos impresos, audiovisuales y
digitales.

e Las interacciones entre los estudiantes y el maestro.

Asimismo, en el hogar, como ambiente de aprendizaje, los estudiantes y los
padres de familia tienen un marco de intervencion para apoyar las actividades

académicas, al organizar el tiempo y el espacio en casa.

Se determina que la educacién es un derecho fundamental y una estrategia
para ampliar las oportunidades, instrumentar las relaciones interculturales, reducir
las desigualdades entre grupos sociales, cerrar brechas e impulsar la equidad. Por
lo tanto, al reconocer la diversidad que existe en nuestro pais, el sistema educativo

hace efectivo este derecho al ofrecer una educacion pertinente e inclusiva.

e Pertinente porque valora, protege y desarrolla las culturas y sus visiones y

conocimientos del mundo, mismos que se incluyen en el desarrollo curricular.

18



¢ Inclusiva porque se ocupa de reducir al maximo la desigualdad del acceso a
las oportunidades, y evita los distintos tipos de discriminacion a los que estan

expuestos nifias, nifios y adolescentes.

En correspondencia con este principio, los docentes deben promover entre
los estudiantes el reconocimiento de la pluralidad social, linguistica y cultural como
una caracteristica del pais y del mundo en el que viven, y fomentar que la escuela
se convierta en un espacio donde la diversidad puede apreciarse y practicarse como
un aspecto de la vida cotidiana y de enriquecimiento para todos.

Es fundamental, atender a los alumnos que, por su discapacidad cognitiva,
fisica, mental o sensorial (visual o auditiva), requieren de estrategias de aprendizaje
y ensefianza diferenciadas, es necesario que se identifiquen las barreras para el
aprendizaje con el fin de promover y ampliar, en la escuela y las aulas,
oportunidades de aprendizaje, accesibilidad, participacion, autonomia y confianza

en si mismos, ayudando con ello a combatir actitudes de discriminacion.

Por otra parte, para atender a los alumnos con aptitudes sobresalientes, el
sistema educativo cuenta con modelos de enriquecimiento escolar y extraescolar, y
brinda parametros para evaluar a quienes muestren un desempefio
significativamente superior al resto de sus compafieros en el &rea intelectual y

requieran de una promocion anticipada.

Para el logro de este principio es indispensable la organizacion, la toma de
acuerdos y la vinculacion entre autoridades, directivos, docentes y madres, padres
o tutores. En ese sentido, a la educacién basica le corresponde crear escenarios
basados en los derechos humanos y el respeto a la dignidad humana, en los que
cualquier estudiante, independientemente de sus condiciones, se desarrolle
intelectual, social, emocional y fisicamente. Para ello, se requiere que los docentes
desarrollen empatia hacia las formas culturales y necesidades de los alumnos que

pueden ser distintas a sus concepciones.

En educacion preescolar, los referentes para la evaluaciébn son los

aprendizajes esperados establecidos en cada campo formativo, que constituyen la
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expresion concreta de las competencias; los aprendizajes esperados orientan a las
educadoras para saber en qué centrar su observacion y qué registrar en relacion

con lo que los nifios hacen.

Durante un ciclo escolar, el docente realiza o promueve distintos tipos de
evaluacion, tanto por el momento en que se realizan, como por quienes intervienen
en ella. En primer término, estan las evaluaciones diagndésticas, que ayudan a
conocer los saberes previos de los estudiantes; las formativas, que se realizan

durante los procesos de aprendizaje y son para valorar los avances.
El Articulo 3° indica. Toda persona tiene derecho a recibir educacion.

El Estado -Federacién, Estados, Ciudad de México y Municipios-, impartira
educacion preescolar, primaria, secundaria y media superior. La educacion
preescolar, primaria y secundaria conforman la educacion basica; ésta y la media
superior seran obligatorias. La educacion que imparta el Estado tendera a
desarrollar armonicamente, todas las facultades del ser humano y fomentara en él,
a la vez, el amor a la Patria, el respeto a los derechos humanos y la conciencia de

la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

El Estado garantizara la calidad en la educacién obligatoria de manera que
los materiales y métodos educativos, la organizacién escolar, la infraestructura
educativa y la idoneidad de los docentes y los directivos garanticen el maximo logro

de aprendizaje de los educandos.
Ademas:

a) Sera democratico, considerando a la democracia no solamente como una
estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en

el constante mejoramiento econémico, social y cultural del pueblo;

b) Sera nacional, en cuanto —sin hostilidades ni exclusivismos— atendera a
la comprension de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos,
a la defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra

independencia econémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura;
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c¢) Contribuira a la mejor convivencia humana, a fin de fortalecer el aprecio y
respeto por la diversidad cultural, la dignidad de la persona, la integridad de la
familia, la conviccion del interés general de la sociedad, los ideales de fraternidad e
igualdad de derechos de todos, evitando los privilegios de razas, de religion, de

grupos, de sexos o de individuos, y

d) Seréa de calidad, con base en el mejoramiento constante y el maximo logro

académico de los educandos.

El plan y programa de estudios Aprendizajes Clave establece que un
ambiente de aprendizaje en educacidén preescolar son procesos cognitivos
necesarios para que el aprendizaje ocurra estan estrechamente vinculados a
los ambientes que los propician. Hoy resulta indispensable reconocer que los
aspectos fisico, afectivo y social influyen en los logros de desempefio
individual y grupal. “El ambiente de aprendizaje es un conjunto de factores
gue favorecen o dificultan la interaccion social en un espacio fisico o virtual
determinado. Implica un espacio y un tiempo donde los participantes
construyen conocimientos y desarrollan habilidades, actitudes y valores”,
(SEP, 2019, p. 124).

La comunidad de aprendizaje comprende diversos actores y todos participan
en el intercambio de saberes. Sin embargo, para hacer posible el mayor logro de
los estudiantes, los docentes deben priorizar las interacciones significativas entre
ellos. Esto requiere que las comunidades educativas propicien un aprendizaje mas
activo, colaborativo, situado, autorregulado, afectivo, orientado a metas y que facilite
los procesos personales de construccién de significado y de conocimiento.

El ambiente de aprendizaje debe reconocer a los estudiantes y su formacion
integral como su razon de ser e impulsar su participacion activa y capacidad de
autoconocimiento. Asimismo, tiene que asumir la diversidad de formas vy
necesidades de aprendizaje como una caracteristica inherente al trabajo escolar.
Por medio de este ambiente, se favorece que todos los estudiantes integren los

nuevos aprendizajes a sus estructuras de conocimiento y se da lugar al aprendizaje

21



significativo con ayuda de materiales adecuados para los estudiantes, frente al

meramente memoristico o mecéanico.

Este ambiente debe procurar que en la escuela se disefien situaciones que
reflejen una interpretaciéon del mundo, a la par que demanda que los estudiantes
aprendan en circunstancias cercanas a su realidad. Esto significa que la presencia
de materiales educativos de calidad, de preferencia organizados y gestionados en
una biblioteca escolar, y su buen uso en las escuelas son factores importantes para
la correcta implementacion del curriculo, el apoyo al aprendizaje y la transformacion

de la practica pedagogica de los docentes en servicio.

El ambiente escolar debe propiciar una convivencia armonica en la que se
fomenten valores como el respeto, la responsabilidad, la libertad, la justicia, la
solidaridad, la colaboracion y la no discriminacion. Todos los integrantes de la
comunidad escolar, alumnos, maestros, personal administrativo y autoridades,
deben contar con un ambiente propicio para su desempefio y realizacién. De igual
manera, las familias de los alumnos deben ser respetadas y atendidas cuando lo
necesiten, por lo que deben de contar con espacios de participacién social.

Ademas, este plan se sitta en el marco de la educacion inclusiva, que plantea
que los sistemas educativos han de estructurarse para facilitar la existencia de
sociedades mas justas e incluyentes. En ese sentido, la escuela ha de ofrecer a
cada estudiante oportunidades para aprender que respondan a sus necesidades
particulares, reconociendo que ello no implica la sumatoria de planes
individualizados de atencion al estudiante desligados y abstraidos de un entorno
colectivo de aprendizaje con otros pares, sino movilizar todas las potencialidades
en ambientes de aprendizaje con diversidad de contextos. Personalizar es respetar,
comprender y construir sobre la singularidad de cada persona en el marco de
ambientes colaborativos entendidos como una comunidad de aprendizaje, donde
todos se necesitan y se apoyan mutuamente y se establecen a través de los rasgos

del perfil de egreso.
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Rasgos del perfil de egreso de educacion preescolar.

Lenguaje y comunicacion: expresa emociones, gustos e ideas en su lengua
materna. Usa el lenguaje para relacionarse con otros. Comprende algunas palabras

y expresiones en inglés.

Pensamiento matematico: cuenta al menos hasta 20. Razona para solucionar

problemas y organizar informacion de formas sencillas (por ejemplo, en tablas).

Exploracion y comprension del mundo natural y social: muestra curiosidad y
asombro. Explora el entorno cercano, plantea preguntas, registra datos, elabora

representaciones sencillas y amplia su conocimiento del mundo.

Pensamiento critico y solucién de problemas: tiene ideas y propone acciones para
jugar, aprender, conocer su entorno, solucionar problemas sencillos y expresar

cudles fueron los pasos que siguio para hacerlo.

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida: identifica sus cualidades y
reconoce las de otros. Muestra autonomia al proponer estrategias para jugar y
aprender de manera individual y en grupo. Experimenta satisfaccion al cumplir sus

objetivos.

Colaboracion y trabajo en equipo: participa con interés y entusiasmo en actividades

individuales y de grupo.

Convivencia y ciudadania: habla acerca de su familia, de costumbres y tradiciones,

propias y de otros. Conoce reglas basicas de convivencia en la casay en la escuela.

Apreciacion y expresion artisticas: desarrolla su creatividad e imaginacion al
expresarse con recursos de las artes (por ejemplo, las artes visuales, la danza, la

musica y el teatro).

Atencion del cuerpo y la salud: identifica sus rasgos y cualidades fisicas, y reconoce
las de otros. Realiza actividad fisica a partir del juego motor y sabe que es buena

para la salud.
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Cuidado del medio ambiente: conoce y practica habitos para el cuidado del

medioambiente (por ejemplo, recoger y separar la basura).

Habilidades digitales: esta familiarizado con el uso basico de las herramientas

digitales a su alcance.

Estos rasgos determinan los contenidos que los alumnos al término de la

educacion preescolar deben poseer para continuar con su formacion educativa.

Estudios a nivel preescolar acerca de los ambientes de aprendizaje y

necesidades educativas especiales.

Cabe mencionar que existen distintos estudios que se realizaron con el fin de
investigar los ambientes de aprendizajes para atender a los alumnos con

necesidades educativas especiales dentro del aula, por mencionar algunos:

El primer estudio es titulado “Crear ambientes de aprendizaje para incluir la
diversidad infantil”, desarrollado en lItalia por (Balongo & Serrano Merida, s.f.) Parte
de una metodologia, basada en el respeto a los intereses del alumnado, centrada
en la indagacién y exploracion del entorno, y apoyada en procesos de trabajo
cooperativo, genera ambientes de aprendizaje flexibles y globales que permiten que
el discente se implique segun sus diferentes capacidades, y ofrece un marco para
la igualdad de oportunidades. La educacion infantil es una etapa en la que se

construyen los pilares basicos de la personalidad de los individuos.

Concebir la diversidad como una condicion connatural de los seres humanos
supone apostar por una vision amplia de las diferencias. Esta concepcion se aleja
de la percepcién reduccionista que identifica la diversidad con las necesidades
educativas especiales derivadas de algun tipo de discapacidad, fisica o psiquica, o
de una situacion de vulnerabilidad y/o exclusién social. En este sentido, la escuela
ha de ofrecer un marco educativo inclusivo, donde todo el alumnado tenga
oportunidades para su desarrollo. Para conseguir este objetivo resulta
imprescindible crear un clima de aula calido, comunicativo, democratico, seguro

afectivamente y participativo. El interés de este trabajo consiste en analizar si la

24



metodologia favorece la creacion de este tipo de clima de aula, y si, como

consecuencia, facilita el desarrollo de una educacion inclusiva.

El segundo estudio, se titula “Necesidades educativas especiales, elementos
para una propuesta de inclusion educativa a través de la investigacién-accion

participativa.”, fue elaborado en Chile, por (Olavarria, 2015) .

En éste, se sistematizé un proceso participativo, permitiendo construir la base
del modelo de atencion educativa para mejorar las practicas pedagogicas del
establecimiento respecto a las NEE de las alumnas. En el proceso de elaboracion
se realizaron distintos talleres utilizando los resultados de la etapa de diagnéstico,

para propiciar un momento de reflexion sobre el tema de la inclusién.

Seguidamente se cred, con los profesionales participantes, un modelo tipo
de planificacion para realizar adecuaciones o ajustes para las estudiantes con NEE

e incorporar actividades de clases inclusivas.

El andlisis en esta fase de investigacion se realizé estudiando y comparando
las planificaciones realizadas por los docentes, para efectuar una triangulacién de
los datos sobre las caracteristicas y estrategias didacticas mas relevantes utilizadas
por los profesionales. De acuerdo a estos criterios, se procedié a levantar categorias
a partir del andlisis de las planificaciones realizadas por los docentes.

El analisis permitié6 obtener categorias abiertas que posteriormente fueron
organizadas reuniendo aquellas que mencionan las estrategias didacticas y
metodologias inclusivas y los ajustes metodolégicos para las alumnas con NEE.

Esto es definido por la sensibilidad tedrica del investigador, y para ello se
examinaron las coincidencias repetidas en las planificaciones de los docentes para,
posteriormente, lograr establecer a partir de los puntos de convergencia las
estrategias didacticas y metodoldgicas mas relevantes descritas por los docentes,

como los ajustes o adaptaciones para las alumnas con NEE.

Se pretende evidenciar la experiencia de los docentes al momento de aplicar
y concretar las planificaciones disefiadas con elementos inclusivos en el aula con
las estudiantes. Para ello se utilizo como herramienta de recogida de datos el diario
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de campo, donde cada profesor al analizar sus clases registrd sus percepciones

sobre la experiencia vivida.

El estudio en esta fase de investigacion, se realizé analizando los discursos
de los docentes, registrados en el diario de campo por cada uno de ellos.
Posteriormente se ejecutd la triangulacion de los datos, identificando los principales
elementos facilitadores y obstaculizadores del proceso. Ademas de identificar sus

percepciones y comentarios en la presente etapa de la investigacion.

Al igual que en la etapa anterior, de acuerdo a estos razonamientos se
procedié a desarrollar categorias a partir del analisis de los datos obtenidos en el
diario de campo. Posteriormente se organizaron reuniendo aquellas categorias que
se refieren a los elementos facilitadores y obstaculizadores del proceso, como
también sus percepciones sobre el desarrollo de las actividades. Esta etapa de
investigacion permite determinar los elementos mas utilizados por los docentes, al

momento de planificar y realizar actividades de aprendizaje de manera inclusiva.

¢ Metodologia Inclusiva: Finalmente, en relacion a la metodologia inclusiva, los
docentes manifestaron que las estudiantes aprendan en igualdad de
condiciones, respetando sus caracteristicas personales, sin hacer
diferencias. Por otra parte, se desarrollé la colaboracion entre pares

mejorando la motivacion y el clima en el aula.

De acuerdo a lo anterior se debe rescatar que el tema es sumamente
importante porque de acuerdo con el plan de estudios vigente establece que para
generar un ambiente de aprendizaje se debe propiciar con una convivencia
armonica en la que se fomenten valores como el respeto, la responsabilidad, la
libertad, la justicia, la solidaridad, la colaboracién y la no discriminacién. Para ello
deben estar incluidos todos los integrantes de la comunidad escolar; ademas de los

padres de familia para lograr entre todos la participacion social.

La escuela debe ser un lugar situado en la educacion inclusiva, ha de ofrecer

oportunidades para aprender dando respuesta a las necesidades de cada uno de
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los alumnos propiciando una comunidad de aprendizaje, donde todos se necesitan

y Se apoyan mutuamente.

También se debe considerar un espacio y un tiempo en el cual los alumnos
desarrollen conocimientos, habilidades, actitudes y valores, ya sea de manera

virtual o fisico.
Contexto donde se realizo la investigacion

El jardin de nifios “Maria Montessori en donde se realizé la investigacion
pertenece a la zona J120, esta ubicado en Av. 8 de septiembre s/n San Mateo

Tepopula, Tenango del Aire.

Se encontraba organizado de la siguiente manera:

*

+«+ Director escolar:
+« Cinco docentes titulares:
o De1°“A”y2°“B”
o De2°“A’
o De 3°“A’
o De3” B’
o De3°“C”

% Un archivista, pero realiza las funciones de intendencia.

El jardin de nifios “Maria Montessori”, cuenta con 5 salones de clases: 1 de
ellos es multigrado atiende a alumnos de 1°y 2°, 1 de 2° y 3 son de 3°, clasificados
por grados “A , “B y C”, ademas de contar con una biblioteca con 150 acervos, una
direccion escolar, 2 médulos de sanitarios uno de nifias y otro de nifios, explanada
escolar techada, bodegas de almacenamiento de materiales y areas con juegos
como: resbaladillas, columpios, pasa manos, sube y baja y gusanos. Cuenta con

diferentes servicios basicos: drenaje, agua, internet y luz eléctrica.

El Jardin de Nifilos también cuenta con recursos tecnolégicos que apoyan al
trabajo con los alumnos como: un proyector, una laptop y 3 computadoras de
escritorio, asi mismo la escuela cuenta con mochilas equipadas con material de

educacion fisica, aunque es importante mencionar que este material casi no es
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utilizado por las docentes titulares. En cada una de las aulas se puede encontrar
material didactico (construccion, destreza, juegos) cuentos de lectura clasificados
(fantasia, informativos, leyendas, encantamiento, animales) material para el trabajo
de los nifios (pinturas, pinceles, crayolas, diamantina, plastilina, entre otros) las
aulas se encuentran adornadas de acuerdo al mes y fecha que se conmemora,
contienen laminas que ayudan a los nifios a su aprendizaje (numeros, colores,

vocales, abecedario, nombres de los nifios).

Dentro del jardin existe una distribucion de roles por parte de las docentes
para realizar sus guardias en los diferentes espacios del jardin de nifios en la hora
del recreo con una duracién de 25 minutos, los lunes se realizan los honores a la
bandera y activacion fisica con una duracion de 15 minutos con la organizacion ya

mencionada, el desayuno es de 20 minutos.

Finalmente cabe mencionar que también se encuentran organizados los
comités de biblioteca escolar, escuela segura, sociedad de padres de familia,

desayunos escolares, educacion fisica.



CAPITULO



Teoria que sustenta la investigacion

El constructivismo es una teoria muy amplia que defiende la idea de que el
individuo tanto en los aspectos cognitivos y afectivos, asi como los simbdlicos
representacionales, no es un mero producto del entorno sociocultural, ni un simple
resultado de disposiciones internas de caracter bioldgico. “Es una elaboracion
propia que se va produciendo a lo largo de la vida por interacciones de factores
basicos como: la herencia, el ambiente sociocultural, las experiencias y el lenguaje”.
(Moreyra, 1999).

El constructivismo pedagdgico se centra en que la adquisiciéon de todo
conocimiento nuevo se produce a través de la movilizacion, por parte del sujeto de
un conocimiento antiguo. El hecho de considerar que el conocimiento previo facilita
el aprendizaje, es un rasgo esencial del constructivismo y que sustenta el

aprendizaje significativo.
Enfoques que fundamentan la investigacion
Se retoman dos enfoques el primero es la teoria cognitiva de Piaget.

También se la conoce como evolutiva debido a que se trata de un proceso
paulatino y progresivo que avanza conforme el nifio madura fisica y
psicolégicamente. La teoria sostiene que este proceso de maduracion bioldgica
conlleva al desarrollo de estructuras cognitivas, cada vez mas complejas; lo cual
facilita una mayor relacién con el ambiente en el que se desenvuelve el individuo vy,

en consecuencia, un mayor aprendizaje que contribuye a una mejor adaptacion.

El aprendizaje se realiza gracias a la interaccion de dos procesos: asimilacion
y acomodacion (Diane, 2007). El primero se refiere al contacto que el individuo tiene
con los objetos del mundo a su alrededor; de cuyas caracteristicas, la persona se
apropia en su proceso de aprendizaje. El segundo se refiere a lo que sucede con
los aspectos asimilados: son integrados en la red cognitiva del sujeto, contribuyen
a la construccion de nuevas estructuras de pensamientos e ideas; que, a su vez,

favorecen una mejor adaptacion al medio. Cuando se ha logrado la integracién,
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aparece un nuevo proceso de equilibrio gracias al cual el individuo utiliza lo que ha

aprendido para mejorar su desempefio en el medio que le rodea.
El segundo enfoque es el aprendizaje social de Vygotsky

Esta teoria sostiene que el aprendizaje es el resultado de la interaccion del
individuo con el medio. Cada persona adquiere la clara conciencia de quién es y
aprende el uso de simbolos que contribuyen al desarrollo de un pensamiento cada

vez mas complejo, en la sociedad de la que forma parte.

Segun Diane (2007) es esencial lo que ha denominado como la zona de
desarrollo proximo; es decir, la distancia entre lo que una persona puede aprender
por si misma y lo que podria aprender con la ayuda un experto en el tema. Es, en
esta zona en donde se produce el aprendizaje de nuevas habilidades, que el ser

humano pone a prueba en diversos contextos.

Es asi como, desde el punto de vista constructivista, se puede pensar que el
aprendizaje se trata de un proceso de desarrollo de habilidades cognitivas y
afectivas, alcanzadas en ciertos niveles de maduracion. Este proceso implica la
asimilacion y acomodacion lograda por el sujeto, con respecto a la informacion que
percibe. Se espera que esta informacién sea lo mas significativa posible, para que
pueda ser aprendida. Este proceso se realiza en interaccion con los demas sujetos
participantes, ya sean compafieros y docentes, para alcanzar un cambio que

conduzca a una mejor adaptacion al medio.

Se dice que un ambiente de aprendizaje se constituye por todos los
elementos fisico-sensoriales, como la luz, el color, el sonido, el espacio, el
mobiliario, etc., que caracterizan el lugar donde un estudiante ha de realizar su
aprendizaje (Hunsen & Postlethwaite, 1989), desde un punto de vista arquitectdnico
estos deben ser puntos a tomar en cuenta para posibilitar el aprendizaje, el confort,
con el fin de ofrecerle al educando un ambiente acogedor, grato, atractivo, que le

posibilite potenciar sus capacidades con base en sus intereses y necesidades.

Froebel plantea que en el aula se configure un ambiente para el aprendizaje

del nifio con material didactico que estimule el desarrollo de sus capacidades
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motoras y desarrollo intelectual. Para ello, crea materiales especificos,
denominados “dones de Froebel”, conformados y clasificados en materiales solidos
y de superficies. Sugiere que el espacio interior del salén de clase sea amplio y
ventilado, el mobiliario sea proporcional a la estatura del alumno con el objeto de
gue pueda realizar actividades diversas y variadas con los dones. Ademas, propone
que el patio de la escuela sea amplio, donde el preescolar pueda jugar, estar en
contacto con la naturaleza, practicar el cuidado de plantas, observando como crecen
gracias a sus cuidados (Cuellar, 1992). Por ello, Froebel considera que el aula debe
ser un ambiente de aprendizaje que posibilite el desarrollo afectivo e intelectual del

nifio, utilizando el juego como la base del método educativo.

En este sentido, la relacion social y la comunicacion definen la actuacion del
educador para facilitar el aprendizaje del nifio. Desde esta concepcion de ambiente
de aprendizaje, el aula es vista como espacio ordinario de punto de encuentro de
alumnos y docentes, que constituyen un escenario vivo de interacciones sociales
donde educador y educando intercambian, explicita o tacitamente, ideas, valores e
intereses, Sacristan (2008); en la que se produce una interaccion educativa a partir

de la cual los alumnos y docente comparten significados y experiencias.

En esta interaccion estan implicadas la interaccion social, la comunicacion, el tiempo

y el curriculo.

a) La interaccion social se establece a partir de relaciones interpersonales, que
establecen alumnos-docente, alumnos-alumnos, en la cual interviene la
comunicacion, proceso mediante la cual ambos intercambian, obtienen y
comparten informacién respecto a su entorno de manera bidireccional,
siguiendo criterios y cédigos compartidos para comprender no soélo lo que se
dice, sino entender lo que otros dicen (Coll, 2001). En este orden de ideas,
la interaccion social se produce a partir de relaciones interpersonales; se
regula por valores, ideas y sentimientos compartidos que dan lugar a
relaciones de amistad, respeto, tolerancia mediante las cuales se propicia el
desarrollo de la autoestima, el aprendizaje y la construccion del conocimiento

sobre el mundo.
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b) La comunicacion, con ella se produce la transmision de los significados a
partir de dos aspectos: el dominio emocional y el dominio del conocimiento.
El primero opera cuando “uno de los sujetos advierte un cierto estado
emocional en el otro: miedo, alegria, pudiendo contagiarse de tal estado y
conocer en lo que expresa, el estado referido” (Molina, 1985). La
comunicacién emocional surge en el momento en que el nifio se alegra junto
al docente, lo mira y responde a sus sonrisas, centra su atencion en los
objetos, no por si mismos, sino por la incitacion que le brinda el educador con

sus acciones de alegria y de juego.

La segunda comunicacion hace referencia al acto que comunica
conocimiento; conlleva al dialogo a fin de que el nifio construya su conocimiento,
acceda a un conocimiento escolar (el cual refiere a dos aspectos: el primero, a los
valores, normas y saberes de la cultura; y el segundo, a los contenidos disciplinares
de un programa de educacion).

La comunicacién se constituye por el conjunto de procesos verbales y no
verbales que trasmiten un contenido 0 un mensaje en un contexto de signos y
significados comunes al nifio y educador (Colange & Casado, 1999, pp. 59-70). Se
produce una comunicacién con esta intencionalidad a partir de lo que al alumno le
interesa y necesita aprender, y de las caracteristicas de su funcionamiento

cognitivo.

c) El tiempo. Un ambiente de aprendizaje “involucra los objetos, tiempos,
acciones y vivencias de sus participantes” (Duarte, 2003). En tanto tal, el
ambiente se construye en las interacciones sociales que alumnos y docentes
establecen entre si. La responsabilidad para con el otro es el principio basico
del actuar docente. Para él, el alumno es un ser que reclama su atencion,
una apelacion para que lo reconozca como un ser humano con la capacidad
de aprender, con una historia, una forma de comportarse, con experiencias
de conocimiento, valores y emociones que emergen y aparecen en las

interacciones que establece con los otros.
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El educador desarrolla un andamiaje de apoyo de asistencia al nifio mediante
normas y sugerencias basadndose en sus capacidades para que el nifio desarrolle
una actividad, resuelva problemas, alcance los propositos de aprendizaje
propuestos, a la vez de posibilitar su avance cognitivo. El encuentro con el otro
resulta determinante para configurar un ambiente que trasciende no solo los modos

de conocer y aprender, sino, ante todo, de actuar (Becerra, 2006, pp. 90-100).

En ese encuentro, la relacion con el otro se convierte en tiempo; es decir,
representa la escucha del docente en respuesta a la apelacion del alumno sobre lo
que necesita aprender para propiciar su aprendizaje en un espacio fisico
determinado. El ambiente de aprendizaje se fundamenta en los procesos y en las
caracteristicas especificas del grupo, asi como en la naturaleza de los contenidos y
procesos requeridos para el aprendizaje del educando. Se disefia con condiciones

gue impacten positivamente su proceso de aprendizaje.

d) “El curriculo y el contenido de aprendizaje hace referencia a los propdésitos
educativos” (Tyler, 1973). Este es planificado a partir del proceso de
aprendizaje del nifio, desde el cual el educador discute, reflexiona y toma las
decisiones para abordar un determinado contenido y no otro. La construccién
conjunta del conocimiento es la directriz que dirige la accion educativa del
curriculo como realidad interactiva, entendiéndolo no s6lo como un contenido
escolar a desarrollar en el quehacer educativo, Sino como un proceso Vvivo,
en el cual intervienen los alumnos con caracteristicas, actitudes,
pensamientos y procesos de aprendizaje que hacen que se aborde de

manera distinta.

En este apartado se debe involucrar el termino educacion Inclusiva, el cual
es un proceso de transformacion de la escuela, especialmente de la escuela infantil,
cuyo proposito es lograr una oferta educativa de calidad, universal y sin exclusiones
que requiere reestructurar las culturas, politicas y practicas educativas de manera

gue los centros educativos sean sensibles a la diversidad de todos los nifios.

El propdsito no es otro que fomentar practicas educativas que sirvan de

soporte al objetivo ultimo de la Inclusion Educativa: la apuesta por la eliminacion de
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cualquier forma de exclusion y/o discriminacién en la escuela. Lograr en ultimo
término que cualquier nifio, sin excepcidn, pueda participar y aprender partiendo de
la premisa de que la educacion es un derecho humano elemental y la base de una

sociedad mas justa (Blanco, 2010).

Segun Echeita (2007) considera que inclusién educativa es "una practica
poliédrica”, es decir, que tiene muchos planos y facetas distintas y que el marco
politico en el que se instauren ha de ser sistémico, esto es, que afecte a todos los
componentes del sistema educativo (politicas, conceptos, practicas, y estructurasy
sistemas, curriculo, formacién del profesorado, supervision y direccién escolar,
financiacion, etc.) e indicadores de evaluacion. Pero defiende a su vez que en altimo
término la Educacion Inclusiva debe comenzar desde la practica concreta del aula,
desde el compromiso educativo del profesorado, en un proceso de cambio y de

mejora.

En la génesis de escuelas inclusivas, es adaptar los contextos educativos
para dar respuesta a la diversidad “el concepto nos plantea el que todos los alumnos
tienen unas necesidades educativas individuales propias y especificas para poder
acceder a las experiencias de aprendizaje necesarias para su socializacion,
establecidas en el curriculo escolar’ (Ruiz, 2010) , siendo el centro el que debe
adaptarse a los alumnos y no estos al centro. Para ello es necesario salir de
estructuras rigidas de organizacién y del aislamiento docente, es necesario crear
ambientes de trabajo, flexibles y accesibles, que permitan conceder al alumno la
posibilidad de poder elegir y configurar su aprendizaje, y, a los profesores, la
posibilidad de trabajar juntos. Algunos de los aspectos que pueden ser tenidos en

cuenta para generar ambientes inclusivos en las escuelas de educacion infantil son:

e Ambientes de alta calidad: Para (Frankel, et al., 2010, pp. 2-16) la creacion
de ambientes de aprendizaje de alta calidad es una practica clave de
inclusion. Y para ello deben de tener al menos los siguientes componentes:
personal cualificado, ratios pequefias profesor-alumno y pequefio grupo,

interacciones positivas entre adulto-nifio y con las familias.
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e Agrupamientos Diversos: las Aulas Multiedad son otra formula para crear
ambientes inclusivos. Se constituyen como comunidades heterogéneas de
aprendizaje para alumnos que difieren en condiciones de sexo, raza, nivel,
intereses, habilidades, experiencias previas, etc. Independientemente si
tiene una Necesidad Educativa Especial, término NEES se haré referencia a
las dificultades o las limitaciones que puede tener un determinado niamero de
alumnos en sus procesos de ensefianza-aprendizaje, con caracter temporal
o duradero, para lo cual precisa recursos educativos especificos.
Recordemos que el término y su desarrollo conceptual se inician,
formalmente, a partir del informe (Warnock, 1978), en el que se pretendia

hacer un analisis sobre el estado de la Educacién Especial.

El curriculo es visto no sélo como intencidn sino como accion a partir de “una
construccion realizada entre profesores y alumnos” (Angulo & Blanco, 1994),
mediante el cual intercambian significados. De esta manera, se constituye como
accion de un conjunto de experiencias previstas y no previstas para que el alumno

construya su conocimiento.
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CAPITULO
I

Marco Metodologico



Disefio metodolégico de la investigacion

Para el desarrollo de la investigacion se utilizé el enfoque cualitativo que se
fundamenta en las ideas del paradigma interpretativo desarrollado por las Ciencias
Sociales, segun el cual, no existe una realidad social Unica, mas bien, variadas
realidades construidas desde la Optica personal de cada uno de los individuos. Este
enfoque requiere que el investigador busque y comprenda las motivaciones del
grupo estudiado, abandonando su Optica personal. Este es un enfoque global y
flexible, en donde se establece una relacién directa entre el observador y el
observado, logrando la construccion total del fenébmeno, desde las diferencias

individuales y estructurales basicas.

La metodologia es el conjunto de operaciones o actividades que, dentro de
un proceso pre establecido, se realizan de manera sistematica para conocer y
actuar sobre la realidad social, (Egg, 2007, p. 124).

Por las consideraciones anteriores Herndndez (2014) sostiene que, la
metodologia es un conjunto de practicas interpretativas que hacen al
mundo “visible”, lo transforman y convierten en una serie de
representaciones.... Es naturalista (porque estudia los fenémenos y
seres vivos en sus contextos o ambientes naturales y en su
cotidianidad) e interpretativo (...intenta encontrar sentido a los
fendmenos en funcion de los significados que las personas les

otorguen), (p. 9).
Como método en particular, se sustentd en el interaccionismo simbdlico.

Segun George Ritzer (1986) los principios basicos del interaccionismo
simbdlico se resumen en los siguientes: a) los seres humanos a
diferencia de los animales estan dotados de capacidad de pensamiento
la cual esta modelada por la interaccion social; b) los significados y los
simbolos permiten a las personas actuar e interactuar de manera
distintivamente humana; c) las personas son capaces de modificar o

alterar los significados y los simbolos que usan en la accion y la
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interaccidon sobre la base de su interpretacion de la situacion; d) Las
pautas entretejidas de accion e interaccion constituyen los grupos y las
sociedades, (pp. 213-259).

Herbert Blumer (1986) en el interaccionismo simbolico considera que el
significado es un producto social, una creacion que emana de y a través de las
actividades definitorias de los individuos a medida que estos interactiuan, se forma
en el contexto de la interaccion social y es deducido por la persona a través de esta.
Es decir, los individuos no son robots programados por su medio local o dirigidos
por sus instintos biolégicos, son seres con la capacidad de definir por si mismos las
situaciones con las que se encuentran y después actian en funcion de estas

definiciones.

El término “interaccionismo simbdlico” fue acufiado en 1969 por Herbert
Blumer, quien establece la premisa basica de esta conceptualizacion: Sila conducta
de las personas se halla vinculada al significado que tengan las cosas, lo que
signifiquen las cosas para el sujeto va a depender de su interaccion social con otros
actores de su entorno y, en definitiva, de los significados aprendidos en su

experiencia social interactiva (Blumer, 1969)

El interaccionismo simbdlico busca significados en la interaccion de los
individuos y los grupos, en los simbolos utilizados y en como los cambios de

simbolos cambian el comportamiento de las personas. (Gil-Lacruz, 2007, p. 30)

El interaccionismo simbdlico como teoria conductora de investigaciones
cualitativas permite examinar de forma profunda un reducido nimero de casos para
explorar de manera detallada procesos o contextos especificos para comprender un

fenébmeno social en concreto (Palacios, 2014, p. 194)
Trabajo de campo

En la investigacion se empled una técnica de recoleccion de informacion para

la obtencidn de opiniones por parte de las docentes titulares de cada grupo.

Las técnicas de investigacion son los medios adecuados, planificados y

organizados sistematicamente para recolectar la informacion, o los datos que guian
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la labor del investigador en la busqueda del conocimiento, permitiéndole
familiarizarse con el problema de estudio, las hipotesis, los objetivos de estudio y
emitir conclusiones. En investigacién cualitativa se las denomina “unidades de
recoleccion de dato. En la aplicacion de las técnicas cualitativas, también juega un
papel importante la voluntad y predisposicion de los informantes para expresar de

manera abierta y flexible sus vivencias, saberes y conocimientos.

La técnica de que se utilizo para la recoleccion de datos fue la entrevista,
dicho instrumento se aplicé al 100 % de las docentes titulares frente al grupo en la
zona J120, es decir a las 5 docentes que se encuentran laborando en el jardin de
nifos “Maria Montessori’; cada una de las encuestas aplicadas sirvieron para

recuperar informacion.
Instrumentacion

A continuacién, se presenta un material que sirvid para el disefio del

instrumento de recopilacion de informacion de la entrevista.

] Fundamento _
Categoria o Autor Pregunta Indicadores
tedrico
Un ambiente de | Herrera | (De qué a) Atravésdelas
aprendizaje es un | (2006) manera situaciones
entorno fisico vy desarrolla didactica.
psicolégico de los b) Implementaci
_ interactividad ambientes on de
Ambientes o
g regulada en donde de actividades
e
~ | confluyen personas aprendizaj ludicas.
aprendizaj o _
con propésitos e en el c) Creando clima
e
educativos, lo que aula? de confianza.
evidencia la
necesidad de
contar con un
ambiente educativo
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gque promueva el
aprendizaje y, por
ende, el desarrollo
integral de los

nifios y nifas.

El ambiente del | Jaramill | ¢Cual es la a) Practicar
salon de clase es | o0 (2007) | importanci normas de
esencial en el a de convivencia y
favorecimiento del propiciar fortalecer
desarrollo fisico, un valores.
social y cognitivo ambiente b) Estimular la
de los nifios y las de formacioén
nifas. Resalta a su aprendizaj integral de los
vez la importancia e en el alumnos.
del desarrollo aula? c) Crear
integral de las conciencia de
personas inmersas las nuevas
en el proceso herramientas
educativo, el cual de apoyo para
busca “promover el
su integracion aprovechamie
social critica”. nto y
construccion
del
conocimiento.
El ambiente es|Romo ¢,Como a) Permiten en
concebido como | (2012) influyen los los alumnos la
los aspectos ambientes interaccién
“fisicos, sociales y de comunicativa
humanos que aprendizaj e interactiva.
configuran el e en el

41



espacio-tiempo aprendizaj b) Facilita en los
en que [el] ser e de los alumnos sus
humano vivencia alumnos? condiciones
experiencias necesarias
diversas que le (descubrir,
permiten con mas o explorar,
menos facilidad comprender,
generar experimentar,
aprendizajes que etc.)
favorecen su

desarrollo integral.

En el ambiente se | Iglesias | ¢Cudl es el a) Lograr
interrelacionan los | (1996) resultado aprendizajes
objetos, los olores, en los esperados

las formas, los alumnos al establecidos.
colores, los sonidos generar un b) Aprender para
y las personas que ambiente la vida.

ahi permanecen y de c) Estimular el
se relacionan; de aprendizaj desarrollo de
ahi gue el e? habilidades vy

mobiliario del aula,
su distribucion, las
paredes, los
murales, los
materiales, la forma
como estan
organizados y la
decoracion 0
ambientacion, son
un reflejo del tipo

de actividades

competencias
valiosas para

la vida.
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realizadas, de las
relaciones que se

establecen y de los

intereses de los
ninos, nifas vy
adultos.

Necesidad
es
Educativas

Especiales

La educacion es de
importancia capital
en la relacion entre
necesidades y
satisfactores, ya
gue a través de un
desarrollo
educativo se puede
adquirir o reforzar: «
La salud fisica,
donde es
importante conocer
el funcionamiento
bioldgico, asi como
el aprendizaje vy
desarrollo de
pautas de conducta
saludables, evitar
elementos de
riesgo y llevar una
vida activa, en
adecuacion con su
entorno.

La educacion

inclusiva se basa

Doyal y
Gough.
Booth
(2000)

s

cDe qué
manera
incluye yl/o
atiende a
un alumno
que
presenta
alguna
Necesidad
Educativa

Especial?

a)

b)

Realizando
ajustes

razonables.

Permitiendo la

oportunidad

de aprender

en  conjunto

con
compaferos.
Modificando

actividades.

Sus
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en los mismos
fundamentos de la
educacion regular,
asentada en que

todos los nifios vy

ninas de una
determinada
comunidad
aprendan juntos,

independientement

e de Sus
condiciones
personales,
sociales o]
culturales.

Es necesario crear
ambientes de
trabajo, flexibles y
accesibles, que
permitan conceder
al alumno la
posibilidad de
poder elegir vy
configurar su

aprendizaje, y, a
los profesores, la
posibilidad de
trabajar juntos.
Algunos de los
aspectos que

pueden ser tenidos

Wood
(2009)
Harte
(2010)
Frankel,
Glod y
Ajodhia-
Andrew
s (2010)

¢, Queé
ambiente
de
aprendizaj
e
promueve
para un
alumno con
una
Necesidad
Educativa
Especial?

a) El

centrado en el

ambiente

que aprende.
b) La
colaboracion

entre pares.
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en cuenta para
generar ambientes

inclusivos en las

escuelas de
educacion infantil
son:

e Ambientes
de alta
calidad.

e Comunidad
es de
aprendizaje.

e Agrupamien

tos diversos.

Curriculo

inclusivo

Para lograr este
propésito no es

suficiente con crear

un ambiente
inclusivo ni
seleccionar

recursos, es

necesario el disefio
de estrategias
educativas que
aseguren la plena
participacion y
aprendizaje del
alumnado, es decir
gue atienda al

diseno universal.

Ainscow
, (2001)

¢, Como
articula el
curriculo
inclusivo
con un
ambiente
de
aprendizaj
e?

a)

b)

Incluyendo a
todos los
alumnos.
Modificando
planes de
trabajo a
implementar
en el aula.
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La educacion
ha de

dirigirse a ofertar

inclusiva

un curriculum que
defina campos vy
areas de

conocimiento,

habilidades
amplias que
incluyan nuevas

disciplinas y que
permita que
coexistan distintas
formas de
inteligencia  para
crear un conjunto
de habilidades en
cualquier nifo.

Para ello es
necesario
desarrollar
estrategias que
personalicen y se
centren en el
aprendizaje del
alumno mas que en
la ensefanza del
profesor; el objetivo
altimo de la

ensefnanza es el

Arnaiz,
(2003)
Ainscow
, (2001).

¢ Qué tipo
de
actividades
incluye en
su curriculo
inclusivo
para
atender a
los
alumnos
con
Necesidad
es
Educativas
Especiales
?

a)

b)

Actividades
lddicas dentro
y fuera del
aula.

Juegos
simbdlicos.
Rondas
infantiles,
proyeccion de
video con fin
educativo,
lectura de

cuentos.
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aprendizaje de
todos y cada uno
de los alumnos,
atendiendo a sus
caracteristicas y
necesidades.

Algunas
estrategias

del
aprendizaje desde

facilitadoras

esta  perspectiva
individual como
son: Las

intervenciones

basadas en los
antecedentes
(actividades  que
aparecen antes de
las conductas

esperadas en el

alumno, como
puede ser una
indicacion verbal,

una guia fisica o un
modelado), los
procedimientos de
alta  probabilidad
(donde partimos de
aprendizajes con
alta probabilidad de

exito para el

Barton,
Lawrenc
e y
Deurloo
(2012)
Spybroo
k y
Walker,
(2012).
Kemp,
Kishida,
Carter y
Sweller
(2013).

¢,Cuales
aspectos
considera
dentro de
su curriculo
inclusivo
para  los
alumnos
con
Necesidad
es
Educativas

Especiales
?

a)

b)

d)

f)

Seleccion de
contenidos.
Aspectos
metodoldgicos

Disefio de
estrategias.
Evaluacion de
acuerdo a sus
habilidades,
capacidades,
potencialidade
S, avances
fisicos y de
conocimiento.
Materiales vy
espacios.
Ajuste
razonable en
las

actividades.
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alumno con el
objeto de que
alcance la meta y
aumente su
motivacion), el
modelado natural o
en video vy el
empleo del
reforzamiento ante
las consecuciones
individuales del
alumno.

También las
Salidas

Curriculares, esto
es salidas del
colegio como
formula de
aprendizaje en la
educacion inclusiva
(salida al museo, a
la granja) siempre 'y
cuando en su
seleccién y disefio
se haya tenido en
cuenta la
diversidad de Ila
totalidad del
alumnado para
asegurar su plena

participacion.
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los niflos  con
necesidades
educativas
especiales
manifestaron una
implicacion ~ més
activa en el aula en
las actividades de
juego libre y en las
rutinas y por el
contrario su
participacion  fue
mas pasiva en las
actividades en
grupo. Ademas,
identificaron que en
las actividades de
juego libre era
donde mayor
interacciébn  entre
iguales se

producia.

El trabajo de campo con los instrumentos aplicados

Se aplicaron entrevistas con el fin de recuperar informacion por medio de las
docentes titulares frente a grupo, se disefiaron preguntas abiertas para conocer las
opiniones de cada una de ellas, en relacion con los ambientes de aprendizaje, los
alumnos que presentan alguna Necesidades Educativas Especiales y el disefio de
su curriculo inclusivo aplicado por medio de actividades en el aula; como se

presenta a continuacion:
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¢,De qué manera desarrolla los ambientes de aprendizaje en el aula?

¢,Cual es la importancia de propiciar un ambiente de aprendizaje en el aula?

¢ Como influyen los ambientes de aprendizaje en el aprendizaje de los alumnos?
¢,Cual es el resultado en los alumnos al generar un ambiente de aprendizaje?

¢De qué manera incluye y/o atiende a un alumno que presenta alguna Necesidad

Educativa Especial?

¢ Qué ambiente de aprendizaje promueve para un alumno con una Necesidad

Educativa Especial?
¢, Como articula el curriculo inclusivo con un ambiente de aprendizaje

¢ Qué tipo de actividades incluye en su curriculo inclusivo para atender a los

alumnos con Necesidades Educativas Especiales?

¢ Cudles aspectos considera dentro de su curriculo inclusivo para los alumnos con

Necesidades Educativas Especiales?
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CAPITULO
\Y;

Analisis de Resultados



Principales hallazgos de la investigacion

Para el andlisis de resultados, se elaboré una matriz de doble entrada, en la
cual se agrupo por categorias segun la instrumentacion desarrollada en el capitulo

anterior y se encontré lo siguiente:

Respecto a la manera en que se desarrollan los ambientes de aprendizaje en
el aula, las titulares mencionaron que, es a través de situaciones didacticas en
donde incluyen la comunicacion entre docente y alumnos, que material sea atractivo
para los estudiantes, que se implementen estrategias ludicas ya que es la mejor
manera de aprender de los infantes, los elementos antes mencionada permiten
recuperar los aprendizajes previos de los nifios que como bien se sabe, ellos tienen
aprendizajes desde casa y complementamos esos saberes con investigaciones
tedricas personales; cabe destacar que planeo contemplando sus inquietudes,

intereses y necesidades.

Es fundamental crear un clima de confianza adecuado, para que el
aprendizaje se consiga, ademas es necesario tener en cuenta el entorno en el que
se quiere generar el proceso de ensefianza aprendizaje, puesto que, dependiendo
de factores sociales, culturales, politicos, econdmicos, familiares, de infraestructura
y por supuesto ambientales, entre otros, se podra concretar. Otro aspecto que
considero importante y que se ve reflejado en un buen ambiente de aprendizaje, es
gue en primer lugar debemos conocer a nuestros estudiantes, considero que ahi se
encuentra el éxito del proceso de ensefianza-aprendizaje, y ¢ por qué conocerlos?
porque todos tienen capacidades y estilos de aprendizaje totalmente diferentes,
para asi trabajar con ellos y no contra ellos.

Los ambientes de aprendizajes que se desarrollan estan enfocados para
generar en los alumnos el proceso de ensefianza-aprendizaje, partiendo de las
necesidades e interés de los alumnos, conociendo sus conocimientos previos,
tomando en cuenta los materiales y espacios con los que cuenta el jardin de nifios

para ser utilizados.
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En la situacion didactica esta inmerso el desarrollo de los ambientes de

aprendizaje, de acuerdo a las actividades planeadas como, por ejemplo:

Esta situacion didactica es nombrada: identificando las figuras geométricas,
para dar inicio se debe conocer los conocimientos previos de los alumnos es por
€S0 que se generaron preguntas a los nifios ¢ Saben en qué mes estamos? ¢Qué
celebramos en este mes? ¢ Cuales son los objetos que representan la navidad?,
para ello mostrar imagenes de objetos de navidad que representen figuras
geométricas. Ademas de mencionar a los nifios algunas de las figuras geométricas
como lo son cuadrado, rectangulo, tridngulo o circulo, para ello preguntar ¢, Conocen
el nombre de estas figuras geométricas? ¢En ddnde las podemos encontrar?

(informante: titular de preescolar)

El proposito de esta situacion era que los alumnos identificaran las figuras

geométricas en objetos de navidad, ya que era el mes de diciembre.

Esta segunda situacion didactica nombrada: conociendo los distintos tipos de
texto, se inicié jugando la canasta de frutas, en la cual el alumno que se quedara
sin silla deberia sacar un papelito para descubrir qué numero estaba escrito,
posteriormente tenia que sacar de una caja el texto que tenga ese numero, después
se pregunto ¢saben qué es (instructivo, receta o carta) ?, ¢ Saben para qué sirve?,
¢Alguna vez lo han visto o utilizado?, para ello fui dando lectura al contenido de
cada uno (instructivo, receta y carta). El contenido de esta situacion didactica fue de
interés hacia los alumnos porque se aceraba el dia del amor y la amistad y para ello
se prepararon alimentos, se realizd papiroflexia y de manera grafica realizaron una

carta en base a la tematica.

El ambiente es concebido como los aspectos “fisicos, sociales y humanos
que configuran el espacio-tiempo en que el ser humano vivencia experiencias
diversas que le permiten con mas o menos facilidad generar aprendizajes que

favorecen su desarrollo integral” (Romo, 2012, pp. 141-145).
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En relacion a; cual es la importancia de propiciar un ambiente de aprendizaje

en el aula.

e Que los seres humanos aprendemos a través de la socializacién, este
proceso se dara en un ambiente de aprendizaje armonico en donde se
practiquen normas de convivencia y se fortalezcan valores como: respeto,
confianza, tolerancia, amistad, lealtad, honestidad, entre otros.

e Es necesario crear ambientes de aprendizaje que estimulen la formacion
integral en los estudiantes, haciendo conciencia de que en la actualidad
gue estamos viviendo no solo los nuevos implementos tecnoldgicos y la
infraestructura moderna son las herramientas de apoyo para el mejor

aprovechamiento y construccién del conocimiento.

Esta actividad fue retomada de la guia de Consejo Técnico Escolar, es la
ficha #2 “Aprendizaje colaborativo en el aula”. Enfrentando retos con mis
comparnieros. Participar en una carrera de relevos, dicha actividad fue desarrollada
en el patio escolar, se formaron equipos de 5 integrantes para utilizar un costal lleno
de arroz pequefio; este lo ubicaron en diferentes partes del cuerpo, mientras
recorriendo una cierta distancia de ida y vuelta hasta llegar a lugar sin ser caido. La
finalidad de la actividad fue que los alumnos desarrollaran habilidades de
comunicacién, actitud colaborativa, disposicion a escuchar, tolerancia, respeto

turnos y orden.

Los ambientes de aprendizaje se generan en la etapa preescolar porque
tienen suma importancia para que los alumnos desarrollen habilidades, actitudes,

valores y conocimientos.

Segun (Cano, 1995) proponen los siguientes principios para un apropiado
ambiente de aprendizaje: facilitar que todas las personas del grupo se conozcan
para crear un grupo cohesionado con objetivos y metas comunes, proporcionar a
todos el contacto con materiales y actividades diversas que permitan abarcar un
amplio abanico de aprendizajes cognitivos, afectivos y sociales, ha de ser diverso,
debiendo trascender la idea de que todo aprendizaje se desarrolla entre las cuatro

paredes del aula, ofrecer distintos subescenarios de tal forma que las personas del
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grupo puedan sentirse acogidas, segun distintos estados de animo, expectativas e
intereses y ha de ser construido activamente por todos los miembros del grupo y la
escuela, viéndose en él reflejadas sus peculiaridades y su propia identidad.

Respecto a, ¢ Como influyen los ambientes en el aprendizaje de los alumnos?

e Por su edad los alumnos deben aprender de acuerdo a su proceso
cognitivo y en la etapa del preescolar ellos quieren explorar, indagar,
experimentar, jugar, divertirse, expresar sus saberes; inquietudes, buscan
desafios y en los ambientes de aprendizaje permiten la interaccion
comunicativa.

e EIl ambiente de aprendizaje facilita a los estudiantes las condiciones
necesarias para: descubrir, comprender, problematizar y asimilar los

temas educativos.

Esta actividad es retomada de la situacion didactica nombrada: conociendo
materiales para experimentos, fue disefiada con la finalidad de que los alumnos
experimentaran, indagaran, observaran, descubrieran y explicaran la reaccion del
experimento al agregar los materiales y el resultado final. Primero proyecté un video
gue mostraba los materiales y el procedimiento para la realizacion del experimento
“Combinando colores”, los nifios se pusieron de acuerdo para saber quién de los
integrantes del equipo iba a realizar cada uno de los pasos que conllevaba el

experimento; al final expusieron su procedimiento, el resultado y su organizacion.

En la etapa preescolar los ambientes de aprendizaje juegan un papel
importante, ya que les permite a los alumnos interactuar, experimentar, observar,
asimilar, explorar, descubrir, entre otras; de acuerdo al espacio en donde se

desarrollen logrando un aprendizaje.

Un ambiente de aprendizaje “involucra los objetos, tiempos, acciones y
vivencias de sus participantes” (Duarte, 2003, p. 99). En tanto tal, el ambiente se
construye en las interacciones sociales que alumnos y docentes establecen entre
si. La responsabilidad para con el otro es el principio basico del actuar docente.

Para él, el alumno es un ser que reclama su atencion, una apelacion para que lo
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reconozca como un ser humano con la capacidad de aprender, con una historia,
una forma de comportarse, con experiencias de conocimiento, valores y emociones
gue emergen y aparecen en las interacciones que establece con los otros. En este
sentido, la relacion social y la comunicacion definen la actuacion del educador para
facilitar el aprendizaje del nifio. Desde esta concepcion de ambiente de aprendizaje,
el aula es vista como espacio ordinario de punto de encuentro de alumnos y
docentes, que constituyen un escenario vivo de interacciones sociales donde
educador y educando intercambian, explicita o tacitamente, ideas, valores e
intereses (Sacristan, 2008, p. 70); en la que se produce una interaccion educativa a

partir de la cual los alumnos y docente comparten significados y experiencias.

Con relacion a, ¢ Cudl es el resultado en los alumnos al generar un ambiente

de aprendizaje?

e Les permite lograr los aprendizajes esperados y aprender para toda la
vida sin memorizar, repetir o ser rutinarios.

e Los espacios de aprendizaje deben facilitar a los estudiantes, elementos
esenciales que propicien una ensefianza que estimule el desarrollo de

habilidades y competencias valiosas para toda la vida.

Esta es una actividad que disefié y apligué en la situacion didactica
nombrada: identificando las figuras geométricas, consistié en realizar en el patio
escolar un circuito utilizando diferentes materiales (aros, pelotas, conos, pafiuelos,
costales), cruzando obstaculos que con dias antes ya se habian trabajado y
manipulado; se trazé la ruta a seguir por los alumnos mediante los materiales
ubicados en el piso, cada uno al terminar las pruebas llegaban a una figura
geométrica permitiéndoles el acceso al siguiente obstaculo. Al término del circuito
habia una mesa en la cual coloqué imagenes de formas armadas con las figuras del
tangram usadas como un patrén a seguir, de manera individual conforme los
alumnos iban llegando a la meta debian tomar sus figuras del tangram y armar el

patron.

Esta actividad me permiti6 realizar una evaluacion a manera de

conocimiento, destreza y fisica, observeé las dificultades que cada alumno presenta
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en relacion a su motricidad (al recorrer el circuito con los materiales) y de su

conocimiento (reconocimiento de las figuras geométricas).

Los ambientes de aprendizaje permiten que los alumnos logren un propadsito
y un aprendizaje esperado, logrando que les funcionen para la vida por medio de la

interaccion en los espacios que los rodean.

El ambiente de aprendizaje se disefia para desarrollar procesos
intencionados de aprendizaje no accidentales o casuales (Castafieda, 1998),
procurados para crear condiciones pedagoégicas y contextuales favorables al
proceso de aprendizaje del nifio, con base en un curriculo configurado por el
contenido conceptual, actitudinal, procedimental y las aportaciones culturales que
ofrece la escuela. Las experiencias de aprendizaje ofrecidas se basan en el proceso
de aprendizaje del alumno, procurando un ambiente de aprendizaje a partir de
considerar objetivos, contenidos, actividades y estrategias de evaluacién en relacion

con el proceso de aprendizaje del nifio.

Otro aspecto relacionado con, ¢de qué manera incluye y/o atiende a un
alumno que presenta alguna Necesidad Educativa Especial?

¢ Investigando acerca de como tratarlo, haciendo adecuaciones curriculares en
los planes de trabajo, modificando actividades; permitiéndole la oportunidad
de aprender junto a sus compaferos como prefiera hacerlo: tocando,
visualizando, escuchando, hablando, jugando, parado, sentado, en si
aprovechando sus potencialidades para que pueda tener aprendizajes

significativos.

En el plan de trabajo quincenal se genera un apartado llamado “Ajuste
razonable”, en él se describe la modificacion que tendra cierta actividad de acuerdo
a las caracteristicas que presenta cada uno de los alumnos. De acuerdo a las
respuestas de las docentes, rescato que una de ellas mencionaba que en su grupo
se encontraba inscrito un alumno diagnosticado con el trastorno del espectro autista;
para atender al alumno respetaba el apartado en su plan de trabajo indicando las

modificaciones que realizaba especialmente para el alumno, describia actividades
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respetando el método teach; las cuales debian ser visuales (distintos colores y

materiales), manipulacion, movimiento y en diferentes espacios.

Para ello que en las situaciones didacticas disefiadas se describian
actividades que dieran respuesta al trabajo con el alumno de acuerdo al método
establecido tales como:

En la situacion didactica “Conociendo los seres vivos” se disefid una actividad
en la cual debia clasificar por colores los peces que se encontraban en un recipiente,
para ello primero se realiz6 un repaso de cada uno de los colores de manera grupal
siendo sefialados, para el desarrollo de la actividad se toma la cafia de pescar y con
ayuda se fueron pescando los peces clasificandolos segun su color en una caja que
resaltaba los colores posibles de los peces, permitiendo de manera visual su
ubicacion.

Por otro lado, ¢ qué ambiente de aprendizaje promueve para un alumno con

una Necesidad Educativa Especial?

e A mi parecer “El ambiente centrado en quien aprende” que consisten en
ampliar sus aprendizajes adquiridos, retomando sus habilidades y sus
actitudes para que ellos encuentren sus respuestas y aprendan el
verdadero significado del conocimiento. En otras palabras, aprendan a
través de situaciones vivenciales o experimentales no memoricen o
reciban instrucciones de adultos.

e La colaboracion entre pares facilita la interdependencia positiva y la
interaccién proveedora. En ambientes de aprendizaje como éstos los
nifios pueden solicitar, rechazar o ignorar la ayuda en las resoluciones de
las tareas, por lo que se corrobora que ésta tiene que ser proporcionada

en el momento adecuado.

Esta actividad se retomé de la situacion didactica nombrada: conociendo
diferentes tipos de textos, dicha actividad tuvo que ver con preparacion de una
brocheta de frutas identificando los ingredientes y el procedimiento para su
elaboracion, para ello presenté a los alumnos la receta de manera gréfica, tanto los

ingredientes como el procedimiento, fue ejemplificado por medio imagenes, la forma
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de organizaciéon fue manera grupal para la preparacién. Cada alumno de acuerdo a
su preferencia inserto la fruta que a ellos les gustaba, asi como la cantidad y orden
de sus frutas, ademas decoraron su brocheta utilizando chamoy y miguelito de

diferentes colores.

Dicha actividad fue de manera vivencial en el aula, su preparacion fue de
manera libre, Unicamente respetaron los ingredientes y el procedimiento, ya que es

caracteristica de una receta.
¢ Como articula el curriculo inclusivo con un ambiente de aprendizaje?

¢ Que los ambientes de aprendizaje son tomados en cuenta a todos los
alumnos sin importar sus ideales, color, genero, identidad, nivel
socioeconémico y de eso se trata lograr un ambiente de aprendizaje
inclusivo donde nadie sea discriminado, menos preciado o excluido.

¢ Al realizar modificaciones en los planes de trabajo a implementar en el

aula.

El contenido de la situacion didactica es el mismo para todos los alumnos,
Unicamente se realizan modificaciones en las actividades son de acuerdo a las

necesidades de cada alumno.

La dinAmica del ambiente de aprendizaje puede variar en funcion de las
diversas maneras en que los alumnos enfrentan sus tareas cotidianamente. Segun
su proceso de aprendizaje, intereses, necesidades, cada grupo, con su propia
personalidad, configura el ambiente de aprendizaje; el profesor, al ser sensible al
comportamiento del grupo, modifica la dinamica para adaptarla a su personalidad
grupal (Villalobos, 2006, pp. 103-113).

Las Aulas Multiedad son otra formula para crear ambientes inclusivos. Se
constituyen como comunidades heterogéneas de aprendizaje para alumnos que
difieren en condiciones de sexo, raza, nivel, intereses, habilidades, experiencias
previas, etc. Independientemente si tiene una Necesidad Educativa Especial,
término nees se hara referencia a las dificultades o las limitaciones que puede tener

un determinado namero de alumnos en sus procesos de ensefianza-aprendizaje,
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con caracter temporal o duradero, para lo cual precisa recursos educativos
especificos. Recordemos que el término y su desarrollo conceptual se inician,
formalmente, a partir del informe (Warnock, 1978), en el que se pretendia hacer un

analisis sobre el estado de la Educacién Especial.

¢, Qué tipo de actividades incluye en su curriculo inclusivo para atender a los

alumnos con Necesidades Educativas Especiales?

e Actividades ludicas dentro y fuera del aula, rondas infantiles, trabajar en
binas 0 en equipos, hablarles sobre la diversidad a través de cuentos o
videos, actividades del dia naranja donde se hace hincapié en la equidad
de género, lectura de cuentos de valores, ensefarles a todos el mismo
contenido y variando la complejidad para quien lo requiera, indagando
sobre estrategias o0 algun material que pueda servir para ensefarle al nifio
con necesidades educativas especiales.

e Juegos ludicos y simbdlicos.

En el curriculo inclusivo se disefian primordialmente actividades para atender
a todos los alumnos que se encuentran en el aula, pero que consten de la
manipulacion de objetos y/o material, en donde los alumnos estén en constante
movimiento mediante juegos, rondas y/o canciones, Se realizaba la lectura de
cuentos durante 20 minutos de manera diaria utilizando diferentes estrategias
(titeres, dramatizado, en voz alta), contemplando las distintas formas de
organizacién (individual, binas, equipos y grupal), ademas se rescataban las

actividades para iniciar bien el dia (canciones, juegos, acertijos).

Finalmente, ¢ Cuales aspectos considera dentro de su curriculo inclusivo para

los alumnos con Necesidades Educativas Especiales?

e Su diagnostico médico, previamente se le realiza una entrevista al tutor
para conocer su comportamiento en casa y como lo apoya cuando tiene
alguna complicacion, su contexto social que lo rodea, sus habilidades

motrices, capacidades cognitivas, sus intereses, sus potencialidades, sus
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conocimientos previos, sus gustos y en base a ello disefio estrategias que
me ayuden a incluirlo.

e La seleccion y secuenciacion de objetivos y contenidos.

e Opciones sobre el procedimiento (modo o modelo) desde el que se va a
desarrollar el proceso de ensefianza/aprendizaje.

e Aspectos metodolégicos y organizativos en relacion con los recursos
materiales y temporales con los que cuenta el centro.

e Criterios generales sobre la evaluacion.

e Organizacion de materiales y recursos.

En el plan de trabajo se considera el apartado de ajuste razonable, en el cual
se describe la actividad, los materiales, el espacio y la intervencion de la docente
de acuerdo a las caracteristicas del alumno; considerando el disefio del instrumento

de evaluacion.

El curriculo es visto no sélo como intencién sino como accion a partir de “una
construccion realizada entre profesores y alumnos” (Angulo & Blanco, 1994),
mediante el cual intercambian significados. De esta manera, se constituye como
accion de un conjunto de experiencias previstas y no previstas para que el alumno

construya su conocimiento.
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Conclusiones

A manera de conclusion, determino que se logro el objetivo planteado en la
tesis de investigacion, ya que de acuerdo a los resultados arrojados de las
entrevistas por parte de las docentes titulares en el jardin de nifos “Maria
Montessori” reconocen a los ambientes de aprendizaje en el curriculo inclusivo
asociando las necesidades de cada uno de los alumnos para asi generar inclusion

en el aula.

También se da respuesta a la pregunta generadora establecida en dicha
investigacion a medida en que las docentes titulares entrevistadas mencionaron
factores que intervienen al generar los ambientes de aprendizaje a partir del
curriculo inclusivo para los alumnos que presentan una necesidad educativa
especial, y los resultados fueron los siguientes: incluir situaciones didacticas bajo la
implementacion de estrategias didacticas, realizar modificaciones en los planes de
trabajo (ajuste razonable”, establecer las distintas formas de organizacion
(individual, en par, equipos y grupal), material y espacios ludicos, adecuados y
oportunos; cada uno para lograr en los alumnos el desarrollo de habilidades,
capacidades, potencialidades. Ademas de conocer las necesidades, intereses y
conocimientos previos; y generar el proceso de ensefianza-aprendizaje en los

alumnos regulares y en los alumnos con necesidades educativa especiales.

Cada uno de los puntos mencionados anteriormente tiene un referente

tedrico de lo sustenta, tales como:

Froebel plantea que en el aula se configure un ambiente para el aprendizaje
del nifio con material didactico que estimule el desarrollo de sus capacidades
motoras y desarrollo intelectual. Para ello, crea materiales especificos,
denominados “dones de Froebel”, conformados y clasificados en materiales sélidos
y de superficies. Sugiere que el espacio interior del salén de clase sea amplio y
ventilado, el mobiliario sea proporcional a la estatura del alumno con el objeto de
gue pueda realizar actividades diversas y variadas con los dones. Ademas, propone

que el patio de la escuela sea amplio, donde el preescolar pueda jugar, estar en
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contacto con la naturaleza, practicar el cuidado de plantas, observando como crecen
gracias a sus cuidados (Cuellar, 1992). Por ello, Froebel considera que el aula debe
ser un ambiente de aprendizaje que posibilite el desarrollo afectivo e intelectual del

nifio, utilizando el juego como la base del método educativo.

En este sentido, la relacidn social y la comunicacion definen la actuacion del
educador para facilitar el aprendizaje del nifio. Desde esta concepcion de ambiente
de aprendizaje, el aula es vista como espacio ordinario de punto de encuentro de
alumnos y docentes, que constituyen un escenario vivo de interacciones sociales
donde educador y educando intercambian, explicita o tacitamente, ideas, valores e
intereses, Sacristan (2008); en la que se produce una interaccion educativa a partir

de la cual los alumnos y docente comparten significados y experiencias.

En esta interaccion estan implicadas la interaccion social, la comunicacion,

el tiempo y el curriculo.

a) La interaccion social se establece a partir de relaciones interpersonales, que
establecen alumnos-docente, alumnos-alumnos, en la cual interviene la
comunicaciéon, proceso mediante la cual ambos intercambian, obtienen y
comparten informaciéon respecto a su entorno de manera bidireccional,
siguiendo criterios y cédigos compartidos para comprender no sélo lo que se
dice, sino entender lo que otros dicen (Coll, 2001). En este orden de ideas,
la interaccién social se produce a partir de relaciones interpersonales; se
regula por valores, ideas y sentimientos compartidos que dan lugar a
relaciones de amistad, respeto, tolerancia mediante las cuales se propicia el
desarrollo de la autoestima, el aprendizaje y la construccién del conocimiento
sobre el mundo.

b) La comunicacion, con ella se produce la transmision de los significados a
partir de dos aspectos: el dominio emocional y el dominio del conocimiento.
El primero opera cuando “uno de los sujetos advierte un cierto estado
emocional en el otro: miedo, alegria, pudiendo contagiarse de tal estado y
conocer en lo que expresa, el estado referido” (Molina, 1985). La

comunicacién emocional surge en el momento en que el nifio se alegra junto
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al docente, lo mira y responde a sus sonrisas, centra su atencion en los
objetos, no por si mismos, sino por la incitacion que le brinda el educador con

sus acciones de alegria y de juego.

La segunda comunicacién hace referencia al acto que comunica
conocimiento; conlleva al dialogo a fin de que el nifio construya su conocimiento,
acceda a un conocimiento escolar (el cual refiere a dos aspectos: el primero, a los
valores, normas y saberes de la cultura; y el segundo, a los contenidos disciplinares

de un programa de educacion).

La comunicacion se constituye por el conjunto de procesos verbales y no
verbales que trasmiten un contenido 0 un mensaje en un contexto de signos y
significados comunes al nifio y educador (Colange & Casado, 1999, pp. 59-70). Se
produce una comunicacion con esta intencionalidad a partir de lo que al alumno le
interesa y necesita aprender, y de las caracteristicas de su funcionamiento

cognitivo.

El tiempo. Un ambiente de aprendizaje “involucra los objetos, tiempos,
acciones y vivencias de sus participantes” (Duarte, 2003). En tanto tal, el ambiente
se construye en las interacciones sociales que alumnos y docentes establecen entre
si. La responsabilidad para con el otro es el principio basico del actuar docente.
Para él, el alumno es un ser que reclama su atencion, una apelacion para que lo
reconozca como un ser humano con la capacidad de aprender, con una historia,
una forma de comportarse, con experiencias de conocimiento, valores y emociones

gue emergen y aparecen en las interacciones que establece con los otros.

. Algunos de los aspectos que pueden ser tenidos en cuenta para generar

ambientes inclusivos en las escuelas de educacion infantil son:

¢ Ambientes de alta calidad: Para (Frankel, et al., 2010, pp. 2-16) la creacion
de ambientes de aprendizaje de alta calidad es una practica clave de
inclusion. Y para ello deben de tener al menos los siguientes componentes:
personal cualificado, ratios pequefias profesor-alumno y pequefio grupo,

interacciones positivas entre adulto-nifio y con las familias.
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e Agrupamientos Diversos: las Aulas Multiedad son otra formula para crear
ambientes inclusivos. Se constituyen como comunidades heterogéneas de
aprendizaje para alumnos que difieren en condiciones de sexo, raza, nivel,
intereses, habilidades, experiencias previas, etc. Independientemente si
tiene una Necesidad Educativa Especial, término nees se hara referencia a
las dificultades o las limitaciones que puede tener un determinado nimero de
alumnos en sus procesos de ensefianza-aprendizaje, con caracter temporal
o duradero, para lo cual precisa recursos educativos especificos.
Recordemos que el término y su desarrollo conceptual se inician,
formalmente, a partir del informe (Warnock, 1978), en el que se pretendia

hacer un analisis sobre el estado de la Educacién Especial.

El elaborar la presente tesis de investigacion me dio la oportunidad de
conocer contenidos que conllevan términos uno tras de otro vinculando un solo
tema. También me hace valorar y reconocer el gran trabajo que el ser docente trae
consigo, rescatando la disciplina, la responsabilidad, el compromiso, la valencia y el

amor; para atender a un alumno que presenta una necesidad educativa especial.

Me permitid observar, analizar y argumentar acerca de los alumnos que
presentan necesidades educativas especiales y que se encuentran en una
institucién regular, de acuerdo a las actividades planeadas en el plan de trabajo
estableciendo sus modificaciones en relacion al diagndstico establecido, ademas
del material pertinente para el desarrollo de las mismas y los espacios propicios
para su desenvolviendo. Ademas de las atenciones que por parte de las docentes

titulares cada uno requiere en su estancia en el jardin de nifios.

La tesis de investigacion también me deja que es obligatorio estar en
constante actualizacion y capacitacion para saber como se atienen a los alumnos

gue presenten ciertas necesidades.
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